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INTRODUCCION

Aparentemente, las playas arenosas son zonas
carentes de vida, ya que los organismos que las hébitan,
a diferericia de los que se encuentran poblando las playas
rocosas que han desarrolladoc poderosas formas de sostén
para combatir el embate de las olas, viven enterrados en
la arena, lo que impide que puedan ser apreciados por el
observador ordinario. Generalmente se observan restos de
algas, conchas de moluscos y caparazones de crustfceos

arrojados.a la playa por la accidn del oleaje.

Para el conocedor, basta remover un poco la
arena para poder observar formas de organismos tales como

algunos grupos de crustdceos, anélidos y pequefios bivalvos,

Dentro de los trabajos que se han efectuado en
lz zona de entreméreas, los realizados en zonas de playa
rocosa son mucho mds numerosos que los de playa arenosa,
ya que éstas ofrecen un hdbitat fisico mds sévero para las

especies que ahi existen.

En las playas arenosas tropicales y subtropicales

de América, se han llevado a cabo estudios en Panamd



(Dexter, 1972), Costa Rica y Colombia (Dexter, 1974) y
en México (Dexter, 1976). Entre los mds numerosos se
encuentran los efectuados en zonzs templadas como el

reslizado en Carolina del Norte por Dexter (1969).

El Instituto de Investigaciones Oceanoldgicas
de la Universidad Auténoma de Baja California colaborando
con la Secretarlia de liarina, realizé un estudio Bioecolé-
gico en la Bahfa de Todos Santos, B.C. (1974). Presentan
una descripcidén de la comunidad de la zona de playa
arenosa, pero, dado el cardcter preliminar de dicho repor-
te, esta informacidén es bastante general y limitada.

Es por esto que se pensé llevar a csbo el
presente trabzajo para ampliar un pocg_més la informacidén
existente, siendo el nrincipal objetivo, tratar de
establecer la composicidén de especies, su abundancia, las
variaciones estacionales ¥ patrones de zonacidbn de la
comunidad que habita la zona de playa arenosa de la Bahla

de Todos Santos, B.C.

Los resultados obtenidos de este trabajo, podrian
ser utilizados como base para estudios posteriores, anali-

zando los efsctos de contaminzntes, fluctuacidn de poblz-



ciones ¥y dlstrlbuclones especiflcas y camblos resultantes

~de pequeﬁas varlaclones cllmétlcas.-
METODOS Y MATERIALES

La Bahia_de Tddo§:Séntos se localiza entre los
pé.rélelos 31°  43' y 31° 54'N y entre los meridianos 116° 36!
fy 116° 49'W a 108 km de la ‘frontera. Héxico-Estados Unldos,
sobre 1sa costa occldental de la Peninsula de Baja Callfornla
(Pig. 1).. | -

" La zqﬁa-eéfudiada'es'una playa ancha con areﬁa
blanca compuesfa de quarzoe éngulai‘y minerales obscuros
con una medizna de 26-(4¥-Log2 del'diémetrd en mh) que se

'encuentra commrendlda desde la rada del puerto de Ensenada,
B.C., k,sta el extremo sur del Estero de Punta Banda en

la Bahia de Todos Santos, B c. (Secretqria de Marina 1974).
Phede~con51derarse como zona no protegida y estd limitada

. en su parte poéteribr por &unasvbajas y una meseta de pié
de monte que corre hacia la base &e las montafias de

Ensenada.

Se escogié como sitio de estudioc una seccién de

playa loéaliz#da‘frente~al campe militar El Ciprés, ya que
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es accesible y se encuentra aproximadamente en el punto
medio de lo que corresponde a la zona de playa arenosa

de la Bahfa (Fig. 1).

El 4rea de estudio se muestred cada dos meses

durante un afio, a partir de julio de 1973 a mayo de 1974,
para conocer las vériaciones estacionales de los organis-—
mos que la habitan. Para efectuar los muestreos sé trazd
un transecto cuyz longitud dependid de la anchura del
4drea expuesta al bajar la marea, variando de 70 a 105 m.
Este transecto a su vez, se dividié en 7 estratos, tomdn-
dose 3 muestras en cada uno aproximadamente a 1 m una de
1a otra. Se tomaron un total de 126 muestras correspon-

dientes a un 4rea de 22.68 m2,

La primera estacién (0), se tomé al nivel del
agua de la marea baja registrada para ese dfz, y la dltima
estacién (6), se tom& eﬁ 1z marca dejada por la marea alta.

.Las figuras 2, 3.7 4 miuestran los perfiles de la playa
durante las fechas de los muestreos, habiéndose calculado
la pendiente ¥y lavdistancia dé la estacién (0) a; nivel

0 de marea, en base a los datos disponibles (Tabla 1).

E1l procedimiento consistié en colocar un cuadrante

de 1/16 m2 sobre la arena durante la marea baja, tomando



TABLA 1

Altura de la marea y pendiehte calculade para las
‘fechas de muestreo. '

FECHA  MAREA PENDIENTE
Julio 3, 1973 - 1.7 piés .009
Septiembre 29, 1973 0.3 * ‘ .020
Noviembre 24, 1973 -0.8 " 2299
Enero 19, 1974 -0.2 ® 018
Marzo 16, 1974 0.8 ™ - L017

Mayo 27, 1974 =0,2 ™ .020
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Pigura 2.- Perfiles que muestran la altura de la marea,
el transecto muestreado y la disposicidn de
las estaciones para los muestreos de enero y
marzo de 1974.
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Figurs 3.- Perfiles que muestzan la altura de la
marez, el transecto muestreado y la
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la arena hesta una profundidad de 5 cm y coldndola a través
de unz malla de SOQ/”, La arena sobrante conteniendo los
organiémos, se colocd en bolsas de pldstico y se preservaron
las muestras mediante una solucién de formol al 10%. En el
laboratorio se procedié a la sparacidén de los organismos
por diferencia de densidades en una solucidn saturada de

azdcar.

La identificacién de los individuos fué realizada
por personal de Scripps Insftitution of Oceanography y de

San Diego State University.

RESULTADOS

Se colectaron un total de 6961 organismos repre-
sentendo 22 especies (Tabla 2). Debido a la cantidad de
especies encontradas, se decidid discutir Unicamente las

diez primeras en orden de abundancia.

La especie mds abundante fué el anfipodo Synche-
lidium sp con ud médximo de 7079 individuos/m2 en ei mes de
mayo, y un minimo de 811 individuos/m? en noviembre (Fig. 5).

EZn la Figura 6 puede observarse gque durante enero, marzo y
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TABLA 2

Bstructura de 12 comunidzd de una playa arenosa en la
Bah{fa de Todos Santos 3.C. (Densidad/m2)

ESPECI3 JULIO SEPTIZL3BRS :YOVIEUERE EHERO MARZO MAYO
Synchelidinm so 2398 1626 811 1275 1343 7079
Tridenteil: su 2048 1125 526 1990 1098 ' 1274
Nerine cirrctulus 37 165 1141 1540 118 53
Neptnvs czliforniensis 544 875 404 170 l-‘_ 58 30
Glycerz tenuis 265 566 106 646 133 118
Donax gouldii EPIEN 42 5 5 15
Orchestoidea benedicti 11 251 133 79 162 245
Archaeomysis suo 958 90 160 37 - 522 111
Arm-dillium so 59 155 9 16 208 283
Copépodos 5 16 15 618 0 0
Megzloronus sz, 149 266 48 30 o0 .0
fmerita enaloge 101 16 96 27 0 10
M§sidos muy  jéveines 0 10 0 o 197 0
Eenthayminiz so 69 g6 11 16 0 0
‘Enzonus L‘-:CI’“;T:' 0 0 37, M 0 0
Lepidsng celifornica 5 69 16 0 16
Magelone czliforntes 0 5 o 42 10
Hanstcrinz g3 o 16 -0 0 0
Nemertineo _ 0 0 22 Q o] 0
Poliaueto (no identifi-

czdo) Q Q 0 Q 0
G’Jc':‘: dihranchicta Q o] o] o] 5 0
Arch-somrziz moculate 0 o] 0 5 0 0

PToTAL 7563 5422 3876 6735 3907 9288
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acvie=bre, el nimero mdximo de individuos se encontrd en
1z estscién O tomsdz 21 nivel del agua; en cambio, en los

m=yo y septiembre, 1z abundancia mdxima se regis-

[l
()]

meses
+r§ en 1z estzcidn 1 y en julio, en la estacidén 2. Los
mfnimos por lo generzl se encontraron en las estaciones

nfs cercanzs al nivel medio de msreas altas.

9]

1 isévodo Tridentellz sp presenta dos mdximos.
uno de 1990 individuos/m2 en enero y otro de 2048 indivi-
duos/m? en julio. Tn migimo de 528 individuos/m? en noviem=—
‘bre (Pig. 7). Este orgznismo régistrd su abundancia mixima

en lzs estaciones mZs préximas al nivel de marez alta

n»
(Fiz. 8), y sblo en enero sSe encontraron individuos en todas

12z estzciones con excevcién de la estacién 1.

"

El poliqueto Nerine cirratulus presenta a su vez

dos méximbs, unoc en eneroc con 1540 individuos/m2 ¥ otro en
noviembre con 1140 individuos/m?. Un minimo en julio de

37 individuos/m?® (Pig. 9). En la figura 10 se observa

como éﬁ los meses de enero, septiembre y noviembre se en-
cuentra en casi todas las estaciomes; en marzo y mayo sélo
en las estaciones cercanas al nivd del agua, ¥y, en julio
aparece en las estéciones.3 ¥y 4 aproximadamente a la mitad

del transecto.



-15 -

2000-—J

1500

1000

500
V]
500
IOOOf
1500 A
2000 -

Figura 7.- Gréfica oque yevnresenta el numero de
individuos/m“~ de Tridentellaz sp
contra los meses muestreados.
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individuos/m® de Nerine girratulus
contra los meses muestreados.
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Nephthys californiensis es ofro poliqueto gue pre-
senta un mdximo de 875 jndividuos/m? en el mes de septiembre,
y un minimo de 58 individuos/m? en el mes de merzo (Fig. 11).
Este organismo se colecté principalmente en las estacicnes
e partir del nivel de marea baja de ese dia,'y sélo en los
ﬁeses de enero y noviembre, se encontraron individuos en lg

estacién 6 en el nivel de marea alta. (Fig. 12).

En la figura 13, puede observarse que el poliqueto
Glycerz tenuis presenta dos méximos, uno en enero con 646
individuos/m2 y en septiembre con 566 individuos/m<; un
minimo de 106 individuos/m2 en noviembre. Este organismo se
encontrd en las estaciones 2, 3 ¥ 4, ¥y sélo en enero y julie
se observa mis extendido, aunque en ninguno de los casos

se encontraron individuos al nivel del agua . (Fig. 14).

E1l pequefio bivalvo Donax gouldii presenta un.méxi-
mo de 914 individuos/m2 en julio, y dos minimos de 5 indivi-
duos/m2 cada uno en enero y marzo (Fig. 15). Se localizé
particularmente en las estzciones 0, 1 y 2 con excepcidn del
mes de julio en el cual se encontraron individuos en las

estaciones 1, 2, 3, 4 vy 5 (Fig. 16).

Orchestoidez benedicti anfipodo, presenta dos mdxi-

nos, en mayo con 245 individuos/m2 y en septiembre con 251
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Figura 11.- Gréfica que representa el numero de
individuos/m2 de Nephthys califormiensis
contra los meses muestreados.
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individuos/m2. En julio:se_observa un minimo de 11 indivi-
duos/m? (Pig. 17). Este organismo aparece en las estaciones
5 y 6 de los meses de enero, mayo, julio, septiembre y no-
viembre, pero, en el mes de marzo, aparece en todas las

estaciones (Pig. 18).

El mysido Archaeomysi® sp presenta dos méximos,
uno en marzo con 522 individuos/m2 y otro en julio con 958
individuos/m2. Un minimo en enero con 37 individuos/m?
(Pig. 19). En la figura 20 puede verse que'este organismo
se encuentra principalmente en las estaciones 1vy 2, con
excepcidn de los meses de julio donde se presenta en 1=
estacién 6, y en septiembre donde se encuentra en las esta-

ciones 1, 2, 3 y 4.

Armzadillium Sp es un isépodo'que presenta dos
m&ximos, uno de 238 individuos/m2 en mayo, y otro de 155 in-
dividuos/m? en septiembre. Un minimo de 16 individuos/m? en
enero (Fig. 21). Este organismo se en encontré en la estacidn

6 de todos los muestreos (Pig. 22).

Los copepodos presentan un mdximo de 618 indivi-4
.duos/m2 en enero, y un minimo de 5 individuos/m2 en julio,

estando zusentess em 1oz meses de marzo y mayo (Fig. 23). En
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Pigura 19.- Gréfica que representa el numero de
individuos/me de Archaeomysis sp

contra los meses muesireados.
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la figura 24, se nota que durante los meses de julio, sep-
tiembre y noviembre, estos organismos se encontraron prin-
cipalmente en las estaciones 1, 3 y 4, perc en enero se en-

contraron en todas las estaciones.

. DISCUSIONES

2] diuefizr el proyecto se cometieron fallas que
impedirdn llegzr a conclusiones mds precisas, como el no to-
mar datos -de granulcmetria, contenido de materia orgdnica,

temperaturas ambiental y temperatura del agua.

La tablg 2, mueétra lzs 22 especies encontradas en
orden de atuadancia. De estas 22, sélo se discutirdn las 10

primeraé como se especificd anteriormente.

Zonzcidn

‘ Basdndonos en los aatos obtenidos y en laz distribu-
cién de las estaciones, para una ﬁejor discusién de lzs es-
pecies muestreadas, se dividié la zona de entremareas en tres
partes caréterizédas por una mayor concentracién de algunos

organismos.
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La zona de la marez baja comprende las estaciones

0, 1 y 2 donde encon%ramos Synchelidium sp, Neohthys califor-

niensis, Donax gouldii, Archaeomysis so ¥y los copépodos.

La zona media comprende las estaciones 3 y 4 donde

se colectaron Nerine cirrstulus y Glycerz tenuis.

La zona de la merea alta comprende las estaciones

5 y 6 donde encontramos a Orchestoidea benedicti, Tridentella

Sp y Armedillium sv.

1.- Los orgsnismos encontrzdos en la zbna de marea
baja son todos alimentadores de dstritus con excepcidn de
Donax gouldii gqué ea filtroalimentador. Es en esta zona donde
encuentran uns ﬁa"dr cantidad de alimento disponible a causa
del movimienfo prodiioido por %g accidén del pleaje, lo que
podria e plicar lc.@istribucidn de esfos organismbs._Pa;a

x
vnchelidium so y Arckseomysis sp, la distinta distribucidn

w

gue vresentan en lcs meses de verano (Figs. 6 7 20), puede
deperse al sumentoc de temperatura por la influencia que duran-
te el reflujo dejan sentir las aguas del Estero de Punta Banda

en 1z Bahfa (Contreras, 1973).

La dictribucién de Donax gouldii en julio (Fig. 16)

ee decida al compertamiento ovrovio de 1la esnecie (sezin Coe,



1955), ye ocue los juveniles se asientan en la playa en gran
némero dursnte julio en una ancha banda a la mitad de la zo-
nz de entremareas. Luego son dispersados vor la accidn de las

olas principalmente a2 los niveles més bajos.

Swedmark (1964) menciona que, aunque es posible en-
contrar copépodos ciclopoides, es la Harpaticoidea la cue
realmente dominz en 14 fauna intersticial. Los copépodos co-
‘lectados en estetestudio, no fueron clasificados mds alld de
12 Subclase, por lc cuzal no se discutirdn mds = fondo. La
-mZxina concentracidn que muestran en enero (Fig. 23) y la dis-
$ribucién (Fig. 24) pedria deberse a la violencia del oleaje
durante el invierno oue 1oé deposita a lo largo de la playa.

2.~ La zona’media de entremareas parece estar habi-
tadz solamente por das‘poliquetoé que difieren en.sus hdbitos

alimenticios yaz que Nerine cirratulus es tanto filtroalimen-

tador como alimentador'indirecto de depdsito, y Glycers tenuis
es un individuo carnivoro gue se alimenta de pequeflos inver-
tebrados incluyendo a oiros poliquetos (Barmes, 1974). En 1la
- figura 9, observamos que N. cirratulus presentz su mayor con-
centrzeién durante los meses de invierno, disminuyendo durante
la primavera y Verano. Esto podria deberse a.la biologla misma

de la especie, aunque no se discute mds a falta de datos para
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asegurarlo con certeza. G. tenuis (Fig. 13) presenté dos picos
de abundancia en épocas distintas del éﬁo, siendo el de mayor
concentracidén en enero. Es curioso como este organismo pre-
Senta otro pico de gran concentracién en septiembre ya que en
bése a esto no parece tener preferencia por una temperatura

en especizl, siendo entonces otrﬁs los factores que causan
condiciones favorables para su desarrollo. Por sus hdbitos
alimenticios y de acuerdo a la Tabla 2, este organismo pare-
ce obtener alimento suficiente, aunque los verdaderos factores

tendrdn que establecerse.

3.~ La zouz de marea alta presenta dos grupos dis-
tintos con hdbitos alimenticios similares, ya que todos se a-
limentzn de materia orgdnica en descomposicidn, y en esta zona,
12 msrew alte del di{a dejz diseminadas plantas y restos de a-
nimsles cuc sirven de alimento.a estos organismos. Estas tres
especies evitan-sér mojedos por las olas, pero su distribucién’
pareée indicar una preferencia por arena con cierta humedad.
Armedillium sp. es un isépodo terrestre que vive en la zona
de transicién tierraz-mar. Posee la habilidad de enrrollarse
para evitzr la pérdida de agua por evaporacién., Reemplazan
estz a2guz verdida al ingerir alimentos humedos (Barnes, 1974).

Tridentella sp. es oiro isépodo cue encontrsmos en la zonz de

merez a2lta preferentemente en lz estacién 5 (Fig. 8) y, por
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dltimo, tenemos al anfipodo Orchestoidea benedicti carzcteris-
tico de las playzs arencsas protegidas y no protegidas (Ricketts,
Calvin y Hedgpeth, 1968). ¥antienen la humedaé& de su cuerpo
enterrandose en la arena durante las horas del dfa, aunque 2

O. benedicti puede encontrirsele a la luz del sol, Tanto Ar-

madillium sp como O. benedicti mestran una preferencia por
las temperaturaé medias de mayo y septiembre, como se obser-
va en lzs figuras 21 y 17, pere Pridentella sSp. muestra en
este aspecto un comportamiento peculiar, ya que presenta dos
médximos de aﬁundancia en distintas épocas del afio, pero no
se cuenta con mfs datos parsa discutir més a fondo la causa

de t21 comportaniento.

Varizcidén Estacional

Lz tabla 3 muestirz a ngchelidium Su.como el o;ga-
nisme dominante en esta playa en particular. Posee una fre<
cuenciaz de 57.1%, esto es, ocurre en 72 de las 126 muestras
‘tomadas. Es posible que el pequefio tamafic de este individuo,
sus hébitos alimenticios y las carscteristicas fisicas que
presenta la playa estudiada, le permitan dominar sobre el
resto de los organismos que habitan el lugar. Patterson (1974),
les confiere gran importancia a factores como el tamafio del

grano de arena, la pendiente y la exposicién de la playa a
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Buzonus mucronata

Lepidopa californica

Magelorna californigca

Hanstorina sp
Nemertineo

Poliqueto (no identirfi-
cado)

Glycera dibranchiata-

Archaeomysis maculata

a4

1.27
0.09
0.29

1.00
0.45
0.13
0.13

0,59
0.13

5,01 0]
0 0.40
0 1.07
0 0
0 0
0 0
0 0.12

0,07 0



la zccidn del olezje, y= que menciona que el sedimento finob
tiene mayor czpzscidad de retener el agua que el sedimento

24s grueso, y también resulta en unz reducida movilidad del
sustrato. La pendiente de la playz poco pronuncizda la hace
menos propicia = Ilm erosién, ya gue en playas con pendientes
muy pronunciadzs la energla de las olas se disipa en un espa-
cio angosto acarrezndo mayor cantidad de sedimentos, redu-
ciendo, como consecuenciz, la estzbilidad del sustrato. Dahl
(1952) considera que cierta exposicidn a la accidn del olea-
je es absolutsmente necesaria para mantener.lz playa lo su-
ficientemente limpia como parz que la fzuna de la arena pros-
pere; tzmbiéd indicz la importancia gque 1z accéidn del oleaje

tiene en la zcumul=cién de materiz orgdnica.

Revisando los datos obtenidos sobre las caracteris-
ticzs ffsicas que presentz lz playa estudiada,.observamos
gue el tzmzZo del greno de arena tiene unz medisnz de 2 0 y
estf sxpuestz 2 lz accidén del olezje (Secretzriz de Marina,
1974) y tiene une pendiente'poco pronuncizdz. Esto nos indi-
cz gque esta‘playa presenta condicicnes nropicizas para ser

ez bit

dae

[\M]

Zn 1z Tzbla 2 se observa que es en el mes de mayo
cuzndo se encuentrz una meyor concentrceidén de individuos

iz -lsyz, 1o cuzl podrisz ser occsionado por lzs condi=-
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ciones.‘amhientaleg que se presentan en este mes y que fa-
vorecen al deéarrollo de las especies estudiadés. Chdvez
(1975), meﬁciona que Bakun y Nelson (1975) consideran que
la'costa;de Baja California presenta condiciones propicias
para surgencias durznte todo el afio, con épocas de mayor
efecto durante la orimavera generalmente. Concluye’también
gue las condiciones presentadas.en marzo»podrian conside=:
rarse como‘una’fase in;cial de surgencia, y, las presenta-
das en mayo,'comd-représentativasvde una fase avanzada de
surgencia. Esto podria resultar en un aprovisiohamiento de
msterizl a2limenticio, qué,puede soportar mds biomasa de

organismos,

El mes ds'ncviembre es el qué piesenta la menor
concentracidén de organismos; Zn este mes las condiciones am-
bientales har, variado, no siendo probablementeilas més pro-
picias parz que 1l2s esﬁecies que habitan esta playa se de=-

sarrollen favorablemente.
CONCLUSIONES

Se obtuvo una zonacién de la playa estudiada divi-
diendola en tres frznjas principales. Los organismos domi-

n:ntes en czda una de ellas son:'ngchelidium Sp.-en la gona
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de marea bajaj; Nerine cirratulus en la zona media de mareas
y Tridentella sSp. en 1z zona de marez alta. '
Las caracterfsticas fisicas de la playas permiten
el establecimiento ¥ desarrollo de estas especies ya que
proveen a 105 organismes de un sustrato firme, una mayor
retencidn‘del agua que provee humedad suficiente durante
1lzs horas de exposicidn como consecuencia de la granulome-
trfz y lz pendiente poco pronunciada que presenta. La acciébn
del oleaje sobre esta rlaya ayuda a la limpieza de la mis-

ma y & la acumulscidn de materia orgdnica.

Es entonces el medio ambiente ffsico lo mds im-
portantie en la determinacidén de la distribucién ¥y abundanciz
de los orgzaismos que habitan esta wnlaya, aunque deben con-

siderarse también fzctores estacionales.
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RECQEENDASIONES

Se recomiendz que €en trabéjos futuros se tomen
muestras de sedimentos psra conocer me jor su granulometria
y, de ser posible, el contenido de materia orgédnica. También
deben tomsrse datos de temperatura tanto smbientzl como

del zgua, y serian muy dtiles las observaciones meteoro-

1léziczs.
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