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DISENO DE MATERIAL DIDACTICO EN EL AREA DE MECANICA
PARA LA ASIGNATURA DE CIENCIAS NATURALES A NIVEL
PRIMARIA

Resumen aprobado por:

Dr. Luis Javier ’Vﬂlegas Vicencio

Director de tesis

Conforme a las competencias a desarrollar establecidas por la Secretaria de Educacién
Publica y las necesidades educativas de la zona escolar 044 del Sistema Educativo Estatal
del municipio de Ensenada, B.C., se realizé una lista de requerimientos dentro del cuerpo
académico Ensefianzas de las Ciencias e Ingenieria de la Universidad Auténoma de Baja
California, para el mejoramiento del aprendizaje en el programa de Ciencias Naturales. Con
base en dichos requerimientos el trabajo en la presente tesis consiste en la elaboracion de
material diddctico para la asignatura de Ciencias Naturales, realizable en poco tiempo y
utilizando elementos accesibles de bajo costo. Este contiene ocho actividades relacionadas
con el drea de mecanica, escritas para el profesor y los estudiantes, asi como una seccién de
preguntas y respuestas exclusiva para el profesor. Tras el andlisis comparativo entre el
material propuesto y los libros de texto, se concluye que se elaboré una propuesta adecuada
de material didactico; es completa ya que abarca todos los temas de mecanica incluidos en
los programas de Ciencias Naturales; es complementaria ya que sirve al docente como
material de apoyo y contribuye con el mejoramiento de los procesos de ensefianza y

aprendizaje en la educacién bésica.
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1. Antecedentes

Educar y preparar para la vida en el siglo XXI, representa un gran desafio para los
sistemas educativos nacionales en el mundo. A pesar de que existen experiencias que han
sido exitosas, no se cuenta con modelos que nos conduzcan siempre a todos hacia el camino
del éxito.

Elevar la calidad de la educacion implica, necesariamente, mejorar el desempeio de
todos los componentes del sistema educativo: docentes, estudiantes, padres y madres de
familia, tutores, autoridades, los materiales de apoyo y, desde luego, el Plan y los
programas de estudio. (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2011, p. 9).

Es fundamental que el sistema educativo se organice para que cada estudiante
desarrolle competencias que le permitan relacionarse adecuadamente en una sociedad
globalizada, donde el conocimiento es indispensable para la creacion de valor y nuevas
oportunidades.

Para la formacion integral de los alumnos en la educacion bésica, la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) tiene como objetivo favorecer el desarrollo de competencias para
la vida a partir de aprendizajes esperados. Para ello requiere de procesos de mejora y
elaboracion en materiales educativos, asi como de nuevos modelos que garanticen la
equidad y la calidad educativa, teniendo como referente el logro educativo de los alumnos.

Es esencial mencionar que transformar la practica docente debe involucrar un
cambio de vision, teniendo en el centro al alumno y no al profesor, haciendo un mayor
énfasis en el aprendizaje de los estudiantes.

Es necesario revisar el modelo educativo, la pertinencia de los planes y programas

de estudio, asi como de los materiales y métodos educativos. Para este proposito seran



necesarias consultas al magisterio, a los padres de familia y a la sociedad. (SEP, 2013, p.
26).

Es importante que la sociedad se involucre en los procesos formativos y educativos
de los nifios en nuestras escuelas, pues en unos anos ellos serdn los encargados de buscar el
desarrollo e innovacion en nuestro pais. Por tal motivo, debemos trascender hacia una
sociedad que participe interdisciplinariamente con el sector educativo, buscando diferentes

métodos y alternativas de ensefianza que favorezcan el aprendizaje del alumnado.



2. Introduccion

Es necesario que todas las nifias y los nifios tengan acceso a la educaciéon basica
permanezcan en las aulas hasta construir los aprendizajes esperados y, lograr que las
escuelas produzcan aprendizajes significativos, relevantes y duraderos que permitan a todos
constituirse en ciudadanos activos de una sociedad democratica. (Chuayffet Chemor, 2013).

La Secretaria de Educacion Publica, en el marco de la Reforma Integral de la
Educacion Basica, plante6 una propuesta integrada de libros de texto desde un nuevo
enfoque con énfasis en la participacion de los alumnos para el desarrollo de las
competencias bdasicas para la vida y el trabajo. Por lo cual, una de las finalidades de los
libros de texto de Ciencias Naturales esta en buscar que los estudiantes adquieran
habilidades para aprender de manera autdbnoma mediante una participacion activa y no
solamente verbal ademas de ser mas enriquecedoras al abrir un camino hacia nuevas
experiencias que invitan al alumno a generarse preguntas. El desarrollo de estas actividades
pretenden motivar y ser una invitacion para pensar, estimulando la curiosidad y el

pensamiento creativo de los estudiantes.

2.1 Planeacion con base en los libros de ciencias naturales de la
SEP

Durante el paso del tiempo, en los libros de ciencias naturales de la SEP se pretende
explicar como los seres humanos forman parte de la naturaleza y por qué es necesario que

ésta se conozca y respete, pero sobre todo, que el individuo sea consciente de su



participacion dentro de ella y tome decisiones libres, responsables e informadas (SEP,
2011).

Como parte de las acciones de la Reforma Integral de Educacion Basica, la
Secretaria de Educacion Publica, elabor6 materiales para alumnos, docentes y familias.
Los libros de Ciencias Naturales dirigidos a los estudiantes del tercer al sexto grado de
primaria, contienen temas y experimentos que los nifios pueden realizar durante sus cursos,
sin embargo, algunos de los materiales que se necesitan para realizar algunas actividades
son costosos o de dificil acceso. Ademds de esto, en ocasiones los profesores requieren de
material de apoyo que les sirva para desarrollar de mejor manera algiin tema en especifico.

Una manera de resolver este tipo de dificultades es disenar material didactico que se
adapte a los temas cubiertos en los libros de Ciencias Naturales y que sirva como apoyo y
complemento para el profesor, al mismo tiempo que facilita el aprendizaje a los educandos.

De acuerdo a las necesidades educativas del programa de Ciencias Naturales (en la
educacion primaria), planteadas por los directivos de la zona escolar 044 del Sistema
Educativo Estatal (SEE) del municipio de Ensenada, B.C., y mediante el proyecto
“Estrategias educativas para desarrollar competencias en la asignatura de Ciencias
Naturales de educacion primaria”, el cuerpo académico Enseiianzas de las Ciencias e
Ingenieria de la Universidad Autonoma de Baja California (UABC), realiz6 una propuesta
sobre la elaboracion de material didactico para dicha asignatura, con el fin de utilizarse
como material de apoyo dentro del aula y herramienta complementaria al libro de texto.

La zona 044, identifico que los temas de fisica relacionados al area de Ciencias
Naturales, cuentan con cierta dificultad al momento de transmitir el conocimiento dentro
del aula. La propuesta del cuerpo académico tiene la finalidad de elaborar material

didactico para dichos temas, en donde el alumno experimente y analice, utilizando material
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accesible y de bajo costo. Ademas, se pretende que el aprendizaje del alumno se realice de
una manera mas eficiente, que los experimentos no demoren mucho tiempo (lo cual es
fundamental en un programa en donde se tiene que abarcar una diversidad extensa de
temas), y sean sencillos de elaborar, facilitando el desarrollo de las competencias
previamente establecidas por la SEP (incluidas en los libros de Ciencias Naturales).

La seleccion de los experimentos se baso en la necesidad de que no so6lo el alumno
sino también el profesor, comprendan de mejor manera los temas de fisica incluidos en los
libros de texto. Es de vital importancia que el docente comprenda adecuadamente el
programa de Ciencias Naturales, pues de esta manera la transmision del conocimiento del
profesor al educando se realizara de una manera mas eficiente.

Cada libro de Ciencias Naturales esta dividido por bloques, en donde cada bloque se
subdivide en diferentes temas. En el presente trabajo se seleccionaron aquellos que se

encuentran dentro del area de fisica y se muestran a continuacion:

Tercer grado

Bloque IlI: ;Como son los materiales y sus interacciones?
Tema 1: Propiedades de los materiales: masa y volumen
Tema 2: Temperatura
Tema 3: Efectos de las fuerzas en los objetos

Bloque 1V: ;Qué efectos produce la interaccion de las cosas?
Tema 4: Caracteristicas de la luz y su importancia
Tema 5:  Caracteristicas del sonido y su aplicacion

Tema 6: Interaccion de imanes y su aprovechamiento



Cuarto grado

Bloque I11: ;Como son los materiales y sus interacciones?

Tema 7: Caracteristicas de los estados fisicos y sus cambios
Bloque 1V: ;Qué efectos produce la interaccion de las cosas?

Tema 8: Reflexion y refraccion de la luz

Tema 9: Electrizacion de materiales

Tema 10: Los efectos del calor en los materiales
Bloque V: ;Coémo conocemos?

Tema 11: Los movimientos de la Luna y la Tierra

Quinto grado

Bloque IlI: ;Como son los materiales y sus interacciones?
Tema 12:  La fuerza de gravedad

Bloque 1V: ;Qué efectos produce la interaccion de las cosas?
Tema 13: La propagacion del sonido y sus implicaciones en el audio
Tema 14: Funcionamiento del circuito eléctrico y su aprovechamiento
Tema 15: La conduccion del calor y su aprovechamiento

Bloque V: ;Coémo conocemos?

Tema 16: Descripcion del sistema solar
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Sexto grado

Bloque I11: ;Como transformamos la naturaleza?
Tema 17:  Aprovechamiento e identificacion del funcionamiento de las maquinas
simples

Bloque 1V: ;Coémo se transforman las cosas?
Tema 18: Aprovechamiento de la formacion de imagenes en espejos y lentes
Tema 19: Importancia de la energia, su transformacion e implicaciones de su uso
Tema 20: Aprovechamiento de la energia

Bloque V: ;Coémo conocemos?

Tema 21: Conocimiento de las caracteristicas del universo

La fisica es la ciencia que estudia las propiedades de la materia, la energia y sus
interacciones. Ha sido y seguird siendo fundamental para el desarrollo tecnoldgico. El
conocimiento de la naturaleza ha dado lugar a multiples inventos y descubrimientos, los
cuales han permitido la transformacion de las sociedades en que vivimos.

Conocer como se comporta la naturaleza sirve para desarrollar nuevas tecnologias y
crear nuevos instrumentos que ayuden a generar una mayor comodidad y mejores
condiciones de vida para el hombre.

Para facilitar el estudio de la naturaleza, es conveniente dividir a la fisica en
distintas ramas o categorias, en donde cada una de ellas se dedica a estudiar diferentes
interacciones. Entre las ramas mas comunes encontramos a la dptica, la aciistica, la
mecdnica, el electromagnetismo, la termodindmica, la astronomia, entre otras. La

mecanica, por ejemplo, estudia el movimiento de los cuerpos. La optica estudia a la Luz. El
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electromagnetismo estudia a los cuerpos eléctricamente cargados, asi como las
interacciones eléctricas y magnéticas. La termodinamica estudia (entre otras cosas) como se
transfiere el calor entre diferentes objetos.

Es importante mencionar que, en ocasiones, el estudio de un determinado fenémeno
requiere del conocimiento de diferentes ramas de la fisica, por lo cual puede llegar a ser
necesario que se utilicen términos de mecdnica, cuando se esté¢ hablando (por ejemplo) de
electromagnetismo 6 termodindmica.

Cada uno de los 21 temas de los libros de Ciencias Naturales, anteriormente
mencionados, se puede estudiar dentro de una rama de la fisica en particular y de esta

forma facilitar su estudio.

2.2 Temas seleccionados

El trabajo resuelto en la presente tesis consistid en la elaboracion de experimentos
relacionados con el area de mecdnica (en donde se tratan temas como fuerzas en los
objetos, gravedad, masas, volumen y maquinas simples). Por lo tanto, el enfoque de este

trabajo se resume en los siguientes temas:

Tercer grado

Bloque III: ;Como son los materiales y sus interacciones?
1-  Propiedades de los materiales: masa y volumen

2-  Efectos de las fuerzas en los objetos

12



Quinto grado

Bloque I11: ;Como son los materiales y sus interacciones?

3- La fuerza de gravedad

Sexto grado

Bloque I11: ;Como transformamos la naturaleza?

4-  Aprovechamiento e identificacion del funcionamiento de las maquinas simples

2.3 Objetivos

Los libros de Ciencias Naturales cuentan con un objetivo establecido al inicio de
cada tema. Las actividades que se propusieron, se hicieron con el propdsito de que el
objetivo de cada tema sea alcanzado. A continuacion se presentan los objetivos relativos a

cada tema:

Propiedades de los materiales: masa y volumen

Objetivo: Durante el desarrollo de este tema comparards la masa de diferentes objetos
para identificarla como una propiedad medible. Asimismo, reconoceras que los objetos

tienen volumen y lo identificards como una propiedad medible.
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Efectos de las fuerzas en los objetos

Objetivo: Durante el desarrollo de este tema aprenderéds a relacionar la fuerza aplicada
sobre los objetos con algunos cambios producidos en ellos. Asimismo, reconoceras la

aplicacion de fuerzas en distintos dispositivos o instrumentos de uso cotidiano.

La fuerza de gravedad

Objetivo: Durante el desarrollo de este tema aprenderds que la caida de los objetos
evidencia la accion de la fuerza de gravedad, y que su peso produce efectos sobre otros

objetos debido a la fuerza de atraccion que ejerce la Tierra.

Aprovechamiento e identificacidén del funcionamiento de las maquinas simples

Objetivo: Durante el desarrollo de este tema entenderas qué sucede con la fuerza al utilizar
maquinas simples, asi como las ventajas de usarlas. También identificards diversas

maquinas simples empleadas para distintas actividades.
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3. Método experimental

La mayoria de las actividades que se proponen estan dentro del programa de Ciencias
Naturales, pero la manera de plantear la actividad es diferente. Mediante el desarrollo de las
actividades se pretende que los objetivos planteados en cada tema, sean alcanzados por el
educando. En el caso en que se proponga una actividad que no estd incluida en los libros
de Ciencias Naturales, es esencial no perder de vista el objetivo.

En el programa de Ciencias Naturales, por lo general se presenta que el contenido
de un tema en especifico contiene mas de una actividad a desarrollar, por lo que se espera
que para alcanzar un determinado objetivo tendrian que elaborarse todas las actividades alli
incluidas. Sin embargo, debido a la falta de tiempo, en ocasiones no se alcanzan a realizar
todas las actividades del libro. En la presente tesis, se disefia el nimero de actividades que

se consideran necesarias para cumplir con los objetivos.

3.1 Estructura de las actividades experimentales

Las actividades experimentales que se proponen, incluyen inicialmente una
descripcion breve sobre el tema, el objetivo de la actividad (puede ser diferente al objetivo
propuesto por el programa de Ciencias Naturales), seguido de la elaboracion de la actividad
y finaliza con una seccién de preguntas. Esta ultima se realizd6 tomando en cuenta dos
propositos. El primero de ellos es saber si el nifio comprendié adecuadamente la actividad,
y el segundo es con el fin de inducir a que los nifios se planteen preguntas y desarrollen un

pensamiento analitico.

15



Debido a que las actividades que se proponen en la presente tesis estan dirigidas a
estudiantes de escuelas primarias, la redaccion utilizada es fundamental para el aprendizaje
y debera estar constituido por un lenguaje sencillo con el que los nifios se sientan
identificados.

Si bien es importante el lenguaje cientifico para el buen entendimiento de los
fenomenos fisicos, se debe tener cuidado y mesura al momento de redactar si nuestros
lectores no estan familiarizados con el. En el caso de los nifios, su vocabulario esta
comenzando a desarrollarse y en estos casos se gana en tecnicismos pero se pierde en
comprension. Por lo tanto, al utilizar este tipo de lenguaje se debe ser lo mas claro posible.

Los seres humanos aprendemos por medio de nuestros sentidos, por lo cual la
experimentacion se vuelve fundamental para el aprendizaje. Debido a esto, las actividades
experimentales que se proponen tienen como finalidad que el alumno experimente,
interactiie con el material, realice la actividad (con o sin ayuda de alglin tutor, profesor o
compafiero) y de esta manera desarrolle un pensamiento analitico. Si el estudiante
desarrolla un pensamiento analitico, este tendra una mayor capacidad de comprension y por
lo tanto tendrd las capacidades para alcanzar mas facilmente un objetivo. Por ello se
pretende que el estudiante realice una actividad experimental en donde se cuestiona, analice
y obtenga sus propias conclusiones.

Es fundamental que se cumplan los objetivos de cada tema, sin embargo, para el
desarrollo integral de las personas resulta mas significativo el aprender a pensar. Por tal
razon es conveniente incluir una seccion de preguntas dentro de cada actividad, con el fin
de que el estudiante obtenga sus propias conclusiones. Considerar a las respuestas como

correctas o incorrectas, no es la mejor manera de evaluar el aprendizaje del alumno. Se
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pretende que el profesor sirva al estudiante como guia para desarrollar su pensamiento y

que pueda encontrar las conclusiones adecuadas.

3.2 Material utilizado

Los materiales que se utilizaron para la elaboracion de actividades fueron
seleccionados mediante dos caracteristicas principales, que el material sea accesible y de
bajo costo para la mayoria de la poblacion. Que los materiales sean accesibles significa que
el estudiante los pueda conseguir ya sea en su casa o en un establecimiento cercano
(principalmente una tienda de abarrotes, supermercado, y papeleria). Decir que el material
es de bajo costo, lleva consigo la idea de que se necesite como maximo $20.00 pesos
mexicanos por cada alumno para la realizacion de una determinada actividad. Sin embargo
una persona que vive en pobreza extrema considerara que el término “bajo costo” no resulta
adecuado. De igual manera, existirdn zonas rurales en donde el término de “accesibilidad
de los materiales” no necesariamente se aplique. En este caso nos referimos a la
accesibilidad para las personas de la zona 044. Ademas de esto, existen materiales que
pueden resultar “baratos” al comprarse por paquete, pero la cantidad de elementos es
elevada, por lo que se terminara desperdiciando una gran cantidad de material. Un ejemplo
tipico de este caso son los globos.

La solucion mas razonable a estos tres tipos de problemas (costos, accesibilidad y
aprovechamiento de material) es que las escuelas primarias cuenten con el material
necesario para la elaboracion de las actividades (si en algunos casos no se puede contar con

todo el material posible, deberd tenerse en cuenta que los gastos realizados por cada
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persona deberan ser minimos). Otra alternativa viable es que el profesor organice una
cooperacion entre todo el grupo para la compra de un determinado material, de esta manera
se pueden comprar materiales que puedan ser menos costosos al comprarse por paquete. En
el apéndice B se indican los costos de los materiales utilizados.

Es importante senalar que si la realizacion de alguna actividad experimental resulta
costosa para un solo alumno, se recomienda que los alumnos trabajen en equipo, de manera

que el gasto de cada uno de ellos se reduzca considerablemente.

3.3 Actividades experimentales

En esta seccion se presenta una breve descripcion de las actividades experimentales
disefiadas y se muestra a cada tema junto a sus respectivas actividades. Dentro de cada
descripcion se pone de manifiesto en qué consiste cada actividad, los materiales principales
a utilizar y una justificacion del porque es importante elaborar dicha actividad (sin olvidar
que cada actividad se disefio en base a los objetivos de los programas de Ciencias

Naturales).

Propiedades de los materiales: masa y volumen

En este tema presenta los conceptos de masa y volumen. Por tal motivo se decidieron
elaborar dos actividades que explicaran el proceso de medicioén de la masa y del volumen.

Las actividades estan dirigidas a los estudiantes del tercer grado de primaria.
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1. Balanza

Esta actividad consiste en la construccion de una balanza y en comparar la masa de
diferentes objetos. En la construccion de la balanza se utiliza un gancho para colgar ropa,
asi como dos recipientes de plastico que cuelgan de los extremos del gancho. Para
reconocer si un objeto tiene mas masa que otro es necesario comparar los dos objetos.

Justificacion: Para identificar a la masa como una propiedad medible (lo cual es el
objetivo de nuestra actividad), se tiene que reconocer una manera de medir la masa de un
objeto. Con la balanza se pueden comparar dos objetos y determinar cual de ellos tiene
mayor masa. Esto permite utilizar a la balanza como instrumento para medir la masa de un

cuerpo.

2. Volumen
Esta actividad consiste en medir el volumen de diferentes objetos (agua y sal
especificamente), y reconocer que se puede medir mediante diferentes recipientes. Para esto
se utiliza dos jarras medidoras y una cucharada, evidenciando que el volumen del objeto es
independiente de la forma del recipiente que lo contiene.
Justificacion: Al reconocer que un objeto ocupa un espacio, el objeto tiene volumen.
Con un recipiente se puede asignar una medida del espacio que ocupa, es decir que con un
recipiente graduado puede medirse el volumen que ocupan algunos objetos. El volumen es

una propiedad medible.
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Efectos de las fuerzas en los objetos

En este tema dirigido a los alumnos del tercer grado de primaria, se introduce el
concepto de fuerza, el cual sera explicado mediante dos actividades. En la primera de ellas
se analiza la relacion de la fuerza aplicada al exprimir un limén con la deformacién que

produce y en la segunda se observan los efectos producidos por la fuerza de flotacion.

3. Las fuerzas y sus efectos de deformacion

Esta actividad consiste en analizar la deformacion producida en un limén al exprimirlo
con las manos y con un exprimidor. Se reconoce a la deformacion como una consecuencia
de aplicar una fuerza en el objeto.

Justificacion: Para relacionar la manera en como se produce la deformacion en un
objeto debido a una fuerza aplicada, es fundamental reconocer la direccion en la que la
fuerza es aplicada. Analizando la direccion en la que se aplica la fuerza al exprimir un
lim6n con las manos y el exprimidor, se comprende que la deformacion se produce en la
direccion de la fuerza aplicada. Al comparar las dos deformaciones y el esfuerzo realizado

en cada caso, se observan las ventajas de utilizar un instrumento de uso cotidiano.

4. Fuerza de flotacion

El experimento propuesto analiza la fuerza de flotacion a la que se somete un objeto al
ser sumergido dentro de un liquido. Para esto se introduce un globo dentro de una cubeta
con agua y se observa que al sumergir un objeto, aparece una fuerza (de flotacion) que se

opone a que el objeto sea sumergido.
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Justificacion: Para mover un objeto en una cierta direccion, se tiene que aplicar una
fuerza que vaya en esa misma direccion. Es por eso que al sumergir (mover) el globo con
las manos, se necesita aplicar una fuerza que apunte hacia dentro del agua (hacia abajo). Si
estd sumergido dentro de ella y se suelta, el globo se movera hacia la superficie debido a

que la fuerza de flotacion apunta hacia arriba.

La fuerza de gravedad

En el presente tema, dirigido a los estudiantes del quinto grado, se estudia la fuerza de
gravedad mediante los conceptos de peso, gravedad y caida libre. En las tres actividades
siguientes se explica el fenomeno de caida libre, la medicion del peso de un cuerpo y como

es el movimiento de un objeto debido a la gravedad.

5. Caida libre

En la presente actividad se experimenta con el fenomeno de caida libre, dejando caer
desde una misma altura una pelota de tenis, una canica y una pelota de golf. Se evidencia
que en caida libre el tiempo que tarda un objeto en caer al suelo no depende de su masa ni
tamafio.

Justificacion: Para reconocer a la gravedad terrestre (atraccion de los cuerpos hacia el
centro de la Tierra) es necesario observar que los cuerpos tienden a caer en lugar de subir.
Por otra parte se sabe que una fuerza es la responsable del movimiento de cuerpos
inicialmente en reposo. Por lo tanto, al observar que los cuerpos caen desde el reposo
debido a la atraccion gravitatoria, se reconoce la existencia de una fuerza asociada a la

gravedad.

21



6. Dinamémetro
En esta actividad se construye un dinamdémetro y se utiliza para medir la fuerza de
atraccion gravitatoria de diferentes objetos. Para la elaboracion del dinamometro se necesita
un palo de paleta de hielo, un popote, un vaso, hilo eléstico y dos clips de presion.
Justificacion: El dinamémetro construido se basa en el estiramiento del hilo elastico,
en donde el estiramiento del hilo es proporcional a la fuerza gravitatoria. Esto permite
definir una escala de unidades en el dinamémetro que permitird medir la magnitud de la
fuerza. A partir de esto se reconoce a la fuerza gravitatoria como una propiedad medible
que llamaremos peso, es decir, el peso es una medida de la fuerza de atraccion gravitatoria

que actua sobre un cuerpo.

7. Movimiento debido a la fuerza gravedad

Se describe el movimiento parabdlico de una pelota que se eleva al ser lanzada por una
persona. Para ello se forman equipos de tres personas y se pasan la pelota entre ellos.
Mientras dos de los compaiieros se pasan la pelota, el tercero observara la trayectoria que
realiza la pelota.

Justificacion: Si se lanza un objeto y se eleva, empiricamente se sabe que regresara
hacia el suelo (en ausencia de aire, todos los cuerpos realizan la misma trayectoria
parabolica). Esto implica que debe de existir una fuerza de atraccion que actia sobre el
objeto y lo hace regresar hacia la Tierra, de lo contrario se quedaria suspendido en el aire.

De esta manera, se evidencia la fuerza de gravedad.
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Aprovechamiento e identificacion del funcionamiento de las maquinas simples

Este tema estudia las ventajas de utilizar maquinas simples. Se desarrolla con
una actividad que explica el principio y funcionamiento de los diferentes tipos de palanca y

se enfoca en los estudiantes del sexto grado de primaria.

8. La palanca

Se describen los principios de los tres diferentes tipos de palancas y se utilizan para
levantar un objeto en diferentes situaciones, evidenciando las ventajas de utilizar cada una
de ellas. Se utiliza un lapiz y una regla para construir cada palanca.

Justificacion: Para entender el funcionamiento de las maquinas simples se necesita
comprender como es la fuerza aplicada. Al utilizar cada palanca en diferentes situaciones,
se reconocerd que existen palancas que pueden ayudar a realizar un menor (o mayor)
esfuerzo y otras que aumentan (o disminuyen) la velocidad en la que se levanta un objeto.
Esto permitira comprender las ventajas (o desventajas) de utilizar una palanca frente a otra,

en diferentes situaciones.
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En resumen, se proponen ocho actividades experimentales:

1. Balanza (tercer grado)

2. Volumen (tercer grado)

3. Las fuerzas y sus efectos de deformacion (tercer grado)
4. Fuerza de flotacion (tercer grado)

5. Caida libre (quinto grado)

6. Dinamoémetro (quinto grado)

7. Movimiento debido a la fuerza gravedad (quinto grado)

8. La palanca (sexto grado)
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4. Resultados

A continuacion se muestran las ocho actividades propuestas en el mismo disefio en que
se presentan al alumnado. Dentro de cada una de ellas se indican los pasos a seguir para la
elaboracion del experimento y las preguntas propuestas para aplicar al alumno. Ademas, se
agrega una observacion con el proposito de que la actividad sea comprendida. La
enumeracion de las figuras (imagenes) se realizo para facilitar la lectura de la presente tesis.
El disefio de las actividades experimentales se realizdo considerando que la realizaciéon
individual o en equipo de cada actividad no perjudique el aprendizaje de los alumnos. Sin
embargo, fomentar que los alumnos comenten sus inquietudes con sus compafieros puede
resultar beneficioso.

En el apéndice A se encuentran las respuestas a las preguntas concernientes a cada
actividad experimental, las cuales tienen el proposito de servir como guia para el profesor

en el desarrollo de cada actividad.
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Balanza

Descripciéon: La balanza es un instrumento de medicion muy comin en nuestra vida
cotidiana. Por ejemplo, se utiliza en la cocina de nuestras casas, asi como en los
supermercados.

Se le llama masa a la cantidad de materia que posee un objeto. La balanza se utiliza
para comparar la masa entre dos objetos y saber cudl es el objeto mas pesado o liviano. En
otras palabras, la balanza sirve para medir la masa de los objetos.

La masa se puede expresar en diferentes unidades de medida, pero las mas comunes

son el gramo, kilogramo y la tonelada.

Objetivo: En esta actividad construirds una balanza y reconocerds como su principal

caracteristica el comparar la masa entre dos objetos.

Material
e Gancho de pléstico para colgar ropa
e Hilo de cafiamo
e Tijeras
e Dos recipientes de plastico (ver figura 1)
o Lapiz
e 2 barras de plastilina de 180 g.
e Borrador

e Esponja para lavar trastes

26



Construccion de la balanza

1.

2.

Corta 6 trozos de hilo de canamo de una longitud de 30 cm cada uno.

Con ayuda del lapiz, haz 3 agujeros en la parte superior de cada recipiente de
plastico (observa la figura 1).

Sobre cada agujero, coloca un hilo que pase por €l y sujétalo haciendo un nudo.

Une los 3 hilos de cada recipiente, haciendo un nudo en comun. Procura que la
longitud de los hilos sea del mismo tamafio.

Corta 2 trozos de hilo de 15 cm.

Amarra cada uno de estos hilos de 15 cm a cada nudo hecho en el paso 4 (observa la
figura 1).

Los extremos restantes de los hilos sujétalos al gancho, tal y como se muestra en la

figura 1.

Observacion: La balanza se utiliza para comparar la masa de dos objetos, colocando en

cada recipiente a uno de ellos. La balanza se inclinard hacia el lado del objeto que tenga

mayor masa.

Procedimiento

1. Una vez construida la balanza, coloca una barra de plastilina en cada recipiente.

2. Cuelga la balanza en un tubo 6 perilla de una puerta y observa lo que sucede.

3. Posteriormente, aplasta una de las barras de plastilina para deformarla y deja la
otra sin deformar. Colocalas nuevamente en la balanza y observa.

4. Por ultimo compara la masa del borrador y la esponja e identifica el mas liviano.
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Preguntas
l.

2.

Figura 1. Balanza construida con un gancho de pléstico.

(Para qué sirve la balanza?

(Qué sucedio con la balanza cuando colocaste las dos plastilinas sin deformar?
(Hubo alglin cambio en la balanza cuando deformaste una de las plastilinas?
(Qué sucedio cuando comparaste las masas de la esponja y el borrador?

(El deformar un objeto cambia su masa?

(,Un objeto grande siempre es mas pesado que uno pequefio?
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Volumen

Descripcion: El volumen es una propiedad importante, la cual se asocia al espacio que
ocupa un cuerpo y no a la cantidad de material (como en el caso de la masa).

La medicion del volumen es mas cotidiana de lo que parece, pues se utiliza
principalmente a la hora de elaborar un platillo, postre, etc. Su importancia es tal en la
preparacion de ciertos alimentos que si las medidas de cada ingrediente no son las
adecuadas, el platillo no resultara como deseariamos.

Muchos de los instrumentos con los que medimos el volumen son recipientes
similares a vasos, tubos y jarras pero que tienen graduaciones en las paredes de dichos
recipientes. A partir de estas graduaciones podemos saber la cantidad de volumen que esta
ocupando la sustancia contenida en el recipiente. Estas graduaciones se pueden expresar en

litros, mililitros, etc.

Objetivo: Durante el desarrollo de esta actividad, reconoceras el volumen como una

propiedad medible.

Material
e | Taza 6 jarra medidora
e 1 vaso medidor
e 1 Cucharada
e Sal

e Agua
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Figura 2. Se observa un vaso medidor (izquierda), una jarra medidora (derecha) y un juego de cucharadas (y

cucharaditas). Todos estos objetos sirven para medir volumen.

Observacion: La cucharadita se mide en unidades de TSP (TSP es la abreviatura del
idioma inglés teaspoon), es decir una cucharadita equivale a un TSP. Una cucharada se

mide en TBSP (del inglés tablespoon). Una cucharada equivale a tres cucharaditas.

Procedimiento
Actividad 1
1. Llena una cucharadita de sal.
2. Deposita la sal de la cucharadita en la taza medidora.
3. Vuelve a llenar la cucharadita de sal y depositala nuevamente en la jarra medidora.

4. Repite el procedimiento anterior hasta que la taza registre una medida de 15 ml.
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5. Cuenta las cucharaditas utilizaste.

Actividad 2
1. Llena el vaso medidor hasta 100 ml de agua.
2. Deposita el agua en la jarra medidora y observa la marca a la que llega la jarra

medidora.

Preguntas

1. Sialgo ocupa un mayor espacio quiere decir que tiene un mayor

2. (Es cierto que un objeto con mayor volumen siempre tiene mayor masa? Piensa

en un globo inflado y una pelota de tenis.

Actividad 1

3. (Cuantas cucharaditas utilizaste para llenar los 15 ml?

4. (Puedes saber a cuantos mililitros es igual una cucharadita?
Actividad 2

5. (Elvolumen de agua cambi6 de un recipiente a otro recipiente?
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Las fuerzas y sus efectos de deformacion

Descripcion: La fuerza que se aplica a un objeto esta dirigida en una direccion y es capaz
de producir una deformacion en ¢él. En nuestra vida diaria observamos que los objetos se
deforman debido a la aplicacion de diferentes tipos de fuerzas. Por ejemplo, al estirar una
liga, romper un trozo de madera, exprimir un limoén, entre otras cosas.

En ocasiones se requiere hacer un esfuerzo grande para producir una deformacioén en un
objeto. Sin embargo, existen diferentes instrumentos de uso cotidiano que permiten

disminuir el esfuerzo aplicado.

Objetivo: En esta actividad se analiza la fuerza al exprimir un limén. Asimismo,
reconocerds que la fuerza se aplica en una direccidon y que produce una deformacion en el

objeto.

Material
e [ lim6n partido por la mitad
e Un exprimidor de limones

e Un vaso desechable
Procedimiento

1. Con ayuda de tus manos, exprime una de las mitades sobre el vaso desechable.

2. Coloca en el exprimidor la otra mitad del limon y exprimelo sobre el vaso.
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Preguntas

1. Al exprimir el limén con ayuda de tus manos, ;jen qué direccion apuntan las fuerzas
que aplicaron tus dedos sobre el limon? (Realiza un dibujo en donde indiques la
direccion de las fuerzas que aplicaron tus dedos).

2. Al exprimir el limén con tus manos, ;se deformd en la misma direccion de la
Sfuerza?

3. (En qué direccion apunta la fuerza que aplicaste con tu mano en el exprimidor?
(Apdyate con un dibujo).

4. (Son diferentes las deformaciones del limoén con el exprimidor y con tus manos?

5. ¢Se puede asociar la deformacion de un objeto a una fuerza?

6. (Como fue mas sencillo el exprimir el limén, con tus manos o con el exprimidor?
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Fuerza de flotacion

Descripcion: Una fuerza es capaz de hacer que un objeto se mueva y esta dirigida en una
cierta direccion. Por ejemplo, al levantar una roca con tus manos, estas aplicando una
fuerza que hace que la roca se mueva.

Al introducir un objeto en un liquido, aparece una fuerza que acta en el objeto y se
conoce como fuerza de flotacion. Esta es una fuerza que se opone a que el objeto se

introduzca dentro del liquido.

Objetivo: Durante el desarrollo del experimento reconoceras la existencia de la fuerza de
flotacion y la direccion en la que actiia. Observaras que se necesita aplicar una fuerza para

introducir al globo dentro del liquido.

Material

e 1 Globo
e | cubeta

e Agua

Procedimiento
1. Llena con agua una cubeta a % de altura del recipiente aproximadamente.
2. Infla el globo.

3. Coloca el globo en la cubeta, como se muestra en a figura 3.
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Figura 3. Globo colocado en la cubeta.

4. Con una de tus manos sujeta el globo (observa la figura 4).

Figura 4. Se sujeta al globo por la parte superior.

5. Introduce lentamente el globo dentro del agua (ver figura 5).

35



Figura 5. Se empuja el globo lentamente hacia el fondo del recipiente.

6. Mantén con tu mano el globo sumergido bajo el agua.

7. Suelta el globo y observa lo que sucede.

Preguntas

1. ¢Hacia donde apunta la fuerza que aplicaste al globo para introducirlo dentro del
agua?

2. (Qué sentiste al introducir el globo al agua?

3. (Qué sucede con el globo al momento de soltarlo?

4. (Hacia donde apunta la fuerza que ejerce el agua sobre el globo?
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Caida libre

Descripcion: Al hablar de caida libre de los cuerpos nos referimos a que en ausencia de
aire, todos los cuerpos que caen desde una misma altura llegan al suelo al mismo tiempo.
Otra forma de expresarlo es que en ausencia de aire, todos los cuerpos al caer experimentan
la misma aceleracion. Esta aceleracion se debe a la atraccion entre un objeto cualquiera
(pelota, mesa, silla, arbol, casa, etc.) y la Tierra. A esta atraccion se le conoce como

gravedad y a la fuerza que se produce debido a ella se le conoce como fuerza de gravedad.

Objetivo: En esta actividad reconoceras las consecuencias de la caida libre al soltar
diferentes objetos, e identificards a la fuerza de gravedad como la responsable de que se

dirijan hacia el suelo (més aun, se dirigen hacia el centro de la Tierra).

Material
e [ pelota de tenis o del mismo tamafio
e 1 canica o balin

e [ pelota del golf o del mismo tamafio

Procedimiento
1. Utilizando una de tus manos, sujeta una pelota de tenis con las yemas de tus dedos,
como se observa en la figura 6.
2. Similarmente sujeta la canica (o pelota de golf) con la otra mano.
3. Estando de pie, coldocalos a una misma altura del nivel del suelo (En la figura 6 se
muestra que las dos canicas estdn sobre una misma linea horizontal).

37



4. Abre las yemas de tus dedos y déjalos caer.

5. Repite el procedimiento dejando caer la canica con la pelota de tenis

6. Prueba utilizando la pelota de golf con la canica.

Figura 6. Se sujetan dos pelotas con las yemas de los dedos. Se observa que la parte inferior de cada pelota

estd aproximadamente a la misma altura (ndtese la linea de referencia que esta por debajo de las dos pelotas).

Preguntas
1. ¢Por qué al soltar un objeto se mueve hacia el suelo?
2. (Existe alguna fuerza de atraccion que actie sobre el objeto?
3. Dejando caer dos objetos desde una misma altura, ;quién llega mas rapido al suelo,
un objeto pesado o uno liviano?
4. (Importa la forma del objeto al dejarlo caer en caida libre? ;por qué?
5. (A quién le toma menos tiempo llegar al suelo, a un objeto grande o a uno pequefio?

6. (Hacia donde apunta la fuerza de gravedad en un objeto? (ApoOyate con un dibujo).
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Dinamometro

Descripcion: El peso es una medida de la fuerza de gravedad que actiia sobre un objeto,
por lo que podemos decir que el peso y la fuerza de gravedad son lo mismo. En otras
palabras, el peso es la fuerza de atraccion que el planeta Tierra ejerce sobre cada cuerpo
(persona, animal, objeto, etc.). Ademas no depende de la forma ni del tamafio del objeto,
solo depende de la masa.

El dinamometro es un instrumento que se utiliza para medir fuerzas, como el
esfuerzo aplicado al jalar una cuerda o una liga e inclusive se puede medir el peso de un
objeto. Medir el peso, es una manera muy Util para identificar si un objeto tiene mayor o

menor masa que otro.

Objetivo: En la proxima actividad reconoceras al peso como una propiedad medible que

depende de la masa del objeto.

Material

e Palo de paleta de hielo

e Lapiz
e Regla
e Popote
e Tijeras

e 40 cm de hilo elastico

e 2 Prendedores

e C(Cinta adhesiva
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e Vaso desechable

Figura 7. Material utilizado en la construccion de un dinamometro.

Procedimiento

1. Corta el popote con una longitud de 8cm.

2. Coloca el popote sobre el palo, de tal manera que coincidan en la parte superior del
palo (ver figura 8).

3. Agrega cinta adhesiva a 2 cm aprox. arriba de la parte inferior del popote (ver figura
8).

4. Traza lineas cada 5 milimetros, desde la parte inferior del popote hasta llegar a la
parte inferior del palo de paleta. (ver figura 8).

5. Pasa el hilo elastico a través del popote y anade un prendedor sobre la parte superior

del palo y el popote, de tal forma que el hilo eléstico quede sujetado (ver figura 9).
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6. Coloca un prendedor en la parte inferior de un vaso y sujétalo con la parte restante
del hilo (observa la figura 9).

7. Marca con una raya la parte del hilo que recién sobresale del popote. También
puedes pegar una pequena cinta adhesiva (o estampa) al hilo y usarla como
referencia, como se muestra en la figura 9.

8. Prueba pesando objetos ligeros (monedas, piedras) y observa que el hilo se estira

hasta una nueva posicion.

Fig 8. Construccion del dinamémetro.
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Figura 9. Se muestra el dinamometro listo para utilizarse. Los objetos a pesar se colocan dentro del vaso.

Observacion: Las rayas marcadas en el palo de madera sirven como referencia para saber
que tan pesado un objeto, mientras mas se estire el hilo, més pesara el objeto. La marca
(estampa, o cinta adhesiva) en el hilo sirve para contar el nimero de rayas que se ha

estirado el hilo.
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Figura 10. Estiramiento producido en e/ dinamometro al pesar un borrador.

Preguntas
1. (Al aumentar la masa de un objeto, el peso aumentara?
2. (La fuerza de gravedad es mas grande en los objetos con mayor o menor masa?
3. Al colocar una moneda de un cierto tamafo, el hilo se estira una raya. ;Cudantas

rayas se estirara si se colocan cuatro monedas iguales?
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Movimiento debido a la fuerza de gravedad

Descripciéon: El movimiento en nuestro planeta esta influenciado por la gravedad terrestre.
Cuando brincamos, regresamos al suelo después de unos segundos debido a la atraccion
gravitatoria.

Debido a la influencia gravitatoria y en ausencia de aire, los movimientos que
realizan los cuerpos al elevarse por el aire son los mismos. Patear un balon de futbol, un

objeto disparado con una catapulta o cafidon son ejemplos de este mismo movimiento.

Objetivo: En la siguiente actividad reconocerds el movimiento que realizan los cuerpos

debido a la influencia de la fuerza de gravedad.

Material

e Una pelota de tenis o de tamafio similar.

Procedimiento
1. Forma un equipo de tres personas.
2. Dos de los integrantes deberan colocarse a una distancia de 20 pasos entre ellos.
3. La pelota debe pasarse suavemente con las manos entre ellos dos, dandole un
empujon hacia adelante y arriba.
4. El tercer integrante observara el movimiento que realiza la pelota.
5. Una vez que el tercer integrante haya observado el movimiento de la pelota, deberan

intercambiar posiciones hasta que los tres logren ver la trayectoria de la pelota.
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Preguntas
1. ;Como es el movimiento que hace la pelota? Dibtjalo.
2. (Sera el mismo movimiento que realiza una persona al saltar?

3. ¢Qué fuerza actiia sobre la pelota? ;Hacia donde apunta?
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La palanca

Descripcion: Las maquinas simples son dispositivos o instrumentos de trabajo que facilitan
el trabajo a un hombre. Por ejemplo, pueden servir para levantar un objeto utilizando una
menor cantidad de fuerza, o desplazar un objeto una mayor distancia.

La palanca es una maquina simple. El sube y baja es uno de los ejemplos mas
comunes de una palanca, en donde uno de los participantes ejerce fuerza para levantar al
otro. Similarmente, el exprimidor de limones y las tijeras son ejemplos tipicos de las
palancas. Existen tres tipos de palancas y se ilustran en las figuras 11, 12 y 13.

Al momento de utilizar una palanca, la carga que tenemos que levantar se le conoce
con el nombre de resistencia y a la fuerza que nosotros aplicamos se le conoce como

potencia. El punto sobre el cual se apoya la palanca se llama punto de apoyo.

Objetivo: En esta actividad se reconoceran los tres tipos de palancas que existen, asi como
las ventajas que proporcionan al utilizarlas para realizar diferentes trabajos en nuestra vida

cotidiana.

Figura 11. Palanca de primer tipo.
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Figura 12. Palanca de segundo tipo.

Figura 13. Palanca de tercer tipo

Material
e Unaregla
e Un lapiz

e Un borrador
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Procedimiento
Actividad 1
1. Coloca el borrador (resistencia) aproximadamente en Ocm y el lapiz (punto de
apoyo) por debajo de la marca de 10cm de la regla. De esta manera se construye y
una palanca del primer tipo (como se observa en la imagen superior de la figura 14).
2. Utiliza uno de tus dedos para aplicar una fuerza alrededor de la marca de 13cm y
levantar la resistencia (observa la imagen superior de la figura 14).
3. Similarmente, aplica una fuerza en la marca de 20 cm de la regla y posteriormente

en la marca de 27cm.

Figura 14. Palanca del tipo 1. Se aplica una fuerza en diferentes partes de la regla sin mover el lapiz (punto de

apoyo) y la carga (resistencia).
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Actividad 2

1. Coloca el borrador (resistencia) aproximadamente en Ocm y el lapiz (punto de
apoyo) por debajo de la marca de 10cm de la regla. De esta manera se construye y
una palanca del primer tipo (como se observa en la imagen superior de la figura 14).

2. Con una de tus manos haz una fuerza (lo mas rapido que puedas) sobre la regla a
una distancia proxima al lapiz (ver imagen superior de la figura 15).

3. Mueve el lapiz hasta la marca de 17cm y similarmente aplica una fuerza cercana al
lapiz (ver imagen central de la figura 15).

4. Traslada el lapiz hasta la marca de 24 cm y aplica rapidamente una fuerza (ver

imagen inferior de la figura 15).

Figura 15. Palanca del tipo uno. Se observa que el lapiz (punto de apoyo) se mueve. La fuerza aplicada se
aplica a un costado del punto de apoyo.
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Preguntas

1. Enlaactividad 1, ;Dénde aplicaste més fuerza? ;Al alejarte o al acercarte del punto
de apoyo?

2. En la actividad 2, el borrador sali6 disparado, ;Cuando se movié mads, al acercar o
al alejar el lapiz hacia el borrador?

3. En la actividad 2, ;Cuando aplicaste mas fuerza, al acercarte o al alejarte del
borrador?

4. (Elsubey baja a qué tipo de palanca pertenece?

5. ¢La carretilla a qué tipo de palanca pertenece?

Observaciones: En la palanca del tipo 3, el esfuerzo aplicado siempre es mayor que el peso
del objeto, pero cuenta con la ventaja de que la distancia que recorre el objeto es mayor que
la que recorre la potencia. Un ejemplo tipico es una caia de pescar, en donde con pequeiios
movimientos de las manos del pescador (potencia) se logra mover una distancia grande al

pez.
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5. Discusion

El trabajo realizado en la presente tesis es una propuesta en espera de presentarse
ante diferentes escuelas, principalmente a las de la zona 044 del municipio de Ensenada,
Baja California. El impacto que puedan generar estas actividades dependera de la
aplicacion y respuesta que se dé en las diferentes escuelas. Con ello se estard en
condiciones de evaluar si las actividades propuestas son adecuadas para complementar los
programas de Ciencias Naturales (de tercer, quinto y sexto grado), y asi poder ayudar a dar
una mejor explicacion de los temas relativos al 4rea de mecanica. De no ser asi, se tendra
que hacer las modificaciones correspondientes a cada actividad experimental o
simplemente disefiar una nueva actividad que cumpla con los objetivos enmarcados en los
programas de Ciencias Naturales.

Se observa que un trabajo a futuro estd en realizar un disefio mas grafico de las de
las actividades experimentales, evitando asi el alto contenido en texto. Esto siempre y
cuando sea necesario y esté fundamentado en un asesoramiento pedagogico.

A continuacion se presenta una comparacion entre las actividades elaboradas en la
presente tesis y las correspondientes a los programas de Ciencias Naturales. Se analizan las

ventajas de cada una de ellas.

Propiedades de los materiales: masa y volumen

Balanza
Para desarrollar el concepto de masa solamente se elabor6 la actividad “Balanza”,

mientras que en el libro de ciencias naturales encontramos cinco actividades. En el libro de
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texto se propone una actividad para construir una balanza (ver figura 16), la cual se
construye utilizando una vara delgada sujeta con un hilo en el centro de ella.

El disefio considerado en la actividad de “Balanza” cuenta con la ventaja de que se
puede colocar en diferentes partes para su correcto funcionamiento, como por ejemplo, la
manija de una puerta o una mesa. En la figura 1 se muestra la balanza colgada en una vara.

En el instructivo del programa de Ciencias Naturales (ver figura 16), solamente se
menciona que “los hilos de las tapas deben amarrarse a los extremos del palo”. Esto
produce que los hilos se desplacen a través de la vara al momento de colocar los objetos en

las tapas, provocando que la comparacion de las dos masas no sea la mas adecuada.

labalanza

Elabora.

Materiales:

# FPalo delgado de 35 a 40 cm de largo y grosor aproximado de medio centimetre, o un gancho de
alambre para colgar ropa

# 7 tramos de hilo de 15cm

# 2 tapas iguales de frascos o 2 recipientes iguales de plastico o de cualguier otro material, de mas
o mencs 10 cm de ancho cada unc, cada tapa perforada con tres orificios

Manos a la obra. Formen equipos para trabajar.
Con mucheo cuidado, hagan tres perforaciones en las orillas de cada tapa, tratando de que
la distancia entre ellas sea igual, tal y como se muestra en la imagen.
En los extremos de seis hilos hagan un nudo mas grande que los orificios que hicieron en las tapas.
Pasen cada hile por los erificios de las tapas (tres por tapa) y amarren los hilos de cada tapa a uno
de los extremos del palo, procurando que las tapas queden horizontales.
Amarren un extremo del hilo restante al centro del palo o del gancho para ropa. Alcen el hilo para
sostener la balanza; el palo debe guedar horizontal y ambas tapas a la misma altura.

Figura 16. Manual para la construccion de la balanza del programa de Ciencias Naturales (imagen tomada del

libro de Ciencias Naturales tercer grado (2014), pagina 76) *.
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Figura 17. Balanza disefiada en el programa de Ciencias Naturales (imagen tomada del libro de Ciencias

Naturales tercer grado (2014), pagina 76) *.

En la actividad “;cudl tiene méas masa?” del libro de Ciencias Naturales, se utilizan
cubos de madera de diferentes medidas, el cual es un material complicado de conseguir
(ademas de esto, se menciona “en caso de que se les dificulte obtener los cubos, consulten a
su profesor para que les de opciones para sustituirlos”, sin embargo no se muestra ninguna

sugerencia). Esto hace poco factible el desarrollo de la actividad (observe la figura 18).
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iCual tiene mismasa 7

Observa, compara y registra.

Materales:
# Balanza de |a actividad anterior
& 4 cubos de madera de |as sigulentes medidas:
kim0 de 2 cm por cada lado (ndam. 1)
Lkmo de 3 cm por cada lado (nam. Z)
Una de 4 cm por cada lado (mim. 3}
o de & cm por ada lado (mim. &)

En caso de que se les dificulte obtenser los cubos,

consulten a su profesor para gue les dé& apclones
para sustitulrios.

Manaos a la obra. Formen equipos para trabajar.
Marguen cada cubo de madera con el ndmern
que le comesponde (1, 2, 3, 4).
Cologuen un cubo en cada tapa de |z balanza
como se indica en el sigulante cuadno.

Nimero del cubo gque

 — i—i:EZSZS inclina la balanza

1y 2
1y 3
3y4d
2y 3

La balanza == Inclinard hacla el lado dal chjato
que tenga mayor masa.

Anoten en su cuademno los cubos de menaor
amayor segin la cantidad de masa que contlenen.

Figura 18. Actividad “Cual tiene mas masa” incluida en el libro de Ciencias Naturales (imagen tomada del

libro de Ciencias Naturales de tercer grado (2014), pagina 77) *.

En las tres actividades restantes incluidas en el programa de Ciencias Naturales
(paginas 78 y 79, del libro de Ciencias Naturales de tercer grado (2014)) se comparan
diferentes objetos, con el propdsito de mostrar que el deformar un objeto no altera su masa
y que el tamafio de un objeto tampoco la determina. Estos mismos conceptos fueron
analizados en la actividad “Balanza”. Ademas de esto, el nimero de objetos utilizados en la
actividad “Balanza” es menor que en el programa de Ciencias Naturales y sin embargo se

llega a las mismas conclusiones. Por lo tanto, se puede decir que la actividad “Balanza” es
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una herramienta complementaria al libro de Ciencias Naturales, ademas de ser una

alternativa mas eficiente (optimizando material) para explicar el concepto de masa.

Volumen

El libro de texto de Ciencias Naturales contiene una actividad (en la pagina 80, del
libro de Ciencias Naturales del tercer grado (2014)) que involucra la manera de medir el
volumen de diferentes sustancias (arena, semillas de frijol, aztcar y agua). En la actividad
“Volumen”, solamente se considera la medicion de sal y de agua, sin embargo se muestra al
volumen como una propiedad medible (objetivo primordial de esta actividad). Ademas de
esto, se observa que el volumen de un liquido no cambia de un recipiente a otro, y se
analiza que un objeto con mayor volumen no necesariamente tendrd mayor masa. Estos son
conceptos fundamentales de la masa y el volumen que ayudan a los estudiantes a mejorar el
entendimiento de dichos temas y que no se presentan dentro de las actividades del libro de
texto.

El ayudar al alumno a pensar en diferentes maneras de medir el volumen, es una de
las principales ventajas del programa de Ciencias Naturales. Esto se muestra en la actividad
“;Cudl ocupa un mayor espacio?, en la que se analiza la idea de medir el volumen de una
caja mediante globos. En la figura 19 se presenta dicha actividad.

La actividad experimental “Volumen” es una herramienta que sirve al profesor para
complementar el programa de Ciencias Naturales y que puede facilitar el aprendizaje del

alumno.
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Cuil ocupa mayor espacio’
Observa y analiza.

Materiales:
# Caja de cartén grande, de preferencla
de la que se utiliza para transportar huevos
#« 15 globos grandes
# 15 globos chicos
» Marcadaor

Manos a |la obra. Formen equipos para trabalar,
y con la supendsion de su profesor
Inflen los globos lo mas que puedan.
Marguen |los globos pequefics con el ndmero
1y los grandes con el ndmeno 2.
Lienen la caja con los globos marcados con
el ndmerz 1. Anoten en el sigulente cuadno
oudntos necesltaron para lenarla.

Repitan el axparimento con los globos
marcados con el ndmero 2. Registren su resultado.

Tipo de ghobo Nim. de globos utilizados

para lenar la caja

Globos ndmero 1

Globos ndmero 2

Al terminar la acthvidad, pongan los materiales
en los depositos adecuados para Que sean
llevadios a reciclar.

iDe cudles globos necesitaron menor cantidad
para llenar la caja? ;Por qué?

iLos globos ocupan todo el espado de la caja’?

iPodrian usar los globos como unidad de
medida? ;Por qué?

Comenta tus respuestas con el grupo.

Figura 19. Actividad “;Cual ocupa un mayor espacio?” (imagen tomada del libro de Ciencias Naturales de

tercer grado (2014), pagina 83) *.

Efectos de las fuerzas en los objetos

Las fuerzas y sus efectos de deformacion

En el libro de texto se incluye la actividad “Utiles y necesarias. .. las herramientas”,
la cual tiene el mismo desarrollo que “Las fuerzas y sus efectos de deformacion”. La
ventaja de la segunda actividad frente a la primera se encuentra en la seccion de preguntas,
donde se enfatiza que la deformacion producida en un objeto estd en la misma direccion de
la fuerza. Por lo tanto, podemos considerar a “Las fuerzas y sus efectos de deformacion”
como una alternativa para la actividad “Utiles y necesarias... las herramientas” del

programa de Ciencias Naturales.
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Utiles y necesarias...
las herramientas

Comparo, observo y reflexiono.

Materiales:

# Dos limones cortados en mitades
# Exprimidor de limones

e Recipients

Manos a la obra. Expriman dos mitades de
liman con la mano.
Ahora utilicen el exprimidor de limones
para exprimir las otras dos mitades.
zComo fue mas facil, con la mano o con
el exprimidor?

zPor que el uso de herramientas es
importante en |z vida diaria?

Comenta con tus compafieros gue
instrumentos en los que se apliquen fuerzas
conocen, y anctalos en tu cuadernao.

Figura 20. Instrucciones de la actividad “Utiles y necesarias. .. las herramientas” (imagen tomada del libro de
Ciencias Naturales de tercer grado (2014), pagina 96) *.

Fuerza de flotacion

En el libro de texto de Ciencias Naturales se incluye la actividad “;Qué ocurre
cuando aplico una fuerza?” (Ver figura 21), la cual contiene el procedimiento de la
actividad “fuerza de flotacion” y ademads se experimenta con la deformacion una liga y una
pelota de esponja. La ventaja de “fuerza de flotacion” frente a la actividad de la figura 21 se
encuentra en la seccion de preguntas, pues se analiza la direccion de las fuerzas
involucradas. Mientras que el deformar diferentes materiales, como la liga y la pelota de

esponja, es la ventaja de la actividad de la figura 21.
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iPud ocurre cuando aplico
uma fuerzal

Obsenva, reconoce y analiza.

Matariales:
# Liga

# Palota da esponja

= Globo

« Cubata

# Troro da plastibna o masa para tortills

Manos a la obra. Tomen 1a bga con sus dedos
par ambas extremos ¥ |3lenia; estiran cada ver
mas fuerte, asdando de no romperla.

#ud la sucede a la liga?

Preslonan con las manos la pelota de espon|a
y obsarsen
#ud la sucede 3 la palota?

Ueran la cubata hasta tres cusrtas partas da
agua @ Introdurcan & globo inflada.
#ua sieman al sumesgir el globo?

Una var qua estd en al fondo, zqué sucada al
softario?

Tomen un troeo de plastiling o masa para
tortillzs, prasionenlo con un dedo y luego dajan
da presionar. ;Cud le Rucedit a la masa?

En cada caso aplicaron una fuarzm aun
ouerpo y obsaranon distintas reacciones.
Expliquen qué aefectos tuvo la fuerza en cada
uno da kos cusspas ¥ comantan &N grupo sus
respuastas.

Figura 21. Actividad “;Qué ocurre cuando aplico una fuerza?” (imagen tomada del libro de Ciencias
Naturales de tercer grado (2014), pagina 95) *.

Estas dos actividades son una herramienta complementaria al libro de Ciencias
Naturales para explicar el concepto de fuerza, ya que invita al alumno a reflexionar sobre la

relacion existente entre la fuerza aplicada y la deformacion.

La fuerza de gravedad

Caida libre
En el programa de Ciencias Naturales no se presenta una actividad en donde se

explique el fendmeno de caida libre, el cual es de suma importancia para entender la
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influencia de fuerza gravitatoria. Por tal motivo es fundamental la elaboracién de la

actividad “Caida libre”.

Por otro lado, se observa que la actividad “;cuanta fuerza?” incluida en el libro de

Ciencias Naturales, es una manera importante de identificar que los cuerpos al caer estan

bajo la influencia de una fuerza (observe la figura 22). De esta manera, el concepto de

fuerza de gravedad y caida libre, puede ser mejormente explicado mediante la realizacion

de estas dos actividades.

i Cufinta fuerzal
Experimenta, cbserva v reflexiona.

Materiales:

& Una barra de plastilina

e 50 mas canicas o balines de diferente
tamafo

& Cinta mé&trica

Mancs a la obra. En equipo ablanden |a
glastilina, hagan con ella un cuadrado de 1
cm de espesor y coldquenls en el suelo; ésa
serd su zona de deformaciones. Comiencen
con |z canica mas pequefia, d&jenla caer
sobre la plastilina desde una altura de 1.5m
{para esto utilicen la cinta métrica). Observen
si deja marca en la plastilina. Luwege hagan lo
misma con la canica que le sigue en tamario,
y asi sucesivamente hastz llegar a la canica
de mayor tamafic. En cada casc anoten si la
plastilina s= deforma.

Respondan a las siguientes preguntas:

0 canica hizo la mayor deformacian?

0 canica deformé mencs la plastilina?

iDe qué depende el tamafc de la
deformacian?

£5i la altura o cambia, qué influye para
que se produzca una mayor deformacién?

iComo ejercerian mayor fuerza las canicas
o balines?

iCémo sabrian que es mayor la fuerza con
la que cae =l chjeta?

#0ue hace caer 2 las canicas?

Comenten con el grupo sus respuestas.

Figura 22. En la actividad “;Cuanta fuerza?” se reconoce la influencia de la fuerza de gravedad cuando un

objeto cae (imagen tomada del libro de Ciencias Naturales de quinto grado (2014), pagina 96) °.

Dinamoémetro

El dinamémetro disefiado en nuestra actividad es diferente al propuesto en el libro

de texto. Ambas actividades pretenden identificar al peso como una propiedad medible, con

la diferencia de que el desarrollo de nuestra actividad cuenta con la ventaja de ser mas
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ilustrativa al momento de construir el dinamémetro (observe pagina 99 del libro de
Ciencias Naturales de quinto grado [2014]).

En el libro de texto se considera la elaboracion del dinamoémetro como una actividad
opcional, sin embargo el experimentar con este instrumento es una actividad fundamental
para comprender el concepto de peso y por lo tanto debe estar incluido dentro de las
actividades obligatorias de este tema.

Es importante mencionar que en el libro de texto, se presenta la actividad “Siente la
fuerza” (ver figura 23), el cual es de gran utilidad para reconocer y analizar la existencia de

la fuerza de gravedad.

Siente la fuerza
Experimenta, reflexiona y opina.

Con ayuda de tu familia, busca un lugar
donde haya un pasamanos, bamras de un
juego infantil &n algln pargue o bien,
busca wn drbol con una rama que pueda
sostenerte.

Sostente con las maneos al tiempeo que
te sea posible.

;Te cuesta trabajo mantenerte sujeto?

;Sientes la fuerza de atraccion de |z
Tierra? Explicalo.

;Hacia génde s& sjerce |a fusrza?

En el salon, por equipo, comenten
sus respuwestas. En grupo, sugieran otras
actividades en las que sientan |a fuerza de
gravedad. |listrenlas y guirdenlas an su
portafolio.

Figura 23. En la actividad “siente la fuerza” se reconoce la existencia de la fuerza de gravedad (imagen

tomada del libro de Ciencias Naturales de quinto grado (2014), pagina 97) °.

Movimiento debido a la fuerza de gravedad
En esta actividad se observa la trayectoria (parabolica) que describen los objetos al

moverse bajo la influencia de la fuerza de gravedad, es decir, se observa el movimiento
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parabolico de ellos. De esta manera, los estudiantes relacionaran el movimiento de objetos
en el aire como consecuencia de la fuerza gravedad.

Con base en las observaciones anteriores, se considera que el tema en cuestion
(Fuerza de gravedad), requiere la complementacioén entre las actividades incluidas en el

programa de Ciencias naturales y las elaboradas en la presente tesis.

Aprovechamiento e identificacion del funcionamiento de las maquinas simples

La palanca

En el programa de Ciencias Naturales se proponen diferentes actividades (incluidas
en las paginas 100-105 del libro de Ciencias Naturales (2014) de sexto grado) en las cuales
se observan las principales ventajas de utilizar diferentes maquinas simples, como el
desarmador, el martillo y la cufa. Similarmente, nuestra actividad tiene la importancia de
identificar las ventajas y desventajas al utilizar una palanca. Esto sirve a los alumnos para
reforzar los conocimientos relacionados a maquinas simples y aprender a utilizar
adecuadamente una palanca frente a diferentes situaciones de la vida cotidiana. Por lo
tanto, esta actividad junto con las incluidas en el programa de Ciencias Naturales puede
aumentar el aprendizaje de los alumnos.

Como se explico con anterioridad, las actividades experimentales cumplen bajo una
perspectiva logica, con los objetivos enmarcados en los libros de texto. De esta manera, se
presenta una herramienta complementaria a los libros de Ciencias Naturales (del tercer,
quinto y sexto grado) que puede resultar adecuada para el mejoramiento del aprendizaje de

los alumnos.
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6. Conclusiones

Se concluye esta propuesta como positiva, pues se elabora un material didactico
completo sobre los temas de mecanica (acordes a los programas de Ciencias Naturales)
vistos en la educacion primaria, compuesto de ocho actividades experimentales disefiadas
con materiales accesibles y de bajo costo, dispuesto a ser tomado en consideracion para el
uso en las escuelas primarias y de esta manera servir para el mejoramiento de los procesos
de ensefianza y aprendizaje en nuestras escuelas. La utilidad de esta propuesta (la cual no
se implement6 en ninguna escuela) se observard por el impacto y aplicacion que se genere
en ellas.

Al incluir las respuestas a las preguntas de cada actividad dentro del material
didéctico, y compararlo con las actividades de los libros de Ciencias Naturales, se completa
un trabajo complementario a los libros de texto, que sirve como material de apoyo y guia
para el profesor y con el cual podra enriquecer sus clases, ampliando la informacion teorica
dada en el aula por medio de la practica. Asimismo, se forma una base para la elaboracion
de nuevos trabajos que ayuden a mejorar la educacién en México.

Al requerir que los nifios de las escuelas primarias experimenten con diferentes
tipos de materiales y fenémenos, se ayudara a que ellos despierten su curiosidad y

desarrollen un mayor entendimiento del mundo que los rodea.
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Apéndice A

Respuesta a las preguntas de las actividades

Masa

1. ¢;Para qué sirve la balanza?
La balanza es un instrumento que sirve para comparar la masa entre dos objetos e
identificar cual es el objeto mas pesado o liviano. En otras palabras, la balanza sirve

para medir la masa de los objetos.

Nota para el profesor: Al comparar la masa entre dos objetos, es posible definir
una unidad de medida. Una vez definida la unidad de medida (ya sea gramo,

kilogramo, o cualquier otra que se invente) es posible medir la masa de los objetos.

2. (Qué sucediéo con la balanza cuando colocaste las dos plastilinas sin
deformar?
La balanza se mantuvo equilibrada, es decir, no se inclin6 hacia ningun lado (debido

a que las dos plastilinas tienen la misma masa).

3. (Hubo algin cambio en la balanza cuando deformaste una de las

plastilinas?

No, porque la masa no depende de la deformacion (ni de la forma) del objeto.
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4. ;Qué sucediéo cuando comparaste las masas de la esponja y el borrador?
La balanza se inclin6 hacia el lado del borrador y por lo tanto el borrador tiene mas

masa que la esponja.

5. ¢(El deformar un objeto cambia su masa?

No, la masa no depende de la forma del objeto.

6. (Un objeto grande siempre es mas pesado que uno pequeiio?
No, la masa es una propiedad que depende de la cantidad de materia que posee el

objeto, sin importar el espacio que ocupe.

Volumen

1. Si algo ocupa un mayor espacio quiere decir que tiene un mayor volumen.

2. (Es cierto que un objeto con mayor volumen siempre tiene mayor masa?
Piensa en un globo inflado y una pelota de tenis.

No necesariamente, debido a que el volumen es una propiedad que depende del
espacio que ocupa un objeto, mientras que la masa depende de la cantidad de
materia. Un globo inflado tiene un volumen mayor al de una pelota de tenis, pero su

masa es mas pequefia que la de la pelota.

3. ¢(Cuantas cucharaditas utilizaste para llenar los 15 ml?
Tres cucharaditas.
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4. (Puedes saber a cuantos mililitros es igual una cucharadita?

Una cucharadita es aproximadamente igual a 5 ml.

5. (El volumen de agua cambié de un recipiente a otro recipiente?

No, el volumen es independiente del liquido que lo contenga.

Las fuerzas y sus efectos de deformacion

1. Al exprimir el limon con ayuda de tus manos, ;en qué direccion apuntan las
Jfuerzas que aplicaron tus dedos sobre el limén? (Realiza un dibujo en donde
indiques la direccion de las fuerzas que aplicaron tus dedos).

Los dedos que estan hacia la izquierda del limén, aplican una fuerza hacia la

derecha. Los dedos que estan hacia la derecha aplican una fuerza hacia la izquierda.

2. Al exprimir el limén con tus manos, ;se deform6 en la misma direccion de
la fuerza?

Si, el limon se “apachurrd” en direccion horizontal.

3. ¢En qué direccion apunta la fuerza que aplicaste con tu mano en el
exprimidor? (Apdyate con un dibujo).
En direccion vertical. Los dedos que sujetan el extremo superior (inferior) del

exprimidor, aplican una fuerza hacia abajo (arriba).

65



4. ;Son diferentes las deformaciones del limén con el exprimidor y con tus
manos?
Si. Al exprimir con las manos, la deformacion se realizé de manera horizontal y con

el exprimidor de manera vertical.

5. ¢Se puede asociar la deformacion de un objeto a una fuerza?
Si, al aplicar una fuerza en un objeto se produce una deformacion en la misma

direccion de la fuerza.

6. (Como fue mas sencillo el exprimir el limén, con tus manos o con el
exprimidor?

Es mas sencillo con el exprimidor. El exprimidor es un instrumento de uso cotidiano

que nos ayuda a reducir el esfuerzo realizado a la hora de exprimir un limoén, una

naranja, etc.

Fuerza de flotacion

1. ;Hacia dénde apunta la fuerza que aplicaste al globo para introducirlo dentro
del agua?

En direccion vertical hacia dentro del agua (hacia abajo).

2. ;Qué sientes a la hora de introducir el globo dentro de la cubeta con agua?

Se siente una fuerza que se resiste a que el globo sea sumergido.
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3. (Qué sucede con el globo al momento de soltarlo?

El globo sube a la superficie.

Nota para el profesor: Esto se debe a que la fuerza de flotacion que se siente al momento
de sumergir el globo, apunta en direccion ascendente (hacia la superficie), es decir la

fuerza de flotacion hace que el globo suba.

Caida libre

1. ¢Por qué al soltar un objeto se mueve hacia el suelo?
Porque sobre el objeto actiia la fuerza de gravedad que va en direccion hacia el

centro del planeta Tierra.

2. (Existe alguna fuerza de atracciéon que actie sobre el objeto?

Si, la fuerza de gravedad (fuerza de atraccion entre la Tierra y el objeto).

3. Al soltar dos objetos desde una misma altura, ;quién llega mas rapido al
suelo, un objeto pesado o uno liviano?
Llegan al mismo tiempo, porque todos los cuerpos en caida libre experimentan la

misma aceleracion.

Nota para el profesor: La aceleracion se refiere a que tan rapido cambia la

velocidad de un cuerpo en un lapso de tiempo. Si dos cuerpos se sueltan desde una
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misma altura (en caida libre), la velocidad cambiard de la misma manera para los

dos y por lo tanto tendran la misma velocidad.

4. ;Importa la forma del objeto al dejarlo caer en caida libre? ;por qué?
No, porque en caida libre todos los cuerpos llegan al suelo al mismo tiempo sin

importar su tamafio y forma.

5. ¢A quién le toma menos tiempo llegar al suelo, a un objeto grande o a uno
pequeiio?
Los dos llegan al mismo tiempo, porque en caida libre no es importante el tamafio ni

la forma.

6. (Hacia donde apunta la fuerza de gravedad en un objeto? (Apdyate con un
dibujo).

Sencillamente podemos decir que la fuerza de gravedad apunta hacia el suelo (hacia

abajo). Formalmente dicho, la fuerza de gravedad apunta hacia el centro de la

Tierra.

Dinamometro

1. ;Al aumentar la masa de un objeto, el peso aumentara?

Si, el peso es directamente proporcional a la masa.
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Nota para el profesor: Al decir que el peso es directamente proporcional a la
masa, nos referimos a que al aumentar (disminuir) la masa, aumentara (disminuird)

el peso.

2. (La fuerza de gravedad es mas grande en los objetos con mayor o menor
masa?
Es mayor, debido a que la fuerza de gravedad (peso) es directamente proporcional a

la masa.

3. Al colocar una moneda de un cierto tamaiio, el hilo se estira una raya.
. Cuantas rayas se estirara si se colocan cuatro monedas iguales?

El hilo se estirara cuatro rayas.

Nota para el profesor: El peso sera igual al de cuatro monedas. El hilo se estirara

una raya por cada moneda.

Movimiento debido a la fuerza de gravedad

1. ;Coémo es el movimiento que hace la pelota? Dibujalo.

La trayectoria que sigue la pelota es una parabola.

2. ¢Sera el mismo movimiento que realiza una persona al saltar?
Si, al considerar solamente la fuerza de gravedad, la forma que tienen los objetos

no es importante.
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3. ¢Qué fuerza actia sobre la pelota? ;Hacia déonde apunta?
Sobre la pelota actua la fuerza de gravedad (peso) que apunta hacia el centro de la

Tierra.

La palanca

1. En la actividad 1, ;Dénde aplicaste mas fuerza? ;Al alejarte o al acercarte
del punto de apoyo?

Al alejarse del punto de apoyo se disminuye el esfuerzo.

2. En la actividad 2, el borrador sali6 disparado, ;Cuando se movié mas, al
acercar o al alejar el lapiz hacia el borrador?

Recorrié una mayor distancia al acercar el lapiz al borrador.

3. En la actividad 2, ;Cuando aplicaste mas fuerza, al acercarte o al alejarte
del borrador?

Al alejarse del borrador, pues se necesita un mayor esfuerzo para levantarlo.
4. (El sube y baja a qué tipo de palanca pertenece?

Pertenece a una palanca de primer tipo, pues el punto de apoyo se encuentra en

medio de la resistencia y la potencia.
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5. ¢La carretilla a qué tipo de palanca pertenece?
La carretilla pertenece a una palanca de segundo tipo puesto que la resistencia se

encuentra entre la potencia y el punto de apoyo.
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Apéndice B

Costo del material utilizado

Tabla I. Costo del material utilizado.

Material Cantidad Precio
Ganchos de plastico 6 piezas $ 18.00
Hilo de cafiamo 1 carrete de hilo de cafiamo $11.50
Tijeras 1 pieza $8.50
Recipientes de plastico 3 piezas $20.00
Lapiz 1 pieza $2.00
Barra de plastilina de 180 g 1 pieza $4.50
Borrador 1 pieza $5.00
Esponja para lavar trastes 2 piezas $13.50
Taza 6 jarra medidora 1 pieza $10.00
Vaso medidor 1 pieza $17.00
Juego de cucharas medidoras 1 pieza $20.00
Sal (250g) 1 pieza $7.50
Agua 1 pieza Gratis
limén 1 pieza $0.50
Vasos desechables (8 0z) 25 piezas $13.00
Exprimidor 1 pieza $16.50
Material Cantidad Precio
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Globos 30 piezas $15.00
Cubeta (9.46 Litros) 1 pieza $20.00
Pelotas de tenis 3 piezas $60.00
Bolsa de canicas 1 pieza $16.00
Pelota de golf 1 pieza $18.00
Palo de paleta de hielo 150 piezas $29.50
Regla de madera 1 pieza $6.50
Popotes 200 piezas $ 15.00
Hilo elastico 1 metro $0.50
Prendedores (pinzas 1 Pieza $2.00
sujetapapeles)

Cinta adhesiva 1 pieza $7.00
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