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Introduccién:

En la novela de Sara Sefchovich, Vivir la vida (2015), el personaje principal, Susana, es
transformado fisica y emocionalmente por los espacios y viajes que la protagonista realiza
dentro de la obra. Debido a esta transformacion, se representa el multiple papel de la mujer
mexicana, no solo por el territorio geografico donde se lleva a cabo la novela, sino por la
identidad cultural que aqui se plantea. Estos elementos afectaran al personaje principal y a

otros personajes dentro de la obra.

Sara Sefchovich nacié en la Ciudad de Meéxico en 1949. Parte de su vida la ha
dedicado al desarrollo cultural del pais, principalmente, entre los estudiantes. Es autora de
cuatro novelas: Demasiado amor (1990), La Sefiora de los suefios (1993), Vivir la vida (prim.
ed. 2000) y Demasiado odio (2020). En cada una de estas novelas el personaje principal es
femenino. Asimismo, ha publicado diversos ensayos y estudios donde se analizan la politica,

sociologia, aspectos literarios, entre otros, siempre centrandose en la cultura mexicana.

El espacio y el viaje y la transformacion que el personaje femenino obtendra seran el
objeto de estudio de la presente tesis. El tema del viaje ha sido estudiado por diversos teoricos
literarios como Joseph Campbell, Gilles Deleuze y Félix Guatarri. En un articulo de la revista
literaria Espéculo titulado “El viaje en la obra de Sara Sefchovich”, se explica el viaje como
“una oportunidad inica para educarse y autotransformarse” (Chiu, parr. 1). Gilles Deleuze y
Félix Guatarri se han centrado en la “desterritorializacién”, lo cual Chiu explica como un
“desplazamiento del territorio”. Es decir, para que el personaje pueda educarse vy
transformarse, es necesario despegarse de su lugar de origen, o mejor dicho, desplazarse a

otro territorio con el fin de cambiar. Esto es lo que sucede con Susana. El primer viaje que



hace es de su casa a la Capital. Aqui inicia la transformacion. El segundo viaje se realiza a
través del recuerdo. Este viaje es como el viaje fisico, sin embargo, solo la memoria transita

en la mente, a fin de ir por un recuerdo. En el siguiente parrafo se ejemplifica esta teoria:

Ay abuela, Paco no te gust6 desde el principio. Dijiste: No te mira nunca, le da igual
si te pones un vestido rosa o amarillo, si llevas el cabello suelto o recogido. Y dijiste:
En lo Unico que se fija es que si el vino que sirvié tu padre es de esta cosecha o de
aquel afio, si las copas son de cristal aleméan o francés, si los puros son importados o
nacionales. No es a ti a la que viene a visitar sino a tus padres y a tus hermanos, para
jugar con ellos cartas o domino. Con ellos conversa y rie, tu ni le vas ni le vienes.

(Sefchovich 20)

Lo anterior es el primer discurso interiorizado que hace el personaje. En el momento que la
protagonista sale de su casa, es precisamente, el momento que recuerda y a la vez extrafia
volver. Pues Susana, jamas habia salido de su hogar. Esta ocasion en la cual realizaba algo
diferente, “era la primera, la inica vez en toda mi existencia, que a esa hora todavia no estaba
en la cama, tomando mi vaso con leche y lista para dormir” (Sefchovich 19). Ahora bien,
este personaje estaba haciendo una valoracion del espacio, pero, del espacio interno.

El espacio interno se refiere al lugar donde el personaje ha crecido, es el cuarto donde
las experiencias personales le han acompafiado. Como aquel viajero que va y vuelve a su
cuarto de la infancia, como si el tiempo no hubiera pasado y todo lo encuentra tal como lo
dejo, puede ser fisico o puede ser dentro del ser, alli, en donde la memoria alberga el recuerdo

mas preciado.



En literatura, el espacio no solo tiene que ver con el lugar: en como estd acomodada
la mesa, si es cuadrada o redonda, si el cuarto es grande o pequefio, si las cortinas son gruesas
o0 delgadas, o si el piso es cemento o alfombra. El espacio construye al personaje. Es el lugar
intimo en donde las experiencias propias son vividas. Lo anterior es una representacion de lo

que trata el espacio interior.

En su libro La poética del espacio (1983), Gaston Bachelard expone al lector la
relacion entre espacio-personaje. El autor sitGa la casa como el lugar seguro: . . . la casa es
nuestro rincon del mundo. Es —se ha dicho con frecuencia- nuestro primer universo. Es

realmente un cosmos” (34).

Cada persona puede ir a su memoria y en sus recuerdos hallar su habitacion, aquel
mundo en el cual se sofiaba, se anhelaba, se reia, jugaba, vivia. El recuerdo de este primer
lugar se piensa con gozo, pues es el nido de las primeras experiencias. En Vivir la vida

Susana es alejada de este lugar.

Cuando la personaja (como Sefchovich la llama) nacio, su madre la abandono; el ser
protector que ella conocid fue su abuela quien la educé en casa, por lo que Susana, en la
infancia, nunca se hizo de amigos. El primer capitulo de la novela se titula “De lo relativo a
empezar a vivir”. A través del viaje el personaje femenino sabra de qué trata la vida, pues en
el interior de la casa jamas lo hubiera sabido. La vida no s6lo se vive en el cuarto; también
se vive al caminar los senderos que el tiempo se ocupara en mostrar; asi como los
acontecimientos, es decir, las acciones que el personaje llevara a cabo. Es pues, a través del
viaje y de los acontecimientos (los cuales tienen lugar en México) que la protagonista sabra

como vivir la vida.



Este personaje no solo seré victima del rechaz6 del amor de su pareja, sino también
del amor maternal al ser abandonada por ésta. Por consecuencia, Susana es marcada por la
privacion. Esto significa que el personaje es alejado de lo que mas le importa, ya sea el ser
amado, la libertad personal, algun medio de vida, etc. En Vivir la vida, esta privacion seréa
impuesta en su hogar, ya que el personaje no puede volver a casa, pues después del
matrimonio lo que sigue es avanzar. Y asi debia ser en su matrimonio, pero Susana no era
feliz. Asi que la trama de la obra se centra, principalmente, en que el personaje alcance la

felicidad.

En teatro, el género de la tragicomedia se basa en que el héroe logre una meta. El
personaje empieza un viaje extraordinario a lugares increibles. Principalmente, las historias
son fantasticas. En Vivir la vida se puede vislumbrar un tono tragicomico, aunque no

pertenece a una historia fantastica.

En Analisis del drama (1994), Claudia Cecilia Alatorre explica lo siguiente acerca de
las obras tragicomicas: “Si el personaje es virtuoso y tiene una meta virtuosa enfrentara
circunstancias comicas en todos los episodios de la anécdota. Si, por el contrario, es vicioso,
la anécdota propondra episodios de tono serio, donde se enfrente con las virtudes” (102). Con
lo anterior, se puede afirmar que, si el personaje es virtuoso, sus metas seran honorables, pero
si es vicioso sus objetivos seran negativos. Entonces, inicia el viaje para alcanzar una meta y

encontrar la joya perdida que el personaje necesita para si.

Comparando esta teoria con la literatura ¢cual es el propdsito de Susana? ;Qué le hace
falta a esta heroina? ¢Qué barreras debera enfrentar a fin de llegar a la meta? Bachelard

menciona que el personaje:



Vive la casa en su realidad y en su virtualidad, con el pensamiento y los suefios.
Desde ese momento, todos los refugios, todos los albergues, todas las
habitaciones tienen valores de onirismos consonantes. Ya no se vive verdaderamente
la casa en su positividad, no es sélo ahora cuando se reconocen sus beneficios. Los
verdaderos bienestares tienen un pasado. Todo un pasado viene a vivir por el suefio,

en una nueva casa. (Bachelard 35)

La nueva casa que sera habitada por Susana traera el deseo de regresar a su lugar de
origen. “Papa, quiero regresar a la casa, aqui sufro mucho, estoy sola, todo el tiempo la paso
encerrada en el departamento, no conozco a nadie, no tengo nada que hacer y Paco esta
siempre fuera en su trabajo” (Sefchovich 27).

En primera instancia, se refleja la afloranza hacia el pasado, hacia su primer universo,
donde vivian los seres protectores. Sin embargo, en una llamada telefénica la protagonista
descubre que la abuela se ha ido. El padre le dice que por ser mujer casada no puede y no
debe regresar, que su lugar es atender al marido y que si él no la trata con respeto es porque

seguro ella algo hizo.

También denota el machismo. En 2007, el periddico nacional El pais da cuenta del
abuso de género en el contexto mexicano. Chiapas, Baja California Sur, Michoacéan, Yucatan
y Zacatecas, son los Estados de México que aun tienen reducido el castigo a aquellos
homicidas que mataron por encontrar en acto de infidelidad a su pareja. Los Estados que
tienen el mayor nimero de mujeres asesinadas son Durango, Baja California, Chiapas y
Chihuahua. Seglin un registro de la ONU Mujeres, “en el afio 2009 hubo mas de 1.858

feminicidios en México” también, “tomando la opinion de mujeres de 15 afios en adelante,



el 42.5% considera que debe obedecer al conyuge en todo lo que este ordene. Asimismo, el
43% asegura que ha recibido algun tipo de violencia por parte de su compafiero sentimental”.

(Chouza, pérr. 11)

Sara Sefchovich se vale de la literatura para reflejar el machismo. La autora comenta
como epigrafe: “Las palabras hacen visibles verdades evidentes”. Evidentes se refiere a todo
aquello que puede ser visto, entonces, ¢por qué algo que ya es visto debe hacerse visible?
Pues bien, ¢acaso el machismo no es claro a la mirada? Si, asi es. Por eso son necesarias las
palabras o las letras, para ver con claridad el mundo o la sociedad en la que se vive. Como
solucion al machismo, esté el feminismo a fin de poner un alto al abuso y violencia hacia la

mujer.

El feminismo es una lucha que ha creado un movimiento social, econdmico, politico
y cultural, para que haya igualdad entre hombres y mujeres. Esto lo argumentan Eli Bartra,

Anna M. Fernandez Poncela y Ana Lau en su libro Feminismo en México, ayer y hoy (2002):

(...) El vocablo feminismo ha evolucionado hasta llegar a designar, entre otras
cuestiones, un movimiento social y politico que supone la toma de conciencia de
las mujeres como grupo, de la opresion, dominacion, subordinacion y explotacion
de que han sido objeto por parte del sistema social economico y politico
imperante. Este movimiento, en ultima instancia, busca transformar y
revolucionar las relaciones entre los sexos, alcanzar una condicion igualitaria

entre ellos y democratizar a la sociedad. (13)



Lo anterior muestra el centro del feminismo; es decir, este movimiento s6lo exige el
reconocimiento de la participacion de la mujer. Sin embargo, el feminismo algunas veces se
confunde con el “mujerismo”, término que la periodista Sara Lovera explica en “La
enfermedad del Mujerismo”, lo cual supone que una mujer es mejor que un hombre, cosa
contraria a lo que el feminismo busca. Un ejemplo de lo anterior puede ser en las elecciones:
si una mujer compite contra un hombre como candidato a gobernador del Estado y los
ciudadanos dan su voto al hombre, éste debe permanecer en su puesto y no otorgarselo a la
mujer, porque €l es quien ha ganado. EI darselo seria suponer que la mujer es mejor que el
hombre. El mujerismo, simplemente, fomenta lo mismo que el machismo: dominacion sobre

el otro sexo.

A partir del feminismo, la participacion de la mujer ha sido mas notoria en los ambitos
social, econdémico, politico, cultural, asi como en las artes. En la literatura este movimiento
también alcanzé renombre. En Latinoamérica este tipo de escritura ha sido representado por
autoras como: Rosario Castellanos, Barbara Jacobs, Cristina Peri Rossi, Josefina Vicens,
Elena Garro, Amparo Davila, entre otras. En México a partir de la década del cincuenta este
pensamiento fue revolucionario gracias al aporte de dichas escritoras, sin olvidar que una de
las antecedentes fue Sor Juana Inés De la Cruz. Asi como sus predecesoras han marcado el
camino, Sefchovich se vale del campo feminista ya sembrado a fin de compartir su opinién

en cuanto al asunto, y lo hace a traves de Susana.

“iLlevadme, caminos!” dice Bachelard en su poética. Sin embargo, no todos los
caminos seran pacificos; en algunos habra buenos pavimentos, otros seran de tierra solida,

mientras que algunos seran de piedra escabrosa; quiza haya lodo, espinas, aun algunas veces
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saldran lobos. Susana descubre estos caminos; después de tomar el camion a Oaxaca sera

victima de una violacion tumultuaria. Con este viaje, Susana jamas sera la misma.

Son distintos los espacios que Susana conoce del campo a la ciudad mexicana: a)
primero esta la casa, el albergue en dénde se encuentra segura con los seres queridos; b) en
la Capital conoce la privacién del amor conyugal y el machismo; ¢) en Oaxaca conoce el
menosprecio hacia la mujer por parte del hombre, la mujer es vista aqui como objeto sexual;
d) viaja de nuevo a la Capital donde trabaja vendiendo quesadillas. Y el viaje continta en

muchisimos lugares mas.

La narrativa de Sefchovich fluye a través de diversos acontecimientos y espacios. En
un espacio y tiempo dentro de la novela, Susana descubre el amor por la escritura. Dicho arte
le ayudaré a encarar los caminos dificiles que la vida le ha dado. A través de los diferentes
espacios utilizados en la novela, Sefchovich construye un personaje femenino que va siendo
transformado por el viaje. Todo esto para mostrar a Susana y a los lectores como Vivir la

vida.

El presente trabajo busca hacer un analisis del espacio en la novela de Vivir la vida,
de Sara Sefchovich. Por ello, se realizard un estudio del espacio dentro de la novela; segln
el argumento que Gaston Bachelard realiza en su obra La poética del espacio (1986): “...la
casa es nuestro rincon del mundo. Es —se ha dicho con frecuencia- nuestro primer universo.
Es realmente un cosmos” (34). En este ambiente viven los seres protectores. A partir de esta
afirmacion tedrica se analizard la novela de Sefchovich, sefialando la relacion espacio-
personaje que se menciona al inicio de la obra. Este estudio (espacio-personaje) se seguira

revisando en los siguientes apartados del presente proyecto; de esta manera, se reflejara el
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cambio entre un espacio y otro. Asimismo, se abordaran los temas desde El relato en

perspectiva de Luz Aurora Pimentel.

Posteriormente, se analizara del viaje que el personaje femenino lleva a cabo. Para
ello utilizo La poética del espacio de Bachelard, ahora haciendo hincapié en el aspecto del
viaje. El elemento del viaje es muy importante, pues cada vez que Susana (el personaje de
Vivir la vida) viaja hay una transformacion en ella, ya sea fisica, emocional o

psicoldégicamente.

También se estudiarad la autotransformacion del personaje femenino, esto como
consecuencia del espacio y viaje. Asimismo, los acontecimientos que tendran lugar en la obra
de Sefchovich son de suma importancia en este punto, pues son éstos los que delinearan con
mayor precision la personalidad de Susana. En este apartado se alcanza una meta trazada
como hipdtesis: representar el maltiple papel de la mujer mexicana, no sélo por el territorio
geografico donde se lleva a cabo la novela, sino por la entidad cultural que aqui se plantea.
La transformacion que sufre el personaje crea una identidad, la cual es un espejo de los

estados mexicanos en donde los acontecimientos son narrados.

Como técnica de andlisis para este proyecto me baso en la aportacion de Luz Aurora
Pimentel en El relato en perspectiva (2010). Esto porgue se trata el espacio, el personaje, los
acontecimientos, asi como otros elementos narratolégicos. El objeto de estudio del primer
capitulo de este proyecto se centra en el espacio en la literatura y cémo éste moldea al
personaje. Asimismo, los acontecimientos que ocurren en dicho escenario influirdn en las
decisiones y trayecto del mismo. La autora también expone qué tipo de actantes y narradores

hay y como estos brindan una estructura solida a la novela. Susana realiza muchos viajes

12



durante la obra, es por ello que radica en bastantes espacios que de a poco la moldean.
¢Cudles son estos espacios? ¢qué tipos de descripciones son utilizados? ¢cual es la voz
enunciativa que introduce al mundo narrado? Estas y muchas otras cuestiones son
razonamientos que se disgregaran en el primer capitulo, sustentandome de lo que expresa
Pimentel en la introduccion de su libro: “Para la construccion de un universo diegético se
eligen y/o inventan ciertos lugares, actores y acontecimientos con los que se ira dibujando

una historia” (18).

También me apoyo en el estudio que hace Claudia Cecilia Alatorre en Analisis del
drama. La teoria de la autora estd dirigida para analizar obras de teatro, es decir, las
caracteristicas que estas presentan para alcanzar la comprension del ser humano. Tal como

la autora lo expone:

La busqueda de una esencia del teatro es de naturaleza filosofica y fenomenoldgica,
pues se trata de un conocimiento, una revelacion del ser, a través de la presencia real.
Este es el campo de estudio de la critica dramatica. A través de los significados de lo
tragico, lo comico, lo farsico, etc., es posible volver a encontrar las relaciones entre
el teatro y la existencia, con el fin de captar mediante una fenomenologia, los modos

de creacion comunes al director de escena, autor, actor y espectador. (16)

En dicho estudio se busca comprender el comportamiento del ser humano individual
y socialmente en el tiempo presente y a traves de la Historia. Para ello, Claudia Cecilia
Alatorre desarrolla un analisis profundo de las obras de teatro, es decir, cuales son los
diferentes géneros y las caracteristicas (personajes, concepcion anecdotica, tipo de material,

tono, dictamen, entre otros) de cada uno de éstos. A pesar de que Vivir la vida no pertenece
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a los géneros dramaticos, sostengo la hipotesis de que el viaje de Susana es muy parecido al
viaje del héroe que se realiza en la tragicomedia: en el drama, el protagonista busca alcanzar
una meta principal que sera el objetivo de su existencia; Susana, al igual que el ser
tragicomico, se pasa la vida de un sitio a otro en busca de alcanzar su meta. Asimismo, hay
demés elementos propios de la tragicomedia que se cumplen en la novela, por ejemplo, el
comportamiento que el resto de los personajes muestran hacia el protagonista: seran aliados
o disidentes. Todo lo anterior sera abordado en el segundo capitulo del presente proyecto.
Para el presente trabajo he designado tres objetivos especificos, los cuales se
desarrollaran en los capitulos que se incluyen para la tesis: 1. Explicar la importancia del
espacio en la novela de Vivir la vida de Sara Sefchovich, segun la propuesta de Luz Aurora
Pimentel en El relato en perspectiva y de Gaston Bachelard en La poética del espacio. 2.
Abordar el tema del viaje del héroe en la novela Vivir la vida de Sara Sefchovich, basandonos
en la teoria de Vladimir Propp en La Morfologia del cuento y el aporte del género de la
tragicomedia como método de analisis dramatico propuesto por Claudia Cecilia Alatorre en
Analisis del drama. 3. Explicar la transformacion del personaje femenino a través del espacio,

el viaje y la constitucion del ser vista desde el exterior.

Hasta este momento de mi investigacion no he encontrado un trabajo exclusivo que
analice la novela de Vivir la vida. El Unico estudio que he hallado es el realizado por Isela
M. Chiu, titulado “El viaje en la obra de Sara Sefchovich” (2007), en el cual se observan los
diferentes tipos de viaje que las protagonistas principales de las tres novelas de Sefchovich
realizan durante la narracion. En una obra el viaje se da por medio de la lectura, en otra es

por la escritura y en la Gltima es de aspecto fisico. Esta aportacion es util a la obra de la
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autora; enriquece y ayuda al lector a descifrar la liberacion del personaje femenino por medio

de estos tres aspectos.

A pesar del estudio de Chiu, es conveniente profundizar en los espacios utilizados
dentro de la obra. Vivir la vida es narrada desde diferentes lugares de México: el centro de
Oaxaca, el Estado de México, la ciudad de Cancun y otros lugares de provincia; aunque no
da el nombre de dénde se encuentra, hace una explicacion del paisaje, por este medio el
receptor puede percibir que ya no radica en la ciudad o que esté en ella. Incluso se narran

viajes a Espafia y otros paises que la protagonista realiza.

Lo que mas me interesa de esta novela es la relacion del espacio-personaje que
Sefchovich describe, pues es esta reciprocidad lo que crea la identidad del personaje. Sera a
través de la identidad que se mostrara la cultura y el rol de la mujer mexicana. Por lo anterior,
el aspecto del espacio es de suma importancia y este trabajo hara una contribucion a los

estudios literarios de Sefchovich.

Las teorias con las cuales se descifran los textos literarios, por lo general, son teorias
literarias. Me valgo de una hipdtesis dramética a fin de explicar el motivo del viaje de Susana
(personaje principal). Al utilizar esta teoria, se puede realizar una interpretacion 6ptima de lo
que la novela transmite. Cierto es que Sefchovich se vale del feminismo para darle

personalidad a sus personajes.

Lo anterior sostiene, la importancia de este proyecto. Cada una de las tematicas se
realiza en México. Puesto que la obra es muy reciente, el presente estudio es un espejo de lo
que en la actualidad sucede en el pais y como distintas mujeres a diario emprenden diversos

viajes con el fin de alcanzar sus metas.
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1. Dimension espacial y otros aspectos narrativos en Vivir la vida de Sara Sefchovich.

1.1. Acerca de la novela.

Vivir la vida (2015) es una novela escrita por Sara Sefchovich (n. 1949). En esta obra se narra
la historia de Susana, una mujer mexicana que hasta cierta edad crece en casa de su padre y
es criada por su abuela. Los primeros parrafos son narrados con la noche de bodas en la que
la protagonista se desilusiona al ver la indiferencia con la que es tratada por su esposo. A
partir de este momento, Susana se enfrentara a una serie de sucesos que experimentara solo
a través del viaje. Al llegar a diferentes espacios, sabra de qué se trata la vida. Estos espacios
cobraran importancia gracias a los acontecimientos y al encuentro con distintos personajes

gue conoce en el camino.

Susana abandona a su esposo a los dias de casada yéndose en el primer autobus que
pasa por la central camionera, es asi como llega a Oaxaca. Luego, Susana regresa a la ciudad
de México donde conoce a Dofia Luisa y empieza con la venta de quesadillas. Cambia de
trabajo y es florista en la casa del presidente. Mas adelante, se casa con el secretario de
gobernacion (en donde el narrador hace una critica a la politica). Ahi conoce lo que es ser
madre; pero abandona a su familia tras haber sido victima de un error médico que le cuesta
la extraccion de sus dos senos. Después de esto, el viaje la lleva a ser recamarera en un hotel.
Luego su esposo la encuentra, haciéndola retornar, llegando justo cuando estan las
elecciones. La sociedad en la que Susana esta le obliga a ser del partido de la derecha. Dado
que Susana defiende su postura izquierdista, su suegra y su esposo la encierran en una clinica

psiquiatra para alejarla de la urbe. Posteriormente sale del sanatorio por sus dotes de escritora.
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El viaje de Susana sigue avanzando encontrandose con nuevos personajes. En uno de
sus traslados al extranjero conoce a un hombre que le cambiaré la vida. Ella le llama El viudo,
quien en realidad habia sido el amante de su primer esposo; se hacen amigos y viven juntos.
Estando asi conoce a Rosalbita, una pequefia nifia a quien amard muchisimo y a quien le
escribira toda su vida. Posteriormente Susana gana un premio literario, cuando esto sucede,

ella ha muerto.

1.2. Aspectos narratologicos que se cumplen dentro de la obra.

Muchos son los estudios que diferentes tedricos han realizado a fin de explicar qué es la
literatura y cual es la influencia que dicha disciplina posee en el individuo y la sociedad. Con
el proposito de dar una definicion clara acerca del legado que la literatura deja, a

continuacion, agregaré tres citas que esclareceran el tema.

La primera es propia de un escrito publicado en Historia de la Literatura
Hispanoamericana, |, Epoca Colonial (Luis Ifiigo Madrigal, coordinador) en donde Walter
Mignolo redacto el ensayo “Cartas, cronicas y relaciones del descubrimiento y la conquista”.
Explica que el texto “es un acto verbal conservado en la memoria colectiva y de alta
significacion de una cultura” (57). Mas adelante, algunas de esas historias se emplearon como
documentos; como Mignolo lo llama, “el texto del documento”. Estos a su vez se clasifican

para dar orden a los registros de una cultura; existen diversos textos, entre ellos los literarios.

Antonio Dominguez Hidalgo en Iniciacién a las estructuras literarios da la siguiente

definicién:
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Al conjunto de obras literarias, exclusivamente literarias por ser productos
linguisticos con una finalidad de comunicacion estética . . . le denominaremos
literatura. Esta manifestacion cultural se caracteriza por ser una rama del arte. Por
esto, no consideramos Literatura todo lo que esta “escrito o impreso”, sino s6lo a
aquellos objetos que posean, como luego explicaremos mas ampliamente, las

caracteristicas coherentes, solidarias, que estructuran lo que hemos llamado poema,

cuento, drama, novela, leyenda, cronica, ensayo. (19)

Mientras que el texto se refiere a todo tipo de documento, la literatura selecciona
solamente a aquellos que poseen un alto rango de comunicacion estética. En el estudio de las
letras no s6lo importa lo que se dice, sino también como se dice, a fin de que el escrito literario
pueda crear una conmocion ornamental en el lector. Es asi como se puede apreciar la rima 'y
musicalidad de la poesia. También como se puede adentrar al mundo ficcional del relato
(leyenda, cuento, epopeya, cronica, novela) o involucrarse en el razonamiento exhaustivo del
ensayo.

A través del estudio de la literatura, el lector puede confrontar diferentes perspectivas
de la vida, pues la lectura abre paradigmas que antes no se tenian y se suman a la experiencia
del receptor. De esta manera, todo acto de lectura permite una recreacion del texto por la
aportacion ideoldgica que otorga el autor y la reconstruccién de sentido que el lector le da.
Sea a través del cuento o poema, el autor lo aplicara al vasto conocimiento adquirido y dara

al texto su propia interpretacion.

La leyenda, el cuento, la epopeya, la crénica y la novela pertenecen al género

narrativo. En Iniciacion a las estructuras literarias, Antonio Dominguez Hidalgo explica los
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rasgos fundamentales de estos. La principal caracteristica de la leyenda radica en que nace
de la tradicidn oral, es decir, adquiere su fuerza en la voz popular y trasciende de generacion
en generacion para ser registrada en el anonimato, siendo mitificada por quienes le dieron
origen. El cuento, por otra parte, tiene los elementos narrativos: narrador, acontecimientos,
personajes (los cuales se desglosaran mas adelante), pero son manifestados de una forma
resumida, a diferencia de la novela donde se detallan cada uno de estos. La epopeya 0 poema
épico narra las hazafas de los dioses y héroes con elocuencia y verso despertando admiracion
de quien lo escucha o lee. La crdnica se centra en desenmascarar los acontecimientos que el
narrador o el personaje experimentaron, los cuales en ocasiones seran de caracter historico

(181-90). Las anteriores son las principales formas literarias del género narrativo.

En El relato en perspectiva (2010), Luz Aurora Pimentel explica como se construye
un texto narratologico: “Los aspectos de los que se ocupa la narratologia son, entre otros, la
situacion de enunciacion, las estructuras temporales, la perspectiva que orienta al relato, asi

como la indagacion sobre sus modos de significacion y de articulacion discursiva” (8).

Los apartados descritos en la cita anterior tratan acerca de la estructura del relato. De
una manera somera, se busca explicar en este escrito la funcion que cumple cada una de estos
y se desarrollara en este proyecto en el orden que sugiere Pimentel. Los siguientes
subcapitulos son un esfuerzo por explicar estos preceptos narratoldgicos, de los cuales el

espacio es el mas importante, pues es un preludio de lo que se vera en el capitulo dos.

Estos elementos brindan comprension al lector para saber qué tipo de discurso esta a
su disposicion; por ejemplo, la voz enunciativa presenta la historia a partir de la perspectiva

del narrador: hay novelas donde se conoce la historia a partir de un personaje, tan solo para
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luego redescubrir la misma ficcion a través de otro protagonista. Ambas versiones sugieren
una perspectiva distinta del mundo narrado. Lo que dard como consecuencia distintos modos

de significacion y articulacion discursiva.

De eso se trata parte de la literatura, de reescribir las novelas y los cuentos y las
leyendas y las cronicas, leidas o escuchadas, y complementar el texto a través de la recepcion
del lector. De esta manera se revive la historia, al comprender el ser individual y
culturalmente. El conocer dichos elementos narratologicos da oportunidad de que narrador y

receptor compaginen en la misma sintonia.

1.2.1. La situacion de enunciacion y tipos de narradores.

La autora propone gue, dentro de la narrativa, la situacién de enunciacion constituye una
relacion temporal que tiene “una interdependencia entre el acontecimiento y el enunciador
que da cuenta de éI” (Pimentel 16). En un relato siempre habrd una voz narrativa que dé
cuenta de algo. El narrador podra ser en primera, segunda y tercera persona; y en distintos
tiempos: presente, pasado, futuro. Generalmente, opina Pimentel, un texto es narrado en
pasado, ya sea perfecto, imperfecto y pluscuamperfecto (16). Aun cuando un texto sea escrito
en un tiempo presente, habra una estrecha relacion entre personaje y la voz narrativa, lo que

creara la situacién de enunciacion.

En Vivir la vida, Sefchovich utiliza un narrador en primera persona. La historia se
narra por medio de Susana, quien esta contando su vida. El tiempo que utiliza es un tiempo

pasado. Generalmente los verbos utilizados son en el tiempo pretérito perfecto simple (canté).
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Del anterior verbo, el manual de la Real Academia Espafiola titulado Nueva gramética de la

lengua esparfiola. Morfologia y sintaxis (2009) sugiere lo siguiente:

El pretérito perfecto simple localiza una situacién en un punto de la linea temporal
que es anterior al momento del habla. Con CANTE las situaciones se presentan
completas o acabadas. Debe, pues, suponerse que se alcanzan los limites inicial y final

del evento con los predicados internamente delimitados. (441)

Con lo anterior se sabe de qué trata dicho verbo, y también se puede comprender el
porqué de los muchos acontecimientos que ocurren dentro de la novela de Sefchovich. Estos
acontecimientos al ser descritos por medio de este tiempo verbal permiten tener un final,
como si fuera el cierre de un acontecimiento para asi pasar a otro. Ya que el texto esta tejido
por medio de este tiempo verbal, se puede pasar de un suceso a otro permitiendo la entrada
de diferentes espacios y viajes que enfrentara el personaje, como ocurre en la siguiente cita
en donde Susana regresa a casa después de uno de sus viajes para visitar y saludar:

Cuando entré al departamento, fue como si el tiempo no hubiera pasado. Alli estaban

mi marido, el viudo, mi hija y Rosalbita muy sentados viendo la television. La casa

estaba hecha un desorden, por todas partes habia restos de comida rapida de esa que

se pide a domicilio, el bote de basura rebosado como los que hay en los parques
publicos, las camas sucias y sin tender. Decidi entonces quedarme, pues entendi que

este era mi lugar en el mundo. (206)
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De esta manera se cumple la situacién de enunciacién en la obra de Sefchovich. Como ya se
dijo, el tiempo es narrado en primera persona. La primera persona es Susana, quien habla de
esta forma gran porcentaje de la novela, dando cuenta de su vida y de las personas que
formaron parte de ella. Las Ultimas lineas son descritas por Rosalbita, otro personaje que

aparece en la obra.

Rosalbita también hace uso del tiempo pretérito simple al narrar sus experiencias en

México por medio de correos electrdnicos que estan dirigidos a Lars, su esposo:

Querido Lars, hoy fui a recibir el premio. Habia mucho publico, escritores y editores,

criticos y periodistas, parece que es un reconocimiento importante en este pais.

En el avion pensé un breve discurso por si me pedian que hablara y si me
pidieron. Se me ocurrid hacer un testimonio personal, eso siempre gusta y en este

caso me servia ademas para ocultar que no conozco la obra. (237)

A pesar de que cambia el personaje que cuenta la historia, es interesante que se sigue
utilizando el mismo método de narracion: primera persona en tiempo pretérito simple.
Debido a esto, se tiene la impresion de estar frente a un texto biografico, pues, finalmente
Vivir la vida cuenta la historia de Susana, Rosalbita y demas personajes.

Por mas impactantes que sean estas experiencias, el lector nunca podria saber de ellas
si no hay un emisor que las cuente. Es por esto que “la figura del narrador no es algo optativo
sino constitutivo del modo narrativo” (Pimentel 134). Gracias a la presencia de una voz
narrativa se puede saber qué sucede en el texto. Incluso se pueden describir sentimientos y

pensamientos.
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En El relato en Perspectiva se explican dos tipos de narradores, por un lado, el
narrador homodiegético (primera persona) y por otro, el narrador heterodiegético (tercera
persona). Pimentel ofrece la siguiente explicacion a fin de comprender el rol que juega el

primero:

(. . .) Elinvolucramiento de un narrador homodiegético en el mundo que narra no es
en tanto que narrador, sino en tanto que personaje; es decir, que un narrador en
primera persona cumple con dos funciones distintas: una vocal —el acto mismo de la
narracion, que no necesariamente se da en el interior del mundo narrado— y otra
diegética -su participacion como actor en el mundo narrado. De tal manera que ese

“yo” se desdobla en dos: el “yo” que narra y el “yo” narrado. (136)

La obra de Sefchovich, Vivir la vida, presenta un narrador homodiegético; fielmente
cumple con las instrucciones descritas por Pimentel al tener un “yo” narrador y un “yo”
personaje. La Susana que cuenta la historia no es la misma que la vive, pues pareciera ser
que la primera sabe hacia donde se orienta el relato; ella ya sabe las consecuencias y el final
de cada acontecimiento, mientras que Susana-personaje no. Ella desconoce hacia donde la
estan llevando las muchas decisiones que directa o indirectamente esta tomando:

Yo no sé si en esta vida las decisiones las tomo yo o ellas me toman a mi. Creo que

mas bien ha sido esto Gltimo. A mi las cosas me han sucedido: este me empujo, aquel

me jalo, uno me ofrecid, el otro me arrebatd. Yo s6lo obedeci y no tuve nada que ver.

¢O si tuve?

A lo mejor cada vez que me fui, cada vez que hice por olvidar, cada vez que
guardé silencio, estaba eligiendo. Quién sabe, puede ser (227).
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Efectivamente, al final de la obra se sabe que toda la historia se trata de una novela
que Susana esté escribiendo a fin de mandarla a un concurso literario. Incluso en el acto
mismo de escribir su historia hay un desdoblamiento ficcional del personaje, pues este es
consciente de que esta realizando una separacion para asi contar su historia. Es decir, dentro
del mundo narrado se tiene una historia A, que es la que Susana ha vivido; después se presenta
la historia B, la cual pertenece a la que Susana escribe para mandar al concurso literario.
Curiosamente, la historia B cuenta exactamente lo ocurrido en la historia A, sin molestarse
en cambiar de narrador. Cuando el lector entra a este mundo narrado, piensa que esta
conociendo la historia A; solo al final del libro descubre que todo el tiempo estuvo dentro de
un mundo ficcional (historia B) que a su vez pertenece a otro mundo ficcional (historia A).
El Gnico distanciamiento que existe entre el marco de una y otra historia es el epilogo titulado

“En el que se afirma que asi es la vida”.

La revelacion de que el lector siempre estuvo sumergido en historia B y no en historia

A, la hace Rosalbita al redactar lo siguiente:

Ahora te cuento lo mas increible: cuando entré a dar la Gltima mirada a ese lugar al
que estoy segura gque ya nunca volveré, llamé mi atencién un papel entre todo lo que
yo misma revolvi y luego abandoné en una bolsa de plastico destinada a la basura.
Me acerqué a verlo y descubri que se trataba de un recibo en el que se asienta que
Susana M. de Lara mandd su manuscrito a un concurso, firmandolo nada menos que

con el seudénimo de Rosalba Goettingen. (Sefchovich 249-50)

Y continda con una Posdata que finaliza la obra:
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Por cierto, la autora me ha pedido que le preste una de mis frases para usarla como
epigrafe. Yo acepté pues total ;qué pierdo? Sélo le puse como condicidn que se lleve
también el disco del cantante ese que esta tan de moda y cuyo nombre ya se me olvido.

iAsi me deshago de él! (250)

La base que sostiene la teoria de que el lector al leer la novela entra directamente a
historia B es que Vivir la vida efectivamente empieza con un epigrafe de Rosalba Goettingen,
al cual lo acompafa una nota en cursivas que dice: “La autora piensa que el mundo fue
creado para escribirlo en los libros. Por ese le pidio prestada una frase a su personaja y la

uso como epigrafe: Las palabras hacen visibles verdades evidentes” (Sefchovich 11).

Sefchovich se vale de un narrador autodiegético para contar su obra. Este tipo de
narrador es una subcategoria del narrador homodiegético: “Puede contar su propia historia;
su “yo” diegético es el centro de atencion narrativa y es por ello el “héroe” de su propio
relato” (Pimentel 137). Gracias a esta voz enunciativa es posible acercarse a un texto
autobiografico. Al saber que la historia que se cuenta es la que Susana narra, se tiene un “yo”
narrador que cuenta la historia de un “yo” personaje que, al contar su vida dentro de un mundo
narrado, retoma el “yo narrador” en un vaivén, siendo asi posible la creacion de la historia

B.

Desde el principio se involucra al lector, quien se encuentra en un universo
extradiegético (fuera del texto), a que se introduzca en un universo intradiegético (dentro de
la historia) al ser lector de la historia B, y no de la historia A como este supone. Asi es como
el lector puede ser uno de los tantos que leyd, no la historia escrita por Sefchovich, sino la

escrita por Susana. Solo en el epilogo, el lector sale de la dimension B y se introduce a la
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dimension A, en la que supuso siempre estar, y es al final donde la revelacion sale a la luz;

el lector puede sonreir al haber sido participe de esta simultnea historia narrada.

Lo anterior es tan s6lo una de las estrategias narrativas que enriquece el texto. Gracias
a esto hay una fuerte interdependencia entre el acontecimiento y el enunciador. No obstante,
aparte de la situacion de enunciacion y del narrador que Sefchovich utiliza para tejer la obra,
existen otros elementos narratol6gicos que dan atractivo literario a Vivir la vida. Algunas de

estas convenciones son las estructuras temporales.

1.2.2. Las estructuras temporales.

En este subcapitulo es pertinente recordar la dualidad temporal que expone Pimentel. La
autora explica que un texto se desarrolla a través de dos dimensiones temporales: el tiempo
diegético o tiempo de la historia y el tiempo del discurso. El primero se parece al de los seres
humanos, en éste se tiene la impresion de que la vida del personaje transcurre como la de una
persona, a traves de dias, meses y afios. Mientras que el tiempo del discurso se refiere a la

sucesion textual en que esta desarrollado el discurso (42).

Hay tres maneras en que se puede presentar la temporalidad de un relato, estas son:
orden, duracién y frecuencia. Las anteriores se presentan gracias a la relacion que existe entre
el tiempo diegético y el tiempo del discurso. A través de un analisis de estos se puede saber

a qué temporalidad pertenece algln texto.

En El relato en perspectiva, el orden se define “como una relacion de secuencia entre
el orden cronoldgico en el que ocurren los acontecimientos y el orden textual en el que el

discurso los va narrando” (44). A medida que los sucesos van ocurriendo en la diégesis del
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relato, estos también son narrados. Este tipo de temporalidad tiende a ser lineal y, por lo
general, las historias son de tiempo consecuente; es decir, primero nace, luego crece y por
altimo muere. Dentro del orden, un suceso conlleva a otro y, cronol6gicamente, el relato

adquiere concordancia entre lo que ocurre y se relata.

No obstante la caracteristica que tenga la temporalidad del orden, hay algunas
rupturas llamadas anacronias que rompen con el discurso lineal de la historia. Con esto se
sabe que, no porque un acontecimiento sea narrado primero, significa que realmente ocurrié
primero en el tiempo del discurso. Hay dos tipos de anacronias que son mas comunes: la

analepsis y la prolepsis. Pimentel da las siguientes definiciones de una y otra:

Analepsis: Se interrumpe el relato en curso para referir un acontecimiento que, en el
tiempo diegético, tuvo lugar antes del punto en el que ahora ha de inscribirse en el

discurso narrativo (flash-back, segun la terminologia cinematogréfica).

Prolepsis: Se interrumpe el relato principal para narrar 0 anunciar un acontecimiento

que, diegéticamente, es posterior al punto en que se le inserta en el texto. (44)

Las anteriores citas explican claramente a qué se refiere cada una de estas, por un
lado, esté la analepsis que rompe el discurso a fin de narrar un acontecimiento ya ocurrido, y
por otra, esta la prolepsis a fin de descubrir algin suceso que todavia no ocurre. Haciendo un
andlisis temporal de Vivir la vida, descubri que el texto contiene analepsis y prolepsis.
Gracias a estas rupturas en el orden textual del discurso, es posible conocer diferentes
acontecimientos como la infancia y la adolescencia que hasta ese momento no han sido

narrados.
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En la siguiente tabla del lado izquierdo aparece la cita de la novela aqui analizada,

mientras el lado derecho explica la funcién de la misma.

Fragmento de Vivir la vida

Funcion de la anacronia

“Ay abuela, Paco no te gustd desde el
principio. Dijiste: No te mira nunca, le da
igual si te pones un vestido rosa o amarillo,
si llevas el cabello suelto o recogido. Y
dijiste: En lo Unico que se fija es que si el
vino que sirvio tu padre es de esta cosecha o
de aquel afo, si las copas son de cristal
aleman o francés, si los puros son
nacionales o importados. Y dijiste: No es a
ti a la que viene a visitar sino a tu padre y a
tus hermanos . . . con ellos conversa y rie, tu
ni le vas ni le vienes”. (20)

Analepsis: Por medio del recuerdo Susana
describe la personalidad de su esposo. A
pesar de que el texto esta narrando la noche
de bodas, con esta analepsis se descubre la
indiferencia con que fue tratada desde el
principio. Por lo anterior, ya no es de
sorprenderse que su esposo ebrio se quede
dormido en la luna de miel.

“No sé por qué, pero se me empezd a
recordar mi infancia, la abuela y la nana, mi
perra que me seguia a todas partes, los
platanos fritos con azlcar y canela que me
daban para desayunar y los mangos jugosos
que comiamos a media tarde cuando bajaba
el sol. Me acordeé del olor de la madera de
los muebles en la sala y del de la lluvia
cuando empapaba las losetas de barro del
patio, con sus enormes macetas sembradas
de helechos”. (104-05)

Analepsis: En un momento en el que
Susana literalmente moria de hambre,
empez0 a recordar las cosas que comia en la
infancia y la manera de vivir en su familia.

“Nunca me dejaron bailar ni montar a
caballo, porque las mujeres no hacen esas
cosas decia mi padre, nunca pude ir a
corretear por los campos ni a nadar a los
arroyos porque a tu cuerpo no le alcanzan
las fuerzas decia mi abuela, quien te manda
ser como la flaca de los cuentos que nos trae
papa de la capital decia Raul, como las nifias
que se mueren en las peliculas decia la
Pancha”. (105)

Analepsis: A diferencia de la cita pasada
donde se describe la armonia del hogar, en
esta se muestra la represion femenina. Al ser
una mujer delgada se le consideraba débil.

“Di vueltas sin rumbo como me gustaba
hacer y cuando me senti cansada, me meti a
escuchar musica a un sitio en el que tocaba
un grupo cubano. Eran tan buenos que

Analepsis: Es en un fragmento pequefio en
el que Susana recuerda acerca de su infancia
y la prohibicion que siempre tuvo para
bailar. En esta parte ella por fin realiza algo
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hacian mover los pies hasta a una persona | que siempre quiso hacer, y es en este
como Yo, que jamas en su vida habia bailado | momento en el que logra sentirse feliz y
por prohibicion expresa y definitiva de | libre.
quienes me educaron.

De repente, unas manos me jalaron a
la pista. No supe ni como, pero empecé a
agitar el cuerpo como hacian los demas”.
(126)

Las citas anteriores son ejemplos de analepsis que se encuentran en la novela de Sefchovich;
ya que la obra inicia con la noche de bodas del personaje, éstas explican la formacion de la
protagonista durante su infancia y adolescencia. Debido a ellas se sabe los gustos de Susana
por las cosas dulces como los platanos fritos y los mangos jugosos, asi como el aislamiento
que siente por no participar en actividades en las que, de otra manera, se habria sentido libre
explorandolas, tales como el montar a caballo o correr por los campos. EI mundo estaba
distante, detras del muro de la casa siendo custodiado por quienes la educaron. Al contraer

matrimonio, descubre en pocos dias de qué trata la vida.

Otra caracteristica de la dimension temporal que sefiala Pimentel en su analisis
narratologico es la duracion narrativa, es decir, “cudnto texto se destina a cuanto tiempo”
(48). Hay cuatro tipos de duracién narrativa que son los mas empleados en los textos: pausa

descriptiva, la escena, el resumeny la elipsis.

Casi en su totalidad, Vivir la vida esta estructurada por medio de escenas y resimenes.
En la escena hay correlacion entre la historia y el discurso, es decir, la cantidad de texto con
gue se narra un acontecimiento es simultaneo con el tiempo en que ocurre. A diferencia de
la escena, en el resumen hay una aceleracién del discurso: lo que podria ocurrir en afios, es

narrado en pocas lineas.
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La siguiente cita de la novela de Sefchovich es un ejemplo de escena, el tiempo de la

historia concuerda con el tiempo del discurso en que es narrado el acontecimiento:

A la mafana siguiente, me pregunté si valdria la pena arrastrarme de antro en antro
llorando y emborrachdndome mientras los trios tocaban algin bolero, como hacian
en las peliculas cuando se tenia una pena de amor. Pero decidi que no, pues la verdad
me daba flojera. Asi que mejor me fui a la playa. Y alli hice lo que todo el mundo:
me tiré sobre la arena tan suave, bajo la sombra de una palapa tan fresca y me dediqué

a mirar el cielo tan azul. (128-29)

Sin detallar la imagen (como sucede en la pausa descriptiva) en la escena se narran
los sentimientos y las descripciones de tal manera que estan en simultaneidad con el discurso.
En el ritmo con que se lee la oracidn, el lector observa linea a linea lo que el personaje realiza.
Por otra parte, en el resumen pasa mucho tiempo en breves renglones.

En un segmento de la obra, Susana es internada en una clinica de salud mental por
medio de su familia, los cuales se encontraban ofendidos porque la protagonista apoyaba el
partido de la izquierda y la sociedad conyugal no permitia tales fraternidades. La siguiente
cita es un ejemplo de resumen: “Muchos meses pasé encerrada en ese lugar. Llegaron y se
fueron las lluvias y los frios y los calores y alli seguia yo. Y nunca, pero lo que se dice jamas,
recibi la visita o siquiera la llamada telefonica de algin familiar o conocido” (87). Tal como
este episodio son otros resimenes que se presentan en la novela, donde acontecimientos tan
importantes ocupan breves enunciados. Hasta que finaliza su estancia, alli se sabe mas de lo
que Susana hizo estando en dicho lugar; es evidente que por varias temporadas el tiempo

transcurrié muy lento para el personaje mientras observaba por la ventana el mundo al que
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no podia salir. Una vez mas se encontraba como en la infancia: viendo el exterior desde una
habitacion; sin el riesgo de correr porque se podia caer, sin montar a caballo porque era muy

fragil, sin salir porque al partido de la izquierda no se le debe apoyar.

En Vivir la vida, generalmente hay una vifieta que separa un acontecimiento y otro; a
causa de las diversas escenas narradas y a los multiples resimenes temporales, se forman
bastantes sucesos que en ritmos muy fluidos entran y salen del dialogo. Por ello, al finalizar
la novela, es casi imposible enumerar los muchos acaecimientos que tuvieron presencia en el

texto narrado.

Por otra parte, es preciso decir que Vivir la vida carece de pausas descriptivas: “ritmo
de maxima retardacion en el que se detiene el tiempo de la historia” (Pimentel 48). Lo anterior
nunca ocurre en la obra; si bien hay algunas descripciones, éstas tienen el valor de escena

como lo sefiala Pimentel.

Para finalizar, en la obra hay una elipsis: “movimiento narrativo que nos da la
impresion de maxima aceleracion. Una duracidn diegética dada no tiene lugar alguno en el
discurso narrativo. No se da cuenta de esos diez afios, ni siquiera en forma resumida”
(Pimentel 49). El epilogo “En el que se afirma que asi es la vida” es la elipsis con la que
Sefchovich sorprende al lector casi al concluir la obra; no solo modifica la historia narrada,
también hay un juego de narrador-narratario; pues al cambiar de voz enunciativa, el narratario
enfrenta la incdgnita ;quién es el narrador? ¢(De qué estd hablando? ;Cuanto tiempo ha

pasado?

La escena, el resumen y la elipsis son las dimensiones temporales que hacen de Vivir

la vida una novela singular, como dijo Sefchovich en “Mi 20/10 particular™: «. . . esta cargada
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de significados ocultos aunque no se le nota la densidad” (254). Analizando la dimension

temporal nos acercamos paulatinamente a la profundidad de la novela.

1.3. La dimension espacial del relato.

Se entiende por espacio los lugares y el paisaje de un relato. “El rasgo distintivo de la
descripcion es la puesta en equivalencia de un nombre y una serie predicativa” (Pimentel

25), posteriormente la autora agrega:

El nombre —que puede ser propio o comun, simple o compuesto, lexema o fase
nominal- funge como tema descriptivo susceptible de una descomposicién seméantica
0 morfologica que se manifiesta en la serie predicativa como un inventario de
propiedades, atributos o detalles. . . La serie predicativa esta formada por elementos
Iéxicos tales como nombres propios —cuyos referentes pueden o no ser extratextuales-
, hombres comunes, adjetivos y todo tipo de frases calificativas con un alto grado de

particularizacién semantica. (Pimentel 39)

La tendencia al inventario es la forma mas elemental de organizacion. Este subcapitulo
es un esfuerzo por explicar en qué consiste la descripcion y como a través del nombre y la
serie predicativa se alcanza una valoracion semantica del espacio, proyectando en el lector
un paisaje preciso del mundo narrado.

A pesar de que el espacio es uno de los muchos aspectos que conforman los estudios
narrativos, para fines de este trabajo, esta dimension resulta mas importante que las otras

vertientes de la teoria; ya que la dimension espacial permite la construccion del personaje y
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la identidad que adquiere por este medio. De igual manera, como ya se decia en la
introduccidn, es a través de los diferentes espacios que el personaje principal, asi como otros

personajes de la novela serén transformados.

Para representar, es decir, para significar los espacios de un texto: “el narrador-
descriptor recurre a sistemas descriptivos diversos que le permiten generar, no sélo una
“imagen”, sino un cumulo de efectos de sentido” (Pimentel 25). La descripcion enfrenta la
tarea de qué lexemas utilizar y hasta donde hacerlo. ;Cuénto tiempo se dedicara a detallar
una imagen? A diferencia del analisis temporal, en el espacial el tiempo no es una limitante.
Es decir, en el primero, el narrador esta obligado a concluir la narracion una vez que el
acontecimiento termina. En el segundo, no hay restriccion; ¢hasta donde se puede describir

una habitacion? Si se piensa con detenimiento, puede ser infinito:

En teoria, no hay nada que pueda poner coto a la proliferacion descriptiva, nada, es
decir, inherente al tema descriptivo mismo. Son entonces los sistemas descriptivos -
es decir, una red significante de interrelaciones léxicas y semanticas determinada por
uno o varios modelos de organizacion- los que como una criba, seleccionan,

organizan y limitan la cantidad de detalles que habran de incluirse. (Pimentel 25)

¢Cuénto tiempo se dedicara a detallar una imagen? El tiempo que el autor decida en
base a los sistemas descriptivos que utilice. El narrador debe seleccionar los elementos que
mas convengan en el momento apropiado a fin de tejer un relato colorido equilibrado entre
dimensiones temporales, espaciales, personajes, actantes y demas elementos narrativos, que,
sin abusar de la proliferacion que es posible en la descripcidn, opte por sujetarse a sistemas

de organizacion descriptivos que brinden un lienzo exquisito a su obra. Los siguientes
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apartados constituyen algunos de los procedimientos que Pimentel sugiere en El relato en
perspectiva; se explica de qué trata cada uno de estos y se ejemplifican en la novela de

Sefchovich.

1.3.1. Modelos de organizacion.

Los modelos de organizacién crean “la ilusién de que los limites son inherentes al objeto
descrito” (Pimentel 26). Asi el narrador elige qué detallar del espacio puntualizado, lo cual
es trascendental, ya que todo acto siempre ocurrira dentro de un lugar determinado. Si bien
pueden ser agregados mas modelos de organizacion (segun sea la necesidad del autor), el
seleccionar algunos de éstos da la impresion de que la lista es exhaustiva (aunque no lo sea),
siendo beneficioso para ordenar la descripcion del texto; no obstante, debe recordarse que
todos estos modelos se basan en la forma elemental de organizacién: nombre aunado a una

serie predicativa. El relato en perspectiva sugiere el siguiente inventario:

Los modelos pueden ser de tipo l6gico-linglistico como el de las dimensiones (dentro,
fuera; encima, debajo; arriba, abajo, al centro, al fondo; a la izquierda, a la derecha);
de tipo taxondmico (las distintas partes de un arbol, de una planta, del cuerpo
humano); espacial (entre otros, el modelo taxondmico dimensional de las tres
dimensiones: verticalidad/horizontalidad/prospectividad); temporal (las horas del dia,
las estaciones del afio), o cultural (el modelo de la pintura que permite describir un

lugar como si fuera un cuadro; modelos arquitectonicos, musicales...). (Pimentel26)
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A continuacion, se ejemplifica cada uno de estos modelos en espacios representativos de

Vivir la vida y se explica la descripcion en base al acontecimiento de la obra:

Modelo de
organizacion

Ejemplo en Vivir la vida

Explicacion de la descripcion
en base al acontecimiento

Ldgico-linguistico
como el de |las
dimensiones  (dentro,
fuera; encima, debajo;
arriba, abajo, al centro,
al fondo; a la izquierda,
a la derecha).

“Las joyas estan en el
tocador, la llave de la
cerradura estd detras del
cuadro que cuelga sobre la
cama, los cubiertos de plata
en aquel cajon, el cuadro de
Picasso en la pared del
comedor.” (58)

Susana hacia ejercicio una
marfiana, cuando cuatro
individuos con pistolas se

aparecieron frente a ella. A
pesar de que se les dijo dénde
estaban los objetos de valor,
nada de eso cobrd interés en
aquellos hombres. Pues los
aparatos de gimnasia era lo que
se vendia mejor en el mercado
esos dias, asi que se los llevaron.

Taxonomico (las
distintas partes de un
arbol, de una planta, del

cuerpo humano).

“Por las noches caia Yo
rendida, con las manos llenas
de cortaduras y heridas de
espina, la cintura adolorida,
el estbmago revuelto por el
olor a dulce o a podrido, las
yemas de los dedos tefiidas
de verde o amarillo”. (44)

Susana trabajo en la casa del
presidente de Mexico cuidando
los arreglos florales que la
esposa del mandatario recibia.
Aquel llegd a ser un trabajo
sumamente agotador. Cultivar
tantos adornos diariamente y
ponerlos en las escaleras, las
oficinas, las terrazas y los bafios
y quitar las flores marchitas,
colocar atras los viejos vy
enfrente los nuevos, cambiar el
agua, agregar hielos y aspirinas
y guardar los mofios; es tan
agotador, que no sorprende la
descripcion de su cuerpo.

Espacial (entre otros, el
modelo taxondmico
dimensional de las tres
dimensiones:

verticalidad/horizontali

dad/prospectividad).

“La casa para Locas de
Nuestra Sefiora del Buen
Consejo consistia en varios
pabellones rodeando un
jardin. Yo vivia con otras
catorce mujeres en una
habitacion alta, larga y sin

ventanas”. (86)

Susana es encerrada por su
familia en un centro de salud
mental, sin el derecho de tener
visitas. La idea de estar ahi en
contra de su voluntad y recibir la
descripcion de un lugar
incbmodo, permite saber lo

dificil que fue vivir alli.
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Temporal (las horas del
dia, las estaciones del

afio).

“Veinticuatro horas del dia,
durante dos semanas, fui con
nuestra Sefiora de los
Dolores, caminando por las

calles”. (118)

Después de afios de no saber de
sus hijos, la protagonista decidio
llamarles. Habl6 con su hijay le
pidi6 que se vieran en un café.
Pensando que ella vendria,
decidié esperarla todas las
tardes. Su hija nunca fue, y en
cambio, Susana sintié un vacio
tan grande que, en ese momento,
solo la religion pudo calmarla.

Cultural (el modelo de
la pintura que permite
describir un lugar como
si fuera un cuadro;
modelos
arquitectonicos,

musicales...).

“...a nadie en este mundo le
iba ni le venia si yo tenia la
cara azul o verde, la cabeza
pelona o peluda, si el pais se
inundaba o se secaba, si el
ganado y las cosechas vivian
0 morian, porque a nadie le
importaba nada en este
mundo que no fuera
entretenerse”. (152)

Al cambiar de casa Susana
decide modificar su vida,
incluyendo su aspecto. Ella'y un
amigo eligen raparse la cabeza
(Susana pronto se arrepiente).
En una ocasion debe salir a
comprar. Para ocultar la calvicie
se pone una bolsa de papel
estraza que agujera un poco para
dejar ver los ojos, nariz y boca.
Al caminar en la calle la gente la
rodea y Susana empieza a dar un
discurso de la politica y el medio
ambiente. A lo que la gente
aplaude y entona México lindo y
querido (como si fuera dia de
fiesta) dejandola sola para que
siga con lo suyo. Susana que
estaba con las  piernas
temblorosas se da cuenta que a
nadie le import6 todo aquello.

En breves lineas Sefchovich
expone la cultura actual
mexicana en la era del

entretenimiento.

Los diferentes modelos organizan la descripcion del texto, a fin de que el lector comprenda
el lugar donde el personaje se encuentra y los acontecimientos que son desarrollados;
muestran la perspectiva que el narrador tiene del mundo ficcional y el significado que cada
elemento posee. Para Susana cada espacio sera de alto impacto, pues la entrada y salida de
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éstos, dejaran una experiencia trascendental que irdn modificando el lapso del personaje
principal. Es asi como se demuestra la vida de muchas mujeres mexicanas a través de Susana;
pues en cada sitio la personaja tendra un rol diferente al anterior. Pero antes, revisemos cdmo

se logra este efecto a través de otras herramientas que son utilizadas en el analisis descriptivo.

1.3.2. La ilusion referencial.

Se ha dicho que, para representar el mundo narrado, el autor usa diferentes sistemas
descriptivos que crean la ilusion referencial. Esta disefia en la mente del lector las formas y
los colores, las distancias y los lugares, los olores y los sabores y todos los demaés graficos
del universo ficcional, y se trazan por medio de la figuracion, la iconizacion, los referentes

extratextuales e intratextuales.

La ilusion referencial también es conocida como “falacia referencial”. En Tratado de
semiotica general (2000), Umberto Eco considera que la “falacia referencial consiste en
suponer que el significado de un significante tiene que ver con el objeto correspondiente”
(104). De ahi que todo lector busca un vinculo con el objeto real. Llega a ser falacia porque
el receptor se encuentra en el plano de la ficcion, entonces quien recibe el mensaje lo asocia

con una realidad objetiva a fin de comprender el significado del significante.

La ilusion referencial hace posible que el mundo narrado sea imaginado. Por ejemplo,
en la siguiente cita de Vivir la vida: “Me quedé entonces sola, parada a media calle, en plena
noche. Todo estaba en silencio menos yo” (99). Las imagenes que se proyectan en la mente
lectora son posibles gracias a la falacia referencial que permite asociar la descripcion con

alguna calle y noche antes vista, no en el mundo ficcional, sino posiblemente en el real,
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dotando de credibilidad el escrito. La figuracion, la iconizacion, los referentes extratextuales
e intratextuales, son las particulas de la ilusion referencial que a continuacion seran

analizadas.

1.3.2.1. La figuracion y la iconizacion.

El narrador detalla el mundo ficcional sosteniéndose de la figuracion y la iconizacion.
Pimentel sefiala que “la figuracion propiamente dicha . . . da cuenta de la conversion de temas
en figuras” (30). El paisaje se vislumbra en las figuras que lo describen por medio de la

iconizacion en cada una de ellas. La iconizacion se analiza en el nivel Iéxico y discursivo:

En el nivel Iéxico, la iconizacion se define por un alto grado de particularizacion en
la propia constitucion semantica de los lexemas; en el nivel discursivo, opera por
medio de los adjetivos y toda clase de frases que califiquen, y, por ende, particularicen
el tema descriptivo propuesto. De hecho toda descripcion es un proceso discursivo de
particularizacién —y por ende de iconizacion- de la significacion del nombre que

funge como tema descriptivo. (39)

Se habia dicho al inicio del subcapitulo que la descripcidn es la puesta en equivalencia
de un nombre y una serie predicativa, el nombre (la figuracion) se logra cuando el tema se
convierte en figura y a través de la iconizacion (la serie predicativa) es dotada de atributos
particulares, produciendo asi la ilusion referencial.

A fin de que la ilusidn referencial tenga sentido para el lector, la iconizacion debera

tener concordancia en el nivel Iéxico y discursivo. En el primero cada palabra debera
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conectarse en el mismo campo semantico; en el segundo se modificara la figura a través de
los adjetivos, particularizando el tema descriptivo. Analicemos la figuracion y la iconizacién

de la siguiente cita de Vivir la vida:

El chofer del camion me dejé viajar sin pagar. A lo mejor se conmovi6 de verme con
esa ropa tan grande, las chanclas de hule desgastadas, los pelos desgrefiados y los

arafiazos en los brazos y la cara.

Me acomodé en un asiento de atras, lejos de la gente, para que nadie me viera
y sobre todo, que nadie me oliera en ese estado. Pero al rato se sentd junto a mi una
sefiora ya mayor, con su vestido de flores, su mandil y el cabello canoso recogido con
una liga. Sobre las piernas cargaba un canasto que se veia bastante pesado. Apenas
arrancamos, sacé un envoltorio y empezd a comerse una torta con tanto apetito, que
no le pude quitar los ojos de encima. Toma dijo y me ofrecio la mitad. Era de queso

de puerco y fue el mejor manjar que habia comido en mi vida . . .

Voy a la capital a buscar trabajo dije. Ya no le conté que estaba sola en el
mundo, eso me lo callé. Ella se quedod un rato pensativa y luego dijo: Yo necesito
ayuda con mi puesto de quesadillas, ya no doy para atenderlo. Y dijo: Si quieres, la

paga no es mucha, pero te ofrezco casa y comida.

Nos bajamos del camidn antes de llegar a la terminal y caminamos por calles

estrechas y oscuras que se enredaban alrededor del muro de un panteén . . .

Dofia Luisa ocupaba el piso de abajo de un edificio viejo y descascarado. Era
un departamento muy pequefio, arreglado con sus cortinas de algodon, una mesa con

mantel de plastico y su altar al sagrado corazon. Vivia alli con su hijo, un muchacho
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de diecisiete afios que llegaba tarde en la noche y contestaba con monosilabos a las
preguntas de su madre. Segun ella, era asi porque siempre estaba cansado pues
trabajaba en una fabrica de pantalones y tenia dos turnos, pero segiin me dirian
después las vecinas, lo que sucedia es que andaba metido en una pandilla que se
desvelaba cometiendo fechorias. ¢No ves las cosas que le regala a su mama? insistiria
la sefio Lupe, la de la casa de enfrente, cuidando siempre que no la oyera la dofia que
se ponia como fiera para defender a su cachorro. ¢Para qué le sirven a la pobre de
Luisa una mascada de seda o unos lentes oscuros con aros de carey? Son puras cosas

de rica que les roban a las sefioras que vienen al panteon de los muertos judios.

A mi me acomodod en un rincon junto a la cocina. Me puso un catre con dos
cobijas y me dio una caja de carton en la que habia ropas de mujer. Es que también
tuve una hija dijo, pero se huyo con un fulano y para cuando la devolvio ya venia

cargada, por eso no la recibi (38-39).

La forma elemental de la descripcién (nombre + serie predicativa) se asemeja a la

figuracion y la iconizacién. La figuracion equivale al nombre, mientras que la iconizacion

corresponde a la serie predicativa. Las lineas citadas de la novela vislumbran cada una de

estas. Analicemos primero los nombres o temas convertidos en figuras de los primeros dos

parrafos.

Los temas son: chéfer del camion, ropa, chanclas, pelos, brazos, cara, asiento, gente,

sefiora, vestido, mandil, cabello, liga, piernas, canasto, torta, 0jos, queso, manjar. El texto no

tiene coherencia si se leen Unicamente las figuras; por medio de la serie predicativa, la
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iconizacién da sentido a la descripcidn tanto en el nivel léxico como discursivo. Véase la

diferencia que cobran las figuras al clasificarlas dentro de campos semanticos:

e Campo semantico 1: chofer, camion, asiento, terminal.

e Campo semantico 2: capital, mundo, calles.

e Campo semantico 3: ropa, chanclas, vestido, mandil, liga.

e Campo semantico 4: pelos, brazos, cara, cabello, piernas.

e Campos semantico 5: torta, queso, manjar, quesadillas.

e Campo semantico 6: edificio, departamento.

e Campo semantico 7: cortinas, mesa, mantel, altar, rincon, cocina, catre,

cobijas, ropas.

En el nivel Iéxico, las figuras se relacionan semanticamente. Posteriormente, en el nivel
discursivo, la iconizacion modifica el lexema particularizandolo por medio de adjetivos que
“dan cuenta de . . . los atributos elementales susceptibles de observacion en el objeto”
(Pimentel, 30), sefialando la forma, tamafio, color, textura, cantidad, entre otros. Notese
algunos de ellos en la descripcidn del cuerpo y vestimenta de Susana, asi como la ubicacion
y el departamento de Dofia Luisa: “ropa tan grande, las chanclas de hule desgastadas, los
pelos desgrefiados y los arafiazos en los brazos y la cara”; “calles estrechas y oscuras que se
enredaban alrededor del muro de un panteén”, “el piso de abajo de un edificio viejo y
descascarado”, “departamento muy pequefio”. De esta manera, la iconizacién favorece a la

creacion de la ilusion referencial.

La vestimenta de dofia Luisa no corresponde a los regalos que su hijo le da. Por un

lado, ella porta un “vestido de flores” y “mandil”; mientras que su hijo le obsequia “una
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mascada de seda o unos lentes oscuros con aros de carey”. La contraposicion del nivel
econdmico de dichos objetos sostiene la postura de las vecinas de que se trata de objetos
robados. En ocasiones, las descripciones seran suplementadas por comparaciones, metéaforas
o0 por analogias; por ejemplo, la manera en que dofia Luisa protegia a su hijo: “se ponia como
fiera para defender a su cachorro”. Acerca de las mencionadas figuras retéricas, Pimentel
sefiala que: “...un objeto puede ser descrito por medio de las partes y atributos que lo
conforman, o por medio de las metaforas y toda clase de analogias que describan de manera
oblicua al nombre-objeto propuesto como tema descriptivo” (40). El narrador debe cuidar el
discurso a fin de no excederse, al igual que en la serie predicativa hay que saber donde poner

coto.

Por otra parte, los modelos de organizacion utilizados en los ejemplos anteriores
corresponden al taxonomico (al describir las partes del cuerpo de Susana); al taxondmico
dimensional (al dar la ubicacidn del edificio) y al l6gico linguistico (al sefialar el lugar del
departamento). Estos modelos de organizacion se sostienen de la prospectividad que Susana
como voz discursiva visualiza del entorno, a esto se le conoce como descripcion focalizada.
“En una descripcion focalizada, el punto cero de la dimensionalidad, serd siempre el
observador-actor que asume el contenido y forma de la descripcion (aungue no
necesariamente su enunciacién)” (Pimentel 36). En este ejemplo de Vivir la vida, el
observador actor también tiene la voz enunciativa. Entonces lo que se lee es a partir de la
visualizacion de Susana: las partes de su cuerpo, la vestimenta de dofia Luisa, la ubicacion

del departamento y el acomodo del mismo en su interior.

El modo de organizacion taxonémico dimensional alcanza mayor enfoque cuando el

que describe es un narrador omnisciente. Dado que todo lo sabe y todo lo observa, la
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perspectiva del mundo narrado podra detallar més la verticalidad, horizontalidad y
prospectividad; no obstante, los modelos de organizacion no se inclinan hacia algun tipo de
narrador u otro, es por esto que cualquier narrador e incluso cualquier personaje (aungque no
sea la voz enunciativa) pueden dar cuenta y orden del universo ficcional; ya que el observador
“se constituye en su deixis de referencia . . .” y ““. . . se presenta como punto de articulacion
entre el espacio proyectado y los diversos sistemas de significacion ideoldgico-culturales que
se le van superponiendo” (Pimentel 41). Por lo anterior, en algunas ocasiones un personaje

podréa puntualizar mas que el narrador omnisciente.

1.3.2.2. Referentes extratextuales e intratextuales.

Otro de los medios en que se da la ilusion referencial son los referentes extratextuales e
intratextuales. Al igual que la figuracion y la iconizacion, éstos haran que el mundo narrado
sea “real” para el narratario. Casi toda la novela de Sefchovich se desarrolla en la ciudad de
México. La siguiente cita explica algunas de las funciones que aportan los referentes

extratextuales:

Garantia de realidad, construccion sinecdoquica del espacio urbano, lugar de
referencia textual, el nombre propio, y en especial el de una ciudad, pareceria
significar solo la “objetivacion” verbal de un espacio urbano: Paris. Pero la referencia
es también a un mito cultural. Mitos compartidos y transferidos: tanto el narrador
como el lector proyectan un espacio gue no es neutro sino ideoldgicamente orientado.

(Pimentel 31)
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Segun el diccionario en linea de la Real Academia Espafiola, la sinécdoque significa:

f. Ret. Designacion de una cosa con el nombre de otra, de manera similar a la
metonimia, aplicando a un todo el nombre de una de sus partes, 0 viceversa, a un
género al de una especie, 0 al contrario, a una cosa el de la materia de que esta
formada, etc., como cien cabezas por cien reses, en los mortales por los seres

humanos, en el acero por la espada, etc.

La funcién sinecdéquica de tomar algunas colonias para representar a la ciudad de

México permite visualizar la urbe en su totalidad, en diferentes estatus economicos y en la

cultura e ideologia que manejan ambas sociedades. También al ser nombradas otras ciudades

y Estados se representa todo el pais, el México contemporaneo. La siguiente cita retrata la

vida de un personaje de la novela en la capital de la nacion:

Cuando cumpli dieciséis, un chamaco que era mi vecino y que nos teniamos buena
voluntad, me invito a pasear a Xochimilco. Es el lugar mas precioso que existe, dijo
mi hermana, me da envidia que vayas alla. Preparandome para el acontecimiento, en
unatienda de la colonia Roma compré unos hermosos zapatos blancos. Pero en cuanto
llegué a la casa me di cuenta de que me habian engafiado envolviéndome unos de talla
mas grande, imposibles de usar. Asi que mi buena madrecita que siempre me ayuda,
se fue a reclamar. Y todo para que el mero dia, en cuanto nos subimos al camion,
guedaran negros por los pisotones pues el Insurgentes-Nativitas iba atascado. Y en
una de esas dio tal enfrenon, que sali disparada y me di en la nariz que se solté a
sangrar. Mi amigo me secé con su camisa que olia a mugre, pero no lo puedo culpar,

desde hace ocho dias falta el agua en la colonia. (Sefchovich 180)
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La obra representa tanto a la sociedad alta como a la baja. Sin embargo, por lo general, los
espacios descritos seran de economia media y baja; lo cual es muy acertado para conocer la
metropoli mexicana, ya que, en su mayoria, estas castas son las que pueblan el lugar. Son
muchas las ocasiones en las que se habla de la ciudad de México; no obstante, se mencionan

otros sitios, por ejemplo, Oaxaca:

Cuando llegué a esa ciudad, después de muchas horas de carretera, pregunté por el
jardin, caminé hasta alla y me senté en una banca, debajo de los arboles frondosos.
Sentia el miedo encajado en la boca del estdbmago . . . conforme el calor se hacia mas
intenso y la plaza se llenaba de indios que vendian mercancias y de turistas que las

compraban, me fui tranquilizando. (34)

El involucrar al personaje en un espacio real de México contribuye a explicar lo que
sucede en el contexto oaxaquefio, no solo por los acontecimientos que mas adelante la autora
expone, sino también por el lenguaje que utiliza a través de diversos personajes: turistas que
estan ahi y residentes. Es asi como el nombre propio con referente extratextual contribuye en
la produccidn de la ilusion referencial, al manifestar que los espacios son fidedignos y que
los acontecimientos son tan verosimiles que podria pensarse que en efecto ocurrieron; pues
se resalta el mito compartido que hay entre narrador y receptor de dichos espacios. Dado que
el personaje se crio en el rancho de su padre, nunca tuvo amigos y solo socializd con su nana
y alguno que otro lacayo que vivia ahi. Después de ver que su esposo no tenia interés en ella,

lo dejo:
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Dos dias me tomé decidirlo: esta vez me iria de verdad y muy lejos, a donde ni Paco
ni nadie me pudiera encontrar jamas. Le vendi al portero el magnifico reloj y en un
taxi que pidi6 por teléfono, me fui a la terminal. Alli compré un boleto para el
siguiente camion, cualquiera que fuera su destino. Y asi fui a dar a Oaxaca.

(Sefchovich 33)

Después de que Susana viaja a esta ciudad, cree que su vida serd mejor. Mientras
estaba en la plaza de la ciudad, un joven de buen parecer se sent6 junto a ella y Susana le
contd su vida y le dijo que estaba sola en el mundo. Pudo ser que aquel jardin le recordo al
patio de su casa y al olor de la loseta mojada de cuando llovia; quiza por eso pensé que era
mejor estar ahi que en la capital y le dio animo de abrirse con el muchacho. Lo seguro es que
él le ofrecio el cuarto de su hotel para pasar la noche, y ella, al no tener donde quedarse,
accedio a la invitacion para luego sufrir una violacion tumultuaria. La ironia del relato recae
en que, huyendo de la ciudad de México y de todo el mito cultural que posee de ser una de
las urbes mas inseguras del mundo, el personaje es lastimado en Oaxaca, donde por un
momento se sintid tranquila y la delincuencia es menor que la de la capital. Probablemente
por eso regresé a la metropoli mexicana, pues ahi solo le robaron objetos materiales.

Algunos lugares de la obra son mencionados en diferentes ocasiones, relacionandose
con otro personaje de la novela. Por ejemplo, cuando se refiere al mausoleo cerca de la casa
de dona Luisa: “Nos bajamos del camidn antes de llegar a la terminal y caminamos por calles
estrechas y oscuras que se enredaban alrededor del muro de un panteén . . . al pantedn de los
muertos judios” (Sefchovich 38-39). Susana conocié dicho lugar después de regresar de

Oaxaca e ir a vivir con dofia Luisa. Afios mas tarde, un amigo le recuerda el sitio:
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Y dijo: Ademas ni siquiera estariamos juntos porque yo voy con los mios al panteén

de los muertos judios ¢lo conoce usted?

Al oir aquello, vino a mi memoria un dia hace muchos afios cuando recorri
unas calles oscuras que se enredaban alrededor de ese cementerio. Un retortijon en el

estdmago, como aquel que senti entonces, me dobl6. (229)

Lastimada por el dolor en el vientre, Susana siempre recordd aquel terreno con el
dolor que camin por primera vez. Asi como este ejemplo son otros los que se exponen en la
novela. Esta es una de las singularidades de Vivir la vida: de manera pintoresca y sencilla
repetird algun espacio, recuerdo u objeto ya mencionado para darle una connotacion
diferente.

El sefialar los referentes extratextuales no significa que el narratorio los conozca. En
ocasiones no habra escuchado de alguno de los sitios. Otras veces (como es el caso de la
ciudad de México) el lector captara el lugar con todo y su ideologia cultural; pero a pesar de
la carga idiosincratica, posiblemente jamas ha visitado la zona. Es preciso que el autor escriba
tanto para el que conoce como para el que no, dandole sentido en el ambito intratextual, el
cual “garantiza la coherencia, legibilidad y “universalidad” de su construcciéon verbal”
(Pimentel 32) en el mundo ficcional y en el real. Describir el espacio sera preciso para que el
lector visualice el entorno tal como lo hace el narrador; de lo contrario, solo se tendra un
listado de ciudades, como la ocasion en que Susana viaja acompafiando a una feminista:
“Juntas fuimos a Los Angeles, Berlin, Mosct, Lisboa, Tokio, Sydney y Tel Aviv”
(Sefchovich 206). No se narra lo que ocurrid en estas ciudades, meramente se les menciona

para hacer alusién al trabajo internacional activista de su dirigente.
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En conclusion, de los Gltimos dos subcapitulos, la ilusion referencial se logra a través

de la siguiente manera:

Tusién referencial
Figurativizacion del Figurativizacidn del
discurso a través de discurso a través de
nombres comunes nombres propios
Figuracién Iconizacién Figuracién (nombres Relacicn
(nombres (adjetivo) propios; nombres propios extratextual
comunes) con referentes extratextuales) e intratextual

El analisis narratolégico de El relato en perspectiva sustenta el primer objetivo de este trabajo
académico de explicar la funcidn del espacio en la literatura, en este caso de Vivir la vida. A
continuacion se analizara La poética del espacio de Gaston Bachelard para fortalecer la teoria
de Pimentel y comprender ain mas la construccion del personaje Susana por medio del

espacio, principalmente, a través de la casa.

1. 4. El espacio literario segun Gaston Bachelard.

La poética del espacio (1983) es un texto escrito por Gaston Bachelard, en el cual, a través

de la filosofia y la poesia, se explica la formacion del ser. El libro se divide en diez capitulos:

I. La casa. Del sétano a la guardilla. El sentido de la choza. Il. Casa y universo. IlI.

El cajon, los cofres y los armarios. V. El nido. V. La concha. VI. Los rincones. VII.
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La miniatura. VIII. La inmensidad intima. IX. La dialéctica de lo de dentro y de lo de

fuera. X. La fenomenologia de lo redondo. (281)

Cada capitulo esta constituido por profundos analisis tedricos que exponen como el
ser humano se desarrolla mediante multiples espacios. De todos estos, la casa es el principal
de ellos. A continuacién, compararé algunas de las teorias de Bachelard que se verifican en

la protagonista de Vivir la vida.

1.4.1. Formacion del personaje Susana a través de la casa.

Los capitulos primero y segundo de La poética del espacio despliegan el valor de la casa. No
solo es vista como un objeto, sino que se convierte en un lugar privilegiado considerandola
en su unidad y complejidad. La casa brinda fulgores de ensofiacion que iluminan lo
inmemorial y el recuerdo; en esta region, memoria e imaginacion se complementan: “una y
otra constituyen, en el orden de los valores, una comunidad del recuerdo y de la imagen”
(35). Somos construidos a traves de las diversas moradas que habitamos y de lo que

recordamos de ellas. Es necesario que todo ser posea un hogar:

La casa en la vida del hombre suplanta contingencias, multiplica sus consejos de
continuidad. Sin ella, el hombre seria un ser disperso. Lo sostiene a través de las
tormentas del cielo y de las tormentas de la vida. Es cuerpo y alma. Es el primer
mundo del ser humano. Antes de ser “lanzado al mundo” como dicen los metafisicos

rapidos, el hombre es depositado en la cuna de la casa. Y siempre, en nuestros suefios,
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la casa es una gran cuna . . . El ser es de inmediato un valor. La vida empieza bien,

empieza encerrada, protegida, toda tibia en el regazo de una casa. (37)

La cita anterior susurra al lector el recuerdo de su primera morada. Es imposible s6lo
imaginar la casa de Bachelard, pues somos coparticipes con el escrito, inmortalizando el calor
del hogar de la infancia. El objetivo de Bachelard es “demostrar que la casa es uno de los
mayores poderes de integracion para los pensamientos, lo recuerdos y los suefios del hombre.
En esa integracion, el principio unificador es el ensuefio” (36). Es decir, el ideal fantastico y
maravilloso de lo que fue la primera estancia.

Todo ser humano necesita un hogar que lo acoja desde sus primeros dias de vida. Lo
que aqui aprende es lo que piensa que serd la vida. Este conocimiento se adquiere tanto por
las experiencias vividas como las imaginadas, pues memoria e imaginacion se unen para
brindarle soporte y esperanza a lo que el futuro depara. Todo personaje suefia con la casa de
la infancia y el ensuefio le hace recordar lo que creia que seria de grande. Tal como Susana

lo hace:

... Gltimamente me he acordado del rancho de mi padre y se me ha antojado volver
alli y encontrar a mi gente y comer platanos fritos espolvoreados con azlcar y tocar
el piano. En la mesa de la cocina corro mis dedos para arriba y para abajo de un
teclado imaginario y me doy cuenta de que ya no tengo ni la velocidad ni la fuerza de
antes. Debe ser porgque hace mucho tiempo que dejé de tomar leche y la leche, decia

mi nana es lo mejor para la salud. (226-227)
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Susana recordaba con vehemencia su primer hogar porque le resultaba mejor
conmemorar lo que desed ser y no lo que fue. Sucede que Susana tenia un suefio, como
muchos; pero esa ilusion se desvanecio el dia en que su padre le eligié un hombre para
casarla. Asi como recordo el rancho de su padre y las personas que vivian ahi, la protagonista
perpetud la imagen de su abuela:

Mi abuela tejia mientras vigilaba mis practicas de piano. Yo le decia que de grande

iba a ser una concertista famosa y que saldria retratada en calendarios como los que

me traian de la capital, sentada frente al majestuoso instrumento, con mi larga trenza
oscura y mi perro sobre las rodillas. Mi viejita, que escuchaba con paciencia mis
fantasias, decia: Ay, mi nifia las cosas en la vida nunca son como uno quiere. Y decia:

Por eso ahora te mimo, para que luego, cuando yo no este, el buen recuerdo te

acomparie y te permita sobrellevar los momentos dificiles. Y decia: De todos modos,

pase lo que pase, recuerda que has sido y seras siempre una reina. (225-226)

Uno de los suefios de infancia de esta personaja (como Sefchovich la llama) era
convertirse en una pianista famosa, quiza si haya tenido mas apoyo de sus familiares de
infancia lo hubiera logrado, tal vez la vida habria sido como ella queria. Sin embargo, el
sustento nunca lo tuvo, pues siempre se le creyo que era débil: “nunca me dejaron bailar ni
montar a caballo, porque las mujeres no hacen esas cosas, decia mi padre, nunca pude ir a
corretear por los campos ni a nadar a los arroyos porque a tu cuerpo no le alcanzan las fuerzas
decia mi abuela” (105). A pesar del amor que le tuvo su abuela, Susana desde la infancia dejé
de creer en si misma a causa de los muchos limitantes que tuvo para tomar decisiones, al
grado de que, al crecer, fue facil dejar que eligieran por ella. De otro modo, probablemente

habria tenido la fuerza necesaria para estudiar y convertirse en una concertista famosa, tal
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como el joven pianista que tanto le gusto y al que le propuso que la hiciera mujer por aquello
de que su esposo no lo hacia:
El pianista me esperaba enfundado en una bata de terciopelo verde oscuro y con una
copa en la mano . . . lo que sucede, expliqué yo, mientras él se afanaba, es que me
casé hace cuatro dias y mi marido todavia no me ha hecho mujer . . . Por eso he
venido, para que usted me quite este vestido que ya no soporto, pues segun entendi, a

fuerza tiene que ser un hombre el que lo haga. (26)

Después de esta propuesta, el pianista se enfurece y la echa del hotel en el que esté.
Llevaba cuatro dias de casada, los mismos que tenia con el vestido de novia puesto esperando
ser mujer para poderselo quitar, dado que, de otro modo, pensaba ella, atraeria la mala suerte.
Susana conocié al pianista en una de las cenas de gala en la que acompafio a su esposo. De
los invitados que estaban alli, a ella le intereso, no sélo porque era atractivo, sino que la
musica del piano le recordd las mismas horas que ella invirtié con el suefio de algun dia ser
una concertista famosa y las sesiones de fotografia donde saldria retratada con su perro y su
larga trenza negra. De lejos, sentada en la cena de gala, Susana ve como el pianista vive su
suefio sabiendo que ella jamas lo hara.

La casa es el primer contacto que todo personaje tiene con el mundo, sea esta un
castillo o0 una choza. Todo ser tiene un lugar de pertenencia, por mas complejo o sencillo que
sea, el cual brinda orientacion de lo que se trata la vida. La casa es aliada del personaje,
creando un espacio de intimidad y fortaleza para enfrentar todo lo que la vida depara, ya sea
llorar o reir, sofiar o imaginar. Siempre se recordaran los castillos, cabafas, chozas,

departamentos gue nos acogieron, asi como los muebles que ahi estaban.
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1.4.2. El cajon, los cofres y los armarios: espacios intimos del personaje.

Vista de fuera, la casa se observa distinta a lo que guarda en su interior. Desde el s6tano hasta
el tejado es un universo el que se recorre. El sdtano sugiere lo obscuro, los ruidos extrafios,
el miedo de la infancia; es el lugar al que el nifio no va solo y menos si es de noche. Un piso
mas arriba se encuentra la sala o recibidor, los muebles y los espacios dan la bienvenida al
cansado huésped donde le espera el sofa para acogerse en sus colchones. Se sigue subiendo,
y esté la habitacion el espacio intimo del ser; ahi reposa la cama que siempre aguarda para

brindar confort y, también, yacen los muebles.

Cada uno de los espacios del cajon, los cofres y los armarios son un refugio para la

intimidad del personaje. Sin ellos el personaje es un ser disperso:

El cofre, sobre todo el cofrecillo, del que uno se apropia con mas entero dominio, son
objetos que se abren . . . este objeto que se abre es, como diria un filésofo matematico,
la primera diferencial del descubrimiento . . . lo de fuera ya no significa nada. E
incluso . . . las dimensiones del volumen ya no tienen sentido porque acaba de abrirse

otra dimension: la dimensién de intimidad. (119-20)

La dimension de dichos espacios llega a ser infinita. Los objetos que se hallan en este
universo cerrado narran parte de la vida del personaje. Ahi quiza se encuentra uno de los
dientes de leche que se desprendio en la infancia y como fue que éste se cay0, quiza ocurrio
mientras el nifio duefio del incisivo jugaba con sus amigos y fue golpeado accidental o

intencionalmente por uno de ellos; entonces se piensa ¢qué fue de aquellos amigos? Y los
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parques Y las ciudades y el perro de la infancia y también los padres. Cada objeto que ahi se
guarda posee un valor infinito para el personaje, cuenta las historias que se han olvidado.
Susana tenia algunos de estos santuarios en su hogar de infancia; al casarse vive en la

casa de su esposo y empieza a conocer los pequefios universos que esta posee:

Recorri los amplios cuartos, abri los cajones, aprendi donde se guardaban las toallas
y los cubiertos, el café y la sal, los discos, las pantuflas. Y encontré el espacio que
habia dejado para mi ropa, que en ese momento saqué de la maleta y acomodé. En los
cajones puse la hermosa lenceria hecha a mano por mi abuela, toda de encaje, y en
los ganchos colgué los vestidos de colores muy claros y el abrigo muy grueso porque

segun decian, en la capital nunca se sabe. (Sefchovich 22)

Cada uno de estos espacios no tiene valor sentimental para Susana. Los ve s6lo por
el uso que se les da en el dia a dia. Unicamente los objetos que ella posee son los que guardan
un significado profundo, al abrir los cajones obtiene un lugar que intenta usar para proteger
sus cosas. Asi se inicia la vida cuando se llega a una nueva residencia.

Para que las pertenencias se guarden bien, se necesita de la estabilidad y seguridad de
una casa. El rancho del padre de Susana cumplia con estas caracteristicas: siempre estaba
ahi, siempre era lo mismo y las cosas podian sentirse comodas durante afios y afios. Pero en
la capital y en la vida nunca se sabe y a los pocos dias de estar en la ciudad, el personaje lo

entiende:

Habiamos avanzado apenas unas cuadras cuando dos jovenes abordaron el auto. Me
taparon la boca y me pusieron una navaja en la garganta. Me arrancaron la bolsa, la

argolla matrimonial que apenas hacia unos cuantos dias que ocupaba mi dedo y la
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cadenita de oro con un relicario, regalo de la abuela, que desde que cumpli catorce
afios colgaba de mi cuello y en la que guardaba mi primer diente de leche que se me
cay0 a los seis y unos cabellos de mi trenza, cortados dos meses antes de cumplir los

trece, el dia de mi primera menstruacion. (31)

Habia algunos objetos que tenian valor sentimental para Susana, los cuales le fueron
arrebatados estando en la capital. El relicario se compara con un cofrecillo que guardaba dos
de los recuerdos mas preciados de su infancia y adolescencia: la caida de su primer diente y
su primera menstruacion. Para alguien como Susana, que no tenia amigos y que convivia con
muy pocas personas, el robo de estos objetos marco un verdadero cambio en la vida que hasta
entonces habia conocido.

Al casarse suponia que tendria la misma seguridad. Pero tal como le arrebataron el
valor de la casa, también le quitaron los muebles, cofres y cofrecillos y todo el universo que
ellos poseian. Muchos afios después Susana seguira lamentando este hecho: “Yo tenia un
relicario en el que guardaba un mechon de pelo oscuro en recuerdo de mi primera
menstruacion. Si ahora lo tuviera, si no me lo hubieran robado, podria guardar un mechon de
pelo blanco en recuerdo de la ultima” (Sefchovich 227). Jamas hubo otro objeto que

reemplazara el relicario.

Hay pertenencias que no se recuperan y el valor que estas brindaban a la vida se da
perdido; en el caso de Susana, sucede esto. Ella divaga por muchos lugares buscando un lugar
de pertenencia, dejando que la vida la lleve porgue no hay objetos, no hay armarios, no hay

relicarios, ni vestidos de novia que le digan donde establecerse.
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1.4.3. El nido, los rincones y la inmensidad intima.

En el capitulo cinco del texto de Bachelard se compara la casa con un nido, éste se convierte
en un refugio calido y blando para el ave que lo cobija. Bachelard dice al respecto: “para el
pajaro que sale del huevo el nido es un plumon externo antes que la piel desnuda reciba su
plumén corpdreo” (126). En la vida, el nido es la casa de infancia. Protege y cuida al ser
humano los primeros afios de experiencia, hasta que uno es capaz de volar e ir tras sus
intereses. A medida que el conocimiento y el cuerpo crecen, se adquiere la fuerza necesaria

para enfrentar los desafios que imponga la existencia.

Susana salié de casa acompariada de su esposo y emprendio el vuelo a la vida, dejando
atras el nido que hasta ese momento le cuidd. Dias después de la partida, la rutina era muy
distinta a lo que ella esperaba vy, tal como lo narra Bachelard, la protagonista tuvo deseos de
regresar: “La casa-nido no es nunca joven. Podria decirse con cierta pedanteria que es el lugar
natural de la funcidn de habitar. Se vuelve a ella, se suefia en volver como el pajaro vuelve al
nido, como el cordero vuelve al redil” (133). ¢Cuantas veces un adulto ha querido regresar a
casa y sentirse acogido una vez mas? Susana queria revivir la paz de la infancia, esa fue la

razon por la que llamo a casa ansiosa por volver, y esta, la respuesta que su padre le dio:

Un silencio largo y pesado se hizo al otro lado de la linea. Luego se oy0 la voz seria
de mi padre: No mija, usted se queda con su marido, nada de volver aca. Limpie la
casa, prepare la comida, planche la ropa, que para eso se casd. Yo insisti: Pero es que
ni siquiera me ha hecho mujer. Esta vez la respuesta fue rapida: Algo habras hecho ta

para que asi sea, son las hembras las que deben de atraer a los machos, asi que ponte

56



a componer lo descompuesto. Y no me vuelvas a llamar para tonterias. Lo dijo y

colgo. (Sefchovich 27)

El ensuefio con el que Susana deseaba volver se desmorond en esa llamada. En
México y en muchas partes del mundo, las mujeres han sido victimas desde sus propios
hogares de lo que se cree que debe ser el matrimonio, esposa y madre. Hasta hace poco
tiempo, la mujer empez6 a participar en empleos y demas labores que anteriormente solo se
consideraban trabajos para los hombres. Ahora hay hogares donde la mujer decide ejercer
laboralmente y el hombre quedarse en casa. Este tipo de matrimonio seria una historia de
horror para el padre de Susana, quien no supo escuchar a su hija y a quien culpaba por formar
un mal matrimonio por no “atraer al macho”. El espacio que Bachelard describe fue protector
como un nido; pero la protagonista vio desmoronarse “la paja” al hablar con su padre y
descubrir que aquella ya no era mas su casa. Ahora debia quedarse en una morada en la que
no sentia que pertenecia ni tampoco encontraba un refugio.

Cada casa contiene muros de defensa para el habitante; los muebles son coparticipes
con el edificio y funcionan como protectores de la vida del personaje; los cofres y los
cofrecillos guardan los recuerdos intimos, y en toda habitacion hay un rincén donde se siente

mayor seguridad, tal como Bachelard lo explica:

El rincdn es un refugio que nos asegura un primer valor del ser: la inmovilidad. Es el
local seguro, el local préximo de mi inmovilidad. EI rincon es una especie de
semicaja, mitad muros, mitad puerta . . . Se construye una camara imaginaria
alrededor de nuestro cuerpo que se cree bien oculto cuando nos refugiamos en un

rincon. (172)
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¢Cuantos rincones tuvo Susana en casa de su padre en los cuales se sintio refugiada?
¢Por qué Susana nunca huyd del hogar en el rancho de su padre? Ella siempre fue querida
por la abuela; el regazo de ella, la silla donde tocaba el piano, su habitacién, la mesa donde
pasaba las tardes estudiando eran algunos de sus rincones preferidos. Todo ser humano
necesita de ese rincon: el recién nacido para acurrucarse a un lado de la madre, el nifio para
acomodar sus juguetes y echar a andar su imaginacion, el adolescente para escuchar masica,
el adulto para reflexionar las cuentas y la silla del anciano para meditar la vida. Todo eso se
realiza en un rincon, inmaovil, encontrandose con su ser, tal como lo describié Bachelard.

Susana se encerré en dos ocasiones buscando un rincén acogedor. En la primera,
mandd poner el candado de la puerta por fuera porque ansiaba tener la inspiracion de la
escritura (y para no salir y distraerse con las cosas del mundo), se recluyd en este sitio sin
teléfono ni ruido alguno que la entretuviera. En la segunda, permanecio en una silla enfrente
de un televisor, comiendo papas fritas y refrescos de cola. Se perdi6 tanto en la pantalla que
describio lo siguiente: “Los dias son largos, no duermo bien, como que no me acomodo en
mi piel, como que no me hallo con la vida” (Sefchovich, 108). Susana deseaba encontrar un
lugar como lo fue su hogar de infancia. Acurrucada, uso diferentes rincones, en diversos
espacios, intentando encontrarse como lo sefiala Bachelard: “En esos angulos, en esos
rincones, parece que el sofiador conoce el reposo mixto del ser y del no-ser. Es el ser de una

irrealidad. Hace falta un acontecimiento para echarlo fuera” (180).

Sentada en un rincén, en la silla predilecta, con un lapiz en mano, la personaja busca
encontrar el proposito de su existencia o la resolucion de alguna problematica del momento.
Algun sonido externo hace gque salga del pensamiento y, en el caso de Susana, la obliga a

salir de su escondrijo. En el primer aislamiento de la protagonista, la inspiracion literaria
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nunca llego, luego, la dejaron sin alimento y, estando a punto de morir de inanicién, su esposo
la encuentra y la saca de alli; en el segundo, un folleto que echaron bajo la puerta y que le
invitaba a una reunidn del partido de izquierda, hizo que se levantara de la silla y se fuera de

ahi.

Susana tendra que conformarse con pocos sitios para sentirse acogida como lo fue en
la infancia. Asi como la casa y los rincones protegen al personaje de las tormentas de la vida,
también lo hara la inmensidad intima. Analicemos ahora cdmo funciona ésta Gltima en la

vida de la protagonista.

¢Que es la inmensidad intima y como se puede apreciar? Son algunas de las
interrogantes que a continuacion se explicaran. En el capitulo de “La inmensidad intima”, de
La poética del espacio, Gaston Bachelard brinda un bosquejo de la profundidad del espacio
desde lugares tan vastos como la contemplacion del cielo o la dimension temporal de un
bosque, hasta la admiracion de un collar. Entonces, para el autor: “en estilo filosofico . .. la
inmensidad es una “categoria” de la imaginacion poética y no solo una idea general formada

en la contemplacion de los espectaculos grandiosos™ (237).

Todos los seres humanos buscan la contemplacion de los sitios extraordinarios.
Algunas veces, la persona se estremece ante el rugido de un potente trueno; otras ocasiones,
se admiran todas las obras que han sido formadas: desde el diminuto grano de mostaza hasta
el gran arbol que ésta produce. Hay momentos que a través de la inmensidad intima la persona
aprecia la vasta profundidad que se origina al observar un arbol hacia arriba en un cielo
nocturno: entre mas crece éste, mas infinito es el universo que lo abriga. De lo anterior,

Bachelard escribe:
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El espacio se le aparece entonces al poeta como el sujeto del verbo desplegarse, del
verbo crecer. En cuanto un espacio es un valor - ;hay acaso un valor mas grande que
la intimidad? - crece. El espacio valuado es un verbo; en nosotros, o fuera de nosotros,

la grandeza no es jamas un “objeto”.

Dar su espacio poético a un objeto, es darle mas espacio que el que tiene

objetivamente, o para decir mejor, es seguir la expansion de su espacio intimo. (240)

Tal como el valor del relicario de Susana: “Yo tenia un relicario en el que guardaba
un mechdn de pelo oscuro en recuerdo de mi primera menstruacion. Si ahora lo tuviera, si no
me lo hubieran robado, podria guardar un mechén de pelo blanco en recuerdo de la ultima”
(Sefchovich 227). El valor de este objeto reside en la inmensidad intima que Susana le dio y
no en el valor econdémico. El precio que se le da a estos objetos no se refiere sélo a cosas
materiales. La inmensidad intima puede encontrarse en diferentes circunstancias: tal como
un recuerdo, una cancion, un momento, un anillo, una fotografia, una persona. Son “refugios”
en los que el personaje se sostiene para encontrar significado, los cuales se fortalecen en la
contraposicién de aquello que los rodea. Por ejemplo, la boveda del cielo que sigue creciendo
al observar un arbol hacia arriba. Bachelard continta diciendo:

A cada materia su localizacion. A cada sustancia su existencia. A cada materia la

conquista de su espacio, su poder de expansion allende las superficies . . . Parece

entonces que por su “inmensidad”, los dos espacios, el espacio de la intimidad y el

espacio del mundo se hacen consonantes.
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iQueé concreta es esta coexistencia de las cosas en un espacio que nosotros duplicamos
por la conciencia de nuestra existencia! . .. Cada objeto investido de espacio intimo

se convierte, en este coexistencialismo, en el centro de todo el espacio. (241)

Entonces, cada vez que Susana se encerrd en un rincon fue para encontrar conciencia
de su ser que habitaba un espacio. Por breves momentos la protagonista buscaba tener
dominio de su vida; pero en cuanto empezaba a hacer esto, algo pasé y la interrumpio
volviendo a vivir la vida tal como antes, a lo que ella escribe:

Y0 no sé si en esta vida las decisiones las tomo yo o ellas me toman a mi. Creo mas

bien ha sido esto ultimo. A mi las cosas me han sucedido: este me empujo, aquel me

jalo, uno me ofrecid, el otro me arrebatd. Yo solo obedeci y no tuve nada que ver.

¢O si tuve?

A lo mejor cada vez que me fui, cada vez que hice por olvidar, cada vez que guardé

silencio, estaba eligiendo. Quién sabe, puede ser. (227)

Los espacios que ocupaba Susana cobraban mayor significado cuando ella les daba
conciencia del “aqui” y “ahora”. Gracias a la multitud de espacios que habita, la existencia
del personaje se hard mas significativa; creando asi a un personaje que a simple observancia
es sencillo, pero esta cargado de simbolismos y complejidades, producto de una vida llena
de obstaculos y enfrentamientos que el personaje tendra que enfrentar. Por lo que, al cobrar
conciencia de todos sus hechos, la existencia de la protagonista se potencializa debido a la
contraposicién de los sucesos y lugares que vivio. Lo anterior se abordara mayormente en el

capitulo tres de este trabajo.
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Las casas, las habitaciones, los rincones, los cofres, los cofrecillos y la inmensidad
intima que el personaje les brinda a éstos, son espacios que se comprenden a través de: los
modelos de organizacion de descripcion del texto, la ilusion referencial, la figuracion, la
iconizacion, los referentes extratextuales e intratextuales, asi como otros elementos de la
dimension espacial del texto que Luz Aurora Pimentel sugiere en El relato en perspectiva.
Por medio de las dos teorias (La poética del espacio y el analisis narratol6gico de Pimentel)
se ha analizado la formacién del personaje Susana y se cumple el objetivo del primer capitulo
de este trabajo que consiste en explicar el espacio en la literatura. Los estudios realizados en
este apartado son las primicias para comprender las siguientes dos secciones, las cuales dan

cuenta del viaje y la transformacion del personaje femenino.
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2. El viaje del personaje.

2.1. El viaje del héroe segun la tragicomedia en Andlisis del drama.

En distintas disciplinas se busca dar orden y jerarquia a los conceptos de analisis que
importan para estudios especificos. En Iniciacion a las estructuras literarias (1974), Antonio
Dominguez Hidalgo ofrece la siguiente definicion de ciencia para, posteriormente, abrir el

panorama de lo que son las ciencias literarias:

Una ciencia es un conjunto de conocimientos reflexivamente organizados,
interrelacionados, y jerarquizados, producto sistematizado de una metodologia exacta
y precisa que se ha valido de la observacion, de la experimentacion y de la
comprobacion para describir a un objeto determinado, explicarlo en sus funciones
estructurales, establecer sus leyes intrinsecas y formular leyes extrinsecas que lo
identifican dentro de un determinado sistema de sistemas mayor, con el proposito de

aplicarlas a la comprensién y transformacion perfeccionada del mundo. (17)

En el orden de las jerarquizaciones hay estudios que se relacionan entre si y cumplen con el
mismo objetivo de un concepto mayor. El autor comenta que “la ciencia que se ocupa de los
objetos llamados poemas, cuentos, dramas, novelas, leyendas, cronicas, ensayos, recibe el
nombre de semiotica literaria y forma parte de una ciencia mas amplia: la semidtica general”
(18). A través de la observacion, la experimentacion y la comprobacion, ha sido posible

clasificar en campos de estudio a cada uno de los géneros de la semidtica literaria. Para
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comprender méas los géneros que ésta estudia, es importante resaltar el objeto de estudio de

la semidtica:

La semidtica es una nueva ciencia que tiene como objeto de estudio cualquier tipo de
sistemas de signos que funcionen de modo comunicativo consciente o
inconscientemente en un grupo humano determinado . . . EIl enfoque logico de la

semiotica es meramente de desciframiento de sentidos en su funcidn social. (21)

Segun Dominguez Hidalgo, tanto novela como drama pertenecen a la semiotica literaria. Si
bien los métodos estructurales para representar los signos que las caracterizan son diferentes,
ambas disciplinas tienen un comun interés: la comprension del sentido individual y social del
ser humano. Vivir la vida refleja a la sociedad, proporcionando mayor transparencia al rol
femenino en el México contemporaneo. Es importante aclarar que se trata de una novela, no
un drama; no obstante, y a pesar de pertenecer al género de la narrativa en este apartado, se
analizara la novela desde un elemento dramatico, lo cual sera funcional para comprender el

viaje que el personaje principal realiza durante toda la obra.

En Analisis del drama (1986), Claudia Cecilia Alatorre explica desde un aparato
tedrico en qué consiste el drama y cudles son las caracteristicas que este tiene. El texto sugiere
la siguiente dilucidacion de la dramatica: “A este concepto, Aristoteles le dio el significado
de accion y Hegel lo interpreta y amplia, definiéndole como una colision de fuerzas que
representan los afanes humanos, por un lado, y las circunstancias histérico-sociales por el

otro” (14). En otras palabras, el drama es una representacion de lo que ocurre en la vida.
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Los textos draméticos y narrativos comparten un mismo objetivo: explicar la vida
humana. En el marco teorico del presente trabajo se cita el siguiente epigrafe de Vivir la vida:
“Las palabras hacen visibles verdades evidentes” (Sefchovich 11). Evidentes se refiere a
todo aquello que puede ser visto, entonces, ¢por qué algo que ya es visto, debe hacerse visible
a la vision? Muchas veces se necesitan de las disciplinas artisticas y de las humanidades para

comprender el entorno:

(...) resaltemos el valor del teatro no como el que viene a aportar las soluciones a la
conflictiva social, sino el que refleja las contradicciones sociales e histéricas y que
propondra al espectador (individuo y ser social) los diversos enfoques y
jerarquizaciones que constituyen una vision critica de una realidad objetiva. (Alatorre

21)

En los estudios de semiotica literaria (novela y teatro) el espectador analiza las
siguientes contrapartes: el “yo” y el “otro”. O se esta a favor del personaje o se esta en contra,
habra o no una comunidn con el protagonista y el antagonista dependiendo la ética, la moral,
el lenguaje, las decisiones que uno u otro tome. A traves de la teoria narrativa se puede
comprender cada aspecto de Vivir la vida. Por lo tanto, para fines de este trabajo, la teoria
dramatica sdlo es un apoyo para el analisis de la obra.

El drama mantiene un orden de jerarquizacién dentro de sus mismos estudios, es
decir, hay subgéneros que lo componen; uno de ellos es la tragicomedia. La siguiente

definicion de Analisis del drama esclarece el objetivo de dicho concepto:

Este nombre se le atribuyd, durante mucho tiempo, a obras que, en realidad eran

tragedias cuya escena final es una conclusion de tipo moral y que juega, en realidad,
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el papel de reinstaurar el orden . .. son suyos los terrenos de la fantasia, la magia, lo
milagroso, lo inusitado. Sus personajes pueden ser hadas, duendes, gnomos, angeles,
fantasmas, alegorias y metaforas corporeizadas, en fin, de quien se puede esperar, lo

sobrehumano, lo milagroso, y hasta lo imposible.

Nos encontramos en el territorio de la realizacion de los suefios, o de las aventuras,
de los viajes extraordinarios a lugares increibles, de los premios o castigos mas alla

de lo humano. (101)

Muchas de las historias de la tragicomedia pertenecen a espacios de aspecto magico,
sin embargo, no necesariamente debe ser asi. En ocasiones pueden ser personajes inusuales
que viviran aventuras increibles. Esa es una de las razones por la que se dice que la
tragicomedia posee un material posible. Es decir, los sucesos que el personaje principal
enfrentara son muy poco comun que ocurra en la vida cotidiana.

Vivir la vida no es una obra teatral, pero tiene muchos aspectos tragicomicos por los
cuales puede ser analizada. En los siguientes subcapitulos se comprendera la novela desde
los siguientes rasgos de la tragicomedia: concepcion anecdotica, personaje, lenguaje, tono
serio-comico. Recalcamos una vez méas que estos elementos seran utilizados para hacer un
analisis comparativo de cémo se represente a la mujer en el contexto mexicano
contemporaneo, utilizando técnicas de estudios propias del teatro, sin olvidar que nuestro

enfoque siempre sera el narratologico.

2.1.1. Concepcion anecddtica.
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La concepcion anecdodtica “se centra en una reflexion sobre la conducta humana individual-
social, es decir, el eterno choque entre el temperamento y el medio ambiente” (Alatorre 70).
Esta reflexion se lleva a cabo por medio de episodios, los episodios “son aventuras distintas
que le ocurren a un mismo personaje, o los pasos necesarios que deben darse para llegar a

una meta, o los distintos lugares y vicisitudes en un largo viaje” (Alatorre 102).
El siguiente esquema explica el trayecto del personaje a través de los episodios:

Meta del personaje

Episodio N

Episodio 2

Episodio 1

Personaje simple

En Vivir la vida, estos episodios se llevaran a cabo en los distintos espacios o lugares, ya sea
intratextuales o extratextuales, en los que el personaje principal se encuentre. En la novela
son narrados bastantes segmentos (refiriéndome a los diversos espacios y acontecimientos
gue Susana tiene), es por ello que a manera de resumen se muestra el siguiente esquema, con
la finalidad de comprender la obra a través de los principales episodios que son los espacios
magnos (paises y ciudades) donde el personaje se desenvuelve. Si bien la obra pertenece al
género de la narrativa, comparte varios elementos tematicos de la tragicomedia que permiten

llevar a la novela a una puesta en escena.
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1. Contrae matrimonio. Deja su casa
v pueblo natal. Llega por primera
vez ala Cudad de Meéxico.

2. Deja a Paco y waja a 3. Abandona Qaxaca.

Qaxaca.

4. Regresa ala ciudad de 7 5. Viaja a Espafia.
Meéxco.

6. Regresa ala ciudad de | 7. Viaja a Cancun.
Meéxico.

8 Regresa alaciudad de | 9. Viaja aTepoztlan,
Mexico. Morelos.

10. Regresa ala ciudad de 11. Viaja alos ﬁmgeles, Berlin, Moscu,
Meésuco. ) Lisboa, Tokio, Sydney, Tel Aviv,

Barcelona.

12. Regresa ala cudad de
Meéxico, donde se queda
permanentemente.

A fin de esclarecer los acontecimientos desarrollados por el personaje durante cada
uno de sus viajes, a continuacion se da un resumen de lo que grosso modo enfrenta Susana

en cada episodio:

1) Contrae matrimonio. Deja su casa Yy pueblo natal. Llega por primera vez a la ciudad

de México: en estas lineas se narra cOmo es empezar a Vivir en una ciudad
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

desconocida. Las reuniones sociales a las que acompafia a su esposo. Sus aventuras y
desventuras en el transporte publico. Las largas horas estando sola en casa.

Deja a Paco y viaja a Oaxaca: en esta nueva ciudad Susana enfrentara una de las
desgracias mas fuertes que tendra durante toda su vida, la cual afecta su salud.
Abandona Oaxaca.

Regresa a la ciudad de México: vive con Dofia Pancha, a quien ayudara en su puesto
de quesadillas. Recupera su salud. Participa en un concurso de yoyos. Trabaja en casa
del presidente de la Republica. Se casa con José Antonio del Amado Corazon de Jesus
Reyes Lujan. Se narra su vida matrimonial con su familia adinerada. Su cambio de
apariencia. Sus embarazos. Su lucha contra el cdncer que jamas tuvo (...) Abandona
a su familia. Vive y trabaja en un hotel como recamarera. La encuentra José Antonio
y se va con él. Por ser del partido de izquierda es encerrada por su suegra y su esposo
en La Casa para Locas de Nuestra Sefiora del Buen Consejo. Se vuelve escritora. Sale
del manicomio. Contrata a una doble. Se encierra en una habitacion de un hotel para
escribir. Su esposo la encuentra. De nuevo se encierra. Sale y se une a una reunion
del partido de izquierda. Después de una propuesta se va con el grupo en un camion
y después llega al avion.

Viaja a Espafa: su estancia en la ciudad. Conoce al “viudo” (expareja del primer
esposo de Susana).

Regresa a la ciudad de México: se pone en contacto con su hija. Asiste a la iglesia.
Abandona la iglesia. Asiste a reuniones de Religiosos Andnimos.

Viaja a Cancun: se casa con Senén. Senén la deja. Se hace empresaria.

Regresa a la ciudad de México: para llegar a la capital, Susana hace una breve escala

en Tabasco.
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9) Viaja a Tepoztlan Morelos: vive ahi con el viudo. Trabaja como auxiliar en la
veterinaria. Esta en la carcel. Se va de la casa del viudo. Trabaja vendiendo billetes
de loteria. Regresa con el viudo.

10) Regresa a la ciudad de México: pone un local para escuchar penas y pesares. Se
mudan a su casa Paco Segundo, Rosalba y Rosalbita. También vive con ellos Antonio
José, y su hija Lupita. Toma cursos en la Casa de la Cultura.

11) Viaja a los Angeles, Berlin, Moscu, Lisboa, Tokio, Tel Aviv, Barcelona como
secretaria.

12) Regresa a la ciudad de México donde se queda permanentemente: regresa al
departamento. Trabaja limpiando escaleras de edificios y después tejiendo. Rosalbita

se va de casa. Susana escribe la historia de su vida.

Los episodios dividen los diferentes viajes que la protagonista y otros personajes enfrentaran
durante el camino. Susana atravesara por diversos obstaculos para alcanzar su meta. Ahora
bien, ¢cual es la meta de este héroe? Primero veamos lo que Susana piensa de su vida,
mientras la compara con dos casas: “En aquélla todo era blanco, en ésta todo era negro, como
blanca y negra fue mi existencia desde el momento en que me dediqué a ir tras ella” (204).
El objetivo de ella es ser la duefia de su propia existencia. Ella lo afirma cuando conoce a
Gilda Rosalie Gonzalez. Gilda llega a su casa por Rosalbita queriéndola llevar con ella; sin
embargo, esto fue lo que ocurrio: “A su hija no se la llevd, pero a mi si. Porque desde que la

vi, me fascind. Era exactamente como yo hubiera querido ser: duefia de su vida” (204).

Ni siquiera durante su primer matrimonio ella decide cémo sera su casa, si de este
color, si con este cuadro, etc. Al contrario, cuando llega sélo ve un espacio en los cajones y

el ropero que ocupar, y ahi estd como una pieza en el tablero que puede quedarse o salirse
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sin afectar la vida de su esposo. Al saber que su vida no tiene significado en ese lugar,
abandona el primer espacio en busca de otro para asi dar un propdsito a su existir. Es de esta
manera que contindla su camino por medio de los muchos episodios que le esperan por

delante, todo el tiempo buscando ser duefia de su propia vida.

Susana espera alcanzar su proposito en cada viaje que realiza, esa es una de las
razones del porqué de sus muchos traslados. Diolé (ctd en La poética del espacio 245)
comenta lo siguiente: “Descender en el agua o errar en el desierto, es cambiar de espacio, y
cambiando de espacio, abandonando el espacio de las sensibilidades usuales, se entra en
comunicacion con un espacio psiquicamente innovador . . . No se cambia de lugar, se cambia
de naturaleza”. Creyéndose cada vez mas cerca 0 lejos de su meta, la protagonista opta por

un entorno diferente en cada episodio. Como si cambiando de lugar el ser también cambiara.

Recordemos lo ya citado de Luz Aurora Pimentel en cuanto a lo que sugiere ser el

espacio extratextual:

Garantia de realidad, construccion sinecdoquica del espacio urbano, lugar de
referencia textual, el nombre propio, y en especial el de una ciudad, pareceria
significar solo la “objetivacion” verbal de un espacio urbano: Paris. Pero la referencia
es también a un mito cultural. Mitos compartidos y transferidos: tanto el narrador
como el lector proyectan un espacio gue no es neutro sino ideoldgicamente orientado.

(Pimentel 31)

Cada nuevo espacio brinda al protagonista la oportunidad de acercarse a la meta. El
nuevo entorno, tratdndose de los que son extratextuales, vienen cargados de un mito cultural

que ofrece el desasosiego que el personaje necesita para acercarse a su meta. Como es el caso
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en Vivir la vida cuando Susana viaja a Cancun después de una larga estadia en la Ciudad de
México. ElI mito cultural de Cancun sugiere dos lexemas: calor y descanso. El personaje
experimenta ambas sensaciones en la siguiente cita: . . . me tiré sobre la arena tan suave,

bajo la sombra de una palapa tan fresca y me dediqué a mirar el cielo tan azul” (129).

La nueva experiencia de Susana sugiere lo que cita Bachelard: “abandonando el
espacio de las sensibilidades usuales, se entra en comunicacion con un espacio psiquicamente
innovador” (245). Esta satisfaccion lleva a Susana a otra eleccion: casarse por tercera vez. Al
poco tiempo de casada descubre que Senén, su tercer esposo, no solo ya tenia otra esposa,
sino que también la dejaria a los pocos dias de casados mientras salia del bar con otra mujer.
Entonces, Susana, hace lo que mejor sabe: cambia su entorno, pues ‘“No se cambia de lugar,
se cambia de naturaleza.” (245) Y cada vez que Susana cambia de naturaleza, por un

momento se cree mas cerca de su meta: ser duefia de su propia vida.

Y lo logra através de la conjugacion verbal que teje toda la historia: pretérito perfecto
simple. Susana no puede quedarse en el mismo espacio, y tampoco en el mismo
acontecimiento. Al momento en que cambia de espacio, también cierra un acontecimiento.
De esta manera la novela suma muchos episodios que por medio de aliados o0 antagonistas se

acercara o alejara de su meta respectivamente.

2.1.2. Tono serio-comico: resultante del personaje de la tragicomedia.

En el género tragicomico, el personaje es simple: 0 es un personaje positivo (virtuoso) o
negativo (vicioso). Segln sea su personalidad, sera también la meta que posea. Ya sea que
aspire a lo positivo (hacer el bien, ser generoso, ayudar) o a lo negativo (engafar, mentir,
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aprovecharse, etc.). Es simple porque en este personaje no habra complicaciones; siempre
mantiene la misma postura: el ser virtuoso o vicioso. La siguiente gréafica muestra el viaje del

personaje virtuoso:

Meta virtuosa del personaje
Obstaculo N
Obstéculo 2
Obstaculo 1

Personaje simple virtuoso

Seran llamados “obstaculos” aquellos episodios que el personaje virtuoso debe enfrentar.
Cada episodio se convierte en oposicion para el personaje principal; solo una vez que logra
atravesar el obstaculo o salir de ese sitio se adentra a otro hasta llegar a la meta, la cual es
virtuosa. En Vivir la vida, Susana enfrenta un sinnimero de obstaculos, el primero que se

narra es en la noche de bodas, cuando ella recién casada sofiaba con ser mujer:

Yo me fui derecho al bafio para lavarme y perfumarme. Luego me senté en la orilla
de la tina a esperar quién sabe qué, porque tenia miedo de salir. Me hubiera gustado
gue mi marido entrara a buscarme, para no tener que cruzar sola por esa puerta, pero

no lo hizo.
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Afuera no se oia ningan ruido. Poco a poco me armé de valor y abri despacio. jCual
no seria mi sorpresa al ver que mi flamante esposo estaba profundamente dormido,
con todo y los zapatos puestos! jY yo que no podia quitarme el vestido de novia

porque me arriesgaba a la mala suerte eterna! (19).

Muchos afios después Susana seguiria recordando este momento en la noche de bodas
con su segundo esposo: “Hoy es jueves pero por Unica vez va a ser como si fuera sdbado. No
le pregunté qué queria decir con eso. Simplemente me dejé llevar a nuestra habitacion, donde
me quitd el vestido haciéendome por fin mujer como Paco debi6 haber hecho” (51).

El primer matrimonio de Susana lo arreglo su papa, sus hermanos y el novio. Tal
parece que la suerte quedd marcada y, por mas que Susana se afanara en lograr algo, parecia
alejarse mas de eso. Posteriormente, en el segundo matrimonio, al dia siguiente de casada,
las hermanas de su esposo llegaron a prisa para cambiar su imagen: el cabello, su forma de
vestir, su forma de caminar, todo para que tuviera la apariencia que el marido queria. Y para

el tercer matrimonio pasa lo mismo: realiza Unicamente lo que el esposo designa.

Una tras otra ocasion Susana hizo lo que los demas dictaron sobre ella. Mientras mas
queria ser duefia de su propia vida, menos podia obtenerlo. El personaje de la tragicomedia
siempre tendréa el infortunio de ser obstaculizado, principalmente, por los personajes que le
rodean. Ellos seran aliados o contrincantes. Susana es un personaje virtuoso, ella aspira a
una meta noble. Hay personajes que se unen a ella en su cometido; por ejemplo Abraham, a
quien Susana llama el viudo; también Paco segundo, quien se muda a su casa, asi como
Rosalbita, con quien la protagonista se identificara en gran manera. Por otra parte, estan otros

personajes contrincantes, quienes seran personajes viciosos y pondran trabas en su camino.
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Observemos ahora la trayectoria del personaje simple vicioso:

Personaje simple vicioso

Mediol

Medio 2

MedioN

Consecuencia viciosa

Para fines de este estudio he Ilamado consecuencia a la meta corrompida del personaje
vicioso. Mientras que el personaje virtuoso debe enfrentar muchos obstaculos para llegar a
su objetivo, el vicioso tendra siempre los medios para hacer lo correcto, pero no lo hara. La
sociedad del personaje vicioso le estara sugiriendo “rectificar” su rumbo; no obstante éste
dard mas oidos a sus deseos que al consejo ajeno. Al final sera la consecuencia lo que le

recordara aquello que supo que estaba mal. Como lo explica Claudia Cecilia Alatorre:

La tragicomedia es el unico género a donde ocurre este fendmeno del doble tono, que
tiene como causa el contraste total entre el individuo y su circunstancia polarizados
al maximo. Esto también contribuye a crear la atmosfera de magia de la tragicomedia,

pues llega a los confines de lo posible: lo imposible (105).

Es debido a esta doble tonalidad que los episodios permiten que en la concepcion
anecdotica haya tanto personajes virtuosos como negativos. Gracias a esto, durante la novela

seran posibles los obstaculos o pruebas que el personaje debera enfrentar a fin de alcanzar su

75



meta. Debido a que Susana es un personaje simple, siempre mantendré su determinacion de

ser noble, lo que permite analizar a esta protagonista desde la tragicomedia.

La tragicomedia tiene un material posible, es decir, lo que se cuenta no es probable
que ocurra en la vida real; sin embargo, dentro de este mundo narrado es posible que ocurra.
La fantasia, la magia, lo milagroso y lo inusitado se logra aqui. Los cuentos infantiles
generalmente estan desarrollados asi, pues dentro de este mundo méagico es posible que haya
acontecimientos que s6lo aqui se pueden realizar. Aunque Vivir la vida no tiene asuntos

magicos a tratar, si hay planteamientos inusitados que se llevan a cabo.

Uno de estos acontecimientos se narra cuando Susana viaja a Espafia. Llega ahi por
error, siendo arrastrada por un grupo que estaba en constantes protestas contra el gobierno.
Después de llegar a Esparia e ir de lugar en lugar dando su discurso, ella decide dejarlos.

Leamos lo que sucede:

En cudnto amanecid, me levanté y sali. Mis compafieros seguian dormidos regados
por el piso . . . Empecé a caminar y a caminar sin rumbo . . . Segui caminando a pesar
del calor cada vez més fuerte. En un puesto de periodicos unas enormes letras negras
Illamaron mi atencion: Murié el embajador de México en Espafia. En otras mas
pequefias: Sufrié un infarto mientras atendia los negocios oficiales a su cargo. Y por

fin en unas mas chicas: Sus restos seran velados hoy en la sede de la propia embajada.

El sefior embajador que habia pasado a mejor vida, era hada menos que Francisco de

la Vega y Vega, mi primer marido (Sefchovich 112-13).
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La anécdota de lo fantastico no termina aqui. Posterior a esto, resulta que conoce a Sebastian,
quien era pareja de Francisco de la Vega y Vega, su primer marido. Por esta razon Susana
siempre le llama el viudo. Este serd el Unico amigo que Susana conocera en su vida y un
compafiero en los distintos episodios que tenga. Después de meditarlo unos momentos, su
amigo decide darle la mitad de todo lo que poseia, pues se ha dado cuenta de que, dado que
nunca se divorcid, asi como él, ella también es viuda y le da la mitad de toda la herencia que

dejé Paco. Es asi como la protagonista continuara sus viajes.

El material es posible, ya que es muy poco comun que todos estos acontecimientos
sucedan en la vida real. Es decir, es posible que ocurran, pero, por lo general, no transcurre
asi. El receptor acepta este mundo ficticio y se hace coparticipe de todas las experiencias del

mundo narrado.

Por ultimo, es de importancia sefalar la siguiente cita que la autora de Analisis del

drama hace:

“Lo serio es el tono que se acostumbra para hablar de las cosas importantes de esta
vida; es como si se nos dijera: “esta vida es buena, vale la pena esforzarse”. Y para
gue mas nos entusiasme la vida, la tragicomedia va a desplegar toda su fantasia para

recrearnos todo aquello que es emocionante y vital.

Por esto mismo es tan l6gico que la tragicomedia tenga dos posibilidades anecdoticas
tan diferenciadas: la virtud nos ensefia como se debe vivir, cdmo es que se ama la

vida”. (Alatorre 105-06)
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Todo esto se cumple en Vivir la vida, el mismo titulo susurra de qué va a tratar la
novela. No obstante de que es un género narrativo, aqui se ha visto como distintos elementos
del género dramatico se cumplen en esta obra contemporanea. La tragicomedia siempre esta
vigente, pues el receptor continuamente acepta que se le siga ensefiando cdmo avanzar a
través de este viaje llamado vida. La vida en si es el mayor viaje en el que Susana se esta
aventurando. No sabe el futuro y esta es la razon por la que constantemente necesita aprender.
Sélo al final, cuando participa en el concurso literario y escribe su historia (lo cual se
menciona en el subcapitulo 1.2.1. de este trabajo), entiende de qué traté el viaje, sélo al final,

el héroe alcanza su meta. Todos lo demas fueron obstaculos que ella debi6 vencer.

Vivir la vida ha sido analizada a traves de conceptos del teatro, los cuales vislumbran
la representacion del ser humano individual y socialmente. Asimismo, la novela tiene tinte
del género realista, tal como Villanueva lo sugiere en Teorias del realismo literario. La novela
realista “es un fendmeno fundamentalmente pragmatico, que resulta de la proyeccion de una
vision del mundo externo que el lector —cada lector— aporta sobre un mundo intencional que
el texto sugiere” (126). Aunque el material es posible, en ningiin momento se trata de hadas
o duendes. Mas bien este material es utilizado por Sefchovich para describir el contexto real
mexicano. El hecho de tener tanto espacios y acontecimientos permite conocer un personaje
multifacético, no por el caracter de la protagonista, sino por los muchos roles que este
adquirird como mujer: esposa, hija, madre, recamarera, empresaria, secretaria, florista,

escritora, entre otros).

Lo que hace atractiva a esta novela es que su estructura permite ser analizada por
teoria narratologica, asi como dramatica, pues aqui se ha demostrado cémo la concepcion

anecdotica, el personaje tragicomico y el tono serio-comico se cumplen en la obra. Hay
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episodios, el personaje es virtuoso, la sociedad y las circunstancias son pruebas para la
protagonista y el tono es serio-comico; al final de todo, después de enfrentar muchos
obstaculos contrarios a su naturaleza, la vida le recompensa y el héroe alcanza su meta. Ahora
se releerd el personaje, esta vez dandole el enfoque narratoldgico que sugiere Vladimir Propp

en La Morfologia del cuento.

2.2. El viaje del héroe segun Vladimir Propp.

Antes de adentrar a la teoria propuesta por Propp, me es importante sefialar la siguiente cita
que aparece en la “Estructura mitica”, ensayo que preside a la novela de Mariano Azuela Los
de abajo (1998): “La aventura mitica del héroe contemporaneo es la aventura de un héroe
problematico que busca valores auténticos en un mundo degradado” (47). Asi como en la
novela de Azuela, en Vivir la vida, Susana es un héroe contemporaneo gque busca encontrar

valores en este mundo degradante.

En La Morfologia del cuento (1986), el autor propone que:

(...) los personajes, por diferentes que sean, suelen realizar la misma cosa. La manera
cdémo cumplen su funcion puede ser distinta: constituye, pues, una dimension variable
... Lo importante es saber lo que hacen los personajes del cuento y no quién lo hace
ni cémo . . . Podemos anticiparnos diciendo que los personajes son extremadamente

numerosos, pero que el nimero de funciones es extremadamente reducido. (38-39)
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Las acciones que deben realizar los personajes por lo general serdn de la misma indole
moral. Una vez mas se destaca que éstos seran simples: virtuosos o viciosos. Dandole
importancia a las labores que llevaran a cabo. El hacer esta categoria desde el inicio da pie a
que sea facil identificar al protagonista de la historia, asi como quiénes son los aliados y
contrincantes. Es por eso que, para Propp, lo que hacen los personajes es lo de mayor

importancia.

Por ejemplo, en la novela de Sefchovich, se describe a la mama de su segundo esposo.
En esta parte de la obra, las sirvientas de la casa evitaban la comunicacion con Susana debido
a lo mucho que su suegra habia influido en ellas. Queriendo entender la situacion, Susana les

espeta lo siguiente:

¢Y como te explicas entonces que ella te raciona la comida, te regafia por cualquier
cosa Yy te tiene trabajando quince horas al dia, lo que yo, que se supone soy tan mala,
jamas hice? Mary bajo la cabeza y permanecio en silencio. Fue la muchachita la que
contestd: Eso no es lo que cuenta dijo, lo que cuenta es que con la sefiora todas las

tardes rezamos el Rosario. (82)

El lector podra olvidar el nombre de la suegra o la apariencia fisica o0 como llevo a
cabo algunas gestiones. Pero dificilmente se deja a un lado lo que hizo ese personaje. De ahi
que estas acciones categorizan a la suegra como un contrincante en la vida de Susana. No
importa cuanto haya sido amable Susana con la gente a su servicio, ellos seguian ciegamente
a la otra sefiora por aquello del Rosario.

Ya se habia mencionado que la novela de Sefchovich no es una narracién magica con

hadas, duendes o brujas. Aqui la narracion es menos fantastica, no obstante que se muestra
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lo real en los espacios extradiegéticos, sigue siendo un viaje con elementos inusuales que
sutilmente dan un tinte fantastico a la narrativa, pues el viaje del héroe se lleva a cabo en el
mundo real donde busca alcanzar una meta. Hay tres fragmentos en los que se puede dividir
el viaje del personaje, que son: “la funcioén inicial, que abre la posibilidad al proceso; la

funcion que realiza esta posibilidad, y la funcion que cierra el proceso” (Azuela 45).

Todo personaje parte de un mundo ideal. Luego algo ocurre en él, por lo que el héroe
debe salir a alcanzar su meta. Se finaliza el viaje del personaje. Dichas funciones se llevan a
cabo alrededor de distintos personajes y no importa tanto quiénes son, sino qué hacen.
Tomando en cuenta la propuesta de Claudia Cecilia Alatorre, los personajes son simples:
virtuosos o viciosos; de igual manera, las acciones son positivas o negativas. Al ser virtuoso

seran nobles; si es vicioso tendra malicia.

Vladimir Propp hace la siguiente propuesta acerca del viaje del héroe: uno de los
miembros de la familia se aleja de la casa, al héroe le es puesta una prohibicion, la prohibicion
es transgredida, el antagonista trata de obtener informacidn, al antagonista se le proveen
informes acerca de su victima, el antagonista trata de engarfiar a su victima para apoderarse
de ella o sus bienes, la victima se deja engafar y asi ayuda involuntariamente al enemigo, el
antagonista perjudica o causa un dafio a un miembro de la familia, el héroe abandona su casa,
el héroe se traslada, el héroe es marcado, el héroe escapa a la persecucion, el héroe regresa,

el héroe adquiere una nueva apariencia, el héroe llega al trono.

En La morfologia del cuento hay demas elementos que se describen del viaje del
personaje. Algunos de estos no los he considerado para el andlisis, ya que no se cumplen en

la novela de Sefchovich, dado que no es un cuento fantastico; por ejemplo, en la novela de
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Sefchovich no hay algin objeto magico que utilizar a fin de derrotar al antagonista, por lo
tanto, es un elemento que no tiene cabida aqui. No obstante, el analisis desarrolla muchos
otros simbolos del viaje del héroe que si se cumplen en la novela, los cuales se explican a

continuacion dando detalle de cdmo se presentan en Vivir la vida:

a) Uno de los miembros de la familia se aleja de casa: después de que nace Susana,

su mama se va. Ella se marcha luego de leer un libro titulado La liberacién de las mujeres.
Al término de la lectura le dice a su esposo que ya no estaba dispuesta a ser su esclava ni su
sirvienta. Su esposo, al ser el ranchero mas poderoso del pueblo, no puede con la vergiienza

y dice que muri6. Con esa mentira Susana crece hasta una edad adulta.

b) Al héroe le es puesta una prohibicién: la prohibicion la hace la abuela, quien la

educa. Ella le dice que no se fije en Paco, el amigo de sus hermanos.

c) La prohibicion es transgredida: citaré el comentario de Susana: “Pero yo no te hice

caso. A mi me parecié guapisimo cuando Raul lo trajo a casa la primera vez, el rastro de su

locion dur6 toda la tarde flotando en el aire” (Sefchovich 20).

d) El antagonista trata de obtener informacion: ya se habia mencionado en el capitulo

uno, donde se analiza la estructura temporal, que hay muchas analepsis en Vivir la vida.
Cuando Susana viaja a Espafia supo como Paco se acerco a ella. Esta narracion tiene lugar
muchas paginas después cuando se sabe de la vida de Paco, siendo que ella estuvo casada
con ¢l al inicio de la novela. Susana es descrita como “. . .una muchachita a la que habia
visto una vez cuando lo invitaron a pasar un fin de semana en el rancho de esa familia, por
cierto riquisima” (Sefchovich 120). A partir de ahi Paco trata de obtener informacion de

Susana.
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e) Al antagonista se le proveen informes acerca de su victima: posteriormente a esta

primera visita, Paco sigue visitando a la familia; a los hermanos de Susana, principalmente.

f) El antagonista trata de engafiar a su victima para apoderarse de ella 0 sus bienes:

Paco era un hombre desheredado por su padre tras decirle que era homosexual. Paco se habia
ido con su pareja y juntos habian malgastado el dinero en cigarros, alcohol y una vida
desenfrenada. Por ello idearon el plan de que Paco sedujera a una joven rica de pueblo a fin
de vencer sus problemas econémicos. No s6lo engafian a ella, sino también al padre de esta,

con quien arregla todo el matrimonio sin consultar nada con Susana.

g) La victima se deja engafar y asi ayuda involuntariamente al enemigo: leamos las

inquietudes que nunca compartio Susana con la abuela, dejandose envolver con la locion de

Paco:

(...) No cumplié con los detalles necesarios para un matrimonio con buenos
auspicios: no me regalo un dije de media luna en nuestro primer y Unico aniversario
de novios, para el dia de la boda juntarlo con la otra mitad que mientras tanto él debia
conservar, ni me invitd a cenar a la luz de las velas para pedirme que fuera su esposa
y entregarme el anillo de compromiso ... Del aniversario ni se acordd y cuando quiso
casarse conmigo, lo arreglé con mi padre y nunca me llevo a ninguna parte ni me dio

nada. (Sefchovich 20)

La indiferencia con que Paco la trata desde el inicio avecina cdémo sera en el futuro.

Susana se deja engafiar, se deja envolver con la locidn de su perfume, con su vestimenta bien
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planchada, con sus zapatos bien iluminados, se deja engafar creyendo que en verdad la ama,
solo porque se casara con ella.

h) El antagonista perjudica o causa un dafio a un miembro de la familia: para la abuela,

Susana era el Unico motivo por el cual estaba en casa. Cuando Susana contrae matrimonio,

la abuela sale por la otra puerta y se va y nunca mas se vuelve a saber de ella.

i) El héroe abandona su casa: al casarse, Susana abandona su morada inicial; sin

saberlo se va con el primer antagonista de esta historia: su primer esposo. Sin embargo, al
descubrir que Paco no la ama, decide regresar; cuando quiere hacerlo, su padre lo prohibe
diciéndole que la mujer no puede dejar a su familia y, si el esposo no la quiere, es porque

seguro ella algo hizo.

j) El héroe se traslada: Cansada de tanto machismo en su padre y harta de no ser ni

vista, ni querida, ni valorada por su esposo; Susana abandona a Paco. De esta manera el
primer antagonista es derrotado, pues no goza de los bienes materiales de Susana. Cuando
saben que se ha ido, el padre y Raul le dan una fuerte golpiza a Paco. Finalmente, al ser un
personaje vicioso, Paco encontrara la muerte en una cirrosis que él mismo se ocasiond. No
obstante que Susana se traslada a Oaxaca, alla encontrara a otros antihéroes. Posterior a este

viaje se seguira trasladando a diferentes espacios.

k) El héroe es marcado: en uno de los episodios Susana enfrenta un obstaculo que la

marcara por siempre. Siendo victima de una negligencia y obstinacibn médica, la
protagonista se ve sometida a una cirugia dolosa debido a un supuesto cancer de mama. De
esto se redacta lo siguiente: “(...) al dia siguiente me sometieron a una operacion para

quitarme el pecho enfermo y, de una vez y como método de prevencidn, el otro que estaba
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sano, asi como los ganglios de las dos axilas” (Sefchovich 62). Esta fue una mala decision
del médico, porque luego de que éste muere le atiende otro ginec6logo, uno extranjero, que
deduce que Susana nunca tuvo tal cancer, que el resultado erréneo habia sido producto de la
mala informacion de una maquinaria que no habia recibido mantenimiento en afios. Esta

marca tiene resonancia externa e interna; afecta al personaje en sumo grado.

1) EI héroe escapa a la persecucion: tras lo anterior, Susana deja a su esposo y a sus

hijos. Sin saber por qué, un domingo familiar después de comprar helado, empieza a caminar
y a caminar hasta que se aleja, se pierde, se va y se va. Después de eso, su segundo esposo,
José Antonio, la busca y le persigue por muchos lugares, hasta que un dia de nuevo da con
ella: “Mujer, soy José¢ Antonio tu marido dijo, pero era un gordo al que yo nunca habia visto.

De todos modos, me dejé abrazar por €l porque no tenia fuerzas para evitarlo” (105).

m) EIl héroe regresa: la ultima casa a la que Susana regresa y en la que se queda

permanentemente es en donde vive con el viudo, Rosalbita, entre otros, ella decide quedarse:
“Cuando entré al departamento fue como si el tiempo no hubiera pasado . . . Decidi entonces

quedarme, pues entendi que este era mi lugar en el mundo” (206).

n) El héroe adquiere una nueva apariencia: tras muchos obstaculos que habia vencido,

Susana ya tenia una apariencia diferente. Estos cambios los adquiere a través de todo el
discurso narrativo. Algunos de estos son marcas de operaciones (seno y nariz), cambios de

tono de cabello, ropa, maquillaje, etc.

fi) El héroe llega al trono: el trono es una metafora de la meta que alcanza el personaje

principal. En el final de Vivir la vida, Susana alcanza su meta, que es ser duefia de su propia

vida.

85



Susana siempre tuvo al enemigo en casa. Los antagonistas de la novela son los
hombres con los que ella se relaciona: su padre; Paco, su primer esposo; José Antonio, su
segundo esposo, y Senén, su tercer esposo. A estos se unirdn otros mas que marcaran su vida:
un médico negligente, una suegra controladora, unos artistas que abusan sexualmente de ella,
entre otros. Los antihéroes de esta novela tienen una caracteristica principal: el machismo.
Todosy cada uno de ellos diran lo que se debe y lo que no se debe hacer, privaran al personaje

de que sea duefia de su vida.

Después de varios afios, José Antonio, siendo un hombre mayor y enfermo, regresa
con Susana. Ella se hace cargo de él y su enfermedad. Susana es menos duefia de su propia
vida en esta parte de la novela, pues todo su tiempo lo designa a trabajar, o bafiar a José
Antonio, o darle su medicamento, o prender la television, o subirle o bajarle al volumen, o
apagarla, etc. Luego de largos meses cuidando de Jose Antonio, él muere. A partir de ahi
Susana ya no debe cuidar de nadie; sus dias ya no dependen de que si el esposo tiene sed,
hambre, cansancio, si quiere ir al bafio, entre otros. Ahora puede salir a caminar y quedarse

en la banca de un parque por horas y horas sin afectar a nadie:

Y entonces, recuperé la alegria de vivir. Qué momento maravilloso, qué felicidad.

iNunca mas tendré que soportar el olor de su locion!

Estoy tan contenta, que otra vez salgo a pasear: camino un rato por las calles, luego
me siento en una banca del parque. Veo a los nifios jugar, a las sefioras ir de compras,

a los arboles florear. (Sefchovich 232)
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Encontrandose asi, con tiempo para ella, Susana comienza a escribir toda su vida; al
redactarla, toma conciencia de esta y se apropia completamente de cada detalle de lo que fue
su existencia. Decide en este escrito qué pasara después de cada episodio, pues, dado que ya
lo vivio, sabe cudl es el siguiente espacio en donde se encontrard. Al dar cuenta de cada
accion que realizd, vuelve a vivir la vida, pero esta vez ella decide sobre su personaje y no la

vida sobre ella. Ha conquistado su propio ser por medio de la escritura.

Luego, manda todo su escrito a un concurso literario con el seudénimo de Rosalba
Goettingen. Después de esto muere, habiendo rechazado un cuarto matrimonio, al fin

decidiendo por ella misma. Rosalba redacta:

(...) llamé mi atencion un papel entre todo lo que yo misma revolvi y luego abandoné
en una bolsa de plastico destinada a la basura. Me acerque a verlo y descubri que se
trataba de un recibo en el que se asienta que Susana M. de Lara mandd su manuscrito
a un concurso, firmandolo nada menos que con el seudonimo de Rosalba Goettingen.

(250)

Solo al final de la novela se sabe la verdad: el lector siempre estuvo sumergido en la
misma historia que Susana mand6 al concurso literario. Entonces como lectores somos
coparticipes de este mundo ficticio, pasando a ser uno de los lectores a los que esta dirigida
la historia de Susana M. de Lara, firmada por el seudonimo de Rosalba Goettingen, y no la
novela de Sara Sefchovich como siempre supusimos. Y dado que Susana es un narrador en
primera persona, el lector pasa de ser lector a ser un narratario mas del mundo narrado, ;en

cuantas obras el lector tiene la oportunidad de convertirse en un narratario puro?
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Por medio de la teoria de Propp en la Morfologia del cuento, el viaje del personaje ha
complementado la propuesta de Anélisis del drama. El objetivo de la tragicomedia es ensefiar
de qué trata la vida. La novela de Sefchovich tiene este mismo fin: ensefiar al lector como se
puede pasar de blanco al negro teniendo una actitud positiva. Debido a que Susana es un
personaje virtuoso, se hace posible que alcance su meta. Los episodios u obstaculos aqui
narrados describen a un héroe moderno que busca salir victorioso a través de un mundo

contradictorio.

En el capitulo uno de este trabajo se abordd como los aspectos narratoldgicos,
principalmente el espacio, construyen al personaje. En el capitulo dos, se han explicado los
diferentes viajes que el héroe realiza al fin de alcanzar una meta noble. Ahora pasemos al
capitulo tres para visualizar como espacio y viaje transforman al personaje dotandolo de

diferentes atributos que le ayudaran a adquirir finalmente una identidad.
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3. La transformacion del personaje femenino.

3.1. Individualidad e identidad de un personaje.

En El relato en perspectiva, Luz Aurora Pimentel define al personaje como un efecto de
sentido que puede ser del orden moral o psicolégico, y que se logra por medio de estrategias
narrativas (Pimentel 59). Desde el inicio, el autor le otorga una intencionalidad, es decir, las
estrategias narrativas son manipuladas por un ente superior: el autor, quien fuera del mundo

narrado adapta cada téactica a fin de darle sentido e individualidad al personaje.

Tanto la individualidad como la identidad del personaje se logran a través del
nombre, “el nombre es el centro de imantacion semantica de todos sus atributos, el referente
de todos sus actos, y el principio de identidad que permite reconocerlo a través de todas sus

transformaciones” (Pimentel 63).

Pimentel esclarece una diferenciacion entre dos tipos de personajes: referenciales y
no referenciales. Los primeros son personajes que, al leerlos, rapidamente los asociamos a
un hecho histérico o un ser del mundo real. Esto ocurre en Noticias del imperio (2012), de

Fernando del Paso, cuando se inicia la lectura y se lee el discurso de la emperatriz Carlota:

Yo soy Maria Carlota de Bélgica, Emperatriz de México y de América. Yo soy Maria
Carlota Amelia, prima de la Reina de Inglaterra, Gran Maestre de la Cruz de San
Carlos y Virreina de las provincias del Lombardovéneto acogidas por la piedad y la

clemencia austriacas bajo las alas del aguila bicéfala de la Casa de Habsburgo. (7)

El lector rapidamente hace una referencia del nombre y el hecho historico al que este
constituye. Los titulos que preceden o prosiguen al nombre de Carlota vienen cargados de
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una fuerte connotacion que denotan el origen y titulo de la Emperatriz. Los nombres
referenciales geograficos delimitan el seguimiento que se le dara a la narrativa en cuanto al
espacio extratextual. Ya el lector acepta en estas lineas el universo diegético al que se
introduce, siendo participe de la carga semantica del hecho histérico y del nuevo enfoque que
el autor les brindard a los personajes. Los nombres referenciales, por lo general, se
encontraran dentro del género de la novela histdrica.

Sin embargo, ¢qué ocurre cuando se trata de nombres no referenciales como en el

caso de Susana? Pimentel comenta que:

En los personajes no referenciales, cuyos nombres estdn inicialmente “vacios”, el
proceso acumulativo por medio del cual se van llenando es también, y con mucho de
naturaleza narrativa: el nombre se colma de historia y no meramente de atributos de

personalidad. (Pimentel 65-66)

Susana es un personaje no referencial, Sefchovich la va describiendo un poco aqui y
un poco alli a lo largo del relato. Al inicio de la novela sabemos que estamos frente a una
joven que recién se ha casado: “Eran las nueve y media cuando llegamos a nuestra casa. La
primera, la Unica vez en toda mi existencia, que a esa hora todavia no estaba en la cama,
tomando mi vaso de leche y lista para dormir” (Sefchovich 19). El didlogo de la novela inicia

describiendo un habito del personaje, a traves de este habito, empieza a contar su historia:

Yo me fui derecho al bafio para lavarme y perfumarme. Luego me senteé a la orilla de

la tina a esperar quién sabe qué, porque tenia miedo de salir. Me hubiera gustado que
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mi marido entrara a buscarme, para no tener que cruzar sola esa puerta, pero no lo

hizo.

Afuera no se oia ningln ruido. Poco a poco me armé de valor y abri despacio. jCual
no seria mi sorpresa al ver que mi flamante esposo estaba profundamente dormido,
con todo y los zapatos puestos! jY yo que no podia quitarme el vestido de novia

porque me arriesgaba a la mala suerte eterna!

No me quedd mas remedio que tenderme a su lado y acomodar lo mejor que pude el
largo velo que se me enredaba por todas partes y la ancha falda que no me dejaba
apoyarme a gusto. Y alli me estuve, quietecita porque no sabia que hacer. En el dia

mas esperado de mi vida, el hombre de mi vida se habia olvidado de mi. (19-20)

En la cita anterior se refleja como el personaje empieza a formarse a partir de los
acontecimientos y no de la narracién. La breve descripcion que se brinda es acerca del vestido
de novias. Que es blanco con un largo velo y una ancha falda. Pero mas alla de esto, ;como
es Susana?, es decir, ¢de qué color son sus 0jos?, ¢es alta 0 baja?, ¢queé tono tiene la tez de
su piel?, ;como es su cabello y como lo lleva arreglado en el dia de su boda? Nada de esto se
sabe.

Sefchovich no se detiene a brindar una delineacion detallada utilizando alguno de los
modelos de organizacion descriptivos analizados en el capitulo uno del presente trabajo. Si
bien estos elementos descriptivos son utilizados durante la novela, muy pocas veces se
emplearan para dar una descripcion detallada de Susana. Mas bien, la autora dibuja a su
personaje un poco aqui y un poco alli a través de todo el relato y lo hace a través del nombre,

pues como sugiere Pimentel: “(...) es necesario que ese nombre tenga estabilidad y
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recurrencia, para poder asegurar no sélo la coherencia y legibilidad del relato, sino la
identidad misma del personaje y la conservacion de la informacidn narrativa que en torno a
¢l se va generando” (66). El nombre de Susana es un largo rompecabezas con muchisimas
piezas que el lector debe unir a través del tejido de la historia. Con paciencia, el cuadro
adquiere forma y tonalidad y mayormente se llega a conocer a la personaja debido a los

acontecimientos y obstaculos que enfrentara:

Y para entonces, habia perdido la tristeza y en su lugar me subia una rabia caliente
como nunca habia sentido. Me di cuenta de que la mala suerte que a toda costa queria
evitar era precisamente lo que ya me estaba sucediendo, de modo que con las tijeras
de la cocina yo misma me hice mujer: corte el vestido de novia, me lo arranqué de
encima a tirones, me vesti con una falda y una blusa, tomé el dinero que Paco le habia
dejado a la portera y las llaves que estaban colgadas en un gancho atras de la puerta

y me fui. (28-29)

Susana pudo esperar por meses a que su esposo la hiciera mujer y aun asi nada hubiera
conseguido. La repeticion del nombre, o del yo en este caso, abre el medio para descubrir
quién es Susana, asi como los cambios que el personaje adquiere a traves del hilo narrativo.
Pues, “el nombre del personaje es el que permite agrupar todos los rasgos que dibujan su
identidad” (Pimentel 67). Y en el caso del Susana, aun el significado de su nombre tendra
relevancia en el texto.

Segun la Real Academia Espafiola (RAE), Susana significa: “situado en la parte
superior o de arriba”. Cuando se lee Vivir la vida, no se examina el texto emitido por

Sefchovich, sino el escrito por Susana. El significado del nombre la coloca como un ente
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omnisciente que, tras haber vivido lo que escribe, sabe el principio y fin de la historia,
situandose por encima del resto de los personajes. En el acto mismo de la narrativa, el
personaje se apodera de su vida, siendo la Unica que tiene derecho de contarla y de vivirla.
Este sera un rasgo caracteristico que la distinguira del resto de los personajes, lo cual se

analizara en el siguiente subcapitulo.

3.2. El sery el hacer del personaje.

El protagonista de la novela se distingue del resto de los personajes debido al nombre. En El

relato en perspectiva, Pimentel sefiala las siguientes aptitudes que éste debe de tener:

(...) el significado del personaje, su valor, se constituye por repeticion, por
acumulacion, por oposicion, en relacion con otros personajes, y por transformacion.
Estos son los aspectos mas importantes del principio de identidad de un personaje que
garantizan su permanencia y su reconocimiento, a lo largo de un relato, en y a pesar

de cambios y modificaciones que pueda sufrir en su constitucion. (68)

La intencionalidad es que los acontecimientos, los espacios, las descripciones, los
dialogos, entre otros elementos caracteristicos del relato, impacten directamente al personaje
central; por esto, forzosamente se repetird el nombre, acumulando diversos sucesos en
oposicion a otros personajes. Incluso la apariencia externa de los Gltimos se describe a partir
de lo que Susana observa de ellos. Por ejemplo, la descripcion que hace de su primer esposo
cuando aun son novios Yy él la visita “enfundado en su traje oscuro y su camisa blanquisima,

el cabello negro perfectamente peinado y los zapatos mas brillantes que habia yo visto jamas”
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(Sefchovich 20). De igual manera ocurre con otros personajes a quienes también conocemos
a través de las descripciones que el narrador-personaje hace de ellos.

Muy pocas son las ocasiones en que la voz narrativa pasa de Susana a otro personaje.
Tomemos el ejemplo de un lapso en la historia en la que la protagonista se encuentra con su
mejor amigo, el Viudo, y lo que ella percibe al estar con él:

Pero la prueba suprema, la prueba de fuego que estaba segura que le seria imposible

de resistir fue cuando le mostré mi pecho plano, sin senos. A nadie se lo habia

ensefiado jamas. Yo misma apenas si me atrevia a verlo, de tanto que me horrorizaba.

Y sin embargo su reaccion fue de ternura. Con suavidad me acaricio y beso la piel

sumida, tasajeada, herida y cicatrizada como si fuera de seda o estuviera normal. Ese

dia se me sali6 el coraje y supe que lo querria por siempre y a pesar de todo y de

todos. (Sefchovich 144)

Notese la comparativa que afios después esta misma experiencia tuvo para su amigo:

La novedad es que al viudo le ha dado por contarme su vida como si yo no hubiera
estado en ella y como si no la hubiéramos hecho juntos. Me dice que vivio en
Tepoztlan y que alla tenia una amiga pelirroja con la que le gustaba sentarse a comer
helados en las bancas del atrio de la iglesia. Y luego, bajando la voz, agrega: La pobre
tenia el pecho atravesado de unas cicatrices que me daba asco nada méas de verlas.

(212-213)

La ventaja de contar con mas de una voz narrativa es que se tiene un panorama mas

amplio de los acontecimientos debido a las diferentes expectativas de los personajes. Al tener
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solamente el enfoque de Susana, se priva al lector de conocer el texto desde la focalizacion
de otros personajes que pudieron percibir la historia desde otra perspectiva. El hecho de estar
frente a una novela en primera persona permite al lector ser coparticipes de la experiencia
del narrador-personaje, a su vez lo limita de la voz de otros integrantes del relato. Lejos de
que lo Gltimo sea una desventaja, para fines de este trabajo, permite visualizar la obra desde
la voz femenina en el contexto social y econdmico de México, dado que ahi se desenvuelve
la trama. “(...) los actores en un relato son humanos, o por lo menos ‘“humanizables”,
considerando que todo relato es la proyeccion de un mundo de accion especificamente
humana” (59). A pesar del reflejo de la sociedad que se logra por medio de estos, “en ultima
instancia, un personaje no es otra cosa que un efecto de sentido . . . logrado por medio de
estrategias discursivas y narrativas” (59).

A través de Susana se representa a la mujer mexicana que pierde su voz e igualdad
frente al discurso de poder. Sufriendo muchos acontecimientos no deseados por ella, llega a
ser cocinera, ama de casa, empresaria, sirvienta, recamarera, entre otros, los cuales
colaboraran con la identidad de este personaje. Esta valoracion humana que constituye el
personaje sélo fue logrado a través del enfoque de sentido que Sefchovich le otorgd por
medio de estrategias narrativas que se han analizado a lo largo del presente discurso de tesis.

Los espacios, los acontecimientos, las descripciones, algunas figuras retdricas, la voz
narrativa y el enfoque de la misma permiten visualizar a un personaje femenino llamado
Susana, quien serd el eje central de Vivir la vida. Mediante dichas estrategias narrativas se da
cuenta de la realidad mexicana que dia tras dia viven las mujeres en el pais. Desde la que
debe despertar temprano para vender quesadillas o la que se gana la vida lavando ropa ajena
y las piernas las tiene siempre moradas debido a las varices inflamadas. Asi como la florista

gue ve marchitar sus manos a traves del tiempo. Y la turista que atraviesa los pueblos magicos
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del pais buscando una pasion en la vida. O la adolescente que se acuesta en el pasto seco del
parque, al lado de botes de basura y de ratas, en compafiia de su pareja. O la mujer que por
interés econdmico se casa con un empresario. Y la que es hospitalizada. Y la que es mutilada.
Y laque es violada. Y la que es activista. Y la feminista. Y la escritora. Todas descritas desde
el enfoque del narrador personaje.

Sefchovich da cuenta de lo que ocurre en el pais haciendo eco al epigrafe utilizado:
“Las palabras hacen visibles verdades evidentes”. En Vivir la vida, la escritora valoriza la
voz de muchas mujeres que dia tras dia se quedan calladas hasta que solo sus pensamientos
saben de qué trata su realidad. Y a través del discurso se denuncia el machismo mexicano
como una de las dolencias que sigue aquejando a la sociedad, y el deficiente uso de los
recursos del gobierno y la distribucion de bienes que poco permite que estas mujeres tengan
mejores oportunidades para cambiar su realidad.

Y lo mismo pasa en el caso de Susana. Son muy pocas 0 quizas nulas las acciones

que realiza por su propia voluntad:

Y0 no seé si en esta vida las decisiones las tomo yo o ellas me toman a mi. Creo que
mas bien ha sido esto Ultimo. A mi las cosas me han sucedido: este me empujo, aquel
me jalo, uno me ofrecid, el otro me arrebat6. Yo solo obedeci y no tuve nada que
ver. (O situve?

A lo mejor cada vez que me fui, cada vez que hice por olvidar, cada vez que guardé

silencio, estaba eligiendo. Quién sabe puede ser. (Sefchovich 227)

96



Al inicio de la novela, cuando se conoce el nombre de la protagonista, lo Unico que
se tiene es eso: el nombre, pero, al transcurrir los hechos, éste adquirira significado, asi
sucesivamente hasta obtener un personaje Unico construido en este mundo narrado. Partiendo
de que el personaje se debe lograr por medio de estrategias discursivas y narrativas, desde un
inicio Sefchovich selecciona cuidadosamente la técnica del tejido ficcional del personaje.
Las acciones determinadas o no por ella le otorgan una identidad: el de una mujer ingenua

que durante toda la novela luchara por una misma meta: ser duefia de su propia vida.

3.3. Cambios fisicos del personaje.

Algunos de los cambios fisicos que el personaje adquiere ocurren cuando se casa con su
segundo esposo. Un hombre sumamente machista, que desde el inicio realiza modificaciones
en su aspecto fisico: en la manera de vestir, en su corte de cabello, peinado y maquillaje, asi

sucesivamente, hasta llevarla al quiréfano.

Cuando cumplimos un mes de la boda, me internaron en el hospital de especialidades
del doctor Ortiz de Montellano para que me operara la nariz, que en opinion de mi
marido como de sus hermanas era demasiado grande. Durante varias semanas
permaneci inmavil, con los ojos inyectados de sangre, toda hinchada y llena de
moretones, pidiéndole a Dios que a mi nueva familia no se le ocurriera cambiarme

también los pémulos o las orejas, las rodillas o la barbilla. (Sefchovich 52)
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Susana acostumbraba a usar una larga trenza negra que también fue cortada. Afios
después ella recuerda este episodio cuando escribe: “;ya te dije que yo tenia una nariz grande
y una trenza larga y que las dos me las cortaron sin preguntarme mi opinién?” (226) . Los
anteriores son el inicio de los muchos cambios que la protagonista tendré. Desde el aspecto
fisico hasta como debe sentarse, caminar, manejar, las conversaciones que debe tener, las
Ilamadas que puede realizar; todo es estrictamente observado por su segundo esposo, a quien
jamas le importa su segundo nombre, mucho menos su apellido. En vez de estos, simplemente
la llama “mujer”.

Posteriormente, cuando vive en Tepoztlan con el viudo, éste la convence de que se
pinte el cabello de rojo. Y también le confecciona muchos vestidos blancos que él mismo
decora, con lo cual se retrata a un personaje contrario a quien era cuando salié de casa. Mas
adelante, con su cabello mostrando algunas canas, al ir a un centro comercial, un estilista le
invita a hacerse un cambio de imagen (tinte de cabello y vestimenta); empieza a salir de
compras y mostrarse diferente, pero la crisis econémica detiene el ritmo y le obliga a vestirse

como lo hacia antes.

Esto ocurre al largo de su vida. Hasta que finalmente, cuando es una mujer mayor y

estd proxima a acercarse a su meta, escribe lo siguiente:

Cuando era nifia, me ponian vestidos blancos llenos de encajes y mofios que no debia
arrugar ni ensuciar. Cuando me casé, fue con un vestido blanco lleno de tules y perlas
gue no me debia quitar sola para no convocar a la mala suerte. Luego, un amigo me
hizo unos enormes vestidos de manta blanca pintada que no me podia cambiar para

gue no se pusiera triste.
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Hoy, por fin puedo vestirme como quiera. Asi que he dejado atrés los colores pastel
y s6lo uso el azul marino. Y siempre pantalones, ya no me pongo vestidos. jEsta es

mi idea de la libertad! (Sefchovich 225)

Recordando que la novela se desarrolla en el contexto mexicano, el escrito anterior
representa el pensar de muchas mujeres mexicanas que tan solo hasta el final de su vida
descubren quiénes son y cémo les gustaria vestir. Y empiezan a hacerlo para ellas. Y asi
ocurre tanto en el aspecto fisico, como con su nombre. Su ser y hacer que la diferencia del
resto de los personajes. Sefchovich utiliza la narrativa para representar a la mujer de México.
Y lo hace a través de Susana, un personaje multifacético que a través de la escritura da cuenta
de lo que trata la vida y como debe vivirse si se quiere ser duefia de su existencia. A traves
de este personaje lleno de atributos humanos, muchas mujeres mexicanas se pueden

identificar con ella.

3.4. Diversidad de acontecimientos narratologicos, propicio del cambio.

Vivir la vida consta de diversos acontecimientos. Seria muy agotador para el lector leer la
enumeracion de cada uno de estos sucesos; no obstante, he seleccionado algunos que

conduciran al personaje principal a alcanzar su meta. Es decir, ser duefia de su propia vida.

En su primer matrimonio, después de cada velada, su esposo dormitaba en estado de
ebriedad mientras ella esperaba a que él le quitara el vestido de novia que llevaba usando
durante una semana. Afios mas tarde, después de que Paco (su conyuge) muere, ella lo

empieza a sofiar e imagina lo que hubiera deseado de él:
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Lo converti en el hombre que hubiera querido tener por marido, el que muy sonriente
me hacia mujer desabotondndome los vestidos y también el que me queria como en
las peliculas, con besos y caricias. Y ventajas de la imaginacion, con él hasta me

agradaban los deberes conyugales. (Sefchovich 115)

Los acontecimientos que enfrentarda Susana son contrarios a lo que ella esperaba de
su vida. Partiendo de que el personaje busca ser duefia de su propia existencia,
constantemente sera orillada a cambiar de entorno para lograr su objetivo. Es por eso que una
y otra y otra vez deja un espacio para adentrarse a otro.

Tal ocurre cuando se narra acerca de su segundo matrimonio. Cerca del final del
sexenio del mandatario, la primera dama hablo con ella diciéndole que, en recompensa por
su buen trabajo, se iba a casar. Por segunda vez contrae matrimonio. Entonces su segundo
esposo le da un sinnimero de indicaciones de lo que €l espera de la unién. Claro que en
ningln momento le pregunta si ella esta 0 no de acuerdo. Pese a las circunstancias, Susana
modifica su fisico a cambio de las comodidades que José Antonio, su segundo esposo, le
ofrece. A excepcion de su pareja, su vida era perfecta: tenia casa con las escrituras bien
aseguradas, departamentos en zonas turisticas para vacacionar, carro, dinero y demas
comodidades. Empezaba a aceptar su nariz operada y su corte de cabello cuando Susana
expresa: “Mi felicidad se cort6 de tajo una tarde, cuando fui a la revision de rutina con el

ginecologo quien me informo que tenia cancer” (Sefchovich 62).

La vida a la que Susana se acostumbraba no era la que ella habia planificado, pero

que acepto, sin saber del obstaculo, que estaba por venir. Entonces el ginecélogo recomendé
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la amputacion de sus senos para evitar que el cancer se expandiera. A Susana le habian
cortado, primero, su trenza, luego su nariz y ahora su pecho. Pasaron semanas y meses de
dolorosos procesos y todo se traté de un error médico. Una vez que Susana dejé las
medicinas, recupero su salud, pero el alma no se curd. Semanas después de esto, un domingo
que se dejé convencer por su esposo Yy salié a pasear con su familia en el zooldgico, subié
con ellos a una lancha y, mientras estaban en el lago, ella se detuvo en la orilla para comprar
dulces y entonces ocurri6 lo siguiente: “No supe por qué, pero empecé a caminar Y a alejarme
de alli. Luego dejé de ver a los mios y dejé de ver el agua pero de todos modos segui
caminando. Y sali del parque y tomé por la avenida y camineé y caminé. Y me subi a un

camién y me fui yendo y me fui” (Sefchovich 65).

Diolé (ctd en La poética del espacio 245) desarrolla un analisis del cambio de espacio
haciendo una comparativa entre lo que ocurre en el desierto y en el mar, y cdmo ambos

lugares estan a merced del personaje:

Descender en el agua o errar en el desierto, es cambiar de espacio, y cambiando de
espacio, abandonando el espacio de las sensibilidades usuales, se entra en comunion
con un espacio psiquicamente innovador. Ni en el desierto, ni en el fondo del mar se
puede sostener un alma pequefia, aplomada e indivisible. Este cambio de espacio
concreto no puede ya ser una simple operacion del espiritu, como seria la conciencia
del relativismo de las geometrias. No se cambia de lugar, se cambia de naturaleza.

(Bachelard 245)

Susana constantemente se encuentra en la necesidad de entrar y salir de un espacio.

Metaforicamente hablando, Susana estaba en el desierto antes de dejar a su familia en el
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zoologico. Durante afios habia permitido que esa fuera su vida. Pero después de tanta sequia
y tanto perder, la protagonista se sumerge en la profundidad del mar yéndose y dejandose ir,
mientras camina hacia la salida del desierto. El espacio arenoso no podia seguir conteniendo
a un alma tan pequefia.

Susana constantemente se vera atraida por la necesidad del cambio espacial. Una vez
que sale del zooldgico trabaja de recamarera en un hotel. En multiples acontecimientos la
protagonista muestra de lo que trata la vida y la necesidad que todo ser humano
constantemente tiene de cambiar de espacio y asi transformarse de un lugar a otro. Desde
usar entallados trajes de buceo, hasta desprenderse completamente de ellos para errar en el
desierto, tal como Susana lo hizo en cada espacio. Esto le permitio tener distintos
matrimonios, y ser empresaria, y ser psicologa y lavandera, y ama de casa y criar una nifia

llamada Rosalbita.

Rosalbita es la otra voz narradora que tendra Vivir la vida, pero solamente tendra
lugar en el epilogo. Desde que Rosalbita se instala en la casa de Susana, ésta la acoge en su
hogar brindandole el carifio y atencion que no supo darle a sus hijos. La llenaba de besos y
sobaba su estomaguito, como la nifia necesitara. Cuando Rosalbita se va de casa, Susana
promete escribir para ella toda su vida. Y lo hace nada mas y nada menos que a través de
Vivir la vida, la novela escrita por Susana y la cual gana un concurso literario que
posteriormente obliga a Rosalbita a venir a México para reclamar el premio, puesto que

Susana murid.

Retomemos una Ultima vez el primer matrimonio de Susana. La protagonista cred una
ilusién del matrimonio que su primer marido rompi6 desde la noche de bodas. Pasaron

semanas y se dio cuenta que tenia dos opciones: permanecer al lado de él esperando que la
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hiciera mujer al quitarle la prenda, o hacerse mujer ella misma arrancando sus vestidos con
unas tijeras.
En La utopia feminista (2000) Consuelo Meza Marquez realiza una critica en cuanto
al significado de ser mujer comentando lo siguiente:
Puntos centrales del feminismo han sido el reconocimiento de las mujeres (y los
varones) como cuerpos sexuados, el favorecer la reflexion en torno al significado de
ser mujer en una cultura que la coloca en situacion de subordinacion respecto al varon,
y el fomentar la creacion de representaciones mas plenas, humanas y libres de otras
maneras de ser mujer. En este esfuerzo se coloca el énfasis en la experiencia personal
y en la necesidad de encontrar una voz propia que dé cuenta de la subjetividad

femenina. (19)

La crianza con la que Susana habia sido formada, marcaba la idea de que ella no podia
quitarse su vestido de novia “porque [como ella comenta] era cosa de arriesgar la mala suerte
quitdindomelo sola, tu marido es el que debe hacerte mujer, me habian repetido hasta el
cansancio la abuela y la nana” (22).

La casa con su primer matrimonio tenia una rutina de la que Susana no era parte.
Hasta ese momento para ella el ser mujer solamente podia ser consumido a través del varon.
La propuesta que se realiza en La utopia feminista es un esfuerzo que invita a toda mujer a
explorar diversas formas de alcanzar su potencial femenino. En el momento en el que Susana
decide hacerse mujer ella misma, arrancando el vestido con unas tijeras; es el instante en que
la protagonista decidi6 ir tras su propia vida. Este acto tendra impacto en su aspecto fisico,
por ejemplo, cuando tiene que vestirse como empleada doméstica para un hotel o una

residencia; o cuando se deja peinar con muchisimas delgadas trenzas que remplazaron su
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larga trenza negra; o el tiempo que decidio ejercitarse y corrié maratones y nado en piscina;
0 el embarazo cuando su vientre crecié mas de una vez. En cada espacio la protagonista de a
poco se transforma creyéndose cerca de su objetivo. Pues en este momento Susana crea una
ruptura entre lo que se esperaba que hiciera y lo que ella decidio ser:
La ruptura consiste en la negacién de si misma como ser regido por el instinto,
entendido éste como el conjunto de caracteristicas que tocan a todos los individuos
de una especie y que se transmiten por programaciones genéticas que se concretan en
acciones, conductas y actividades irrenunciables. Las mujeres como sujetos tienen la
capacidad de eleccion y gestion, pueden renunciar a cumplir los mandatos que una
cultura determinada les impone, asumiendo su potencialidad de agente de cambio

social . . . caminan hacia la autonomia. (86)

Dejar a su esposo fue un acto de ruptura. Pues la ensefianza de su padre dictaba que
debia quedarse ahi, a través de este pensamiento: “No mija, usted se queda con su marido
nada de volver aca. Limpie la casa, prepare la comida, planche la ropa, que para eso se casé
... son las hembras las que deben atraer a los machos” (Sefchovich 27). El padre de Susana
seguia la programacion genética con la que décadas atras habia sido criado. Era un hombre
construido a traves del género de poder que dictaba que la mujer debia estar subordinada al
hombre. Sin embargo, afios mas tarde cuando se habia convertido en un hombre viejo, hizo
lo posible por encontrar a su hija a quien nunca mas volvié a ver.

La ruptura que Susana realizd, la situé en posicion de igualdad hacia su esposo;
desencadenando un sinnimero de acontecimientos independientes al resto de los personajes.
Solo al final de su vida la protagonista descubre que todo fue producto de su autonomia,

cuando da cuenta en su escrito acerca de lo qué trato la vida.
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Antes de morir, Susana logra su meta: ser duefia de su vida. Blanca y negra fue la
existencia de la protagonista desde que decidid ir tras su vida. Sélo a través de los maltiples
escenarios mexicanos o internacionales se alcanza el objetivo, pues estos transforman al
personaje. Y al final, en el acto mismo de la escritura, Susana se apropia de su existir. Tal

como se describe en el texto de Bachelard:

La vista dice demasiadas cosas a la vez. El ser no se ve. Tal vez se escuche. El ser no
se dibuja. No esta bordeado por la nada. No estamos nunca seguros de encontrarlo o
de volver a encontrarlo firme al acercarse a un centro de ser . .. A veces es fuera de
si donde el ser experimenta consistencias. A veces también esta, podriamos decir,

encerrado en el exterior. (253-54)

Al final de la obra se logra la meta del personaje: ser duefia de su propia vida. Las
descripciones constituyeron modelos de organizacion para representar los entornos. Cada
espacio tuvo su funcionamiento de brindarle identidad al personaje. El valor que el personaje
le brinde al entorno estara directamente relacionado al acontecimiento que se relata en dicho
lugar. De a poco, uno y otro suceso en distintos sitios transformaran a Susana tanto fisica
como simbolicamente hasta representar el multiple papel de la mujer mexicana
contemporanea. Esto se logra gracias a la ruptura y a la sinécdoque, utilizando espacios
extratextuales y cargando el contexto que ciudades o paises poseen.

A traves de la literatura, el personaje principal sabe de qué trata la vida. Susana tuvo
que verse desde fuera para encontrarse; alli entre cada una de las vivencias descritas o los
espacios explicados, en las muchas funciones que le tocé desarrollar. Sélo al final, cuando el

personaje ve su vida desde la perspectiva de narrador y no solo de personaje, encapsula su
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existencia y cobra conciencia de un ser completo: narrador-personaje. Se siente segura
porque sabe como se desenvolvera la historia, pues ya la vivié. Y su casa no es solamente un
espacio concreto. Lo constituye todo su ser y todos los espacios que habitd. Es decir, cada
una de las habitaciones que Vvivio de cada uno de los estados, y ciudades y paises que Visito.
Su casa de infancia y la de la playa, la de la colinay la de Tel Aviv, en Tepoztlan y en Cancun.
Todas estas formaron su ser, y su ser es reflejado en el texto que Susana, y no Sefchovich,

titulo Vivir la vida.
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Conclusiones:

Para el presente proyecto se designaron los siguientes tres objetivos: 1. Explicar la
importancia del espacio en la novela Vivir la vida, de Sara Sefchovich, segun la propuesta de
Luz Aurora Pimentel en El relato en perspectiva y Gaston Bachelard en La poética del
espacio. 2. Abordar el tema del viaje del héroe en la novela Vivir la vida de Sara Sefchovich,
basandome en la teoria de Vladimir Propp en La Morfologia del cuento y el aporte del género
de la tragicomedia como método de andlisis dramatico propuesto por Claudia Cecilia
Alatorre en Analisis del drama. 3. Explicar la transformacién del personaje femenino a través
del espacio, el viaje y la constitucion del ser vista desde el exterior releyendo a los autores

ya mencionados.

En el capitulo uno se explicaron los aspectos narratologicos que la obra cumple. La
estructura temporal en forma de resimenes y analepsis permiten conocer al personaje desde
una perspectiva arbitraria y no de manera lineal como muchos otros textos del género de la
novela lo realizan. Asimismo, se analizo la construccidn del personaje a través de los espacios
del mundo narrado, asi como los extratextuales que, en ocasiones, representaron a México a
través de la sinécdoque. También se hizo un analisis detallado de las estrategias discursivas

que sitdan a Vivir la vida en el género de la narrativa, especificamente la novela.

Las aportaciones de Luz Aurora Pimentel describen las estrategias narrativas que
Sefchovich utilizo a fin de lograr una construccion dinamica llena de acontecimientos fluidos
como se presenta en Vivir la vida. Asi mismo, el uso constante de los verbos conjugados en
tiempo pretérito perfecto simple desglosa esta multitud de sucesos que, gracias al hilo

narrativo, dan cierre y apertura a nuevos acaecimientos. La aportacion de Bachelard
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enriquece la comprension de la formacion del ser a través de la casa, asi como las
habitaciones y demés objetos que pertenecen a una morada y el sentido de pertenencia que
todos estos brindan al personaje. El conocimiento de lo anterior es la base para analizar el

viaje del personaje.

Durante el capitulo dos se analiz6 la novela tomando elementos que Claudia Cecilia
Alatorre sugiere en Analisis del drama. Estos elementos son un puente para comprender el
viaje del héroe. Asimismo se abordd la tematica expuesta por Vladimir Propp en La
morfologia del cuento. Ambas teorias sefialan los atributos que posee el héroe a fin de
alcanzar su meta. Se explico la constitucion de los episodios, aqui llamados obstaculos, que
este debe enfrentar y se realizé una comparativa con el resto de los personajes, situandolos
en aliados o0 antagonistas. Todo esto se hizo desde un tinte narratoldgico, teniendo como fin
dar seguimiento detallado del viaje del personaje, comprendiendo asi, como cada nuevo
espacio acercO un poco mas a Susana a alcanzar su meta. La dialéctica realizada durante este
apartado abre la puerta para el tercer y ultimo capitulo del presente analisis, en donde se

describe la transformacion del personaje femenino.

En el tercer capitulo se retomo la teoria antes citada de Gaston Bachelard y Luz
Aurora Pimentel, esta vez enfocandose en la distincion del ser en contraste con el resto de
los personajes, asi como la necesidad de cambiar de espacio que la protagonista realizo
durante toda la novela, a fin de lograr su meta. También se hizo un enfoque en la importancia
del nombre y como este tiene resonancia a través de la repeticion, la acumulacion y los
acontecimientos. Todo esto se logra a través de la literatura, tal como se sugiere en La utopia

feminista:
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Bajo el protector disfraz del discurso literario, las mujeres pueden saber mas sobre
cémo las mujeres se enfrentan en la vida cotidiana a su situacién, a las experiencias
contradictorias, a las expectativas vinculadas a su rol, a sus temores, suefios y deseos;
asi como las estrategias que utilizan en ese movimiento de mujeres que las llevara a

convertirse en sujetos de deseo. (39)

La literatura brinda una perspectiva diferente para comprender la vida y también
vivirla. Se escribe para crear diversos mundos narrados que representan a la sociedad en
multiples escenarios, y también brinda soluciones a diversas problematicas que como seres
humanos enfrentamos. Finalmente, el viaje que Susana realiza es un ejemplo de la vida de
muchas mujeres en el contexto mexicano contemporaneo y se demuestra como el espacio, el
viaje y los acontecimientos narratologicos autotransforman al personaje principal, asi como

a otros actantes que se manifiestan en Vivir la vida.
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