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RESUMEN.

El objetivo de esta investigacion es describir las experiencias de lesbofobia que
ocho lesbianas tijuanenses relataron sobre sus experiencias de vida. Se utiliza
metodologia cualitativa, via entrevistas semi-estructuradas, relatos de vida y
etnografia. EI marco tedrico se centra en dos obras de Erving Goffman: La
presentacion de la persona en la vida cotidiana (2009) y Estigma, la identidad
deteriorada (2008). Cabe sefalar que en su desarrollo no se encontraron
referencias que abordaran de manera frontal el concepto lesbofobia, de ahi que
una aportacion de este trabajo fue presentar un bosquejo de definiciébn conceptual
de lesbofobia, que reza de la siguiente manera: discriminacion especifica, hacia
las lesbianas, que opera de tres formas: primero como invisibilidad, acallando
intencionalmente la manifestacion de lo lésbico (reticencia) o trasponiendo
significados de orden heterosexual y androcéntrico sobre claras evidencias de
lesbianismo (hipocresia); segundo, convirtiendo en monstruo a la lesbiana que se
resista a la invisibilidad (Gimeno, 2005); y tercero, de manera introyectada, es
decir, la lesbofobia opera tanto en las personas que no son lesbianas como entre y
en las lesbianas mismas, via la internalizacién de la hegemoénica (heterosexual y

androcéntrica) vision de la sexualidad.
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Introduccion.

Una idea radical, una hipotesis, es decir, una estimacion que esta por debajo de
esta tesis, esta presente a lo largo de toda esta investigacion. Se trata del pienso
de que existe una diferencia entre la experiencia discriminatoria de que son objeto
los homosexuales (masculinos) y las lesbianas; esto se hace explicito en todo
momento en que se habla de lesbofobia, poniendo a este fenbmeno como algo no

equiparable a la homofobia, poniéndolo como algo por si, algo claro y distinto.

El propésito de esta investigacion es dar cuenta de las experiencias de lesbofobia
de las leshianas tijuanenses a través de las experiencias que relataron ocho
lesbianas informantes. Para tejer un desarrollo argumentativo capaz de dar cuenta
de estas experiencias fue preciso mencionar tantos elementos como fueron
necesarios para poder avanzar sobre un topico que no ha sido afrontado en su
especificidad, ya que no existe ningun estudio exhaustivo que defina el concepto
lesbofobia. De modo tal que en el primer capitulo se hace una descripcion del
lugar que las lesbianas han tenido histéricamente dentro de los movimientos
mexicanos feministas y lésbico-homosexuales con la intencion de ubicar las
primeras manifestaciones sociales que dan evidencia de la existencia lésbica en el
pais; luego de esto, de igual forma se avanza hacia la region de que se ocupa esta
investigacién dando cuenta de las primeras evidencias de la existencia lésbica en
Tijuana. Bajo la misma premisa, es decir, dar cuenta de las evidencias de lo
lésbico, en el segundo capitulo se hace mencion de las investigaciones que se
han realizado en torno a lo Iéshico y se apuntala el elemento cardinal de esta
investigacion, la lesbofobia, a través de un recorrido que avanza desde una nocion

basica de discriminacién para luego acercarse a la discriminacién basada en



identidad sexual para de ahi saltar hacia la homofobia y poder sujetar
conceptualmente lo que se ha denominado lesbofobia.

En el tercer capitulo se hacen explicitas las fuentes tedricas que sirvieron de
fundamentos para el desarrollo de la investigacion, esto es, la perspectiva tedrica
que toma como punto de partida la nocion de vida cotidiana, la cual permite
comprender las relaciones sociales desde un enfoque situacional sin dejar de lado
elementos de corte estructural a los que se ve confrontado el abordaje de topicos
socioculturales, sobre esta base teorica se tomé en consideracion el cuerpo
conceptual desarrollado por Erving Goffman (2008) en torno al concepto estigma.
Estos elementos fueron considerados suficientes para dar cuenta de los signos
establecidos culturalmente que se relacionan con significados socialmente
desacreditadores o desacreditables, y con ello avanzar al estudio de lesbofobia.
Aunque cabe sefialar que la plena definicion conceptual de lesbofobia, aun con
este basamento, permanecia latente dentro de una nocion de naturaleza lexical o
de otra de orden mas bien técnico u operativo, pues se la veia o bien como
discriminacion basada en identidad sexual lésbica o como estigma, mas no como
un concepto en si, claro y distinto en relacion a aquellos que sirvieron de referente
inmediato para su abordaje (discriminacion, discriminacién basada en identidad
sexual, sexismo, homofobia y estigma). Se avanzaba, pues, sobre un camino en el
que aquello que parecia cercano a lo que se buscaba servia de apoyo para llegar

elipticamente a la meta.

Luego de haber tenido en cuenta los estudios previos que se relacionan con el
tépico central de esta investigacion como del aparato tedrico de que se sirve, el
cuarto capitulo se delimita a la exposicion de la metodologia de que se sirvio el
estudio para avanzar en la comprension de la lesbofobia desde las experiencias
mismas de un conjunto de informantes, y estas experiencias se tejieron con los
relatos de vida de las informantes, y estos, a su vez, se obtuvieron tras una serie
de entrevistas. De esta manera, la informacion que se obtuvo fue clasificada en
tres apartados: primero, lo lésbico, que da cuenta de las nociones generales que

las informantes advirtieron sobre el ser lesbiana; segundo, lesbianismo, que



engloba la perspectiva personal que ellas sefialaron sobre lo lésbico; vy, tercero,
lesbofobia, el cual incluye todos aquellos elementos que las informantes relataron
sobre su experiencia personal en relacioén a situaciones discriminatorias. De estos

tres apartados se conforma el quinto capitulo de la investigacion.

Como deciamos a inicio de este apartado, una idea que cruza todo el presente
estudio es que existe una clara diferencia entre las discriminaciones basadas en
identidad sexual de las que son objeto los homosexuales y las lesbianas
(homofobia y lesbofobia), de ahi que gran parte del desarrollo argumentativo
(capitulos primero y segundo), entre otras cosas, se haya dedicado a explicitar la
manera en que se da esta diferencia, que de forma resumida podria plasmarse en
los siguientes premisas: a) Heterosexuales y homosexuales han vivido historias
diferentes; b) a su vez, hombres y mujeres, independientemente de su orientacion
sexual, también son histéricamente distintos; c) de igual manera, homosexuales y
las lesbianas han vivido historias diferentes; y d) las lesbianas, en su condicién de
mujeres, integran a su historia, como personas con orientacion sexual lésbica,
muchos de los elementos constitutivos de la historia de las mujeres; aunque esta
suma no es solo de caracter acumulativo, sino que cualitativamente implica un
fenbmeno, una historia lésbica, especifica y diferenciada. Ahora, esas tres
diferencias iniciales, la existente entre heterosexuales y homosexuales, la propia
de hombres y mujeres y la referente a homosexuales y lesbianas, no son solo
diferencias en si, neutrales, sino que estan imbricadas en un entretejido de
relaciones de poderio y dominacion en la que, en relacion a la primer diferencia,
heterosexuales mantienen una relacién privilegiada por sobre los homosexuales,
en relaciéon a la segunda, los hombres gozan de una posicion privilegiada respecto
a las mujeres, y, en relacion a la tercera, los homosexuales han tenido una
relacion privilegiada respecto a las lesbianas. Prueba de estas distinciones es que
pocas mujeres, pocos homosexuales, y casi ninguna lesbiana figuran en la historia
de México, ya que hasta hace relativamente muy poco (finales de la década de
1960) han comenzado a cobrar reconocimiento como interlocutores en

discusiones politicas del pais. En este sentido, en el primer capitulo de esta tesis



se abordan con detenimiento las manifestaciones, las luchas y las interlocuciones

politicas de los movimientos feminista y lésbico-homosexual.

Entonces, una pregunta obligada para esta investigacion fue ¢cémo comprender
la lesbofobia teniendo en cuenta esas diferencias? Para responderla se rastrearon
algunas pistas entre diversas argumentaciones planteadas por diversos autores,
de entre las cuales, tuvieron especial significacion las de Beatriz Gimeno (2005) y
las de Ortiz y Granados (2003). De la primera autora se tomd una parte de su
texto en que habla de la forma en que opera la lesbofobia, parte que versa de la

siguiente forma:

Por una parte invisibiliza a la lesbiana de manera tan completa que
invisibiliza también la existencia de la lesbofobia; si no hay leshiana no hay
lesbofobia, con lo que los mecanismos de opresion quedan ocultos y no
pueden ser combatidos ni denunciados. Asi, invisibilizando a la lesbiana
desaparecen las posibilidades de resistencia. En el otro sentido, visibiliza
aguellos aspectos en los que la lesbiana (aunque no admite que haya
ninguna lesbiana) es un monstruo, la mujer que traiciona su género; esa
lesbiana es sospechosa desde el primer momento, la convierte en un
sujeto de desprecio, en un individuo peligroso en todo caso, de manera que

finalmente no puede ser sino culpable (Gimeno, 2005, p. 324).

De Luis Ortiz y José Granados (2003) se tom6 un fragmento de su articulo en el
que aparece una distincion fundamental entre la forma en que homosexuales y
lesbianas perciben la discriminacién de que son objeto, pues segun este par de
autores, la opresién hacia estos grupos deriva del sistema de géneros?, del cual se
desprenden tres ideologias que sustentan la opresion contra homosexuales,

lesbianas y bisexuales?: “el apego a los estereotipos de género, el androcentrismo

' Un sistema que se “...ubica en el ambito cultural, pues se trata de un conjunto de significados no
verbalizados, ni explicitos, que son tomados como verdades absolutas por la mayoria de las

personas” (p. 268).
% para su estudio, estos autores incluyeron no solo a homosexuales y lesbianas, sino que también

tomaron en cuenta a los y las personas bisexuales; y utilizaron una codificacion que para fines

4



»3

y el heterosexismo™ (p. 268). Partiendo de esa premisa, y considerando, en una

segunda premisa, a los BLH como transgresores de dichas ideologias, ellos
desarrollaron una investigacion que corroboré dichas premisas y arrojé los

siguientes resultados:

Entre los 6 y 17 afios, una proporcion importante de la poblaciéon fue
violentada porque transgredia los estereotipos de género y no por su
orientacion sexual; los varones BH fueron victimas de violencia con mas
frecuencia que las mujeres BL; entre los varones BH, quienes transgredian
el estereotipo de género fueron agredidos con mas frecuencia que quienes
no lo hacian; en relaciéon con las mujeres, los varones fueron sefialados
con mas frecuencia como agresores; y en los varones BH, la transgresion
del estereotipo de género se relacion6 con la percepcién de sufrir violencia
en el futuro. Puede apreciarse que la repercusion negativa del sistema de
géneros fue mas marcada en los varones BH que en las mujeres BL;
ademas, en muchos casos la violencia se vincula més con la transgresion

de los estereotipos de género que con la orientacion sexual.

En ese sentido, la violencia puede ser entendida como un medio en la
asignacion de la identidad de género, asi como un vehiculo para su
reproduccion en tanto que resulta estructurante de los sujetos al
prescribirles las modalidades Unicas que deben observar en la conducta, la
personalidad, el deseo sexual y su satisfaccion (Ortiz & Granados, 2003,
pp. 291, 292).

Estos fueron, pues, los referentes mas préoximos a una definicion operativa del
concepto lesbofobia, y a partir de los mismos se busc6é dar cuenta de las
experiencias de lesbofobia de las lesbianas tijuanenses. Para esto, se tuvo

presente una linea argumental o hipo6tesis que tendia un puente entre las

practicos referia a los homosexuales hombres con la letra “H”, a los y las bisexuales con la letra “B”
y a las lesbianas con la letra “L”.

* Como podré observarse, estas tres ideologias que sustentan la opresién contra homosexuales,
lesbianas y bisexuales, tienen una conexion con las premisas mencionadas lineas arriba, esto es
que existen diferencias (no neutrales) entre hombres y mujeres, homosexuales y heterosexuales, y

entre homosexuales y lesbianas.



aportaciones de ambos autores, linea argumental o hipétesis que habia de
corroborarse empiricamente. De modo que eso que para Beatriz Gimeno quedaba
confinado a la invisibilidad se comprendio a través de uno de los resultados de la
investigacion de Ortiz y Granados: el hecho de que las lesbianas participantes de
su investigacion refirieron vivir menos frecuentemente situaciones de opresion
(homofobia), en relaciébn con los homosexuales y hombres bisexuales; es decir,
desde el momento en que las tres ideologias propias del sistema de género
determinan a un modelo social en el que las lesbianas dan como habitual su
posicibn dentro de un marco social constrefiido intrinsecamente por
androcentrismo y heterosexismo, su transgresion no representa una violacion tan
severa como la de los homosexuales, quienes con su transgresion niegan
categéricamente dichas ideologias al disidir de su papel dominante de hombres
heterosexuales; de modo que la transgresion lésbica es confinada a la
invisibilidad. Esta linea argumental, se confirmo en los discursos sobre situaciones
discriminatorias de los relatos de las informantes que en su apariencia y modales
se presentaron como lesbianas femeninas, pues sus relatos no daban cuenta de

que ellas fuesen objeto de discriminacion.

Lucia: ...Cuando vas a pensar que si miras a alguien por la calle bien
femenina, con unos taconsotes y un vestido, acd rubia, asi
despampanante, aca... que son lesbianas... La gente jamas se le va a
ocurrir que sea una persona leshiana. Y si siendo cien por ciento

lesbiana... ;Por qué? porque la miras bien femenina...

Lilith: ...puedes tener aqui a una mujer bien bonita o0 muy femenina, pero
pues es leshiana ¢no? A lo mejor ni cuenta te das o el jefe ni cuenta se da,
este, la sociedad ni cuenta se da, hasta que ya pues, de plano la ven con
una muchacha o algo ¢no? o cuando ella lo llegue a decir; y ahi ahora si
como que el trato va a cambiar. Y de los hombres si es méas asi, por lo
mismo, un poco mas de rechazo, las mujeres como mas aceptadas que a

los hombres.

Lucia: La sociedad mira muy bien a dos mujeres tomadas de la mano en la

calle, pero no va a ver bien a dos hombres tomados de la mano en la calle,



¢no? Entonces, si te fijas, desde ahi siempre va a ser un trato diferente
¢no? Es dificil, por ejemplo, ver tu dos mujeres dandose un beso, como
gue es, de cierta manera es mas erético, mas, mas prendido que ver dos
hombres besandose ¢Si? Si no la sociedad te va a rechazar de un tajo el
de los hombres ¢no? Mas sin embargo, con el de las mujeres por lo menos

se va a sentar a observarlo a ver en qué termina ¢,no?

Por otro lado, la lesbhiana que Gimeno refiere como verdadera transgresora de su
género es aquella que autoafirmandose en un rol masculino (la lesbiana
masculina, la machorra, la obvia, la ruda), en comparacién con la lesbiana
femenina, representa un peligro para las ideologias del sistema de género, ya que
la lesbiana femenina es aceptable en tanto que aparentemente no vulnera ninguno
de los imperativos de las ideologias del sistema de géneros, y aqui cabe recordar
que segun Ortiz y Granados lo que hace explotar a la discriminacion es
generalmente la traicidbn a los estereotipos de género, no la orientacion sexual

disidente.

Lucia: Yo en lo particular, como yo, no creas que soy muy femenina como
me veras, pero tampoco tiendo a vestirme de hombre ¢no? yo siempre
playera y libais ¢no? Pero yo la verdad no me explico por qué visten como
hombres... Se supone que eres mujer amando a otra mujer ¢por qué
tienes que vestir como hombre para estar con esa mujer? Porque tengo
amigas que se las apachurran [dice sefialando su busto], se ponen vendas,
usan pelos cortitos, cachuchas, camisas de cuadros, cintotes, como que si
los cintos y los zapatotes lo vayan, las vayan a... jEs que jamas va a ser
un hombre! Yo la verdad a menos de que se hagan una operacion...
[Risas] Yo no me explico eso, porqué tienden a vestir como hombre si eso,
€s0 no es ser lesbiana, bueno para mi es una mujer amando a otra mujer.
Y si ta, aunque sabes que es mujer pero su aspecto es, o trata de ser como
un hombre, no sé, no me he explicado... Eso si como que no, no me
gusta, asi como que, no se da. A mi me encantan femeninas, me gustan...
Mira yo tuve una amiga que vestia asi, que queria andar conmigo, y ni al
caso, jPara eso me ando con un hombre! ¢Si 0 no? Si yo quiero andar con

un hombre, pues mejor ando con un hombre ¢qué estoy haciendo contigo?



“Pero hay es que...” No, no, no... Es que no, no me gustas y no me gustas
y no... “¢ Pero por qué? y que no sé qué...” Y yo, no. Imaginate yo... Fijate
como estas vestida, le digo, mirate, no. Qué quieres aparentar, es...
Aungue pues igual, muchas veces, este, dicen por ahi que, que estas en el

cuerpo equivocado ¢no?

Laura: A mi me parece muy especial el hecho de que ellas se sientan asi
por dentro y lo externen, ya sea por entrar a un circulo social o por atraer la
atencion de otras mujeres, porque te voy a decir una cosa, yo pienso que la
mayoria de las mujeres que se visten muy masculinas es para, para decir
“‘bueno, yo soy gay”. Y porgque se identifican como tal. De una manera, y
como la juntan, incluso pues, yo en mi, personalmente, si he sido mucho
mas, 0 sea, no soy muy machorra, pero si le tiro mucho mas a ser una
mujer masculina que una femenina. Y eso porgue yo lo siento nato,
simplemente me gusta ser asi, y no es porgue yo me sienta hombre por
dentro, simplemente me siento muy a gusto y siento que es parte de mi; o
sea, ser una mujer ruda, por decirlo asi, pero no ser un hombre. O sea, mi
tirada nunca es ser un hombre, hay mujeres machorras que si le tiran a ser
un hombre y yo creo que ahi ya es otro problema muy psicolégico, y se me
hace muy cabron, que ha de ser horrible sentirte hombre y no ser

hombre...

De igual manera, esa diferenciacién entre la lesbiana “obvia” y la “no obvia”, con
todos sus imaginarios y su simbdlica sociocultural, se corroboré cuando ante la
pregunta ¢qué es lo que mas te atrae de una lesbiana, o de una mujer? todas las
lesbianas informantes respondieron, de una o de otra manera, que les gusta que

sea femenina:

Luisa: Su forma de ser, y su figura; 0 sea que sea sexi, porque no es sexi

no.

Leonora: Su cara. O sea, en realidad a mi me encantan las mujeres, y lo
primero que veo es su cara. Si esta bonita me encanta. Y ya de ahi, pues

Sus manos, o sea... Que sea femenina...



Lucia: Ah... Te mentiria si te digo que sus ojos... Pero si, me gustan los
ojos... Este, pues lo primero que me fijo es en el, pues obvio, en el cuerpo
¢no? En especial las bubis, pero ya de ahi, ya hablando més de gustos,
pues, ah, me gustan mucho las expresiones de los 0jos, es lo que mas me
gusta de una mujer, porque puedes encontrar miles de cosas; asi tenga un
buen trasero, unas buenas bubis, pero si tiene unos ojos de la chingada, de

nada te sirven...
Lucia: jEs que la belleza femenina hay que admirarla!

Existe, pues, un polimorfo enredo entre la orientacion sexual Iésbica y el sistema
de géneros que complejiza el abordaje de la lesbofobia, enredo que se dejaba ver
en la afirmacién de Beatriz Gimeno: “si no hay lesbiana no hay lesbofobia, con lo
gue los mecanismos de opresion quedan ocultos y no pueden ser combatidos ni

denunciados” (p. 324). Este es el topico central de la presente tesis.

Finalmente, es necesario tener en cuenta, respecto a este trabajo, que a pesar de
que una intuicién inicial respecto al abordaje de la tematica Iésbica fue que a ellas
se las podia encontrar en los bares de ambiente, esta idea ahora es rechazada; ya
qgue incurre en el eufemismo sinecdéquico de limitar la existencia Iésbica a una
pobre manifestacion festiva y caricaturizada de la vida de las lesbianas. A ellas se
las encuentra en cualquier lugar, en el mercado, en las salas de cine... A este
respecto, una de ellas respondié la pregunta ¢(Cémo es una lesbiana? de la
siguiente manera: “Pues normal... ;no? Sales a comprar las tortillas y te enojas
también con quien sea, como se enoja cualquier esposa con su marido o cualquier

hija con su mama. Normal.” (Leonora).



Capitulo I.

Marco contextual.

1.1. Hablar de lesbofobia.

La lesbofobia, como objeto de estudio, ha aparecido como un epifenémeno en
relacion a otras problematicas que han ocupado la agenda de quienes se han
dado a la tarea de hablar de las lesbianas, como es el caso de los estudios que se
han hecho sobre la significacion, la subjetividad o la identidad Iésbica (Alfarache,
2003; Bengoechea, 1997; Ettorre, 1980; Jeffreys, 1996; Lacombe, 2006; Ponce,
1998; Rich, 1981; Wittig, 2006), sobre las maternidades y familias l|ésbicas
(Espinosa, 2007), sobre los encuentros y los encontronazos que ha habido entre
las lesbianas y las mujeres que luchan por mejores condiciones sociales,
econOmicas y politicas (Hinojosa, 2001; Lamas, 2006; Yaoyodlotl, 2005), sobre los
puentes o abismos que ha habido entre todas las variedades de grupos no
heterosexuales y las lesbianas (Hinojosa, 2001; Nicolas, 2002; Lizarraga, 2003), o,
por ultimo, sobre la vida cotidiana de las lesbianas (Lacombe, 2006; Rummel,
1997). Podra objetarse que existen distintos trabajos sobre homofobia, o sobre los
denominados crimenes de odio, que hablan de la discriminacion de que son objeto
las lesbianas, al igual que los homosexuales y en general, de todas las
manifestaciones de no heterosexualidad *; sin embargo este punto puede

desembarazarse facilmente si tenemos en cuenta la reveladora afirmacion que

* Mas adelante trataremos el tema de la igualdad como consigna paradigmatica de un primer

momento de los movimientos no heterosexuales, y particularmente de los movimientos feministas.
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Jean Nicolads hace sobre la distincion entre la homosexualidad masculina y la

femenina:

Nuestra actitud en el analisis de las relaciones sociales nos lleva a hacer
una clara distincion entre la homosexualidad masculina y la
homosexualidad femenina. El tipo de opresion, las vivencias y las posturas
de la sociedad son fundamentalmente diferentes en los dos casos. La
homosexualidad masculina constituye un hecho reconocido, aunque
apartado del cuerpo social (a menudo reprimido legalmente y considerado,
en Francia, una «plaga social»). Las lesbianas padecen, por su parte,
todos los aspectos de la opresiéon de las mujeres, a las que viene a
afiadirse una discriminacién suplementaria, como consecuencia de su

orientacion sexual (Nicolas, 2002, p. 29).

Es decir, las categorias analiticas que se han utilizado tradicionalmente en los
estudios feministas, homosexuales, Iéshico-homosexuales, gays > y los que
engloban a las diversas formas de no heterosexualidad, son insuficientes para

hablar de la experiencia lesbofébica.

Volviendo a la cita de Jean Nicolas, se puede sefialar que son dos los elementos
conceptuales constitutivos de la lesbofobia, el primero estd en que las lesbianas
son mujeres, y el segundo esta en que las lesbianas son personas homosexuales,
de ahi que en el sitio WEB de ILGA® (1994) se afirme que la lesbofobia es una

combinacion de homofobia y sexismo miségino.

Historicamente, la lesbiandad ha labrado caminos distintos y aislados de la

perspectiva de la homosexualidad masculina, mas no ha logrado resolver un

® Existe una clara distincion entre la homosexualidad y la “gayacidad” (o “gaycidad” o “gaicidad”),
aunque esta sumida en un desconocimiento generalizado incluso en los mismos movimientos
sexopoliticos. A este respecto, Xabier Lizarraga dice: “...ser homosexual es preferir las relaciones
sexo-afectivas con individuos del mismo sexo; ser gay implicard el trabajo de construir
constantemente, a partir de la preferencia homosexual, una cultura, una forma de mirar, una
perspectiva, un discurso plural de la diferencia” (Lizarraga, 2003, p. 169).

® Asociacion francesa gue desde 1994 se ha dedicado a difundir informaciéon respecto a la

discriminacién basada en identidad sexual. Su sitio WEB es: http://ilga.org/
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antiguo dilema: el partir de la concepcion masculina y heterosexual a la hora de
plantear temas relacionados con la diversidad sexual, cuestién que prevalece en
las sociedades contemporaneas; Gloria Careaga resume esta situacion de la

siguiente forma:

...los debates centrales en torno a la naturaleza del lesbianismo se
sostienen en el desconocimiento y el dilema no resuelto acerca de la
sexualidad femenina, fundados precisamente en la concepcion masculina
de la sexualidad, donde sin un pene no hay actividad sexual posible
(Careaga, 2004, p. 176).

¢,De dbénde tomar, pues, elementos para hablar de aquello que histéricamente se
ha visto como algo desconocido o como un dilema irresuelto (jsi es que siquiera

ha sido visto!)?

Resumiendo, la de las lesbianas es una historia marcada por la suma de las
opresiones especificas de las mujeres y los homosexuales, lo cual las confina a un
nicho de invisibilidad; de ahi que el concepto clave para hablar de esta particular
historia del lesbianismo sea el de ‘“lesbofobia”, concepto que se nutre
parcelariamente de los conceptos homofobia (en el caso de los homosexuales

masculinos) e inequidad de género (en el caso de las mujeres).

En el siguiente par de apartados se expone una breve crénica de los movimientos
feministas y Iésbico-homosexuales y de los movimientos propiamente Iésbicos a
fin de ubicar la existencia lésbica mexicana. Luego de esto se hace una
descripcion del lugar que han tenido lesbianas y homosexuales en Tijuana en
cuanto a movimientos sociales, y, finalmente se hace una descripcion de los bares
de ambiente, pues estos lugares, como se vera, han representado y representan

un espacio social de autodefinicion de las comunidades lésbico-homosexuales.
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1.2. Crénica de los movimientos.

1.2.1. Movimientos’ mexicanos feministas y lésbico-homosexuales, décadas
de 1970y 1980.

Para hablar del leshianismo en México es necesario situarse en dos movimientos
historicos que han replanteado el sistema de género dicotomico que define tanto a
los sujetos como a sus (0 a las) practicas sexuales: los movimientos feminista y
lésbico-homosexual. Cabe sefalar que estos movimientos no estuvieron aislados
de movimientos analogos que se dieron en diversos lugares del mundo, y que
juntos representan la forma en que las lesbianas fueron adquiriendo
representatividad y reconocimiento desde su aparicion en el ambito publico hasta
nuestros dias; y que dichas transformaciones siguen suscitando importantes
debates en torno a su lugar dentro de la sociedad, su reconocimiento y a una
plena aceptacion por parte de la hegemonia social masculina y heterocentrista®. Y

” Los tedricos de los nuevos movimientos sociales (NMS) han situado a los movimientos pacifistas,
feministas, ecologistas, comunitaristas y a los movimientos |ésbico-homosexuales de los afios
1970 a la fecha dentro de un nuevo género de movimientos sociales que ellos ven como un
producto de cambios globales de las sociedades basadas en la produccion post-materialista,
sociedades de la informacién, en la que los estados y los sistemas complejos han venido a
inmiscuirse en la esencia misma del individuo. Desde esta perspectiva, los NMS son vistos como

un medio para resistir estas amenazas crecientes a la autonomia personal (Thayer, 1997, p. 386).

® Tanto la hegemonia social masculina como el heterosexismo estan ligados a un ideal tradicional
de familia. A este respecto, Giddens (1999) sefiala que la familia tradicional, independientemente
del estrato social al que pertenezcan quienes la conformen, esta configurada como una unidad
econdmica cuya finalidad es asegurar el progreso productivo de las familias de los novios. Este tipo
de familia, segun el autor, a pesar de que se relaciona con un pasado remoto de la humanidad,
aln prevalece en algunas comunidades rurales de muchos paises. En ella la sexualidad
matrimonial est4 estrechamente vinculada a la reproduccion, y existe en ella una congénita
desigualdad entre hombres y mujeres; y también, a partir de este ideal tradicional de familia se
desaprueba y castiga cualquier forma de relacion homosexual, ya que se la percibe como una
union no reproductiva y como una unién problematica, porque siendo dos hombres o dos mujeres

los que conforman a la pareja ¢quién habria de dominar en tal relacion? Otros conceptos que se
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de igual forma, es importante tener en cuenta que estos movimientos
sociohistoricos no sucedieron de manera aislada en relacion a los tantos cambios
y las tantas transformaciones politicas, econémicas y sociales de las que el siglo
XX fue hogar y testigo®. Ademas es necesario tener en cuenta que los
movimientos de izquierda (partidos politicos, sindicatos, movimientos agraristas,
estudiantiles, etcétera) también han representado un espacio significativo en el

proceso de visibilizacion del lesbianismo.

Segln Ana Lau J. (2006), la historia del feminismo en México'® atraviesa por tres
importantes etapas'! tanto teméaticas como cronolégicas: Una que se refiere a la
conformacién de grupos, otra de recesion y de reactivacion, y una ultima que se
caracteriza por la incorporacion femenina a las organizaciones politicas. En
contraste, Marta Lamas (2006), centra su analisis del feminismo en sélo dos

momentos:

El primero caracterizado por una concepcién que, al idealizar la concepcion

femenina, mistifica las relaciones entre mujeres y desarrolla una politica

han utilizado para referir estos fendmenos son: “heterosexualidad compulsiva” (Rich, 1981), y
“panéptico heterosexual” (Espinosa, 2007: 111).

° Ana Lau (2006), por ejemplo, al hablar del feminismo mexicano sefiala acontecimientos histéricos
que le marcaron, como en la matanza de estudiantes de 1968, el temblor que sacudié al Distrito
Federal en 1985, o el momento en que Rosario Robles llega a la gubernatura del DF.

1% Consideramos sélo los movimientos feministas del llamado “neofeminismo mexicano” o del
feminismo de la “segunda ola“ o la “nueva ola”, que se distingue de un primer momento histérico e
ideolégico del feminismo de finales del siglo XIX y principios del XX, del cual las mujeres
sufragistas son el simbolo mas comdn (Lau, 2006). Cabe sefialar que Estela Serret (2000), a
diferencia de Ana Lau, reconoce al movimiento feminista mexicano (es decir, no neofeminismo)
como aquel que inicia como eco del movimiento estudiantil de 1968 y de la influencia progresiva
del feminismo estadounidense.

1 1] Establecimiento y lucha entre 1970 y 1982, por ser la etapa en la que se constituyeron y
definieron los grupos; [2] Estancamiento y despegue entre 1982 y 1990, por ser la década en que
hay un impasse en el feminismo y otros sectores como las mujeres del movimiento urbano popular,
campesinas, trabajadoras y feministas, que se mezclan con ellas elaborando diversas estrategias
y, por dltimo, [3] Alianzas y conversiones durante la década de 1990 en donde una mayoria de

feministas se incorpora a las ONG (Lau, 2006, p. 182).
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arraigada en la identidad. Esta concepcion se nutre de un pensamiento que
pretende hablar en nombre de todas las mujeres [...] El segundo consiste
en la institucionalizacion gradual de algunas de sus formas organizativas
de cara a una intervencion mas eficaz, mas pragmética también, en la

esfera publica (Lamas, 2006, p. 14).

Ambas formas de comprender la historia del feminismo mexicano coinciden en
sefalar como significativos al momento que los movimientos aparecieron y al
momento en que estos se constituyeron como fuerzas politicas'?>. Estas dos
formas de caracterizar al feminismo cobran relevancia en la medida en que
muestran que el feminismo mexicano no es un movimiento unidimensional, y, de
hecho, es necesario hacer una distincion mas y separar propiamente a los
movimientos feministas del “feminismo como ideologia” y del “feminismo como
teoria”, la “teoria feminista”, y de la “antropologia feminista” (del Valle, 1989).
Como el objeto de hacer el sucinto recorrido por el feminismo que a continuacion
se detallara es ubicar a las lesbianas en sus “roces” con este movimiento social,
no se tratara aca ni a la ideologia feminista ni a la teoria feminista ni a la
antropologia feminista (del Valle, 1989); se parte de estos momentos historicos del
feminismo para determinar sus vinculos con el lesbianismo y los movimientos

homosexual y Iésbico-homosexual.

Norma Mogrovejo, en su ensayo “Movimiento Iésbico en Latinoamérica y sus
demandas” (2006), aclara que el movimiento lésbico llegé a América Latina por
dos vias: primero por la lucha homosexual, a partir de los disturbios de

Stonewall

, Y, después, en los afios sesenta, por influencia del movimiento
feminista latinoamericano. En ambos casos, las luchas ciudadanas, los

movimientos, surgen en México, como expresion de un ideal de igualdad, de

'2 Esto a pesar de marcar dos rutas analiticas diferentes, pues Ana Lau, parte desde la perspectiva
historica-cultural y de los Estudios de la Mujer, y, por otro lado Marta Lamas, desde la perspectiva
antropolégica y politica; no obstante, es importante decir que en este texto especifico de Marta
Lamas, ella misma dice ocuparse del aspecto politico de los movimientos feministas.

¥ Afamada redada policial que tuvo lugar en la madrugada del 28 de junio de 1969, en el bar

conocido como el “Stonewall Inn” del barrio neoyorquino de Greenwich Village (Lizarraga, 2009).
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diversos grupos feministas, como aquellos que se constituyeron en la primera de
las etapas sefialadas por Ana Lau, en donde entre los méas relevantes estan los
siguientes: Mujeres en Accion Solidaria (MAS), Movimiento Nacional de Mujeres
(MNM), Movimiento de Liberacion de la Mujer (MLM), Colectivo La Revuelta y
Movimiento Feminista Mexicano (MFM), el Colectivo de Mujeres —cobijado bajo el
Partido Revolucionario del Trabajo (PRT), Lucha Feminista (LF), el Grupo
Autonomo de Mujeres Universitarias (GAMU) y el primer grupo de lesbianas
feministas (LESBOS), fundado en 1977 (Lau, 2006, p. 183); o bien, en la Coalicion
de Mujeres Feministas, fundada en 1976, o el Frente Nacional por la Liberacion y
los Derechos de la Mujer (FNALIDM o FENALIDEM), grupo en el que, de manera
mucho mas clara, se puede apreciar esta intension latente de poner como punta
de lanza el mencionado ideal de igualdad, ya que en sus Documentos de
discusion para la primera reunién del FNALIDM en el Valle de México (citado por
Ana Lau, 2006), se dejaba en claro que su plan de accién giraba en torno a cuatro
claros ejes que reunian las intensiones de los diferentes subgrupos feministas:
“‘maternidad voluntaria; guarderias; campafa contra la violencia sexual en todas
sus formas: hostigamiento, insulto[,] violacion, represion a homosexuales,
etcétera; problemas de las trabajadoras discriminadas por la Ley Federal del
trabajo...” (Lau, 2006, p. 184).

Sin embargo, entre las diferencias en cuanto a las afiliaciones politicas®*, y entre
los diferentes objetivos de todos estos grupos de feministas, el ideal de igualdad,

de una identidad global de todos estos frentes, pronto se vino abajo'® —Situacién

* Sobre este punto, muchas personas que han estudiado el movimiento feminista mexicano
coinciden en que una caracteristica de una seccion significativa de los subgrupos que le conforman
ha sido un constante coqueteo con las izquierdas politicas mexicanas, sea a manera de una plena
consciencia de que todo se vincula al ejercicio del poder politico, 0 que sélo vean a la politica un
mecanismo de negociacion y gestiéon (Lamas, 2000).

* Marta Lamas explica que esto también se debio en parte a que en el afan de igualdad de este
momento de movimiento feminista, se difuminé toda posibilidad de liderazgo, en tanto que “la
vivencia de las mujeres como idénticas en el campo de lo indiscernible socialmente obstaculiza el
diferenciarlas y el diferenciarse. ¢;si todas somos iguales, como distinguir a una como lider?”
(Lamas, 2000, p. 2).
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seflalada por Ana Lau como significativa del segundo momento del feminismo
mexicano—. Un buen ejemplo de esta consciencia dolorosa de la no igualdad, o de
la diferencia, puede observarse en un significativo suceso que se dio en la Ciudad
de México en 1975, durante la celebracion de la Conferencia del Afio Internacional
de la Mujer, momento histérico en que se dio la primera discusién publica sobre el
lesbianismo en México (Hinojosa, 2001), en donde se exhibié a carne viva la llaga
gue separaba a las feministas heterosexuales de las lesbianas feministas. Claudia

Hinojosa cuenta, sobre esto, que en

La primera plana de Excélsior del 24 de julio de 1975 informaba:
DEFENDIAN CHICAS DE EU (Sic) EL HOMOSEXUALISMO. Bajo esta
cabeza, el diario sefalaba: ‘Un grupo de escritoras mexicanas pidio a la
Tribuna del Afo Internacional de la mujer que se trataran asuntos
realmente trascendentes para que la Asamblea no se convirtiera, a base de
temas banales, en un show’. El término lesbianismo aparecia un poco mas

adelante, con todo y sus estridentes efectos, en las paginas interiores.

Novedades, por su parte, en una nota bajo el encabezado SE ARMO LA
GORDA, reportaba también que una ‘nifa’ australiana, la representante de
los Sindicatos de Estudiantes de Australia, subi6 ‘valientemente’ al estrado
para demandar que se discutiera el derecho de las mujeres al lesbianismo.
La nota describia tanto la ola de aplausos que desatd esta intervencién

como las agresiones verbales: ‘{Saquenla!’, ‘iVete a ver al médico!’

El evento fue ampliamente comentado por la prensa los dias siguientes:
‘¢, Qué vinieron a hacer y qué derechos reclaman las lesbianas? [...] Lo que
repugna es que ellas quieran que su padecimiento se considere como
estado normal, su enfermedad como salud, con lo cual no hacen sino
probar que su caso clinico ha llegado a verdadera gravedad’, refunfufiaba
Pedro Grindoire, uno de los editorialistas de Excélsior, el periddico mas
progresista de la época (en efecto 1975 seria el uUltimo afio del ‘Excélsior
de Julio Scherer’) (Hinojosa, 2001, pp. 178-179).

17



Y también menciona que durante esa Conferencia '® fue entregado, a las
coordinadoras del foro, un comunicado andénimo para ser leido durante el foro. El

titulo de dicho texto era Declaracion de las lesbianas de México, y sefialaba:

...Es dificil, lo sabemos, despertar la conciencia de nuestras hermanas
oprimidas por sus propios conceptos de autodenigracion, pero ese es el
primer paso ineludible... La constante accion policiaca, anticonstitucional
pero grata a los ojos de una sociedad machista, vuelve casi imposible la
acciéon abierta organizada... Confiamos en que las tacticas de lucha de
nuestras hermanas y hermanos homosexuales de otras partes del mundo

nos ayuden a encontrar nuestro propio camino (Hinojosa, 2001, p. 179).

De tal forma que tanto en el caracter anénimo de dicho comunicado, como el trio
de notas periodisticas antes citadas, se puede apreciar claramente el lugar en que
se tenia al lesbianismo por aquellos dias en los que “el derecho a la libre
orientacién sexual era aun un tema tabu hasta en el movimiento feminista”
(Mogrovejo, 2006, p. 201), y en los que “en la busqueda de legitimidad con la
izquierda y posteriormente con el Estado, las feministas [...] dirigieron su accion
politica a los sectores populares, cuidando no poner en peligro su imagen”
(Mogrovejo, 2006, p. 201). Es precisamente en este contexto que se puede
apreciar como fue que una parte de las feministas mexicanas vy, junto a ellas, el
posterior feminismo institucionalizado, comenzaron a virar sus discursos y su
accion politica rumbo a la defensa de los derechos reproductivos y a la lucha
contra la violencia hacia las mujeres, ambas planteadas desde el marco de la
heterosexualidad; separandose del feminismo radical y de los grupos lésbicos y

homosexuales (Mogrovejo, 2006).

No ajenos a las motivaciones que sirvieron de impulso de los movimientos
feministas y a los propios movimientos feministas, los movimientos mexicanos

homosexual y lésbico-homosexual, también comienzan a aparecer,

'® Esta conferencia fue organizada por el gobierno y tuvo como anfitriona a la esposa del entonces

presidente (Luis Echeverria), Maria Esther Zuno de Echeverria.
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primordialmente'’, a manera de resistencia social ante la respuesta que el
gobierno dio al movimiento estudiantil, y ante el contacto que se tuvo con
movimientos en pro de los derechos de mujeres y homosexuales de EEUU,
Espafa y Francia (principalmente) a finales de la década de 1960 y principios de
la de 1970 —contacto que abria la posibilidad de concebir un camino a través del
cual se le podrian “poner las puertas al cléset”, pues como sefala Claudia
Hinojosa: “...no sé si ya se le podia llamar cléset a un espacio donde muchas no
veiamos ni la puerta ni la remota posibilidad de estar fuera” (Hinojosa, 2001, p.
179). Y obviamente no se puede dejar de lado como motivo a la imperante
necesidad de sobrellevar una época descrita por Juan Jacobo Hernandez de la

siguiente forma:

Fue una época extraordinariamente violenta para los homosexuales,
éramos una industria para los policias y los extorsionadores, porque te
pescaban a ti y agarraban tu agenda, ya tenian ahi nombres adicionales a
los tuyos; si vivias solo te sagueaban y te visitaban regularmente para no
sacarte a balcén, aparte de que te golpeaban, te humillaban, te violaban
(Proal, 2010).

En esta época, como sefiala Alexei Serafin (2010), “la revuelta estudiantil [de
1968] fue una escuela politica trascendental para muchos activistas que luego
fueron lideres del movimiento lésbico-homosexual” (p. 61) en México, de ahi que
la influencia del pensamiento de izquierda haya sido fundamental en la
conformaciéon de los futuros movimientos |ésbico-homosexuales, de ahi que
Barreto (Barreto, 2006, citado por Serafin, 2010) mencione como principales
influencias del incipiente movimiento Iésbico-homosexual en México hayan sido
‘los movimientos de liberacibn homosexual estadounidenses que emergieron
después de la rebelion de Stonewall en Nueva York (y en menor medida del

movimiento inglés), el feminismo y las ideas socialistas” (p. 79). Estas ideas

' No hay que olvidar que también esos fueron los afios de la Revolucién Cubana, de las canciones
de Victor Jara, del rock y del festival de Woodstock (Proal, 2010), fenbmenos que también

influenciaron al nacimiento de los movimientos lésbico-homosexuales.
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estaran presentes en los ideales libertarios y revolucionarios de los primeros

movimientos léshico-homosexuales.

Segun cuenta Xabier Lizarraga (2009), un primer antecedente de los movimientos
homosexuales estd en el Movimiento de Liberacion Homosexual, que fue
organizado a principios de la década de 1970 por Carlos Monsivais, Nancy
Cérdenas y Juan Jacobo Hernandez; aunque este primer grupo es mas bien
reconocido como el punto de partida para otros tres importantes movimientos
lésbico-homosexuales: el Frente Homosexual de Accién Revolucionaria (FHAR),

Sex Pol (Sexo politico) y el Grupo Lambda.

El FHAR se fund6 en 1971, con Juan Jacobo Hernandez a la cabeza. Fue un
Frente abiertamente homosexual y socialista. En él se hacian lecturas sobre
liberacion sexual, se estudiaban las leyes, se elaboré un documento que “exigia ‘el
cese a toda discriminacion a homosexuales masculinos y femeninos ejercida
abierta o veladamente por la legislacion y la sociedad™ (Hinojosa, 2001, p. 179),
se comenz6 a ganar espacios de discusion de la cuestion homosexual en los
diarios (Alvarez-Gayou, 2001) con la intensién de cuestionar legal, social y
clinicamente la idea de homosexual como “perversién” o “delito”, y, para no
extender la lista, se podria decir que se buscaba una forma de hallar
organizadamente una manera de erradicar de la discriminacion de la que eran
objeto los homosexuales y las lesbianas, que en ese momento no luchaban
separadamente. Nancy Cardenas, destacada directora de teatro y una vocera de

las lesbianas mexicanas formé parte de este Frente.

Sex Pol fue el antecedente de Lambda. Ambos grupos eran mixtos (de
homosexuales y lesbianas), compartian ideales del socialismo y luchaban junto a
las feministas por la liberacién de la mujer. Esta pluralidad hizo que en este par de
grupos se conocieran muchos de los activistas que aun hoy siguen en pié de lucha
politica por los derechos de homosexuales, bisexuales, lesbianas, personas T, asi

como de los movimientos feministas. De hecho, como sefiala Xabier Lizarraga
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(2009), él y otros miembros*® de Lambda fueron cofundadores y participaron en el
ya mencionado FENALIDEM.

En 1978, grupos homosexuales, lésbicos y feministas marchan el 26 de julio para
manifestarse abiertamente como homosexuales durante la marcha para
conmemorar la Revolucion Cubana; y, un par de meses de después, vuelven a
salir a la calle conmemorando el 2 de octubre a diez afios de la matanza
estudiantil. De la primera marcha es ampliamente reconocido el hecho de que
miembros del partido comunista que formaban parte del contingente se separaron
de los homosexuales para “no confundirse con ellos” (Proal, 2010), situaciéon que
se repite en la segunda marcha, la del 2 de octubre, en la que a diferencia de los
miembros del Partido Revolucionario de los Trabajadores, los miembros del
Partido Comunista volvieron a marcar su limite con respecto al contingente de

homosexuales (Lizarraga, 2009).

1979 fue el afio de la primera marcha de Orgullo Léshico Gay de México, en la
gue se reunié un contingente de siete mil homosexuales y lesbianas bajo la
consigna “En mi cama mando yo”; esta marcha ahora es conocida como La
Marcha del Cléset, debido a que la policia capitalina desvié la marcha, que debia
pasar por Paseo de la Reforma, y la confind a las entonces solitarias calles de
Lerma (Proal, 2010; Lizarraga, 2009). Y es mas o menos por esas fechas que se
comenzé a utilizar la palabra Gay'®y para referirse a los homosexuales, y en las
gue José Joaquin Blanco publica su libro Ojos que da panico sofiar y Luis Zapata
El vampiro de la colonia Roma, obras que mas adelante se volvieron

paradigmaticas, tanto del movimiento como de la literatura homosexual mexicana.

Ya entrada la década de 1980, los movimientos comenzaron a sufrir muchas

transformaciones. Asi, en 1981 el FHAR, luego de diez afios de activismo, se

'8 Xabier Lizarraga (2009) menciona esto sin aclarar quiénes eran los miembros de Lambda que
participaron en el FENALIDEM.

19 Segun Murray y Arboleda (1995), es en la segunda mitad de la década de 1970 cuando
comienza a utilizarse este término en América Latina, a manera de apropiacion de las demandas

de los movimientos gays estadounidenses.
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disuelve; grupos como Lambda comienzan a expandirse hacia afuera de la capital;
aparecen el Grupo Orgullo Homosexual de Liberacién (GOHL), Grupo Guerrilla
Gay (GGG) y el Circulo Cultural Gay, grupos con los que nace la Semana Cultural
Gay, y las marchas comienzan a convertirse en eventos culturales que ofrecian
talleres, platicas informativas y mesas de debate, y que contaban con la
participacion de diversos artistas populares. Este nuevo formato de dar la cara
sera una constante en los posteriores grupos homosexuales, los mixtos y los
propiamente lésbicos; tal es el caso del Colectivo Sol (encabezado por el exlider
del FHAR, Juan Jacobo Hernandez), de Ikatiani, Calamo, Ave de México, Hermes,
Palomilla Gay y del Grupo Homosexual de Accion Inmediata (GHAI). Esta década
también es testigo de la incursiéon de Rosario lbarra en la politica, en el Partido
Revolucionario de los Trabajadores la postulan en 1981 como candidata a la
presidencia, para lo cual se forma el Comité de Lesbianas y Homosexuales en
Apoyo a Rosario Ibarra (CLHARI). Y en 1982, Max Mejia, Pedro Preciado y

Claudia Hinojosa son los primeros candidatos a diputados federales.

Sin embargo, hay un suceso que marca a la imagen de los movimientos
homosexuales y de los homosexuales mismos, que a mas de veinte afios de
activismo se habian ganado una significativa representatividad politica: en 1984 se
documentan los primeros casos de SIDA en México, enfermedad que satanizo y
estigmatizé a los homosexuales®. Una de las implicaciones que este hecho trajo
fue una transformacion del activismo homosexual que recondujo sus objetivos, de
liberacion o resistencia homosexual a la lucha contra el sida y al apoyo a personas
infectadas con esta enfermedad. De tal forma que a finales de la década de 1980
y a principios de 1990, éste hecho hace que gran parte de la discusion lésbica
homosexual pase del terreno social, del activismo y de la politica al terreno de la
sexualidad, con un marcado tinte cientifico, clinico, psicolégico y sexolégico;
aunque cabe sefialar que este viraje hacia los estudios sobre la sexualidad ya se

venian fraguando desde la década de 1970, que el discurso sexoldgico-cientifico

?® De hecho en 1986, la policia agrede a los pocos manifestantes de la VIII marcha de gays y

lesbianas.
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ya estaba en algunos grupos homosexuales, como el GGG y Calamo (Lizarraga,
2003, p. 167), o bien en el naciente Instituto Mexicano de Sexologia, A. C.
(IMESEX), fundado en 1979.

Sin embargo, este viraje hacia la perspectiva sexolégica de discusion homosexual
y lésbico-homosexual, no estuvo del todo exento de la lucha politica, pues de ser
asi, no habria manera de entender los logros posteriores, ya que a partir de la
década de 1990, tanto los movimientos feministas como los movimientos
homosexual y Iésbico-homosexual, comienzan a institucionalizarse en los ambitos
politico, académico y en organizaciones de la sociedad civil, e incluso, comienzan
a convertirse en nuevos mercados de consumo de productos a la carta, de
productos disefiados especificamente para un tipo especifico de comprador: el
mercado gay ?* (Yaoyélotl, 2005). Al formalizarse institucionalmente, estos
movimientos adquirieron una plataforma politica que les permitié dialogar de una
manera mas directa con el Estado. Esta es la fase que Ana Lau (2006) sefala
como la tercera etapa del feminismo, o la que Marta Lamas (2006) sefiala como
segundo momento, como se dijo anteriormente, y que bien puede extrapolarse

para hablar de los movimientos homosexual y lésbico-homosexual.

1.2.2. Movimientos lésbicos mexicanos, décadas de 1970 y 1980.

Al igual que los movimientos feministas y homosexual y Iésbico-homosexual, como
se dijo anteriormente, el movimiento lésbico en México poco a poco fue ganando
terreno y logrando una voz y obteniendo una presencia publica: adquiriendo cierta
visibilidad. Es importante hacer hincapié que uno de los objetivos de los diversos
movimientos (tanto feministas como homosexuales y lésbicos) fue “salir a la luz”,
en la medida en que fueron consientes de que “la invisibilidad de ciertos grupos
suele ser producto de ‘negacién’ de la existencia de algo incobmodo, amenazante o
indeseado para el orden social” (Herrera & Campero, 2002, p. 559); esta

conciencia puede entenderse como la causa que originé las marchas por el orgullo

! Mercado no sélo econémico, sino también politico-electoral (Yaoyoélotl, 2005).
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lésbico-homosexual descritas en el apartado anterior, pues no se marchaba por
marchar, sino para ser “vistos” y reconocidos?, lo que implica una clara idea sobre
su condicién social. La cualidad de invisibilidad ha sido una “cruel” compafiera de
la historia de las lesbianas, esto es algo que ya habia sefialado Xabier Liarraga
(2003), cuando comparé la historia de la homosexualidad masculina con la del
lesbianismo, cosa que puede apreciarse en la siguiente frase: “...si la historia de la
homosexualidad masculina es silenciada, la del lesbianismo es ignorada casi en
su totalidad” (p. 29). Dicha invisibilidad también se hace visible en un articulo de
Claudia Hinojosa (2001), titulado Gritos y Susurros. Una historia de la presencia
publica de las feministas lesbianas, en donde afirma que las lesbianas “han estado
durante la mayor parte de su soterrada historia o casadas -con hombres- o
‘acompanandose’ unas a otras, sin espacios sociales ni opciones econémicas para
vivir sus relaciones amorosas abiertamente” (p. 177). Aunque, andando tras las

pistas de la visibilizacién de las lesbianas de México, también sefiala que:

La salida del cléset del movimiento lésbico gay tuvo que contender en
primera instancia con la preeminencia de una cultura del confesionario,
cuyo pacto tacito es que, mientras las cosas se manejen ‘por debajo de la
mesa’, sin confrontar directamente las normas dominantes, la
homosexualidad puede suceder, como un hecho inevitable y socialmente
tolerado (Hinojosa, 2001, p. 178).

Este rechazo invisibilizador contra el que el movimiento Iésbico tendria que
contender no s6lo provenia del blogque heterosexual y sexista miségino, sino que
al interior mismo de los movimientos lésbicos existian muchas jerarquizaciones
gue hacian imposible el trabajo de coordinacion plural, como por ejemplo, la

division de las lesbianas en “lesbianas de nacimiento”, “lesbianas con pasado

*? Respecto a las marchas, Norma Mogrovejo dice: “....la manifestacién publica es el arma mas
poderosa que tenemos, no sélo porque demuestra nuestro poder politico potencial como
homosexuales unidos en la lucha, sino que también es una manera de romper nuestro aislamiento

y autodenigracion” (Mogrovejo, 2000, p. 125).
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heterosexual” y bisexuales (Mogrovejo, 1996, p. 19)?°. Por otra parte, también la

4 colaboré a la

relaciéon de las lesbianas con los grupos homosexuales ?
invisibilizacion Iésbica, ya que a partir de la separacion que hubo entre el primer
Oikabeth y el FHAR en 1978, que, segun cuenta Yan Maria Yaoyotl, sucedid
cuando uno de los lideres del FHAR expresaba: “Los heterosexuales las necesitan
(a las mujeres) para procrear, para el trabajo doméstico y para cogérselas, pero
nosotros (los homosexuales) podemos prescindir de ustedes,... las podemos
borrar del planeta” (Yaoydlotl, 2005). O, de su relacion con las feministas, quienes
a pesar de su vanguardista vision de la lucha por los derechos de la mujer, en su

mayoria dejaban intacta a la “heterosexualidad compulsiva” (Rich, 1981). Ademas,

2 Otra forma de jerarquizacion de las lesbianas ha sido esta: Tener, por un lado, a “las lesbianas [,
que] eran mujeres que se aceptan como mujeres y aman a otras mujeres; [y, por otro] las
homosexuales [, que] eran mujeres que no se aceptan como mujeres o que deseaban ser hombres
y por lo mismo rechazaban la denominacién ‘lesbiana’™; y a su vez, las segundas se pueden
subjerarquizar en ‘las homosexuales, mujeres que mantenian relaciones sexuales y erético-
afectivas con otras mujeres; las homosexuales masculinas, quienes adoptaban el rol masculino; y
las “homosexuales” femeninas, se negaban a llamarse homosexuales y adoptaban el rol femenino
con todo el comportamiento estereotipado” (Yaoydlotl, 2005).

4 Existe una inmensa discusion sobre las diferencias especificas que marcan la separacién de los
movimientos Iésbicos y homosexuales. Yan Maria Yaoyétl menciona que en el debate teérico y

politico entre lesbianas y homosexuales estaban en juego los siguientes factores:

1) la defensa de la palabra “lesbiana”;

2) la defensa de la organizacion politica estructural de las lesbianas, independiente de los hombres;

3) la defensa de una teoria cientifica y la cosmovision lésbofeminista antipatriarcal;

4) la defensa del proyecto y del programa politico especificamente lésbicos, es decir: la opresion lésbica
relacionada directamente con la opresion historica de la mujer y por lo tanto, la lucha lésbica
relacionada directamente con la lucha de liberacién de la muijer;

5) la defensa de la metodologia de las tacticas y las estrategias de la lucha politica Iésbica;

6) la defensa de los objetivos y de las metas politicas Iésbico-feministas;

7) vy finalmente, la defensa de la lucha fundamental contra del patriarcado, entendido éste como sistema
econdémico, politico y social y, contra las instituciones patriarcales que de él derivaban: la familia (la
prision de la mujer), la monogamia (para la mujer), la maternidad (obligatoria), la feminidad (forzada),
la heterosexualidad (impuesta), el trabajo doméstico (la explotacion), el coito (Gnica forma de la
sexualidad humana), la triple jornada de trabajo (hogar, fabrica y partido politico), entre otros. Por
supuesto, entendido como: patriarcado-heterosexista y no sélo como patriarcado, segun el

heterofeminsimo (Yaoydlotl, 2005).
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la separacion que habia entre las propias lesbianas de acuerdo a su ideologia 0 a
sus distintas formas de percibir su autonomia como movimiento sexopolitico
también influyo, al respecto Yan Maria Yaoyotl encuentra que prevalecian tres

posiciones:

1. Las liberales, [que] consideraban que las lesbianas debian mantenerse
dentro del movimiento feminista pero, por supuesto, sin mencionar la
palabra “lesbiana” y sin incorporar las demandas lésbicas especificas, es
decir, que se mantuvieran en el “closet’, invisibilizadas, silenciadas,
considerando, por lo tanto, su autonomia divisionista y fracturadora del
movimiento feminista,;

2. Las conservadoras, preferian que las lesbianas se mantuvieran como un
movimiento aparte por el peligro que representaba que se confundiera
feminismo con lesbianismo, razén por lo cual sistematicamente
deslindaban, por un lado, al “movimiento feminista” y por otro al
“‘movimiento lesbiano”. Enfatizando siempre: “las feministas” y “las
lesbianas”, como si estas ultimas no pudieran ser feministas.

3. Las heterosexistas, quienes preferian que las lesbianas no existieran.
Esta situacion, que aun prevalece en nuestros dias, fue una muestra de
lesbofobia al interior del movimiento feminista, de sexismo vy
discriminacién sexual sustentada en una posicion patriarcal (Yaoyoélotl,
2005).

Todas estas diferencias hablan de la dificultad que implicaba la conformacién de
un solido y Unico movimiento lésbico, y explican la lucha por la sobrevivencia de
los pequefios grupos que irremisiblemente los llevaba a dinamicas de atomizacion
y autodestruccioén, al grado de que para muchas lesbianas “el mayor enemigo del
ML [Movimiento Lésbico] no ha sido el Estado, ni la derecha, sino, el propio ML”
(Mogrovejo, 1996, p. 19); y, a la vez, son muestra de un segundo momento que
caracteriza a los diversos movimientos lésbicos de toda Latinoamérica, un
segundo momento de diferencia y separatismo en relacion a los movimientos
homosexuales y de busqueda de autonomia, que se distingue de un momento

antecesor de identificacion con las diversas luchas sociales (particularmente las de
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la izquierda), y de idealizacion del valor de la igualdad (Mogrovejo, 1996, pp. 20-
21), un segundo momento en que las lesbianas fueron siendo consientes de las

“multiples” formas de ser lesbiana (del Valle, 1989).

En su recuento del traumatico proceso de adquisicion de voz de las lesbianas
mexicanas, Claudia Hinojosa toma como punto de referencia la ya mencionada
Conferencia del Ao Internacional de la Mujer, llevada a cabo en la ciudad de
México en 1975, en donde se hizo llegar a manos de los organizadores un
comunicado anonimo titulado “Declaracion de las lesbianas de México” para ser
leido durante la conferencia, en el cual se sefalaba que “ es dificil [...] despertar la
conciencia de nuestras hermanas oprimidas por sus propios conceptos de
autodenigracion, pero ése es el primer paso ineludible...” (Hinojosa, 2001, p. 179).
Comunicado que Claudia adjudica a “una luminosa vocera de las lesbianas de
México”: Nancy Cardenas. En este sentido, Claudia Hinojosa coincide con Norma
Mogrovejo (1996), Juan Luis Alvarez-Gayou (2001), Gloria Careaga y Patria
Jiménez (1996), al referir que es en la década de los 70’s cuando aparecen los
primeros movimientos lésbicos en México, aunque también esta década estuvo
marcada por lazos y rompimientos con los movimientos homosexual y feminista
(Mogrovejo, 1996). De tal forma que algunas lesbianas (como Nancy Cardenas)
formaron parte del FHAR, en 1971.

En una breve cronica de los movimientos lésbicos mexicanos Alvarez-Gayou
(2001) menciona que Lesbos y Oykabeth?® fueron de los primeros grupos en
conformarse a mediados de los setentas; de ahi salta hasta 1984 para indicar que
un grupo de leshianas se separa del GOHL, de Guadalajara, y constituye el grupo
lésbico Patlatonalli (el segundo grupo en formarse fuera de la ciudad de México),
grupo contemporaneo a Cuarto Creciente y a Mujeres Urgidas de un lesbianismo

2 Alvarez-Gayou autor se refiere a este grupo como Oykabeth, de manera distinta a como lo hacen
Yan Maria Yaoyolotl y Norma Mogrovejo (1996). Situacion que se repite cuando este autor hace
referencia al grupo MULA, pues en su texto dice literalmente “MULAS” (2001, p. 70), aungue en
este caso tal vez se deba a que asi hayan sido conocidas en el ambiente las leshianas que

pertenecian a este grupo.
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Auténtico (MULA), los cuales participaron activamente en la creacion de la Red
Latinoamericana de Lesbianas, asi como en la organizacion del Primer Encuentro
Latinoamericano en 1987. También menciona que a partir de éste encuentro
emergieron otros grupos, como Oasis, Gestacion y la Coordinadora Nacional de
Lesbianas. Ya en la década de los noventas emerge El Closet de Sor Juana, el
grupo La Fortaleza de la Luna, y hacia finales de esa década también menciona
que en la ciudad de México se encontraban activos dos grupos: El Closet de Sor
Juana y Tasexma; en Guadalajara, Patlatonalli y Oasis; en Jalapa, La Fortaleza de

la Luna; y en Tijuana, el Grupo Lésbico de Tijuana.

Por otro lado, Yan Maria Yaoyolotl Castro menciona que a los dos grupos iniciales
sefialados por Alvarez-Gayou se les debe sumar otro: Acratas, grupo que se
“autodefinia como feminista, anarquista y ademas separatista, criticando el
caracter patriarcal de muchos aspectos del feminismo heterosexual al igual que
del movimiento homosexual y de la izquierda patriarcal” (Yaoyodlotl, 2005). Segun
esta autora también es necesario precisar que el grupo Oikabeth pasé por tres
diferentes etapas: Oikabeth |, que “se constituyé como la primera experiencia
publica y manifiestamente politica de las lesbianas mexicanas, bajo una
orientacion feminista de cardcter socialista y revolucionaria”; Oikabeth |,
“Socialista Feminista que termina en 1982”; y Oikabeth Ill, que “es el que
corresponderia a quien seria afios mas adelante la primera mujer diputada

lesbogay en México” (Yaoydlotl, 2005).

Sara Espinosa, da cuenta del Grupo de Madres Lesbianas (GRUMALE) fundado
en el DF en 1995 (Espinosa, 2007, p. 57), aunque también se dice que GRUMALE
tuvo una etapa anterior a la que menciona esta autora, una que data de 1984
(Yaoyolotl, 2005). Otros grupos fueron La Colectiva y Seminario de Lesbianas
Marxistas Leninistas, los cuales tuvieron su aparicién dentro del periodo de 1978 a
1987, segun Gloria Careaga y Patria Jiménez (1996, p. 117), y los grupos
Corriente de Lesbianas Socialistas, Comunidad Creativa, Lesbianas Morelenses
(primer grupo en formarse fuera de la ciudad de México), Musas de Metal, Nueva

28



Generacion de Jovenes Lesbianas, Mujeres Mayores de 30, Mujeres de Media
Luna y la Comunidad de Madres Lesbianas (COMALES).

Las lesbianas mas destacadas por su labor en el activismo dentro y fuera de los
movimientos Iéshicos antes mencionados son: Alicia Labra, periodista; Cecilia
Riquelme, editora; Claudia Hinojosa, activista; Enoé Uranga, diputada; Eugenia
Olson, activista; Gloria Careaga, psicologa y académica; Magali Pifia, activista;
Maria de Jesus Tinoco, activista; Mariana Peérez Ocafa, editora; Norma
Mogrovejo, activista; Olivia Garza, editora; Patria Jiménez, ex diputada; Paulina
Martinez, activista; Paulina Millan, sexdloga; Rosa Maria Ortiz, activista; y Yan
Maria Castro, activista (Cuevas, 2004). Y respecto a la visibilidad lésbica desde el
terreno artistico, Gloria Careaga y Patria Jiménez (1996, pp. 113-114), refieren
gue Nancy Cardenas (directora de teatro, escritora y poeta), Chavela Vargas
(cantante), Jesusa Rodriguez (escritora, directora de teatro y comediante), Liliana
Felipe (cantautora), Rosa maria Roffiel (escritora y poeta) y Sabina Berman
(directora de teatro, escritora y poeta); han contribuido al romper el silencio

impuesto a las lesbianas mexicanas.

1987 fue un afo activo para los diversos grupos, pues en este afio cuando “la
Semana Cultural Gay se traslada al Museo del Chopo, organizada por el Circulo
Cultural Gay; se realiza en México el Primer Encuentro de Lesbianas de
Latinoamérica y El Caribe, y se forma la Coordinadora Nacional de Lesbianas
Feministas” (CNLF), colectivo que aglutind a Seminario Marxista Leninista
Feminista de Lesbianas, Grupo de Madres Lesbianas, y Colectivo Gestacion
(grupos de la ciudad de México); a CIDHAL y Cuarto Creciente (Organizaciones
feministas); a Lesbianas Morelenses, Grupo Lésbico Patlatonalli de Guadalajara,
Grupo Lésbico de San Luis Potosi, Grupo Lésbico de Tijuana, Grupo Lésbico de
Querétaro, y La Carambada (Organizaciones de diversos estados de la
Republica); a Grupo Lésbico-homosexual de Veracruz y Frente Feminista
Revolucionario Socialista de Guadalajara (Grupos mixtos). Posteriormente se
integro el Circulo Revolucion Permanente Zyanya de Lesbianas Feministas,

Serhume (Ser Humano) (grupo con tendencia a no asumir el lesbianismo), y
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Grupo Lilas del cual saldria la segunda diputada |ésbico-gay en México. Cabe
sefialar que, por su radicalismo, en la CNLF no participé ni MULA ni Oikabeth I
(Yaoyolotl, 2005).

1.2.3. Logros y cambios en los movimientos, décadas de 1990 y 2000.

Segun Yan Maria Yaoyotl (2005), una naciente institucionalizacion de los
movimientos homosexual y feminista, filtrada a través de apoyos estatales y de
organismos internacionales en pro de los derechos humanos, comienza a
apoderarse de las posiciones reaccionarias que ambos movimientos
representaban, convirtiéndolos en actores sociales “cooptados” que buscaban la
manera de revestir de discursos politicamente correctos todos sus objetivos para,
de esta forma, poder acceder a los recursos que el Estado les ofrecia a cambio de
su transformacion de activistas en interlocutores oficiales, de movimientos sociales
en organizaciones no gubernamentales (ONG), asociaciones civiles (AC) o
organizaciones de la sociedad civil (OSC). Este era un peligro latente del que
fueron conscientes las lesbianas. De tal forma que la década de 1990 marca una
pauta en la accion politica de los movimientos lésbicos, una accion separatista,
una accién que puede resumirse en la basqueda de un cuerpo propio, autbnomo;
es decir, tras mas de veinte afios de lucha, las lesbianas de la década del1990
fueron conscientes de que aun no [habian logrado] “...reconstruir o reinventar un
corpus lesbiano que dé cuenta de una historia tan diferente a la de las mujeres”
(Mogrovejo, 2006, p. 204). Busqueda que implicaba el saberse separadas del
feminismo que le era coetaneo, del feminismo que parecia verse sumido en la
perplejidad que le causaba la perspectiva de género (de corte meramente
académica), una perspectiva cuya funcion era hacer una “critica radical a la
representacion arbitraria de la feminidad’ y la ‘masculinidad’, asi como al sistema
de valores y practicas discriminatorias que conlleva” (Hinojosa, 2001, p. 184), pero
qgue a fin de cuentas cargaba intrinsecamente con una clara nociéon de las
diferencias sexuales basada en los cuerpos que generalizaba una relacion

jerarquica que ataba a las mujeres a los hombres, “impidiendo que su deseo de
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saber y de devenir en sujetos corporizados, exprese su fundamental diferencia con
el pensamiento racional dicotomico, construido con base en el sujeto masculino
dominante” (Mogrovejo, 2006, p. 201). Esto respecto a la separacién que hubo en
relacion a los movimientos feministas, sin embargo también hay una tajante
separacion de los movimientos homosexuales o gays, ya que desde la irrupcion
causada por la aparicion del VIH estos pasaron a ser un grupo de alto riesgo, de
ahi que el activismo gay que tenia por objeto demoler la heterosexualidad
compulsiva se tornara en una labor organizada institucionalmente de consejeria
preventiva de las infecciones de transmision sexual (ITS), de apoyo a las personas
infectadas con el VIH y de la actividad que gestd tanto a la nueva cara del
movimiento homosexual como al ahora paradigmatico rol del activista homosexual:
el de “repartidor de condones”; labor de la que se deslindaron las lesbianas, y que
fue fruto de afios de trabajo politico de las organizaciones homosexuales en su
lucha contra la discriminacion homofébica, pues como decia Marta Lamas (2006),
esta institucionalizacion también es el resultado de una busqueda de lograr una

intervencidn mas eficaz y mas pragmatica en la esfera publica.

Algunos de los logros mas significativos de la intervencion de organismos
internacionales en pro de los derechos humanos en la década de 1990 son: la
creacion de la Comision Internacional de Derechos Humanos de Gays y Lesbianas
(IGLHRC, por sus siglas en inglés), en 1990; la realizacion del Xl Congreso de la
Asociacion Internacional de Gays y Lesbianas (ILGA), que se llevé a cabo en 1991
en Acapulco, luego de que fuera vetado por las autoridades de Jalisco, lugar en el
que originalmente estaba programado realizarse; la celebracién de la Conferencia
Mundial de Derechos Humanos, organizada por la ONU en 1993, en Viena; la
realizacion de la Conferencia Internacional de Poblacién y Desarrollo, que se llevo
a cabo en 1994 en El Cairo, y que también fue organizada por la ONU; y la Cuarta

Conferencia Mundial sobre las Muijeres, que se realizé en Beijing en 1995%.

® | as tres Conferencias Mundiales sobre las Mujeres que le precedieron a esta fueron las
siguientes: La primera, celebrada en México en1976, la segunda en Copenhague enl1980, y la

tercera en Nairobi en1985.
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En el terreno politico mexicano, estos fueron los acontecimientos mas
significativos: Patria Jiménez, la primera diputada abiertamente lesbiana, toma
posesion como diputada federal por el PRD en 1997; en 1998 la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal (ALDF) organiza el Primer Foro Legislativo sobre
Diversidad Sexual, y ese mismo afio nace la Comisién Ciudadana Contra los
Crimenes de Odio por Homofobia; en 2001, la primera diputada lesbiana del
Distrito Federal, Enoé Uranga, promueve la iniciativa de Ley de Sociedades de
Convivencia; en 2003 nace el Consejo Nacional para Prevenir La Discriminacion
(CONAPRED).

Un dltimo punto que es importante mencionar dentro de las décadas de 1990 y

2000 es que la llegada de Internet ha sido muy benéfica para la creacion,

divulgacion y para el crecimiento de las redes sociales Iésbicas. Prueba de ello

son los mas de cien blogs mexicanos con tematica lésbica (Véase la primera

seccion de anexos) y la presencia de paginas WEB como la Zona Lésbica de la
27

agencia de noticias Anodis , Www.lesmexico.org, www.leslibros.com vy

www.lesmexico.org.

Finalmente, habria que tener en cuenta que una constante tanto en la historia de
los movimientos lésbico-homosexuales como de los movimientos feministas en
México, en lo tocante al papel que las leshianas han desempefiado dentro de
éstos, es la posicién de atomizacion y ruptura, ya que en ellas se da una doble
militancia que resulta paraddjica en los dos frentes en que participan (el
homosexual y el feminista), pues si estan del lado de las mujeres, su enemigo es
el varén, y si estan del lado de los homosexuales, su enemigo es la
heterosexualidad. ¢Como conciliar en tal situacién? Existen dos posibilidades,
aunque no son propiamente conciliatorias: o el radicalismo que asume un
lesbianismo auténomo (monstruoso)?®, o la invisibilidad Iésbica; y, como veremos

mas adelante, estas son las dos caras de la lesbofobia.

2 http://anodis.com/
% Enel siguiente capitulo se aborda con detenimiento la idea del lesbianismo como

monstruosidad.
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1.2.4. Los movimientos LGBT en Tijuana.

En Tijuana, el registro de los grupos LGBT y las acciones emprendidas por estos
no ha sido objeto, al momento, de un estudio exhaustivo, y la informacién que es
posible conseguir generalmente proviene de cronicas e historias que se transmiten
oralmente. Esto a pesar de que en la ciudad han existido tres revistas destinadas
a la comunidad LGBT (“4Y qué?”, “Frontera Gay” y “Bandera Gay”), dos, que
aunque estan orientadas al arte y la cultura local, han sido espacios abiertos para
tocar tematicas concernientes a cuestiones LGBT (“El Arte de vivir’ y “Bitacora”), y
un fanzine especializado para la comunidad lésbica tijuanense (“Tj-Les life”). Cabe
sefalar que de todas estas publicaciones, actualmente siguen “vivas” sélo dos: “El
Arte de Vivir’ y “Bitacora”, y que los topicos relacionados con homosexualidades,
con la comunidad LGBT o mas ampliamente, con lo concerniente a diversidad
sexual, son mas signo de apertura que una directa intencion de gestar o propiciar
la gestacion de un movimiento colectivo que agrupe a la comunidad LGBT, pues
se dedican mas a anunciar festivales, fiestas y bares, cuando no a brindar
informacion sobre las novedades nacionales e internacionales sobre los logros
politicos de los movimientos LGBT o sobre topicos concernientes a la salud sexual
y, mas especificamente, a las infecciones de transmisién sexual y al VIH. Por otra
parte las otras publicaciones, que ya han dejado de producir y circular, eran
ampliamente conocidas por ofrecer anuncios clasificados de busqueda de parejas
0 contactos gays Y lésbicos, y, al igual que en “El Arte de Vivir” y “Bitacora”, por
ofrecer informacion nacional e internacional sobre logros de la comunidad e

informacion sobre VIH/ITS.

Segun Max Mejia (entrevista personal) y Alonso Hernandez (2003), el primer
grupo en conformarse en Tijuana fue el FIGHT (Frente Internacional para las

Garantias Humanas en Baja California®®), encabezado por Emilio Velazquez y

* Se infiere gue este movimiento debié denominarse FIGHT en referencia a un Frente
Internacional para las Garantias Humanas “en Tijuana”, sin embargo Max Mejia menciond que este
grupo operaba en todo Baja California, de ahi que extendiera este acrénimo al referirlo como

“Frente Internacional para las Garantias Humanas en Baja California.”
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Enrigue Alejandro Garcia, en marzo de 1980, y cuyo campo de accién giraba en
torno a los derechos humanos y a la cuestion del SIDA. Este grupo se legaliz6 a
principios de la década de 1990. Mas adelante Alejandro Garcia se separa de este
grupo y funda el Grupo Liberalista de Homosexuales y Lesbianas, tomando como
referencia al activismo de los grupos homosexuales del centro de la republica, el
FHAR, Lambda y el GHOL. Segun comenta Alonso Hernandez (2003), la primera
manifestacion publica de FIGHT se da en 1983, cuando este grupo habia salido
por primera vez a la calle con el apoyo de José Ramirez, activista gay de origen
portorriquefio, “manifestandose 17 personas en contra de la intervencion gringa
[sic] en Centroamérica, todo un logro en aquel entonces y fue la salida publica del
closet de Alejandro y Emilio entre otros”; y, al afio siguiente, Alejandro Garcia
convocd a una nueva marcha “sin embargo sélo salieron cuatro personas con la

manta del Grupo Liberalista Homosexual siendo un estrepitoso fracaso”.

En 1986, Alejandro Garcia funda “;Y qué?”, grupo que toma el nombre de una
publicacién que el mismo Alejandro logra mantener desde 1984 con apoyo del
Grupo Liberalista con la intencién de dar informacién a la comunidad gay de la
ciudad. Cabe sefialar que los fundadores de los movimientos tijuanenses, Emilio
Velazquez y Alejandro Garcia, tenian diferentes puntos de partida en cuanto a la
experiencia en el activismo gay, Emilio hacia el norte, hacia EEUU, y Alejandro
hacia centro de la republica, aunque no era una cuestion privativa, pues al estar
en la frontera también tuvo contacto con gente de EEUU, tal es el caso de Fred
Shock y “Nicole” (Hernandez, 2003). Segun entrevista de Alonso Hernandez,

Alejandro Garcia explicaba el nombre de su grupo de esta forma:

...la cuestién es que, bueno, se puede interpretar de dos modos: “Si, soy
homosexual iY Que!, es la primera que saldria con este membrete, con
esta idea. Al principio se pensaba asi como Y Que! con signos de
admiracion, como una afirmacién, como un grito de “Si soy, iY Que!” Pero
después, la cosa seria mas como una pregunta o admiracién y que cada
quien lo interpretara a su modo. Es decir, si somos, aqui estamos,
existimos, jY qué!, para que nos van a tomar en cuenta, entonces ya es

otro tipo: Sin ningun signo que, vendria a ser, que estamos aqui ¢qué hay
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de nuestros derechos?, ¢qué hay de nuestra presencia? y ¢qué hay en la
comunidad homosexual? Entonces somos una interrogante que con tan
sOlo nuestra presencia estamos cuestionando a la sociedad, nuestra propia

existencia hace que nos tomen en cuenta (Hernandez, 2003).

Al igual que los movimientos del centro de la republica, tanto los GLBT como los
feministas, estos grupos de Tijuana también tenian sus encuentros, sus
desencuentros y sus encontronazos, prueba de ello es la lucha por el
protagonismo que hizo que los grupos de Emilio Velazquez y Alejandro Garcia
generaran, siempre uno detras del otro, subgrupos como la “Organizacién SIDA
Tijuana”, entidad que se gesté dentro del FIGHT y al grupo de apoyo y prevencién
de VIH “Proyecto SIDA Tijuana” de los miembros de ;Y qué?; las marchas
organizadas por Alejandro Garcia que contrastaban con un festival cultural
organizado por la gente de Emilio Velazquez (Max Mejia, Victor Soto...); o, por
altimo, las publicaciones: Frontera Gay, del equipo de Emilio, y Bandera Gay, por
parte de ¢Y qué? Otras actividades disputadas por estos grupos fueron La
Semana Cultural Gay de Tijuana, diversas fiestas en cafés, bares, discotecas y
casas de los miembros de uno y otro equipo, ciclos de cine con temética gay, que
se llevaron a cabo en cafés o en los nacientes lugares institucionales designados
para la cultura, como el CECUT, el ICBC o el IMAC, y las tradicionales marchas
por el orgullo gay, iniciadas por Alejandro Garcia y continuadas hasta la fecha por

Lorenzo Herrera, activista gay en cuestiones de salud sexual y VIH.

De igual forma, también en comparacion con los movimientos GLBT y feministas
del centro del pais, los grupos de Tijuana aprovecharon el paradigmético salto de
movimientos sociales a organizaciones de la sociedad civil, aquellas que
histéricamente se han presentado en México como ONG, AC, u OSC,; lo cual les
permitié tender un dialogo con otras agrupaciones de dentro y fuera del pais, tal es
el caso de las ligas establecidas con grupos de Tecate, Mexicali, Ensenada o
Puerto Pefiasco, o bien los grupos de San Diego y Los Angeles (EEUU), e incluso

de asociaciones internacionales como ILGA.
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De acuerdo con Max Mejia (entrevista personal), un hecho que hizo que la
comunidad homosexual tijjuanense buscara pelear por sus derechos fue una
redada ocurrida en 1991, en el marco de la llegada del Partido Accion Nacional a
Tijuana, bajo el gobierno de Carlos Montejo Fabela, esta fue una redada que

cubrié todos los bares gay,

Fue una intentona como para [...] cerrar los espacios gays... no le funciond
pero era como una prueba, una escalada como para ver cémo
respetabamos... [...] Detuvieron a setenta y un personas. Y hay una
resolucion, [...] la primera resolucion en la historia de Baja California, la hay
ahi en la Procuraduria de los Derechos Humanos... Una resolucién de la
Procuraduria de Derechos Humanos sobre la denuncia gay, que yo
presenté, de hechos, sobre la forma en que actud la policia, o sea, yo
encabecé esa pelea porque [...] fui testigo presencial y tenia evidencias y
todo, y estuve ahi junto al coordinador de jueces calificadores en la accion
aqui en “El Ranchero”. Yo entré junto con él porque luego, porque vi que
estaba pasando, yo no sabia que era el coordinador; resulté que era el
coordinador a la hora de la hora, y resulté que era el mismo porque estaba
yo alegando una hora mas tarde en la comandancia, y me soltaron a todo

mundo a la hora, saqué a todo mundo de la carcel a una hora...
Aungue como preciso el entrevistado:

A partir de ahi cambiaron las cosas, nunca la comunidad [...] habia sido
conocida como comunidad, era conocida como un montén de gente gay
[...] entre el vicio y [...] el reventdn. Y a partir de [...] esos hechos, que fue
una denuncia que yo mantuve en los medios [...] durante tres meses;
entonces, [...] a partir de ahi fue que la comunidad se la reconocié como

|ésbico-gay, como comunidad gay.

Y aqui habria que tener en cuenta que Max Mejia, a su llegada a Tijuana en 1982,
ya tenia experiencia en la militancia Iésbico-homosexual, pues ya habia
participado en el grupo Lambda. De ahi que, por un lado, haya guardado la

impresion de que el “montén de gente gay” de Tijuana ignoraba el poder politico
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de que se podia servir al constituirse como una comunidad, y por otro, que haya

sabido manejar la situacion, negociar con el gobierno represor:

Nunca antes se habia mencionado [...] la palabra; [...] el propio gobierno
municipal lo reconocié en un discurso por parte del presidente municipal y
culminé todo aquello en [...] una audiencia en la presidencia municipal, [...]
y en el reconocimiento de que la gente gay tenia derechos, y que la
comunidad gay merece ser respetada como cualquier otro grupo, entonces,
ahi, eso no le garantizé6 su nacimiento [...], le garantizé el acta de
nacimiento como comunidad pero no significé automaticamente [...] que
ejerciera sus derechos como comunidad, de hecho no los ha ejercido [...]
han sido individuos, uno que otro individuo [...] el que lo ha ejercido, la
mayoria no ha ejercido sus derechos; entonces la comunidad ha quedado
como en una figura muy grande [y] amorfa, [...] simplemente como [...] la
denominacién de un gran grupo social que no [...] aprovecha [...] su fuerza,
que [...] realmente [...] no se ha construido como una fuerza realmente, su
voto, la gente no acaba de entender que el voto tiene que ver con sus
intereses, entonces le pasa lo mismo que a los otros grupos sociales muy
dispersos, que no es excepcion a su caso, también, si vas a cualquier

grupo social aqui es lo mismo.

También es necesario tener en cuenta que otro impulso que inspird6 a la
comunidad GLBT a buscar formas de agruparse y entablar un dialogo con el
gobierno en defensa de sus derechos, fue que personas como Victor Clark Alfaro
comenzaron a organizar a diversos grupos sociales que constantemente eran
objeto de agresiones y estafas por parte de los cuerpos policiacos, tal es el caso
de los inmigrantes, las mujeres, los travestis y los homosexuales que ejercian la
prostitucion. Clark Alfaro es de los pocos activistas que siguen luchando por estas
causas®. Alejandro Garcia y Emilio Velazquez ya fallecieron. Max Mejia y Lorenzo
Herrera siguen organizando eventos en pro de la comunidad, prueba de ello es
gue Max Mejia colabor6 con Lic. Sean Zullo, director ejecutivo de Choices Baja
SA, en la organizacion de este evento; y que este festival se dio de la mano de la

%9 Victor Clark participé como ponente en el ler Festival LGBT de Tijuana (Junio de 2010).
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15va marcha por el orgullo gay, la cual se celebra afio con afo y cuya
organizacion ha estado a cargo de Lorenzo Herrera por mas de una década.

1.3. Tijuana y el ambiente.

Tijuana es una ciudad joven, cuenta con tan soélo ciento veintiin afios de
existencia oficial. Representa el 2.25% del territorio del Estado Baja California
(Gobierno del Estado de Baja California, 2010), y es su municipio mas rico, tanto
en su economia como en su complejidad sociocultural, ya que en ella cohabitan
miles de personas de dentro y fuera del pais®!; incluso mas rico que la misma
capital de la entidad. Colinda al norte con el condado de San Diego, CA (EEUU),
al este con los municipios Tecate y Ensenada, al sur con Playas de Rosarito y
Ensenada, y, al oeste con EEUU, el Océano Pacifico y Playas de Rosarito; y se
divide en nueve delegaciones: San Antonio de los Buenos, Playas de Tijuana, la
Mesa, la Presa, Centenario, Cerro Colorado, Centro, Sanchez Taboada y la Mesa
de Otay. A partir de 1950 y hasta la fecha, su ritmo de crecimiento poblacional ha
sido muy acelerado, de un promedio del 183.7% a cada decenio®?, dicho
crecimiento se explica en gran parte por la cantidad de gente que busca empleo
emigrando al norte, y al no poder cruzar la frontera, se convierte en poblador de la
ciudad; Tijuana crece “a razén de 3 hectareas por dia...” (Moreno Berri, 2009, p.
12).

%! Elvia Moreno Berry (2009) afirma que un estudio de la ONU ha considerado a Tijuana entre las
primeras diez ciudades receptoras de inmigrantes a nivel mundial. Cabe sefialar que en Tijuana
existen consulados de diversos paises, como de Alemania, Canad4, Dinamarca, Espafa, Francia,
Austria, China, Corea, Finlandia, Gambia, Guatemala, Honduras, Italia, Noruega, Suecia,
Inglaterra, Israel, Japén, Republica Checa y EEUU.

s Segun INEGI (2010), la poblacion en Tijuana en 1950 era de 65,364; en 1960 de 165,690; en
1970 de 340,583; en 1980 de 461,257; en 1990 de 747,381; y en el 2000 de 1,210,820.
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1.3.1. Laleyenda negra.

El nacimiento de Tijuana esta ligado a una leyenda: “la leyenda negra de la
ciudad”, es decir, un periodo marcado por el flujo de visitantes (principalmente
norteamericanos y “paisanos” del sur) que visitaban esta ciudad con la finalidad de
dar rienda suelta a muchas de las conductas que en sus lugares de origen no eran
permitidas, con la finalidad de recorrerla como si fuese un parque de diversiones
para adultos. Sobre este periodo negro de la ciudad (décadas de 1920 y 1930)
Jorge Soto Fuentes (1990) dice:

En la época en que los centros nocturnos eran muy numerosos ya que la
demanda era elevada siempre se tratdé de atender a los [...] extranjeros que
visitaban la ciudad con el propésito de pasar un rato alegre. Aunque es
necesario aclarar que Tijuana es una de las Ciudades de los Estados
Unidos Mexicanos, en la que sus residentes nativos siempre se han
caracterizado por un subrayado valor civico y alto sentido de mexicanidad y
hospitalidad (1990, pp. 8, 9).

Arturo Tello Villalobos (1999) comenta algo similar al respecto,

Este principio NO se puede dejar en el olvido, pues fue su ingreso a la
economia de Tijuana, la que dio el impulso principal para su progreso y
existencia que por muchos afios tuvo, si bien o mal, de los vicios que
existieron como el juego, la prostitucion protegida, cantinas, cabarets, etc.,
a falta de ingresos provenientes de una industria o agricultura comercial, de
las que careci6 siempre, a pesar de que se diga lo contrario. [...] La ley
Volstead aprobada por el congreso norteamericano en 1919, que prohibia
la venta y uso de bebidas alcohdlicas en ese pais, dio a Tijuana su primer

impulso significativo de crecimiento... (1999, pp. 10-11).

De igual forma, el maestro Humberto Félix Berumen en su libro Tijuana la horrible.
Entre la historia y el mito (2003) explora la imagen de Tijuana a través de un
analisis de los diversos mitos que se le han asociado y que hacen referencia a la
tal “leyenda negra”, entre algunos de los que sefala cabe mencionar los

siguientes:
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El mito biblico de las ciudades diabdlicas; El estigma de la ‘leyenda negra’;
La frontera como diferencia entre el bien y el mal; La objetivacion del
espacio heterotdpico; La violencia social como condicion identitaria; El
narcotrafico como emblema de identificacion social... (Félix Berumen,
2003, p. 373).

Asi, prostitucion, venta incontrolada de alcohol, drogas y una fiesta perpetua
figuran en la idealizacion que se ha tenido de esta ciudad: “Tijuana significaba
basicamente perversién” (Yépez, 2005, p. 41). Al grado que Heriberto Yépez
(2005) nos cuenta de la existencia de “Tijuana bibles”, una improvisada revista
pornogréfica norteamericana que refugiandose en la imagen “negra” de Tijuana
abordaba historias imaginarias de inusitadas perversiones y fantasias sexuales en
los afios veintes. Segun este autor, llevar el nombre de la ciudad a la revista tenia

la finalidad de darle una carga semantica perversa.

1.3.2. Laciudad receptora.

Otro elemento que esta ligado a la fundacién de Tijuana: el constante y masivo
flujo migratorio, pues al ser una ciudad fronteriza que colinda con el condado de
San Diego, muchos migrantes se acercan a Tijuana con la intension de cruzar a
los EEUU; algunos lo logran, otros se quedan en ella, y otros mas hacen de este
fluir de migrantes un fructifero negocio que les brinda satisfacciones suficientes
como para olvidarse de la intensién de pasar al pais vecino del norte. De forma tal
gue los habitantes de Tijuana son en su mayoria procedentes de otros estados de
la republica, o bien segundas o terceras generaciones de migrantes. Esta
condicion de ciudad “receptora”, u hospitalaria, segun Jorge Soto Fuentes, ha
dado mucho de qué hablar en los ultimos afios, en tanto que en Tijuana se pueden
apreciar muchos contrastes (un tercer elemento ligado a la fundacion y a la vida
misma de esta ciudad), tanto en las estructuras socioculturales mas elementales,
como en su propio desarrollo urbano. Contrastes que se potencian por su
vecindad con EEUU, ya que a través de sus fronteras fluyen bienes culturales de

entidades distintas que se encaran y confrontan constantemente, pues a diferencia
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de casi cualquier estado de la republica, Tijuana vive “la confrontacién cotidiana de
dos paises, sociedades y culturas diametralmente diferentes, como son la
mexicana y la estadounidense. Ambitos de comportamientos diametralmente
opuestos, que conocen comportamientos distintos de unos mismos individuos...”
(Alonso & Balbuena, 2004, p. 8).

La Tijuana de hoy, la “horrible” segun Humberto Félix Berumen (2003), “es una
ciudad deformada por la leyenda negra y por el crecimiento ‘cancerigeno’ de [...]
asentamientos irregulares” (Alonso & Balbuena, 2004, p. 8), pues como sefialan

estos autores,

Los contrastes socioculturales que encierra [la ciudad], la constante
decantacion de sedimentos culturales o destilaciones sociales, costumbres
e interacciones, unido[s] a la historia de la Avenida Revolucién, hacen de
las calles descarriadas de la Tijuana mitica el espacio de las tentaciones y

las transgresiones (Alonso & Balbuena, 2004, p. 8).

Actualmente, la avenida Revolucion®, la plaza Santa Cecilia y la zona conocida
popularmente como “La Coahuila” dan continuacion a la tradicion fiestera de la
imagen acufiada de Tijuana, pues como afirman Alonso y Balbuena (2004, p. 8)
“Es en las esquinas y rincones de la Revolucion y la Coahuila, en donde el bullicio
de los visitantes condensa una efervescencia festiva”, en donde “musica fuerte y
estridente, alcohol barato, amplia libertad de movimiento y la posibilidad de
desfogar todas las emociones resultan un gran atractivo para los jovenes, quienes

abarrotan la Revu todos los fines de semana” (Hernandez, 2003, p. 15).

El tipo de lugares de baile, licor y servicios sexuales que se pueden encontrar en
la avenida Revolucién son, en su mayoria, de tres tipos, primero los que ofrecen
servicio de “table dance”, es decir, lugares en los que hay mujeres que bailan
provocativamente con muy poca ropa mientras los clientes del lugar las observan
y beben cerveza u otra bebida alcohdlica, las acarician a cambio de dinero, o

incluso contratan a las bailarinas para servicios sexuales; también estan las “casas

% La Revolucion es la principal avenida turistica de la zona centro de Tijuana.

41



de masajes”, lugares medianamente clandestinos dedicados propiamente a la
prostitucion; y, por ultimo, estédn los lugares en los que los clientes beben licor,
bailan al ritmo de la musica de moda, y utilizan estos espacios para divertirse, para

hacer contactos o para buscar una eventual aventura sexo-erotica.

“‘Alla esta el puterio y aca esta el joterio...” mencion6 una lesbiana que hizo el
papel de portera en una visita de campo (entrevista personal, 10 de abril de 2010),
haciendo referencia a que en la plaza Santa Cecilia se encontraban los lugares
para clientela GLBT, y que “La Coahuila” era reconocida ampliamente como la

zona de prostitucidon mas visitada de la ciudad.

Gran parte de los bares, discotecas y prostibulos de estas tres zonas (la
Revolucion, la Plaza Santa Cecilia y la Coahuila) tienen caracteristicas similares:
son espacios pequefios, estruendosos y estdn adornados improvisadamente; a
excepcion de un par de “table dance’s” que lucen adornos de un excéntrico lujo
artificial y de la discoteca “Las Pulgas”, que es el centro nocturno mas grande de
la ciudad. A los alrededores de estas tres zonas comienza a atenuarse la aparicion
de prostibulos, bares y discotecas, y asi, a lo largo de toda la ciudad pueden
encontrarse, rara, pero constantemente, distintos centros nocturnos que
sobresalen entre otros tipos de establecimientos comerciales, o bien que parecen
recordar que se esta en Tijuana, la ciudad de la “leyenda negra”, al situarse en

algunas colonias populares.

Hasta hace aproximadamente cinco afos, la clientela de la avenida revolucion
estaba compuesta mayormente por jovenes estadounidenses que visitaban
Tijuana para emborracharse y disfrutar de los servicios que estas zonas les
brindaban; sin embargo, las ultimas recesiones econdémicas de su pais y las
recomendaciones de “no visitar Tijuana si no es estrictamente necesario” debido al
incremento de violencia que se ha vivido en esta ciudad, han reducido la asiduidad
de sus visitas. Esto ha tenido dos consecuencias, primero el cierre de muchos de
los bares y discotecas, y, segundo, el cambio de la oferta de estos lugares, que
Gltimamente se han abocado a ofrecer sus servicios al publico local; un ejemplo de

esto es la transformacion que ha sufrido la calle sexta, calle que atraviesa
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perpendicularmente a la avenida revolucion, en donde poco a poco bares como
“La estrella” o “El Dandy del sur” han cobrado fama como espacios para jovenes
tijuanenses, lo cual ha implicado que a sus alrededores se haga muy factible que
nuevos bares o discotecas estén en posibilidades de abarrotarse de aquellos
clientes que se han quedado fuera de “La estrella” o "ElI Dandy del Sur”. Otro
elemento que ha colaborado a que la clientela local visite estos lugares es el éxito
qgue han tenido las indirectas estrategias de difusion mercadoldgica que grupos
musicales como NORTEC han hecho de “La estrella”, de “El blanco y negro” y de
“El Dandy del Sur”.

1.3.3. El ambiente.

»34

Sin embargo, si echamos un 0jo a los bares reconocidos como “de ambiente
veremos que en su mayoria son lugares para clientela homosexual masculina,
aunque esto no quiere decir que quede estrictamente prohibido el acceso a las
lesbianas en la mayoria de los bares. Asi, tenemos que pegado a la frontera esta
el Extasis, el Fusion y el Caguamamas (estos tres lugares estan unidos por una
especie de rodeo en el que hacian shows de variedad); en los alrededores de la
avenida revolucion estan los billares Yadiras y el bar Kimbara (los unicos lugares
para lesbianas), el Gran Salon, el Mike’s disco bar, los Equipales, el bar Taurino,
el Closet, el Kamaleon (o Colibri), el Sky blue, el Rincon de Bobis y el Terraza No.
9; en la zona rio esta el Callejon; y en la Plaza Sta. Cecilia el Villa Garcia, el
Hawaii y el Ranchero. Todo este grupo de centros de diversion son conocidos por

ofrecer cervezas y un espacio para la clientela gay de la ciudad.

La dnica diferencia que separa a los bares y discotecas heterosexuales de los
destinados a la comunidad LGBT, es que en sus ornamentaciones los ultimos

incluyen las embleméaticas banderas gay (las banderas arcoiris), que tienen

% Como afirma Rodrigo Laguarda (2002), a finales de los afios mil novecientos setenta y principios
de los ochenta, “una fiesta o un lugar de ambiente eran aquellos a los que asistian homosexuales,

es decir, personas de ambiente” (p. 7).
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cuadros o posters de imagenes representativas del estereotipo de belleza en turno
(generalmente hombres posando semidesnudos, actores o cantantes famosos®),
gue generalmente contratan empleados homosexuales, y que la variedad, o el
espectaculo central de la noche en el bar, estd a cargo de travestis que imitan a

cantantes representativos de la comunidad LGBT o a los artistas de moda.

Nancy Achilles (1998), menciona que una caracteristica generalizada de los bares
gay es que estos abren y cierran sus puertas constantemente, y que aquello que
se puede llamar “clientela de un bar”, a la hora de hablar de los bares gays, es un
grupo de clientes que unido pasa de un bar a otro debido a los constantes cierres
y aperturas de los bares; y que los cantineros juegan un rol clave en la
constitucién, la cohesién y el desarrollo de los grupos asistentes a los bares. Esta
situacion también se da en los bares de ambiente de Tijuana, aunque responde a
condiciones mas bien econdmicas que discriminatorias (como en el caso de los
bares del estudio de Achilles), condicién que es igualmente determinante en los
bares y discotecas destinadas para la clientela heterosexual. Esta situacion es tan
tajante que durante la reescritura de este documento fue necesario hacer

reajustes constantes a la hora de listar los bares gays de la ciudad.

Acorde con la condicion de Tijuana como una entidad multicultural y dinamica, no
es raro encontrar en sus bares de ambiente a turistas asiaticos o europeos
tomandose fotos “en todos los rincones”, asi como a norteamericanos, estudiantes
universitarios, profesionistas de clase media, y a personalidades representativas
de los sectores econdmicos mas bajos de la ciudad; todos ellos codeandose entre
mesa y mesa, o apoyados sobre una barra. Condicion que de igual forma se repite
en lo tocante a los rangos de edades de los asistentes, pues no resulta extrafio

encontrarse a parejas de jovencitos en las pistas de baile o entregados el uno al

% A este respecto, el billar Yadiras, un lugar ampliamente conocido como para lesbianas, contrasta
con la descripcion antes citada, pues en sus ornamentaciones incluye cuadros y posters de Marilyn
Monroe y de cuerpos femeninos semidesnudos que comparten el espacio con leyendas o anuncios
de marcas de cerveza. Cuadros y posters que es muy posible que hayan sido disefiados para ser
apreciados por hombres heterosexuales amantes del modelo estético en turno del cuerpo

femenino.
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otro en juegos de besos y caricias, como a sefioras de mas de cincuenta afios que
asisten para disfrutar del travesti “show de las estrellas”. Sin embargo, esto no
quiere decir que no haya diferencias, pues como bien lo sefial6 Sara Espinosa,
“..., en el caso de gays y lesbianas, el poder adquisitivo les coloca en una posicién
que evita que sean discriminados en algunas situaciones” (Espinosa, 2007, p.
109), a lo cual podria afiadirse que esas mismas diferencias de poder adquisitivo

también producen discriminacion.

1.4. Planteamiento.

Hemos mostrado que lo mas visible de lo lIésbico en Tijuana es la vida festiva que
se da en los bares de ambiente, y que un rasgo distintivo de estos lugares es que

preponderantemente estan orientados hacia la clientela homosexual masculina.

De igual forma hemos descrito, con el testimonio de Max Mejia, que la comunidad
lésbico-homosexual de Tijuana adquirié consciencia de si a partir del momento en
que es reprimida; hecho que se puede plantear en términos de la hipdtesis
represiva foucultiana, esto es, la afirmacion de que la represion de la sexualidad
es en si una evidencia historica (inicial) de la sexualidad (Foucault, 2005, p. 17). Y
aqui cabe traer a colacion el siguiente comentario de Max Mejia respecto al hecho
de que no hay un sélo registro en el ministerio publico que mencione la palabra

lesbiana®®:

...Eso significa que no existen las lesbianas, o que no hay crimenes, o que
las lesbianas nunca cometen crimenes, o nunca son victimas de crimenes.
Entonces eso significaria que [...] las lesbianas no existen; tomando en
cuenta que una lesbiana [...] tiene las caracteristicas de cualquier ser

humano ¢no? Y en ese sentido, casualmente, ese grupo no aparece...

Es decir, aun si se considera a la represion como evidencia histérica de la

presencia homosexual, continla siendo excluida la existencia lésbica.

% véase la copia del documento que presenta esta informacion en la segunda seccién de Anexos.
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Este par de situaciones que indican inexistencia lésbica, esto es, el rasgo distintivo
de los bares de ambiente de ser para homosexuales masculinos y la falta de
evidencia represiva que pudiera dar cuenta de la existencia lésbica, son
comparables a la historia misma de los movimientos |ésbhico-homosexuales
mexicanos segun la hemos expuesto lineas arriba, pues como mencionamos, el

lesbianismo ocupa en estos, generalmente, un lugar atomizado.

Un dltimo sintoma de invisibilidad Iésbica puede encontrarse en el ya mencionado
poco interés académico en esta tematica, el cual es comprensible dada “...la risa
comedora de voluntad, los secretillos de la oficina o la escuela, la conmiseracion,
la mirada de lastima, la actitud medicalizante, el chiste ridiculizante, el tenso
silencio, la desconfianza disfrazada, el morbo, la burla, el ostracismo...” (Nufez,
1997), o en pocas palabras: la homofobia, que se impone a quienes abordan este
tipo de topicos. Un ejemplo de la discriminacion de que son objeto quienes se han
dado a la tarea de estudiar las homosexualidades puede encontrarse en relatos

como este:

Una de mis sinodales muy molesta me hizo una pregunta, una ocasion en
privado, “;Y tu porqué borras a los hombres de esa manera, y los reduces
a un esperma?” No soy yo, son ellas, eso es lo que vale un hombre para
ellas, no soy yo... O sea, cémo puedo hablar de hombres si a ellas no les
interesa, para nada, hablar de un hombre, ni siquiera del ex marido...

(Espinosa, Presentacion del libro madres lesbianas, 2010).

Una vez que se ha caido en cuenta de la presencia de éste sintoma de lesbofobia
(la invisibilidad), habria que buscar a las lesbianas, observar su cuerpo social (sus
ceremonias, sus rituales de interaccion) y ubicar el otro signo que de antemano
reconocemos como propio de la lesbofobia, esto es, el monstruoso radicalismo

atomizado.

El camino que hemos seguido para llegar a estas conclusiones, dada la
complejidad de la problematica lesbofdbica, ha sido condensar el problema y

agrandar el efecto para que sea mas visible la causa (Bergson, 2009, p. 72).
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De modo tal que una vez ubicadas todas estas cuestiones, la pregunta central de
esta investigacion es la siguiente: ¢De qué forma experimentan la lesbofobia las
lesbianas tijuanenses? NOtese que la pregunta no se hace en relacion al
lesbianismo, sino directamente de la lesbofobia, una discriminacion en la que la
homofobia y la asimetria e inequidad genérica (sexismo miségino) poco pueden
aportar en tanto que como categorias de andlisis se centran, respectivamente, en
la violencia expresa que ejercen las hegemonias heterosexual (sobre los
homosexuales, en la homofobia) y masculina de la sociedad (sobre las mujeres,
en el sexismo misogino). Otras preguntas de investigacion, subordinadas a la
antes expuesta, son las siguientes: ¢Como son los discursos que las lesbianas
tijuanenses refieren sobre la imagen que tienen de si? ¢Como son las relaciones
que las lesbianas tijuanenses perciben tener con sus familiares, amigos y
compafieros de trabajo o estudios? ¢Como son las redes que las lesbianas
tijuanenses tejen entre si? y, por ultimo, ¢Qué papel juegan los lugares de
encuentro de las lesbianas tijuanenses en la dialéctica de mostrar u ocultar su

orientacion sexual?

La respuesta hipotética a la pregunta central de esta tesis es que si seguimos la
pista de que la lesbofobia se presenta como invisibilizacion, resultaria banal tratar
de “ver” lo invisible, de ahi que el hecho de que parezca no haber discriminacion
hacia las lesbianas pueda ser un sintoma®’ de lesbofobia. De ahi que nuestra

propuesta sea hablar con ellas.

%" En términos socioculturales, ¢qué es un sintoma? Zizek lo explica asi:

Cuando uno se encuentra con un principio estructurador universal, automaticamente
siempre supone -en principio, precisamente- es posible aplicarlo a todos sus elementos
potenciales, y que la no realizacion empirica de dicho principio es una mera cuestion de
circunstancias contingentes. Un sintoma, sin embargo, es un elemento que -aunque la no
realizacién del principio universal en él parezca depender de circunstancias contingentes-
tiene que mantenerse como una excepcién, es decir, como el punto de suspension del
principio universal: si el principio universal se aplicara también a ese punto, el sistema

universal en si mismo se desintegraria (Zizek, 2005, pp. 176, 177).
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Capitulo II.

Marco referencial y conceptual.

Con el objetivo de ubicar la existencia lésbica tijuanense, en el capitulo anterior
hemos mostrado el desarrollo de los movimientos Iésbico-homosexuales en
México, destacando la presencia del activismo en Tijuana; a la vez que hemos
descrito algunos aspectos relevantes sobre los espacios de ambiente en esta

ciudad.

Este capitulo tiene como intencidn exponer distintas formas de abordar la tematica
de la discriminacién basada en identidad sexual de la que son objeto las
comunidades lésbico-homosexuales, haciendo énfasis en la lesbofobia. En este
sentido, en un primer momento se presentan, tomando como hilo conductor la
nocion discriminacion, las referencias mas significativas en el &mbito nacional, y
mas adelante se describiran algunas de orden internacional. Y, en un segundo
momento, se ofrecen algunas conjeturas conceptuales en torno a diferentes
nociones que bordean el fenbmeno lesbofébico, y se concluye con un abordaje de

la nocion lesbofobia.

2.1. Referencias de México.

En México existen cinco investigaciones cercanas al tema que nos ocupa®: el libro
Madres Lesbianas. Una mirada a las maternidades y familias |ésbicas en México
(2007) de Sara Espinosa Islas; el liboro La experiencia homosexual. Para
comprender la homosexualidad desde dentro y desde fuera (2008) de Marina
Castafneda; el documento de trabajo Construcciéon de un marco tedrico sobre la

%8 Esto no quiere decir que sean estas las tnicas fuentes de informacién en México.
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discriminacion: la discusion académica y la accion institucional (2006), de Jesus
Rodriguez Zepeda; el libro Identidades lésbicas y cultura feminista. Una
investigacion antropoldgica (2003), de Angela Alfarache; y el articulo (reporte de
investigacion) Violencia hacia bisexuales, lesbianas y homosexuales de la Ciudad
de México (2003) de Luis Ortiz y José Arturo Granados. El libro de Sara Espinoza
nace a partir de su Tesis de Maestria en Estudios de la Mujer; el de Marina
Castafieda de su experiencia como psicoterapeuta; el de Jesus Rodriguez como
parte de los documentos de trabajo del Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion (CONAPRED); el de Angela Alfarache, como ella misma lo sefiala,
nace “tras realizar una investigacion acerca de los procesos de resignificacion de
las identidades de un grupo de lesbianas feministas” (p. 21); y, por ultimo, el de
Ortiz y Granados, a partir de una encuesta aplicada a 506 homosexuales,

bisexuales y lesbianas de la Ciudad de México.

Como lo indica el nombre de su libro, Sara Espinoza (2007) aborda el tema de las
maternidades y las familias lésbicas en México, esto desde la experiencia de un
grupo de madres lesbianas del DF. Metodolégicamente, Espinoza toma en cuenta
gue existen distintos tipos de lesbianas en relacién a la maternidad: primero las
qgue tuvieron a sus hijos en una relacion heterosexual, antes de decidir su
orientaciéon sexual hacia otras mujeres (lesbianas); después aquellas que
comparten el rol de madre con una pareja que ya es madre (a estas las denomina
lesbianas madres, para hacer hincapié en que primero fueron lesbianas y luego
madres); y, por ultimo, a las lesbianas que luego de asumirse como lesbianas
deciden, en pareja, tener hijos. Dos de las conclusiones a las que llega con su
estudio son las siguientes, primero, que la nocion tradicional de familia ha sido
rebasada, ya que existen muchos tipos de familia que no rinden la norma cultural
gue dicta que la familia se debe dar en el marco del matrimonio heterosexual; v,
segundo, que la orientacion sexual no determina ni la capacidad ni el deseo de
vivir la maternidad. También menciona que, aunque pareciera que no deberia ser
asi, la discriminacion a que estan expuestas las madres lesbianas no proviene
anicamente de los heterosexuales, sino que dentro de la comunidad lésbica hay

discriminacion hacia las madres lesbianas, y esto se debe a que muchas lesbianas

49



consideran a la maternidad como ligada a la idea de familia tradicional
(heterosexual).

A diferencia del libro de Sara Espinoza, el de Marina Castafieda no se limita a
hablar de las lesbianas, sino que habla de la experiencia homosexual el plural, es
decir, incluye tanto a homosexuales como a lesbianas. El objetivo del libro es,
como claramente dice su titulo, comprender la homosexualidad desde dentro y
desde fuera, es decir, desde la experiencia propia de los homosexuales y las
lesbianas, y desde la perspectiva de todo aquel que no necesariamente siendo
homosexual esté interesado en comprenderla, aunque particularmente este rubro
va guiado hacia familiares, amigos y terapeutas. Los temas que trata, a grandes
rasgos son: el proceso del saberse homosexual, la salida del closet, las dinamicas
de pareja homosexual, la bisexualidad, la relacion del homosexualidad con la
sociedad, las implicaciones discriminatorias y, lo que ella llama homofobia

internalizada.

El caso del libro del Dr. Jesus Rodriguez es un tanto contrastante respecto a los
antes mencionados, ya que su objetivo es en dos sentidos mas amplio, primero
porque tiene un caracter de discusién tedrica-conceptual, y segundo porque al
hablar de discriminacién lo hace de tal manera que engloba en ese concepto a
todos los grupos humanos que viven una situacion discriminatoria o bien que su
circunstancia socioecondémica o su contexto historico-cultural les determine como
susceptibles de vivirla, de forma tal que pueda hablarse de diversos tipos de
discriminacion. Otras discusiones que tienen lugar en dicho libro son las
siguientes: la nocion de igualdad, en su relacion con los valores de la diferencia y
la pluralidad; la idea de tratamiento preferencial, como una forma de
compensacion garantizada por el estado para aquellas personas que han sufrido
discriminacion, las problematicas implicadas por las transformaciones diacronicas
de la sociedad (complejidad, multiculturalismo, diversidad); la discusion sobre las
relaciones del individuo y la sociedad (colectividad), en el marco de los derechos;
y las tareas del estado, este ultimo apartado esta destinado a discutir las posibles
lineas de accion de CONAPRED.
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En cuanto a la investigacion de Angela Alfarache (2003), cabe sefialar primero que
es un estudio especificamente sobre lesbianas feministas, es decir, no incluye
otros tipos o formas de ser lesbiana, con lo cual queda implicito, por via negativa,
que existe una amplia gama de formas de ser lesbiana, y por tanto que hay
“‘lesbianas”, y no una sola identidad lésbica. Segundo, que, como se afirma en la
introduccioén del libro, esta es la primera investigacion antropologica en perspectiva
de género sobre lesbianas mexicanas. Tercero, que la practica sexual, la
homosexualidad de estas mujeres, se construye social y culturalmente; y que lo
sexual y lo erd6tico son puestos como factores determinantes de la construccion
sociocultural de la identidad lésbica. Por eso es que, segun la autora, es
imprescindible el tener que abordar la practica sexual y la perspectiva de género.
Cuarto, que metodologicamente es una investigacion muy rica, porque la autora es
consciente de que es necesario tener una epistemologia que sea consecuente
tanto en el fondo como en la forma misma de la argumentacion, pues al
contemplar la perspectiva de género rescata criticamente los binarismos que dicha
perspectiva deconstruye, y los lleva al plano de la investigacién antropoldgica para
sefalar que esos mismos binarismos persisten: aquellos binarismos propios del
género, el hombre y la mujer como lo otro, lo no hombre; y en la investigacién
antropoldgica, el investigador y su “objeto” de estudio. De tal forma que esta
investigacién parte de una vision epistemolégica en que existen sélo “sujetas”, es
decir, que tanto la investigadora como las personas que investiga son sujetos

femeninos determinados socioculturalmente.

Y, por ultimo, el articulo (reporte de investigacion) Violencia hacia bisexuales,
lesbianas y homosexuales de la Ciudad de México (2003) de Ortiz y Granados,
parte de premisa de que el sistema de géneros produce tres ideologias, de
basamento sociocultural, que son factores fundamentales para la produccion de la
violencia hacia los bisexuales, los homosexuales y las lesbianas. Estas tres
ideologias, segun explican los autores, son las siguientes: el apego a los
estereotipos de género, el androcentrismo y el heterosexismo. A diferencia del
resto de los estudios que se han sefialado, este tiene la cualidad de ser un estudio

cuantitativo. En este texto se afirma haber llegado al siguiente hallazgo: “... se
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descubri6 que los hombres homosexuales y bisexuales entrevistados fueron
victimas de violencia con mas frecuencia que las mujeres bisexuales y lesbianas”
(p. 265).

En conjunto, estas cinco referencias presentan un marco que en resumen funciona
de la siguiente manera: en la vida cotidiana existe un esquema binario que define
cOmo se espera que cada persona se halle dentro de él; una cualidad de este
esquema es que, por Su mismo caracter binarista, se reafirma
discriminatoriamente ante lo que no se adscribe a él mediante tres vehementes
ideologias (los estereotipos de género, el androcentrismo y el heterosexismo) que
atraviesan todas las formas de ser; este atravesamiento implica que si una
persona no se atiene a lo que se espera de ella, no por ello estd al margen del
esquema, y por tanto, es posible que discrimine tanto a sus préjimos (las personas
disidentes al esquema) como a si misma; sin embargo, es posible reparar en que
ese esguema tiene un caracter de impuesto y arbitrario, pues obedece a los
intereses de quien dicta sus reglas, sus ideologias; y desde esta visibn se hace
factible ampliar las posibilidades de ser en la vida cotidiana, al margen del
esquema; y en ese proceso de ajuste, de transito entre el esquema y sus
superacién, es fundamental el papel de la confrontacién entre los saberes y los
conocimientos (los saberes que legitiman al esquema) acerca de las formas de
ser, y dentro de estas confrontaciones, la nocion discriminacion es un campo

fundamental®®.

% Algunos tépicos abordados por las investigaciones de Sara Espinoza (2007), Marina Castafieda
(2008), Jesus Rodriguez (2006) y Ortiz y Granados (2003) se retomaran mas adelante en la
construccion del concepto lesbofobia. Y otros relacionados con el proceder metodolégico de

Angela Alfarache (2003) se retomaran en la metodologia de esta investigacion.
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2.2. Referencias de fuera de México.

Los estudios que a continuacion se mencionan estaran divididos en tres secciones
en relacion a la manera en que serdn utilizados en esta investigacion, de forma tal
qgue en la primera seccion se encuentran cinco investigaciones que han servido
para construir el concepto central de este trabajo: lesbofobia; en la segunda
seccidn estd solamente un texto, y de este se toman algunas ideas relacionadas
con su proceder metodolbgico; vy, la dltima seccion estd conformada por seis
estudios que sirven de muestra del interés que la cuestion lésbica ha suscitado en

investigadores de distintos lugares del mundo.

2.2.1. Seccion 1.

Una investigacion imprescindible en los estudios lésbhicos realizados por
hispanohablantes es la de Beatriz Gimeno: Historia y analisis politico del
lesbianismo (2005), y lo es en muchos sentidos. Primero porque es una obra que
hace un amplisimo recorrido histérico del lesbianismo, con la finalidad de llevar al
lector, paso a paso, a comprender cdmo es que se configuran, como es que se
construyen y reconstruyen las identidades lésbicas. Segundo, porque pone sobre
la mesa los campos de discusion mas representativos, de principios de siglo XX, a
la hora de hablar de lo Iésbico, como es el caso del campo clinico (el lesbianismo
como ‘“inversion”, enfermedad o trauma), con la intension de redimensionarlos al
acercarlos a etapas posteriores y mas cercanas a nuestra experiencia social
contemporanea. Y, tercero, (y este es el punto que concierne mayormente a la
presente investigacion) porque aborda la cuestion lesbofdbica a través de un caso
espafol paradigmatico en lo tocante a la percepcion social del lesbianismo, y a la
existencia “normalizada”, que tienen la lesbianas en los medios de comunicacion:
se trata del caso de Dolores Vazquez (pp. 319-341), caso en el que se presenta la
cronica de un asesinato en el cual tanto los medios de comunicacion como las
autoridades espafiolas se encargaron de sefalar a Dolores (expareja de la madre

de la joven asesinada) como una asesina sin tener prueba alguna, a la vez que
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ocultando toda posible referencia al lesbianismo de Dolores Vazquez y Alicia
Hornos (madre de la joven asesinada); caso sobre el que Beatriz Gimeno dice

asertivamente: “...la lesbofobia tuvo mucho que ver en este asunto” (Gimeno,
2005, p. 322), haciendo referencia a que durante todo el proceso del juicio, que
duré mas de un afio, se mantuvo detenida y se culp6 a Dolores Vazquez sin tener

prueba alguna que la relacionara directamente con el asesinato.

Otro caso muy significativo es el de Tania Sharp, quien presentd su tesis
Lesbophobia in feminist organizations: An examination of the effect of
organizational structure and sociopolitical context on the expression of lesbophobia
en diciembre de 1996, en la Universidad Carleton, en Canadéa. El objetivo de su
investigacion fue explorar las experiencias de lesbofobia de las lesbianas dentro
de dos organizaciones feministas [de habla inglesa] en Canada. Su punto de
partida fue una serie de ideas que dichas organizaciones tenian en relacion a las
lesbianas; ideas que ella observé clara y nitidamente en argumentos como estos:
“... [Al entrar en cuestiones lésbicas] la organizacion perderia legitimidad a los

ojos de la sociedad” (Sharp, 1996, p. 1), o bien, “... ese asunto en particular [la
cuestidn lésbica] no representa una preocupacion tan seria y [por tanto] primero se
debe lidiar con el asunto de la opresion femenina” (p. 1.). La autora toma estas
ideas como su hipoétesis, pues la lesbofobia es un fenbmeno endémico de las
organizaciones feministas de habla inglesa, y lo es tanto desde la estructura
organizativa de las organizaciones feministas, como desde el contexto
sociopolitico desde el cual éstas operan (p. 11). De fondo, en su investigacion,
puede encontrarse un concepto clave que le permite adentrarse en el andlisis del
fendbmeno que explora: el concepto de racismo de cada dia (everyday racism) de
Philomena Essed (1991). Mas adelante, en el marco conceptual, abordaremos
este concepto y algunas de las precisiones que Tania Sharp hace para orientarlo

hacia el estudio de la lesbofobia.

Florencia Herrera (2006) realizo una investigacion de corte etnogréfico, con la cual
adquirio el titulo de Doctora en Antropologia Social y Cultural en la Universidad de

Barcelona. Esta investigacion gir6 en torno a como es que las mujeres que se
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consideran a si mismas como lesbianas construyen familia; su objetivo fue
“describir e interpretar las narrativas y practicas que desarrollan las mujeres
homosexuales de estrato medio en Santiago de Chile en torno a la familia y a sus
necesidades de cuidar y ser cuidadas” (Herrera, 2006). A pesar de que el énfasis
de la investigacion apunta acentuadamente hacia las maternidades lésbicas,
tomamos de aca algunos ejemplos del tratamiento que da a tdpicos
discriminatorios que le son inherentes a la condicidn lésbica y que segun Florencia
Herrera, reflejan la relacion que tenia la mayor parte de sus entrevistadas respecto
a su identidad sexual, un ejemplo de esta condiciébn discriminatoria puede
observarse en la afirmacion que una de sus informantes hizo: “yo no opté por ser

lesbiana, lo que yo elijo es si me lo vivo o no’” (Herrera, 2006).

De manera un tanto cercana a la investigacion antes citada (Herrera, 2006), asi
como a la de Sara Espinoza (2007), Silvia Donoso (2003) estudié en Barcelona,
Espafa, la lesboparentalidad y las transformaciones de la tradicional nocion de
familia. Su estudio estuvo enmarcado dentro de la antropologia, vy
metodoldgicamente se sirvio de la etnografia y de entrevistas en profundidad
aplicadas a 24 informantes que, al momento de la investigacion, se identificaron
como lesbhianas, como madres y como personas que vivian una relacion de pareja
en la cual compartian residencia y mantenian un serio compromiso familiar. Un
hallazgo a que se llegd en esta investigacion es la indicacion que en el marco de
las transformaciones de la nocion de familia, las familias lesboparentales hacen
una gran diferencia en tanto que, por un lado, “la maternidad lésbhica compartida
significa la coexistencia consciente y asumida de una maternidad asentada en
lazos biologicos (o legales) y una maternidad exclusivamente social” (p. 185), y
por otro, “la maternidad lésbica —la (co)maternidad intencional— no soélo sitia las
relaciones no-reproductivas en el contexto del parentesco, sino que constituye
algo realmente novedoso en el ambito de las relaciones de parentesco: la doble
maternidad” (p. 185); sefialamientos de que se sirve la autora para mostrar una de
entre las tantas posibles transformaciones, o reconstrucciones, del ideal

sociocultural tejido alrededor de la familia.
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El articulo Los otros: prejuicio y distancia social hacia hombres gay y lesbianas en
una muestra de estudiantes de nivel universitario. (Toro-Alfonso & Varas-Diaz,
2004), presenta los resultados de un estudio descriptivo cuya finalidad fue
“identificar los niveles de prejuicio en estudiantes universitarios de ambos sexos”
(p. 537); para lo cual estos autores optaron por implementar un cuestionario que
arrojara datos sobre lo que ellos denominaron “una escala de prejuicio y una de
distancia social” (p. 537). Ambos autores parten de una premisa similar a la del
estudio de Ortiz & Granados (2003), es decir, que las personas “...que manifiestan
mas actitudes negativas hacia la homosexualidad poseen actitudes tradicionales
sobre los roles de género...” (p. 539). Las escalas para medir el prejuicio y la
distancia social que estos autores utilizan es la desarrollada por H. Garcia (1984)
en su tesis de maestria Actitudes hacia los homosexuales y las lesbianas de
cuatro grupos de estudiantes universitarios. Dentro de los resultados a que se
llegd, cabe resaltar que “Los hombres parecen tener mas dificultad en interactuar
0 aceptar a las personas gays. [Pues] [...] interactuar con una persona gay podria
implicar que su heterosexualidad queda bajo cuestionamiento” (p. 547). Otra
intencion implicita en este estudio es la de generar informacion contrastable con
otros estudios similares dentro y fuera de Puerto Rico, de tal forma que sea

posible arrojar datos generalizables.

2.2.2. Seccibn 2.
El estudio de Andrea Lacombe (2006) resalta en relacién a gran parte de los aqui
sefalados en tanto que parte de un marco tedrico distinto, se trata de los estudios

queer; los cuales son definidos por esta autora de la siguiente forma:

[El] término del inglés (queer), cuyo significado puede traducirse como
‘torcido’ o ‘ublicuo’, era usado en los Estados Unidos y en Inglaterra de
forma despectiva y degradante para referirse a las personas gays,
lesbianas, y transgéneros. Sin embargo en la década de los ochenta fue
incorporado los investigadores que trabajaban en tematicas gays Yy

lesbianas y por las que eran blanco de estigmatizacion, resinificandolo, y
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reapropidndose de él desde un modo afirmativo para referirse a aquellos
individuos cuya sexualidad (y no solamente su orientacion sexual)
extrapolase los limites de la heterosexualidad binaria (Lacombe, 2006, p.
20).

El estudio, segun afirma su autora, tiene la finalidad de: “...mostrar, como una
pincelada impresionista, la vida social de un grupo de entendidas* adultas en un
bar del centro de la ‘ciudade maravilhosa’ [en Rio de Janeiro, Brasil]” (Lacombe,
2006, p. 23). También sefiala que su intencion como investigadora era realizar un
trabajo etnogréfico en los centros nocturnos frecuentados por las lesbianas
brasilefias, en los cuales analiza variables como “la ubicacion, la clientela, los
horarios y dias de frecuencia, los usos del espacio y el tipo y rol de las bebidas
consumidas, para de esta forma tratar de explicar los trazos que construyen el

lugar” (Lacombe, 2006, p. 23).

2.2.3. Seccioén 3.

Inés Rummel es una extranjera que luego de dos afios de vivir en Guatemala, en
1995, decide escribir un libro sobre la “realidad” del lesbianismo guatemalteco, y
como ella misma lo sehala, “la idea de escribir [...] sobre la realidad del
lesbianismo en Guatemala surgi6 en medio de la notoria discriminacién que
sufrimos nosotras, las lesbianas, dentro de una sociedad machista...” (Rummel,
1997, p. 11). Su libro Saliendo del closet (1997) retne una serie de entrevistas a
un grupo de seis lesbianas de diversos grupos de edad, de diferentes estratos
socioeconémicos y de diversas profesiones, desde una lesbiana, artista, que fue
muy activa en el ambiente gay de la década de los setentas (Guanda, pp. 14-20),

hasta una chica de veinte afios que vende ropa y vive en casa de sus padres

40 wantendida’ o ‘entendido’ son términos de autodenominacion y pertenencia utilizados por

lesbianas y gays de Brasil que implican una referencia directa al hecho de pertenecer a un grupo
determinado, [...] seria un equivalente a la vieja expresion ‘ser del ambiente’ utilizada en Argentina
[y en México]” (Lacombe, 2006, p. 21)
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(Ligia, pp. 45-48). El libro intercala las entrevistas con poemas o letras de
canciones emblematicas de la comunidad Iésbica guatemalteca (como la cancion
“‘mujer contra mujer”, del grupo Mecano). Sus entrevistas fueron realizadas entre
junio y noviembre de 1995, y en ellas se busca visibilizar a la comunidad Iésbica
como parte de la sociedad guatemalteca, pues como esta autora afirma: “...no
tengo conocimiento de ninguna guatemalteca que haya escrito sobre la vida
lésbica y feminista” (p.11). El tipo de preguntas que aborda tratan sobre las
historias personales de las lesbianas, sobre sus relaciones de pareja, sobre la
relacion con sus familias y sobre la percepcion que ellas tienen sobre su lugar

dentro de la sociedad guatemalteca.

Eithne Luibheid (EEUU), en su articulo Looking like a Lesbian: The Organization of
sexual monitoring at the United States-Mexican border (1998), explora el caso de
Sara Harb Quiroz, a quien se le impidi6 el acceso a los Estados Unidos
Gnicamente por tener aspecto de lesbiana. Luibheid se sirve de este caso para
sefalar que histéricamente ha existido una politica de exclusion de aquellas
personas cuyo aspecto denote (a ojos de los oficiales de inmigracién)
homosexualidad o lesbianismo. Segun la autora, estas politicas datan de 1917,
pero es en 1950 cuando se comienza a discutir sobre el trato que se debe dar a
los enfermos mentales, clasificacibn que incluia por igual a lesbianas,
homosexuales y pervertidos (Luibheid, 1998, p. 478), y, especificamente hablando
de homosexualidades, la autora incluye informacioén que le sirve para afirmar que
hasta en instancias como el Servicio de Salud Publica (PHS) la apariencia de una
persona era considerada como indice o sintoma de homosexualidad o
lesbianismo. El caso Quiroz, segun el articulo, es representativo, pero como
aparecio un tanto aisladamente, es a la vez no representativo en relacion a
muchos casos que pueden encontrarse sobre problemas de exclusion a
homosexuales (hombres); de esta distincion entre homosexuales y lesbianas
Luibheid concluye que existe un trato diferente para homosexuales y lesbianas, y
gue esto se debe a que no se considera a las relaciones lésbicas como relaciones

sexuales:
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...la incredulidad de que las mujeres pueden tener relaciones sexuales sin
la presencia de un pene [...] significa que la sexualidad de las lesbianas no
ha sido objeto de control y vigilancia policial en la misma forma que [en la
de los homosexuales] (Luibheid, 1998, p. 482).

Esta incredulidad, que no es mas que otra forma de invisibilidad, deseamos
destacarla como una constante, determinante y constitutiva de la lesbofobia, y
sobre la cual muchos autores han reparado (Castafieda, 2008; Careaga, 2004;
Gimeno, 2005; Nicolas, 2002; Ortiz & Granados, 2003; Toro-Alfonso & Varas-Diaz,
2004).

Ruthann Robson (EEUU), en su articulo Lesbianism and the Death Penalty: A
"Hard Core" Case (2004) aborda, desde un plano juridico, el tema de la pena de
muerte a lesbianas, las cuales, segun indica Robson, son consideradas de manera
latente y no expresa como enemigas del hombre, como personas que odian al
hombre... El texto, que guarda similitudes respecto al articulo inmediato anterior a
este apartado, inicia con una afirmacion: “Bernina Mata fue sentenciada a muerte
en lllinois en 1999 por ser lesbiana, o, segun la nombré el fiscal, una lesbiana

extrema*!”

(p. 181), y su objetivo es desarrollar este caso y mostrar que el
fundamento de la acusacion de Bernina Mata esta basado en los frecuentes
estereotipos negativos del lesbianismo, para lo cual cita un reporte de la Alianza
de Gays y Lesbianas Contra la Difamacion (GLAAD, Gay and Lesbian Alliance

Against Defamation) en el cual se sefiala que “‘de un total de cuatro lesbianas que
aparecieron en series de television [...], dos fueron retratados como asesinas, y
una como una victima de asesinato en el que otras lesbianas estaban bajo
sospecha por el asesinato” (Rhue, 1991, p. 3. citado por Robson, 2004, p. 184), y

de igual forma menciona otra parte de dicho reporte en donde se dice que “las
imagenes de lesbianas en cine y televisién las representan como odiadoras de
hombres, destructoras de la sociedad, criaturas asexuadas o de presas de sus

impulsos sexuales sin corazén, hogar, familia, valores, sin una razén para vivir”

“1El texto original dice “hard-core lesbian”, nosotros lo hemos traducido como “lesbiana extrema”

tratando de comprender el sentido del discurso y el contexto que bordea este sefialamiento.
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(Rhue, 1991, p. 3. citado por Robson, 2004, p. 184). Lo absurdo de la decision de
la corte, sefialado por Robson, llega a su cuspide cuando trae a colacién una parte
de la grabacién del juicio en la que se menciona que dos libros encontrados en la
casa de Bernina Mata (Call Me Lesbian y Best Lesbian Reading) se usaron como
demostracion de que ella era una “lesbiana extrema” y que su posesion
representaba la ruta directa para mostrar que ella era quien habia cometido el

crimen (p. 184).

2.3. Conceptos.

Con la intension de comprender la lesbofobia, a continuacidén se exponen diversas
formas de opresion de que son objeto las comunidades no heterosexuales, y se
consideraran, particularmente, las siguientes: el prejuicio, la discriminacion y la
homofobia. Todas estas formas de violencia no aparecen de manera aislada
respecto a las demas, pues de hecho puede darse un caso determinado (real, no

hipotético) en que todas estén complejamente presentes.

2.3.1. Prejuicio y discriminacion.

Segun Richard Schaefer (1996), el prejuicio y la discriminacién son dos conceptos
gue estan estrechamente relacionados entre si, pero no son lo mismo. El prejuicio
es una actitud negativa en contra de una persona o una comunidad, mientras que
la discriminacion, mas que una actitud, es una practica, una puesta en accién en
razon de un prejuicio. En este mismo sentido, a la hora de definir discriminacion, el
Dr. Jesus Rodriguez Zepeda, en el documento de trabajo Construccion de un
marco teorico sobre la discriminacion: la discusidbn académica y la accion

institucional (2006) aclara que

...la discriminacion es una conducta, culturalmente fundada, y sistematica y
socialmente extendida, de desprecio contra una persona o grupo de

personas sobre la base de un prejuicio negativo o un estigma relacionado
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con una desventaja inmerecida, y que tiene por efecto (intencional o no)

dafar sus derechos y libertades fundamentales.

La discriminaciéon se trata, en primer lugar, de una conducta con raices
culturales profundas y socialmente extendida. Esto implica que no puede
reducirse a una mera suma de actos discretos o individuales ni a una
cuestion de gustos personales o de libertad de opinion. Su ldgica de
funcionamiento se halla en la expresion sistematica de desprecio hacia
determinados grupos a los que los prejuicios o los estigmas (ambos
socialmente construidos, pero no defendibles racionalmente) han
individualizado, separado y sefalado. Esta conducta de desprecio se
ejerce de manera independiente a las acciones del grupo discriminado, por
lo que decimos que la suya es una situacion de desventaja inmerecida, ya
gque sus miembros nunca han hecho nada que justifique el maltrato y el
desprecio en términos de justicia retributiva. Sus resultados son siempre la
limitacibon de derechos y oportunidades fundamentales, aunque esta
limitacibn se ejerza consciente y voluntariamente o se de de manera

inercial, involuntaria y hasta inconsciente (Rodriguez, 2006, pp. 19, 20).

Ante esta definicibn cabe mencionar que mas que una conducta discriminatoria,
pareciera mas apropiado hablar de una actuacién o de una practica, ya que en el

sentido que Schutz refiere: “...el término «conducta» [behavior] [...] en el uso
actual incluye también manifestaciones espontaneas no provistas de sentido,
como los reflejos” (Schutz, 2003, p. 200); de tal forma que si se habla actuaciones
0 practicas discriminatorias, éstas estardn, por su caracter intencional,
enmarcadas dentro de lo que se reconoce como accién provista de sentido*’. Nos
parece importante tener en cuenta esta vision sobre la discriminacion en tanto que
s6lo desde esta perspectiva es posible la mirada socioldgica; a mas de que no
podria existir forma alguna de discriminacion que pueda interpretarse, o que

pueda ser, una accion no provista de sentido, como los reflejos. Sin embargo, y

42 Alfred Schutz define “accién” de la siguiente forma: “...comportamiento ideado de antemano,
basado en un proyecto preconcebido [...] con independencia de que sea manifiesto [acto hecho] o
latente [acto pensado]”’ (Schutz, 2003, p. 200).
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como puede apreciarse, el autor de esta definicidbn cree conveniente incorporar

aquellos efectos no intencionales como parte de un acto discriminatorio®.

Es muy atinado el juicio que sefiala que a la discriminacién como “culturalmente
fundada, y sistematica y socialmente extendida”, ya que sin estas apreciaciones
no habria margen para discutir lo que sea la discriminaciéon desde un marco
plenamente macro-sociocultural, sin embargo es importante tener en cuenta que
los actos discriminatorios también se dan en los encuentros cara a cara entre

personas, de ahi que Steven J. Onken® (1998) hable de la existencia de tres

3 Se hace esta nota para enmarcar el discurso que versa sobre discriminacién dentro del estudio
sociolégico de la accién, un tanto lejos de discusiones de corte juridico.

“4 De acuerdo con Steven J. Onken (1998), la violencia, independientemente la forma en que se
manifieste, si es estudiada desde su origen social, opera en tres niveles: individual, institucional y
estructural-cultural. El primer nivel se refiere a aquellas actitudes o acciones cuya finalidad es
perjudicar a una persona; el segundo se refiere a aquellas actitudes o acciones emprendidas por
instituciones sociales, o alguna de sus unidades organizacionales, cuya finalidad es dafiar a una
persona al impedir el despliegue de su potencial humano; y, finalmente, el tercer nivel se refiere a
las raices normativas e ideolégicas de violencia que constrifien a las victimas de violencia, a la vez
que este nivel de violencia es el marco sobre el que se despliegan los anteriores niveles de
violencia (Van Soest & Bryant, 1995, citado por Onken, 1998, pp. 6,7).

Ahora, partiendo del ejecutor como punto de partida en el estudio de las actitudes o acciones
violentas contra las comunidades no heterosexuales, Onken sefiala que existen tres dimensiones
en que se articula la violencia: Interpersonal, intrapersonal, y colectiva. La primera es aquella en la
que una persona 0 un grupo perjudica o dafia a un individuo o a una comunidad; la segunda se
refiere a la situacion de violencia en la cual una persona se violenta a si misma; y, finalmente, la
tercera dimension se refiere a la situacion de violencia perpetrada por un grupo organizado o una
masa de individuos que agreden a una comunidad (Van Soest & Bryant, 1995, citado por Onken,
1998, p. 8).

Y finalmente, Onken sefiala que existen tres tipos de violencia: omision, represion y alienacion. El
primero se refiere al no auxiliar a quien necesita ayuda, el segundo a la accion de privar a una
persona o a una comunidad de uno o mas derechos que le pertenecen; y, por ultimo, el tercer tipo

se refiere a la actitud o accién de privar a una persona o0 a una comunidad de su identidad y
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niveles de violencia (individual, institucional y estructural-cultural), destacando al
de indole individual, aunque este tipo no esti al margen de prejuicios 0 estigmas
sociales fundados culturalmente; situacion analoga a la de Tania Sharp (1996)
cuando afirma que para comprender mas profundamente la lesbofobia, le resultd
ampliamente ventajosa la incorporacién del concepto “racismo de cada dia” de
Philomena Essed, ya que para Essed, segun Tania Sharp, este concepto
incorpora los aspectos macro (estructurales-culturales) a la par que los aspectos

micro que hacen perpetuar a un sistema racista (p. 6.).

Tenemos pues que la discriminacién es una actuacion intencionada que implica
dar un trato de inferioridad a la persona discriminada o al grupo de personas
discriminadas, una actuaciéon que se manifiesta tanto en el terreno macro-social
como en el cada dia de personas concretas, en la interaccion social. Ahora
veremos una forma de discriminacion que no es facil ocultar porque su cualidad es

dejar evidencias excesivamente realistas: los crimenes de odio.

2.3.2. Discriminacion y crimenes de odio.

Gran parte de los signos de discriminacion aparecen en casos en que las victimas
han sufrido fisicamente severos actos violentos. Para hacer referencia a esta
situacién se ha acufiado el término crimenes de odio. En relacién a este punto,
cabe sefialar que en el texto Crimes of hate, conspiracy of silence (2001), Amnistia
Internacional asegura que mundialmente en algunos de los casos de

|45

discriminacion basada en la identidad sexual™, las lesbianas estdn en mayor

autoestima (Salmi, 1993, citado por Van Soest & Bryant, 1995, que a su vez es citado por Onken,
1998, p. 8).

“ En relacion a la identificacion, a la identidad homosexual, Guillermo Nufiez Noriega (1999) afirma
que la identidad homosexual “se construye a partir de deseos y sentimientos sexuales, pero se
desarrolla en un proceso de autodefinicion (clasificacion) y de ‘lucha’ por la autoaceptacion que en
la mayoria de los casos se acompafa de una socializacién dentro del ‘mundo homosexual’ o
‘ambiente” (p. 180).
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riesgo de sufrir maltratos en comparacion con los hombres homosexuales o
bisexuales, y menciona los casos en que las lesbianas son sometidas a exdmenes

de virginidad o son forzadas a embarazarse (p. 43).

Ente los casos que recuenta el texto de Amnistia Internacional (2001), bien cabe
sefalar el de Katya lvanova, una lesbiana rusa que fue a la estacion de policia a
pedir ayuda porque habia recibido amenazas y agresiones homofébicas por parte
de sus vecinos, cuando el oficial de policia que la atendi6 supo que Katya era
lesbiana comenz6 a acosarla sexualmente. Meses después, el mismo policia la
citd en su oficina para retomar el caso de sus vecinos, pero una vez que ella
estuvo ahi él le dijo que sélo le ayudaria si ella se acostaba con él, y luego de que
ella se resistiera, el oficial la tomo por la fuerza, la recosté sobre el escritorio, la
golped vy la viold. Luego de esto, ella continud recibiendo citas del mismo oficial
con el objetivo de volver a violarla bajo amenaza de arresto. “Desde entonces
Katya ha pedido asilo politico a los Estados Unidos para que por fin termine esa
pesadilla” (Amnesty Int, 2001, p. 23).

O bien, la experiencia de lesbianas y activistas LGBT en Lima, Perd, quienes han
sido objeto de violencia fisica y abuso verbal homofébico por parte de policias. En
el mismo reporte, Amnistia Internacional sefiala que las consecuencias que ha
implicado el que activistas LGBT muestren publicamente (en la television peruana)

su identidad sexual han sido devastadoras (Amnesty Int, 2001).

En este mismo sentido, pero en el contexto de México, Sara Espinosa (2007)

afirma que “...los pocos registros que existen sobre situaciones extremas de
violencia y discriminacion revelan una minima parte de una realidad mas extensa”
(p. 48), refiriéndose indirectamente a los casos de discriminacidn que pasan
desapercibidos (un numero mucho mayor que el de los notorios casos de extrema
violencia fisica y discriminacion), mismos casos a los que se refiere el texto de
Amnistia Internacional (2001) cuando dice: “las mujeres que se sienten atraidas
por mujeres, independientemente de que se definan 0 no como leshianas, estan
en riesgo de maltrato en sociedades en donde son vistas como fuentes de

verguenza para su familia o su comunidad” (p. 43). Ante estas afirmaciones cabe
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sefialar que en Tijuana no existe registro penal alguno de casos de violencia que

incluyan la palabra leshiana®.

2.3.3. Homofobia.

La forma de discriminacibn mas conocida, la que se ha utilizado con mucha
frecuencia para sefialar, casi sinecdéquicamente, a la discriminacion misma, es la

homofobia. De ella hablaremos a continuacion.

La homofobia tiene sus raices conceptuales en el término homoerotophobia,
utilizado por Wainwright Churchill, en 1967, al discutir el temor al contacto sexual
entre personas del mismo sexo. Mas adelante, en 1971, Kenneth Smith utiliza el
término homofobia al describir las reacciones negativas que algunas personas
tenian hacia los homosexuales. Y finalmente, en 1972, George Weinberg enfoca
este concepto hacia actitudes sociales, rescatando la irracionalidad del miedo y el
odio que se ejerce hacia los homosexuales (Girshik, 2002, pp. 31,32), lo cual
representa una postura muy cercana a la manera en que hoy en dia se utiliza este

término.

Por medio del concepto homofobia se hace referencia a la aversion obsesiva e
irracional; al miedo, al odio, hacia personas homosexuales, que se da en el marco
de wuna institucionalizada normativa heterosexista dentro de un sistema
sociopolitico e historicocultural, es decir, una generalizada nociéon de que la
heterosexualidad es normal, natural y moralmente correcta, y que, por tanto, toda
otra orientacidon sexual es anormal (Girshik, 2002, p. 32). Y lo es, al grado de que,
para algunos autores (Castafieda, 2008; Lizarraga, 2003; Nicolas, 2002; Nufez,

1999), ser homosexual equivale a ser objeto de esa aversion, ese miedo o ese

“ véase en la segunda seccion de anexos la copia del documento oficial expedido por la oficina de
estadisticas de los juzgados penales de Tijuana en que se afirma que no existe registro alguno que

contenga la palabra lesbiana.
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odio*’, incluso cuando inicialmente estos comportamientos no hayan sido definidos
por medio del término homofobia, ya que la aparicion del concepto homosexual
aparece a finales del siglo XIX como una designacion de una patologia psiquiatrica
(Lizarraga, 2003), como una politica sexual burguesa (Nicolas, 2002), o como
control de la sexualidad por medio de la puesta en discurso del sexo (Foucault,
2005).

Cabe sefnalar que una voz disidente respecto a esta forma de entender la
homofobia est4 en el texto Deconstruyendo la homofobia: una lectura politica del
erotismo de Guillermo Nufiez Noriega (1997), quien afirma que

La homofobia no es el odio a la ‘homosexualidad’ ni a los ‘homosexuales’.
La homofobia es el temor, la ansiedad, el miedo al homoerotismo, hacia el
deseo y el placer erético con personas del mismo sexo. La homofobia es la
practica, socialmente regulada y avalada de expresar ese miedo y
ansiedad con violencias; una ansiedad que previamente ha sido creada en
un proceso de socializacion. La homofobia es una practica
institucionalizada que consiste en violentar la vida de los demés, en
violentar nuestras capacidades y potencialidades humanas. Tenemos
miedo a amar a nuestros semejantes, esa es la raiz profunda y mas

personal de la homofobia (p. 1)

" A este respecto, Guillermo Nufiez Noriega (1997) afirma que “la homofobia es una actualizacién
de la identidad masculina considerada normal” (p. 4); y, de igual forma, Marina Castafieda (2008)
afirma que una raiz de la homofobia esta en la confusién de géneros, es decir, que
“...el problema [...] no es tanto que un hombre penetre a otro: el problema es ser
penetrado, es decir, que un hombre pueda volverse ‘como mujer’. Asimismo, el
problema del lesbianismo en muchas sociedades no es que una mujer tenga
relaciones eroéticas con otra, sino que una mujer pueda volverse ‘como un hombre™
(p. 110).
“8 Michel Foucault “planted que la identidad homosexual es de aparicidon reciente. [Que] antes del
siglo XIX existian actos homosexuales —méas o menos tolerados en diferentes sociedades—, pero

no personas homosexuales” (Castafieda, 2008, p. 24).
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Lo cual apunta a una definicion que deja de lado las posturas que sefialan al odio
como una cuestion inherente del comportamiento homofébico para dar
preponderancia al miedo a amar a nuestros semejantes. Mas adelante, el mismo
autor rescata otro elemento que le es esencial a la homofobia: el poder, las

relaciones de poder:

El miedo a amar y a sentir placer er6tico con nuestros semejantes expresa
el miedo a perder poder y mas aun, de ser objeto de poder, de que otros
reivindiguen un poder sobre nosotros. Es miedo, ansiedad, al castigo
social. Esto sucede asi, porque desde nifios sabemos lo que nos espera si
nuestro sexo polimorfo y perverso se expande libre y feliz. La censura, el
regafio, el castigo, la burla, el ridiculo. No es necesario haber pasado por
esas situaciones para que el miedo surja; es suficiente con haber visto
como el poder actuaba sobre otros. Tenemos miedo al poder, pero también
tenemos deseo de poder. Si cumplimos con la norma social es no sélo por
temor, es también porque deseamos recompensas, premios, halagos, la
satisfaccion personal que se siente por ser ‘eso’ que se llama en nuestra

sociedad ‘normal’ (p. 2).

Volviendo a Lori Girshik (2002), en su definicion de homofobia, este fendmeno
abarca de igual manera a homosexuales y lesbianas, ya que su objetivo no es
diferenciar las fobias propias y especificas de las comunidades léshica y
homosexual, sino que utiliza este concepto (homofobia) para contraponerlo al de
bifobia (el miedo irracional y el odio hacia las personas bisexuales). Sin embargo,
Xabier Lizarraga en su libro Una historia sociocultural de la homosexualidad
(2003) explica que, generalmente, el concepto homosexual (del cual deviene el
concepto homofobia) sirve para indicar no sélo a personas con orientacion sexual
hacia individuos de su mismo sexo, sSino a hombres con tendencias
homosexuales; y la explicacion que ofrece es la siguiente: “...con el tiempo, y por
la masculinizacion constante en que se vive en nuestras sociedades, muchos
llegaron a confundir la raiz griega homo (igual) con la latina, que se escribe igual
pero significa hombre...” (p. 109). En razén de esta masculinizacién de los

discursos sobre homofobia, autoras como Tania Sharp o Sara Espinoza son
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enfaticas al aclarar que aluden al término lesbofobia para referirse
especificamente la experiencia discriminatoria de la que son objeto las lesbianas.

Existen otros conceptos que se ha utilizado de manera paralela en el estudio de la
homofobia, tal es el caso de opresion, represion y dominacion simbdlica. Pierre

Bordieu (2000) aborda estas formas de violencia de la siguiente manera:

La forma especial de dominacién simbdlica que sufren los homosexuales,
afectados por un estigma que, a diferencia del color de la piel o de la
feminidad, puede estar oculto (0 exhibido), se impone a través de actos
colectivos de categorizacibn que hacen que existan unas diferencias
significativas, negativamente marcadas, y a partir de ahi unos grupos, unas
categorias sociales estigmatizadas. Al igual que en determinadas formas
de racismo, adoptan en este caso la forma de una negacion de la
existencia publica y visible. La opresion entendida como ‘invisibilizacién’ se
traduce en un rechazo a la existencia legitima y publica, es decir, conocida
y reconocida, especialmente por el derecho, y en una estigmatizacién que
sélo aparece tan claramente cuando el movimiento reivindica la visibilidad.
Entonces se le recomienda explicitamente la ‘discrecion’ o el disimulo que

habitualmente se ve obligado a imponerse (Bordieu, 2000, pp. 143-144).

2.3.4. Internalizacién, interiorizacion e introyeccion de lahomoy la

lesbofobia.

Los textos de Marina Castafieda (2008) y Sara Espinoza (2007) tienen un
particular interés en abordar la tematica de la homofobia, para la primera autora, y
la lesbofobia, para la segunda, como fobias ligadas a la discriminacién de que son
objeto los homosexuales y las lesbianas, respectivamente. En este apartado se
pretende describir ambas tematicas, pero antes de abordar lo que sean estas
fobias discriminatorias es necesario reparar en una caracteristica inherente a este

par de fenOmenos sociales: la forma en que estos se introyectan en los sujetos.

En el caso de Sara Espinoza, a la hora de dar el concepto lesbofobia, dice:
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Aludo al concepto de homofobia interiorizada de Marina Castafieda, pero
decido darle el matiz de lesbofobia porque considero que eso me permite
enfatizar que a la cuestion de la preferencia sexual se suma también el

estereotipo de género que persigue de por si a las mujeres (p. 68).

Ante esto, cabe sefalar que Sara Espinosa habla de “interiorizaciones”, mientras
que Marina Castafieda habla de “internalizaciones” (Castafieda, 2008, pp. 109-
131). Se sefiala esta peculiar precision con la intension de despejar las
posibilidades semanticas o matices epistemologicos que estas diferencias podrian
sugerir a la hora de evocar éste fendmeno. La diferencia entre estas dos nociones
reside en que “interiorizacion” es un concepto importado del francés
“intériorisation”, mientras que en el segundo caso, al hablar de “internalizacion” se
hace referencia al concepto de habla inglesa “internalization”, aunque ambos
términos se utilizan como sinénimos de lo que en psicologia analitica se conoce
como “introyeccidén”, que es un acto mediante el cual un sujeto lleva una idea
desde la sociedad hacia si, es decir, la internaliza, la hace suya, o, en palabras del
diccionario de psicoanalisis de Laplanche y Pontalis (2004), la introyeccion es el
“proceso en virtud del cual las relaciones intersubjetivas se transforman en

relaciones intrasubjetivas...” (Laplanche & Pontalis, 2004, p. 200)*.

Una manera analoga de comprender la l6gica de sentido con que se evoca este
fendmeno, puede encontrarse al relacionarlo con otro fenébmeno que se sefala
como introyectado: el heterosexismo. A este respecto, Dawn M. Szymanski (2004)
utiliza la nocion “heterosexismo internalizado” como categoria analitica en el
estudio de personas no heterosexuales, ubicando en este concepto a los atributos
propios de la heterosexualidad insertos (introyectados) en los sujetos no
heterosexuales, atributos que les constrifien en su aceptacion de si mismos como
no heterosexuales. Y, de igual forma, este argumento guarda similitudes con el
concepto de “heterosexualidad compulsiva” de Adrianne Rich (1981) cuando ella

sugiere que “...la heterosexualidad, como la maternidad, necesitan ser

reconocidas y estudiadas como instituciones politicas —incluso, y especialmente,

9 De aqui en adelante se utilizara el concepto “introyeccion” para evocar este fenémeno social.
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por aquellos individuos que sienten que son, en Sus experiencias personales,
precursores de una nueva relacién social entre los sexos” (p. 9), es decir, que
existe una norma de heterosexualidad que compulsivamente se tiende a
introyectar en los sujetos humanos a través de instituciones tan basicas como la
familia, a manera de un valor moral que se asimila (introyecta) y se asume
‘compulsivamente”, de ahi la necesidad de que cuestiones como la familia o la

maternidad sean reconocidas y estudiadas como instituciones politicas.

Por otro lado, este fendbmeno (la introyeccion), que se ha evocado inicialmente
desde la psicologia analitica social, siguiendo la definicion del diccionario
psicoanalitico de Laplanche y Pontalis (2004), es, de igual forma, comparable a lo
que Alfred Schutz (2003) denomina por medio de la nocion “pauta de
construcciones tipicas”, pues esta se halla “institucionalizada con frecuencia como
una norma de conducta, autorizada por las costumbres tradicionales y habituales,
y a veces por medios propios de lo que se denomina control social, tales como el
orden juridico” (p. 48); descripcidon que puede estampillarse como analoga a la
categdrica sugerencia de Adrianne Rich sobre la “compulsividad” de Ila

heterosexualidad, es decir, una institucion.

¢, Qué es, pues, aquello que se internaliza? ¢Qué diferencia hay entre introyectar,
por un lado, la homofobia o la lesbofobia y, por otro, la heterosexualidad
“‘compulsiva”? Lo que se introyecta es una categoria de corte cuasi-estructural que
dicta que o se es hombre o se es mujer, y que en ambos casos se debe ser
heterosexual. Y por ende, esta categoria lleva implicitos ambos patrimonios o
capitales culturales: la homo y la lesbofobia, por un lado, y la heterosexualidad
compulsiva, por el otro. Patrimonios o capitales culturales que no son, para nada,
mutuamente excluyentes, sino todo lo contrario, pues ambos se complementan
reificados en institucion social, o, como afirma Adrianne Rich, como institucion

politica.

Dando un paso adelante, y siguiendo las pistas que Sara Espinosa ofrece en su

libro, se puede observar que Marina Castafieda (2008) define la homofobia como
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. el miedo o rechazo hacia la homosexualidad”, (p. 109) para luego pasar al

atributo internalizada al preguntarse:

¢ Qué sucede cuando una persona es expuesta desde su mas temprana
infancia a cierta idea? [...] En pocas palabras, la va internalizando: la hace
suya, la adopta de manera inconsciente, asi como tantas otras ideas y

valores que forman parte de su educacion” (p. 111).

Y lo que trata de mostrar es que la sociedad del México contemporaneo reproduce
un ideal sexual que privilegia a la heterosexualidad, y que éste ideal lleva de la
mano el rechazo hacia la homosexualidad, es decir, la homofobia; también sefala
gue éste modelo se reproduce tanto en heterosexuales como en homosexuales,
ya que la homofobia es “parte de la cultura general, y se manifiesta tanto en los
chistes, los chismes y los comentarios (entre nifios y adultos por igual), como en la
cultura popular, el cine, etcétera.” (p. 111). A esto se refiere cuando habla de

homofobia internalizada.

Haciendo una recapitulacion del conjunto de topicos que anunciabamos al iniciar a
hablar de los conceptos prejuicio, discriminacion y homofobia, podemos encontrar
gue todas estas nociones, con sus diferentes especificidades, no hacen sino referir
acciones cuya finalidad es manifestar enfaticamente una diferencia axiolégica que
ubica inferiormente a toda persona no heterosexual, y que en ocasiones, como en
el caso de los crimenes de odio, llega a ser fatal. Sin embargo, desde estos
conceptos, no hay una especificacion expresa respecto al prejuicio, la
discriminacion o la homofobia de la que son objeto las lesbianas. Ateniéndonos a
esa incapacidad de asir conceptualmente lo propio de la discriminacion de la que
son objeto las lesbianas, en el siguiente apartado desarrollaremos unas lineas

generales del concepto lesbofobia.

2.3.5. Lesbhofobia.

Existen dos investigaciones que han abordado la tematica de la especificidad de la

discriminacion basada en identidad sexual de la que son objeto las lesbianas, es
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decir, de la lesbofobia: la de Tania Sharp (1996), en su tesis Lesbophobia in
feminist organizations: An examination of the effect of organizational structure and
sociopolitical context on the expression of lesbophobia; y la de Beatriz Gimeno
(2005), en su obra Historia y analisis politico del lesbianismo. La liberacién de una

generacion.

En el caso de Tania Sharp (1996), la definicién de lesbofobia guarda similitud con
el tratamiento que Sara Espinosa da a dicho concepto, pues ambas afirman que
utilizan el término como correlato del discurso homofébico haciéndo énfasis en la
especificidad de la discriminacién de la que son objeto las lesbianas, es decir, a
partir del concepto homofobia ellas deciden utilizar el prefijo lesbo para referir la
experiencia discriminatoria Iésbica. Aunque para Tania Sharp es claro que ‘“las
definiciones de uso corriente homo/lesbofobia son insuficientes para describir un
tan altamente complejo y sistematico mecanismo de opresion” (p. 6.), de ahi que
ella perfeccione esta definicion al incorporar el ya mencionado concepto “racismo
de cada dia” de Philomena Essed; y que para Sara Espinosa, dicha alusién
considere —al momento de separarse de la homofobia para ser especificamente
leshofobia— al estereotipo de género propio de las mujeres® a la par que la

discriminacion de la que son objeto por ser personas homosexuales, lesbianas.

Este par de tratamientos (el de Sara Espinosa y el de Tania Sharp) sugieren la
existencia de una discriminacién especifica hacia las lesbianas, sin embargo,

conceptualmente no avanzan mas all4 del enfoque lexical o la aclaracion de la

* En relacién a los estereotipos de género, Hilda Araujo Camacho (1975), menciona que estos
estan relacionados con dos esferas de la vida social: la esfera publica, esfera es netamente
masculina, y la esfera privada, la propia del género femenino. Estas esferas son las que definen la
experiencia genérica de los sujetos masculinos y femeninos; de forma tal que en base a estos
estereotipos, las actividades que le son propias a la mujer son las siguientes: “a) reproduccion
estrictamente biologica, b) educacion y cuidado de los hijos, enfermos y ancianos, [y] ¢)
reproduccién de la fuerza de trabajo consumida diariamente” (p. 14), actividades que culturalmente
se han establecido como propias de las mujeres y que las mantiene ancladas a la esfera privada
de la vida social de tal forma que se garantice que la esfera publica permanecera bajo el poderio

masculino.

72



diferencia, y esto se debe a que para los fines a los que se usa esta
conceptualizacion no es necesario avanzar mas en la construccion de un concepto
en si. Otros autores (Careaga, 2004; Castafieda, 2008; Lizarraga, 2003; Nicolas,
2002) coinciden al sefialar que otra cualidad propia de la diferencia entre las
experiencias lésbica y homosexual estda en que “...si la historia de la
homosexualidad masculina es silenciada, la del lesbianismo es ignorada casi en
su totalidad” (Lizarraga, 2003, p. 29), es decir, que una caracteristica inherente a
la lesbofobia es la invisibilizacién; de modo tal que si a los homosexuales se les
reprime, se les acosa, o se les oprime, a las lesbianas simplemente se les niega la

existencia.

Segun cuenta una anécdota quiza apdcrifa, la propia reina Victoria, una
mujer sumamente apasionada, como lo han revelado su correspondencia y
sus diarios privados recién publicados, se neg6 a firmar una ley en contra
del lesbianismo, arguyendo que el sexo entre mujeres no podia existir y
gue, en consecuencia, no era necesario prohibirlo. No vacilé, por el
contrario, en firmar una ley penalizando duramente la homosexualidad
masculina. Por consiguiente, si la homosexualidad masculina siempre ha
estado mas estigmatizada que la femenina, esto obedece a que hasta hace
poco se consideraba que la sexualidad en general era cosa de hombres
(Castarieda, 2008, p. 35).

Beatriz Gimeno (2005) es quien ha avanzado mas alla de la distincién entre
cuestiones genéricas, ha explorado mas profundamente el sefialamiento de la
invisibilidad como un elemento inherente de la lesbofobia y ha sido quien se ha
aproximado mas a la elaboracion de una definicibn mas completa de este
concepto, pues en su texto puede encontrarse un algido momento de debate en el

gue sefala que la lesbofobia opera de las siguientes dos maneras:

Por una parte invisibiliza a la lesbiana de manera tan completa que
invisibiliza también la existencia de la lesbofobia; si no hay lesbiana no hay
lesbofobia, con lo que los mecanismos de opresion quedan ocultos y no
pueden ser combatidos ni denunciados. Asi, invisibilizando a la lesbiana

desaparecen las posibilidades de resistencia. En el otro sentido, visibiliza
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aguellos aspectos en los que la lesbiana (aunque no admite que haya
ninguna lesbiana) es un monstruo, la mujer que traiciona su género; esa
lesbiana es sospechosa desde el primer momento, la convierte en un
sujeto de desprecio, en un individuo peligroso en todo caso, de manera que
finalmente no puede ser sino culpable (Gimeno, 2005, p. 324).

¢Como se da esta invisibilizacion? Beatriz Gimeno sefiala que la invisibilizacion
lésbica aparece, por un lado, como mera negacion de la existencia de su
identificacion sexual, lo cual puede apreciarse, por ejemplo, en las jovenes
mujeres masculinas, a las cuales se las comprende como jovencitas en aparente
resistencia al adulto, dejando de lado (si es que hay algun lado en la invisibilidad)
la posibilidad de una existencia lésbica o de una masculinidad femenina
(Halberstam, 2008), es decir, si se las ve como mujeres masculinizadas, dicha
actitud es interpretada Unicamente como una forma de “desafiar” a los
estereotipos genéricos en una actitud de reto con sus mayores; o bien, otra forma
de invisibilidad esta en la normativizacion y la distorsion de la imagen de la

lesbiana que llevan a cabo industrias como la pornografia o la publicidad.

El mundo esta lleno de imagenes de lesbianas que nos son impuestas
desde cualquier valla publicitaria, desde las paginas de los anuncios
pornograficos de todos los periddicos, desde cualquier publicidad en
cualquier soporte, desde las imagenes femeninas en cine, en literatura, en
televisién... En todos los soportes posibles en los que se pueda vender
algo aparece una lesbiana muy sexy. Las chicas se besan o simulan
besarse, las chicas juguetean en la cama, dos chicas juegan con un chico,
dos chicas abrazadas nos miran de manera provocativa desde cualquier
anuncio... Lo cierto es que somos mas invisibles que nunca porque la
sobreexposicion de un lesbianismo imaginario pero normativo solo sirve

para hacer desaparecer el lesbianismo real (Gimeno, 2005, p. 294).

Sobre este mismo punto, Gimeno afirma que cantantes icénicos de la industria
cultural como Madonna o Tatl han inmortalizado el papel de la lesbiana como
objeto de deseo (en términos masculinos y heterosexuales), mientras quede claro

que
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...cualquier mujer puede ser lesbiana siempre que no rompa sus vinculos
con el patriarcado, es decir, siempre que la politica feminista no tenga nada
que ver en ello y siempre que los hombres disfruten de ello. Ahora las
amigas juegan a ser amantes, pero no porgue se deseen o0 se amen, sino
para excitar a los hombres, y besarse y acariciarse entre amigas se

convierte en un juego divertido para consumo masculino heterosexual.

En realidad esas imagenes de Madonna o Tatu tienen como Unico objetivo
invisibilizar una imagen del lesbianismo que dependa de las propias
lesbianas. Cuando no se nos puede invisibilizar mas, ni se puede negar
nuestra existencia, entonces se nos expropia nuestra imagen, nuestra
autodefinicion, y se ofrece otra a la sociedad, domesticada y que no
atemoriza, que no inquieta: una imagen heterosexualizada del lesbianismo
(Gimeno, 2005, p. 290).

Hemos visto algunos de los argumentos que explican la inexistencia y la
invisibilizacién lésbica. Sin embargo, teniendo en cuenta las implicaciones que
acarrea el uso de estas metaforas, primero habria que distinguir entre lo referido
por una y otra, pues ¢es acaso una misma cosa no existir y no ser visible?
Obviamente no. Lo que no existe simplemente no esta, no se halla o no aparece,
mientras que lo invisible puede estar, aunque no se vea. Por otro lado, hace un
par de parrafos deciamos que al hablar de discriminacion nos parecia importante
rescatar el punto de vista de la intencionalidad, del caracter de provisto de sentido
de la accibn; y, en este caso podemos preguntarnos, por mas metaforico que sea
este lenguaje, ¢es posible que algo sea intencionalmente privado de existencia, 0
invisibilizado? El punto a que deseamos llegar es que si consideramos a la
intencionalidad en el acto de hacer algo inexistente o invisible, tal pareceria que
mas bien estariamos hablando de una reticencia, de ocultar o callar algo que

debiera o pudiera decirse. Veamos un ejemplo:

“...lo que logré esa solucion [el acuerdo “No pregunte, no diga” en la
Armada norteamericana] fue elevar explicitamente la hipocresia al rango
de principio social, una actitud analoga a la que los paises catélicos

tradicionales tienen respecto de la prostitucién: si simulamos que los gays
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no existen en la Armada, es como si efectivamente no existieran (para el
gran Otro). Los gays deben ser tolerados, bajo la condicion de que acepten
la censura basica de su identidad...” (Zizek, 2005, pp. 145, 146).

En este caso no soOlo aparece la censura a la existencia o la invisibilidad a la
manifestacion, sino una intencién de ocultar o callar algo que debiera o pudiera
decirse, es decir, reticencia. De tal forma que de decir “no lo veo” a decir “no
quiero verlo” hay una doble ceguera: el querer no ver (un no ver consciente de la
intencionalidad) y el no querer ver gue no se quiere ver, y por tanto decir no veo tal

c0osa, no existe.

Pero bien cabe preguntarse ¢qué pasa con la lesbiana que se resiste a ser
invisibilizada o a ser hipdcritamente encasillada dentro de los moldes de la
publicidad y la pornografia patriarcal? Esa “es la lesbiana sobre la que si puede
caer la injuria y la sospecha, es la imagen de siempre, ésa que no ha
desaparecido, la traidora a su sexo...” (Gimeno, 2005, p. 314); esa es la lesbiana
de la que se han hecho tantos chistes misoginos, la lesbiana que se depila poco
para retar al patriarcalismo que dicta una depilacion completa del pubis femenino
(lesbiano o no) para hacer parecer a las mujeres unas eternas nifias, como sucede
en la pornografia; es la lesbiana que gasta poco en maquillajes, la lesbiana duefia
de su cuerpo, la que sabe que “el género hay que escribirlo a fuego en el cuerpo”
(p. 307), la que se hormona para favorecer el crecimiento del vello facial, la que se
opera para implantarse un pene (p. 307). Es la lesbiana “real”’, la que mira a las
lesbianas heteronormativizadas en los programas de television y sabe que sus
escotes, sus acentuadas curvas, su pronunciado busto y toda esa panoplia
feminizante que las caracteriza no es otra cosa que una falsa imagen del

lesbianismo (Gimeno, 2005).

Sin embargo es muy importante rescatar otro punto de vista respecto a esta forma
de hablar de las lesbianas, ya que el discurso que se ha venido siguiendo corre el
peligro de parecer reducir la experiencia lésbica a un par de estéaticos estereotipos:
el de la lesbiana femenina (normativizada) y el de la lesbiana masculina

(transgresora y “genuina”). Y la cuestion a la que apunta esto que se pretende
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rescatar es especificamente el lugar que ocupan aquellas lesbianas que deciden
tomar para si el modelo de feminidad que se ofrece en la industria cultural toda.
Este topico ha sido escenario de multiples discusiones y desacuerdos no sélo
entre las estudiosas del lesbianismo, sino también en el seno del feminismo. Un
ejemplo de esta discusion es el acalorado debate entre Susan Bordo (1997) y
Kathy Davis (1995; 2007), quienes han discutido ampliamente sobre el papel que
desempeiia la cirugia estética como una opcién que toman las mujeres para
moldear su cuerpo. De modo tal que, para Susan Bordo, la cirugia estética
representa una forma muy sofisticada de disciplinamiento del cuerpo femenino, de
un constrefiimiento estructural que define con antelacion qué es lo deseable en el
cuerpo femenino (complexiones, formas, posturas, etc.). Mientras que, por otro
lado, para Kathy Davis, la apuesta por la cirugia estética es analizada desde una
perspectiva en que las mujeres que se someten a esta clase de procedimientos
quirurgicos son consideradas como “actores competentes’ con ‘conocimiento
intimo y sutil de la sociedad’, incluyendo los discursos y las practicas dominantes
de la cultura femenina” (Davis, 2007, p. 29). La cuestion que sigue en el aire, a
riesgo de reducirla a un par de lineas, versa de la siguiente forma: si una mujer
(independientemente de su orientacién sexual) desea transformar su cuerpo para
sentirse bien consigo misma ¢Es esto muestra de ejercicio de agencia sobre su
cuerpo? (0 es acaso que esta eleccion solamente haga perpetuar un prototipo de
belleza y que, por tanto, no sea mas que una muestra mas del constreflimiento
que ejercen las estructuras sobre esta aparente eleccion? Esta discusién nos
parece capaz de brindar informacién importante sobre dos diferentes perspectivas
de los estudios sociales (las perspectivas sociales holista e individualista), sin
embargo, ambas posturas caen en el error de plantear rigidamente una frontera
infranqueable entre ambas. Y ante esto, como decimos mas adelante, en el marco
tedrico, cabe sefialar que “la fijeza de las formas institucionales no existe a
despecho de los encuentros de la vida cotidiana, ni fuera de estos, sino que esta
envuelta en esos encuentros mismos” (Giddens, 2006, p. 103), pues “...aquello
que el individuo es, o podria ser, deriva del lugar que ocupa su clase dentro de la
estructura social” (Goffman, 2008, p. 143), aunque teniendo en cuenta que el
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plano macrosocial no aparece a manera de esencia pura, Sino que es poroso Yy

cambiante, y, en dltima instancia, es una interpretacion®".

Finalmente, en esta investigacion se asumen las siguientes posiciones: 1) La
identidad sexual es una construccion sociocultural. 2) Existe una amplia gama de
formas de ser lesbhiana (del Valle, 1989). 3) Existe un esquema social sistematico y
con propiedades estructurales basado en un acervo de conocimientos

intersubjetivos centrado en que las identidades sexuales giran en torno a una

= importante tener en cuenta este tipo de discusiones, ya que actualmente existen diversas
maneras de abordar cuestiones relacionadas con las comunidades no heterosexuales, como la
teoria queer. ¢ Qué es queer? David Cérdoba lo explica de la siguiente forma:
Queer es un insulto. Sus equivalentes en espafiol mas comunes son marica,
bollera, tortillera. La pronunciacion del término traslada en su enunciacion la carga
de la violencia y la discriminacion ejercidas por la sociedad heterosexual contra
gays y lesbianas, y es precisamente esa fuerza la que se subvierte al utilizar el
término en primera persona. Esta estrategia de subversion performativa es el
elemento central de las politicas queer, y es hacia ese desplazamiento y
resignificacién producidos por la reapropiacion del performativo hacia lo que

apunta su uso en el marco de la teoria queer (Cérdoba, 2005, p. 22).

En esta teoria se mezclan las posturas tradicionales de los estudios Iésbico-homosexuales, los
diversos feminismos, las teorias sociolégicas y antropologicas, e, incluso, hasta las teorias
literarias y psicoanaliticas (aunque la lista de disciplinas con que discute la teoria queer puede ser
mucho mas amplia). Y desde esta perspectiva, desde lo queer, todo este discurso sobre lesbofobia
se vendria abajo; pues en su afan de desterritorializar los conceptos usados despectivamente para
reterritorializarlos resignificativamente se entra en un juego en el que se desarticulan las
diferencias entre la homo y la heterosexualidad, entre los géneros, entre las identidades, y se entra
en una realidad en la que todo personaje (todo ser humano) se torna queer, todo es raro, todo es

queer:

Hablar de teoria queer, hacer teoria queer en el ambito de la sociologia en nuestro
pais [Espafa], es cuando menos extrafio, poco habitual. Hacerlo supone un cierto
acto de provocacion y de reivindicacion politica. Hacerlo supone identificarse como
gueer, como marica (0 como bollera, segun sea el caso) y esta identificacion se
hace necesaria sobre el fondo de una exigencia: posicionarse como sujeto en el

conocimiento, hacer explicito el lugar del que se habla (Cérdoba, 2005, p. 22).
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heterosexualidad compulsiva (Rich, 1981); de tal manera que a pesar de que sea
posible reparar en que la experiencia lésbica se presenta de multiples formas, esto
no invalida los modos en que Beatriz Gimeno afirma que opera la lesbofobia, pues
todo ese abanico de posibilidades, con toda su abundancia, no deja de
representar una posicion disidente respecto a un normativo nucleo social
heterosexual y androcéntrico. Y 4) que por lesbofobia tenemos, al momento, dos
definiciones, una de orden lexical, que rezaria de la siguiente manera: la
lesbofobia es la discriminacion basada en identidad sexual de la que son objeto
las lesbianas; y una de orden operativo, en la que por lesbofobia se habla de una
forma de discriminacién especifica, hacia las lesbianas, que opera de dos formas:
primero como invisibilidad, acallando intencionalmente la manifestacion de lo
lésbico (reticencia) o trasponiendo significados de orden heterosexual vy
androcéntrico sobre claras evidencias de lesbianismo (hipocresia); y segundo,
convirtiendo en monstruo a la lesbiana que se resista a la invisibilidad (Gimeno,
2005).

2.4. Legislacion sobre discriminacién en México.

Pero ¢qué sucede con los casos de discriminacion que pasan desapercibidos?
¢ Por qué dificilmente podria uno enterarse de que suceden? Una fuente comun de
la carencia de informacion sobre la discriminacion y el maltrato del que son objeto
las lesbianas en muchos paises ** (Rosenbloom, 1995) es la carencia de
informacion sociodemogréfica de acuerdo a la identidad sexual y a la orientacion
sexual de la poblacién, asi como la falta de leyes claras que regulen el trato entre
los diversos grupos sociosexuales (heterosexuales, gays, lesbianas, bisexuales,
transexuales, transgénero, trasvestis e intersexuales) (Rosenbloom, 1996);
situacion que deja susceptibles de imputamientos tan ambiguos como el de “faltas
a la moral” o “faltas a las buenas costumbres” a todas aquellas personas que no

°2 Rachel Rosenbloom en su libro Unspoken Rules (1995) recuenta un total de 31 paises.
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rindan la norma heterosexual en México y que se muestren publicamente al

abrazarse o besarse (Careaga & Jiménez, 1996).

Este vacio de informacion y de leyes para regular la homosexualidad en México ha
sido registrado por Sara Espinosa (2007) y por Juan Luis Alvarez-Gayou (2001) de

la siguiente forma:
...es dificil conocer la situacion real de discriminacion que viven estos grupos
dado que los estudios de caracter sociodemografico [...] no han realizado un
registro de la realidad social del homosexualismo en México (Espinosa,
2007. p. 47).

Nuestra carta magna, la Constitucion, consagra la libertad individual en

cualquier aspecto que no transgreda los derechos de otro.

Por otro lado, cada estado de la Republica tiene su propio Cédigo Penal que
establece lo que son comportamientos delictivos y los castigos para éstos.
Nunguno de los cédigos de los diferentes estados mexicanos considera a la
homosexualidad como un delito. Una excepcién notable es la del Cédigo
Penal del Distrito Federal, en cuyo articulo 201 sefiala [...] una pena prison
de tres a ocho afos a cualquiera que:

...Facilite la corrupcion de menores de 18 afios de edad...

induciendo a la practica de la mendicidad, el alcoholismo,

consumo de drogas narcéticas, o la practica de la prostitucion,

homosexualismo, o a ser parte de un grupo de delincuentes

organizados o cualquier delito (Alvarez-Gayou, 2001. pp. 58-

59).

Aunque cabe sefialar que en 1999 se promulgd, en el Distrito Federal, un
ordenamiento juridico que
...introdujo [...] el articulo 281 bis (206 a partir de noviembre de 2002)... En
él se penaliza a quien discrimine por orientacién sexual, entre otros motivos.
De dicho cddigo se elimind la referencia a las practicas homosexuales como
agravante del delito de corrupcion de menores contenida en el articulo 201;

ahora estan enunciadas como «practicas sexuales» en general, sin importar
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la preferencia sexual del sujeto responsable del delito (Espinosa, 2007. p.
49).

Y, por tanto la discriminatoria ley que Alvarez-Gayou sefiala que “coloca al
homosexualismo en el mismo rango que el alcoholismo, la dependencia a las
drogas, la prostitucion...” (Alvarez-Gayou, 2001, pp. 59,60), ha sido enmendada.
Esta dltima alcaracién apunta a que actualmente el panorama del respeto a la
diversidad sexual en México, en lo tocante a estudios y leyes, no es del todo
sombrio, pues ha ido ganando terreno gracias al esfuerzo de estudiosos de la
homosexualidad, como Sara Espinosa o Juan Luis Alvarez-Gayou, y diversos
activistas en pro de los derechos de la poblacion gay, lésbico, bisexual, transexual,
transgénero, trasvesti e intersexual (LGBTTI), como Enoé Uranga.

Un notable ejemplo de esta situacion es que se ha logrado que el pleno de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal (ALDF) aprobara (con una votacion de
38 votos a favor, 19 en contra y tres abstenciones) la Ley de Sociedades de
Convivencia (LSC) (9 de noviembre de 2006), legislacion que legitima
juridicamente la union entre mexicanos de diferente o del mismo sexo “para
establecer un vinculo de ayuda y cooperacién comun” (Cuenca, 2006). Este logro
cristaliza mas de un lustro de esfuerzos de Enoé Uranga, ex asambleista

independiente y activista por los derechos de la diversidad sexual.

Luego de que la LSC se aprobo, el 11 de enero de 2007 se presentd un proyecto
similar en Coahuila: la Ley del Pacto Civil de Solidaridad (LPCS). “El ordenamiento
ofrece las mismas garantias a parejas del mismo sexo, pero también a otro tipo de
familias, independientemente de la orientacién sexual de sus integrantes. La Ley
[...] implica ademas garantias legales para las parejas heterosexuales que vivan
en concubinato.” (Espinosa, 2007. p.53).

Otro logro importante es el establecimiento de El Consejo Nacional para Prevenir
La Discriminacion (CONAPRED), 6rgano del Estado creado en el afio 2003, y que

Entre sus funciones se encuentra la de recibir y resolver las quejas por

presuntos actos discriminatorios cometidos por autoridades y particulares,
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asi como la de desarrollar acciones con el objeto de proteger a la
ciudadania de cualquier exclusién basada en el origen étnico o nacional, el
sexo, la edad, la discapacidad, las preferencias sexuales, el estado civil o
de salud, la lengua o la religion (CONAPRED-SEDESOL, 2005).

Un importante aporte de CONAPRED (con apoyo de la Secretaria de Desarrollo
Social) es el estudio de la discriminacion de diversos grupos sociales en México
por medio de la “Primer Encuesta Nacional sobre Discriminacion en México”
(PENSDM) (SEDESOL, 2006). La encuesta se llevd a cabo con 1,482 muestras
globales, 761 adultos mayores, 765 indigenas, 594 personas con discapacidad,
805 minorias religiosas y 1,012 mujeres; y en el informe se sefala (con tipografia

de inferior tamafio) que “adicionalmente, se levantaron 200 casos de personas con

preferencias sexuales distintas”* (p- 3).

Entre los resultados que de la PENSDM, cabe sefialar que en promedio, “9 de
cada 10 mujeres, discapacitados, indigenas, homosexuales, adultos mayores y
pertenecientes a minorias religiosas opina que existe discriminacion por su
condicion” (p. 8); que “una de cada tres personas pertenecientes a estos grupos
dice haber sufrido discriminaciéon por su condicién en el ultimo afio” (p. 8); y que
“‘una de cada tres personas pertenecientes a estos grupos ha sido discriminada en

el trabajo por su condicién” (p.8).

De tal forma que si en un momento se equipar6 a la homosexualidad con el
alcoholismo, la drogadicciéon y la prostitucion, como se sefald lineas arriba en
palabras de Alvarez-Gayou, esta vez se compara con la condicién de
discapacidad, de indigena, de adulto mayor o de miembro de minorias religiosas,
es decir, con grupos discriminados por el grueso de la sociedad mexicana

contemporanea.

% Es importante sefialar que el nimero total de encuestas que se ofrece en el informe no coincide
con la sumatoria de cada uno de los diferentes grupos entrevistados; y que, por otro lado, en el
andlisis de la encuesta realizado por Estela Andrea Serret Bravo (Serret, 2006) se sefala que
fueron 189 y no 200 encuestas realizadas a homosexuales (dato con el que coincidiria la sumatoria

ofrecida en el informe de la encuesta).
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En relacion directa con la homosexualidad, la PENSDM arrojé que el 48.4% de
personas encuestadas refirieron no estar dispuestas a que un homosexual habite
en sus casas, convirtiéndose éste sector de la comunidad en el mas
rechazado para cohabitar. Y que “los dos grupos que se perciben como mas
discriminados son los discapacitados y los homosexuales” (p. 18), y de hecho,
éstos fueron los grupos sefialados como mas discriminados: homosexuales con un
42.8% vy discapacitados con un 32.9% (SEDESOL, 2006. p. 20).

Especificamente en relacién a la forma en que los homosexuales encuestados se
perciben a si mismos, la PENSDM propuso un par de preguntas: 1, ¢Usted cree
que en México hay discriminacién segun su condicién? Y 2, ¢ Lo han discriminado
por su condicion en alguno de sus trabajos? De la primera pregunta se obtuvo que
el 94.7% de los homosexuales encuestados respondieron afirmativamente, con lo
gue este grupo social mantuvo el porcentaje mas alto en este rubro; y en relacién

a la segunda pregunta, 40.1% de los homosexuales respondieron afirmativamente.

Respecto a las mujeres, se hicieron otro par de preguntas: 1, ¢Cree usted que en
México hay, o no hay, discriminacion contra las mujeres? De la cual el 94.2% de
las mujeres contestaron que si la hay; y 2, ¢Quién es el principal responsable de
gue haya problemas de discriminacién contra las mujeres? A lo cual el 31.5% de

las mujeres, el porcentaje mas alto, senalaron al “machismo”.

Estos indices sefialan que homosexuales y mujeres son grupos sociales objeto de

discriminacion en México.

Respecto a Baja California, Francisco Javier Sanchez Corona, ex-Procurador de
los Derechos Humanos y Proteccién Ciudadana de Tijuana, tras analizar la Primer
Encuesta Nacional sobre Discriminacion en Meéxico y contextualizando sus

resultados en la localidad, sefial6 lo siguiente:

La situacion en Baja California, como en la gran mayoria de los estados
nortefios de México, de formacion cultural latina con raices religiosas
judeo-cristianas, presentan entre sus forma de discriminacion a las

poblaciones homosexuales y lésbicas desde el rechazo familiar, pasando
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por la agresién verbal, humillacién, actos de exclusion, de agresion y
violencia fisica y verbal, hasta actitudes netamente hostiles y graves como
el homicidio (SIC) (Sanchez, 2008).

Se ha hecho hincapié en sefialar a la discriminacion de que son objeto los
homosexuales y las mujeres en tanto que ambas categorias sociales estan
reunidas en el concepto lesbiana, esto es, una mujer homosexual. El objetivo de
traer a colacion ese par de formas de discriminaciéon es sefalar la condicion
discriminatoria en que viven las lesbianas en México partiendo de la premisa de
que el fendmeno lesbofobico no ha sido abordado especificamente en ningun

estudio previo.
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Capitulo III.

Marco teodrico.

3.1. La sociedad desde la vida cotidiana.

La propuesta tedrica que se ha adoptado para esta investigacion es el enfoque
social dramaturgico de Erving Goffman, autor en el que se puede encontrar un
claro propoésito de comprender tanto el orden interaccional entre personas que
habitan complejos contextos de sentido, como los encuentros rutinarios en que se
dan dichas interacciones, y las formas en que estas estan constituidas
coherentemente en microsistemas normalizados; en el marco de lo que distintos
autores (Berger & Luckman, 1968; De Certeau, 2000; Goffman, 1981; Heller,
1994; Schutz, 2003) nombran bajo el concepto vida cotidiana. Este mundo de la
vida cotidiana, segun explica Alfred Schutz, es

...el mundo intersubjetivo que existia mucho antes de nuestro nacimiento,

experimentado e interpretado por Otros, nuestros predecesores, como un

mundo organizado. Ahora esta dado a nuestra experiencia e interpretacion.

Toda interpretacion de este mundo se basa en un acervo de experiencias

anteriores a él, nuestras propias experiencias y las que nos han transmitido

nuestros padres y maestros, que funcionan como un esquema de

referencia en la forma de «conocimiento a mano» (Schutz, 2003, p. 198).

Incluso, para Peter Berger y Thomas Luckman (1968, p. 38), el conocimiento
mismo que ha de aportar la sociologia es el del mundo de la vida cotidiana, que no
es otra cosa que la realidad por excelencia, la suprema realidad que se impone

sobre la consciencia de manera masiva y urgente.
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Este estudio de la vida cotidiana se da por medio de un tipo de analisis que a
pesar de estar enfocado en esquemas demarcables y pequefios™, en relacién a
las teorias sociales cuyo objeto es el estudio de lo social en planos mas amplios,
es consciente de que “la fijeza de las formas institucionales no existe a despecho
de los encuentros de la vida cotidiana, ni fuera de estos, sino que esta envuelta en

“

esos encuentros mismos” (Giddens, 2006, p. 103), pues “...aquello que el
individuo es, o podria ser, deriva del lugar que ocupa su clase dentro de la

estructura social” (Goffman, 2008, p. 143).

Pero méas alld de estos intereses generales en el entendimiento de lo social,
también puede encontrarse en este autor una peculiar intencién de comprender
los usos de ciertos signos de prestigio y de desprestigio, y el manejo® que las
personas hacen de estos para lograr sus propositos de expresion, interpretacion y
sentido durante la interaccion®®, o en otras palabras, el arte de manejar las
impresiones de uno mismo en los demas. De estas Ultimas dos cuestiones tratan
las dos obras de este autor que han servido de fundamento para esta
investigacion: La presentacion de la persona en la vida cotidiana y Estigma. La
identidad deteriorada, obras cuya primera edicion data de 1959 y 1964,

respectivamente.

> Los lugares que se estudian desde esta perspectiva estan delimitados por las barreras que
impiden percibir mas alla de ellos; por ejemplo, las paredes de una habitacion (Goffman, 2009, p.
124).

°° Cabe sefialar que el énfasis que el autor hace sobre este punto, desde el titulo mismo de su obra
(“Stigma. Notes on the management of spoiled identity”), de alguna forma se desvanece en el titulo
dado en su traduccion al espafol por la editorial Amorrortu: “Estigma. La identidad deteriorada”.

°® Esta duracion de la interaccion a que se hace referencia no esta limitada al momento en que una
persona comparte atencién o espacio con otros individuos en un encuentro cara-a-cara, sino que la
vida misma de una persona que deambula por el mundo es una presentacion incesante, incluso en
soledad, pues “jadeamos o maldecimos cuando nos tropezamos en la acera, no como reaccion
fisioldgica involuntaria, sino porque asi transmitimos a otras personas la sefial de que también a

nosotros nos parecié un accidente estupido” (Collins, 1996, p. 296).
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3.2. La presentacion de la persona en la vida cotidiana.

Un medular punto de partida en el planteamiento de La presentacion de la persona
en la vida cotidiana (Goffman, 1981) es la forma en que Goffman comprende que
las personas adquieren conocimiento de si. De ahi que lo primero que expone en
dicha obra es una idea que guia y da sentido a los conceptos que posteriormente
desarrolla en esta y otras obras (Estigma, 2008; y Comportamiento en lugares

publicos, 1966). A este respecto, podemos encontrar la siguiente afirmacion:

Probablemente no sea un mero accidente historico que el significado
original de la palabra persona sea méascara. Es mas bien un
reconocimiento del hecho de que, mas o menos conscientemente, siempre
y por doquier, cada uno de nosotros desempefa un rol... Es en estos roles
donde nos conocemos mutuamente; es en estos roles donde nos

conocemos a nosotros mismos (Goffman, 1981, p. 31).

Este preliminar abordaje que liga los conceptos persona, mascara y rol, guarda
similitud con el proceso de aprehension de lo que es uno mismo explicado por
Charles Horton Cooley®’. Este Gltimo autor habla del efecto espejo de si mismo
(the looking glass self), que en palabras de Alfred Schutz se explica de la siguiente
forma: “Al definir el rol del Otro, yo mismo asumo un rol. Al tipificar la conducta del
Otro, estoy tipificando mi propia conducta, que se interrelaciona con la suya”
(Schutz, 2003, p. 48). Es de este efecto espejo de si mismo del que se desprende
una afirmacién apuntada por Randall Collins, quien parafrasea a Cooley cuando
sefala que “s6lo podemos tener contacto con nuestra propia idea de las personas,
pero jamas con las personas mismas” (1996, p. 268), que incluso podria llevarse
mas lejos para afirmar que la persona se reconoce a si misma a través de la

fachada que se construye a partir del rol que se autoasigna, al mismo tiempo que

> Aunque es necesario tener en cuenta que Goffman difiere de los interaccionistas (Cooley,
Thomas, Mead, Blumer) en tanto que estos, en la definiciébn de la situacién social, abordan al
individuo desde una postura subjetivista, mientras que Goffman hace énfasis en diferentes marcos,
de modo tal que “muestra la estructura que abarca el punto de vista de todas las partes y cualquier
otro posible” (Collins, 1996, p. 294).
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adquiere una serie de conocimientos sobre sus coetaneos y sobre de cémo debe

comportarse ante ellos. O, en palabras de Goffman:

En cierto sentido, y en la medida en que la méscara representa el concepto
que nos hemos formado de nosotros mismos —el rol con el cual nos
esforzamos por vivir-, esta mascara es nuestro ‘si mismo’ mas verdadero,

el yo que quisiéramos ser.

Al fin, nuestra concepcion del rol llega a ser una segunda naturaleza y
parte integrante de nuestra personalidad. Venimos al mundo como
individuos, logramos un caracter y llegamos a ser personas (Goffman,
1981, p. 31).

Ahora, ese momento tipificador que es el encuentro interaccional, es definido por
Goffman como actuacion (performance), es decir, aquella “actividad de un
individuo que tiene lugar durante un periodo sefialado por su presencia continua
ante un conjunto particular de observadores y posee cierta influencia sobre ellos”
(Goffman, 1981, p. 33). Y de igual forma, a través de la metafora dramaturgica, el
marco que acoge a este actuar de las personas es definida como medio (setting),
el cual incluye “el mobiliario, el decorado, los equipos y otros elementos propios
del trasfondo escénico, que proporcionan el escenario y utileria para el flujo de la
acciéon humana que se desarrolla ante, dentro o sobre éI” (p. 34). Es sobre ese
medio y en esa actuacion que la persona adquiere lo que Goffman denomina

fachada (front), es decir, aquella

...parte de la actuaciéon del individuo que funciona regularmente en un
modo general y prefijado a fin de definir la situaciébn con respecto a
aguellos que observan dicha actuacién. La fachada, entonces, es la
dotacion expresiva de tipo corriente empleada intencional o

inconscientemente por el individuo durante su actuacion (p. 34).

A esta fachada es a la que se apelaba lineas arriba cuando se mencioné que
existe un acervo de tipificaciones que han sido recuperadas a manera de herencia

sociocultural, pues como el mismo Goffman lo afirma:
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Cuando un actor social adopta un rol social establecido, descubre, por lo
general, que ya le ha sido asignada una fachada particular.
[...]

Ademas, si el individuo adopta una tarea que no sélo es nueva sino que
est& bien establecida en la sociedad, o si intenta cambiar el enfoque de la
tarea, es probable que descubra que ya existen varias fachadas bien

establecidas, entre las cuales debe elegir (p. 39).

Hay otros elementos que Goffman utiliza en la explicacion de esta fachada. Tres
elementos que sumados al ya mencionado medio, componen la fachada, y son los
siguientes: fachada personal, apariencia y modales. Sobre la fachada personal,
afirma que esta se conforma por todos “aquellos [elementos de dotacion] que
debemos identificar intimamente con el actuante mismo y que, como es natural,
esperamos que lo sigan dondequiera que vaya” (p. 35), de los cuales sefiala, a
manera de ejemplo, los siguientes: “insignias del cargo o rango, el vestido, el sexo,
la edad y caracteristicas raciales, el tamafio y el aspecto, el porte, las pautas del
lenguaje, las expresiones faciales, los gestos corporales y otras caracteristicas
semejantes” (p. 35). En relacién a la apariencia, afirma que este concepto engloba

a todos aquellos

...estimulos que funcionan en el momento de informarnos acerca del status
social del actuante. Estos estimulos también nos informan acerca del
estado ritual temporario del individuo, es decir, si se ocupa en ese
momento de alguna actividad social formal, trabajo o recreacion informal, si

celebra 0 no una nueva fase del ciclo estacional o de su ciclo vital (p. 36).

Y, por ultimo, sobre los modales, Goffman refiere que este concepto incluye todos
los “...estimulos que funcionan en el momento de advertirnos acerca del rol de
interaccion que el actuante esperara desempenar en la situacion que se avecina”
(p. 36). Teniendo en cuenta estos tres ultimos elementos (fachada personal,
apariencia y modales), Goffman afirma que “a menudo esperamos, como es
natural, una coherencia confirmatoria entre la apariencia y los modales. [...]
Ademas de la previsible compatibilidad entre apariencia y modales esperamos,

como es natural, cierta coherencia entre medio, apariencia y modales” (pp. 36-37),
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es decir, en una actuacion se espera que de acuerdo al contexto y al sentido de
dicha actuacion, exista coherencia entre lo que se espera de la persona con quien
se da dicha actuacion, al grado de que en otra obra, el mismo Goffman llegue a
afirmar que la locura es un conglomerado de “incorrecciones situacionales”
(Goffman, 1972, p. 58, en Giddens, 2006, p. 112), una incapacidad de la persona

para asumir un rol acorde a la actuacion en turno.

Asi, pues, la actuacion de una persona en la vida cotidiana, analizada a través del
cuerpo conceptual antes expuesto, tiene un perfil de realizacién dramatica, y como
tal, tiene un doble caracter, pues es, a la vez, expresiva e interpretativa, es decir,
actla como precepto para las actuaciones (caracter expresivo), y actia como
esquema de interpretacion, pues quien proceda como tal realizacion dramatica
procura alcanzar el resultado que se correlaciona con ella (caracter interpretativo).
Con lo cual comparte muchas similitudes con la idea de las recetas que tanto
Berger & Luckman (1968), Schutz (2003) e incluso Garfinkel (2006), utilizan para
referir a las tipificaciones del actuar cotidiano del actor situado dentro del mundo
social; lo cual, en palabras de Goffman, se expresa de la siguiente forma:

Una fachada social determinada tiende a institucionalizarse en funcion de
las expectativas estereotipadas abstractas a las cuales da origen, y tiende
a adoptar una significacion y estabilidad al margen de las tareas
especificas que en ese momento resultan ser realizadas en su nombre. La
fachada social tiende a convertirse en una ‘representacion colectiva’ y en

una realidad empirica por derecho propio (p. 39).

Sin embargo, el énfasis que Goffman hace sobre este doble caracter implicito en
la realizaciébn dramatica esta puesto sobre el elemento expresivo, pues, en esta
obra, como ya se menciond, el autor esté interesado en abordar el manejo que las
personas hacen de los conjuntos de dotaciones de simbolos (sign-equipments)
gue tienen a mano para lograr sus propositos de expresién y sentido durante la
interaccién; 'y estos propédsitos, indiscutiblemente, estan construidos
socioculturalmente como valores oficiales idealizados; es decir, existe una

“tendencia de los actuantes a ofrecer a sus observadores una impresién que es

90



[socialmente] idealizada de diversas maneras” (p. 46), al grado de que este mismo
imperativo de expresion de los valores oficiales idealizados se constituye en el
elemento reproductor de los mismos, pues, como afirma Goffman, “en la medida
en que una actuacion destaca los valores oficiales corrientes de la sociedad en la
cual tiene lugar, podemos considerarla [...] como una ceremonia, un expresivo

rejuvenecimiento y reafirmacién de los valores morales de una comunidad” (p.47).

En suma, la presentacion de la persona en la vida cotidiana es el momento
‘escénico” en el que una persona presenta (reflexiva o irreflexivamente) su
fachada, en un contexto determinado, ante sus coetdneos, a través de un
conjunto de dotaciones de simbolos, e interpretando a los otros con las mismas
herramientas con las que sabe que ellos le interpretaran, esto es, a través de las
expectativas estereotipadas que definen qué rol desempefia cada persona en la

realidad empirica.

3.3. Estigma. La identidad deteriorada.

Como se comenté anteriormente, ante la pregunta por el si mismo de una
persona, desde esta perspectiva, se ha de responder lo siguiente: el si mismo de
una persona no es mas que la idea que a se le reconozca a dicho individuo en una
situacién social de co-presencia fisica (directa o indirecta) de otras personas.
Ahora, este concepto que se tiene acerca de lo que sea uno mismo esta
constrefiido por ciertos atributos®® de identificacion que lo delimitan dentro de lo
gue se sabe que es una persona, es decir, se es bebé, nifio, joven, adulto o
anciano; se es de clase baja, media o alta; se es alto o bajo de estatura; se es
creyente 0 no creyente; se es americano, africano, europeo, asiatico u oceanico;
se es de piel blanca, morena, aceitunada, negra o amarilla; se es hombre o mujer.
Todos estos atributos, junto a otros tantos posibles, son criterios de demarcacion o

informaciones que construyen una ldentidad Social, es decir, el “saber que permite

8 Los atributos pueden ser “...personales, como la ‘honestidad’, o estructurales, como la

‘ocupacion” (Goffman, 2008. p. 14).
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prever en qué categoria se halla [una persona] y cudles son los atributos de un
extrafo al encontrarnos con élI” (Goffman, 2008. p. 14), y estan determinados por

un finito niumero de tipificaciones o estereotipos de naturaleza sociocultural.

Una primera consideraciéon que se desprende del plantear la Identidad Social
como una entidad que esta constituida por las afinidades que se puedan tener con
cada uno de los atributos antes citados, es que esta esta delimitada por contextos
espaciotemporales; es decir, es posible que, en un momento determinado, un
individuo esté en un salon de clases siendo adulto, de clase media, creyente,
heterosexual y maestro; y que en un momento previo haya estado en un escritorio
escribiendo un ensayo siendo joven, de clase media, no creyente, homosexual y
estudiante. Con este ejemplo se pretende sefialar que las personas no estan al
margen de los contextos en que se encuentran, y que a cambios de éstos ha de
modificarse, necesariamente, la forma en que estas se identifiquen con cada una
de las cualidades que en suma conformaran su Identidad Social Real, es decir,
“...la categoria y los atributos que, de hecho, segun puede demostrarse, le
pertenecen [a una persona]’ (p. 14); a mas de que ciertos atributos pueden darse
como contradictorios. Un ejemplo que utiliza Goffman (2008) para explicar un

escenario en el que dos atributos resultan paraddgjicos es el siguiente:

La relacion de un hombre con su jefe y con su hijo puede ser muy
diferente, de modo que mientras desempefia el papel de padre no puede
desempenfar facilmente su papel de empleado, pero si, caminando con su
hijo, encuentra a su patron, es posible que intercambien un saludo y una
presentacion sin que el hijo o el patron reorganicen radicalmente su
identificacion personal del hombre —a pesar de conocer ambos la

existencia y el rol del otro— (pp. 96-97).

Una segunda consideracion en la que también es importante reparar esta en que
algunos de los atributos antes sefialados basan su existencia en elementos

aparentemente inamovibles®®, como el cuerpo o la nacionalidad. De tal forma que

% Goffman (2008) utiliza el concepto Informacién Social para referirse a elementos de caracter

inamovible de las personas al referirse, via este concepto, a las
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en base a estos atributos inalterables se producen y reproducen significados sobre
lo que se es que constrifien a las afinidades reales de los individuos que no se
perciben a si mismos como identificados con un atributo anclado a la imagen de
si. Se sefiala este punto neurdlgico de la Identidad Social Real en tanto que
existen casos en que las identificaciones presentan fronteras difusas entre dos
atributos, como en el caso de una persona que nace fuera de su patria, de una
persona que permanece en el limite que separa a dos clases sociales, de una
persona que nace con un cuerpo en el que simultaneamente tiene caracteristicas
de hombre y de mujer, o de una persona en la que su género no coincide con su

Sexo.

Y, finalmente, una tercera observacion reside en que la puesta en acto de las
posibles formas de ser, o de los atributos que identifican a una persona, no es
meramente un acto arbitrario que separa agua y aceite, frio y caliente, sino que
implica relaciones valorativas en las que ciertas cualidades son socioculturalmente
percibidas como mejores que otras, e incluso que la vaguedad o indeterminacion
de los atributos que identifican a una persona sea signo de inaceptabilidad,
intolerancia o castigo. Goffman ejemplifica esta axiologia inherente a la
identificacion que las personas tienen con ciertos atributos por medio de la imagen

del norteamericano ideal:

...segun el consenso general, en Estados Unidos, el unico hombre que no
tiene que avergonzarse de nada es un joven casado, padre de familia,
blanco, urbano, nortefio, heterosexual, protestante, que recibié educaciéon
superior, tiene un buen empleo, aspecto, peso y altura adecuados y un

reciente triunfo en los deportes. (Goffman, 2008. p. 161).

...caracteristicas mas 0 menos permanentes, contrapuestas a los sentimientos, estados de
animo e intenciones que el individuo puede tener en un momento particular. [...] La
informacién, al igual que el signo que la transmite, es reflexiva y corporizada: es transmitida
por la persona a la cual se refiere, y ello ocurre a través de de la expresion corporal, en

presencia de aquellos que reciben la expresion (p. 63).
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En suma, en el terreno de la Identidad Social desde la perspectiva de la
sexualidad, estas tres observaciones antes mencionadas son tajantes, pues
primero, definen enfaticamente que sélo existen dos sexos (hombre y mujer) y dos
géneros (masculino y femenino), y segundo, lo hacen empatando hombre con
masculino y mujer con femenino sin dejar lugar a términos medios o discordantes
(Bartky, 1997). Y ante esta monolitica forma de demarcar lo que se puede ser (e
agui la tercera observacion) aparece un intrigante grupo de disidentes, de
desviados ®°, de individuos que no rinden la norma o que se resisten a
representarse como lo que debieran ser segun dicta una cualidad de si mismos,
interpretada por medio de un discurso inamovible sobre las posibles formas de
ser. Este es el caso en el que se encuentran los homosexuales, las lesbianas, los

bisexuales y las personas T (trasvestis, transexuales y transgénero).

3.3.1. El Estigma.

Como se menciond en el apartado anterior, las personas en la vida cotidiana son
etiquetadas a partir de conjuntos de dotaciones de simbolos. Estos simbolos,
segun Goffman en su obra Estigma. La identidad deteriorada (2008), pueden ser
de tres tipos: El primer tipo es el de los simbolos de prestigio o simbolos de
status®, los cuales se componen de Informacién Social “transmitida por cualquier

simbolo particular [que] puede confirmarnos simplemente lo que los otros simbolos

% Al momento de hablar de desviados sociales, Goffman incluye en este grupo a
...prostitutas, drogadictos, delincuentes, criminales, musicos de jazz, bohemios, gitanos,
comparsas de carnaval, vagabundos, borrachos, gente de circo, jugadores empedernidos,
vagabundos de las playas, homosexuales y al mendigo incipiente de la ciudad. [...] [Al igual
que a] la gente a quien se considera comprometida con cierto rechazo colectivo al orden
social. Se los percibe como incapaces de utilizar las oportunidades de progreso existentes
en diversos caminos aprobados por la sociedad; muestran un abierto desacato a sus
superiores, asi como carecen de piedad. Ellos representan fracasos en los esquemas
motivacionales de la sociedad (pp. 165).
. Un par de ejemplos citados por Goffman (2008), son los siguientes: “distintivos en la solapa que
atestiguan la pertenencia [de una persona] a un club, la alianza que lleva el hombre en la mano” (p.
63).
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nos dicen del individuo, completando la imagen que tenemos de él de manera
redundante y segura” (Goffman, 2008, p. 63). El segundo tipo se refiere a los
simbolos de estigma, y se compone de “aquellos simbolos especialmente
efectivos para llamar la atencidn sobre una degradante incongruencia de la
identidad, y capaces de quebrar lo que de otro modo seria una imagen totalmente
coherente, disminuyendo de tal suerte nuestra valorizacion del individuo” (2008, p.
63). Y, por ultimo, hay un tercer tipo de simbolos, los desidentificadores, que son
aguellos que “parecen discordar entre un grupo mayor de simbolos que se
perciben en una persona” (p. 64), es decir, son simbolos que en un individuo al
que se le ha encontrado un perfecto estereotipo para adjudicarselo, de pronto
estos aparecen para romper el esquema estereotipico (o tipificador) que se le ha
asignado a dicha persona; a manera de ejemplo de este tercer tipo de simbolos,
Goffman menciona el “correcto inglés de un educado negro nortefio [de los
Estados Unidos]” (2008. p. 64)%.

El concepto estigma hace referencia a un atributo de una persona que “...produce
en los demas un descrédito amplio; a veces recibe también el nombre de defecto,
falla o desventaja. Esto constituye una discrepancia especial entre la identidad
social virtual®® y la real” (Goffman, 2008, pp. 15-16). Cabe sefialar que en el
estudio de Goffman “no todos los tipos de atributos indeseables son tema de
discusién, sino Unicamente aquellos que son incongruentes con nuestro
estereotipo acerca de como debe ser determinada especie de individuos”

(Goffman, 2008, p. 13), de ahi que el autor aclare que

el término Estigma sera utilizado, pues, para hacer referencia a un atributo

profundamente desacreditador; pero lo que en realidad se necesita es un

%2 No hay que perder de vista que Goffman escribié6 Estigma. La Identidad deteriorada en una
época en que la sociedad estadounidense ubicaba a los afroamericanos bajo un estereotipo
estigmatizado.

63 “Supuestos sobre un individuo que tenemos ante nosotros. Anticipaciones que hacemos sobre la
Identidad Social de un extrafio transformadas en expectativas y en demandas en ‘esencia’
rigurosamente presentadas. Una imputacion hecha con una mirada retrospectiva en potencia” (p.

14).
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lenguaje de relaciones, no de atributos. Un atributo que estigmatiza a un
tipo de poseedor puede confirmar la normalidad de otro y, por consiguiente,
no es ni honroso ni ignominioso en si mismo (Goffman, 2008, pp. 15-16).

Goffman encuentra tres tipos de estigmas: 1) las abominaciones del cuerpo
(deformidades fisicas); 2) los defectos del caracter del individuo que se perciben
como falta de voluntad, pasiones tirdnicas o antinaturales, creencias rigidas y
falsas, deshonestidad; y, por ultimo, 3) los Estigmas tribales de la raza, la nacion y
la religion, susceptibles de ser transmitidos por herencia y contaminar por igual a
todos los miembros de una familia (Goffman, 2008, p. 14); sin embargo los tres
tipos forman un conjunto de simbolos que provocan verglienza en las personas
gue los poseen, ya que, a grandes rasgos, la vergiienza se origina cuando uno de
los atributos del individuo es percibida como una posesion impura de la que

facilmente puede imaginarse exento.

Cabe sefalar que para que exista el estigma es preciso que exista también una
contraparte que sea la que le marque como cosa vergonzosa: los normales, es
decir, quienes “[creemos] que la persona que tiene un estigma no es del todo
humana. [Y] valiéndonos de este presupuesto practicamos diversos tipos de
discriminacion, mediante la cual reducimos en la préctica, aunque a menudo sin
pensarlo, sus posibilidades de vida” (Goffman, 2008, p. 17). De la division de
normales y estigmatizados surgen dos fendmenos que relacionan a este par de
grupos: normalizaciéon, que es el “esfuerzo de los normales por tratar a un
estigmatizado como normal” (Goffman, 2008, p. 47); y normificacion, que es el
esfuerzo que “realiza el individuo estigmatizado para presentarse a si mismo como
una persona corriente, aunque no oculte necesariamente su defecto” (p. 47). Sin
embargo la actitud mas benevolente que un estigmatizado muestre ante los
normales, e incluso la mejor actitud que los normales le pudieran manifestar, no
habra de hacerle escapar de su condicion de estigmatizado, pues:

La situacion especial del estigmatizado reside en que por una parte la

sociedad le dice que es un miembro del grupo mas amplio, lo cual significa

que es un ser humano normal, y por otra, que hasta cierto punto es

‘diferente’ y que seria disparatado negar esa diferencia. La diferencia en si
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deriva, por cierto, de la sociedad, pues por lo general una diferencia
adquiere mucha importancia cuando se es conceptualizada en forma

colectiva por la sociedad como un todo.

[...]

De este modo, mientras que por un lado se le dice al estigmatizado que es
un ser humano como cualquier otro, se le sefiala por otro que es
imprudente encubrirse 0 abandonar ‘su’ grupo. En sintesis, se le indica al
mismo tiempo que es igual a cualquier otro y que no lo es... Esta
contradiccién y esta burla son su suerte y su destino (Goffman, 2008, pp.
156-157).

Una vez que se ha reparado en que tanto en el sutil y cotidiano comercio de los
signos, como en la capacidad para manejarlos, lo que esta en juego es el crédito o
el descrédito de las personas interactuantes; y de que, por tanto, lo referido por
medio del concepto estigma tiene implicaciones trascendentes en la constitucion
de la fachada de quien lo posee, ya que, como lo aclara el autor, “...el estigma y
los esfuerzos por ocultarlo o corregirlo se ‘fian’ como parte de la identidad
personal. De alli nuestro creciente deseo de intentar conductas inadecuadas
cuando usamos una mascara, 0o cuando estamos lejos de nuestro hogar...”
(Goffman, 2008, pp. 88, 89); concluimos que el estigma es una categoria analitica

con la que es posible abrir una ruta que permita abordar el fenémeno lesbofébico,

Afirmamaos, pues, que el estigma es un concepto por medio del cual se puede dar
visibilidad al tipo de discriminacion a que hace referencia la nocion lesbofobia, ya
que, por una parte, no habria necesidad de buscar construir un concepto
especifico como el de lesbofobia si aquello a lo que se refiere seria indistinto en
relacion a lo referido con el concepto estigma; y por otra, el estigma goffmaniano,
a diferencia de nociones como homofobia, da cuenta, desde un contexto mas
general, y a la vez mas sutil, de la forma en que se constituyen los distintos roles
que pueden ser representados por las personas, asi como de las relaciones (de

crédito o descrédito) que se ven implicadas en todo encuentro interaccional.

[Mas general en tanto que] el manejo del estigma es un rasgo general de la

sociedad, un proceso que se produce dondequiera que se generen normas
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de identidad. [Y mas sutil en tanto que] Los mismos rasgos estan implicitos
sea que se trate de una diferencia muy grande, del tipo tradicionalmente
definido como estigmético, o de una insignificante, de la cual la persona
avergonzada se avergiienza de estarlo (Goffman, 2008. p. 163).

3.3.2. Manejo de la impresion en la vida cotidiana, control estratégico del

estigma.

A la hora de abordar el concepto estigma, Goffman menciona dos atributos que,
segun observa, se le imputan comunmente a las personas, y son los siguientes:
desacreditado y desacreditable, que no son mas que relaciones que se
desprenden de dos posibles correspondencias entre simbolos de estigma e
Identidad Social Real; de modo tal que por desacreditado define a aquel individuo
que carga con simbolos de estigma que se muestran en su ldentidad Social Real;
mientras que por desacreditable refiere a aquella persona que carga con simbolos
de estigma ocultos en su Identidad Social Real. (Goffman, 2008). De ahi que la
presencia del estigma siempre esté latente en el individuo desacreditable, a este

respecto Goffman aclara que

El problema [del desacreditable] no consiste en manejar la tensién que se
genera durante los contactos sociales, sino mas bien en manejar la
informacién que se posee acerca de su deficiencia [del estigma]. Exhibirla
u ocultarla; expresarla o guardar silencio; revelarla o disimularla; mentir o
decir la verdad; y, en cada caso, ante quién, cémo, donde y cuando
(Goffman, 2008, p. 61).

Sobre este punto, Philip Manning (1992), un comentador de la obra de Goffman,
afirma que potencialmente cualquier persona puede ser objeto de estigmatizacion,
pues “...somos demasiado gordos, demasiado bajos de estatura, estamos
perdiendo cabello, hemos caido en alguna actividad en la que nos hemos sentido
devaluados, etc. Y como resultado, hemos aprendido a manejar la informacién
desacreditable de nosotros mismos.” (Manning, 1992, p. 9). Esta condicion, en

palabras de Goffman, se explica de la siguiente manera: como el “ser considerado
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normal trae grandes gratificaciones, casi todas las personas que tienen algo que
encubrir intentardn hacerlo en alguna ocasion. Ademas el estigma del individuo
puede estar relacionado con cuestiones que no es conveniente divulgar ante
extrafios” (Goffman, 2008, p. 98). De ahi que un importante foco de atencion de
Goffman en su tratamiento del estigma sea el de las técnicas de control de
informacion que es potencialmente desacreditadora. Estas técnicas pueden
resumirse por medio del siguiente listado de formas que el mismo Goffman

describe:

1. Una estrategia consiste, obviamente, en ocultar o borrar signos que han
llegado a ser simbolos de estigma. El cambio de nombre es un ejemplo
conocido (p. 112).

2. Deshacerse del equipo fisico empleado para mitigar el deterioro
«primario» de ciertas desventajas la confeccién de equipos correctores
invisibles tendra una doble funciébn mitigar los efectos del atributo
estigmatizante y no ser, en si, un simbolo mas del estigma] (p. 112).

3. [Ocultamiento de simbolos de estigma via el uso de desidentificadores]
Encontramos aqui lo que los libros de espionaje denominan una
«pantalla», y que otro tipo de literatura describe como el favor conyugal
que se realiza cuando un hombre y una mujer homosexuales [...] se
casan el uno con la otra (p. 113).

4. Presentar los signos de su defecto estigmatizante como signos de otro
atributo cuyo significado como estigma sea menor (p. 114).

5. Una estrategia ampliamente utilizada por la persona desacreditable es
la de manejar los riesgos dividiendo al mundo en dos partes: un grupo
grande, al que no le cuenta nada, y otro pequefio, al que le cuenta todo,
y en cuya ayuda confia; escoge para exhibir su mascara precisamente
a aquellos que, por lo general, constituyen el mayor peligro (p. 115).

6. Si se trata de amigos intimos que ya tenia en el momento de adquirir el
estigma, puede «poner la relacion al dia» de inmediato, por medio de
una sencilla charla confidencial (p. 115).

7. Si el individuo mantiene una distancia fisica, también puede coartar en
otros la tendencia a elaborar su identificacion personal. Si reside en una

poblacion movil, puede limitar el monto de experiencia continua que
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otros tienen de €l. Si reside en una region aislada de otra que frecuenta
con regularidad, puede introducir una desconexion en su biografia:
intencional, como en el caso de una muchacha soltera que esta
embarazada y viaja a otro estado para tener la criatura, o en el de los
homosexuales de un pueblo chico que viajan a Nueva York, Los
Angeles o Paris para realizar una actividad relativamente anénima; o no
intencional, como un enfermo mental que descubre agradecido que su
lugar de internacién se encuentra lejos de la ciudad y, en consecuencia,
bastante aislado de sus contactos habituales (p. 120).

8. Una ultima posibilidad [es] aquella que permite al individuo renunciar a
todas las demas: puede descubrirse voluntariamente, y transformar asi,
de manera radical, su situaciébn de individuo que debe manejar
informacién en individuo que debe manejar situaciones sociales
dificiles; de persona desacreditable en persona desacreditada (pp. 120-
121).

Veamos un par de ejemplos:

...el acuerdo de “No pregunte, no diga” (por el cual no se les pregunta
directamente a los soldados si son gay, de manera que no estén obligados
a mentir y negarlo; a pesar de no estar formalmente admitidos en la
Armada, son tolerados en la medida en que su orientacién sexual se
mantenga privada y no intenten activamente involucrar a otros)... (Zizek,
2005, pp. 145, 146).

En este caso, como se puede observar, aparece tanto el simple ocultamiento del
estigma de la homosexualidad, como el uso de signos desidentificadores (los
simbolos militares), de tal forma que de ambos lados de la balanza (del lado del
homosexual que se reserva la expresion de su orientacién sexual, y del lado del
heterosexual que no pregunta por la orientacion sexual del homosexual) se da un
manejo estratégico de los signos de estigma en un proceso de normalizacion-
normificacion cuyo fin dltimo es no alterar el marco de “normalidad” de la

interaccion.
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Un claro ejemplo del control estratégico de los signos de estigma en lesbianas es
este: “Yo tenia una amiga en el trabajo que salia con muchos hombres, preferia
que le dijeran puta a que supieran que era lesbiana” (Lorena, lesbiana informante).
En este caso, la persona desacreditable ofrece una fachada que realza un estigma
artificial (la presteza a lo lascivo) que considera menos desacreditable que el
estigma que posee ocultamente la persona (el lesbianismo), en un afan

normificador.

3.3.3. El estigmatizado y el normal.

Entre la persona estigmatizada y la normal existe una relacion en la cual la idea de
normalidad es tan igual para la una como para la otra. Para la primera esto resulta
en una incesante sensacion de vergienza, mientras que para la segunda esto
redunda en una reiteraciébn de su normalidad. De modo que mostrar signos de

normalidad es algo “deseable”. Veamos esto desde un caso descrito por Freud:

La muchacha no era una enferma —no padecia por razones internas ni se
guejaba de su estado-, y la tarea propuesta no consistia en solucionar un
conflicto neurético, sino en transportar una variante de la organizacion
genital sexual a otra. [...] Es preciso confesar que también la sexualidad
normal descansa en una restriccion de la eleccion de objeto, y en general
la empresa de mudar a un homosexual declarado en un heterosexual no es
mucho mas promisoria que la inversa, sélo que a esta Ultima jamas se la

intenta, por buenas razones practicas (Freud, 1997, pp. 144-145).

Freud deja en claro que la promesa que guarda la posibilidad de mudar la eleccion
del objeto de deseo sexual es tan igual para un homosexual que para un
heterosexual, pero que, sin embargo, el caso de la muda de heterosexual a
homosexual jamas se intenta “por razones practicas”, esas razones son las que se
han evocado lineas arriba para referir la deseabilidad de la normalidad. Pues si no
hubiese una permeante idealidad de lo normal no hubiera razones para que exista

el estigma. A este respecto Goffman afirma que “...el normal y el estigmatizado
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tienen las mismas caracteristicas mentales y [...] esto es lo corriente en nuestra
sociedad; el que puede desempefar uno de estos roles tiene lo que se requiere

para desempefar el otro...” (p. 164), y continua, “...por consiguiente, si se
considera desviada a la persona estigmatizada, convendria llamarla desviada
normal, al menos en la medida en que su situaciébn se analice del marco de

Fell

referencia que se presenta aqui” (pp. 164-165).

Una de las pruebas que Goffman utiliza para mostrar como es que esa idealidad
de la normalidad es compartida entre estigmatizados y normales esta en la técnica
terapéutica psicodramatica, en la cual las personas que se someten a esta terapia
se ven obligados a “intercambiar papeles” y a representar otros roles; en esta
situacién se pude observar cOmo una persona estigmatizada puede teatralizar sin
dificultad alguna, sin demasiadas indicaciones, el rol de su padre o su madre, de
un familiar, de algun amigo, de personas que les agredieron fisica o

psicolégicamente, del normal.

3.4. Las comunidades no heterosexuales y el estigma.

Tal vez sin consciencia de una posible conexién con la obra de Goffman, se han
abordado cuestiones relacionadas con las comunidades no heterosexuales
utilizando al estigma como categoria analitica, 0 como una condicion relacionada
con el hecho de que estas comunidades sean sefaladas discriminatoriamente.
Aunque esto suele ser mas recurrente en casos en que la cuestion a desarrollar se
relaciona con la orientacion sexual de estas personas como punto de partida para
abordar un tema enfocado en aspectos mas “visibles” de estas personas, como el
de la relacion entre la no heterosexualidad y las infecciones de transmision sexual,
la prostitucion y las personas T, o la discriminacion basada en la apariencia de las

comunidades no heterosexuales ® . Se afirma que estas comunidades son

® Sobre la relacion entre la no heterosexualidad y las infecciones de transmision sexual, véase
(Herrera & Campero, 2002). Sobre la prostitucion y las personas T, véase Violencia y trabajadores

sexuales travestis y transgéneros en Tijuana (Castillo, 2006). Y sobre la discriminacion basada en
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estigmatizadas sin un uso exhaustivo de este concepto, aunque seria absurdo
esperar que al hablar, todas las personas tengan a mano un profundo acervo de
conocimientos sobre cada concepto que manejan en sus discursos. Es importante
tener en cuenta esta particular presencia del estigma dentro de los discursos
tejidos alrededor de las comunidades no heterosexuales, sin embargo, y a fin de
profundizar en ello, a continuacion se describird esta relacion desde la obra

goffmaniana.

Goffman ubica a los homosexuales dentro de lo que él denomina desviados
sociales, grupo en el que los incluye junto a prostitutas, drogadictos, delincuentes,
criminales, musicos de jazz, bohemios, gitanos, comparsas de carnaval,
vagabundos, borrachos, gente de circo, jugadores empedernidos y mendigos.
Para comprender esta comparacion es preciso tener en cuenta como es que el

autor utiliza el término homosexualidad:

El término «homosexual» se utiliza, por lo general, para hacer alusién a
todo aquel que interviene en practicas sexuales manifiestas con un
miembro de su mismo sexo; la practica se denomina «homosexualidad».
Este uso parece basarse en el marco de referencia médico-legal, vy
proporciona una categorizacion demasiado amplia y heterogénea para ser
usada aqui. Yo me refiero Gnicamente a individuos que participan en una
comunidad especial de entendimiento en la que los miembros del mismo
sexo son definidos como el objeto sexual mas deseable, y la sociabilidad
esta enérgicamente organizada alrededor de la busqueda y conservaciéon
de estos objetos. Segun esta concepcion, existen cuatro variedades
béasicas de vida homosexual: los tipos femenino y masculino que se hallan
en las instituciones de custodia; y los circulos de invertidos femeninos y
masculinos existentes en centros urbanos. [...] Hay que advertir que un
individuo puede pertenecer al mundo de invertidos sin intervenir, empero,
en practicas homosexuales, asi como también explotar al invertido

mediante la venta de favores sexuales, sin participar socialmente ni

la apariencia de las comunidades no heterosexuales, véase “Looking like a Lesbian": The
Organization of Sexual Monitoring at the United States-Mexican Border (Luibheid, 1998).
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espiritualmente en la comunidad de invertidos. [...] Si el término
homosexual se usa para aludir a alguien que participa en un tipo particular
de acto sexual, entonces el término «homosexualita» («homosexualite»)
serd necesario para designar al tipo que participa en un tipo particular de
comunidad desviada (Goffman, 2008, pp. 165-166).

El énfasis estd puesto, pues, en la participacion de estas personas en una
comunidad, y esta apreciacion se relaciona con lo que Goffman denomina “grupo
verdadero del individuo estigmatizado”, que define de la siguiente forma: “El
verdadero grupo del individuo es, pues, el agregado de personas susceptibles de
sufrir las mismas carencias que él por tener el mismo estigma; su «grupo»
verdadero es, en realidad, la categoria que puede servir para su descrédito”
(Goffman, 2008, p. 134); de ahi que desde el inicio de la cita haga explicito que se
deslinda del marco de referencia médico-legal. Y este pertenecer a la comunidad,
al “grupo verdadero del individuo estigmatizado”, como lo llama Goffman, tiene tal
relevancia para el autor en tanto que una de las pocas maneras en gue se puede
hacer visible la orientacion sexual de las personas. Un caso ilustrativo de un
fenémeno similar que utiliza el autor para describir la importancia que tiene el
lugar, el medio, en la constitucion de la fachada y en la evidencia de la identidad

social de una persona, es el siguiente:

Al visitar las callejuelas de Hyde Park experimenté este aspecto de esta
situacion social [afirma una investigadora social]. Las veredas desiertas y la
intencion aparente de las mujeres que por alli caminaban no sdélo eran
suficientes para anunciar mi propdsito al publico, sino que me obligaron
también a darme cuenta de que esa zona estaba reservada a las
prostitutas; era un lugar delimitado para ellas y que prestaba su estilo a
cualquiera que decidiera entrar ahi (Rolph, 1955, pp. 56-57; en Goffman,
2008, p. 101).

Sin embargo, esto no quiere decir que solamente aquellas personas que
pertenezcan a estos grupos son las portadoras del estigma de la homosexualidad,

pues eso seria tan absurdo como decir que el invidente es invidente por el hecho
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de asistir a una escuela de braille, sino que la pertenencia a estos grupos
representa un signo desacreditador, como potencialmente muchos otros. De ahi
gue el mismo Goffman sefiale que puede haber personas que formen parte de
estos grupos sin intervenir en practicas homosexuales. Aunque, no obstante,
autores como Guillermo Nufiez Noriega (1999) o Marina Castafieda (2008) han
hecho hincapié en la relevancia del ingreso a una comunidad homosexual para la

constitucion de la identidad homosexual.

Otra forma de mostrar signos desacreditadores, estigmatizadores, como parte de
la fachada o la identidad social de una persona puede encontrarse en la falta de
coherencia entre la Identidad Social Real y la Identidad Social Virtual que se
percibe en una persona, es decir, la feminidad masculina o la masculinidad
femenina, por ejemplo. De ahi que muchos homosexuales y lesbianas se vean en
la necesidad de “ocultar o borrar signos que han llegado a ser simbolos de
estigma” (Goffman, 2008, p. 112), de “buscar la manera de presentar los signos de
su defecto estigmatizante como signos de otro atributo cuyo significado como
estigma sea menor” (p. 112), de “[dividir] al mundo en dos partes: un grupo
grande, al que no le cuenta nada, y otro pequefo, al que le cuenta todo...” (p.
115), de “coartar en otros la tendencia a elaborar su identificacion personal...” (p.
120), o en resumen: de hacer un manejo estratégico de la informacion que
muestran a los demas; como se menciond lineas arriba. O bien, “puede
descubrirse voluntariamente, y transformar asi, de manera radical, su situacion de
individuo que debe manejar informacion en individuo que debe manejar
situaciones sociales dificiles; de persona desacreditable en persona
desacreditada...” (pp. 121-122), proceso que en el argot de las homosexualidades

se conoce como salir del closet.

A esa necesidad de ocultar algo, a ese hecho de tener pegado al cuerpo un signo
gue provoca vergienza a su normificado portador, a ese estigma (sea en calidad
de defecto, falla o desventaja) que provoca descrédito e indeseabilidad, a eso se
apela aca a la hora de hablar de lesbofobia.
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Capitulo IV.
Metodologia.

4.1. Escribir (yo, aqui y ahora) sobre lesbofobia.

4.1.1. Cuestiones de posicionamiento.

Hay una pregunta necesaria, inaplazable, a la hora de abordar la cuestion del
posicionamiento del investigador o la investigadora del lesbianismo. Una
pregunta que, a pesar de que puede plantearse de muchas maneras, aqui y
ahora podria tomar la siguiente forma: ¢ Como construir un discurso sobre el
posicionamiento del sujeto investigador desde una escritura en tercera
persona? Esta pregunta guarda dentro de sus multiples laberintos semanticos
un muy claro problema epistemoldgico que le es inherente a la investigacion
social orientada al estudio de cuestiones relacionadas con comunidades
marginales, minoritarias o estigmatizadas, el problema del posicionamiento del

investigador o la investigadora social.

El propdsito de lanzarse al desarrollo textual desde una tercera voz, se dice de
manera corriente en los textos sobre metodologia de la investigacién (Patton,
2002), es alejar toda posible subjetividad en el tratamiento de la tematica,
purificando asi la investigacion del encallamiento subjetivo en que esta estaria
si avanzase desde la voz de un sujeto, purificandola del corto alcance que
tendria y brindandole una oportunidad de hablar mas alla de los limites de un
individuo (un ser individual), haciendo que a través del sujeto no hable otra
cosa que la ciencia misma, transparentando al sujeto en una apuesta por lograr
un pretendido grado cero de la escritura®. Umberto Eco, en su texto Cémo se

hace una Tesis se acerca mucho a esta cuestion de la siguiente forma:

® Roland Barthes habla del grado cero de la escritura haciendo referencia a un modo de

escritura tan impersonal que elimina cualquier posibilidad de relacionarla con un autor. Dice:
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YO 0 nosotros? ¢GEn la tesis se deben introducir las opiniones
personales en primera persona? ¢Se puede decir «yo pienso que...»?
Algunos creen que es mas honrado hacerlo asi en lugar de utilizar el
plural mayestatico. No es asi. Se dice «nosotros» porque se supone que
aguello que se afirma puede ser compartido por los lectores. Escribir es
un acto social: yo escribo a fin de que ti que me lees aceptes aquello
que te propongo (Eco, 2001, p. 186).

Como puede apreciarse, la discusion que plantea Eco no va en torno a la
escritura en primera o tercera persona, sino en el caracter singular o plural del
discurso, para afirmar que es deseable que el investigador o la investigadora
avance en la composicion de su discurso teniendo siempre presente que
aguello que se afirma debe poder ser compartido por los lectores, cosa que
apela directamente a la no personalizacion del discurso cientifico, es decir, al

imperativo de no escribir en primera persona.

Esta actitud academicista, por medio de una argucia discursiva, pretende elidir
el indiscutible lugar que tiene el investigador o la investigadora como persona; y
ante esto, dos regiones del saber social contemporaneo han tomado esta
discusién a manera de critica al imperativo cientificista de purificar los textos

académicos de cargas subjetivas mediante la erradicacion de la primera

Una comparacion tomada de la lingUistica quizd pueda dar cuenta de este hecho
nuevo: sabemos que algunos lingliistas establecen entre los dos términos de
una polaridad (singular-plural, pretérito-presente), la existencia de un tercer
término, término neutro, o término-cero, asi, entre el modo subjuntivo y el
imperativo, el indicativo aparece como una forma no modal. Guardando las
distancias, la escritura en su grado cero es en el fondo una escritura indicativa o
si se quiere amodal; seria justo decir que se trata de una escritura de periodista
si, precisamente, el periodismo no desarrollara por lo general formas optativas o
imperativas (es decir patéticas). La nueva escritura neutra se coloca en medio
de esos gritos y de esos juicios sin participar de ellos; esta hecha precisamente
de su ausencia; pero es una ausencia total, no implica ningtn refugio, ningdn
secreto; no se puede decir que sea una escritura impasible; es mas bien una
escritura inocente. [...] la escritura se reduce pues a un modo negativo en el cual
los caracteres sociales o miticos de un lenguaje se aniquilan en favor de un

estado neutro e inerte de la forma... (Barthes, 1996, pp. 78, 79).
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persona: la antropologia feminista (Lagarde, 1993) y la teoria queer (Cordoba,
2005; Halberstam, 2008).

En la antropologia feminista se da esta critica a partir de una ruptura entre la
dicotomia “sujeto investigador-objeto investigado”, primero, por medio del
reconocimiento de la mujer como sujeta ®, y después, planteando la
investigacion antropoldgica feminista desde un marco en el cual se transforma
la relacién sujeta investigadora-sujeta investigada en una “relacion dialéctica

entre sujetas”. Respecto a esto, Angela Alfarache (2003) menciona lo siguiente:

Cuestionamientos claves de las antropdlogas feministas son: la
importancia de reconocer la impronta de género de quien investiga;
reconocer las interrelaciones establecidas entre las sujetas implicadas en
el trabajo de investigacion para romper, asi, con los planteamientos de la
antropologia clasica relativos a la neutralidad de los efectos de quien
observa sobre lo observado; y la asuncién de la posicion de la sujeta que
investiga en el sentido de discernir su propio bagaje cultural, sus
prejuicios (tanto respecto al tema como a las personas con las que
trabaja),y reconocer y hacer explicito que todo ello afecta tanto el
planteamiento del tema, al tratamiento, a lo que puede o no observar y

sus conclusiones (Alfarache, 2003, p. 33).

Por su parte, en autores que asumen la teoria queer, sin dar rodeo alguno, se

pueden encontrar afirmaciones como la siguiente: “...el término queer sélo
tiene sentido cuando se emplea en primera persona, dado que funciona mejor
como auto-denominacion que como observacion empirica de los rasgos
identificadores de las personas” ®’

Lucy Hodges, citada por Ceballos, 2005, p. 169).

(Eve Kosofsky Sedgwick en entrevista con

® Por medio de la nocion “sujeta” se hace referencia a un sujeto (en términos epistemolégicos)
feminizado; esto al margen de la relacion semantica que dicha nocién pueda tener con la idea
de sujecion (Castafieda, 2006).

® De ahi que en dos textos, por mencionar sélo un par, se puedan encontrar parrafos

introductores como estos:

Torridos veranos del sur. De chiquillo, me acercaba a los corrillos en los que mi
madre, mis tias y sus vecinas, sentadas en sillas de anea, hacian repaso

cotidiano de lo humano y lo divino. Una de las cosas que recuerdo de aquellas
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Sea, pues, desde la antropologia feminista, o bien desde la teoria queer, o
desde una ecléctica mezcla de ambas perspectivas, que se hace necesario, no
simplemente pertinente o deseable, partir de un posicionamiento explicito que
en la presente redaccion se ve coartado por el imperativo que dicta la
erradicacion de generar parcelas textuales en primera persona. Aunque para
ello habria que declararse partidario de una u otra tradicion de pensamiento
social. Y ante este panorama, y a manera de posicionamiento, se dicta lo
siguiente: El autor de la presente investigacion, es un hombre feminista, un
heterosexual con consciencia de género que aborda la tematica de la
lesbofobia y que realizé trabajo de campo con sujetas que, 0 se presentaron
como identificadas con el lesbianismo, o que refirieron que mantenian practicas
sexuales lésbicas, o que asumian el lesbianismo. Cabe sefialar que el
investigador fue identificado como homosexual por parte de casi todas sus
entrevistadas hasta el momento en que, luego de la entrevista, ellas
preguntaron por la identidad sexual de él. De igual forma, es importante tener
en cuenta los siguientes puntos referentes a la relacion entre el investigador y
las sujetas que participaron en la investigacién: 1) Todas ellas eran
desconocidas por el entrevistador antes de la entrevista; 2) luego de la
entrevista, €l y cada una de ellas tejieron una red de amistad que inici6 desde
el primer acercamiento y que perdura; y 3) en dos casos, el acercamiento con
las sujetas participantes se dio por medio de la aplicacion de una red de “bolas
de nieve” lanzadas desde diversos puntos de partida, a veces de manera

simultanea. Por ultimo, y como se sefiala en la introduccion de este documento,

interminables tertulias fue aquel comentario sobre el «amigo de fulano».
«Rarito» era el calificativo empleado. Mas tarde se entera uno de lo que
significaba «rarito». Y es que el «xamigo de fulano» era maricén, muy armaria,
pero parguela después de todo. Comprobé como un término eufemistico daba

nombre a una identidad imposible de clasificar... (Ceballos, 2005, p. 165).

Yo era una chica muy masculina, y soy una mujer masculina. Durante la mayor
parte de mi vida, las criticas a mi ambigiedad de género han convertido mi
masculinidad en algo vergonzoso. Sin embargo, en los Ultimos diez afios he sido
capaz de convertir el estigma en algo que me fortalece. Este libro es el resultado
de un largo proceso de autoexamen y también de discusion con otras

personas... (Halberstam, 2008, p. 19).
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esta investigacion roza en la teoria queer, aunque esta delimitada dentro de los

estudios socioculturales lésbico-homosexuales.

4.1.2. Cuestiones tedrico-metodoldgicas: Goffman y la teoria queer.

El parrafo anterior hace referencia a un roce que esta investigacion tiene con la
teoria queer. Este rozamiento se da de dos formas: de manera epistemoldgica

y de manera metodoldgica.

La primera forma se da en tanto que la investigacion asume la antes
mencionada relacidon entre sujetos participantes, por medio del posicionamiento
del investigador; aunque no a la manera de la antropologia feminista, pues,
como sefiala Angela Alfarache (2003): a partir de los cuestionamientos clave de

las antropélogas feministas se ha planteado

La necesidad de realizar investigaciones sobre mujeres de culturas de
procedencia de quien investiga como parte fundamental de la
metodologia para desestructurar y desencializar la vida de las mujeres.
Esto ha llevado a que las antropdlogas lesbianas tengan una presencia

importante en areas especificas (Alfarache, 2003, pp. 33, 34).

O Martha Castafieda (2006), quien sefiala, de manera mas clara e incisiva, que
en el proceso de elaboracién tedrica y constitucion de un nuevo campo
conceptual, acorde a la antropologia feminista, pueden distinguirse cuatro

hechos relevantes:

a) el reemplazo del informante hombre por informantes mujeres. b) La
seleccion de temas especificos de la experiencia de las mujeres que no
podrian ser rastreados mas que a través de ellas mismas. c) El
reconocimiento de las interacciones entre mujeres en el campo de
investigacion empirica. d) El desmontaje de las posturas esencialistas en

torno a las identidades de género (Castafieda, 2006, p. 37).

Es decir, el posicionamiento del investigador no puede darse a la manera de la
antropologia feminista en tanto que para esta vertiente del conocimiento social
es fundamental que una investigacion que parta de sus bases epistemolégicas

se lleve a cabo entre mujeres.
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Mientras que la segunda forma, de fondo meramente metodoldgico, se da en
tanto que se apropia una postura ecléctica, aunque siguiendo mas a la manera
en que Erving Goffman (2008; 2009) construyé sus obras tedrico-practicas.
Tener en cuenta esto, dicho sea de paso, abre una discusion sobre la
originalidad de la propuesta metodologica de la Teoria queer, en relacion a los
métodos de estudio social de Goffman, ya que si se tiene en cuenta que por

metodologia queer se ha descrito de la siguiente forma:

Para elaborar lo que yo llamaria «una metodologia queer» he utilizado
una mezcla critica de texto, etnografia, estudios histéricos, investigacion
de archivos y produccién de taxonomias. Llamo a esta metodologia
«queer» porgue intenta ser lo bastante flexible como para dar respuesta
a las diferentes fuentes de informacién sobre las masculinidades
femeninas [el topico de la investigacion] y porque, a su vez, supone una
cierta deslealtad a los métodos académicos convencionales (Halberstam,
2008, p. 32).

O bien de esta otra manera:

La teoria queer no es un marco conceptual o metodolégico singular o
sistematico, sino un conjunto de compromisos intelectuales con las
relaciones entre el sexo, género y deseo sexual... El término (queer)
describe una diversa gama da practicas criticas y de prioridades: lecturas
de la representacién del deseo homosexual en los textos literarios, el
cine, la mausica, las imagenes; andlisis de las relaciones sociales y
politicas de poder en el campo de la sexualidad; criticas del sistema
sexo-género; estudios de la identidad transexual y transgénero, del
sadomasoquismo y de los deseos transgresores (Spargo, 1999, p. 9, en
Martinez, 2005, pp. 214, 215).

Se puede apreciar que hay muchas similitudes con la obra goffmaniana. De
forma tal que respecto al primer punto de comparacion (el caracter ecléctico y
flexible que implica cierta deslealtad con los métodos académicos tradicionales)
cabe traer a colacion el siguiente comentario de Philip Manning (1992) sobre la

manera en que Goffman abordaba las cuestiones metodoldgicas:

Hay un punto en el que los socidlogos estan de acuerdo: Goffman fue

reservado sobre sus métodos. Raramente discutia los métodos de
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recopilacion de datos y estaba dispuesto a reunir pruebas de cualquier
variedad ecléctica de fuentes, incluyendo periédicos, observaciones
casuales y novelas. Como Graham Smith ha escrito, Goffman fue
reticente a todo lo metodologico (Cfr. Manning, 1992, p. 142).

Y sobre el segundo punto (la no sistematicidad del marco metodol6gico), bien
podria repararse en la siguiente observacion de Paul Drew y Anthony Wooton
(1998), quienes mencionan que en la obra de Goffman “no hay hipétesis claras,
no hay disefios de investigacion estandarizados, ni siquiera una teoria que
pueda ser probada o utilizada para dar sentido a una variedad de resultados de
una investigacion” (Cfr. Drew & Wooton, 1988, p. 2).

El Gnico punto que podria hacer una diferencia entre la obra de Goffman y la
metodologia queer (si es posible llamar a algo de esta manera luego de reparar
en la segunda descripcion de esta teoria), es que para los apologetas de la
teoria queer existe un sui generis compromiso intelectual en el ser queer que
aborda un estudio queer, un aire de indiferencia ante las formas en que operan
“las mallas del poder” (Foucault, 1994), y que Judith Halberstam resume con la
lacénica frase «Bueno, no me importa». Indiferencia que también puede
encontrarse en los juegos de la escritura queer, en donde el lector presencia
una vertiginosa yuxtaposicidon de textos poéticos, narrativos, ensayisticos,
académicos y carrofieros®®. Aunque a estos dos Ultimos puntos también
podrian contraponérseles, a la teoria queer y a sus juegos de lenguaje, las
bromas que Goffman hace en la introduccién a Frame Andlisis (2006), en

donde pueden encontrarse comentarios como los siguientes:

El andlisis desarrollado aqui no capta las diferencias entre las clases
favorecidas y desfavorecidas y se pude decir que distrae la atencion de
estos temas. Pienso que es verdad. Tan sélo puedo sugerir que aquel
que combate la falsa consciencia y despierta a la gente a sus verdaderos
intereses tiene una gran labor porque el suefio es muy profundo.Yo no
intento qui arrullar sino meramente asomarme a hurtadillas y observar

como ronca la gente (Goffman, 2006, p. 15).

o8 Apelativo apropiado para si por los propios teoricos queer (Cordoba, 2005).
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¢Y si en las primeras paginas,después del agradecimiento a los colegas
gue me ayudaron, hubiera dicho «Richard C. Jeffrey, por otra parte, no
me ayudo»? ¢Y si hubiera hecho aqui (en éstas Ultimas paginas) la
sugerencia de que el objetivo era gastar una pequefia broma y de
pasada hacer tomar conciencia de una coaccion implicita sobre los

escritos de agradecimiento? (Goffman, 2006, p. 19)

Finalmente, los siguientes puntos resumen la manera en que en esta tesis roza
la teoria queer: primero, retomando su visibn de trascendencia del
posicionamiento del investigador; segundo, dando por hecho que la labor
investigativa no es una dinamica de orden epistemoldgico tradicional (esto es,
entre un sujeto y un objeto de conocimiento), sino que mas bien es una relacién
interaccional dialéctica entre sujetos; y, tercero, en su cercania con el marco
tedrico y los modelos metodologicos que Goffman ofrece en sus obras La
presentacion de la persona en la vida cotidiana (2009) y Estigma. La identidad
deteriorada (2008).

4.2. Herramientas de investigacion.

Para la presente investigacion se utilizaron tres herramientas: primero,
entrevistas semiestructuradas, esto es, conversaciones que “busca[n] entender
el mundo desde la perspectiva del entrevistado, y desmenuzar los significados
de sus experiencias” (Alvarez-Gayou, 2006, p. 109); segundo, relatos de vida,
narraciones autobiograficas orales en donde “predomina el testimonio del
interlocutor, y la subjetividad del investigador sélo se deja sentir en el trabajo de
edicion” (Alvarez-Gayou, 2006, p. 126); y tercero, etnografia, es decir, el
“‘estudio descriptivo de la cultura de una comunidad, o de alguno de sus
aspectos fundamentales, bajo la perspectiva de comprension global de la

misma” (Aguirre, 1995, p. 3).

Las entrevistas se realizaron luego de una seleccién de informantes®®, en

donde el Unico criterio a considerar fue su voluntad para informar, esto es, la

% “Para el especialista, el informante es un miembro bien situado en la sociedad que estudia y
con el que entabla primero y mantiene después una relacion de tipo personal durante el tiempo

que dure la investigacion de campo” (Junquera, 1995, p. 135).
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apertura y disponibilidad para expresar informacién sobre su orientaciéon
sexual, su historia de vida y sus experiencias de lesbofobia. Luego de dicha
seleccidon, el Unico criterio que se tuvo en cuenta para elegir a quienes
participaron en la investigacion fue el siguiente: Las informantes debian ser
mujeres que mantenian relaciones sexuales o sentimentales (sexoergticas), de
pareja, con una mujer (se defina 0 no como lesbiana), o haberlas tenido y estar
dispuestas a que esto vuelva a suceder con la misma o con otra mujer
(independientemente de que se defina o que no se defina como lesbiana); o
también aquellas que no habian tenido previamente ni tengan una pareja
lésbica, pero que deseaban encontrar una; o, incluso, aquellas que no habian
tenido nunca una, ni tengan, ni deseen tener una pareja, siempre y cuando se

consideren lesbianas.

No se partié de ninguna clasificacién, tipologia o estratificacion de las lesbianas
con la intencion de que las mismas participantes se encarguen de generarla, ya
que, como afirma Junquera (1995), “los informantes son sujetos que muestran
capacidad para adecuarse al investigador, proporcionandole datos de cuanto
quiera saber, aconsejandole muchas veces el camino a seguir...” (Junquera,
1995, pp. 136-137).

Con los datos obtenidos de las entrevistas semiestructuradas se construyeron
los relatos de vida de las participantes. Para esto, fue necesario que a la base
de la estructura de las entrevistas existiera un parametro claro a través del cual
se organizara la informacion para poder construir los relatos de vida, una
categoria analitica que hiciera posible rescatar ciertos elementos como
fundamentales en la estructuracion de los relatos de vida. Sobre este punto
resultaron ampliamente interesantes las apreciaciones que David G.
Mandelbaum (1982) hizo en relacion a los criterios de seleccion de categorias
de andlisis de la informacion a la hora de llevar a cabo estudios antropolégicos

0 sociales en los que se construiran historias de vida.

Mandelbaum (1982) menciona que existen tres formas de estructurar las
preguntas que se les haran a los informantes, la primera es centrarse en
dimensiones, la segunda en virajes (turnings), y la tercera en adaptaciones. Las

dimensiones proveen categorias que nos permiten comprender las fuerzas
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centrales que afectan a la vida. Los virajes marcan cambios principales que
una persona da y, asi, demarcan en periodos su vida. Y, por ultimo, un enfoque
basado en las adaptaciones dirige la atencion del investigador a los cambios
gue hace la persona, y, particularmente, a las continuidades que mantiene a

través de su ciclo de vida (Mandelbaum, 1982, p. 148).

El objetivo de estas categorias analiticas es dar claridad y coherencia al
discurso que se teje en las historias de vida, y en general a la investigacion
cualitativa, un tipo de investigacion que no esta interesada en partir de
informacion histérica en el sentido convencional, es decir, en un sentido

meramente cronoldgico (Mandelbaum, 1982).

De las tres posibilidades sefialadas por Mandelbaum (1982), fue adoptada la
tercera, es decir, las adaptaciones, partiendo de que es en las adaptaciones
gue una persona debe hacer a la hora de enfrentarse a nuevas situaciones en
donde aparecen las reestructuraciones y, por tanto, donde surge la necesidad
de confeccionar cierto manejo de la informacién personal tanto en los simbolos
que se emiten a través de la fachada social (Goffman, 2009), como en el
lenguaje linglistico y paralinglistico (Eco, 2005). Aunque también sirvié de
apoyo la primera forma de estructurar la informacion, las dimensiones, pues
ciertos aspectos fueron abordados desde tres dimensiones: lo Iésbico,

lesbianismo y lesbofobia.

En la primera de las tres dimensiones antes mencionadas se utiliza la nocién
lésbico con la finalidad de englobar en ella las ideas mas generales que las
entrevistadas tenian a mano, al momento de la entrevista, en relacién a qué es
ser lesbiana, qué diferencias hay respecto a la homosexualidad masculina, y
como es, a grandes razgos, la fachada social de una lesbiana; tomando en
cuenta que su voz habria de dar cuenta de una vision delimitada a la Tijuana

contemporanea.

La segunda dimension, lesbianismo, se utiliz6 para dar cuenta de la forma
particular en que ellas tienen una vivencial experiencia lésbica, y que incluy6
tanto cuestiones relacionadas con su saberse lesbianas, su vida como
lesbianas y las relaciones lésbicas que han establecido y que les han valido de

autoconfirmacion de su lesbianismo. Es importante tener en cuenta que existe

115



una diferencia entre lesbianismo y lesbiandad. En este estudio al hablar de
lesbianismo hacemos referencia al caracter vivencial de lo Iésbico, mientras
que con el concepto lesbiandad referimos el planteamiento publico-politico de
lo lésbico. Esta diferenciacion es muy cercana a la distincibn que Xabier
Lizarraga hace entre homosexualidad y gaycidad cuando dice: “...ser
homosexual es preferir las relaciones sexo-afectivas con individuos del mismo
sexo; ser gay implicara el trabajo de construir constantemente, a partir de la
preferencia homosexual, una cultura, una forma de mirar, una perspectiva, un
discurso plural de la diferencia” (Lizarraga, 2003, p. 169). Las lesbianas
paraguayas del Grupo por los Derechos de las Lesbianas AIREANA lo han

dicho claramente:

Si fuéramos las autoras de un diccionario diriamos exactamente asi:
Lesbiandad: alude a la asuncion y ejercicio de la orientacién sexual
Iésbica con una opcién politica de reivindicacion. Se opone a la palabra
“lesbianismo” que se refiere soélo a la practica lésbica (AIREANA, Grupo

por los derechos de las leshianas, s. f.).

Y finalmente, la tercera de las dimensiones, lesbofobia, como se menciona en
el Marco referencial y conceptual de esta tesis, referimos la forma de
discriminacion especifica, hacia las lesbianas, que opera de tres formas:
primero como invisibilidad, acallando intencionalmente la manifestacién de lo
lésbico (reticencia) o trasponiendo significados de orden heterosexual y
androcéntrico sobre claras evidencias de lesbianismo (hipocresia); segundo,
convirtiendo en monstruo a la lesbiana que se resista a la invisibilidad (Gimeno,
2005); y tercero, de manera introyectada, es decir, la lesbofobia opera tanto en
las personas que no son lesbianas como entre y en las lesbianas, via la
internalizacién de la hegemonica (heterosexual y androcéntrica) vision de la

sexualidad.

La primera entrevista se programé de modo que tuviera una duracién estimada
de media hora, aunque en algunos casos fue mucho mas breve. Estuvo
dividida en dos partes: “informaciéon general” y “lesbianismo”. La distribucion de

contenidos, por cada parte, fue la siguiente:
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Informacion general (10 minutos).
e Edad.
e Direccion.
e Lugar de nacimiento.
e Escolaridad.
e Profesion.

e Circulo de amistades cercanas.

Lesbianismo (20 minutos).
1. ¢Te consideras lesbiana?
¢ Tienes pareja? (en caso de contestar negativamente pasar a pregunta 9).
¢ Tu pareja actual es de tu mismo sexo?
¢ Vives con tu pareja? o ¢, Sélo sales con ella?
¢, Desde hace cuanto tiempo mantienes esa relacion?

¢ Cuéntas parejas has tenido hasta antes de la que ahora tienes?

N o o bk~ D

¢ Tus parejas anteriores a tu relaciéon actual también han sido de tu mismo

sexo? (Saltar a pregunta 12).

8. Suponiendo que por alguna razén tu relacidén actual terminara, ¢estarias
dispuesta a tener a un hombre como pareja?

9. ¢Estas en busca de una pareja?

10. ¢ Qué buscas en una pareja?

11. ¢ Estarias dispuesta a tener a un hombre como pareja?

12. ¢ Podrias ayudarnos con otra entrevista?

Luego de haber analizado la informacién de las primeras entrevistas y de que
se hubo seleccionado a las informantes, se procedié a hacer citas para
comenzar a captar la informacion que alimenté los relatos de vida; las citas se
programaron para llevarse a cabo en algun café, algun restaurant, o incluso, en
la propia casa de las lesbianas informantes; la intension fue dar con lugares
tranquilos y confortables, libres de ruido y de la posibilidad de interrupcion.
Hubo un caso en especial en el gue la entrevista se llevo a cabo en la casa del

investigador.

Las preguntas aplicadas en la segunda ronda de entrevistas estuvieron
orientadas de modo que pudieran cubrirlas tres dimensiones antes sefialadas.

De modo tal que, para cubrir tales expectativas estas entrevistas se
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estructuraron de la siguiente manera: un primer bloque de preguntas orientadas
a obtener informacion sobre la percepcion de lo Iésbico en general y de manera
un tanto impersonal; luego otro en el que preguntaba por la manera en que las
participantes se percibian a si mismas como lesbianas; y, finalmente, un dltima
blogue de preguntas orientadas hacia el papel que las participantes percibian
jugar en su trabajo o en la escuela en que estudian, segun sea el caso,
haciendo énfasis en recuerdos de situaciones discriminatorias. La estructura de

estas entrevistas fue la siguiente:

Lo lésbico.

1. ¢Qué piensas del leshianismo?

2. ¢Qué diferencias hay entre una lesbiana y un homosexual?

3. ¢(Qué piensas de las lesbianas, o las mujeres, que visten de manera
masculina?

4. ¢Qué piensas de las lesbianas, o las mujeres, que les gustan los deportes de
tipo masculino?

5. ¢Qué piensas de las lesbianas, o las mujeres, que se ocupan en trabajos de
tipo masculino?

6. ¢Como crees que debe ser una lesbiana?

Leshianismo.
1. ¢Como supiste que eras lesbiana?
2. ¢Como lo confirmaste?
3. ¢Co6mo encontraste por primera vez una mujer igual que tl?
4. ¢Qué es lo que mas te atrae de una lesbiana, o de una mujer? ¢lo fisico, lo
sexual o lo emocional?
5. ¢Como fue tu primera relacion erética con otra mujer?

6. ¢Como fue tu primera relacion de pareja Iésbica?

Lesbofobia.

=

¢ Qué cambid a partir de que supiste que eras lesbiana?
¢, Cémo lo tomaste?

¢ Como lo expresaste por primera vez?

2

3

4. ¢Como lo tomo la familia?

5. ¢Coémo lo tomaron las amistades cercanas?
6

¢, Qué repercusiones hubo en tu trabajo?
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7. ¢Como fue tu primer acercamiento a un grupo de amistades o circulo Iésbico?
¢ Como fue que te integraste a un grupo de amistades o circulo Iésbico?
¢ Consideras que es diferente la forma en que la sociedad trata a un

homosexual y la forma en que trata a una lesbiana? Y de ser asi ¢ qué cambia?

Por ultimo, el papel de la etnografia fue crucial para complementar el marco
contextual de esta investigacion, en la medida en que representd un elemento
central en la descripcion del escenario en que se llevo a cabo la interaccion con
las lesbianas participantes, a la vez que sirvi6 de marco en la busca de
coherencia entre los discursos y el ambiente en que estos cobraban
significacidon, pues una palabra no dice lo mismo en uno y otro lugar, a solas en
una confidencia o en un lugar publico en donde otros pueden escuchar o

percibir las palabras de los hablantes.

4.3. Este es un lugar de ambiente...

Como se sefiald en el primer capitulo de esta investigacion, Nancy Achilles
(1998) escribié un polémico ensayo en el que interpreta al bar gay como una

institucion social y en el que afirma lo siguiente:

Los productos y servicios proporcionados por el bar estan bien
adaptados a las necesidades de la comunidad homosexual. Su servicio
mas importante es la provision de un entorno [(setting)] en el que la
interaccion social puede ocurrir, [pues] sin un lugar para congregarse, el

grupo dejaria de ser un grupo (Achilles, 1998, p. 175).

Al margen de la polémica que pudiera suscitarse sobre si un bar pueda ser o
no ser una institucion social, se trae a colacion este trabajo en tanto que es una
de las investigaciones pioneras en el estudio de las comunidades
homosexuales, a la vez que sirve de marco para plantear un estudio de las
comunidades no heterosexuales, pues estas no son comparables a otras
comunidades que al ser estudiadas cuentan con un espacio geografico fijo,
estable o permanente, desde el cual se puedan estudiar, como es el caso de

los grupos religiosos que pertenecen a “tal” iglesia, los grupos indigenas que
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habitan tal zona o los trabajadores de una empresa en la que se los puede

encontrar con regularidad en su centro laboral.

En el escrito de Achilles (1998) se definen algunas de las caracteristicas de
estos lugares de encuentro, se dice que este tipo de bares, generalmente,
estan apartados de los conjuntos habitacionales o de zonas muy concurridas
con la intencion de guardar cierto ambiente de anonimato, pues los asistentes
deben cuidarse de no ser vistos al entrar o salir del bar gay, ya que ello seria
signo de descrédito social, de estigma. Otra caracteristica es que es comudn
gue estos lugares aparezcan y desaparezcan rapidamente, a veces incluso en
periodos que no van mas alld de un par de meses; y que los clientes se
adapten rdpidamente al nuevo nombre del lugar o al nuevo establecimiento, ya
gue existen ciertas redes de amistad entre el personal que labora en los bares
y los asistentes asiduos. Estos puntos, a pesar de ser imprescindibles a la hora
de abordar la temética del bar de ambiente’, deben ser considerados dentro
de su contexto, pues Achilles habla de la experiencia de las comunidades no
heterosexuales (con especial énfasis en la clientela homosexual masculina) de
San Francisco, CA (EEUU), y su situacién es muy diferente a la que se vive en
las calles de Tijuana, pero antes de entrar en detalles sobre la situacion de los
bares de ambiente en Tijuana, a continuacion se exponen un par de citas
relacionadas con el lugar que tienen las lesbianas en estos bares, segun dos

investigaciones realizadas, una en Guatemala y otra en Brasil:

En Guatemala existen algunas discotecas y cafés gay, pero hasta hoy la
mayoria de los que alli van son hombres gay. Nosotras somos la minoria
en el ambiente y yo, personalmente, muchas veces me siento perdida
entre ellos. Estoy en busca de una comunidad lésbica con la cual pueda

identificarme; sin embargo, para mi es triste saber que hasta en este

" Rodrigo Laguarda (2002), quien estudi6 el lugar del cantante Juan Gabriel dentro de la
cultura homosexual mexicana, en referencia al uso del término ‘de ambiente’ para referir un bar
gay dice lo siguiente: “La palabra ‘ambiente’ era, en esos afnos [finales de los afios setenta,
inicios de los ochenta], equivalente al término ‘gay’. Una fiesta o un lugar ‘de ambiente’ eran
aquellos a los que asistian los homosexuales, es decir, personas ‘de ambiente”. Y, continua,
“Un lugar ‘de ambiente’ es aquel ‘donde todo es diferente’, donde se rompen las certidumbres
cotidianas y las reglas implicitas de la vida diaria. Es un lugar donde se podra bailar

‘alegremente’ toda la noche...”
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ambiente existe la soledad, ni siquiera aqui encontramos solidaridad o un
ambiente familiar e incluso surgen situaciones problematicas que

involucran hipocresia, celos y envidia (Rummel, 1997, p. 11).

¢Dbnde estan las lesbianas en esta ciudad?, me preguntaba con
insistencia. ¢Por qué en una ciudad con ocho mil millones de habitantes
ellas estaban ausentes de la socializacion? Hasta los espacios
tradicionalmente lésbicos, como el boliche La Girl, en Copacabana, o
Dama de Ferro, en Ipanema, estaban tomados por los gays, porque ‘si
no abrimos las puertas para los gays no podemos pagar las cuentas’, me
explicaron los gerentes de dos lugares. ‘Las chicas no vienen tanto, ellas
no salen con la misma frecuencia. Al comienzo, cuando recién abrimos (a
mediados de 2002), si venian porque era un lugar s6lo para mujeres,
pero ahora que pasé la novedad, empezamos con un dia en el que
podian entrar los hombres, después otro y ahora casi no hay mujeres’,

comenté la gerente de la Dama de Ferro (Lacombe, 2006, p. 18).

Esta situacion de las lesbianas, segun Inés Rummel y Andrea Lacombe, puede
servir de referente para hablar de los bares de ambiente de Tijuana, pues a
pesar de que existe toda una tradicion alrededor de ciertos bares tijuanenses,
como El Taurino o El Ranchero, gran parte de los bares, si no es que todos,
estan orientados hacia la clientela homosexual masculina, aunque no por ello

cierran sus puertas a las lesbianas.

A continuacion se describen los lugares visitados durante la investigacion,

primero se presenta el Billar Yadiras, luego el Zky Blue, el Bobbis y The city.

De acuerdo con informacién proporcionada por diversas personas abordadas
en las primeras fases de esta investigacion, Billar Yadiras es el lugar de
ambiente para lesbianas con mayor antigiiedad (abri6 sus puertas hace 22
afios, aproximadamente), aunque en un principio no estaba orientado hacia
esta poblacion, pues hace alrededor de diez afios todavia era un lugar
orientado a la comunidad homosexual masculina. Esta ubicado en la avenida
Francisco |. Madero entre las calles séptima y octava, en la zona centro, justo a

una calle de la afamada avenida revolucion.
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Como puede apreciarse en la fotografia 4.1, (Pagina 123) Yadiras cuenta con
un pequefio restaurante en el que venden comida mexicana. El lugar esta a
cargo de varias personas: un cocinero, dos cajeras, tres cantineras y dos
meseras, aungue no todas trabajan simultaneamente, sino que se distribuyen
en diferentes horarios (y aqui habria que tener en cuenta que, por ejemplo, el
restaurant solo abre de dia). En varias ocasiones se tuvo la oportunidad de
charlar con Jorge, él se encarga de la barra y de que “todo ande bien en el
lugar”; Jorge es muy conocido entre las lesbianas asiduas al Yadiras, se
sientan junto a él en la barra, toman cerveza, charlan, sonrien. El lugar méas
importante del Yadiras, en cuanto a socializacion, es la barra (véase la
fotografia 4.2.; Pagina 123), aunque dentro del lugar también hay muchos
rinconcitos oscuros en los que algunas parejas pueden darse a la platica mas
intima y a discretos juegos amatorios (besos, abrazos). En su mayoria, las
lesbianas que asisten a este lugar son mujeres que aparentan ser mayores de
treinta afios, que, por la naturaleza del lugar, gustan de un ambiente tranquilo y
acogedor. La musica que se escucha varia entre las baladas pop de moda y

canciones romanticas populares’™.

" Algunos de los cantantes o grupos que mas frecuentemente sonaron durante las visitas al
lugar fueron los siguientes: Alejandra Guzman, Amanda Miguel, Ana Gabriel, Angela Carrasco,
Camilo Sesto, Daniela Romo, Dulce, Emmanuel, Franco De Vita, Gloria Trevi, Guadalupe
Pineda, Joan Sebastian, José José, José Luis Perales, José Luis Rodriguez “el Puma”, Juan
Gabriel, Lupita D'alessio, Manoella Torres, Marco Antonio Solis, Marisela, Mecano, Miguel
Bose, Mijares, Mocedades, Pandora, Pimpinela, Ricardo Montaner, Roberto Carlos, Rocio

Durcal, Soda Stereo, Yuri, y un largo etcétera.
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Fotografia 4.1. Billar Yadiras (exterior).

Fotografia 4.2. Billar Yadiras (interior).

A diferencia del billar Yadiras, el Zky Blue (véase fotografias 4.3., 4.4., 4.5., 4.6.
y 4.7.; pagina 125), es, mas bien, una discoteca, y se caracteriza por tener
incesantemente musica a muy alto volumen. Est4 ubicado sobre la avenida
Francisco |. Madero, entre las calles primera y segunda. Es un edificio de dos
pisos y esta justo al frente del Bobbis (véase fotos 4.10. y 4.11.; pag. 126), y al
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lado del hotel San Diego, y, de hecho, desde el estacionamiento del Zky blue
hay un acceso especial a dicho hotel (véase la fotografia 4.8.; pagina 126).
Generalmente asisten ahi, indistintamente, homosexuales y lesbianas de entre
18 y 30 afios, y, a decir de una de las lesbianas informantes (Leonora, de 36
afnos), “[El zky me gusta] mas que nada por la musica, porque me gusta salir

pero a bailar; a bailar, porque en realidad es puro chamaco, me da flojera”.

Durante los ultimos cinco afios el zky blue ha ganado popularidad entre la
comunidad lésbico-homosexual juvenil, ya que cominmente tiene promociones
de “barra libre”, es decir, que a cambio de un pago de $100 pesos (0 7 dblares)
se permite el acceso al lugar y el consumo ilimitado de cervezas y bebidas
nacionales; o bien un cover (pago por derecho de ingreso) de $50 pesos, que
incluye tres cervezas. También es comuUn que en el zky se hagan fiestas de
cumpleafios, aniversarios, presentaciones de revistas, fiestas teméticas (como
noches en que se sugiere vestir de blanco, a colores nebn o a estilo
carnavalesco) y todo tipo de festejo que se preste de pretexto para bailar
alegremente toda la noche; esto a mas de que, como casi todos los bares de
ambiente de Tijuana (y seguramente muchos otros del pais), de vez en vez
tienen “show de divas”, esto es, un espectaculo en que travestis que imitan a
las cantantes populares, y show de strippers, de hombres que bailan
sensualmente seduciendo a los clientes del lugar. De modo que luego de
entablar un par de amistades en el Zky, y de intercambiar correos electrénicos,
pronto apareceran invitaciones a fiestas en este lugar en bandeja de entrada de
correo (ver fotografia 4.9.). Y de igual forma, conscientes de que estas nuevas
generaciones tienen mas oportunidades de acercarse a interactuar virtualmente
con otras personas mediante redes sociales, a través de internet, el zky lanzé

también, un modesto sitio en la red social Myspace’?,

2 véase http://lwww.myspace.com/zkyblue_lounge
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Fotografia 4.3. Zky blue (exterior).

Fotografia 4.4. Zky blue (pista de baile). Fotografia 4.5. Zky blue (2do piso).

Fotografia 4.6. Zky blue (pantalla). Fotografia 4.7. Zky blue (clientela).
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Fotografia 4.8. Fotografia 4.9.
Acceso al hotel San Diego. Invitacion digital a fiesta en el Zky blue.

El Bobbis, o “El rincdn de Bobi”, tiene cerca de diez afios de existir y de ser un
espacio para la comunidad homosexual y lésbica tijuanense; y es un lugar mas
pequefio que los dos antes descritos, y, en cuanto a ambiente, es como un
punto intermedio entre el Yadiras y el Zky, pues en este lugar se combina la
festividad y el estruendo de la discoteca con la charla intima entre los clientes y
las cantineras. De modo que no es extrafio ver tanto a las parejas de lesbianas
bailando en la pista (fotografia 4.10.) como a las que se dan al romance en la
barra o en alguna de sus mesitas (fotografia 4.11.).

Fotografia 4.10. El Bobbis (baile). Fotografia 4.11. El Bobbis (barra).
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Por otro lado, The city night club, fue una discoteca que en menos de dos afios
acaparé la atencién de la comunidad lésbico-gay al ofrecer espectaculos de
interés de la comunidad, como conciertos, presentaciones de comediantes y
con su concurso “Mr. lesbi woman” (fotografias 4.12., 4.13., 4.14. y 4.15.) que
se llevo a cabo durante dos afios consecutivos. Sin embargo este lugar cerro

aproximadamente en marzo de 2010.

Fotografia 4.12. The city (cartel). Fotografia 4.13. The city (presentacion).
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Fotografia 4.14. The city (concurso 1). Fotografia 4.15. The city (concurso 2).

The city estuvo ubicado en la avenida revolucion, esquina con calle sexta, en la
zona centro de la ciudad; Justo en la zona de bares y discotecas que en el

altimo par de afos ha sido la mas popular entre los jovenes tijuanenses, y en la
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que durante este par de afios han aparecido mas de 20 lugares nuevos. Esta
zona es también la que aloja a los dos bares de los que se hablé en el primer
capitulo (“La estrella”, el salon “blanco y negro” y “El Dandy del Sur”), cuando
se mencioné que estos lugares se han beneficiado ampliamente de las
indirectas estrategias de difusion mercadologica que grupos musicales como
NORTEC han llevado a cabo al componer canciones con claras referencias a

estos bares, puestos a manera de iconos de una cultura local.

Sobre the city night club, Leonora, una lesbiana informante, dijo lo siguiente:

Habia un lugar “The city”, lo habian abierto, y ese se me hacia un poco
mas, de gente mas, un poquito mas madurona ¢no? A parte, pues, yo
creo, yo digo, que por lo mismo de que como cobraban ciento y tanto,
pues los chamaquillos no pagan eso’®, mejor se van al zky y se lo toman,
y all4 pues ya como que va gente que trabaja y gente un poco mas, mas

adulta... Pero lo cerraron.

The city era un edificio de dos plantas, el mas grande de todos los lugares de
ambiente que ha habido en Tijuana (a excepcion del Colibri, una discoteca
ubicada en avenida revolucion entre las calles primera y segunda). La edad
media de los asistentes era muy fluctuante, sin embargo, en la primera visita
que se hizo se tomé nota de una lista de canciones que sonaron’® durante mas
de una hora, y de acuerdo con todas esas canciones se puede deducir que

fueron elegidas para agradar a personas de entre 30 y 40 afios.

® A este respecto habria que sefialar nuevamente algo mencionado en el capitulo 1 de esta
tesis, esto es, que, de acuerdo con Sara Espinosa (2007), por un lado, “..., en el caso de gays
y lesbianas, el poder adquisitivo les coloca en una posicion que evita que sean discriminados
en algunas situaciones” (Espinosa, 2007, p. 109), y, por otro, las diferencias de poder
adquisitivo producen discriminacion al interior de los mismos grupos lésbico-homosexuales.

" “Con todos menos conmigo”, de Timbiriche; “Las mil y una noches”, de Flans; “Eternamente
bella”, de Alejandra Guzman; “Cuéntame”, de Lucero; “Timido”, de Flans; “Ta Y Yo Somos uno
mismo”, de Timbiriche; “Bazar”, de Flans; “No me extrafia nada”, de Sasha; “Vete con ella”, de
Lucero; “Me he enamorado de un fan”, de Flans; “Reina de corazones”, de Alejandra Guzman;
“Corro, vuelo, me acelero”, de Timbiriche; “Soy un desastre”, de Timbiriche; “No controles”, de
Flans; “Besos de ceniza”, de Timbiriche.
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4.4. Las informantes.

Fueron un total de 14 posibles lesbianas informantes, de las cuales sélo 8 se
tomaron en cuenta para esta investigacion; seis fueron entrevistadas en
parejas, es decir, en 3 entrevistas; y dos de manera individual. Se han utilizado
seudonimos para todas ellas, y todas aceptaron que se utilice la informacion

gue proporcionaron.

Las entrevistas obtenidas durante las visitas a los bares no fueron utilizadas
debido a que a méas de que fueron muy pocas, tan solo 5, todas estas
estuvieron muy limitadas en cuanto a la informacion que se logro obtener. Esto
se debid, en parte a que las lesbianas que asisten a los bares generalmente lo
hacen acompafiadas, de modo que es muy dificil que puedan desprenderse de
sus grupos de amigos o amigas para atender una entrevista. Otro factor
determinante de esta dificultad para obtener informacion fue que las asistentes
a los bares no parecian sentirse comodas al saber que eran observadas
charlando con un “hombre”; y sobre este punto bien cabe mencionar, de nuevo,
el sefialamiento de Martha Castafieda de que hay ciertos temas de la
experiencia de las mujeres que no pueden ser rastreados mas que por otras
mujeres, entre ellas mismas (Castafieda, 2006, p. 37); hecho que también se
repite desde el ambito de la orientacibn sexual, ya que las personas
homosexuales o lesbianas se sienten mas comodas al tratar con personas que
compartan su orientacion sexual. El siguiente didlogo que se dio durante una

de las entrevistas bien podria servir para ilustrar esta situacion:

Laura: Me imagino que tu eres gay ¢,n0?
Entrevistador: No.
Laura: Pero, ¢no eres gay...? [...] A, ok. Bueno [...] queria ver si

me podias entender...

La primera entrevista fue en pareja, fue la de Lorena y Larissa’, el viernes 27
de marzo de 2009, a las 17 horas, aproximadamente. Fue en su casa, en la

Mesa de Otay. La duracion de la grabacion es de 00:53:50, aunque una parte

’® Todos los nombres reales han sido reemplazados por otros para mantenerlos anonimos; a la
vez que todos los nombres que se utilizan inician con la letra L para hacer énfasis en el

lesbianismo.
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considerable de del audio se perdié por un problema técnico. Ambas tenian en
ese momento 32 afios. El contacto estuvo a cargo de una tercera persona,
amiga del investigador, que actu6 de portera. Lorena es originaria de Tijuana,
es maestra y en ese momento estudiaba ingenieria quimica en la UABC; y
Larissa nacié en Mazatlan, Sinaloa, es ama de casa, madre biolégica de dos
hijos, y su estudio hasta la secundaria.

La segunda entrevista fue a Laura. Fue el sdbado 19 de junio de 2010, a las 14
horas, aproximadamente. Esta entrevista fue en la calle, entre los pasillos de
locales y stands del primer festival GLBT 2010 “Inclusiéon en revolucién”.
Tijuana, BC. La duracion de la grabacion es de 00:31:26. Laura tenia en ese
momento 20 afos, es estudiante de negocios internacionales en la UABC y se
dedica exclusivamente a estudiar. En esta entrevista no hubo intermediarios,

fue abordaje directo.

La tercera entrevista fue en pareja, fue la de Liliana y Luisa. Fue el sabado 19
de junio de 2010, a las 17 horas, aproximadamente. La entrevista se desarroll6
en un restaurant de la avenida revolucién, cerca de donde se llevé a cabo el
primer festival GLBT 2010 “Inclusion en revolucion”. Tijuana, BC. La duracién
de la grabacién es de 00:25:44. Ellas tenian 21 y 23 afios, respectivamente.
Liliana es de Tijuana, estudio la preparatoria y una carrera técnica; y Luisa es
de Tabasco, y no terminé la preparatoria; ambas estan desempleadas. Y al
igual que en la entrevista anterior, en esta entrevista no hubo intermediarios,

fue abordaje directo.

La cuarta entrevista fue a Leonora. Fue el domingo 6 de septiembre de 2010, a
las 21 horas, aproximadamente. La entrevista fue en su casa, en
fraccionamiento El Laurel. La duracion de la grabacion es de 00:32:30. Leonora
tenia 36 aflos en ese momento, es originaria de Puebla y es ingeniero
mecanico eléctrico industrial y ejerce su profesion en una fabrica. El contacto
estuvo a cargo de un par de terceras personas que actuaron de porteras luego

de ser abordadas por el investigador.

La quinta entrevista fue en pareja, fue la de Lucia y Lilith. Fue el domingo 3 de
octubre de 2010, a las 21 horas, aproximadamente. Esta entrevista se

desarrollo en la casa del investigador, en fraccionamiento El Refugio, y tuvo
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una duracion de 01:44: 30. Ellas tenian en ese momento 37 y 25 afios,
respectivamente. Lilith es originaria del Estado de México, aunque vive en
Tijuana desde los 2 afios de edad, y es egresada de la licenciatura en
pedagogia; y Lucia es tijuanense y estudié contaduria. Lucia ejerce su
profesion y Lilith imparte cursos de actualizacién pedagdgica de manera
independiente. Ellas fueron abordadas por el investigador en un supermercado.
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Capitulo V.

Experiencias de lesbofobia.

Laura: Para mi [...] si alguien es lesbiana y dice “yo soy lesbiana” [...] [,
eso] me habla de una persona determinada que ya llegé a la esencia de su
atraccion y dijo “yo y los hombres no nacimos el uno para el otro, porque
no me encienden, porque no me provocan nada, porgue no me inspiran
nada y [...] lo mio son las mujeres”. Entonces, hasta cierto punto, una de
dos, o tienen un [...] trauma psicolégico muy grande en contra de los
hombres y los excluyen totalmente de posibilidades de su vida, o la otra,
pues simplemente, los hombres no hacen reaccion a su cuerpo [...] [y] son
valientes, lo determinan y se llaman lesbhianas a si mismas, porqué, porque
no consideran para nada a un hombre, y eso para mi habla de

determinacion.

5.1. Percepcion sobre lo Iésbico.

A pesar de que el énfasis de la presente investigacion esta en las experiencias
lesbofébicas de las que fueron objeto las lesbianas, para llegar a tal punto fue

necesario comenzar desde la forma en que las lesbianas informantes percibian™ a

® Todas las referencias a la percepcion que las lesbianas informantes tienen sobre si o sobre las
cosas a las que se les refiere como percibidas por ellas, estdn sustentadas en el principio

entometodolégico de que “...las actividades por las que los miembros producen y manejan
escenarios organizados de asuntos cotidianos, son idénticas a los procedimientos por cuyo medio
dichos miembros dan cuenta de y hacen «explicables» (account-able) esos escenarios” (Garfinkel,

2006, p. 9), es decir, que se sume que no existe una separacion tajante entre la conciencia

132



lo 1ésbico, y, por tanto, a la manera en que ellas se percibian a si mismas como
lesbianas al apropiarse de esas ideas generales acerca de lo Iésbico. Reparar en
ello es pertinente en tanto que el rol de si que ellas perciben, como lesbianas, esta
constituido, como se veia en el capitulo tres, siguiendo a Goffman (2008; 2009),
por un conjunto de atributos inscritos tanto en su fachada como en su imagen de
siy en su biografia, y de que dentro de ese conjunto de atributos el lesbianismo, el
vivir lo lésbico, no es cosa menor, pues todos estos atributos se inscriben de cara

a la sociedad definiendo el ser de cada persona.

No obstante que hubo grandes diferencias respecto a los lugares de procedencia,
las edades, aquello a lo que se dedicaban, y al hecho de contar o no con una
pareja, o con una corta o larga lista de experiencias lésbicas, casi todas las
lesbianas informantes coincidieron en que el término lesbiana puede definirse
como “una mujer amando a otra mujer”, de modo tal que ante la pregunta sobre el

significado de la palabra lesbiana, se obtuvieron las siguientes respuestas:

Laura: Pues del término nomas, que es lo basico, pues simplemente una
mujer gue busca a otra mujer nada mas, es decir, que su atraccion nata es
la de otra mujer, que su deseo sexual nato es el de querer hacer con otra
mujer; ahora si que para mi es, es algo muy especial, o sea, el hecho de
gue alguien se llame lesbiana quiere decir, de esencia, [que] nada mas su
interior responde a las mujeres, nada mas; porque si te llamas lesbiana y
tal vez eres mafiosa o tal vez [...] muy flexible no eres lesbiana,

seguramente tu sentido de la perversion esta muy amplio...

Lucia: para mi es algo, ahorita en la actualidad ya es algo normal. [...]
anteriormente tu podias ver a las mujeres en la calle tomadas de la mano,
abrazadas, sin ningun prejuicio porqué, porque asi era. Lo Unico cuando si
mirabas, o mirabas asi como que..., era cuando mirabas a alguien ya mas,
ahora si, mas machorra 0 mas masculina en su persona, pues asi, ya
empezabas a, a, a dar de que hablar ¢no?; pero siempre ha sido muy

normal ver mujeres tomadas de la mano ¢no? Este, para mi, el querer a

discursiva y la conciencia practica de los actores sociales, sino todo lo contrario (Giddens, 2006, p.
44).
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una mujer, simplemente es, como a mi en lo particular me preguntan “;tu
gué eres, hombre o mujer?” Yo no, yo simplemente soy una mujer amando
a otra mujer, para mi eso es el lesbianismo: Amar a otra mujer. Eso es
todo. Y yo no, nunca me he preocupado por qué vayan a decir de mi, o qué
vayan a pensar de mi, yo siempre digo “si me quieren me van a querer tal
como yo soy, mientras que yo no le falte a nadie, no tengo porque faltar”

¢,no? Entonces eso es para mi lo que es, el amar.

Del anterior par de testimonios, se desprenden tres elementos constitutivos de la
forma en que las lesbianas informantes perciben a lo lésbico: primero, que no
representa algo anormal; segundo, que hay un explicito rechazo a la posibilidad de
mantener relaciones amorosas con multiples personas simultaneamente, cosa que
se acentla si una de esa personas con que se mantiene una relacion amorosa no
es una mujer, y esto al grado de que tal hecho se considere como perversion; y
tercero, que una cualidad definitoria de lo lésbico, a diferencia de la
homosexualidad, es que el sexo genital no es algo esencial para las lesbianas
(Gimeno, 2005, p. 44), sino que se valora mas el amor que se profesa una pareja
de lesbianas, esto es, de las mujeres que aman a otras mujeres; esto se puede
observar en afirmaciones como la siguiente: “las mujeres tienden mas a con el
corazén, los sentimientos...” (Lucia). Este ultimo punto cobra relevancia en tanto
que terminolégicamente ellas no veian una gran diferencia entre el uso del término
lesbiana y homosexual, aun cuando el concepto homosexual hace énfasis en
aspectos genitales (sexuales) debido a que parte desde una perspectiva
masculina de la sexualidad (Gimeno, 2005, pp. 44, 45), y en ellas bien valdria la
pena hablar mas bien de homoerotismo. Sobre la distincion entre el uso del

término homosexual o lesbiana, ellas dijeron lo siguiente:

Laura: Lo que pasa es que cuando dices homosexual para mi encierra a
todos los homosexuales, mujeres y hombres... [...] para mi si alguien dice
[homofobia] también es discriminacion a las mujeres homosexuales, que
claro que hay distinciones, ¢no? Luego les preguntas ¢eres homofébico?

Te dicen bueno con las mujeres no pero con los hombres si, imaginate que
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es homofobico con los dos o con uno, no s€, pero, este, para mi si es muy

general y yo creo que las personas con que he hablado lo ven igual.

Leonora: Lo mismo... Ah... Tal vez los hombres nos llevan un poquito mas
de ventaja ¢no? Porque desde siempre se han visto, pero, para mi es lo

mismo ser homosexual y ser lesbiana, es lo mismo.

Lucia: Si te fijas, [la palabra homosexual] se esta refiriendo a un mismo
sexo, entonces si lo aplicas a mujeres, si lo aplicas en hombres, es lo
mismo. Ya hablando de lo que es el término de la palabra, viene siendo lo
mismo; ya que pues quieran diferir, definirse, gays, lesbianas,
transexuales... es otro... Pero, pero en si, la palabra viene siendo [...] un
mismo sexo. [...] Mira, lo Unico que te hace diferente [...] es que seas

hombre o mujer...

Pero si se parte de distinguir a lo léshico como cuestion femenina y a la
homosexualidad como masculina, las lesbianas informantes si encuentran
diferencias, cosa que ya se deja ver desde los dos testimonios anteriores y que

también se puede apreciar en el siguiente caso:

Lucia: ...en cuestion de relacion si. Los... bueno, no hay que generalizar
¢no?, pero, dicen, los hombres por naturaleza, por naturaleza, por
naturaleza son... son, ;como se dice? Ahh... de esas de que pintan el
cuerno [...] jPromiscuos! Para mi se me da mas que en, que en el
homosexual haya mas... los hombres son mas asi, mas que andan de una
pareja a otra, de una pareja a otra. Es raro que encuentres a una pareja
homosexual de mucho tiempo o con bases sélidas en la relacion; en cuanto
al lesbianismo, las mujeres, las parejas son mas, tienden mas a los
sentimientos, a encontrar, a entenderse mas en ese sentido. Entonces, si
tu te fijas, bueno, no si te has dado en todo este trabajo, que vas a

encontrar mas parejas de mujeres mas sélidas, o mas, con mayor tiempo
O, estos otros:

Luisa: Se miran mas bien dos mujeres que dos hombres. Asi como que

raro... ,si o no?

135



Liliana: A mi se me hace raro ver a dos hombres agarrados de la mano. La
verdad. A dos mujeres no. Se me hacen como algo normal. No

necesariamente tienen que ser lesbianas para andar de la mano.

Lilith: Es més facil ver mujeres de la mano, es mas facil de que, que, la
familia, a lo mejor, que no sabe, acepte a la mujer como la amiga de la hija,
0 asi. Y del varon, [...] es muy diferente porque cémo vas a, como papa
cOmo vas a aceptar que tu hijo se duerma con otro mu-—cha—cho.
Simplemente lo mandan a la sala o algo ¢no? O sea, completamente
separados, en cambio entre mujeres, [...], las mejores amigas hasta
duermen en la misma cama ¢no?; pero pues igual aun también lo mas, no
nomas porque dos mujeres se acuestan pues es parte de eso, de que son
lesbianas, tampoco, pero pues si, si hay diferencias... Si creo que sea

diferente.

Esta evidente diferencia bien puede entenderse a través de los contrastes que hay
en los roles genéricos de hombres y mujeres, como se menciond en el capitulo 2 a
través del estudio de Ortiz y Granados (2003), quienes basandose en las
diferencias genéricas explican que los hombres homosexuales se perciben a si
mismos como mas discriminados que las mujeres, ya que las tres ideologias que
se desprenden del sistema de géneros (esto es, el apego a los estereotipos de
género, el androcentrismo y el heterosexismo) dejan a las lesbianas fuera de toda
posibilidad de ser poseedoras de una sexualidad propia, pues la sexualidad ha
sido histéricamente un asunto de hombres. Esto también se puede apreciar en la
observacion de que los hombres homosexuales son mas proclives a tener mas
experiencias sexuales, sea en calidad de su “naturaleza” promiscua (Lucia), sea
en tanto que los hombres homosexuales les llevan un poco mas de ventaja a las
lesbianas en tanto que han sido histéricamente mas “vistos” (Leonora), cosa que
en una mujer (independientemente de su orientacion sexual), el ser “vista”, seria
signo de amplio descrédito, signo que la convierte en mafiosa 0 de persona con un

amplio sentido de perversion (Laura).

Otro elemento, muy a tono con la dltima observacién del parrafo anterior, que se

desprende de la experiencia genérica, es el lugar que las lesbianas informantes
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afirmaron que tienen las lesbianas de apariencia masculina, donde hubo
comentarios que van desde la completa desaprobacién hasta una postura de una

tolerancia no libre de desagrado. Atiéndase a sus voces.

Lucia: Yo en lo particular, como yo, no creas que soy muy femenina como
me veras, pero tampoco tiendo a vestirme de hombre ¢no? yo siempre
playeray, vy, libais ¢no? Pero yo la verdad no, yo no me explico por qué eh,
por qué visten como hombres... Se supone que, que eres mujer amando a
otra mujer ¢por qué tienes que vestir como hombre para estar con esa
mujer? Porque tengo amigas que se las apachurran [dice sefialando su
busto], se ponen vendas, usan pelos cortitos, cachuchas, camisas de
cuadros, cintotes, como que si los cintos y los zapatotes lo vayan a...
[Pero] si me ha tocado ver [lesbianas] que parecen hombres, y todavia aun
asi, yo le decia: “bueno, tu pareces, este...”, porque pues se paraban y
todo eso, y asi como que bien, bien marcadas, asi... Oye, le digo, “pues
¢ta de qué chingados viniste vestida?” Pues “jvistete de vieja!”; le digo: “no

manches, ahora si pareces joto..., pa’ que veas...”.
Liliana: A mi la verdad no me gusta’’, me dan ansias...

Luisa: Digamos que... yo pienso que si uno quiere andar con una muijer,
pues va a ser con una mujer, porque tiene figura, y si quieres nadar con

una mujer masculina, pues para eso vas con un hombre...

Laura: ...hay mujeres machorras que si le tiran a ser un hombre y yo creo
que ahi ya es otro problema muy psicologico, y se me hace muy cabrén,
que ha de ser horrible sentirte hombre y no ser hombre, pero fijate, en mi
persona, en mi persona yo si me siento muy a gusto y yo creo que también
otras mujeres con las que he hablado que son masculinas, pero se sienten
bien siendo mujeres masculinas, y me parece magico por el hecho de que
hay tanta diversidad, como hombres masculinos, mujeres femeninas,
incluso, fuera de la sexualidad o la preferencia, hay hombres muy
femeninos y mujeres muy rudas, y eso no tiene que ver con, con su

preferencia, pero son asi y a mi me parece genial que, que es muy

" Se refiere a las mujeres que visten o que se comportan como “machorras”.
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distintivo y tiene su caracteristico de alguien, algo muy importante de su

personalidad.

Leonora: Porque, eh, para mi ellas son hombres que, que, o sea, ellas se
sienten hombres en el cuerpo equivocado, por eso se visten como se
visten. No las juzgo ni nada, pero yo pienso que sin en cambio una
lesbiana pienso que es aquella que le gusta ser mujer y por ser mujer le
gustan las mujeres y se viste como mujer. Y [...] las que son lesbianas que
se visten como hombres, siento que se sienten en un cuerpo que no era el
gue les debia tocar; pero las respeto y todo, pero en lo personal no,
pueden ser mis amigas y todo, pero no andaria yo con una persona que
parezca... Pero cada quien su vida... O su forma de expresar su, su

sexualidad...

Con estas ultimas apreciaciones bien cabria preguntarse por los tipos de lesbianas
que las informantes reconocieron. Ellas refirieron la existencia de dos tipos: “las
lesbianas sexys y las lesbianas que parecen hombres” (Luisa), esto es, la leshiana
gue juega un rol femenino y la que juega un rol masculino, reafirmando la perenne
dualidad identitaria basada en los roles propios de los estereotipos genéricos que
se conoce en el discurso de las ciencias humanas desde los tiempos de Levy-
Strauss (1968); de modo tal que hablaron de una lesbiana obvia, machorra, ruda o
masculina, por un lado, mientras que, por el otro, hablaron de las lesbianas “que
andan por el mundo sin gritarlo, asi que todo el mundo lo vea...” (Leonora), es
decir, la lesbiana femenina no obvia. Esta misma dualidad se ve implicita no sélo
en la apariencia y modales que adoptan, sino que también impacta otras esferas
de su vida, como su relacién con su familia o el tipo de ocupacién que han de

adoptar; a la vez produce y reproducen dichos estereotipos:

Leonora: Las lesbianas obvias por lo regular estan en trabajos donde son,
se requiere fuerza masculina [risas]. Como por ejemplo, ah... He visto en
montacargas... [Aunque] no quiere decir que una mujer no lo pueda hacer,

pero ellas se enfocan mas en ese tipo de trabajos...

Laura: Pero si hay trabajos muy de lesbianas, el de la policia machorra es

clasico. Este, ¢qué otro podria decir? No lo vas a creer pero la mayoria de
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las mujeres que yo conozco que trabajan en tortillerias, aunque suene a...
aunque te suene a jalada mia, son lesbianas. También, este, qué otro te
gusta, haber... Oficios, oficios... Vaya... Oficios de lesbianas... Por
ejemplo, dicen que la mayoria de las personas que se dedican al modelaje,
mujeres, le tiran a eso, pero es porque estdan muy enamoradas de su
cuerpo, por lo tanto admiran mucho el cuerpo de otra mujer perfecta,
entonces eso las hace ser amantes del ser femenino y se supone que son

lesbianas...

Aunque también es necesario tener en cuenta que, al igual que en el caso de los
homosexuales, el término lesbiana carga con un imaginario tejido socialmente que
dicta que ella es hombruna (la lesbiana) y él afeminado (el homosexual). A este

respecto, las informantes sefnalaron lo siguiente:

Lucia: Lo que pasa es que tienen encapsulada la palabra de lesbiana como
machorra, has de cuenta, en pocas palabras, como que la encapsulan en
machorra y lo primero que les viene es ver a la lesbiana trabajar en la
construccién o andarla viendo trabajar en cosas que hacen los hombres, en
pocas palabras; pero creo que tenemos la misma facilidad tanto hombres
como mujeres para, para desempefiar cualquier trabajo. Asi sea desde
lavar los trastes como hasta levantar un edificio. Si, por ejemplo, tu antes
escuchabas hablar de un ingeniero, ¢no? Y ¢quién era un ingeniero? Las
mujeres nomas tenian que estudiar, este, para enfermera, para corte de

pelo o para cocina...

De modo tal que ante la pregunta ¢cémo crees que debe ser una lesbiana? todas
las informantes coincidieron en que no existe ninguna caracteristica definitoria que
las haga diferentes al resto de la sociedad. O en palabras de una de ellas: “Pues
normal... ;no? Sales a comprar las tortillas y te enojas también con quien sea,
como se enoja cualquier esposa con su marido o cualquier hija con su mama”
(Leonora). Esta idea, junto con la expuesta lineas arriba, que hace referencia a
imaginario tejido alrededor de la imagen de la lesbiana, seran abordadas en el

siguiente apartado.
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Solamente en un caso (el testimonio de Laura) se reconocio la existencia de otro
tipo de lesbiana, la lesbiana “inter”, es decir, la lesbiana que en ciertas ocasiones
juega el rol de lesbiana masculina, y en otras el de lesbiana femenina. A la vez
que se sefaldé que existe también un tipo de persona que roza los limites del
lesbianismo, pero que esto se debe a cuestiones independientes de una

identificacion con la orientacién sexual Iésbica:

Laura: Pues mira, lo clasico... Hay la lesbiana femenina, hay la lesbiana
masculina, hay la lesbiana inter y hay la lesbiana... yo las llamo... Es que
mira, hay lesbianas, bueno, chicas que le tiran a lo gay, porque no
necesariamente lesbianas, que son leshianas por desubicadas, entonces,
para mi cuando yo veo a alguien asi se les nota, yo lo identifico y veo que
es una persona desubicada y la verdad las ves y tienen caracteristicas de,
de personas muy no centradas... personas desubicadas... personas hasta
drogadictas ¢no? O sea, te diria que la mayoria de las personas que van
ahi en ese ramo que te digo son drogadictas, fumadoras y promiscuas, que
pues son caracteristicas también del mundo gay, Yy pues
desafortunadamente si las hay, y son muchas, muchas, muchas... Pues en

generalidad son esas: la femenina y la masculina.

En conclusion, las lesbianas informantes dieron cuenta de una idea de lo lésbico
que podria resumirse en la ya mencionada férmula: “una mujer que ama a otra
mujer’. Esto marca una diferencia entre el tipo de experiencia masculina y

femenina de la identidad’® desde la orientacién sexual no heterosexual, ya que en

8 Guillermo Nufiez Noriega (1999) a la hora de hablar de la identidad homosexual menciona lo
siguiente:
“La identidad homosexual alude a un sentido de pertenencia (identificacion que
tiene sustento en el habitus grupal) y diferencia (respecto con ‘bugas’, los
‘normales’, ‘los heterosexuales’. La identidad homosexual se refiere a la
autodefinicion: yo soy homosexual. A la aceptacion de tal definicion y al caracter
central que la homosexualidad tiene para la manera en la cual la persona organiza
su vida —quiénes son sus amigos, los espacios en que se mueve, los simbolos que
comparte, etcétera. Se construye a partir de los deseos y sentimientos sexuales,

pero se desarrolla en un proceso de autodefinicion (clasificacion) y de ‘lucha’ por la
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este caso resulta mayormente deseable la proximidad homoerética y no la
sexualidad (la fisicidad del acto sexual) como lo propio de las lesbianas; sin
embargo, prevalece en esta vision un par de elementos que forman parte de la
perspectiva masculina-heterosexual: el rechazo a la poligamia y a la infidelidad en
las mujeres y el rechazo a la ambigliedad o a la bisexualidad, pues, a fin de
cuentas, esta se la veia como una forma més de promiscuidad o de cercania con
la poligamia o la infidelidad. En el siguiente apartado veremos como estas ideas
se “encarnan” o relacionan con la experiencia propia de lesbianismo, y mas
adelante problematizaremos la idea de obviedad en las lesbianas, es decir, el ser

0 no ser una leshiana obvia, visible.

5.1. Lesbianismo.

Lucia: ...Entonces de ahi me di cuenta que habia algo mejor, porque a mi,
toda mi vida, a mi siempre me decian que era una machorra ¢no? o
marimacha, sobre todo por mi forma de vestir, y yo siempre habia
contestado “saben qué, mi forma de vestir y mi pensamiento no tienen

nada que ver...”, a mi siempre se me resbalaban, asi, siempre fui bien
valemadrista, este, yo les decia “si mi mama piensa lo mismo...” Con eso
yo me la sacaba, pues... “si mi mama piensa lo mismo jqué me preocupan

ustedes...!” Qué me preocupa la gente, pues...

La forma en que las lesbianas informantes tejieron su lesbianismo, personal,
propio, comparte varios elementos entre ellas: casi todas se dieron cuenta de que
tenian la orientacion sexual Iésbica desde su nifiez y lo comprobaron durante la

adolescencia al ser plenamente conscientes de que les gustaban las mujeres.

Leonora: ¢Cémo supe?... Porque desde nifia me gustaban las nifias y las
mujeres, y de hecho mi primer beso yo se lo di a una nifia a los seis afos.

iMe acuerdo perfectamente!

autoaceptacion que en la mayoria de los casos se acompafia de una socializacion

dentro del ‘mundo homosexual’ o ‘ambiente’ (Nufiez, 1999, p. 180).
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Lorena: Yo senti como que me atraian mas las nifias, o sea, légico, no
sexualmente, mas bien me sentia a gusto al estar con ellas, con las
amiguitas, y eso, simplemente era algo diferente para mi... Cuando entré a
la adolescencia, y ya, pues, el cosquilleo, este, pero yo no tuve una pareja
sino hasta ya muy grande... Como quien dice fui muy closet... Nunca,
nunca en mi vida, nunca me atrevi a acercarme, nunca me atrevi a... hasta
que lo decidi, pero yo desde la nifiez; y porqué, por nada e... la verdad yo
nunca fui una nifia violada, ni me faltaron mis papas, o sea no tengo yo un

factor, pues, que yo diga...

Laura: Pues es, este, muy dificil. Pero yo lo supe toda mi vida. [...] Yo me
considero de las pocas personas gays por naturaleza, a qué me refiero con
esto, a que no hubo ningun factor externo que me hiciera ser homosexual,
algun dafio psicologico, algun, este, alguna perturbacion, alguna mala
experiencia, como clasico ¢no? Yo desde siempre lo supe y para mi fue un
trauma horrible, porque yo nunca supe: lesbiana, homosexualidad, yo no
sabia que se podia dar una mujer con otra mujer, yo pensé que estaba
enferma mental, yo me queria curar, intenté tener novios, intenté no pensar
en eso, intenté decir que tal vez yo estaba muy mal de la mente y que tal
vez se pueda arreglar en un futuro con un buen psicélogo, cuando tuviera
dinero, siempre pensaba eso... Hasta que conoci a las Tatll y me di cuenta
que existia, fijate ¢no?, con algo tan comercial, pero en serio que me abrié
el mundo a que, a una comunidad, o sea me di cuenta que exista la
comunidad, que era real, que, que podia ser verdadero, porque yo sé que
lo de ellas era comercial, pero me abrié los ojos a que, a que si es, era
normal lo que yo sentia, entonces, fue que, pues ahora si que con mucha
valentia lo afronté, me acepté a mi misma a los catorce afios. Intenté tener
relaciones formales de pareja con hombres, me di cuenta y delimité a los
hombres porque me di cuenta que realmente no era lo mio, a pesar de que
los quise. Entonces simplemente a través de los afios fui concretando cada
vez mas que yo de ley jde ley!, de lleno, soy totalmente lesbiana... O sea
no hay duda alguna, no hay, simplemente es algo como muy arraigado

dentro de mi, yo siento que naci para ser mujer lesbiana, y ya...
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Luisa: Yo en la prepa. Iba e sexto semestre, y me empezaba a dar cuenta
que... yo tenia novio, y me empecé a dar cuenta como que ya no me
llamaba la atencion estar con él. Y me empezaban a llamar la atencioén las
mujeres, se me hacian muy bonitas, su forma de caminar, cdmo me
hablaban, me gustaba mucho la cercania, el tacto de las manos... En
serio... No sé... Me gustaba. De ahi ya, me di cuenta que si... Terminé con

mi novio, le dije a él que estaba confundida, y ya.

Como puede apreciarse en los anteriores testimonios, es compartida la idea de
que ellas lo supieron desde siempre y que dicha idea de si, luego de permanecer
latente durante su nifiez, cobrd plena significacion o emergio en la adolescencia.
El Unico caso que sefiala un elemento que reforzé la identificacion Iésbica es el de
Laura, quien menciond al grupo musical Tatl como referente de que se sirvio para
poder llegar a saber que existian formas de ser acordes a lo que ella intuia de si,
de su orientacion sexual; y aqui cabe sefalar que este hecho, “tan comercial’,
como lo calificdé la informante, podria suscitar un amplio debate en torno a la
capacidad identificadora que podria tener un producto de la industria cultural, sin
embargo, para esta investigacion basta sélo el hecho de que la informante haya
mostrado a este elemento como un catalizador de que se sirvidé para acercarse a
una comunidad lésbica e identificarse con sus miembros’®. De manera similar al
papel que desempefiaron las chicas de Tatu en la definicion de Laura, Lucia relatd
lo siguiente sobre la identificacion Iésbica de una sobrina suya de trece afios:

®Un ejemplo de este debate y particularmente de la apropiacion de las imagenes léshicas por
parte de la publicidad heteronormativizada puede encontrarse en Beatriz Gimeno (2005, p. 290),
quien habla del papel que han desempefado las imagenes lésbicas a lo Madonna o Tatu y dice lo
siguiente:
En realidad todas esas imagenes [...] tienen como unico objetivo invisibilizar una
imagen del lesbianismo que dependa de las propias lesbianas. Cuando no se nos
puede invisibilizar mas, ni se pude negar nuestra existencia, entonces se nos
expropia nuestra propia imagen, nuestra autodefinicion, y se ofrece otra a la
sociedad, domesticada y que no atemoriza, que no inquieta: una imagen

heterosexualizada del lesbianismo.
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Lucia: Desde afio pasado empez6 como que a obsesionarse con la musica
de las Tatu. Y hoy precisamente que fui a su casa le puse méas atencion, ya
miré mas en su cuarto pegadas cosas de Tatd, y la nifia se esta

identificando, ella es lesbiana.

Otro par de casos que se acercan un poco al de Laura es el de Lilith y el de
Leonora, pues Lilith afirmé que desde nifia comenz6 a notar en ella misma un
gusto especial por la cantante Gloria Trevi, aunque ese gusto no necesariamente

pueda relacionarse con una identificacion con el lesbianismo:

Lilith: Pero mi novia siempre ha sido asi la Gloria Trevi. Desde chiquita
decia “jHay... yo quiero ser como ella!” Asi de que, no sé, bonita, se me
hace asi, a mi se me hace bonita, de la cara asi como muy, muy
carismatica, no sé; y ahora, pues ya de grande, pues, digo “me gusta, me
gusta y me gusta...” Y le digo a Lucia, que dice “no, si esta guapa”, o “no,
que tiene bonitas piernas” y yo “jHey, hey! Ella es, ella es mi vieja, e... jEs
mia!”. [...] Pero asi de que yo diga “por la pelicula o por la cancién yo soy

lesbiana o me di cuenta que soy lesbiana”, no.

Y en el caso de Leonora, ella menciond que su gusto por la cantante Shakira la

llevé a que sus familiares se dieran cuenta de su orientacién sexual.

Leonora: Ah, en mi familia no les habia dicho nada, pero mi cunfada...
bueno, mi familia nhomas es mi hermano. Y, este, y mi cufiada asi como
que de repente, se dio cuenta cuando, en ese entonces estaba, me
acuerdo muy bien, la cancion de Shakira, la de “suerte”, y el video como
me gustaba... Entonces cada que pasaba Shakira yo corria a verla ¢no? Y
yo creo que de ahi mi cufiada se dio cuenta y entonces me pregunté que si

a mi me gustaban las mujeres y yo le dije que si.

Estas formas de identificacion con la orientacion sexual lésbica pueden
comprenderse a la luz del papel que desempefia la juventud en el desarrollo de
todo ser humano, pues es en esta etapa en la que aparece la posibilidad de
socializacion y de comercio de conjuntos de simbolos en comunidades de

personas afines, dentro de los cuales puede encontrarse la fijacion con los
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personajes icénicos que promueve la industria cultural, como en los anteriores

casos.

Una vez comprobada la identificacion con la orientacion sexual lésbica, esta se
confirmd, en la mayoria, en un primer acercamiento con una mujer, Yy
particularmente con un beso. Lo cual hace evidente que no existe una diferencia
significativa en la definicién de una orientacion sexual heterosexual u homosexual,
ya que las historias narradas sobre este suceso bien podrian encontrarse de igual
manera tanto en homosexuales como en heterosexuales, es decir,
independientemente de su orientacion sexual, las personas se enamoran de otras
tras un proceso de cortejo en el que el beso es signo de aceptacion e
identificacion, asumiendo con esto una orientaciébn sexual especifica. En otras
palabras, ellas percibieron al beso como un hito en su vida que marco la pauta de

su posterior orientacidon sexual. A este respecto ellas dijeron lo siguiente:

Lucia: Tenia veintisiete aflos cuando conoci a esta chava, este, fuimos a
tomar a su casa, era la primera vez que yo iba a su casa, estudidbamos
juntas, al otro lado. Me fui a tomar con ella, ella estaba tomando tequila, yo
estaba tomando cerveza. Cuando estabamos asi platicando y todo, me
acorral6, me acorralé, vaya que si, pues, para mi, me, me quiso dar un
beso, yo me saqué, ¢ por qué? Me volted la cara y me quiso dar otro beso,
igual, me saqué, y ya en el tercer intento que no logré, me soltd, se quitd y
se fue a llorar, llorar y llorar. Y yo decia, yo tuve dos opciones ahi, estaba
la puerta de la cocina para salirme e irme, o ir a la sala con ella ¢no? a
consolarla. Entonces fui a consolarla, y no, le digo, estas tomada, yo le
decia que estaba tomada, que por eso habia actuado asi, y ella me decia
gue no, que ella sentia algo por mi, que yo la trataba muy especial y que,
pues es que Yo te trato igual que a mis amigas, yo no miro que tenga algo
en especial mi trato hacia ti... No, que si, que, que, yo... No, es el alcohol,
es el alcohol... Ese dia no pas6 nada, ya hasta el dia siguiente, ya después
de que a mi se me bajaron los influjos del alcohol, mi mente empez6 a
darle vueltas a todo, en mi trato hacia con ella, en ver en qué momento yo
era especial con ella, o en qué momento yo la hacia sentir especial a ella;

yo no encontraba ningun, nada que fuera mas de lo normal mi trato hacia
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con otras de mis amigas ¢no? Y ve que tenia varias amigas por la escuela
y todo eso ¢no? Y, y ya, la volvi a ver, le volvi a preguntar y me decia lo
mismo, y dije bueno, pues, el lunes nos vemos... Y ya el lunes nos
miramos, platicamos de vuelta el tema, y a mi, ya para el lunes yo ya traia
el gusanito... Entonces yo ya traia el gusanito del, del porqué, ;no? Y,
este, pues sabes qué, le digo... Y me dice, pues vamos a terminar, pues
qué vamos a terminar si nunca hemos empezado nada ¢no? Yo decia. Y
bueno, pues para no dejar ni tl ni yo, estamos en nuestros cinco sentidos,
pues vamos a darnos un beso, le digo, nada mas para, ahora si que, para
no quedarnos con las tentaciones, digo, a ti se te quitan las ganas y a mi
se me sale el gusanito... Y si, nos dimos un beso, y ya, pensamos que ahi
iba a quedar, solamente en ese beso, y no, de ahi se dio una, una relacion;
y fue con la primera, ahora si, con la primera... yo la veo asi, como que un
primer amor, cuando te das cuenta de algo asi como en la secundaria ¢,no?
gque todo es asi como que algo nuevo para mi, algo muy diferente a lo que

YO venia, este, trayendo, y como que me cambio el, el mundo...

Lilith : ...yo me juntaba con las nifias, y asi como que jugaba mucho y todo,
pero ya en la secundaria, fue asi como que, yo estaba cerca, por ejemplo,
la que fue mi novia a escondidas, me ponia nerviosa, me sudaba todo, y
fue una noche que dije: me gusta, no sé porqué pero me gusta. Y ya
cuando se dio de que le dije sabes qué, eres mi mejor amiga pero me
gustas, me gustas, no ya como amiga me gustas, me gustas como de
novia. Y ella decia, no, es que tu también; y a lo mejor fue algo de que fue
como experimento, entonces, y desde ahi fuimos novias asi como de a
mentiritas, ya hasta que nos dimos un beso, fue asi como que ya fue como

que ya abrir la puerta...

El beso (como correlato y simbolo del enamoramiento) fue un signo que ayudé en
ellas a definir su futura orientacion sexual; sin embargo, en todos los casos hubo
otros elementos que sirvieron de pauta para la confirmacion de su orientacion
sexual. Un importante factor de esta definicion fue el haber encontrado a mujeres
iguales a ellas, con la cuales formalizaron en comun acuerdo una relacién de

pareja.
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Lorena: Hubo un lapso de mi vida, yo creo que a los veinte, mds 0 menos,
cuando empecé a andar con alguien, y fue cuando yo me defini, yo sabia,
pero yo me defini. Pero la verdad me volvi alcohdlica, fue una cosa de que
no queria estar, de que no queria vivir la realidad; intentaba yo desde mi
adolescencia, querer tener una pareja, hombre, pero no podia, 0 sea no,

no, pero ya, pues finalmente me defini...

Lucia: Yo tuve a pareja mujer formal, asi, se puede decir, pues, formal,
formal, una. En las demas era una relacion yo no digo tan formal porque
eran mujeres casadas, entonces, no era una relacion formal ;no? Eh...
fueron dos, yo empecé mi relacion, mi lesbianismo, con una mujer casada,
y la que me defini6é fue una mujer casada. Porque yo cuando inicié todavia
estaba entre, entre 0 hombre o mujer, entonces dije —pues quien venga,
pues me va a definir, y llegd otra mujer casada. De ahi estuve con, con,
esta, otra, antes de ella, una, una muchacha, igual que es la Unica que te
digo que dentro de lo formal ¢no? Porgque fue una relaciéon ya mas, mas
estable ¢no? Eso de las casadas nomas, nomas es de que salga el marido
y entras tu y... [Risas] Mas que nada somos consideradas como amantes

éno?

Ellas consideraron, pues, al primer beso y a la primera pareja, como factores de
que se sirvieron para darse cuenta de su orientacion sexual, pero también
mencionaron otro factor que sirvié para lograr este conocimiento de si: su entrada
al ambiente, a la comunidad, su acercamiento a un circulo de amistades
preponderantemente lésbicas. Esta entrada o acercamiento a la comunidad,
segun relataron las informantes, se dio en dos espacios distintos: en un bar y en

un sitio de internet.

Lucia: Ahi nos conocimos, este, pues antes no habia tantos bares como
ahorita; ya ves que el ranchero antes era de, de ley... Nos conocimos ahi y
dio la casualidad de que una de ellas vivia por mi casa, que ni cuenta nos
habiamos dado, ni nada, simplemente coincidiamos ahi ¢no?
Coincidiamos en el bar y en el bar y cotorredbamos ¢no? Hasta que una
vez nos encontramos en la calle ¢no? Y pues “;Tu por donde vives?” “No,

pos que por aqui...” “Yo también vivo por alla...” y pues, has de cuenta que

147



de aqui a la glorieta, si no es que antes, y pues de ahi empezamos a,
hacer mas migas y a juntarnos y lo que pasa es que, como te digo, es otro
ambiente dentro del bar, cuando estds con cervezas y luces y musica, a
cuando ya estads acé afuera. ...Todo cambia, no eres la misma payasita...

Pero de ahi fue de donde nos iniciamos en, en el grupito...

Antes éramos un grupo de amigas que nos juntabamos. Has de cuenta,
una vez en casa de alguien, éramos parejas y nos juntdbamos, éramos
como unas diez amigas. Nos juntdbamos y haciamos comida,
cotorredbamos, platichbamos, baildbamos, y ya si nos daba la gana nos
ibamos a la borrachera ¢,no? Al, al, ahi... pero casi siempre haciamos eso,
juntarnos, hacer comida y convivir, que este con los... es que es muy dificil,
bueno a mi se me ha hecho muy dificil, porque vas a los lugares, a los
antros, conoces a la gente y... y como que dentro del bar es un ambiente
diferente, a que fuera del bar, ok... Aqui es otro ambiente, es otra cura, es
otra, las intenciones son otras, son... es otro tipo de vida. Pero ya afuera
es dificil que puedas tener amigos de, de tu mismo género para convivir, es
muy dificil. Nosotros esas, adn tengo unas amigas, pero, como se
separaron ya algunas, entonces, ya es mas dificil convivir con ellas mismas
por problemas, que nifios, que... entonces asi como que se es mas
separada 4no? Entonces si queremos, pues “hey que onda, nos vemos en

el bar” Y ya vivimos lo que es en el bar, salimos y ya.

Laura: Mira, no comunidad en si, stiper formal ni nada, simplemente es la
comunidad de Tijuana, cuando yo hablo de la comunidad de Tijuana me
refiero, ahora si que a todas las muchachas que son gays, que lo tienen
abierto y que se relacionan unas entre otras... Entonces, de alguna u otra
manera todas se conocen entre si, ya sea por nombre o en persona, los
conocen en los bares “Oye, conoces a tal y a tal muchacha...” “Oh, si...
anduvo con tal... Oh, si.. es amiga de tal...” O sea, es un circulo
interminable, todo el mundo se conoce y esa es parte de la magia de la
cultura gay ¢no? Porque, este, en cada regién, en cada municipio, en cada
estado, pues tiene sus comunidades y se identifican y se conocen a través

de la convivencia, y pues en Tijuana es grande.
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Leonora: He conocido amistades, y se ha hecho buena amistad, pero pues,
no de aqui. Conoci a alguien de Querétaro, y platicamos y todo, pero no
fue mi intencién, o sea, tener una relacion. Amistad nada mas. Y de vez en
cuando nos hablamos, y pues nada més. En realidad no... tampoco soy
muy de... y las pocas amistades que, o personas que ya conoci... llegué a
conocer por internet, que son de aqui de Tijuana, pues cuando nos
guedamos de ver y eso, 0 sea, COmo que no, ho, tu sientes cuando alguien

te late, hasta para amistad, o sea...

Lucia: Yo si, yo tuve una novia por internet. Ah, era [en] “mejoramor.com”,
te estoy hablando de hace juffl Hace como nueve afios... [También] habia
lugares publicos donde tu podias entrar a chatear... Le llamaban “el café”,
era un lugar donde podias chatear, te mandaban mensajes y ya pues si
coincidian y todo eso, entonces ya les dabas el correo de Hotmail y ya
entonces ya te ibas por Hotmail a chatear ¢no? Antes habia bastantes,
bastantes donde chatear. No esta como ahorita, ahorita ves que antes el
Hotmail tenia salas de chat, también, el Yahoo tenia salas de chat, de
hecho tiene salas de chat el Yahoo, entonces habia manera de cémo
encontrar, o te digo, en esa pagina, habia un montén de perfiles y les
mandabas mensajes, y ya homas tenias tu cuenta en esa pagina y ya
nomas entrabas y checabas tus perfiles... me pasaba horas y horas en el
chat, en las salas de chat. Antes de que las cerraran. Y me pasaba horas,

salia de trabajar y cuatro, cinco horas en las salas de chat.

Estudiosos de las homosexualidades (Achilles, 1998; Laguarda, 2005) han
sefalado la importancia de los bares, en tanto que estos han servido de espacios
que cumplen tanto la funcién de posibilitar o facilitar la formacion de parejas, como
la de proveer un lugar para la interaccion social (Laguarda, 2005, p. 141) y esto

bajo cierto grado de anonimato que protege a los asistentes al bar. Asi,

...el bar es un escenario para la construccion del sentimiento de
pertenencia a un “nosotros”. Es un lugar en el que no sélo se adquiere
libertad para hacer ciertas cosas, sino en el que se aprende a ser de cierta

forma. Esto ocurre con algun grado de anonimato y segregacion del resto
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de la sociedad, en un espacio organizado, con ciertas normas sociales y
valores (Laguarda, 2005, p. 142).

De esta nota sobre el papel de los bares de ambiente, sumada a los testimonios
expuestos, se desprenden dos elementos que permiten comprender a estos
lugares como factores de que se han servido las lesbianas informantes para
identificarse como parte de una comunidad. Primero que esa aura de anonimato
propia de los bares de ambiente, retratada por Rodrigo Laguarda, se mantiene y
hasta se potencializa en su paso del bar al lugar de encuentro en internet,
situacién que ha permitido a las lesbianas ingresar a redes sociales de manera
segura, es decir, sin que ello implique descrédito social, ser vistas; y, segundo,
gue ese aprendizaje de la forma de ser de los asistentes a estos lugares puede
reflejarse en las lesbianas informantes desde el simple hecho de tomar en cuenta
los grupos de edades de las mismas, pues, por un lado estan las mas jovenes:
Luisa y Liliana (de 21 y 23 afos, respectivamente), que son una pareja que se
conoci6 a través de una sala de chat en internet, que pocas veces han asistido a
estos lugares, y que al momento de la entrevista estaban desempleadas y que
ninguna de las dos estudiaba; Laura (de 20 afos), estudiante universitaria, que
asiste regularmente a los bares; y por otro lado estan las mas maduras: Lucia y
Lilith (de 37 y 25 afos, respectivamente), que vivian una relacion de pareja desde
hace siete afios, y que raramente asisten a los bares; Lorena y Larissa (ambas de
32 afios), que al momento de la entrevista vivian en pareja y tenian dos hijos, y
gue también raramente asisten a los bares; y Leonora (de 36 afios), quien a pesar
de vivir en una relacion de pareja desde tan so6lo un par de meses, menciond que

no gusta mucho del ambiente de los bares:

Leonora: Nada méas conozco las discos estas donde van todos los
chamagquillos, pero no conozco mas lugares, o sea, por ejemplo, conozco
el Zky, uno que esta ahi en la linea, y los mas famosos que estan ahi por
donde esta la plaza del, del mariachi ,ahi, y ya. No conozco mas lugares.
Bueno, [me gusta el Zky] mas que nada por la musica porque me gusta,
salir pero a bailar. A bailar porque en realidad es puro chamaco, me da

flojera.
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Al separar en dos conjuntos estos testimonios de acuerdo a sus grupos de edades
se puede observar que la preferencia por asistir o no asistir a los bares de
ambiente o de visitar 0 no paginas de internet en que se contactan personas
afines, esta relacionada con la busqueda de entornos que sirvan de factor en la
definicion de la orientacion sexual lésbica, pues, en el caso de las mas jovenes se
puede apreciar un interés por asistir a estos lugares, que conforme avanza la

edad, y los roles relacionados con esta, comienza a perder fuerza.

Una ultima cuestion que se abordd en relacion al lesbianismo, es decir, a la
experiencia lésbica propia y personal de las lesbianas informantes, fue una
referente a la aceptacion que ellas tenian de si mismas como personas
poseedoras de la orientacién sexual lésbica. A este respecto, hubo un sélo caso
en el que una de las informantes mas jovenes, a pesar de haberse presentado
como pareja de su acompafante, afirm6 no ser lesbiana, de hecho literalmente
dijo: “No, o sea, yo... todavia no; digamos que para decir que una persona esta
bonita o asi no acepto que los hombres, si las mujeres, o sea me gustan... yya”, y
mas adelante también mencion6 que para ella el lesbianismo “es un hobby”
(Luisa). Este caso contrasta con el del resto de las informantes, quienes no
tuvieron impedimento alguno para afirmar su orientacidon sexual Iésbica, y que
incluso dentro de esta amplia mayoria hubo aquellas en que el hecho de

aceptarse representaba un elemento fundamental de su historia personal.

Leonora: Yo creo que si es importante eso porque, cuando no te aceptas o
te aceptas a medias, no eres completamente feliz y te das completamente
toda con la persona con la que estas. Te lo digo porque, por una pareja
que tuve. Entonces asi como que el no aceptarte si afecta a tu relacion,
con tu entorno. Entonces yo creo que una pregunta directa seria eso®: ¢ Te
aceptas o no te aceptas? Y bueno, a lo mejor porque yo siempre he sabido
gue naci asi y lo tnico que hice fue merodear para ver si era del otro bando

pero no, entonces, siempre, siempre, siempre he estado bien, he estado

% |eonora hizo esa aclaracion por peticion del entrevistador, ya que al final de las entrevistas se
incluyé una pregunta un tanto abierta que verso de la siguiente manera: ¢ Crees que hace falta

preguntar algo importante?
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tranquila y como nunca me ha importado lo que diga la gente... Y si mi

familia no le importd, pues, creo que mucho menos...

Laura: Te defines, te sientes mas pleno, sientes que ya estas viviendo algo
tal cual lo debiste vivir siempre. Cuando no estés definido en tu sexualidad
te sientes fuera de lugar, te sientes mal, no sabes ni qué onda ni nada... O
sea, no puedes vivir tu vida plena, vuelvo a lo mismo, una vez que te
defines caes en una plenitud, o sea, cada que concretas algo en tu vida y
lo estableces tienes determinacion, que es algo muy importante en una
lesbiana, como te digo, la verdadera lesbiana es determinada, si no, no
eres lesbiana; si tienes dudas, no lo eres; si le tiras a dos, no eres lesbiana,
eres perversa o como quieras, ¢no? Entonces, es eso, llegas a la plenitud,
llegas a la concrecion y te sientes bien contigo misma, y pues ya
dependera de ti y todos tus mundos, tu pequefia comunidad, tu grupo de
amistades, con tu familia, tu sabes si se lo dices... pero yo creo que lo mas

importante es sentirte bien contigo mismo, eso es todo.

Volviendo a Guillermo Nufez (Nufiez, 1999), con los elementos planteados en
este apartado, se puede observar que no existe una distincion significativa entre
los homosexuales y las lesbianas en el proceso de autodefinirse como
homosexual o lesbiana, respectivamente; Nufiez describe este proceso de esta

manera:

1. El individuo esta consciente de tener sentimientos o deseos sexuales
hacia personas del mismo sexo. Esto no quiere decir que se identifique
como ‘homosexual’ o que tenga conductas eréticas con otros varones,

inclusive.

2. El individuo define sus deseos o sentimientos sexuales hacia personas
de su mismo sexo como ‘homosexuales’ y se autodefine en los mismos

términos. Esto no significa que acepte para si dicha ‘homosexualidad’.

3. El individuo redefine la categoria ‘homosexual’ y se acepta como tal.
Este momento se lleva a cabo cominmente en un proceso de socializacion

dentro de una ‘red’ de amigos, conocidos, que se identifican como
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‘homosexuales’. Esta situacion le permitira conformar una identidad
homosexual (Nufiez, 1999, p. 181).

Gran parte de los discursos que las informantes expresaron, como se pudo
observar, comparten la idea de que definirse como lesbianas les brindé la plenitud
y la certidumbre de contar con una fachada social afin a su orientacion
homoerdatica. Sin embargo, por el hecho de que esta fachada carga
inherentemente con signos de estigma capaces de desacreditar a sus poseedoras,
implica un fino manejo de informacion. De esto hablaremos en el siguiente

apartado.

5.3. Estigmay lesbofobia.

Larissa: Yo la amaba, la adoraba, pero ;como me iba...? Entonces, este,
yo le hablé a mi papa y le dije, por teléfono, porque no se lo dije de frente,
fue por teléfono, porque yo estaba muy desesperada, yo me queria morir,
yo queria... Yo me queria matar, eso es lo que yo queria... Queria
desaparecer... Entonces yo le hablé a mi papa y le dije: “Papa, esta
pasando esto. ¢Por qué me atraen las mujeres? ¢Por qué siento esto?
¢ Qué hago? ¢Qué ayuda busco? Porque yo me siento, que me atraeny, y

me esta pasando esto...” y ya le empecé a contar...

El apartado anterior dio cuenta de algunos aspectos significativos sobre la manera
en que las lesbianas informantes han construido su biografia y su identidad (su
fachada social) como lesbianas. Ahora, la forma en que cada una de las
informantes ha vivido situaciones lesbofébicas ha sido un tanto diferente respecto
a las demas. Entre los factores mas significativos que se encontraron como
determinantes de esta diferencia estd su edad (que, de manera global, oscilaba
entre los 20 y los 37 afnos), su estatus de pareja, su lugar procedencia (Laura,
Liliana, Lucia y Lorena son tijuanenses, mientras que Lilith es del Estado de
México, Larissa de Mazatlan, Leonora de Puebla y Luisa de Tabasco), sus
ocupaciones (Lucia, Lorena y Leonora son profesionistas, Larissa y Lilith son

amas de casa, Laura es estudiante, y Liliana y Luisa estaban desempleadas), su

153



nivel socioecondémico, y la forma en que sus familiares reaccionaron al saber que

ellas eran lesbianas.

La edad es un factor importante porque no son las mismas experiencias a las que
se enfrenta o0 a las que se ha enfrentado una lesbiana joven y desempleada, que
aguellas a las que se enfrenta una lesbiana que dia con dia estd expuesta a
situaciones lesbofébicas en su trabajo. Esto pudo apreciarse al contrastar los
casos de Laura, Liliana y Luisa, con los de Lorena, Larissa, Lucia y Lilith, ya que el
grupo de las primeras se caracteriza por oscilar entre los 20 y 23 afios, por estar
formado por lesbianas que se dedican a estudiar o que no tenian un empleo (a
mas de que parecian no tener necesidad de tenerlo), mientras que el segundo
grupo esta conformado por lesbianas que oscilan entre los 25 y los 37 afios de
edad, y son 0 amas de casa o lesbianas trabajadoras. De tal modo que respecto al
primer grupo se capté en entrevista el siguiente comentario en relacion a la

discriminacion:

Laura: No trabajo, pero voy a la universidad, en UABC y mira en la
universidad la neta a menos que alguien me pregunte personalmente, ellos
van a saber, incluso pues es facil ¢no? O sea, simplemente te ven tus
actitudes que si son perceptivos, si son sensibles, se van a dar cuenta de
tu tirada, por decirlo asi; pero yo soy una persona muy respetuosa y
también soy muy conservadora, yo no voy a andar publicando eso, que soy
homosexual. Si alguien quiere saber yo lo digo con la naturalidad mas
grande del mundo, o sea si yo estoy contigo y no te conozco y a mi me
nace decirte “{Wow! esa muchacha que bonita esta”, para mi es algo que
yo digo normal, digo porque ya me acepté; porque Si yo voy con una
persona que no sabe que soy homosexual y le digo: “Oh, es que tengo que
decirte algo, este, soy gay”, y lo digo asustada, ¢qué le estoy diciendo?,
que es malo. Y yo lo digo con tanta naturalidad y lo manejo con tanta
responsabilidad que no he tenido problemas con el mundo en el &mbito
escolar ni en el ambito con los adultos que me relaciono, con los adultos ni
con mi familia ni con nadie... Afortunadamente he recibido, o sea lo he
afrontado bien y creo que a manera que tu lo afrontes con sinceridad y con

responsabilidad la gente no te va a enjuiciar porque se dan cuenta que tu
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no estas parando en el mundo diciendo “soy gay” y valerte nomas por eso,
hay gente que la verdad es gay y parece que toda su vida gira alrededor de
que es gay y ya, 0 sea, €s COmMO SuU gracia ser gay, Su gracia no es ser
estudioso, su gracia no es tener un talento, su gracia es ser gay... Y la
verdad a mi se me hace muy poca cosa, pero pues cada quien sus
aspiraciones, yo me manejo mAas por mis otras, este, virtudes, o
simplemente por la persona que soy y el ser homosexual es simplemente
una preferencia, igual que me puede gustar el color azul o el color verde,
nada mas... Entonces si alguien quiere saber lo va a saber, y si no, pueden

enterarse, depende, pero yo no lo tengo cerrado...
Aunque mas adelante avanza

Laura: Claro que si, 0 sea, la sociedad todavia te discrimina, te ve mal, no
les parece, piensan que es en contra de dios, piensan que no es natural, y
pues lo respeto, o sea, son ideologias... y lo entiendo porque si yo no fuera
homosexual lo aceptaria pero no lo entenderia, entonces va a estar dificil,
pero si pienso que, porque he leido también, a lo largo de la historia se ha
ido descubriendo y ha existido siempre, entonces, independientemente de
que la discriminacion exista, porque también hemos chocado... no, no te
creas... y en algunos lugares al comer, al ir al parque, si la gente te ve que
estas con tu pareja te dice “no lo hagas porque hay gente, porque hay
familia, porque hay nifios” y se respeta, se respeta, o sea discriminacion
todavia hay, porqué porque la educacién no esta lista, no te dicen desde
nifio que existen los homosexuales, entonces asusta y se tiene que ser
conservador al respecto, todavia no puedes ser muy libre en las calles, a
pesar de que hay gente que no le importa, pero, este, te digo:
discriminacién hay. Pero, este, me parece entendible, es lo que trato decir.

Obviamente lo ideal fuera que no fuera asi, pero ni modo...

Por otro lado, en relacién a la percepcién de la discriminacion lesbofobica que
sefalaron las lesbianas maduras, en relacion a su vida laboral, se colectaron los

siguientes testimonios:

Lucia: Yo trabajo con gente, ¢no? Y pues a mi si me tocan como que, se

me quedan mirando asi como que..., y no voy al trabajo mas que con
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camisas de vestir y los pantalones del trabajo, todos tenemos, todos
traemos la misma camisa, hombres y mujeres, entonces, no es algo asi
como qué... Pero por el simple hecho de que no me pinto, uso pelo corto,
ese detallito asi como que ya empiezan a, como que, al principio asi como
que, “no voy a trabajar, asi que, como que con ella...” Y ya el contador
siempre, él nunca me ha preguntado abiertamente si soy 0 no soy, mis
compafieros si saben, pero él ve como yo trabajo, él siempre ha defendido

mi trabajo, mientras que trabaje bien, como que le vale...

Lilith: Y hasta la fecha se puede decir que asi estoy. Te digo, a lo mejor por
el tipo de trabajo que ahorita llevo, pero cuando estuve en una
constructora, igual, si lo negué, pero lo negué, pero lo negué porque
apenas empezaba, entonces asi como que el miedo de que como que qué
me van a decir, asi, fue como que una parte gue me detuvo ¢no? Y ahorita
pues lo que me detiene es eso de que, pues, trabajo con nifios chiquitos,
asi, simplemente la semana pasada un nifo dijo “Profe yo miré a su
compafiera en la macro-plaza, iba con sus amigos” y o sea jte describen
de todo! O sea, los nifios te ven y jhay! y no sé, y me dice “profe ¢por qué
llevaba pijama?” ;No? y asi como que... Entonces yo digo “imaginate me
ven de la mano con, con Lucia 0 no sé, o un beso o qué se yo...” Le digo y
que lleguen y me digan “profe la vi besandose con una mujer’ asi como

que, jno sé! Es como que, el miedo que me da.

Aunque también hubo otros testimonios que indicaron que no habia tal

discriminacion en la vida laboral:

Leonora: Pues en ese entonces en donde trabajaba, pues no habia
necesidad de que lo supieran, o sea, no anduve gritandolo a medio mundo,
entonces pues, ni lo supieron. Normal. Este, bueno, solo la secretaria
porque luego salia con ella y su hermano, pero, o sea, nunca anduve con
ella. [Risas] Este, saliamos a divertirnos y todo, pero de ahi en fuera, pues
no. Si llegaba a salir el comentario, pues como si nada. Y ya cuando vine
aqui a Tijuana, bueno, en mi trabajo, este, pues al principio no, no decia
nada, me preguntaban, el tipico ¢no? el que ¢cuando te casas? y que Si

¢tienes novio? Pero luego hasta que dije: saben qué, pues ya, ni me voy a
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casar ni voy a tener hijos porque soy asi y punto. Ah, ok, chido. Ah, no hay
problema. Y como si nada, nunca tuve problemas en el trabajo, mi jefe
también sabe, sabia, bueno sabe, mi jefe, desde entonces [...] sabe y todo,
y todo muy tranquilo. Mi vida no ha sido frustrante al respecto. No. O sera
la forma en cédmo tu lo dices, o sea, no lo sé pero yo nunca tuve ese
problema de re-cha-zo por parte de alguien, sera que me acepto yo tan
bien, tan bien, tan segura de estar a gusto conmigo que los demas estan a

gusto.

Aunque para este ultimo testimonio bien cabria tener en cuenta proviene de una
lesbiana que no vive en pareja, que no se le conoce ninguna mujer como pareja, y
gue en su apariencia no hay signo alguno que la relacione con el lesbianismo, sino

gue todo lo contrario, pues es bastante femenina, y es esbelta y bien parecida.

De igual forma es importante tener en cuenta que, por un lado, Lucia y Lilith, vy,
Lorena y Larissa, son parejas que llevan mas de cinco afios viviendo juntas, y que
como pareja han tenido que presentarse ante la sociedad y ante sus respectivas
familias haciendo un cuidadoso manejo de informaciébn susceptible a
estigmatizacion que ha llegado a manifestarse como ocultamiento o negacién de

su lesbianismo.

Larissa: En mi caso, que ella conoci6 a mis hijos ya adolescentes, un
adolescente y otro entrando en la adolescencia, no fue facil. No fue facil. Mi
hija tuvo que pasar por unos momentos muy dificiles, los dos saben que
somos pareja, los dos saben que yo me separé de su papa por ella, los dos
saben que tienen un papa4, ellos todos los fines de semana ven a su papa,
fue muy dificil, se me hacia muy dificil, la nifia tuvo que pasar por
psicologo, ella entré6 en una depresion también, fuerte, y ya lo super6; el
nifio, el nifio también, pero él fue como algo mas, como mas largo ¢no?
Como que ella se quedo6 asi jHi! (inhalacion de asombro) y él fue mas asi
COMO un proceso, cOmMo un proceso, asi, y ahorita que entr6 en la
adolescencia, pues la adolescencia... Que no se llevan muy bien, por
ejemplo ellos dos (su hijo y su pareja), y luego ven a mi mama y como que

a ellos no les parece, a penas el jueves pasado que tuvieron su primer cita
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con el psicélogo, para €l, y este, y le dije a la psicologa lo que esta

pasando...

Ahora, si en ambito laboral es posible hacer un eficiente manejo de informacién
desacreditadora para evitar que se les ligue con el lesbianismo, en el ambito
familiar esto es mas dificil, pues existen relaciones mucho mas estrechas para con
la familia que para con los compafieros de trabajo, a mas de que en caso de tener
un problema en el trabajo es relativamente sencillo renunciar y buscar otro lugar
en donde trabajar, y no es asi con la familia. Un caso paradigmatico de esta
situacién es el caso de Lorena y Larissa, ya que para ellas esto ha implicado hasta
el tener que manejar por medio de terapia psicoldgica su relacién con sus hijos o
con sus familiares. Sin embargo en este ambito también salieron a relucir las
diferencias que arriba se sefialaron como propias de los contrastes de edades, de
modo tal que quedaron grabados los siguientes testimonios.

Liliana: Bien dificil. Mi papd no lo aceptaba, mi mama se la pasaba
llorando, mi hermano no me hablaba, el otro me decia jPorqué! jQue no sé
qué! me gritaba... me decia de cosas. Pero todo se fue calmando, ya me
aceptan, mi papa ya lo sabe, mi mama igual, mi mama hasta me quiere...

La trata como otra hija, mi papa igual.

Lucia: Tenia a sus abuelos, sus tios, su papa... Y entonces empezaron
“¢,qué quieren...?” “Pues yo quiero vivir con ella y yo quiero vivir con ella...”
Y si, 0 sea, su mama esa noche me dio un palazo en la espalda con un
baston del coraje que tenia, asi, de la impotencia, y yo homas, yo nomas
traté de cubrirme porque me veria yo bien piratona... Esa noche se fue a
vivir, se fue conmigo, y al dia siguiente fueron sus tios por ella. Que ya le
dijeron, que ya le iban a dar permiso de andar conmigo, que yo fuera verla
y todo, y si, se la llevaron. “Ok” le digo “esta bien” Este se la llevaron, pero
has de cuenta que pues ya no, la invitaba a comer a la casa o la invitaba a
salir asi, y no, no la dejaban salir, porque tenia cosas que hacer o que no
queria estar... o asi, cosas. Y ya, yo me desesperé, duramos tres semanas
asi, era mas dificil asi como estdbamos a como estdbamos anteriormente.
“Yo asi no puedo estar”, le digo “toma una decision”, le digo, “o te vas con

tus abuelos o de plano te vienes a vivir conmigo, o de plano hay la
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dejamos... porque yo asi no puedo estar...” Y si, se fue a vivir conmigo y
desde ahi, desde ahi hasta ahora, hoy en octubre cumplimos cinco meses
y cinco afos, creo... Asi se dieron las cosas. Si fue muy dificil para ella, te

digo, a mi si me dolia en el sentido de que, qué, haber...

En muchos de los casos, la reaccion por parte de la familia se da desde el
momento en que ellas deciden decirles, o se ven obligadas a decirles, a sus
padres o familiares que tienen una orientacion sexual lésbica, y el decirlo
generalmente esta acompafnado de otra informacion, es decir, primero se dice que
se es lesbiana y después se dice que se tiene una pareja lésbica. Sin embargo, y
como se vera en los siguientes testimonios, el confesar ante la familia que se es
lesbiana, en gran parte de los casos representa un hito fundamental en la vida de

estas mujeres.

Liliana: Yo al principio pensé que era bisexual. Pero me di cuenta que no.
Era confusion, yo era... preferia estar con una mujer. Se lo dije primero a
mi hermano, mi hermano empez6 a darme... a amenazarme que le iba a
decir a mi mama, y terminé por decirselo a ella, ya después ella se lo contd
a mi papa... hasta que ya todos se enteraron. ...Creo que ese dia
estabamos peleando mi hermano y yo, me estaba diciendo que le iba a
decir. Y yo me solté llorando y le dije “sabes qué, me vale lo que hagas...
yo le voy a decir a mi mama”. Y ya fui con mi mama y se lo confesé. Y mi
mama también se solt6 llorando, no lo podia creer... No, no me hablaba;
no queria que ni me acercara a ella, me tenia ansia; mi mamay yo éramos
bien apegadas, estaba yo asi con mi mama siempre, abrazandola, y ya

durante ese tiempo no queria que la tocara... huia.

Luisa: Yo se lo conté a mi hermana mas chica. Y pues es que mi familia es
cristiana. ...Y me dijo que eso no estaba bien, que yo tenia que pensar
esas cosas bien, y es que me sentia como... tenia ganas de decirselo a
alguien porque de mi familia nadie sabia. Se lo queria decir y ya fue
cuando se lo dije a ella. Y este... y me dijo... pues me aconsejoé que no es
bueno todo eso. Y ya lo supo ella. O sea que ella me da consejos, mas no

me prohibe ni me regafa ni nada. Y pues vya... Y todos lo saben, pero
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dicen: ya estad grande, ya sabe lo que hace y pues asi... Pero si me

aconsejan.

Lilith: Supieron porgue se las empezaron, se las empezaron a oler, como
que [...] a sospechar... Y, por ejemplo, una de mis tias “Hay, si andan...
Patita”, se llama Patricia mi mama, pero le dicen Paty, “si andan Patita” vy,
este, mi mama “no, no, no, no...” Y es que, como te digo, por la confianza
que le tenian, mi mama, y como no sabian de mi, mi mama decia “pos
cdmo... si yo no creo que mi hija, pues, sea lesbiana...” por eso también
fue muy duro para ella cuando ya les llegué a comentar. Y desde entonces
todos asi como que qué, cuando... Por ejemplo, mi padrastro era muy,
ifue!, o es todavia, muy celoso conmigo y con mi otra hermana, que con
sus hijas de sangre, entonces, él fue el que se metié a la computadora, y
Lucia me daba cartitas asi, pero en la computadora, entonces, ahi habia
una que otra carta de que “te quiero” y todo..., y, este, y asi, pues,
detallitos. Pues lleg6 un dia en que nos juntaron a las dos, verdad, y fue asi

como que jqué hago! jYa no salgo!

Larissa: Y, que cdmo me di cuenta, pues primero porque mi hermana se
dio cuenta por mis cosas de la primera relacion, ella se dio cuenta pero no
dijo nada, ella se quedd callada, asi como que “Ok, no lo vuelvas a
hacer...” y ya, tranquis. Pero cuando surgi6 la segunda relacion y todo, fue
mas dificil porque hubo mas problemas sentimentales y de todo, entonces,
yo me sentia muy desesperada y muy mal porque yo sentia que las cosas
no las estaba haciendo bien. Dos vidas, estaba viviendo dos vidas,
viviendo una vida heterosexual y a la vez viviendo mi vida de lesbiana ¢no?
Entonces estaba con dos, con dos vidas, con dos cosas diferentes; y hubo
un momento en el que jHuh! que dije “no, ya no puedo con esto”, y mas
cuando esta muchacha me dice “jvamonos!”, y fue cuando dije “scomo me
voy? s Como me voy si yo tengo una vida aqui?” Y, este, jno! Yo por eso yo
me queria matar porque lo que yo queria era “Si me voy, si me voy...” Yo la
amaba, la adoraba, pero ;como me iba...? Entonces, este, yo le hablé a mi
papa y le dije, por teléfono, porque no se lo dije de frente, fue por teléfono,
porque yo estaba muy desesperada, yo me queria morir, yo queria... Yo

me queria matar, eso es lo que yo queria... Queria desaparecer...
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Entonces yo le hablé a mi papa y le dije: “Papa, esta pasando esto. ¢ Por
gué me atraen las mujeres? ¢Por qué siento esto? ¢Qué hago? ¢Qué
ayuda busco? Porque yo me siento, que me atraen y, y me esta pasando
esto...”, y ya le empecé a contar...Y me dijo: “No, pues, primero que nada,
pues jcalmate! Calmate y a ver, vamos a ver, tranquilizate y vamos a
hablar...” Me calmé y todo y ya empezamos a hablar y me dice que ¢cual
era el problema? O sea, realmente ¢ cual era el problema, si yo ya sabia lo
que yo queria? Entonces le dije “pero ¢ cémo?” “Pues asi como me lo estas
diciendo a mi”. Entonces dijo “nada mas que, pues piensa, piensa
realmente qué quieres porque pues, me dijo, ya ves, tu esposo...” Y le dije
“Si”. “Entonces, pues lo que tu decidas, yo tampoco te voy a pegar...”
Hasta ahi quedd, nunca mas volvimos a hablar de eso, porque eso fue...,
yo tenia 24 afios, por ahi asi; ya no volvimos a hablar del tema hasta que,
bueno, hasta que conoci a la luz [risas], pero mi mama& hasta la fecha me
vota, mi mama me respeta pero no lo acepta; me respeta en que, OKk., pero
para eso yo tuve que hacer muchas cosas, porque antes de que ella
supiera, yo tengo una amiga, una muy, muy buena amiga, entonces mi
amiga llegaba y le decia “jQue onda suegra!” Y mi mama “;Cual suegra?
Callate pendeja...” y la regafiaba, y “Si, si suegra... no sea grosera”’ y le
daba carrilla... “No, no, no, déjate de tus cosas chamaca”, porque la
conocia también desde nifia. Entonces le decia “hay suegra” a poco... y
ella, mi amiga, lo que queria era que mi ama como que empezara a darse
cuenta pues, me entiendes, porque no lo aceptaba, estaba asi como que
“iNo, no, no, esas tonterias no, no, no!”. Ella estaba muy, en su mente
estaba muy cerrada, entonces ella [la amiga] lo que queria era [...] ayudar,
exactamente, que “jabre la puerta, tu vive!” y yo “jCallate!” Entonces, este,
a mi mama una vez, mi amiga le dijo “A poco, ¢qué prefiere?”, porque, ella,
mi amiga me miraba que no era feliz en mi matrimonio porque no me

estaba realizando como yo queria, entonces le decia: “ja poco prefiere
tenerla ahi toda amargada en lugar de lo que ella quiera?” y mi mama le
dijo asi como que “prefiero verla muerta, antes que lesbiana... Eso es lo
gue prefiero. No quiero, no quiero; ella esta tonta y la prefiero muerta antes
que lesbiana”. Entonces mi mama me miré entrar en una depresiéon muy

fuerte, fue cuando me dijo, fue cuando reacciond, o sea cO6mo que muerta,
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pues no, verdad, muerta pues ya no hay nada, ni para dénde, es nada, ya
no va a haber nada que elija, en cambio, viva, pues, tendria el... de elegir
lo que yo queria ¢no? Y de alguna manera, pues, yo iba para alla con ella,
¢no? [Dice sefialando a Lorena], entonces ya fue cuando, cuando paso,
conocié a ella y, pues, supo cosas, cualquier cosa, entonces fue cuando
también le dije: “Sabes qué ama, eso es lo que yo quiero; yo soy asi; no,
nadie me hizo; ¢Si? Siempre lo he sido, precisamente como ahorita; y ¢ Te
das cuenta de que no lo querias ver? O sea, yo no soy asi porgque mi
amiga me hizo, porque me la presentaron y me lavaron el coco... Pero, ahi
esta mi hermana, preguntale a mi hermana”, mi hermana sabia, entonces,

“

mi ama se quedd asi jNo! Entonces ya cuando ya le dije yo “;Qué,
prefieres verme triste siempre, o contenta?” Ya empecé a hacerle ver
cosas, de como es posible, a los nifios no les va a pasar nada, yo te doy mi
palabra, ellos van a estar bien, y es mas, van a estar mejor, van a estar
mejor porque ya no van a ver caras tristes, o pleitos, o cosas que no deben
de ver, o0 que yo los abandone mucho, porque yo los abandonaba mucho
por salirme, por andar, por buscar amigos que yo queria, entonces yo los
dejé de ver mucho tiempo, ellos cuando eran nifios los dejé de ver tanto,
precisamente por eso, entonces, “Ya, ya no me voy a esconder, ya no va a
haber nada, pues, ya todo va a estar claro, y, pues...” Entonces, te digo,
por eso te digo, fue mas dificil en mi caso. Mi mama “No sabes qué...”, te
digo, me respeta pero no me acepta. Y yo le dije: “Aunque se pare las
pestafias, y haga lo que haga, yo voy a ser feliz, voy a ser feliz. No oigo y
no veo”. Mi papa, cuando paso todo eso, mi papa, este, me dijo, pues él
me apoyaba, y que fuera lo que fuera, y lo que, lo que fui, aunque fuera el
diablo en persona, pero mira, me dijo: “en la vida, todo se paga. Todo, todo
lo que tl hagas aqui, aqui todo tiene una consecuencia, buena o mala, o
mas... lo que tu quieras, pero siempre va a ser asi, tU vas a pagar tu precio;
asi como lo pagaste por haber hecho mal las cosas desde un principio...” Y
asi me dijo, que él queria hablar conmigo, entonces, este, igual, habld
conmigo y me dijo, me dijo: “;Y estas dispuesta a que eso, eso que estas
haciendo no es nada con lo que les va a venir, van a venir muchas cosas,

estan dispuestas?” Y nosotras asi como que “Si, si, si...” “No, es bien

dificil... No es facil”.
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Lucia: Eso si, [Lilith] tiene una prima “¢ahorita tiene cinco afios? ;0O seis
ya?” (Dice a Lilith) [...] Y cada vez que puede, me mira. [...] Y ya un dia me

dice: “Lucia ¢ eres nifio o eres nifia?”

Otro ambito de la vida de las informantes que se vio afectado por su salir del
closet es el de las amistades. Es decir, luego de que ellas hubieron de haber
asimilado la orientacion sexual Iésbica como una parte de si, se vieron en la
necesidad de hacer un manejo de informacion dentro de su grupo de amistades,
decidir a quién decirle y a quién no decirle, decidir como decirle y qué decirle. Sin
embargo, y como se vera en los siguientes testimonios, es en este ambito en el
que ellas pudieron encontrar una respuesta mas comprensiva y de aceptacion, ya
gue sus amistades tomaron al gesto de decirselo como un signo de sinceridad y
como una oportunidad para demostrar que la amistad esta por sobre las

decisiones que tome un buen amigo.

Leonora: Se enteran mis amigas y les dije: saben qué... Ah porque ellas ya
me conocian, de hecho cuando entré a la universidad yo tenia un novio, y
mi novio entro igual a la misma carrera, y me conocieron con, con la novia,
hasta que les dije: saben qué, pues es que eso no es lo mio, lo mio es esto
y... pues ya, quien quiera ser mi amiga, si quiere ser mi amiga bien, y si no,
pues, mucho gusto. Pero no, todo... excepto una que si se alejd, pero las

demas bien, tranquilas, como siempre.

Liliana: Mis amigos... no, no los frecuento mucho. Pero me, me aceptaron,

me apoyaron mucho.

Lucia: No, al principio me costé trabajo, fui a verla y no pude platicarle. Ya
cuando regresé de nuevo ya habia terminado con ella, entonces ya como
qgue fue mas facil platicarle, pero cuando andaba con ella y que vine, no
pude platicar, no me, no, no sé, como yo apenas lo estaba asimilando no
sabia como expresarlo, pero en si ya cuando regresé ya le dije que habia
estado con tal persona y que, como me habia sentido y todo y que, pues
queria experimentar... Mas ;no? queria ver qué... Pues si, a mi mejor
amiga. Y yo bien preocupada porque no sabia cémo decirle y, y cuando les

decia, asi como que “;Y?” “Pues si ya lo sabiamos...” asi como que...
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Como que para ellos era... y asi como que “;No me vas a rechazar?” “No
vas a...” “No” asi como que, pero si, mis amigos a los que yo les platiqué
asi como que “;Y?”, de hecho hace como un mes, mas o menos, hicimos
una reunion después de veintidos afios con los amigos de la secundaria,
entonces, pues empiezan a verte y dicen “4qué has hecho de tu vida?” Y
asi como que dije yo, como que si andas en la reunion y, pues... jTodo
mundo me va a preguntar, me va a preguntar! Con la que primero tuve

contacto le dije “sabes qué, pues asi y asi esta el pex...” “A, pues que

bueno... Te felicito que, que...” “jAh!”, dije yo y ya me solté y luego le
pregunté “4Y tu qué?” porque, pues, la mayoria ya tienen nifios, “No, cero

ninos, una vieja, y pues, y vivo feliz”.

Ahora, si estos tres ambitos de los que se ha venido hablando (el laboral, el
familiar y el del circulo de amistades) fueron escenario de situaciones
lesbofébicas, bien cabria cuestionarse sobre otros ambitos relacionados con
experiencias discriminatorias que se vieron afectados a partir de que ellas salieron
del closet. Ya en el ultimo punto del apartado anterior se hablé sobre la
autoaceptacion como un elemento importante en la definiciébn de si mismas como
lesbianas, sin embargo este espacio relacionado con imagen que cada persona
tiene de si misma no estd al margen de un tipo de discriminacién que ha sido
internalizada y que es producto de la sociedad misma a la persona pertenece, ya
gue como se comentd en el Marco Teodrico de esta investigacion “...aquello que el
individuo es, o podria ser, deriva del lugar que ocupa su clase dentro de la

estructura social” (Goffman, 2008, p. 143).

Lucia: De hecho te voy a comentar algo muy personal. A mi en lo
particular, a mi aiun me cuesta trabajo ver a dos hombres besandose,
porqué no lo sé, siendo yo lesbiana, me cuesta trabajo, aun, ver a dos
hombres besandose; ahora imaginate a una sociedad llena de prejuicios, a
una sociedad que trae un machismo a todo lo que da, porque el mexicano
asi es... Es machista de corazén, entonces obvio que, que vas a, que va a

haber alguna diferencia siempre...

164



Este mismo fendbmeno pudo apreciarse en el caso de Lucia y Lilith, quienes
relataron una ocasion en que se vieron en la situacion de opinar sobre una sobrina
muy pequefia de una de ellas que iniciaba a mostrar signos de lesbianismo en su
apariencia y sus modales. De modo que ellas hablaron con la madre de la

pequefia y le comentaron lo siguiente:

Lucia: Y le digo a la sefiora si la quiere [la madre de la chica], si la quiere
llevar al psicdlogo, le digo “llévela” para qué, le digo, “para que no vaya a
perder su esencia de mujer’ porque pues estda muy chica y después en la
pubertad y todo, puede perder su esencia de lo que ella es, y puede como
confundir muchas cosas; mas que nada de que ella pierda y que quiera
sentirse como hombre, porque, te digo, trae toda la finta que pinta para
machorra, le dije. y pues, pues mientras no pierda su esencia de mujer, le

digo, pues eso es lo que mas cuenta ¢no?

Y precisamente este argumento hace necesario volver a la tipologia dualista
mencionada lineas arriba en la que se hablaba de lesbianas femeninas y
lesbianas masculinas, ya que esta dicotomia no es solamente una cuestion que
separa una y otra forma de ser lesbiana sino que implica una carga valorativa en
la que la masculinidad femenina es vista como signo desacreditador dentro de una
jerga léshica que no esta separada de la forma en que socialmente se percibe a
todas aquellas personas que no rinden la normativa apariencia heterosexual, es
decir, esa dicotomia idealiza negativamente a la lesbiana masculina, a la
machorra, a la obvia, a la ruda, como a una mujer que le es infiel a su lugar dentro

de la sociedad, o en palabras de Beatriz Gimeno: “...la mujer que traiciona su
género; esa lesbiana es sospechosa desde el primer momento, la convierte en un
sujeto de desprecio, en un individuo peligroso en todo caso, de manera que
finalmente no puede ser sino culpable” (Gimeno, 2005, p. 324). En pocas

11}

palabras, y citando a Marina Castafieda: “...el problema del lesbianismo en
muchas sociedades no es que una mujer tenga relaciones eréticas con otra, sino

que una mujer pueda volverse ‘como un hombre™ (Castafieda, 2008, p. 110).

Lucia: Es un miedo, es un, como que te da un miedo a que te comparen

con un hombre; jamas vas a ser comparada con un hombre porque no eres
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un hombre ¢no? Creo que, pues siempre ni al caso ¢no? Pero ese, ese,
ese miedo como que no te permite estar al cien ahi porque estas pensando

¢no? ¢Si me entiendes?

Como veiamos en el marco tedrico de esta investigacion, el presentarse en
sociedad se da a través de una “mdascara”’, una fachada que se conforma de
conjuntos de dotaciones simbolicas circunscritas a valoraciones que implican
aprobacion o desaprobacion, crédito o descrédito social (Goffman, 2009; 2008).
También veiamos que la vida cotidiana de una persona esta inmersa en diversos
ambitos incrustados y simultineamente yuxtapuestos en los que ciertos simbolos
pueden ser acreditadores o desacreditadores, dependiendo del escenario y de los
participantes (espectadores o coparticipes de la interaccion) en que se presenten.
Y, por ultimo, sefialamos que la consciencia de la posesion de signos de estigma
va de la mano de conocimientos concretos acerca del manejo de éstos. Esta
consciencia, en el caso de las lesbianas, puede servir de marco de comprension
de la dialéctica implicita en el mostrar u ocultar el lesbianismo, que en términos de
las informantes se hace evidente al caer en cuenta de la nocidn “lesbiana obvia”,
pues es quién es ella si no la que decide asumir el estigma de ser lesbiana y
afrontar abiertamente el descrédito de que seréa objeto.

Con apoyo en los testimonios expuestos en este capitulo, hemos presentado los
ambitos mas generales y concretos de la experiencia de vida de las lesbianas
informantes, es decir, el ambito autobiografico-personal, el familiar, el laboral y el
del circulo de amistades a que pertenecen. En ellos, hemos observado que
aparecen constantemente formas de normalizacion y de normificacion que
implican el manejo del estigma del lesbianismo por via del ocultamiento del signo
desacreditador a través de una deseable no obviedad del lesbianismo que puede
rastrearse desde la misma forma en que definen el hecho de ser lesbiana, esto es,
una “mujer amando a otra mujer”’, y no una “lesbiana amando a otra lesbiana”.
Desde esta vision de lo Iéshico se hace comprensible el hecho de que una de las
cualidades de la lesbofobia que marca una diferencia respecto a la homofobia sea
la invisibilidad y no la violencia. Este fendmeno ocupa el centro de las reflexiones
finales de esta tesis, del siguiente y ultimo capitulo.
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Capitulo VI.

Conclusiones.

6.1. Esbozo de una definicién conceptual de la lesbofobia.

El hecho de que partiéramos diferenciando las historias y vivencias de la
homosexualidad y el lesbianismo nos valié para plantear esta diferencia como
punto de partida en el abordaje del estudio de la lesbofobia como una forma de
discriminacion especifica. En este sentido, y partiendo de las referencias cercanas
al tratamiento de este fendmeno (Gimeno, 2005; Sharp, 1996), se logré dar con
dos definiciones de lesbofobia, una de caracter lexical y otra de corte operativo; de
tal manera que la primera definicién nos permitié delimitar su contenido semantico
de la siguiente forma: la lesbofobia es la discriminacion basada en identidad
sexual de la que son objeto las lesbianas; y en la segunda pudimos puntualizar
gue por medio de este concepto se refiere una forma de discriminacion dirigida
hacia las lesbianas que opera de dos formas: primero como invisibilidad, acallando
intencionalmente la manifestacion de lo léshico (reticencia) o trasponiendo
significados de orden heterosexual y androcéntrico sobre claras evidencias de
lesbianismo (hipocresia); y segundo, convirtiendo en monstruo a la lesbiana que
se resista a la invisibilidad (Gimeno, 2005). Cabe sefialar que estas formas de
operacion no se dan por separado, sino que en su conjunto forman parte del
fendbmeno lesbofdbico, que ha sido separado con fines analiticos. Veamos con
detenimiento esta segunda definicion, a la luz de los testimonios de las lesbianas

informantes.
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A la hora de hablar de los tipos de lesbianas, las informantes coincidieron en que
existen dos tipos: “las obvias y las que no lo son” (Leonora); y reconocieron a las

“

lesbianas obvias como aquellas a las que “...las ves y dices: jno hay duda!”
(Leonora); mientras que por otro lado, las no obvias forman parte del grupo de “las
lesbianas que andamos por el mundo sin gritarlo, asi que todo el mundo lo vea...”
(Leonora). Esta distincion esta relacionada con la definicion de lesbiana dada por
las informantes, es decir, “una lesbiana es aquella que le gustan las mujeres y le
gusta ser mujer...” (Leonora), en donde lo deseable, lo que gusta de esa lesbiana

(a las otras lesbianas) es “...para empezar, que no parezca...” (Leonora).

¢ Qué significa el hecho de que lo deseable en una lesbiana, para otras lesbianas,
sea que no sea obvia en su lesbianismo? Que el énfasis de lo visiblemente
lésbico, lo propio de las “obvias”, recae en una trasposicion de estereotipos
genéricos en la que lo que se ubique en una lesbiana para identificarla como
lesbiana sean signos “obvios” de masculinidad en una mujer; Marina Castafieda
(2008) explica este fendbmeno como “confusion de géneros” y como causa de

11}

discriminacion, pues como sefiala, “...el problema del lesbianismo en muchas

sociedades no es que una mujer tenga relaciones eréticas con otra, sino que una

mujer pueda volverse ‘como un hombre” (p. 110). Una conclusion preliminar que
puede desprenderse de este separar lo “obvio” y lo “no obvio”, es que en esta
separacidon entre lesbianas “obvias” y lesbianas “no obvias” estan implicitas las
dos primeras formas de operar de la lesbofobia, esto es, la invisibilizaciéon y la

monstrificacion, pero afiadamos mas premisas a esta prematura conclusion.

Esta dualidad (lesbiana obvia-lesbiana no obvia) desde la perspectiva teorica de
Erving Goffman (2009; 2008) puede interpretarse a través de las nociones de
persona desacreditada y persona desacreditable; es decir, en el caso de la
lesbiana obvia, hablariamos de una persona que porta en su fachada social los
signos estigmatizadores, mientras que en el caso de la lesbiana no obvia,
hariamos referencia a una persona que carga latentemente con signos que de

hacerse perceptibles podrian desacreditarle. Sin embargo, no sucede que por el
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hecho de no ser visibles, los signos desacreditadores dejen de ser potenciales

estigmas, sino que éstos estan ahi siendo eficientemente manejados, ocultados.

Una objecion que es importante tener en cuenta a la hora de trazar tan
estaticamente esta dualidad es que al plantear este esquema se dejan de lado
otras posibilidades de ser que no se limiten a este estatismo dual. O en otras
palabras, que con este modelo se hable mas de estereotipados objetos de
conocimiento y no de sujetos. En el siguiente testimonio de la investigacion de
Sara Espinosa (2007) se puede apreciar el choque entre la perspectiva que
reduce la experiencia lésbica a una dualidad y la que no se suscribe a dicho
esquematismo, este caso trata sobre una madre que acudié a ver a su hija cuando

estaba internada en un hospital publico. Atendamoslo.

La tuvimos que internar. Entonces, para subir a verla solamente si eres tu
mama o papa puedes pasar. Fui a trabajo social y le dije la trabajadora
social: somos una pareja de mujeres y mi hija estad internada. Yo quiero
gue me autoricen un pase para poder ver a mi hija. Se qued6 sorprendida y
me dice que esta bien pero, ¢usted es el hombre? ¢Como que si soy el
hombre? Si, ¢usted es la parte masculina? Le digo, mira, no sé a qué te
refieres pero la mama biolégica es ella. jAh! Esta bien, ahorita que baje ella

para que me firmé aqui. No sabes ni qué pasa (Espinosa, 2007, p. 112).

Lo apuntado por este testimonio, ese “no sé a qué te refieres” dirigido a la
prestadora de servicios de salud que ante las lesbianas busca el dualismo
genérico para identificarlas, es similar a este otro caso en que se reniega del
estatismo bipartito en que se presenta a la lesbiana de una de las dos orillas del

género y manteniendo el esquema obvia-no obvia.

Lucia: Lo que pasa es que tienen encapsulada [a] la [...] leshiana como
machorra, has de cuenta, en pocas palabras, como que la encapsulan en
machorra y lo primero que les viene es ver a la lesbiana trabajar en la
construccién o andarla viendo trabajar en cosas que hacen los hombres, en

pocas palabras...
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Sin embargo, ateniéndonos al enfoque tedérico goffmaniano, caeriamos en cuenta

en que

El normal y el estigmatizado no son personas, sino, mas bien,
perspectivas. Estas se generan en situaciones sociales durante contactos
mixtos, en virtud de normas no verificadas que probablemente juegan en el
encuentro. Los atributos duraderos de un individuo en particular pueden
convertirlo en estereotipo; tendra que representar el papel de estigmatizado
en casi todas las situaciones sociales que le toque vivir, y sera natural
referirse a él, tal como lo he hecho, como a un estigmatizado cuya
situacion vital lo ubica en contraste con los normales. Sin embargo, sus
particularidades atributos estigmatizantes no determinan la naturaleza de
los dos roles, el normal y el estigmatizado, sino simplemente la frecuencia
con que desempefia uno de ellos en especial (Goffman, 2008, pp. 171,
172).

Es decir, ante las objeciones al binarismo genérico habra que tener en cuenta que
no es propiamente la lesbiana, como persona, la que interesa al sefalarla como
“obvia” 0 como “no obvia”, sino un estigma que al ser evocado, al ser inferido en la
persona, toma el poder sobre la identidad de la lesbiana, definiéndole
sinecdoquicamente, cobrando un alto poderio simbdlico en su fachada social,
limitando su existencia al simple atributo simbdlico que se le imputa. Y en este
proceder, en este pensar a las personas desde los estigmas por medio de los
cuales son reconocidas, dichos estigmas si son demarcados enfatica y
estaticamente de manera binaria separando a normales y estigmatizados. En otras
palabras, la lesbiana podra ser lesbiana de muchas maneras, sin embargo, de
cara a su presentacion en la vida cotidiana ésta sera interpretada de uno de los
dos lados del género, y en una posicion de normal o estigmatizada de acuerdo a la
relacion que legitima al hombre como Unico posible masculino y a la mujer como

Unica posible femenina.

Otra posibilidad de zafarse del binarismo esta en la postura que toma al
lesbianismo de cara a la sociedad partiendo de la determinacion de su asumirse

lesbiana como un gesto de orgullo de autoreconocimiento, que puede, 0 no, estar
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acompafnado de una exigencia de reconocimiento social. Este es el caso de las
lesbianas que “...Son valientes, lo determinan y se llaman lesbianas a si
mismas...” (Laura). Esta postura, cuando es evocada con miras a la exigencia de
reconocimiento civil y de lucha politica orientada a la busqueda de
transformaciones politicas que beneficien a las comunidades de lesbianas, como
la confecciébn y prescripcion de politicas que prevengan y condenen la
discriminacion o la ampliacion de derechos civiles (como el caso de los
matrimonios lésbico-homosexuales, los procedimientos para adopcion, el acceso a
reproduccion asistida o el acceso a los servicios de salud), es reconocida como
lesbiandad, es decir, una postura politica de cara a la sociedad; postura que
puede comprenderse como el equivalente a la gaycidad, como contraposicion a la
homosexualidad, pues segun refiere Xavier Lizarraga, “ser gay implicara el trabajo
de construir constantemente, a partir de la preferencia homosexual, una cultura,
una forma de mirar, una perspectiva, un discurso plural de la diferencia”
(Lizarraga, 2003, p. 169).

En el caso de las entrevistadas hubo s6lo un testimonio que manifesté una postura
de este tipo, de autodefinirse con “determinacién” como lesbiana, sin embargo,
ninguna de las informantes mostré interés en defender una postura politica, en
constituir un salto de lesbianismo a lesbiandad. A este respecto, una de ellas

arguyo que “...los hombres nos llevan un poquito mas de ventaja [...] porque
desde siempre se han visto...” (Leonora). O bien, otra nos comenté lo siguiente
respecto al tipo de comunidad de lesbianas que existe en Tijuana, que como
deciamos, no es propiamente una comunidad con intenciones o0 con una postura

politica:

Laura: Mira, no comunidad en si, super-formal ni nada, simplemente es la
comunidad de Tijuana, cuando yo hablo de la comunidad de Tijuana me
refiero, ahora si que a todas las muchachas que son gays, que lo tienen
abierto y que se relacionan unas entre otras... Entonces, de alguna u otra
manera todas se conocen entre si, ya sea por nombre o en persona, los
conocen en los bares “Oye, conoces a tal y a tal muchacha...” “Oh, si...

anduvo con tal... Oh, si... es amiga de tal...” O sea, es un circulo
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interminable, todo el mundo se conoce y esa es parte de la magia de la
cultura gay ¢no? Porque, este, en cada regién, en cada municipio, en cada
estado, pues tiene sus comunidades y se identifican y se conocen a través
de la convivencia, y pues en Tijuana es grande.

Ahora, desde la perspectiva tedrica goffmaniana, esta actitud de las informantes
respecto a su relacion con los “normales” y su desinterés por manifestar
publicamente su lesbianismo, a “obviarse” en exigencia de reconocimiento, puede

entenderse en tanto que

Pretendemos que el modo de actuar del individuo estigmatizado nos diga
gque su carga ho es tan opresiva ni que el hecho de llevarla lo diferencia de
nosotros; al mismo tiempo, debe mantenerse a una distancia tal que no
tenemos dificultades en confirmar esta creencia. En otras palabras, se le
recomienda que corresponda naturalmente aceptandose a si mismo y a
nosotros, actitud que no fuimos los primeros en brindarle. De este modo se
consiste en una aceptacion fantasma, que proporciona el fundamento de

una normalidad fantasma (Goffman, 2008, p. 154).

En esta salida al dualismo del género se incurre, pues, en una normalidad, en una
aceptacion fantasmal®*. Este es también el caso de una tercera forma de
desasirse del dualismo genérico, que es la postura queer, que a grandes rasgos
es la perspectiva posicional que afirma que “todos somos diferentes”, que “todos
somos raros”, “todos somos queer”, “somos un zoo no légico” (Cérdoba, 2005).
Aunque al igual que en la perspectiva de la lesbiandad, ninguna de las
entrevistadas mostré adherencia a esta perspectiva, a lo queer (incluso ninguna
de ellas sabia de la existencia de esta perspectiva posicional, identitativa o

tedrica).

8y aqui es preciso pensar lo fantasmal a la manera en que lo hacen en neurofisiologia cuando
hablan del sindrome del miembro fantasma, a saber, el trastorno que se caracteriza por “...l1a
sensacion que experimenta la mayoria de las personas a las que se les ha publicado un miembro o
gue han padecido la ablucién de un nervio, que consiste en seguir percibiendo con un alto grado
de realidad” (Lopez & Pellicer, 2001).
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Podra objetarse que el tipo de argumentacion que hemos presentado justifica una
forma intencionada de encontrar manifestaciones de estigmatizacién de la que no
hay escapatoria. Y si, tal objecion es valida, sin embargo, habria que oponerle una
observacion de Philip Manning (1992), un comentador de la obra de Goffman,
quien afirma que potencialmente cualquier persona puede ser objeto de
estigmatizacion, pues “...somos demasiado gordos, demasiado bajos de estatura,
estamos perdiendo cabello, hemos caido en alguna actividad en la que nos hemos
sentido devaluados, etc. Y como resultado, hemos aprendido a manejar la
informacion desacreditable de nosotros mismos.” (Manning, 1992, p. 9). Es decir,
la interaccion social misma implica comercios simbolicos en los que nos va el
crédito y el descrédito, dependiendo del tipo de estigmas que llevemos impresos
en nuestras fachadas y del manejo que hagamos para mostrarlo u ocultarlo (ante
quién mostrarlo u ocultarlo, cuando, como, en qué circunstancias...); o en palabras
de Goffman (2008): “...aprender a encubrirse constituye una de las fases de la

socializacion de la persona estigmatizada...” (p. 129).

Estas tres formas de intentar zafarse del binarismo -acusar reduccionismo, tomar
postura de un lado para manifestar un posicionamiento de “determinacion” o
politico, o asumir la postura de que todos somos diferentes (“todos somos queer”),
pueden interpretarse como formas racionalizadas de invisibilidad. Aunque en un
alto grado de complejidad, pues se busca no sélo la invisibilidad, sino también
invisibilizar que se invisibiliza. De esta doble invisibilizacion hablaremos a

continuacion.

En la terminologia psicoanalitica, al hablar del inconsciente se menciona que uno
de sus mecanismos es la “ignorancia de la negacién” (Ricoeur, 2004, p. 343). Este
término se utiliza para referir la situacion en la que una persona actia bajo
impulsos que le son desconocidos, no conscientes. Este tipo de mecanismos
guarda similitudes con lo fantasmal (en términos psicosociales) en la medida en
que cotidianamente se da efectivo como fundamento inconsciente de las
actuaciones de las personas. Mencionamos estas precisiones para hacer evidente

gue éstas forman parte de una perspectiva psicolégica y no de indole social, y
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para sefialar que en el terreno sociolégico, y particularmente en el que se aboca al
estudio de las interacciones que se dan en el mundo de la vida cotidiana, no es
factible hablar de inconsciencia, ya que este mundo de la vida cotidiana se define
como “la realidad experimentada dentro de la actitud natural por un adulto alerta
que actua entre y sobre ese mundo y entre los demas seres humanos” (Schutz,
2003, p. 198), en donde la “actitud natural” es el estado de conciencia en el cual
se acepta la "realidad de la vida cotidiana” como dada; esto es, tomando como
punto de partida el hecho de que el mundo del actor de la sociologia es un mundo

consciente.

Negar la posibilidad de existencia de acciones fundadas inconscientemente
implica, por simple oposicién, que toda accion es consciente. Una vez que se tiene
en cuenta este hecho, y volviendo al tema de la invisibilidad, es factible concebir
una accion que busca invisibilizar algo que a su vez se auto-invisibiliza
intencionalmente a si misma. Es decir, 1) una cosa es ver algo, 2) otra no querer
ver eso, y 3) otra mas no querer ver que no se quiere ver eso. En el caso de la
lesbofobia, esto funciona de la misma manera: 1) esta ahi la lesbiana, 2) la cual es
invisibilizada (cuando se la piensa en tanto que mujer, por ejemplo), y 3) y
después esa invisibilizacion se invisibiliza al negar que se ha invisibilizado
inicialmente a la lesbiana (es decir, se niega que a la lesbiana se la ve como

mujer).

Pero detengdmonos una vez mas y definamos consciencia, ya que hemos
afirmado que todo es consciente, mas no hemos visto qué es ser consciente. De
una manera sencilla se podria referir la definicion del Diccionario de la Real
Academia Espafiola (2010) y decir que consciencia se define como “conocimiento
inmediato que el sujeto tiene de si mismo, de sus actos y reflexiones”; sin
embargo, existe un profundo debate en torno a qué ha de entenderse por este
término, debate en el que hay quienes arguyen que la consciencia es una “cosa’ y
quienes piensan que no lo es. Atendamos lo que se dice al respecto en el

diccionario filosofico Ferrater Mora (1964):
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En efecto, aunque se admita que tal "cosa" [la consciencia] es comparable a
un espejo mas bien que a las realidades que refleja, se supone que el
"espejo" en cuestion tiene una realidad, por asi decirlo, substancial. La
conciencia es entonces descrita como una "facultad" que posee ciertas
caracteristicas relativamente fijas. Las operaciones de tal conciencia se
hallan determinadas por sus supuestas caracteristicas. En cambio, los
fildsofos que han tendido a no considerar la conciencia como una "cosa" —
ni siquiera como una "cosa reflejante"— han afirmado o han supuesto de
algun modo la intencionalidad de la conciencia. La conciencia es entonces
descrita como una funcién o conjunto de funciones, como un foco de
actividades o, mejor dicho, como un conjunto de actos encaminados hacia
algo —aquello de que la conciencia es consciente (Ferrater Mora, 1964, p.
323).

Teniendo esto presente, y retomando la segunda postura respecto a la
consciencia, en tanto que la posicion tedrica que hemos esbozado le resulta mas
acorde (por su cercania a la postura fenomenoldgica de Alfred Schutz), podemos
afirmar que existe una estrecha relacion entre consciencia e intencionalidad. Y
llevar esta afirmacion para aseverar que en el caso de la lesbofobia resulta
ingenuo pensar que la invisibilidad se da libre de intencionalidades, pues ya
hemos visto que en la perspectiva sociolégica no hay cosas inconscientes. De ahi
que hacemos énfasis en utilizar el término “reticencia” en lugar del término
invisibilidad, pues segun define el diccionario de la real academia espafiola,
“reticencia” se significa “efecto de no decir sino en parte, o de dar a entender
claramente, y de ordinario con malicia, que se oculta o se calla algo que debiera o
pudiera decirse” (Real Academia Espafiola, 2010); es decir, nos parece mas
acertado utilizar el término reticencia que el de invisibilidad porque éste carga
inherentemente con la intencionalidad de su darse en acto, y, a la vez, porque sélo
tomando en cuenta esta intencionalidad es posible reparar en lo que oculta la
invisibilizacion de la invisibilizacion, que de otra manera quedaria velada; reparar
en que, como afirma Beatriz Gimeno (2005), “si no hay lesbiana no hay lesbofobia,
con lo que los mecanismos de opresion quedan ocultos y no pueden ser

combatidos ni denunciados” (p. 324).
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Asi mismo, al hacer evidente la intencionalidad implicita en el acto de invisibilizar,
pensando desde la reticencia, es posible avanzar hacia la idea de lesbofobia como
hipocresia, como hipocresia social, pues si se tiene consciencia de que
intencionalmente se busca invisibilizar tanto a la lesbiana como a la lesbofobia,
resulta sencillo deducir que esa vision tapujada se sirve de imagenes
suplementarias para llevar a cabo su labor de invisibilizacion. Y ¢cual es el tapujo
ordinario para invisibilizar a las lesbianas? EIl afirmar que son mujeres. Veamos

algunos ejemplos:

Lucia: ...tu podias ver a las mujeres en la calle tomadas de la mano,

abrazadas, sin ningln prejuicio porqué, porque asi era.

Lilith: ...es mas facil ver mujeres de la mano, es mas facil de que la familia,
a lo mejor que no sabe, acepte a la mujer como la amiga de la hija, o asi. Y
del varén es muy diferente porque como vas, como papd, a vas a aceptar
gue tu hijo se duerma con otro mu—cha—cho. Simplemente lo mandan a la
sala o algo ¢no? O sea, completamente separados, en cambio entre

mujeres, las mejores amigas hasta duermen en la misma cama ¢no?

Leonora: Y lo que pasa es que mi hermano siempre habia dicho, se
expresaba mal de los hombres, de homosexuales... [...] Y ya habl6 mi

hermano y me dice: es que en las mujeres es diferente...

Recapitulando. Deciamos que nuestra definicion operativa de lesbofobia describe
este fendbmeno como la forma de discriminacion dirigida hacia las lesbianas que
opera de dos formas: primero como invisibilidad, acallando intencionalmente la
manifestacion de lo lésbico (reticencia) o trasponiendo significados de orden
heterosexual y androcéntrico sobre claras evidencias de lesbianismo (hipocresia);
y segundo, convirtiendo en monstruo a la lesbiana que se resista a la invisibilidad.
Al momento hemos recorrido cada uno de los elementos de esta definicion, sin
embargo existe un componente mas que es necesario tener en cuenta: su darse

de manera internalizada.

La lesbofobia se da de manera internalizada en tanto que forma parte del

aprendizaje validado socialmente sobre como es posible ser una persona dentro
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de la sociedad heterosexista y androcéntrica a la que pertenecemos. En este
sentido, ya en el Marco Referencial y Conceptual se mencion6 que de acuerdo
con diccionario de psicoanalisis de Laplanche y Pontalis (2004), la introyeccién es
el “proceso en virtud del cual las relaciones intersubjetivas se transforman en
(Laplanche & Pontalis, 2004, p. 200). Pero

atendamos a la voz de las informantes para dar cuenta de este fenémeno.

relaciones intrasubjetivas...’

Leonora: Ah, en mi familia no les habia dicho nada, pero mi cufada...
bueno, mi familia noméas es mi hermano. Y, este, y mi cufiada asi como
que de repente, se dio cuenta cuando, en ese entonces estaba, me
acuerdo muy bien, la cancion de Shakira, la de “suerte”, y el video como
me gustaba... Entonces cada que pasaba Shakira yo corria a verla jno? Y
yo creo que de ahi mi cufiada se dio cuenta y entonces me preguntd que si
a mi me gustaban las mujeres y yo le dije que si. jY ya! Ya de ahi me dijo
que porgue no les habia dicho y que esto y que lo otro... Y lo que pasa es
que mi hermano siempre habia dicho, se expresaba mal de los hombres,
de homosexuales, entonces dije para qué le digo, y, aparte, yo ya no vivia
con ellos, yo ya vivia sola; entonces, para qué yo veia el sentido de
decirles si en realidad yo ya no vivia con ellos, no convivia mucho, los veia

el fin de semana a veces, a veces no, entonces...

En este caso, ese “para qué le digo” da cuenta de la internalizacién de la
lesbofobia, es decir, muestra una manera de inferir como dada no solamente de
cara a la sociedad, sino también para si misma, la puesta en acto de la
invisibilidad lesbofébica. Un caso paradigmatico de la manera en que se
internaliza la lesbofobia ha sido tratado por Sara Espinosa, se trata de las madres

lesbianas, pues como ella sefala:

En distintas ocasiones y anécdotas, en foros o marchas, he escuchado
comentarios tales como: ¢no se supone que las lesbianas no quieren a los
nifos? ¢Acaso también pueden ser madres? ¢(COmo es que siendo
lesbianas tienen hijos? Nunca faltan argumentos que expresan una

preocupacion de tono heterosexista acerca de los hijos [de] dos mujeres,
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que se exacerban en los casos de las parejas de lesbianas que hacen

publico que decidieron buscar la maternidad.

[..]

En la comunidad Iésbica el panorama es similar. Algunas simplemente no
entendian por qué una pareja de lesbianas deseaba tener hijos, pues
consideraban que una de las ventajas de la preferencia sexual lésbica es
gque no es reproductiva. Ademas, en la mayoria de los grupos y sitios
Iésbicos con los que he tenido contacto se habla muy poco acerca de la
maternidad lésbica; de no ser gracias a la labor del Grupo De Madres

Lesbianas este tema seria casi inexistente (Espinosa, 2007, pp. 119, 120).

Estos son, pues, los elementos que encontramos, tanto tedrica Yy
conceptualmente, como en voz de las lesbianas informantes, como constitutivos
de la lesbofobia. Y en base a la suma de todos ellos, nos permitimos avanzar la
siguiente definicion conceptual: La lesbofobia es una forma cotidiana de asumir
como normal una Unica orientacion sexual, la heterosexual; a la vez que también
es una forma cotidiana de asumir como normal una vision androcéntrica de la
sociedad. Es la practica de discriminar a las lesbianas que da por pre-establecidos
los roles de normalidad y anormalidad en la simbdlica relacionada con los
géneros, ligando enfatica y estaticamente cada sexo a cada género. Es la practica
socialmente legitimada que se produce y se reproduce al internalizar en cada
persona los ideales tejidos alrededor de lo normal, lo desacreditado y lo
desacreditable. Es la necesidad imperante de ocultar lo desacreditable, de negar
la posibilidad de mostrar en la vida cotidiana el apego a un rol genérico que no es
acorde al sexo de la persona; y de saberse desacreditado, culpable, al no
someterse al régimen del ocultamiento. Es reticencia, no querer ver que se
invisibilizan los signos de descrédito, negar la negaciéon de lo heterosexual y
androcéntrico, sepultar simbdlicamente una discriminacién con otra discriminacion,
pues como puede existir el lesbianismo, una homosexualidad femenina, si ni
siquiera las mujeres son duefias de una sexualidad propia. Es hipocresia,
revestimiento de informacion social desacreditable con otra suplementaria y

normalizada. Es percibir justa la normalizacion y la normificacion. Es una forma de
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ser normal, una forma de ser desacreditado, y una forma de ser desacreditable. Es
una mirada recriminante que no cesa, es el pandptico heterosexual del que habla

Sara Espinoza (2007), es un ojo sin parpados.

6.2. Futuras lineas de investigacion.

Si bien el campo de los estudios lésbico-homosexuales es un terreno poco
explorado en México, en el caso de las lesbianas hay una profunda ausencia de
informacion. Y esta situacion se agrava cuando se plantea no soélo desde la
perspectiva académica sino desde comunidades Ilésbicas. Como pudimos
percatarnos esta condicion es comprensible en tanto que, paulatinamente, la
temética Iésbica se ha separado de los estudios sobre la feminidad y el género (en
los que se colocaron los temas feministas) y de los de la diversidad y la salud
sexual (en los que se colocaron los temas homosexuales). En este sentido, han
aparecido nuevos temas en los que las lesbhianas son actores fundamentales, tal
es el caso de las maternidades lésbicas y, particularmente, el de la aplicacion de
tecnologias reproductivas en parejas lésbicas. También hace falta explorar
cuestiones relacionadas con la ciudadania, con las luchas por acceder a los
beneficios sociales en condiciones de igualdad respecto a heterosexuales, con la
apropiacion de espacios (el mercado, el turismo lésbico), con la constitucion de
comunidades lésbicas (incluyendo acad la presencia virtual en comunidades

interneteanas).

Sin embargo, todos estos temas y muchos otros que pudieran desarrollarse, por
muy minuciosos que puedan ser, giran en torno a una cuestion ética que
prevalece latente y de fondo no en este, sino en gran parte de los topicos sociales.
Hela aqui en voz de Mario Rodriguez Platas (presidente de la Fundacion

“Diversitas A.C.” y miembro del “Colectivo Nuevo Ledn Incluyente”):

El debate es larguisimo sefior Dabdoud, hemos hablado durante afios
sobre el mismo debate. ¢Sabe cual es debate ahorita, aqui? Que aqui

estamos usted que es heterosexual y yo que soy homosexual. Ese es el
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tema, aqui estamos... ¢Qué hacemos para sentirnos bien los dos? Ni para
gque usted se sienta agredido por mi presencia no yo por la suya (Cambios,
2010)%

% Estas palabras de Mario Rodriguez fueron dirigidas a Juan Dabdoud Giacoman (presidente de
“Familia Mundial” A. B. P.) durante el debate sobre matrimonios gay llevado a cabo en el programa

televisivo “Cambios” el 27 de diciembre de 2009, en Monterrey, Nuevo Leon.
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Anexo 1.

Lista de péginas electronicas (BLOGS) de leshianas mexicanas o sobre el

lesbianismo mexicano.

Actualizada al 9 de junio de 2010.

http://comales.blogspot.com/
http://dosmamis.blogspot.com/
http://labrys-lesmty.blogspot.com/
http://bettareal.blogspot.com/
http://4lunas-lesbianasmonterrey.blogspot.com/
http://ettamenstellae6.blogspot.com/
http://rainbow4ever-lluviadulze.blogspot.com/
http://comenzandoavolar.blogspot.com/
http://agstalicious.blogspot.com/
http://alesbianadas.blogspot.com/
http://amoelcantodezenzontle.blogspot.com/
http://delapantallaalcorazon0507.blogspot.com/
http://angelesymariposas.blogspot.com/
http://amorsinfronteras0327.blogspot.com/
http://antesquedespiertesquierodecir.blogspot.com/

http://apartedetodoypocomas.blogspot.com/
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http://amorsinfronteras0327.blogspot.com/
http://antesquedespiertesquierodecir.blogspot.com/
http://apartedetodoypocomas.blogspot.com/

http://www.lesstapatia.blogspot.com/
http://aquiestoyquieroserescuchada.blogspot.com/
http://arcoirisalamexikna.blogspot.com/
http://princesaconcoraznsubmarino.blogspot.com/
http://be-side.blogspot.com/
http://labelle-indifference.blogspot.com/
http://anacapicua.blogspot.com/
http://lanenacasta.blogspot.com/
http://calabazabipolar.blogspot.com/
http://caleidoscopiomultiple.blogspot.com/
http://pinkilez.blogspot.com/
http://unalesbianamexicana.blogspot.com/
http://chanclanice.blogspot.com/
http://chictwistedcode.blogspot.com/
http://chiclestuttifrutis.blogspot.com/
http://closeteras.blogspot.com/
http://condicion0.blogspot.com/
http://confesionesdeunalencha.blogspot.com/
http://weirdandsex.blogspot.com/
http://laprincesitalesbiana.blogspot.com/
http://butterflylooloo.blogspot.com/
http://lacreri.tumblr.com/
http://lunpocodemiunpocomas.blogspot.com/
http://detenerseamirar.blogspot.com/

http://dianaylida.blogspot.com/
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http://dianaylida.blogspot.com/

http://lesbiana30.blogspot.com/
http://diariodeunamujeranonima.blogspot.com/
http://chumina.blogspot.com/
http://doloresgaribay.blogspot.com/
http://mrymdosmejorqueuna.blogspot.com/
http://wwwmitykayazul.blogspot.com/
http://indelible-heart.blogspot.com/
http://aquivaelurl.blogspot.com/
http://elcirculodebloomsbury.blogspot.com/
http://mundodeokoyo.blogspot.com/
http://mxIditx.blogspot.com/
http://henstuff.blogspot.com/
http://ellasnosotras.blogspot.com/
http://anaile88.wordpress.com/
http://foreverlikegirls.blogspot.com/
http://foroexperimental.blogspot.com/
http://freaka84.blogspot.com/
http://funfsinne.blogspot.com/
http://orgullogayjalisco.blogspot.com/
http://godzilagirls.blogspot.com/
http://derechosles.blogspot.com/
http://hanninlove.blogspot.com/
http://hoysoyloquequieroser.blogspot.com/
http://www.icnOyOhuani.blogspot.com/

http://pensamientosdesdeunpuntodevista.blogspot.com/
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http://ladoparaleloalterno.blogspot.com/
http://iovamoramaga.blogspot.com/
http://ob-littlea.blogspot.com/
http://agstalicious.blogspot.com/
http://karholdrio.blogspot.com/
http://todo-es-brecha.blogspot.com/
http://mali-pandora.blogspot.com/
http://lafeminainsumisa.blogspot.com/
http://lasrtahermafrodita.blogspot.com/
http://lasalasdormidas.blogspot.com/
http://lenchasdementesdivergentes.blogspot.com/
http://lenchasincorporated.blogspot.com/
http://anniaperezvallido.blogspot.com/
http://lesbosclan.blogspot.com/
http://leslove-bodies.blogspot.com/
http://bettarealesboerotik.blogspot.com/
http://levantadolelafalda.blogspot.com/
http://lezzbiianasexozadiizponiible.blogspot.com/
http://libelulita.blogspot.com/
http://lueurdenuit.blogspot.com/
http://addictionlunar.blogspot.com/
http://mademoiselle-monna.blogspot.com/
http://mamixopcion.blogspot.com/
http://mamiymama-te-amamos.blogspot.com/

http://molmar.blogspot.com/
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http://lunhogarcondosmamas.blogspot.com/

http://maty-unaextensiondemi.blogspot.com/

http://memoirsofalencha.blogspot.com/
http://caoticoorden.blogspot.com/
http://mimundolesbico.blogspot.com/
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Anexo 2.

Documento solicitado a la oficina de estadisticas de la Procuraduria General de Justicia
del Estado con la intencion de obtener informacidén sobre averiguaciones en las que las
ofendidas hayan sido lesbianas. Cabe sefalar que a pesar de haber solicitado esta
informacion especificando el interés en conocer casos de “lesbianas”, verbalmente se
informé la inexistencia de esa denominacién, de ahi que se haya utilizado el término
‘homosexual”’, que para la procuraduria es de uso indistinto en homosexuales

masculinos y en lesbianas.
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