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Introduccion

La finalidad de realizar un analisis de la obra 41 Clésets de Heriberto Martinez Yépez a
través de una triada discursiva signada por enfoques disimiles surge a partir del interés
de demostrar que el texto sujeto a andlisis, basandose en el concepto etopoética
propone una literatura que apegada a la filosofia antigua en donde la escritura era
concebida como parte de la epimeleia (principio filoso6fico que predomina en el
pensamiento griego, romano Yy helenistico abordado por Michael Foucault en la

Hermenéutica del sujeto y cuyo significado es el cuidado de uno mismo) pugna por la

evolucion del ser humano mediante distintas vias que abarcan la fusién de géneros
literarios, la creacion de personajes configurados a partir de mecanismos de defensa
asi como la cita de conceptos que ponen en tela de juicio al género literario y sexual.

Cabe afnadir que la eleccion del tema de investigacion se vio influenciada a su
vez por la lectura parcial de la obra del escritor tjuanense, quien cuenta ya con mas de
una veintena de libros publicados y satisfactoriamente recibidos por la critica en la
mayoria de los casos, acreedores a no pocas ovaciones, entre las que se cuenta la
realizada por el critico Evodio Escalante, quien declara que: “Desde la época de Alfonso
Reyes y de José Emilio Pacheco, heresiarcas modestos pero a la vez imprescindibles,
no habia surgido entre nosotros alguien que tuviera este sentido de la inteligencia
promiscua, este disfrute lucido del logos convertido en heterologia”.

Yépez salta de la poesia experimental al ensayo y de ahi a la novela con una
pericia innegable que le ha hecho merecedor a distintas distinciones, entre las que se

cuentan el Premio Nacional de Ensayo Abigael Bojorquez con Luna creciente.

Contrapoéticas norteamericanas del siglo XX (2001), el Premio Nacional de Poesia

Experimental Raul Renan con la obra El érgano de la risa (2007), el Premio Nacional de
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Ensayo Carlos Echanove Trujillo con El Imperio de la Neomemoria y recientemente el

Premio Nacional de Ensayo Malcolm Lowry con un estudio sobre Jerome Rothenberg
(2009).

Actualmente es profesor en la Escuela de Artes de la Universidad Autonoma de
Baja California campus Tijuana y ha impartido conferencias y talleres en la Universidad
de California en San Diego (UCSD), Los Angeles (UCLA) y Berkeley, la Universidad de
Arizona y Harvard University, entre otras.

El objetivo axial del presente proyecto mencionado parrafos atras es ofrecer un
analisis que demuestre que 41 Closets es un libro realizado con la finalidad de propiciar
a través de su in-formacion la poética del ethos o realizacion de nuevas formas de ser.

Con la finalidad de mostrar los distintos mecanismos mediante los cuales se
busca poner en funcién el término etopoética (poética del ethos), bajo el titulo “El
género como performance en 41 Closets”, se reflexiona en torno a la obra partiendo de
tres enfoques analiticos distintos: postmodernismo, psicoterapia Gestalt y teoria queer.

En el primer capitulo ademéas de exponer de manera general el significado del
término postmodernidad asi como su funcion en la literatura, se mencionan y explican
una serie de ejemplos a través de los cuales se destacan las caracteristicas
postmodernas del objeto de estudio, a partir del cuadro de diferencias entre
modernismo y postmodernismo realizado por lhab Hassan.

En el segundo capitulo se desarrolla un andlisis del personaje principal basado
en algunos de los postulados del método gestaltico. Cabe agregar que la decision de
hacer uso de éste obedece a que a raiz de los avances de investigacion se llego a la
conclusién de que el personaje que dirige la narracidén se estructura, en gran medida, a

partir de bloqueos o mecanismos de defensa desarrollados a través de la narracion.
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Finalmente en el tercer y ultimo capitulo es abordada la funcion que desempefia
el término performance dentro de la obra en cuestion, con el fin de sustentar y explicar
como el sentido de dicho concepto determina, entre otras cosas, la estructura de la
novela.

Cabe agregar que el interés y necesidad de realizar un estudio a partir de tres
angulos distintos parte del texto mismo pues al presentarse como una unidad multiple
alimentada por lenguajes, tematicas y géneros distintos ofrece diversas oportunidades
de examen.

A lo anterior es necesario agregar que 41 Closets no sélo ofrece un texto
experimental con tintes postmodernos si no ante todo una obra éticamente
comprometida que no busca a través de la obra literaria Unicamente relatar una historia
mediante un discurso novedoso, si ho también poner en circulacion saberes que sin

temor a equivocarme contribuyen a la expansion de la conciencia del individuo.
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Capitulo I: De lo uno a lo multiple: desconstruyendo la unidad

Este capitulo estd dedicado a hablar acerca de la postmodernidad y postmodernismo
primero en términos generales y después de manera especifica, al dar paso a la
identificacion de algunas de las caracteristicas de la literatura postmoderna presentes
en el corpus de la obra en cuestion. Los dos ultimos sub-capitulos se destinaran a las
aportaciones que realizaron al debate del postmodernimo: Guilles Deleuze, Félix
Guattari y Julia Kristeva, entre otros.

El titulo busca englobar el pensamiento de los tedricos referidos mediante la
enunciacion de uno de los principales postulados de la postmodernidad: partir de lo uno
a lo mdltiple, renunciar a todo centro, llamese metarrelato o estructura preestablecida,
en aras de una multiplicidad transgresora.

Como es de esperarse, las ramificaciones que se despliegan de tan vasto tema
son inconmensurables, motivo por el cual se buscara dar un panorama mas amplio
mediante algunos de los conceptos rescatados de la obra de los teéricos mencionados

renglones atras.
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1. Postmodernidad, postmodernismo y postmoderno.

Antes de dar inicio creo conveniente hacer una distincion entre tres términos que
recurrentemente tienden a confundirse: postmodernismo, postmodernidad vy
postmoderno. El término postmodernismo se popularizé en Latinoamérica a partir de la

publicacién de La condicion postmoderna: informe sobre el saber de Jean Francois

Lyotard en 1979 aunque no pocos autores habian hecho uso del término con
anterioridad. Dicho concepto generalmente hace alusibn a un numero amplio de
movimientos artisticos, culturales y filosoficos del siglo XX definidos por su oposicién o
superacion del modernismo, mientras que el término postmodernidad es concebido
como una critica a los postulados de la modernidad del siglo XIX desde un angulo
politico, econdmico y social.

Por su parte, el concepto postmoderno es definido por Jean Francois Lyotard
como la incredulidad hacia las metanarrativas, producto de los avances de la ciencia, la
crisis de la filosofia metafisica y la intuicion universitaria que dependia de ella.

“‘En Europa y Estados Unidos se han articulado diversos conceptos sobre la
postmodernidad, tal es el caso de Jean Francois Lyotard, Jean Baudrillard y Frederic
Jameson. Los tres tedricos se han interesado principalmente en el analisis de la cultura
y los paises posindustriales del hemisferio norte y los tres suelen considerar lo
posindustrial como equivalente de lo posmoderno” (Williams 21).

Las fechas y circunstancias en que se comenzd a utilizar el concepto de
postmodernismo son tan variadas como las definiciones que acerca de éste se han
emitido. Aunque la mayoria de los interesados en el debate apuntan que es hasta la
década de 1970, que se habla de manera generalizada del postmodernismo como un

fendmeno socio-cultural, presente en distintas disciplinas y areas culturales como la
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literatura, el cine, la musica, la arquitectura, la filosofia y la fotografia, por mencionar
algunas.

Andreas Hyussen opina que antes de ser utilizado por distintas disciplinas el
término aparece en la critica literaria en los afios 50: “In literary criticism it goes back as
far as the late 1950's when it was used by Irving Howe and Harry Levin to lament the
levelling off of the modernist movement. Postmodernism was first used emphatically in
the 1960°s by literary critics such as Leslie Fiedler and Ihab Hassan who held widely
divergent views of what postmodern literature was. It was only during the early and mid
1970's that the term gained a much wider currency, encompassing first architecture,
then dance, theatre, painting, film and music’* (Huyssen 123).

Cabe agregar que no existe un significado monolitico que logre englobar las
particularidades que le definen debido, probablemente, al espiritu ecléctico que le
caracteriza. Podran encontrarse ciertas constantes pero, una definicién inamovible no,
pues eso implicaria ir en contra de la propia postmodernidad.

Teniendo claro lo anterior, con la finalidad de dar un panorama general acerca de
lo que se entiende por postmodernismo y postmodernidad, antes de entrar de lleno a la
identificacion de rasgos de la literatura postmoderna en 41 Clésets, se afiaden a
continuacion algunas reflexiones en torno al tema.

Al respecto Albrecht Wellmer pronuncia: “El término postmodernidad pertenece a

una red de conceptos y pensamiento “post’- sociedad, posindustrial,

! “En la critica literaria se da a finales de la década del 50 cuando fue usado por Irving Howe y Harry
Levin para lamentar la nivelacion del movimiento modernista. El postmodernismo fue utilizado
enfaticamente por primera vez en los afios 60 por criticos literarios como Leslie Fiedler e lhab Hassan
quienes mantuvieron puntos de vista ampliamente divergentes de lo que fue la literatura postmodernista.
Fue so6lo durante principios y la mitad de los afios 70 que obtuvo una mayor y mas amplia circulacion,
abarcando primero la arquitectura, después la danza, teatro, pintura, cine y musica”. (Trad. Daimary
Sanchez).
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posestructuralismo, posempirismo, posracionalismo, en los que, segun parece, trata de
articularse a si misma la conciencia de un cambio de época, conciencia cuyos
contornos son aun imprecisos, confusos y ambivalentes, pero cuya experiencia central,
la de la muerte de la razon, parece anunciar el fin de un proyecto histoérico: el proyecto
de la modernidad, el proyecto de la ilustracion europea, o finalmente también el
proyecto de la civilizacién griega y occidental” (319).

La definicion de Wellmer inserta un detalle importantisimo, la relacién entre
modernidad y postmodernidad, pues se esté o no a favor de ésta existe entre ambas
un nexo que impide hablar de una sin traer a colacion explicita o implicitamente a la
otra. Hecho que ha dado pie al debate y toma de posturas: una que festeja y defiende a
la postmodernidad y otra que desdefia la postmodernidad y defiende a la modernidad.

Por su parte Andreas Huyssen va mas alla y no se limita a sintetizar el concepto
de postmodernidad como la muerte del proyecto de la modernidad y comenta: “la
postmodernidad no tiene nada que ver con el estilo, sino con la politica y la cultura, y
se mueve entre tradicién e innovacion, conservacion y renovacion, cultura de masas y
arte elitista, sin que los segundos términos de estos binomios adquieran prioridad sobre
los primeros” (Huyssen 2).

Lo que instantaneamente salta a la vista en lo enunciado por Andreas Huyssen
son las polaridades, el choque entre opuestos binarios y distintivo axial de la
postmodernidad, confrontacion polar que mas que diluir fronteras exalta los elementos
opuestos.

En palabras de John Zerzan: “La postmodernidad es la contemporaneidad, un

embrollo de soluciones a plazos en todos los niveles, donde destaca la ambigtiedad, la
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negativa a examinar los origenes o los fines, tanto como el rechazo de los
planteamientos de oposicion, el nuevo realismo” (1).

Zerzan plantea nuevamente el concepto de oposicion como componente de la
postmodernidad y ademas incluye un nuevo paradigma: la negativa a examinar los
origenes, producto sin lugar a dudas del espiritu contestatario que caracteriza y
distingue a la postmodernidad del proyecto de la modernidad, cuyo fendmeno
(recordemos) se rigié bajo la premisa de imponer la razén como norma trascendental.
Al caracterizarse lo postmoderno por carecer de verdades univocas e inamovibles, la
sola idea de un origen o fin universal queda automaticamente anulada.

Jean Francois Lyotard, por su parte, “elabora una critica a las nociones de
totalidad, razén y universalidad reconociendo la existencia de una crisis cultural como
consecuencia de la pérdida de fe en las metanarrativas, en especial la del progreso
positivista, que legitimaron la cultura occidental en el pasado. Lyotard observa que la
novela ha prescindido de sus grandes héroes, grandes peligros y grandes viajes, y que
se dispersa en elementos linglisticos — narrativos, descriptivos, denotativos,
prescriptivos, etc., contra las metanarrativas, que ofrecen una experiencia historica
totalizadora y reducen su diversidad a una légica unidimensional” (Sobejano 2-3).

La incredulidad con respecto a las metanarrativas que sustentaron la cultura
moderna, comenta una de las figuras mas sobresalientes en el tema, es lo que ha dado
origen en gran medida a lo postmoderno, concebido como la crisis nacida a raiz del
desplome de los relatos de emancipacion emitidos por la modernidad. Al respecto
Fernando Cabo y Maria do Cabreiro afladen lo siguiente:

“Tales metarrelatos habrian decaido en su funcion legitimadora en la medida en

gue su capacidad de cohesion y de sintesis habria cedido ante la proliferacion de
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relatos y pequefias formaciones linglisticas, cada una con su ambito pragmatico
especifico y con una validez” (Cabo y Cabreiro 147).

En términos generales, existen algunas particularidades relativamente
distinguibles en la postmodernidad, afiado algunas a continuacion:

“La fractura de los ideales (sujeto-historia-progreso como absolutos de la razén)
gue regularon monoloégicamente el proceso civilizatorio de la modernidad occidental —
dominante; la consiguiente heterogeneizacion de los signos y multivocidad del sentido;
el pasaje de la fase macrosocial de los poderes integradores a la fase microsocial de
las fuerzas desintegrativas; el abandono de las certidumbres y la resignacion a lo
parcial y relativo como horizontes trizados de un nuevo paisaje teérico-cultural ubicado
bajo el signo vacilante de la duda” (Richard 272).

Antes de pasar al siguiente punto es importante resumir y dejar en claro algunas
consideraciones con respecto a la postmodernidad. Primero que “el término
postmoderno sélo sirve para sefialar que algo declina en la modernidad. De ahi que la
verdadera pregunta sobre la postmodernidad es mas bien la pregunta sobre la
modernidad. ;Dénde comienza?, ;Doénde termina?” (Lyotard 2). Que el término
empieza a utilizarse con la acepcion que actualmente se maneja durante la segunda
mitad del siglo XX, alrededor de 1970. Que como apunta el espafiol Jesus Ballesteros
debe ser entendida ante todo como una resistencia. Y finalmente que entre sus
particularidades encontramos el defender la hibridacibn al despreciar la
monopolizacién, la cultura popular al pugnar por la disolucion de fronteras y el
descentramiento de la autoridad intelectual y cientifica al oponerse y desconfiar de los

metarrelatos.
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1.1 Literatura postmoderna

Una vez explicado el concepto de postmodernidad, reduciremos nuestro campo de
consulta enfocandonos a la literatura postmoderna, con la finalidad de dar en el
proximo apartado algunos ejemplos que muestren parte de las cualidades
postmodernas que el objeto de estudio maneja.

Para ello nos apoyaremos en el trabajo realizado por lhab Hassan, quien
contribuyd a resumir y aclarar algunas de las tensiones suscitadas entre los conceptos
modernismo y postmodernismo, a través de una lista de nombres procedentes de
distintas disciplinas (filosofia, historia, psicoandlisis, teoria politica, critica literaria,
arquitectura, danza, masica, artes plasticas y literatura) con la intenciéon de proponer un
concepto mas concreto acerca del postmodernismo.

El listado aparecié por primera vez en el epilogo a la segunda edicién de EI

desmembramiento de Orfeo: Hacia una literatura postmoderna. A continuacion lo

afiado con el propdsito de ampliar la significacion del concepto postmodernismo:

Modernismo Postmodernismo
Romanticismo / simbolismo Patafisica / dadaismo
Forma (conjuntiva/cerrada) Antiforma (disyuntiva / abierta)

Propésito Juego
Designio Aleatoriedad
Jerarquia Anarquia
Dominio / logos Extenuacioén / silencio
Obra acabada Proceso/performance/hapening
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Distancia

Participacion

Creacion / totalizacion

Desconstruccion

Sintesis

Antitesis

Presentacion

Dispersion

Género/limite

Textol/intertexto

Seméantica Retorica
Paradigma Sintagma
Hipotaxis Parataxis
Metafora Metonimia
Seleccion Combinacién
Raiz/profundidad Rizoma/superficie

Interpretacion

Malentendido

Significado Interpretacion
Legible Escriptible
Narracion antinarracion
Caodigo maestro Idiolecto
Sintoma Deseo
Tipo Mutante

Genital/falico

Polimorfo/andrégino

Paranoia Esquizofrenia
Origen/causa Diferencia/huella
Dios padre Espiritu santo

Metafisica

Ironia
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Determinacion Indeterminacion

Sin lugar a dudas algunos de los elementos que aparecen en el cuadro anterior
pueden considerarse una constante en la literatura contemporanea y mas aun en el
género novelistico, el cual, como apunta acertadamente Milan Kundera en EIl Arte de la
Novela, llegd a su agotamiento debido a su unidimensionalidad. Cada uno de los
conceptos expuestos y comparados por Hassan muestran el choque y quiebre entre la
razon univoca que caracteriz6 al proyecto de la modernidad y la pluralidad e
indeterminaciéon de la postmodernidad.

Como podemos observar el postmodernismo es expuesto por Hassan como
como un contra-canon que propicia el desplazamiento de lo uno a lo mduliple y
configura partiendo de la combustion de los opuestos nuevas formas que abandonan
el propdsito por el juego, el tipo por el mutante, el codigo maestro por el ideolecto, la
causa por la huella, la metafisica por la ironia o lo falico por lo andrégino.

En la literatura postmoderna se transgreden los limites violentando los moldes
coercitivos, se abandona la estructura arborescente por la rizomética con la finalidad de
deslindarse de lineas jerarquicas o arquitecturas fijas ademas de apelar por el texto-
intertexto que busca extender redes y propiciar la conexion intertextual, abandonando
al género-limite y coercitivo que condiciona a reglas genéricas que propician la
construccién de una literatura cerrada, concebida y proyectada como isla.

La insercibn de nuevas técnicas narrativas identificadas hoy en dia como
caracteristicas de la novela postmoderna: hibridacidn genérica, fragmentariedad,
travestismo, irreverencia e indeterminacién, por mencionar algunas, responden sin

lugar a dudas al agotamiento de la concepcién del género novelistico sujeto a verdades
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totalitarias que excluyen la relatividad, la duda y la interrogacion. Caracteristicas que
configuran a juicio de Milan Kundera el verdadero espiritu de la novela; la légica del
juego por encima de cualquier estructura canonica. Al respecto Jaime Alejandro
Rodriguez de la Pontificia Universidad Javeriana de Bogota, comenta:

“La historia de la novela podria entenderse como la de su propia auto-limitacion,
pero también como la de su esclavitud frente a un tipo de discurso organizador que la
obliga a una presentacion de tipo "verosimil* y ‘"realista® como garantia de
performatividad. La novela, sin embargo, puede emprender otros caminos,
especialmente si se recupera y se recuerda constantemente su origen antidiscursivo”
(2).

Por su parte, Julia Kristeva nos habla de un caracter antidiscursivo intrinseco en
la novela, enmascarado a través de la retdrica y la exigencia de representacion.
Reflexion que explica y sugiere a la novela postmoderna como un tipo de texto
autoconsciente de su propdsito de superar la estructura coercitiva (género) que le fue
impuesta. En suma, la novela postmoderna busca el desenmascaramiento a través del
no sentido, la multiplicidad, el antisignificado, la transgresion de la l6gica y la retdrica

En base a lo anterior podemos resumir que la novela postmoderna pugna por la
no representacion, es decir, por eliminar la idea de que lo expresado tiene
forzosamente que coincidir con lo asimilado. Lo anterior sitia al texto postmoderno en
un plano intermedio entre el material literario (indicador) y lo enunciado, cuyo resultado,
segun Jaime Alejandro Rodriguez constituye la verdadera obra.

Segun Humberto Eco lo postmoderno surge cuando el mundo descubre que
carece de un centro fijo. En el caso de la literatura latinoamericana se considera que

dicho descubrimiento se da a partir de Jorge Luis Borges, de manera especifica con
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dos conocidos textos suyos: El jardin de los senderos que se bifurcan (1941) y

Ficciones (1944).

Rayuela (1968) de Julio Cortazar pese a que no esta clasificada como una
novela postmoderna es considerada como una de las principales propuestas que
hicieron posible, afios después, concebir una ficcion postmoderna.

Es hasta finales de los 60 y principios de los 70 que comienza a hablarse en
América Latina de novela postmoderna a través de textos inspirados en su mayoria por
la obra de Julio Cortazar y Jorge Luis Borges. Entre los mas conocidos se encuentran:

Tres Tristes Tigres (1967) de Guillermo Cabrera Infante, La traicion de Rita Hayworth

(1968) de Manuel Puig y Cobra (1972) de Severo Sarduy.

A los autores atras mencionados le secundaron novelistas experimentales que
ofrecen distintos tipos de postmodernidades como los argentinos Ricardo Piglia y
Héctor Libertella, los colombianos, Albalucia Angel, R. H. Moreno-Duran, Dario
Jaramillo y Rodrigo Parra Sandoval, los mexicanos Salvador Elizondo, José Emilio
Pacheco y José Agustin por mencionar algunos.

“En general, los escritores postmodernos latinoamericanos, igual que lo hacen
sus homélogos en Norteamérica, se interesan en los discursos heterogéneos de la
teoria y la literatura” (Williams 26). Como ejemplo de lo anterior cito el caso de la
novela sujeta a andlisis, caracterizada por un discurso polimorfo que combina la teoria
y la literatura obteniendo como resultado lo que podriamos llamar una novela
postmoderna.

Cabe rescatar que los nuevos discursos novelisticos se deben en gran medida a
la literatura moderna de América Latina compuesta por la obra de figuras de la talla de

Miguel Angel Asturias, Alejo Carpentier, Garcia Marquez, Vargas Llosa y Carlos
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Fuentes. Hecho que constata una vez mas por qué a través del discurso de la
postmodernidad circula reiteradamente la aseveracién de que es imposible hablar de
postmodernismo sin traer a colacion el modernismo.

Entre los escritores mexicanos que han realizado propuestas de ficcion
postmoderna nacidos a finales de los 50 y durante la década de los 60 encontramos a
David Toscana, Juan Villoro, Ignacio padilla, Marta Cerda, y Jorge Volpi, entre otros.

En el caso especifico de Baja California hallamos la labor de Luis Humberto
Crosthwaite, Roberto Castillo y Regina Swain, por mencionar algunos, quienes han
vivido el traslado de la literatura de la Californidad (modernismo) de Rubén Vizcaino
Velencia a la Generacién de la Ruptura caracterizada por introducir caracteres del
postmodernismo como son: la desarticulacion de los grandes discursos: ley, razén,
orden, modernidad, progreso, identidad, democracia, globalizaciéon, comunidad, etc.
Bajo una actitud que no busca generar propuestas si no cuestionar las existentes.

En cuestiones de género estos autores se distinguen por escapar de las
clasificaciones rigidas de los géneros literarios y sus convencionalismos a través de la
hibridacion genérica por la que desfilan la crénica, el lirismo, la anécdota, el ensayo, el
relato y la vifleta mediante estrategias discursivas como la parodia, el pastiche y lo
carnavalesco.

A esta escuela de autores de la que proviene la actual literatura de Baja
California podriamos afadir el legado de Cristina Rivera Garza y Federico Campbell
como influencias de la literatura regional identificables en la labor literaria de Heriberto

Yépez.
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Como podemos apreciar lo que hoy conocemos como literatura postmoderna en
Latinoamérica tiene sus raices en la obra de escritores identificados como modernos,
los cuales han propiciado mediante sus muy particulares expresiones la posibilidad de

re-pensar la literatura.
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1.2 Postmodernismo: El caso de 41 Clgsets

No le demos mas vueltas al asunto y abordemos de una vez por todas lo que
probablemente Deleuze llamaria maquina de guerra. Para ello, como en el apartado
anterior se menciond, nos apoyaremos en el cuadro de lhab Hassan, con la finalidad
de explicar como y por qué la obra 41 Closets deviene polimorfo, caracteristica que a
juicio de lhab Hassan particulariza y diferencia al postmodernismo del modernismo.

Es quiza la hibridacion genérica o estilo polimorfo lo que primero salta a la vista
al acercarse a la novela por primera vez, tanto por la mezcla de géneros disimiles:
como el epistolar, ensayistico, narrativo, lirico, etc. como por el contenido discursivo.
Motivo por el cual se iniciard el analisis abordando la propiedad postmoderna, a mi
juicio, mas evidente.

Antes de entrar en el terreno de la ejemplificacion, afiado una interesante
disertacion a propésito del devenir del género novelistico: “Para Kundera, el destino de
la novela se parece menos al de una mina de carb6n agotada que al del cementerio de
las ocasiones perdidas: aun es posible imaginar otras historias de la novela (en todo
caso distintas a la que determiné el discurso moderno, para el cual lo importante era la
verosimilitud, el decorado realista, el rigor cronologico) y especificamente, si se
atendiese "ciertas llamadas no escuchadas", seria posible incluso establecer derroteros

distintos” (Rodriguez 1).

Estas llamadas no escuchadas de las que nos habla Jaime Alejandro Rodriguez

en Novela, postmodernidad y otras yerbas, hacen alusion a cuatro tipos de novelas que

para Milan Kundera ejemplifican la resistencia del género a mantener el caracter

discursivo de antafo. “La primera llamada es la del Tristam Shandy, de Laurence
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Steme, y Jacques el fatalista, de Denis Diderot; obras donde la levedad y el juego

determinan una estructura, obras que no se preocupan por la verosimilitud o la
referencia realista, sino que proponen una logica distinta, una especie de "paraldgica”.
La segunda llamada es la del suefio, sobre todo la que plantean las obras de Kafka. En
la obra de Kafka, la imaginacion "explota” como en un suefio y se libera asi de la
verosimilitud. Una tercera llamada es la que proponen obras como las de Musil o Broch,
quienes incluyen en la estructura de la novela estrategias discursivas propias de la
inteligencia y el pensamiento con el propésito de convertirla, no en ensayo, sino en una
especie de "sintesis intelectual”. Finalmente esta la llamada del tiempo, que aparece en
obras como la de Carlos Fuentes o Denzil Romero que logran franquear los limites
temporales de una vida individual en los que la novela tradicionalmente se habia

encerrado” (Rodriguez 1).

Segun la clasificacion realizada por Kundera, 41 Closets perteneceria a la tercera
llamada, por presentar en su estructura estrategias discursivas, en ocasiones
metaficcionales, propias de la inteligencia, no como ensayo si no como sintesis

intelectual.

Como renglones atras se menciond, la configuracién de la obra no obedece a la
estructura novelistica convencional (cronoldgica, unidimensional, verosimilitud, etc.) si
no mas bien a un estilo polimorfo que exhibe su condicion mutante y que al
desenmascararse opta por la multiplicidad no derrotista si no conciliatoria y propositiva.

Afado a continuacion un fragmento con la finalidad de ejemplificar lo anterior:

“‘En la historia de la novela, pues, lo raro es que se siga usando la prosa

horizontal como estructura automatica. Lo raro es que la novela siga siendo un género,
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y no el carnaval y combustién de todos ellos. El descompromiso: For better or worse I'm
supposed to be male, with my own Bank balance, and a career in creative writing.

Richard EIman® (Yépez 24).

El fragmento anterior antes que narrativo es ensayistico y, dicho sea de paso,
también metaficcional e intertextual. Ademas afiade una tercera forma estilistica,
colocando al final un poema que no sélo rompe con la estructura unidimensional de la
novela sino que va mas alla y traslada el caracter coercitivo de los géneros literarios al

de los géneros sexuales.

El caracter propositivo atrds mencionado se inserta a través de lo que lhab
Hassan llama indeterminacion. Esta es concebida en el campo literario segin Hassan
como: “un cuestionamiento de los conceptos canonizados por el mundo académico:
tanto de nuestras ideas de autor, libro y lectores, como del género, la critica literaria o la
propia literatura” (Navarro 20). Al cuestionar la prosa automatica y unidimensional
manejada por la novela convencional, 41 Cldsets revela la necesidad de ruptura,

emancipacion, evolucion y desenmascaramiento que el género novelistico precisa.

Como anteriormente se mencion0, la critica hacia las estructuras genéricas es
evidente y reiterativa. A continuacién agrego un fragmento en el que ésta deja de ser

explicita y deviene provocacion:

“Los versos tienen la marca de aquella década. Se han ligado a un tiempo para
atribuirse una vida, asumieron un estilo para no pasar inadvertidos, para no aceptar su

naderia. Esos son los estilos —disfraces de vacuidad” (Yépez 29).

% “Para bien o para mal tengo que ser vardn, tener mi propia cuenta de banco y una carrera literaria”.

(Trad. Heriberto Yépez).
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Como pudimos observar la critica se agudiza tachando mordazmente a los
estilos de disfraces de vacuidad, dejando mas que evidente la funcion de la
indeterminacion en el texto al cuestionar el valor de los estilos o corrientes literarias.

Otra de las caracteristicas mencionadas por Hassan en la ya citada tabla de
nomenclatura binaria (cuya estructura, no estd demas agregar, resulta un tanto
paraddjica e incongruente para los fines que fue creada) es la ironia. Se dice que ésta
ha existido desde siempre aunque su uso ha ido cambiando en el tiempo. “La ironia
socratica-platonica, por ejemplo, consiste principalmente en ir desenmascarando los
rostros de la apariencia del saber, las posesiones del saber por parte de los
pretendidos sabios” (Esquirol 42).

Mientras algunos comentan que a diferencia de la ironia socratica-platonica la
ironia postmoderna no suele ser mas que ironia, otros aseguran que: ‘la
postmodernidad, la decepcién de las ideologias optimistas y la dificultad de reconstruir
una explicacion del mundo, llevé a una revitalizacion de la ironia, como toma de
conciencia de la contradiccion y la complejidad de la diversidad de interpretacion”
(Vidal 204). Afiado un ejemplo que habla por si solo:

“Conozco maricas que solo lo son para poder tener algo que alegar a favor de la
libertad. Ese es mi caso. Como no tengo nada que mostrar a favor de mi libertad,
cuando estoy borracho adopto ciertas poses y libre soy. jWuala!” (Yépez 10).

Esta demas arguir que la ironia en la postmodernidad, por lo menos en el caso
analizado, sigue manteniendo la funcion desmitificadora de antafio pues, basta leer la
cita anterior para notar que el distanciamiento manejado no tiene otro fin que el de

desmitificar la incongruencia de la mascara social.
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En suma, la presencia explicita de algunas de las caracteristicas colocadas por
Ihab Hassan en la tabla modernidad-postmodernidad, nos permite concluir que 41
Closets es una novela con evidentes caracteristicas postmodernas que propone
(mediante una doble enunciacion que participa de la ironia, lo polimorfo y la
indeterminacién, por mencionar algunas) el colapso de las estructuras genéricas
literarias asi como el replanteamiento de los géneros sexuales. De ahi que el sentido
de género en la novela tenga un valor bisémico que alude tanto a lo literario como a lo
sexual proponiendo la posibilidad de transgresion genérica no sélo en el ambito literario
si no también en el orden socio-politico. Hecho que de algin modo se desprende de los
postulados del manifiesto de etopoética que Herberto Yépez redacta en el verano del

2009.
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1.2.1 De laraiz al devenir rizoma.

De lo evidente daremos paso a lo discutible. Para ello retomaremos uno de los puntos
expuestos por Hassan: el rizoma, modelo descriptivo que forma parte de la teoria de
Feélix Guattari y Guilles Deleuze, segun el cual la organizacion de un cuerpo no sigue
un orden arborescente si no rizomatico, es decir, sin lineas de subordinacion
jerarquica, permitiendo que cualquier elemento pueda incidir en el otro.

“La figura fue tomada de la botanica. Es un conjunto de tallos subterraneos que
se ramifican en todas las direcciones haciendo que no resulte posible determinar el
centro, el origen. En los tubérculos rizométicos —como el del lirio- no hay jerarquia,
cualquier punto puede conectarse con cualquier otro; esa caracteristica los distingue
del esquema arborescente, donde cualquier punto remite a la raiz y se ramifica
mediante estructuras duales que crecen verticalmente. Deleuze y Guattari piensan que
la politica debe pensarse como un rizoma. Asi, el arte, la filosofia, la ciencia y las
luchas sociales se conectarian unas con otras de manera horizontal, sin que ninguna
se imponga a la otra. Concebir las politicas de izquierda como un sistema acentrado
implica creer que las diferentes iniciativas pueden coordinarse prescindiendo de una
instancia superior que las organice y unifique” (Abbate 186).

Se puede decir entonces que el rizoma incide en la obra en cuestion de manera
determinante, si tomamos en cuenta que carece de un centro (metarrelato) y no esta
dispuesta de manera jerarquica a pesar de manejar un estilo polimorfo en el que
confluyen alternadamente mas de un género.

41 Closets carece de metarrelatos o mejor dicho muestra resistencia ante ellos, a

diferencia de la novela del modernismo cuya caracteristica principal fue legitimar el
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proyecto moderno apoyado en el positivismo. La pugna contra el metarrelato deviene
en la postmodernidad mini-relato o interpretacion antes que significado.

En suma, el que 41 Clésets pueda ser concebida como rizoméatica (en lo que a
disposicion genérica se refiere) se debe a que la postmodernidad es ‘“vista
principalmente como el fruto de la sensibilizacion y tolerancia hacia la diferencia y la
diversidad de alternativas en los tiempos contemporaneos, contrariamente a lo que
definiria a la modernidad a lo largo de su preponderancia temporal, es decir, como un
espiritu del tiempo que llevé a las sociedades a la instauracién de la unicidad de
respuestas y a una Unica manera de organizar el mundo, desde la politica, hasta el
arte” (Gutiérrez 4).

El caracter descentrado de 41 Cldsets da pie y encausa la indeterminacién con el
propésito de colapsar a un organismo (Estado) a través de un organismo (novela) visto
como “fendbmeno de coagulacion, de sedimentacién que le impone formas, funciones,
uniones, organizaciones dominantes y jerarquizadas, trascendidas organizadas para
extraer un trabajo util” (Deleuze y Guattari 164).

Por muy paradojica que suene la formulacién anterior algo tiene de verdad. 41
Clésets indudablemente tiene una estructura (organismo) predeterminada que le divide
en 41 apartados y un coda que a su vez dan alojo a una serie de disertaciones con
respecto a patrones sociales, mascaras, clésets, etc. Sin embargo, es necesario notar
que el organismo (novela) que resulta de tal combinacién se ordena a partir de un
sistema rizomatico y no jerarquico en el que cada uno de los elementos que le
componen es interdependiente e incide y habita la totalidad del texto de manera

simultanea.
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Como ejemplo de lo anterior podemos mencionar el estilo carnavalesco (Bajtin)
que permea la hibridacion genérica del texto, tomando “El carnaval como reflejo de una
vision del mundo... que llega a cuajar en un amplio abanico de formas literarias que
aprovechan sus elementos esenciales: la relativizacion de los valores, la burla de lo

sagrado, la subversion del orden (Gémez 8).
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1.2.2 A la caza del pre-texto estructuralista.

Una mas de las particularidades de la literatura postmoderna, también mencionada por
Hassan es la intertextualidad. Los origenes se encuentran en la obra del fil6logo ruso M.
Bajtin. El concepto hace alusién a la relacion que un texto (oral o escrito) mantiene con
otros textos, sean 0 no contemporaneos. El conjunto de textos con los que se vincula
explicita (estructuralista) o implicitamente (postestructuralista) un texto constituye un
tipo especial de contexto, que influye tanto en la producciéon como en el sentido de éste.
Encontramos ejemplos de intertextualidad en la cita, el didlogo interior, la parodia o la
ironia, al insertar una voz distinta a la del emisor en el discurso.

Segun Manfred Pfister, la diferencia entre la intertextualidad estructuralista y la
postestructuralista, radica en que la primera busca las referencias explicitas a que alude
un texto literario, y la segunda, es decir, la de Julia Kristeva, abarca un panorama mas
amplio:

“Vista desde la perspectiva postestructuralista coinagurada por la Kristeva,
semejante reduccion de la intertextualidad a las referencias nitidas y sefialadas de un
texto particular a otro se opone a la naturaleza vitalmente expansiva de este principio.
No es mas que un vano intento de indomar lo indomable, un intento burgués de
desactivar su potencial explosivo y revolucionario que aspira a desenmascarar todas las
nociones de autonomia y unidad del sujeto y del texto como ficciones ideoldgicas.
Después de todo, cuando la Kristeva acuiid este término, su intencibn no era
proporcionar un nuevo epigrafe para las diversas formas de alusiéon y cita para
estimular clasificaciones mas Utiles y sistematicas, sino revolucionar nuestras nociones

de arte, literatura, texto y subjetividad” (Pfister 8).
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Si partimos de la escision que Manfred encuentra entre la intertextualidad
estructuralista y la postestructuralista hallaremos que incluso en obras postmodernas
como 41 Closets, la referencia especifica (estructuralista) sigue en funcion.

Como renglones atras se menciong, la cita funciona como un puente hacia otros
textos; recurso, segun Julia Kristeva, que limita y devela el caracter burgués del sentido
unidimensional.

La cita en el caso de la obra analizada, es utilizada de manera mas o menos
recurrente, aunque existe una en particular que revela y explica a grosso modo tanto el
por qué de la estructura (unidad / juego) del texto como uno de los sentidos principales
de éste, aflado un fragmento a continuacion:

“El poema uni-versal <<sabado era mi vientre>> resume de manera <<poética>>
una serie de ideas que puedo explicar de manera mas prosaica de esta forma: En la
época en que acepté que era homosexual o, mejor dicho, que el tipo de amor que yo
sentia se denominaba <<homosexualismo>>. Para comprender adecuadamente el uso
de mis comillas tendria que remitir al lector a las teorias de Judith Butler sobre el
género como performance” (Yépez 33).

Como pudimos apreciar en la estrofa anterior el remitir al lector a la teoria de
Judith Butler no tiene otra finalidad que la de proveerle un sentido especifico no sélo al
verso mencionado sino al texto mismo, debido a que el género como performance
propone a los géneros sexuales como meras estructuras socio-historicas, tema
abordado con significativa recurrencia a lo largo de la novela.

De la idea del género como estructura coercitiva y con fines netamente
totalizadores, parte el autor para elaborar la unidad estructural y juego de escritura de la

novela. Motivo por el cual el texto se compone por 41 apartados que guardan la
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semejanza de concebirse como cldsets, cuya finalidad no es otra que la de intentar
trascender las estructuras represivas no nada mas sexuales sino politicas, literarias, etc
con la intencion de propiciar a través del texto la creacion de nuevas maneras de ser
(etopoética).

Con lo cual podemos concluir antes de pasar al siguiente capitulo, que nos
encontramos ante un libro que para su elaboracion hace uso tanto de elementos
estructurales como postestructurales, sin llegar a perder lo experimental o

postmoderno.
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Capitulo II: Novela neurdética

Una vez explicado el por qué 41 Cldsets puede considerarse debido a su caracteristicas
una novela postmoderna, se abordard el estudio de ésta desde un angulo
diametralmente opuesto, para ello nos apoyaremos en un primer momento en la
psicologia humanistica conocida como Gestalt. La elecciéon de dicho enfoque como se
anticipa en la introduccién se debe a que a través de la lectura y andlisis de la obra en
cuestion, se llego a la conclusién de que el personaje principal de la obra se distingue
por estructurarse a partir de mecanismos de defensa o bloqueos en la personalidad.

La identificacion de algunos de los postulados realizados por la técnica
psicoteraputica ya mencionada sera la tarea a desarrollar en este segundo apartado. El
cual, dicho sea de paso, se limitara al analisis del personaje principal de la obra.
Ademas de apoyarse en algunas de las premisas de la terapia Gestalt, se recurrira a
algunos de los conceptos manejados por C.G. Jung y Sigmund Freud, con la finalidad
de redondear el enfoque.

A lo anterior sera agregada con el objetivo de proporcionar la informacion
necesaria con respecto a la psicolégica humanistica atras mencionada, una explicacion

general acerca de lo que debe entenderse por Gestalt, en aras de proveer los datos
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pertinentes que avalen y justifiguen el por qué se ha decidido elegir un enfoque
psicolégico en el estudio del texto en cuestion.

Antes de entrar en minucias es pertinente distinguir las diferencias entre
personaje y persona ya que mientras el término persona alude al ser que habita en el
mundo real, los personajes pertenecen al orden de la ficcion. La persona convierte en
lenguaje lo que percibe y el personaje se configura a partir del lenguaje.

Es importante tener presente dicha distincion para uso del presente capitulo
puesto que a pesar de que en éste se hard una identificacibn de mecanismos de
defensa que en la vida real suelen caracterizar a personas reales, debe tenerse en
cuenta que la identificacion de dichos rasgos realizada a partir de la utilizaciéon de
recursos de la psicoterapia Gestalt, no tiene como finalidad realizar un analisis
psicoterapeutico de uno de los personajes de la novela en cuestion, si no una simple
identificacion de rasgos que si bien podemos hallar en personas reales en este caso
Gnicamente son tratadas como herramientas que permiten estructurar a partir del

lenguaje discursivo un personaje ficcional.
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2. Gestalt

El vocablo Gestalt es de origen aleman. Aparecié por primera vez en el afio 1523 en
una traduccién de la Biblia como yur augen gestalt, que significa: puesto delante de los
0jos 0 expuesto a miradas. Se dice que, los primeros en utilizar el término fueron Max
Wertheimer, Kart Koffa y Wolfgang Kohler. El trio se caracteriz0, entre otras cosas, por
simpatizar con el psicologo Cristian Von Ehrenfelds, autor de una de las frases mas
representativas de la Gestalt: “El todo es diferente a la suma de sus partes”. La cual,
dicho sea de paso, pone de manifiesto la importancia de la percepcion y el como ésta
puede verse afectada por situaciones en las que su funcionamiento es equivoco,
trayendo como resultado un contacto pobre con la otredad.

La psicologia gestaltica parte de la fenomenologia, corriente filoséfica
desarrollada por Edmund Husserl y basada no en explicar si no en describir los
fendbmenos. Una de las ideas primordiales que debemos a Wertheimer, Koffka y Kohler,
padres de la psicologia Gestalt, es la premisa de que en todo campo perceptivo es
posible hallar una diferenciacion entre fondo y forma. “La forma es una figura dominante
gue toma su sentido al emerger del fondo. El fondo es un plano posterior que da sentido
a la figura o forma” (Sinay 7). De esta diferenciacion se desprende que la percepcion de
la forma no es un elemento objetivo y por el contrario depende en gran medida del
sujeto, es decir, de sus necesidades y atenciéon. Estudios que llevaron a la conclusion
de que en el acto de percibir se ve involucrado tanto lo objetivo como lo subjetivo.

La psicologia Gestalt, también conocida como teoria de la forma, significé un
gran paso para la psicologia de principios del siglo XX, ya que con ella se dio inicio a un
nuevo analisis que no centraba su estudio unicamente en los elementos béasicos de la

mente, como el conductismo o estructuralismo.
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Cabe agregar que las aportaciones de Wertheimer, Koffka y Kohler no son mas
gue uno de los embriones que hicieron posible lo que actualmente se conoce como
terapia Gestalt, pues en su devenir fueron necesarios los aportes de distintos
estudiosos como Bluma Zeigarnik o el psicologo aleman Kurt Goldstein, quienes
llegaron por distintas vias a la conclusion de que una tarea inacabada precisa mayor
energia que una llevada a su término y que no existe una dicotomia real entre lo
bioldgico y psiquico, ni entre lo normal y lo patolégico. En suma, la Gestalt debe a
Goldstein el rechazo a los preceptos dicotdmicos y a Zeigarnik la idea de que realizar
una tarea sin una entrega plena, contribuye a que dicha actividad precise de mayor
energia para su realizacién, debido a la parcialidad con la que fue atendida en un
primer momento.

Alrededor de 1936 aparece El yo, el hombre y la agresividad, libro escrito por

Fritz Perls, mejor conocido como el padre de la terapia Gestalt. Perls era un médico
aleman interesado en el psicoanalisis. En lo que fuera su primer libro expone en
colaboraciéon con su esposa, Laura Perls, varias de la ideas que afios después
culminarian en lo que hoy dia se conoce como terapia Gestalt. La importancia del
presente, la atencion a las emociones incompletas, la importancia del cuerpo y las
sensaciones, todo desde un enfoque holistico entre el organismo y su medio, son
algunas de las propuestas psicoterapéuticas con las que los Perls inauguraron no la
psicologia Gestalt, pues de ella unicamente toman el nhombre y algunos conceptos, si
no la terapia Gestalt. Es importante tener presente dicha distincion.

Pese a que en un principio Perls se interesé en el psicoanalisis, al grado de
fundar junto a su esposa el Instituto Sudafricano de Psicoanalisis, finalmente termina

rechazandolo debido a discrepancias tedricas y empiricas. Afos después,
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aproximadamente en 1950, se constituye el llamado Grupo de los siete, compuesto
obviamente por Fritz y Laura Perls, Paul Goodman, Isadore From, Paul Weisz, Elliot
Shapiro, Silvestre Eastman y Ralph Hefferline. El fruto, la publicacion en 1951 de

Gestalt teraphy, obra que marca el nacimiento oficial de la terapia Gestalt.

Una de las tareas esenciales de la psicoterapia gestaltica es el centrarse en las
situaciones inacabadas o Gestalt abiertas, de ahi la importancia de la aportacién de
Bluma Zeigarnik mencionada parrafos atrés. Estas son tratadas a nivel terapéutico
mediante la concentracion, el aqui y el ahora, el tomar conciencia de sentimientos y
ante todo de sensaciones fisicas en contraposicion a la libre asociacion de ideas del
psicoanalisis.

A partir de aqui, comienza la exploracion del método gestaltico por parte de
Perls. Quien tachado de empirista por el resto de sus comparieros, decide marcharse y
recorrer Estados Unidos sin abandonar, claro esta, la psicoterapia. Lo anterior le
permite conocer distintos estilos terapéuticos como la conciencia sensorial, el
psicodrama y la cientologia, hecho que ademas de darle un nuevo rumbo a su método
psicoterapéutico, explica el por qué dichos mecanismos sean aplicados actualmente en
los procesos terapéuticos gestélticos. Afios después, alrededor de 1962 Perls tiene
contacto con el zen, evento fundamental que provocaria afios después que la terapia
Gestalt fuera también llamada zen occidental.

Es importante recordar que durante el siglo XX se establecen, segun la opinidn
de Rirchie Hering, tres corrientes psicolégicas. La freudiana o psicoanalitica, la
conductista-experimental positivista y la humanistica —existencial o tercera fuerza.

La corriente humanistica “cobra impulso en los ultimos afos del siglo XX como

respuesta a la despersonalizacion y deshumanizacion de la vida. Dichas terapias
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enfatizan el sentir (fisiolégico y emocional, las emociones, la pasion, la experiencia
inmediata). Se centran en el presente (momento de la vida en el que existe y se siente).
Forman parte de la aparicion de nuevos paradigmas cientificos, filosoficos, artisticos y
politicos. En la psicologia humanistica se incluyen Abraham Maslow, Rollo May, Carl
Rogers, Jacob Moreno, Alexander Lowen (bioenergética), Milton Ericsson, adlerianos,
rankianos (Otto Rank), junguianos, neo-freudianos, neo adlerianos, post-freudianos
(psicologia del ego), a Marcase, a Gordon Allport, la psicologia Organismica de Kart
Goldstein y por supuesto la terapia gestalt” (Sinay 72).

La psicologia humanistica pone al hombre, a diferencia del psicoanalisis
ortodoxo y el conductismo, en el centro de la psicologia, y “propugna restaurar y
respetar la dignidad del hombre a través del fortalecimiento de tres derechos
esenciales:

Satisfacer sus necesidades, expresar emociones, reivindicar sus sentimientos y

valorizar su cuerpo.

Ser diferente, Unico y especifico.

Realizarse, conformar sus propios valores individuales, sociales y espirituales, a

no ser limitado por la voluntad de otros y a no limitarse a tener y hacer” (Sinay

73).

Lo anterior justifica que la Gestalt al ser una psicologia humanistica busque la
integracion del ser humano, valorice sus dimensiones afectivas, intelectuales,
sensoriales, sociales, espirituales, emocionales vy fisiologicas, valiéndose del
existencialismo y la fenomenologia. Todas las anteriores particularidades le han
permitido ser denominada como una sintesis coherente y creativa de corrientes

filosoficas y terapéuticas o el encuentro profundo entre occidente y oriente.
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Con respecto a la finalidad de la terapia Gestalt, Claudio Naranjo, psicélogo
chileno, comenta que es importante tener presente que ésta “hace hincapié en la no-
busqueda y no en el hallazgo, en la atencidn, en el aqui y en el ahora y en una actitud
sana en él. Por su parte, el zen, descansa en el cultivo de la atencion y en el
reconocimiento de la perfeccion de la mente en su estado natural. La Gestalt es un
cripto-budismo y también un cripto-taoismo. El taoismo habla del Tao de las cosas y el
Tao del individuo. Este alude a una espontaneidad sabia y profunda méas alla de la
voluntad del ego consciente. Lo cual no es diferente del ideal gestaltico” (Sinay 79).

Es asi como la Gestalt logra no una fusion sino una interrelacion entre occidente
y oriente que, no tiene otra finalidad que la de propiciar situaciones que le permitan al
hombre modificar la identidad con la que ha sido estructurado a base, en la mayoria de
los casos, de introyectos sociales.

Otro de los principales intereses de la terapia Gestalt, debido a su sincretismo
taoista, es la integracion de las polaridades, es decir, el interés por el equilibrio entre el
Ying y el Yang, premisa propuesta en el Tao-Te-King, libro escrito en el siglo V por Lao
Tsé. Entre las cuestiones que la Gestalt comparte con el Taoismo también encontramos
el énfasis en lo espontaneo, la valorizacion del cuerpo como morada del espiritu, el
concentrase en el aqui y en el ahora y la eliminacion de introyectos pseudomoralistas.

En suma, la terapia Gestalt se centra en identificar cuéles son los papeles
sociales que el individuo desempefia, es decir, la conducta opuesta a su proceso
natural y los huecos de la personalidad; aquellas partes del ser que el individuo ya no
experimenta o se niega a aceptar.

Un punto importantisimo para la terapia Gestalt es la neurosis, considerada por

Fritz Perls como “el proceso de perder la percepcion y de separarse progresivamente
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del potencial propio, al ser negada la experiencia” (Baumgardner 23). Existen varios
tipos de resistencias que dan como resultado la neurosis. Estas actian como
mecanismos a través de los cuales las personas bloquean e impiden el sano y pleno
contacto con el medio ambiente. Perls considera que son cuatro las resistencias
principales o0 mas comunes: introyeccion, proyeccion, confluencia y retroflexion.
La introyeccion es el mecanismo mediante el cual una persona recibe y acepta
toda la informacion que le llega del exterior como propia, actuando de acuerdo a
ella. Toda la serie de mandatos o cuerpos no asimilados por el individuo se
llaman introyectos e impiden el pleno desarrollo del ser.
La proyeccion es lo contrario a la introyeccion, pues, en este caso la persona
tiende a atribuir a otros aquello que rechaza de si, adoptando posturas criticas e
intolerantes frente a todo aquel que a su juicio posea dichos atributos.
La confluencia es una resistencia en la que el yo se pierde debido a que el
individuo no es capaz de discernir entre él y el ambiente que lo circunda. La
frontera entre él y lo que le rodea queda abolida. El confluente tiende a estar
confundido, no sabe qué quiere ni qué siente, no encuentra diferencia alguna
entre él y el resto del mundo. No soporta las diferencia ni la confrontacion, todo
para él debe ser igual.
Retroflexion es el mecanismo que emplean las personas que se hacen a si
mismas lo que les gustaria hacerle a otros individuos u objetos. Sus energias no
se dirigen hacia el contacto con el mundo exterior si no a su mundo interior. De
manera saludable puede considerarse como un control de si pero, llevada al
extremo puede devenir en una inhibicion masoquista de los impulsos o en una

exacerbacion de las expresiones narcisista
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Una vez explicado a grandes rasgos en qué consiste la terapia Gestalt, a qué
corriente psicolégica pertenece, su desarrollo y principales promotores, daremos paso a
la siguiente seccion. En ella, basandonos en algunos de los postulados de la
psicoterapia recién descrita, analizaremos al personaje principal de 41 Cldsets con la
finalidad de demostrar como algunas de las resistencias citadas anteriormente
intervienen en la estructuracion de dicho personaje. No sin antes explicar el concepto
de persona manejado por Jung, con la finalidad de dar un panorama mucho mas amplio

y descriptivo acerca del personaje sujeto a analisis.
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2.1 La persona

En el capitulo nimero cuarenta de la novela 41 Cldsets encontramos un
fragmento fundamental para entender la obra y el por qué del presente apartado. Lo
anoto a continuacion: “Para poder narrar mi vida la tuve que ocultar. Tuve que ocultar
mi vida en 41 cldsets que solamente yo sé donde estan” (Yépez 119). La declaracion es
realizada por el personaje principal, un escritor y maestro de literatura retirado que
recién ha decidido salir, como usualmente se dice, del closet.

Hasta aqui tenemos dos elementos importantisimos, primero que el personaje
principal, que de aqui en adelante llamaremos X debido a que carece de nombre,
declara haber ocultado su identidad a lo largo de la narracion, y segundo que es
homosexual. Si tomamos en cuenta que la Gestalt se ocupa, entre otras cosas, de
desentrafiar los papeles sociales que los individuos desempefian, mismos que dan
como resultado huecos en la personalidad, es decir, partes del ser desconocidas, el
hecho de que X declaré haber ocultado su verdadera identidad, sugiere un personaje
neurético incapaz de hablar de si sin prejuicios, introyectos y demas.

La identificacion tanto de papeles sociales como de huecos en la personalidad
es, como parrafos atras se menciond, una de las funciones de la terapia Gestalt, ésta
sera la tarea a realizar en el presente capitulo con la diferencia de que el objeto de
estudio no sera una persona si no un personaje. Para ello se dar4 una serie de
ejemplos que muestren por qué X es un personaje estructurado a partir, entre otras
cosas, de resistencias identificadas por la terapia Gestalt.

Antes de entrar en ejemplificaciones es necesario definir algunos conceptos que,

sin duda nos ayudaran a edificar un panorama mas amplio del tema a tratar. El primero
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de ellos es el concepto de persona. Para ello recurriremos a la psicologia analitica de
Carl Gustave Jung.

Segun Jung, la persona es una especie de mascara que el individuo utiliza al
interactuar con la otredad y ha sufrido cambios considerables a través de la historia. En
los pueblos primitivos, por ejemplo, “el desarrollo de la persona era cuestion de
prestigio magico” (Zarraga 2).

El hombre, a juicio de la psicologia junguiana, posee un inconsciente colectivo,
éste es la parte mas profunda de la psique en la que se encuentran elementos
impersonales heredados y manifiestos a través de imagenes arquetipicas. En la psique
colectiva es posible hallar tanto las virtudes como los vicios del hombre.

La represion de dicho inconsciente colectivo es la que da como resultado el
desarrollo de la personalidad, la cual, dicho sea de paso, no es mas que “un recorte de
la psigue colectiva, confeccionado con gran trabajo y que consiste en la suma de
hechos psiquicos sentidos como personales. Este Ultimo atributo expresa la pertenencia
a una persona determinada. Una consciencia personal acentla sus derechos de
propiedad de autor referente a sus contenidos e intenta crear con ellos un conjunto.
Esta creacién entrafia un gran peligro ya que todos aquellos contenidos que no cuadran
con el conjunto son olvidados, reprimidos o negados, y pasan a constituir la
«sombra>>" (Zarraga 2).

La opresion de material psiquico colectivo, como se menciond anteriormente,
trae como resultado lo que en Gestalt se conoce como huecos de la personalidad, es
decir, la consecuencia de que todo aquello que no conviene al individuo sea reprimido,
olvidado, no experimentado y enviado a la sombra. De este ultimo concepto hablaremos

mas adelante, por lo pronto queda apuntado.
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En suma, “para la tipologia psicoanalitica de Jung, un individuo es poseedor de
todas las funciones psiquicas; unas son aparentes, es decir, estan instaladas en la
conciencia, y otras estan reprimidas.” (Zarraga 1). Hasta aqui podemos llegar a la
conclusién de que todo individuo posee un inconsciente personal compuesto por
adquisiciones de la existencia individual o por factores psicoldgicos conscientes, y un
inconsciente colectivo que, como su propio nombre lo dice, comparte con sus
semejantes, en él se encuentran imagenes histéricas universalmente propagadas que
surgen de manera natural a través del funcionamiento psiquico.

“Jung adapto el término griego persona, que significa mascara, para describir “la
cara” que el hombre le presenta a la sociedad. Este rostro puede ser bastante diferente
de sus sentimientos e intenciones reales. El hombre deriva su persona parcialmente de
los roles que la sociedad escoge para él y, en parte, de su propia aceptacion, creacion y
cambio del concepto de la sociedad, de lo que es su rol. El individuo que vive
principalmente bajo una mascara publica, se llama hombre personal. Puede desviarse
tanto de sus propios sentimientos como para enajenarse de ellos. Tal accion destruye la
habilidad del individuo para alcanzar una autorrealizacién verdadera. Jung creyo que
ésta es una de las principales causas de que el sujeto se trastorne emocionalmente en
el mundo moderno, dado que el hombre personal vive con metas y propésitos falsos”
(Cueli 121).

El que el hombre manipule su ser con la finalidad de encajar en estandares
sociales, le lleva a vivir una existencia parcial. Saboteandose a si mismo crea, con el
paso del tiempo, corazas que entorpecen el auto-conocimiento y la sana interaccién con

el rededor.
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Una vez explicado en qué consiste el término persona, asi como algunos otros
conceptos relacionados con la psique, daremos paso al siguiente apartado, en cuyo
contenido se realizara una enumeracion ejemplificada de algunas de las resistencias

que X padece.
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2.1.1 Resistencias

Segun la psicoterapia Gestalt, todo sujeto tiene la oportunidad de realizar
contacto con el medio ambiente en que se desenvuelve de manera satisfactoria, sin
embargo, si éste no confia ni en sus capacidades ni en la fuerza de retribucion
sustentadora del medio, puede llegar a desarrollar sentimientos negativos como: ira,
confusion, fastidio, resentimiento, impotencia, decepcion, etc., inclinandose a desviar su
energia de distintas maneras, todas enfocadas a reducir el contacto pleno con el medio.

El tipo o tipos de resistencias padecidos por el hombre, es decir, sus
mecanismos de defensa, dependeran de la clase de interaccion desviada que
experimente. De ahi que en ocasiones se diga que cierta persona padece
proyecciones, y en otras, introyecciones.

Existen a juicio de Fritz Perls, como atrds se menciond, cuatro principales
resistencias: introyeccion, proyeccion, confluencia y retroflexion. Respetando el orden
anterior, daremos inicio a la dindmica de analisis antes referida, la cual consistira en la
identificacion de las tres primeras resistencias, ejemplificadas a través de fragmentos
de la novela.

Comencemos con la introyeccion a través de la siguiente cita: “A nadie le gusta la
joteria descarada. Bohérquez explotaba este recurso, a sabiendas de que no les gusta,
especialmente, a los literatos, mitad de los cuales vivimos en algun tipo de closet”
(Yépez 9).

En el fragmento anterior la voz narrativa se encuentra a cargo del personaje
principal de la novela, a quien hemos acordado llamar X. Quiza uno de los detalles que
primero salta a la vista es el estilo impersonal que X utiliza al referirse al otro. El

personaje generaliza, abiertamente, su sentir con respecto a la homosexualidad, y
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ademas asegura que es un sentir comun. Momentos después, remata arguyendo que el
poeta mexicano Abigael Bohorquez, ficcionalizado claro esta, externaba dicha
homosexualidad a sabiendas de que a los literatos, entre los cuales debe incluirsele, les
molesta considerablemente.

Ademas de criticar, su comentario generaliza la opiniébn que los literatos tienen
acerca de los homosexuales, quienes a su juicio comparten con €l, una animadversion
con respecto al homosexual hiperbolizado. Partiendo de que €l mismo es maestro de
literatura, asegura ademas que, todos, incluido él, viven en algun tipo de cléset.,
dejando en claro que él mismo oculta partes de si que no esta dispuesto a mostrar.

Algo que por nada debe pasarse por alto, es que el titulo de la novela hace
referencia al guarismo 41, mito de la cultura popular mexicana que asegura, entre otras
cosas, que al cumplir los 41 afios de edad, el hombre, puede cambiar su orientacion
sexual. Dicho mito proviene, como bien se explica en la novela, de un episodio que tuvo
lugar durante el Porfiriato, segun el cual a inicios del siglo XX en México, fueron
descubiertos 41 hombres en una fiesta homosexual que para la época resulté un gran
escandalo. A partir de entonces en México, se dice, dicho digito se volvié un nimero
prohibido y peligroso para los varones mexicanos tradicionalistas.

El contexto explica hasta cierto punto el que X experimente y exprese un cierto
desprecio hacia los homosexuales al pertenecer a una cultura en la que la critica hacia
éstos es muy comun. En suma, si recordamos que la introyeccion es un mecanismo
mediante el cual una persona recibe y acepta toda la informacion que le llega del
exterior como propia y actia de acuerdo a ella, el que X comente abiertamente que a
nadie le gusta la joteria, especialmente a los literatos, los cuales en su mayoria viven en

algun tipo de closet, muestra una postura que encaja perfectamente con las
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caracteristicas de una personalidad estructurada a base de introyectos del tipo: los
escritores son todos homosexuales, a nadie le gusta la homosexualidad, nadie en el
fondo es libre y detalles por el estilo. Ideas que, sin duda alguna, estructuran la
identidad del mexicano y convierten a X en un individuo que configura su personalidad,
en parte, a través de introyectos.

Ahora vayamos a la identificacion de la segunda resistencia: la proyeccion, para
ello recurriremos a la siguiente cita: “Pero con Karina las cosas tampoco funcionaron.
Nunca supe quién era ella. Tenia dos afios mas que yo. Lo Unico que supe de Karina
era que ella era la primera en desconocer quién era” (34).

En el fragmento anterior escuchamos a X hablar acerca de la Unica mujer con la
qgue entablé una relacién heterosexual, Karina. Después de mencionar el fracaso que
resulté ésta, agrega que lo Unico que logré conocer de Karina es que ni ella misma se
conocia. Es precisamente esta Ultima declaracion la que nos interesa debido a que
tiende a la proyeccion.

Si recordamos, segun la Gestalt, las proyecciones consisten en colocar en otros
aguello que no aceptamos de nosotros mismos, lo cual nos lleva a adoptar posturas
criticas e intolerantes frente a todo aquel que posea dichos atributos. Dicho lo anterior
podemos llegar a la conclusion de que, al no conocerse y reprimir su verdadero yo, al
vivir en algun tipo de cléset (bajo formas de ser preestablecidas) como él mismo
declara, X coloca en otros aquello que en si mismo no acepta, en este caso, el
autodesconocimiento. X no s6lo no se conoce si no que tampoco lo admite.

Finalmente encontramos al mecanismo de defensa conocido como confluencia,
para ejemplificarla anexo el siguiente fragmento: “4 A quién le gustan las locas-locas?

Son exageradas. Deben suponer, como cierto lugarcomunismo de la dramaturgia, que
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la vida es un teatro. Viven paradigmas antiguos. La vida, jun performance!: si las locas
quieren ser posmodernas. No mamen. No puedo ni imaginar como serian las locas que
vivian entre los aztecas” (10).

En esta parte X con un dejo de intolerancia habla de los travestis, a quienes
cologuialmente suele llamarseles locas. El desagrado que este tipo de individuos le
causa es mas que clara. La intolerancia hacia el tipo de homosexual que gusta de
hiperbolizar y externar sus preferencias sexuales a través del amaneramiento y el
travestismo, es en X notoria y reiterativa.

Si tomamos en cuenta que X es un homosexual de cléset, la manera en que se
expresa, indica que en su declaracion actian dos tipos de mecanismos de resistencia a
la vez: introyeccidén y confluencia. La primera por expresarse de manera impersonal,
mediante introyectos deglutidos sin ser asimilados que le conminan a manifestar cierta
animadversion hacia el homosexual hiperbolizado, y la segunda por la incapacidad de
discernir entre el limite que separa al yo de aquello que le rodea, fendbmeno que trae
como resultado intolerancia hacia todo aquello distinto a la introyectado.

Al no tolerar la diferencia, al no percibir la divisién entre el yo y el medio que le
circunda, mecanismo conocido como confluencia, X puede experimentar una suerte de
amenaza por ser homosexual, hecho que lo lleva a no tolerar la desemejanza, por
temor quiza, a ser etiquetado como el tipo de homosexual al que a partir de introyectos,
aprendié a criticar y despreciar.

En suma, a través de los distintos ejemplos podemos constatar como X mediante
huecos y reticencias configura lo que en el apartado anterior se denominé como
persona, es decir, un personaje ficticio con caracteristicas afines a la definicibn que

Jung hace del concepto de persona. Estructuracion que trae como resultado un
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personaje que evita experimentar la totalidad de su ser a través de distintos
mecanismos de resistencias.

Una vez explicado en qué consisten las resistencias a través de algunos
ejemplos que demuestran parcialmente la configuracion de un personaje a partir
mecanismos de defensa, lo que en Jung equivaldria a la estructuracion de la persona,
daremos paso al siguiente apartado, en el cual se continuara con un analisis similar al
precedente, sblo que en éste, la identificacion de las fugas o evasiones de X sera el

punto de discusion.
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2.1.2 Fugas

Tras la recapitulacion de algunos de los distintos vicios de caracter que contribuyen a
estructurar la personalidad de X, daremos paso al analisis de algunas de sus técnicas
de evasion, no sin antes mencionar que en Gestalt, el término evasion consiste en el
mecanismo puesto en practica por un sujeto cuando no esta dispuesto a experimentar
la totalidad de su ser, es decir, cuando evade sus necesidades y deseos reales
originando como consecuencia huecos en su personalidad .

Al respecto Baumgarner nos dice que “la evasion ocurre cuando dejamos el aqui
y el ahora, o sea la situacion presente. Entre muchas formas de escapar, podemos salir
fisicamente; salir desconectando nuestros 0jos y nuestros oidos, amortiguando nuestra
reaccion ante lo que si percibimos; o refugiandonos en nuestra propia cabeza. Si el
sujeto encuentra continuamente la forma de salir del presente, para escapar de
cualquier experiencia nueva, continuara repitiendo los moldes de su existencia y de la
vida relativamente minima, que le permite la evasion” (51).

En suma, el sujeto a través de la evasion busca escapar, fugarse del aqui y el
ahora. Interactia desde el ego y vive en el pasado o en el futuro, es decir, recuerda o
anhela. Al evadir, el individuo sabotea la oportunidad de asimilarse tal cual es, se
desconoce e identifica con su ego o persona. Perls nos dice que las posibilidades de
evasion a través de las cuales el sujeto elude su ser son inagotables, sin embargo,
existen algunas que se distinguen por su frecuencia, anoto a continuacion un listado:

1. Difundir: este tipo de evasion consiste en intercambiar el expresar sentimientos
propios a alguien en particular, por hablar sin concierto, es decir, de manera

impersonal.
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2. La murmuracion: consiste en hablar y pensar acerca de alguien que no esta
presente. Ello permite refugiarse en el intelecto, lejos de la persona de quien se
esta hablando y del medio ambiente presente.

3. La evasion hacia el pasado y el futuro: obstruye el contacto a través del recuerdo
y el ensayo. El sujeto ejercita su intelecto y se coloca en retirada a través de él.

4. La voz: se representan papeles aprovechando el recurso de la voz en lugar de
expresar lo que verdaderamente se siente. Se murmura, se entrecorta la voz, se
vuelve inaudible o ininteligible.

5. El cuerpo: se evade con el cuerpo volteando el rostro, observando el suelo,

tensionando los muasculos, retorciendo el cuerpo y encerrandose en si mismo.

Estos son, como renglones atras se menciond, algunos de los estilos de evasion
mediante los cuales el individuo procura su comodidad, eludiendo la responsabilidad
qgue conlleva el experimentar su ser real. Explicado lo anterior daremos paso a una
serie de ejemplificaciones que ponen de manifiesto la tendencia de X a evadir su
verdadero yo, cuya conducta trae como consecuencia un personaje estructurado a
partir de bloqueos.

Desde el primer capitulo la conducta evasiva de X se muestra abiertamente, para
su ejemplificacion anado un fragmento que habla por si solo: “Era un esclavo de su
propio personaje. Un personaje que, a lo mejor, nunca habia existido, en el norte es
muy comun que se exageren o alardeen los desfiguros o desmadres de los artistas y
escritores, para asi tener algo de que platicar en las reuniones, asi que, con tal de no

defraudar la leyenda que se habia hecho, Bohorquez tenia que hacer algun desfiguro o
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desmadre cada cierto tiempo, para que nadie se diera cuenta que €l no habia sido
quien habia inventado ese personaje” (Yépez 13).

Varios son los puntos a tratar en la cita anterior pero, partamos del que al
presente apartado compete: la evasion. Si recordamos, una de las maneras en que el
individuo tiende a evadir el aqui y el ahora segun Fritz Perls, es hablando de otros. En
este caso encontramos a X hablando de la personalidad de Abigael Bohorquez, al cual
tacha de esclavo de su propio personaje. Hasta aqui, observamos la capacidad de X
para identificar las mascaras en el otro pero no en si mismo, lo cual puede catalogarse
perfectamente como una suerte de evasion pues, mientras se diserta en torno a
reconocer tal o cual cualidad en el otro, las caracteristicas propias no se toman en
cuenta o simplemente no se perciben.

Como parrafos atras se menciond, las maneras de evadir son muchas: una de
ellas, quiza de las mas concurridas, son los vicios, llamese alcohol o drogas. X no es la
excepcion y para demostrarlo afnado la siguiente cita: “También el vino nos hace creer
que somos libres. Hace alusién a otra sangre” (12).

El ejemplo ulterior es claro, X es consciente del caracter evasivo que se esconde
detras del consumo de bebidas etilicas. La aparente libertad que la ingesta de alcohol
produce, le permite olvidarse de las carencias que al satisfacer su ego configura.

Otro ejemplo de evasién a partir de sustancias es el siguiente: “Al ver como se
ponia la camisa recordé que no es amor lo que siento por Daniel sino dos cosas:
soledad y mariguana (nada mas)” (80).

En la cita anterior X nos habla de los motivos que le orillaron y permitieron
entablar una relacion homosexual con Daniel: la soledad y la mariguana. Si tomamos

en cuenta que la soledad segun Alejandro Jodorowsky es catalogada como la
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incapacidad de estar con uno mismo, podemos llegar a la conclusion de que X busca
satisfacer con Daniel lo que él a si mismo no se procura, evadiendo a través de la
compaiiia de otros, su yo.

En el consumo de mariguana encontramos otro mecanismo de evasion que
exacerba los sentidos y evita que el sujeto experimente su ser real y el contacto
consigo mismo. En suma, el personaje X se configura a partir de sus evasiones, por un
lado Daniel como instrumento para evitar la soledad y por otro la mariguana como
medio de exacerbacion del ser.

Otro ejemplo que puede ser perfectamente catalogado como evasion es el
siguiente: “A excepcion de Karina, pero era tan flaca que la gente decia que yo andaba
con ella porque me sentia a gusto, pues yo estaba mas nalgon y chichén que ella.
Chistes faciles de la cultura mexicana. Pendejadas para mantenernos infantes y no
sentir la verga insertandose en nuestro culo. Chistes que marcan quién eres para fingir
qgue nunca nadie lo supo” (14).

Lo abordado en el fragmento anterior, va mas alla de la evasion personal y
alcanzando incluso una cultura, la mexicana. Si ponemos atencion al chiste del cual se
nos habla encontraremos que guarda cierto sincretismo con el albur, siendo éste ultimo
de origen mexicano, la referencia cultural es tacita.

¢, Qué esconde un comentario satirico como el anterior? Sin lugar a dudas una
verdad, la homosexualidad de X, quien es punto de burlas debido a la relacion
heterosexual que intento llevar con Karina, ademas, en el chiste encontramos el codigo
bajo el cual se dan las relaciones sociales del personaje en cuestion.

Finalmente, agrego un ejemplo mas de evasion, a través de la siguiente cita:

“Daniel queria que nos fuéramos de Mexicali. Eso sucede al principio de toda pareja.
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Para evadir la historia de nuestras vidas uno de los dos propone viajar. Queria irse a
otra ciudad, decia que le gustaria conocer otro lugar que no fuera nuestro enemigo. Un
lugar donde no existiera el <<aqui ya estuve antes>>" (64).

En la cita anterior encontramos una evasion de tiempo y espacio, un huir del
pasado hacia el futuro, evadiendo por completo el aqui y el ahora. Ambos personajes
buscan y esperan un estilo de vida distinto al que tienen en un lugar diferente, en otra
ciudad. Un sitio en el que la vida que hasta ese momento han llevado deje de ser quien
se encargue de definirlos.

Como pudimos observar a través de los ejemplos anteriores, X vive en la
resistencia y fuga constante y a partir de ella se le estructura. Lo que trae como
resultado un personaje que tiende al performance, a la actuacién, concepto que sera
abordado en el siguiente capitulo.

Una vez identificados y explicados algunos de los mecanismos de defensa
empleados por X, daremos paso al siguiente subcapitulo en cuyo contenido se
explicara a grandes rasgos en qué consiste la sublimacion. Lo anterior con la finalidad de
explicar cobmo el acto creativo dentro de la novela, funge como un mecanismo de

defensa positivo.
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2.2 Sublimacion

“Freud menciona por primera vez el término sublimacién en 1897 en una carta a
Fliess en referencia a las fantasias histéricas, de las que dice que “sirven
simultaneamente a la tendencia de refinar los recuerdos, de refinarlos”. La mencién al
“refinamiento” esboza y anticipa una concepcion que llega hasta nuestros dias en la
que existe un deslizamiento que va de la sublimacion a lo sublime. En “Tres ensayos
para una teoria sexual” el creador del Psicoanalisis ubica la sublimacion como una
desviacion de las fuerzas pulsionales con relacion a sus metas y su orientacion hacia
metas nuevas y mas elevadas. Al sefialar que estas metas nuevas estan referidas a
gran parte de nuestros rendimientos culturales y que tendran que ver con objetos
socialmente valorados refuerza el deslizamiento antes mencionado. Probablemente
haya en ello algo de verdad, pero es necesario sefialar que en lo socialmente mas
valorado la libido se satisface en forma directa y prescinde del retorno de lo reprimido y
de sus producciones sintomaticas” (Veli 1).

La sublimacibn nace a partir del choque u oposicibn de dos principios
fundamentales: el principio del placer y el principio de realidad. Al atender fines y ritmos
opuestos provocan una lucha constante en la que primero actia a favor de la
satisfaccion y el segundo se subordina a normas culturales. Aqui es importante
mencionar que “para Freud, cultura no significa ilustracion o formacion intelectual, sino
el conjunto de las normas restrictivas de los impulsos humanos, sexuales o agresivos,
exigidas para mantener el orden social” (Freud 1).

La subordinacion del principio del placer al principio de realidad se realiza pues a
través del proceso psiquico llamado sublimacion, durante el cual la energia de los

deseos insatisfechos es transformada en algo util y socialmente aceptable. “La
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sublimacién surge como un destino de la pulsion socialmente valorado que atenta o
evita los sintomas neuréticos y las actuaciones perversas” (Amorin 3).

Por otra parte, es importante mencionar que a juicio de Freud, la sublimacion se
caracteriza por lograr un impacto positivo en el sujeto, a diferencia de los restantes
mecanismos de defensa. “De aqui la paradoja de que (...) no solamente no defienden al
Yo de la ansiedad sino que, con su repeticion, contribuyen o pueden contribuir a
configurar la estructura del comportamiento neurético” (Polaino, 188).

De manera similar en Gestalt, “los mecanismos de defensa antes que proteger al
Yo de las pulsiones internas amenazantes o de las amenazas externas, son concebidos
como formas de evitar el con-tacto, tanto interno como externo; como
autointerrupciones del ciclo de experiencia” (Vazquez 2).

Por medio de la sublimacion, “el yo dirige de forma inconsciente e involuntaria la
energia psiquica asociada a un deseo o representacion inaceptable hacia actividades
no censurables por su conciencia moral. Para Freud, en muchas ocasiones las
actividades socialmente muy bien valoradas como la ciencia, el arte y la religion, son
consecuencia de la sublimacion de intereses y pasiones bajos y poco aceptables” (1).

Pese a que la psicoterapia Gestalt mantiene ciertas discrepancias con el
psicoanalisis, entre las cuales se cuenta el que dicha corriente considere que los
valores y logros del hombre se derivan Unicamente de impulsos inferiores
transformados a través de mecanismos de defensa como la sublimacion, he decidido
incluir dentro de este apartado la identificacion de dicho mecanismo, debido a la
claridad con que es manejado en el capitulo nimero tres del texto en cuestion.

En los dos subcapitulos anteriores pudimos observar el comportamiento

neurgtico de X a través de la identificacion de resistencias y evasiones, en el siguiente
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subcapitulo al igual que en los anteriores se llevara a cabo un andlisis similar, con la
variante de que en éste la identificacion del mecanismo de sublimacion, sera la tarea a

realizar.
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2.2.1 Vacios creativos

Una vez explicado en qué consiste la sublimacion daremos paso a la identificacion de
ésta dentro de la novela a través del siguiente fragmento: “Nunca he vivido
directamente mi vida. Ello se ha debido a la forma en que me he enfrentado a mi
sexualidad. No enfrentdndola o enfrentandola de varias maneras. Generalmente
traduzco, para asi escribir a través de otro y poder evadirme de mi mismo. Sin
embargo, traduciendo puedo argumentar que conozco al otro, que doy el salto. Traducir
es la coartada perfecta. El falso brinco” (Yépez 17).

En el fragmento anterior tenemos a X declarando abiertamente la manera en que
evade su sexualidad. Si ponemos atencién encontraremos por qué dicha declaracion
puede ser tomada como un ejemplo de sublimacién. Primero que nada tenemos a un
personaje diciendo que siempre ha vivido indirectamente su vida, lo que en Gestalt se
traduciria en vivir careciendo de un contacto real con el medio. O segun la psicologia
analitica desarrollada por Carl Gustave Jung, relacionarse desde el yo y no desde el
self (si-mismo).

Si recordamos, la sublimacion consiste en la subordinacion del principio del
placer por el principio de realidad. Al representar X a un personaje que evade su
sexualidad (principio de placer) y utiliza dicha energia sexual para realizar una actividad
socialmente aceptable, como lo es la traduccion, el acto de sublimacién se vuelve
evidente.

En el parrafo que presento a continuacién X no solo reitera su evasion sino que
ademas explica detalladamente la manera en que sublima:’Lo mismo sucede con mis
incursiones en la critica, la cual procuro porque asi escribo como si escribiera de otros.

Llevo afos escribiendo sobre literatura mexicana, estadounidense, brasilefia y
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fronteriza, a pesar de que realmente me importan muy poco las cuatro. Ni siquiera
ahora que tengo mas tiempo libre he decidido dejar de vivir usando la tangente. Si no
estuviera en la tangente tendria que estar en el centro vivo de las cosas (Lorca) pero
ese centro vivo es un hoyo negro (Einstein). La relatividad me asusta. Nunca he tratado
de entenderla. Prefiero la indeterminacién (Heisenberg)” (17).

En la cita anterior podemos observar como X evita la integracion y opta por la
indeterminacion, al declarar que sus incursiones en la critica le permiten vivir
indirectamente. X usa la tangente por miedo al vacio que representa para él romper con
formas de conducta anquilosadas, que una vez tronadas le obligarian a vivir su self, es
decir, la integraciéon de las fuerzas opuestas que componen toda identidad. Accidn que
le exigiria, tal y como lo maneja la psicoterapia Gestalt, un estar en el aqui y el ahora, o
lo que es lo mismo, en el centro vivo de las cosas, tal y como estuvo en su momento el
poeta y dramaturgo andaluz al que menciona, Federico Garcia Lorca, a quien el
enfrentar su sexualidad le costo la vida.

Adelante hallamos otro caso de sublimacion, pero concretado mediante la
creacion literaria. Afado el ejemplo: “Lo mismo (siempre lo mismo, o mismo, lo mismo)
ocurre con los personajes que de vez en cuando me atrevo a construir. Por ejemplo, el
yo, el hijo o el hermano. Ellos también son maneras de huir de vivir en mi. Covachas.
Escribir, en definitiva, es no vivir dentro del propio cuerpo, sino en la superficie de
cualquier otro espejo” (17).

Como pudimos observar, la creacion de personajes actua, al igual que en los dos
casos anteriores, como un mecanismo de evasion sublimado, mediante el cual X logra
nuevamente librarse de si a través del otro. El personaje creado es visto como una

suerte de escondite que contribuye a prescindir del contacto consigo mismo. En suma,
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cada uno de los personajes creados por X representa una suerte de espejo en el que se
ve proyectado.

Renglones después, X habla del acto creativo de la siguiente manera: “Meto la
mano a mi cuerpo, en cualquiera de sus orificios 0 en cualquiera de sus heridas
abiertas, y saco de ahi un conejo y denomino a ese acto el Nacimiento o el Aborto. Al
ser pro-creado, al ser-sacado lo llamo conejo-suelto, y tras ese nombre infame saco
otro y los conejos brotan infinitamente. A mi mismo, entonces, me llamo autor o mago, y
al espacio de la pululacion estupida le nombro novela” (17-18).

A través de la cita anterior se inserta un nuevo elemento, el vacio. Al respecto
Jacques Lacan ofrece una interesante disertacion, segun la cual, a través de la
sublimacién se eleva al caracter de cosa (das-ding) aquello que es vacio, en el afan del
sujeto por concebir lo reprimido. Lacan compara la sublimacién con la actividad del
alfarero “que al construir una vasija hace surgir de sus costados un vacio interior. Esta
referencia esta tomada del Libro de la Sabiduria, de la Biblia, figura que Lacan utiliza
porque el alfarero crea “ex-nihilo”, a partir de un agujero, de un vacio, que hace la
vasija. Ese vacio es al mismo tiempo su causa y su efecto. La sublimacién reproduce
asi la falta de la que procede. La vasija presenta la existencia de un vacio en el centro
de lo real, que es justamente la Cosa, que Lacan dir4 que aparece como una nada. Por
eso el alfarero crea de la nada, a partir del agujero. La sublimaciéon queda entonces
situada del lado de la creacion ex nihilo” (Veli 2).

Como pudimos observar el acto de sublimar, segun Lacan, procede de un vacio,
lo cual explica sobremanera el por qué el personaje sujeto a analisis expresa que de

sus orificios o heridas, lo cual puede perfectamente entenderse como una suerte de
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vacios, es de donde nacen los personajes que después forman parte de su obra
literaria.

En suma, al evadir su sexualidad X experimenta un vacio que deviene mediante
la sublimacion en algo valorado socialmente. Lo cual queda perfectamente sustentado
bajo la premisa expuesta por Lacan, segun la cual, la sublimacién queda situada del
lado de la creacion ex - nihilo, es decir, una suerte de creacion que proviene de la nada.

Los ejemplos anteriores nos ayudan a entender por qué al iniciar el tercer
capitulo, del cual fueron sacadas la totalidad de las citas planteadas a lo largo de este
apartado, X confiesa que no enfrenta y enfrenta de varias maneras su sexualidad, pues,
no la enfrenta como necesidad primaria pero si mediante la sublimacion, es decir,
sublimando el vacio que le produce el no abordar su sexualidad directamente y
haciéndolo en cambio bajo formas valoradas socialmente como lo son: la traduccién, la
creacion y critica literaria.

Cabe agregar que el uso de la ironia en el planteamiento de los personajes es un
factor clave para entender la obra pues a través de ésta se logra un efecto de
hiperbolizacién que raya en la burla y logra mostrar hasta la obviedad lo caduco y cliché
gue pueden llegar a ser ciertas formas convencionales de ser. Ademas de la obviedad
con que es mostrada a través de la narracion la neurosis de X, la estructura de la
novela por si misma también se trabaja desde la ironia al configurarse a partir de 41
capitulos (cifra que alude al mito de los 41 acaecido durante el porfiriato) y un coda
(conjunto de versos que se suelen afiadir como remate a ciertos poemas) que funge no
como remate sino como un contra-remate a partir del cual se logra y muestra la
trascendencia del Yo. Ahdado a continuacion un fragmento para su ejemplificacion: “Me

frustra. Este numero me detiene. Aqui es donde dejo de ser, donde quiero regresar a
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ser los anteriores rogando rebasar la cifra, ahuyentando estos limites... El tiempo se
vuelve arquitectura, queda mi cuerpo hecho fijeza. Sus 6rganos estan contados, apenas
se prepara el cierre, me fugo.”

En la cita anterior podemos observar el deseo de resistencia que precede al
cambio o trascendencia del ser, anticipando a la vez una posible mutacién que termina
finalmente siendo constatada al final de la novela a partir del siguiente fragmento: “Soy
muchos. Soy 41 identidades distintas. 41 diferencias idénticas. En eso consisten mis
diccionarios. Misterio resuelto. Asi que el baile-de-los-41 se traté del banquete
mexicano que inaugurd el siglo XXI. Esto es una exageracion, lo sé. Asi soy:
exageradisimo, puesto que sé que yo soy mas que yo mismo. En la fiesta algunos
éramos lesbianas, otros politicos. Algunos éramos castrados, otros bifidos. Algunos
ibamos vestidos de hombres, otros desnudos. Otros éramos mayates, otros closeteros
terminantes. Yo era todos ellos y, claro, ninguno. Yo era Ali Baba y para robar en todos
los mundos, me desdoblé en 41. Yo sOlo era uno y era 41 distintos. Yo era policia
escondido, yo era el posterior soldado y era Porfirio. Yo era una orgia en 1901” (126).

Como pudimos observar el apartado (coda) del cual han sido extraidas las dos
citas anteriores, funge como la antitesis de lo expuesto en los 41 capitulos o clésets
precedentes y da paso a una sintesis que permite o devela una dialéctica hegeliana
(tesis + antitesis = sintesis) que propone la posibilidad de nuevas formas de ser, o lo
que el propio Yépez define como etopética o poética del ethos.

A continuacion aflado un fragmento del manifiesto de etopoética escrito por
Heriberto Yépez con la finalidad de explicar con mayor amplitud uno de los conceptos
nodales de su obra: “Etopoética, no longer an accident. At one point I-I even found it to

be a word in Plutarch. It means “the poetics of ethos”, that is, the making of ways-of-
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being. And ethos meaning there not just one way of being but a more healthier, open,
developed, complex way of being, which is described by the different schools of ancient
philosophy, and where writing is considered part of epimeleia”.(Yépez ).?

Como pudimos notar a partir del fragmento anterior la etopoética alude a la
creacion de maneras de ser mas desarrolladas y complejas descritas por diferentes
escuelas de la filosofia antigua en donde la escritura era concebida como parte de la
epimeleia (principio filosofico que predomina en el pensamiento griego, romano y

helenistico abordado por Michael Foucault en la Hermenéutica del sujeto y cuyo

significado es el cuidado de uno mismo), lo cual nos lleva a la conclusién de que 41
Cldstes apela por una escritura que propicie la evolucion y trascendencia del ser.

Otro rasgo a través del cual Heriberto Yépez pone en marcha el concepto de
etopoética es al manejar el concepto de performance, derivado de la teoria queer y
puesto en circulacién por la tedrica postfeminista Judith Butler a través del texto El

género en disputa. El autor hace uso de dicho término con la finalidad de exponer el

caracter performativo que poseen tanto los géneros sexuales como los literarios, tema a

desarrollar en el tercer y ultimo capitulo

% “Etopoética, no es un accidente. Al punto que encontré que es una palabra en Plutarco. Significa "la
poética del ethos", es decir, la realizacion de formas-de-ser. Ademas ethos significa no so6lo una forma de
ser sino una mas saludable, una més abierta, desarrollada y compleja manera de ser descrita por las
diferentes escuelas de la filosofia antigua en donde la escritura se considera parte de la epimeleia”.
(Trad. Daimary Moreno).
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Capitulo I11: EI género como performance

Otro manera a través de la cual Heriberto Yépez apela por una escritura etopoética es a
partir del término performance, derivado de la teoria queer y puesto en circulacion por la

tedrica postfeminista Judith Butler a través del texto El género en disputa.

Con la finalidad de dar un contexto mas sélido acerca del concepto performance,
el cual ademas de armar el enunciado temético del presente trabajo de investigacion es
pieza clave de la novela sujeta a analisis, se iniciara este tercer y ultimo capitulo con un
apartado dedicado a la teoria queer, cuyo postulado nodal es la negacién de la
reciprocidad entre sexo, género, y orientacion sexual.

Entre las tedricas queer mas reconocidas encontramos a Teresa de Lauretis y
Judith Butler, quienes basandose en los estudios de pensadores postestructuralistas
como Jaques Derrida y Michael Foucault, marcaron el inicio de lo que atinadamente

Beatriz Preciado, autora del texto Manifiesto Contrasexual, denomina como sexualidad

postmoderna.

Posteriormente se explicara qué debe entenderse por el género como
performance asi como el sentido que en la novela sujeta a andlisis le es dado.
Finalizando con un breve listado acerca de algunos de los actos que desmitifican el

caracter puro tanto de los géneros sexuales como de los literarios.
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3. Teoria Queer

Hablar de teoria queer implica iniciar desde la definicion misma de tan controvertido
concepto. “Los diccionarios etimolégicos nos informan del caracter incierto del origen
del término. Muy probablemente estd emparentado con el adjetivo aleman quer, que
denota lo transversal, oblicuo y torcido. Parece, con todo, que sus primeros registros
escritos aparecen en lengua escocesa alla por el siglo XVI y hacen referencia a lo
impar, raro o extrafio. Diversos corrimientos semanticos van a permitir que lo queer se
identifique con lo descoyuntado, lo que esta fuera de si e incluso con la ebriedad (S.
XIX). Queer es el antonimo de straight (recto, derecho, normal). Es ademas lo chocante
y ridiculo (puzzle, ridicule), pero sin el disfrute de las connotaciones juguetonas que
poseen estos vocablos: lo queer esta marcado desde el principio por una sospecha de
perversion moral” (Sanroman 1).

El uso del vocablo queer se va modificando poco a poco y es durante el
radicalismo de los setenta que empieza a tomar una acepcion con tintes militantes.
Alrededor de los ochenta comienza a asociarsele con la liberacion de identidades fijas,
asi como con patrones sexuales impuestos. Esta concepcién de lo queer sera la que
prevalecerd y permeara el ambito académico cuando en los noventa aparece lo que
actualmente se conoce como teoria queer. La utilizacion de dicho término permite ver
como desde el propio nombre, lo queer propone una suerte de subversion ante lo
comun o ya normalizado, apropidndose de un término en origen represivo y
discriminatorio, que devela el deseo de diferenciarse de toda identidad estable o
naturalizada.

“‘Arrebatar la sexualidad y las identidades sexuales del campo de lo natural, de lo

dado. Arrebatarlas de los campos de conocimiento que asi las habian definido
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otorgandose el privilegio del acceso a ellas: la biologia, la psicologia/psiquiatria, la
medicina. Para llevar la sexualidad al terreno de lo social y, dado que lo social esta
atravesado por el poder, al terreno de lo politico. Este ha sido el objetivo de gran parte
de la teoria gay y lesbiana desde los afios setenta, y este ha sido el objetivo que la
teoria queer ha pretendido reactivar y reforzar. Desnaturalizar la identidad sexual
implica la renuncia a la reivindicacion de la normalidad (sin el suelo discursivo que la
invocacion a la naturaleza proporciona, el binomio normal/patoldgico pierde su fuerza),
la renuncia al intento de escudarse en el espacio de lo fijo e inevitable. Implica sustituir
la aspiracion a la integracién en el orden socio-sexual que acomparia a toda politica de
normalizacion. Para reivindicar otro lugar de enunciacion, otro discurso” (Cérdoba 1).
Hablar de teoria queer supone sin duda alguna una necesidad de traducir, que es
mostrada con tan solo pronunciar el término. El proceso de constante traduccion y
retraduccion que precisa lo queer aparece como imprescindible ante la restricciones
impuestas por un lenguaje que si bien es cierto defiende intereses heterocentricos
despliega también la oportunidad de crear un espacio dentro del mismo, desde el cual
la produccién de una contestacion integral es posible, nos dice Juan Vicente Aliaga en

Miradas de la sexualidad del arte vy la literatura del siglo XX en Francia y Espafa.

Esta retraduccion de la que nos habla Aliaga basandose en los textos de Beatriz
Preciado y Marie Helene Bourcier, puede ser interpretada como una suerte de
deconstruccion del lenguaje por parte de lo queer, dicho en otras palabras, una
resignificacion con fines contestatarios mediante la cual lo considerado abyecto por las
sociedades heteronormativas es resignificado a través de una reapropiacion del
lenguaje mismo, acto que da como resultado que lo queer (lo abyecto y

periférico)proponga desde el nombre una logica de pensamiento distinta.
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Por otra parte, Aliaga apunta que el hecho de manejar a la teoria queer como
una suerte de traduccion alcanza incluso sus mas remotos inicios pues, su desarrollo
en las universidades estadounidenses en los afios 90, se debe al proceso de traduccion
politica de la filosofia francesa, especialmente la de Foucault, Derrida y Deleuze. Al
respecto, en un intento por esbozar antecedentes y redes de incidencia, la fildsofa
espanola Beatriz Preciado comenta que “el movimiento queer converge con el
postfeminismo al implicar una revisién critica de las luchas feministas. Frente al
feminismo liberal, heterosexual y de clase media que busca la igualdad del sujeto
politico mujer con el sujeto politico hombre (la normalizacién), el postfeminismo
incorpora otros elementos identitarios como las reivindicaciones de clase y raza. Frente
al feminismo de la diferencia que ya integra la nocién de cuerpo pero define a la mujer
en clave esencialista (y habla de una identidad femenina natural con una serie de
rasgos intrinsecos: instinto maternal, sensibilidad,...) el postfeminismo concibe el
cuerpo (y no sélo el cuerpo de la mujer) como el efecto de un conjunto de tecnologias
sexuales” (Preciado 3).

Por su parte Teresa de Lauretis y Donna Haraway, haciendo uso de la nocién
foucaultiana de biopoder, indican que nuestros cuerpos y nuestras identidades de
género, de raza y sexuales, son productos de complejas tecnologias biopoliticas
(conjunto de saberes, técnicas y tecnologias que convierten la capacidad bioldgica de
los seres humanos en el medio por el cual el Estado alcanza sus objetivos) que
estructuran a los individuos de la era postmoderna como sistemas culturales
tecnovivos, el cuerpo como campo de batalla manipulado por macro-intereses de
Estado que promueven un caracter técnico-sexual tanto en el sujeto politico hombre

como en el sujeto politico mujer.
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En su ensayo Tecnologias sexuales Teresa de Lauretis comenta que: “la

sexualidad, el género no es una propiedad de los cuerpos o algo originalmente
existente en los seres humanos, sino el conjunto de efectos producidos en los cuerpos,
los comportamientos y las relaciones sociales, en palabras de Foucault, por el
despliegue de una tecnologia politica compleja... el género como el producto y el
proceso de un conjunto de tecnologias sociales, de aparatos tecno-sociales o bio-
médicos” (8).

La teoria queer busca precisamente desarticular el concepto de género al
proponer la trascendencia de toda definicidn restrictiva a través de una contestacion
integral de la categoria de sujeto de la modernidad (sistema cultural tecnovivo). Cabe
rescatar que a diferencia del feminismo clasico su busqueda y propuesta va mas alla
del intento emancipatorio que pugna por los derechos de reconocimiento social y apela
por una desnaturalizacién del género a través del discurso.

Es importante tomar en cuenta que ante todo las teorias queers, ponen en
cuestién la distincion clasica entre sexo y género, haciendo hincapié en el hecho de que
la nocion de género aparecié en el contexto del discurso médico como un término que
hacia referencia a las tecnologias de intervencion y modificacion de los érganos
genitales y cuyo unico objetivo era llevar a cabo un proceso de normalizacién sexual”
(Preciado 3).

A partir de los trabajos de Teresa de Lauretis, Judith Butler o Eve K. Sedgwick,
las teorias queers comienzan a cuestionar la idea de sujeto politico mujer, apostando

por una idea de performatividad de los géneros defendida por la filésofa

postestructuralista Judith Butler en El género en disputa. “Butler utiliza la nocién de

performance para desnaturalizar el género y mostrar que el sexo es un efecto
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performativo (realizativo en una traduccion mas literal) de los discursos de la
modernidad (desde la medicina a la institucion educativa). Es decir, la nocién de
performance adoptada por la teoria queer cuestiona el origen biologico de la diferencia

sexual” (Preciado 4).

En suma, las teorias queer arremeten contra lo que Judith Butler llama matriz
heterosexual, es decir, contra el o6rgano desde el cual se dispone el orden
heteronormativo que vela por los intereses de un poder que define la identidad a partir
de formas primigenias o esencialistas, segun las cuales todo parte de los binarismos:

heterosexual/homosexual y hombre/muijer.

Butler propone lo que para unos supone un giro copernicano, al plantear que el
sexo entendido como la base natural del género, es en realidad el resultado de una
concepcién con intereses intra-sistémicos, que pugnan por una normativa de género

basada en opuestos binarios que hacen del cuerpo biopolitica al servicio del Estado.

La distincion realizada por Butler con respecto al sexo, género y orientacién
sexual rompe de entrada con el feminismo clasico y esencialista, estructurado a partir
de una ontologia biolégica que defiende la existencia de una correspondencia entre las
tres nociones: sexo, género y orientacion sexual, segun la cual el sexo es algo natural
que se deriva de los genitales, mientras la diferencia de género dependeria de la
construccion social asi como del proceso dialéctico defendido por las feministas

clasicas, fijado aun en binarismos del tipo opresor / oprimido.

Otra feminista encargada de arrojar la semilla que afios después daria pie a lo
que hoy conocemos como teoria queer fue Monique Wittig, “activista y ensayista

lesbiana que definia el sexo y el género como una construccién y consideraba las
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actividades asociadas a lo femenino (la reproduccion, el matrimonio, el cuidado de los
hijos...) como elementos de una cadena de produccion social y demografica destinada
a la reproduccion de la vida. Wittig calificaba la heterosexualidad no ya como una
practica sexual sino como un régimen politico (un sistema de produccion capitalista), un

analisis que conecta con la funcion foulcatiana de biopolitica” (Preciado 6).

En suma, podemos llegar a la conclusion de que la teoria queer nace a partir de
la inquietud por parte de distintas tedricas de desmitificar el supuesto caracter natural
del género sexual, abogando no sélo por las minorias sexuales sino ante todo por el
deseo de trascender el caracter represivo que supone el dar por cierta la existencia de
identidades primigenias, que en realidad no son otra cosa que tecnologias sexuales al
servicio de sociedades de control que abogan por la supremacia y permanencia de un

orden heteronormativo.

Una vez descrito a grandes rasgos en qué consiste la teoria queer, daremos
paso al siguiente apartado, en cuyo contenido se explicard qué debe entenderse por
performance, con la finalidad de elucidar, entre otras cosas, la propuesta que la novela

en cuestion hace del término al trasladarlo al &mbito literario.
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3.1 Performance

La posibilidad de pensar en los géneros sexuales como actos performativos se lo
debemos a Judith Butler, catedratica en el Departamento de Retérica y Literatura

Comparada de la Universidad de California, en Berkeley.

Con respecto a la concepcion de género defendida por Butler se comenta lo
siguiente: “Butler has collapsed the sex/gender distinction in order to argue that there is
no sex that is not always already gender. All bodies are gendered from the beginning of
their social existence (and there is no existence that is not social), which means that
there is no “natural body” that pre-exists its cultural inscription. This seems to point
towards the conclusion that gender is not something one is, it is something one does, an
act, or more precisely, a sequence of acts, a verb rather than a noun, a “doing” (Salih

1).4

Al argumentar que todos los cuerpos construyen su género en el marco de la
existencia social, Butler inaugura una légica distinta segun la cual los géneros sexuales
no son otra cosa que el resultado de una cadena de actos que a través de su repeticion
configuran lo que conocemos como hombre y mujer, refutando con ello la naturalidad
de los sexos y dejando al descubierto una falacia auspiciada por intereses

heteronormativos.

Al debate se agrega ademas que “Gender is the repeated stylization of the body,

a set of repeated acts within a highly rigid regulatory frame that congeal over time to

* «Butler ha colapsado la distincién sexo/género en orden para argumentar que no hay un sexo que desde
siempre sea un género. Todos los cuerpos construyen su género al iniciar su existencia social (y no hay
existencia que no sea social), lo que significa que no hay “cuerpo natural” que pre-exista su inscripcion
cultural. Esto parece sefialar y avanzar en la conclusién de que el género no es algo que uno es, es algo
gue uno hace, una accién, o0 mas precisamente, una secuencia de acciones, un verbo en lugar de un
sustantivo, un haciendo”. (Salih 1).
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produce the appearance of substance, of a natural sort of being. A political genealogy of
gender ontologies, if it is successful, will deconstruct the substantive appearance of
gender into its constitutive acts and locate and account for those acts within the
compulsory frames set by the various forces that police the social appearance of
gender” (Salih 1).°

Deconstruir lo esencial del género por las acciones que le configuran es en
resumidas cuentas lo que Butler propone a través del término performance.
Evidenciando el caracter no natural del género deconstruye lo que desde el plano socio-
histérico se ha venido amalgamando y defendiendo con apdécrifos argumentos
biolégicos.

No faltd quien intentara refutar la concepcion del género como performance,
arguyendo que al ser postulados los géneros como performativos la eleccion del
performance suponia tener la posibilidad de elegir entre una gama mas o menos
variada de actos representativos a elegir, que bien podrian depender del animo del

individuo. Lo anterior llevé a Butler a realizar Critically Queer, un ensayo incluido en

Bodies that Matter, a través del cual delinea el concepto performance optando por el
término performatividad, arguyendo que mientras el primero presupone al sujeto; el
segundo pone en cuestién la nocidén de sujeto, haciendo hincapié en que “The script

(...) is always already determined within this regulatory frame, and the subject has a

® “El género es una repeticion estilizada del cuerpo, un set de repetidas acciones entre un alto marco de
rigidas regulaciones que coagula sobre el tiempo para producir la aparicion de la substancia, de una
natural forma de ser. Una genealogia politica de ontologias de género, si es exitosa, deconstruira la
aparicion substantiva del género a sus acciones constitutivas y localiza y cuenta por esas acciones dentro
de los marcos obligatorios implementados por las diferentes fuerzas que mantienen el orden de la
aparicién social del género”. (Butler).
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limited number of “costumes” from which to make a constrained choice of gender style”
(Salih 2).°

El término de performatividad es tomado por Butler de la filosofia austiniana del
lenguaje y filtrado a través de algunos de los conceptos de Jacques Derrida. La
performatividad del lenguaje en Austin hace referencia a la capacidad que tienen ciertos
actos de habla de producir lo que nombran. En el afio 1955 da una conferencia en
Harvard en la que establece una oposicion entre los actos de habla constatativos
(enunciados falsos o verdaderos) y los que hacen lo que dicen al decirlo. ElI ejemplo
mas comun es: Los declaro marido y mujer. Enunciado que al ser pronunciado desde la
primera persona del singular adquiere la cualidad de performativo, es decir, realiza una
accion al ser pronunciado, otros ejemplos pueden ser: yo prometo, yo acepto. Austin
afiade que todo acto de habla esta constituido por tres dimensiones: locucionaria
(descriptivo) ilocutoria (hacemos algo al decir algo) y perlocutoria (hacemos por decir
algo). A lo anterior Derrida agrega que todo discurso esta compuesto tanto por la
dimensién ilocutoria como por la perlocutoria, dejando entrever la capacidad de accién
del discurso.

Al radicalizar las aportaciones de Austin, arguyendo que lo ilocucionario y
perlocucionario no se limita al acto de habla sino que abarca al discurso en general,
Derrida critica la nocién de comunicacion como transferencia de contenidos asi como el
centralismo ocupado por el habla con respecto a la escritura.

Es precisamente del concepto de escritura de Derrida de donde Butler se apoya,

en gran medida, para darle forma al concepto de performatividad. Derrida habla de

® «E| guién (...) esta ya determinada dentro de sus marcos regulatorios y el sujeto tiene un numero

limitado de “disfraces” de los cuales se hace una eleccion limitada de estilo de género” (Salih 2).
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escritura en términos de ausencia, en la cual no existe un destinatario ni un sentido
univoco sino diseminado que prescinde de un contexto y querer original. Lo anterior nos
lleva a dilucidar que asi como la escritura puede prescindir de un contexto o un querer
original para su significado, de la misma manera el género no debe ser entendido como
la consecuencia de un cuerpo. El cuerpo es y desde esa cualidad de ser debe actuar,
prescindiendo de un querer original impuesto por contextos estructurales y cerrados, el
cuerpo debe autodefinirse como un ente abierto a la diseminacion, a la resignificacion
que la cualidad de apertura del tiempo, ofrece.

La concepcion de escritura es llevada a un plano de abstraccion permeado por
otro concepto derridiano conocido como differance, del cual se desprende la
citacionalidad y la iterabilidad (capacidad de ser citada hasta el infinito). La iterabilidad
de la cita, propuesta por Derrida, adquiere en el campo de la teoria queer el estilo de
produccion de los géneros concebidos a partir de la iterabilidad de la cita
heteronormativa, lo cual puede traducirse en términos derridianos como la practica
continua de la citacionalidad de actos circunscritos en el binarismo hombre-mujer.

La nocién de differance tiene que ver con la no clausura del tiempo y con la
potencialidad del acontecimiento, lo cual, en términos butlerianos, hace posible que la
concepcion de género sexual sea modificada a partir de la potencialidad del
acontecimiento y el caracter de apertura del tiempo, es decir, que a través de la
capacidad performativa del sujeto puede inaugurarse una manera distinta de concebir la
identidad. Hecho que rompe con la concepcidn estructural y cerrada impuesta desde el
discurso estructuralista.

De esta manera categorias como las de mujer u homosexual, segun Diego L.

Sanroman, aparecen como el producto social de determinadas practicas discursivas
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gue tienen como consecuencia ultima el sometimiento y / o la exclusion de aquello que
mientan, es decir, visiones estructurales y cerradas que la teoria queer no busca
sustituir sino desplazar.

Al presentarse el género masculino y femenino como la norma, toda variacion
supone una desviacion construida a partir de lo social y no de lo biolégico como las
retéricas heteronormativas lo han manejado, apostando por una retérica distinta que
lucha por la configuracion de nuevos contra-discursos a favor de la desarticulacion de
identidades fijas, sustentandose en que si el género es considerado como un concepto
articulado a partir de lo social, la construccién de nuevas retéricas como la queer,
también tienen la posibilidad de postular una contrapartida desde un orden socio-
histérico.

“La performatividad implica una critica al voluntarismo de la concepcion liberal:
“un sujeto nace libre”... también puede ser entendida como metodologia. Entendida asi
se opone a la légica representacional del lenguaje. El reto es ver si logra superar (o
desplazar) las teorias voluntaristas de género. La subversion de la norma es central en
el planteo de la performatividad. La norma depende de la ruptura para ser. No es un
acto gque se reitera, sino una practica que se reitera y que se crea un origen imaginario.
La cita es resignificable porque se trata de una relacion compleja y medida entre la
reificacion de la norma y la subversién de la misma. El desplazamiento del estigma
convertido en otra cosa puede ser fuerte porque retiene una relacion con la historicidad
del concepto. La resignificacion no tiene que dotar con un nuevo significado, sino que
su poder radica en su relacion tensa con su historicidad. Cuando la resignificacion no se
hace cargo de la propia historia aparece como un exabrupto, un exceso, como algo que

retorna con otra cara” (Sabsay 2).
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La performatividad al presentarse como un acto de subversion en contra de la
retérica heteronormativa que marca una tension con el contexto sociohistérico que le
precede, tiene la posibilidad de transgredir la hegemonia identitaria a través de la
resignificacion de la cita. El detalle esta en no cambiar a otro significado sino partir del
mismo en aras del desplazamiento.

Antes de pasar al siguiente apartado enumeremos algunas cuestiones que
deben tenerse presentes al hablar de los géneros sexuales:

1.- Entre sexo, género y orientacion sexual no existe reciprocidad.

2.- El cuerpo no es quien define el género pues éste es delineado a partir de la
existencia social.

3.- El género es el producto de una cadena de repeticibn de actos que dan como
resultado la nocion de hombre o muijer.

4.- El binarismo hombre-mujer perpetla intereses normativos, y propicia que toda
aguella identidad que no encaje entre lo masculino o femenino sea vista como una
desviacion.

5.- La teoria queer a través del término performatividad apuesta por un desplazamiento
de la nocion de género con la finalidad de desnaturalizar aquello que pertenece al orden
de lo social y no de lo natural, es decir, el género sexual.

Una vez explicado en qué consiste el término performance, sus antecedentes y
aplicacion social, daremos paso al siguiente subcapitulo, en el cual se realizara una
identificacion y disertacion en torno a la propuesta que Heriberto Yépez realiza

partiendo del término performance en la novela 41 Closets.
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3.1.1 El performance en 41 Clésets
El presente apartado partira de una serie de fragmentos que forman parte de la novela
41 Closets, a partir de los cuales se dara pie a una cadena de disertaciones en torno al
concepto de género como performance, tomando en cuenta la definicion que de éste
se ha dado en el apartado anterior.

Una de las propuestas de la teoria queer es desnaturalizar el concepto de género
sexual partiendo del mismo orden del cual surgio, es decir, desde la existencia social, a
través de un desplazamiento que vuelva objetivo aquello que hace posible que
determinada identidad pueda ser denominada como masculina o femenina.

Al ser introducido el término performatividad a través de un texto literario
estamos hablando de la insercion de un contra-discurso puesto en funcién mediante un
ente que participa de lo social. Con ello queda probada tanto la cualidad de apertura del
tiempo como la potencialidad del acontecimiento, cualidades mencionadas en el
apartado anterior.

La novela funge como el acontecimiento que hace posible la aparicion de la cita,
no la que reitera el caracter heteronormativo a través de la representacion de formas
convencionales de ser, si no a partir de la cita subversiva que remite al lector a un
concepto de género distinto al que los discursos centristas establecen.

41 Clésets desde la insercion misma del término performance adopta una
postura estudiada que busca hacer evidente aquello que al ser naturalizado pareciera
ilegible. Ademas al introducir el ttrmino mediante la cita reitera y entra en el terreno de
la iterabilidad de pre-conceptos que buscan en la repeticion nuevas posibilidades

pensamentales.
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Una vez explicado lo anterior afiado a continuacion el fragmento en que es
insertado el concepto en torno al cual debate el presente subcapitulo: “El poema uni-
versal <<sabado era mi vientre>> resume de manera <<poética>> una serie de ideas
gue puedo explicar de manera mas prosaica de esta forma: En la época en que acepté
que era homosexual o, mejor dicho, que el tipo de amor que yo sentia se denominaba
<<homosexualismo>>. Para comprender adecuadamente el uso de mis comillas tendria
que remitir al lector a las teorias de Judith Butler sobre el género como performance
(...) El homosexualismo no existe. Este es una construccion social como la locura, la
gordura o la vejez. Tampoco creo que exista el heterosexualismo o siquiera la
bisexualidad. EI género es, primordialmente, un performance, un simulacro. Teoria del
personaje. EI homosexualismo es una forma de nombrar un comportamiento, no el
comportamiento en si como estado natural o concepto antropoldgico valido. (Nota del
Homosexual) ” (Yépez 33).

Para analizar la cita ulterior es necesario partir del verso: “sabado era mi vientre”,
pues éste engloba la metodologia a través de la cual se construyen los géneros
sexuales. Pero antes hagamos un esbozo del contexto del cual surge dicha frase.
Empecemos por mencionar que X, personaje principal y narrador de 41 Closets,
comienza a vivir su homosexualismo a partir de la relacion que inicia con un joven
ventiafiero llamado Daniel, al cual conoce en una oficina de correos de Calexico. X al
inicio de la relacion acostumbra verse los dias sabado con Daniel, lo cual nos lleva a la
conclusién de que al ser éste su primera pareja homosexual los dias sdbado terminan
funcionando como el marco o vientre en que X comienza a realizar o gestar el

performance del homosexual.
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A continuacioén anado una cita que confirma la disertacion anterior: “Cada sabado
volviamos a la misma rutina: nos veiamos después de que €l salia del trabajo, ibamos
por ahi a cenar o a platicar y finalmente haciamos el amor en su departamento o en el
mio. Por suerte, rapidamente nuestra relacion se volvio fisica y asi pudimos evitar
algunas de esas costumbres que a veces creemos necesarias entre las parejas. (...)
Por eso escribi ese poema que dice <<Sabado era mi vientre>>. Porque los sabados
veia a mi amante y mi amante era su vientre y en su vientre yo era feliz. La poesia no
cabe duda transmuta” (Yépez 39).

La cita anterior no solamente reafirma lo ya mencionado sino que ademas
agrega la teatralidad y vacuidad de las convenciones sociales, al mencionar que
afortunadamente la relacion rapido se volvié fisica, pues de esta manera evitaron
algunas de las costumbres que errbneamente se creen necesarias entre la pareja. En
suma, delata las normas que rigen las formas convencionales de ser, configuradas a
partir de actos performativos.

Cabe rescatar que si el autor en vez de poner en boca del personaje lo citado
anteriormente hubiese narrado el cortejo dado entre X y Daniel, nos encontrariamos
ante una reificacion de la normas de relacion de pareja y no ante el develamiento de
formas de ser establecidas y reguladas como se da en la cita anterior.

Por lo que respecta al fragmento en el que aparece el verso “sabado era mi
vientre”, lo tacito de las declaraciones con respecto al término de performance que el
autor pone en boca del personaje, hace patente la concepcion del género sexual como
identidad construida a partir de lo social. Con lo cual cualquier intento de refutar la
importancia del concepto de performatividad en el texto en cuestion queda

automaticamente invalidado.
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Para continuar con la identificacion de rasgos relacionados con el término
performance, anexo la siguiente cita: “Todos sabemos como se construye un personaje
puesto que todos somos uno o, mas bien, varios, Pero no esta mal recordar que un
personaje se construye combinando rasgos de personas diversas, fundiéndolas en una
unidad verosimil. ¢Soy el personaje que comencé siendo en las paginas anteriores?
Probablemente no. Aun no lo decido. Sigo en calidad de esbozo. Pero he decidido ser
un personaje, es decir, permanecer anclado en lo romantico” (31).

Aqui podemos observar el mecanismo mediante el cual el personaje desarrolla
su performance, haciendo uso de los rasgos de personas diversas unificados en una
unidad verosimil que resulta en un personaje. La unificacién de rasgos saca a colaciéon
nuevamente el tema de la cadena de actos reiterativos o citacionalidad, pues al
configurar un personaje a partir de rasgos de otros se pone en juego la repeticion de
patrones.

La performatividad de los géneros sexuales, estemos o no de acuerdo parte del
binarismo hombre-mujer, es decir, todo sujeto configurado a partir de rasgos de
personas diversas necesariamente atendera a algun género o a lo que la norma dicta
como desviacion. Hecho del cual se parte al declarar el deseo de permanecer en lo
romantico, es decir, en la exaltacion del yo.

Continuando con el orden hasta aqui establecido doy paso a la siguiente cita:
“Era claro que a mi las mujeres no me gustarian nunca cien por ciento; aunque también
era claro que tarde o temprano lo mas seguro es que me casaria con una; no
precisamente por cuestiones familiares (casi toda mi familia ha muerto) sino porque el
mundo sigue estando listo para parejas de sexos contrarios, no para personas del

mismo genero, por muy contradictorio que, en el fondo, esto sea. Lo raro no es que dos
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personas del mismo sexo se atraigan, sino que dos personas enteramente distintas se
junten. Pero a la gente le gusta hacer cosas raras o exoticas” (34).

La cita anterior la analizaremos parte por parte debido a lo rico de su contenido
en términos de lo requerido. X comienza diciendo lo siguiente: “era claro que a mi las
mujeres no me gustarian nunca cien por ciento, aunque también era claro que tarde o
temprano lo mas seguro es que me casaria con una”. Si recordamos en los dos
subcapitulos anteriores fue expuesta la falacia de que entre sexo, género y orientacion
sexual existiese reciprocidad, de ello podemos dar constancia a través de muchos
ejemplos, sin embargo, nos remitiremos al expuesto por la novela en cuestién. En él X
declara no sentir una atraccion real hacia las mujeres y sin embargo saber de antemano
que la posibilidad de llegar a casarse con una es muy probable. Lo incongruente de
dicha declaracion es el resultado de estructurarse dentro de un sistema
heteronormativo que Unicamente acepta las formas identitarias hombre-muijer,
marginando a todo aquel que subvierta dichas normas. Motivo por el cual a pesar de ir
en contra de sus deseos el individuo prefiere entrar al orden social que apostar por una
conducta fuera del margen de lo aceptable.

Adelante afiade que dicha decision no obedece a una conducta solicitada por su
nacleo familiar sino porque a su juicio el mundo sigue estando listo para parejas de
sexo contrario por muy extrafio que esto parezca. Con lo cual queda reafirmada la
condicion heteronormativa que regula la conducta del sujeto social.

Finalmente X realiza una breve disertacion en torno a la excentricidad que reside
en el hecho de que dos personas totalmente opuestas, empezando por su anatomia, se
atraigan. Lo cual deja al descubierto una biopolitica que se dirige mas o menos de la

siguiente manera: una pareja de mujeres o una pareja de hombres no pueden tener
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hijos, consumen menos, quiza dediqguen mas tiempo a su formacion, quiza se
conviertan en seres criticos, en seres no manipulables, lo cual erige a la pareja hombre-
mujer como el ideal para las sociedades disciplinarias y de control, potencialmente
manipulables desde el concepto de familia coercitiva.

En el capitulo numero diez encontramos una remanencia del verso analizado
parrafos atras, lo afiado a continuacion: “Pronto todos los dias eran sabado y ya no
llegaban los domingos” (45). El que X declare que todos los dias eran ya sdbado devela
la aceptacion de X como homosexual, pues si recordamos fue a partir de dicho dia de la
semana que el personaje comenz6 a poner en practica los actos performativos que
configuran al homosexual.

A partir de aqui el personaje comienza a reproducir su homosexualidad con
mayor énfasis y de ello podemos dar cuenta a través del apartado 13b mediante la
siguiente cita: “En el texto no se nota el amaneramiento que fui practicando. Un
personaje que durante muchos afios fui pensando, y que al poco tiempo de decidir
tener un <<novio>> lo asumi rapidamente, pues, como he dicho, estaba largamente
preparado, esperando ser desempacado, como si hubiese mandado pedir a este
personaje por catalogo y me hubiera llegado a las pocas semanas en mi apartamento”
(51).

Como pudimos observar la concepcion del género como construccién socio-
cultural queda descubierta desde el momento en que X confiesa (en una suerte de
metaficcionalidad) que en el texto ha ocultado el amaneramiento que ha ido
practicando. La clave de dicha aseveracion esta precisamente en el término
“practicando”, explicaré por qué. Segun la Real Academia Espafiola la practica es el

ejercicio de cualquier arte o facultad, conforme a sus reglas. Si tomamos en cuenta que
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el género nace a partir de la repeticion de conductas reglamentadas encontraremos que
al hablar X de su amaneramiento en términos de practica se esta irbnicamente
aludiendo a la homosexualidad como un ejercicio de conductas reguladas.

Adelante X agrega que el personaje que comenzo a realizar a partir de que inicio
su relacion con Daniel fue previamente pensado, hecho que propicio que al poco tiempo
de tener novio asumiera el papel de homosexual como si lo hubiese pedido por
catalogo. Expresion que una vez mas da constancia del caracter performativo del
género, al ser postulado como un conjunto de practicas aprendidas o estudiadas a
priori y perpetuadas mediante la citacionalidad, es decir, a través de la reiteracion de
conductas estructuradas a partir de la existencia social.

El caracter no natural de los géneros sexuales traza per se su vacuidad al poner
en evidencia su maleabilidad, cito como ejemplo el caso del movimiento drag queen,
individuos dedicados a actuar e incluso hiperbolizar al sexo femenino.

Otro punto que no debe pasarse por el alto es el que X declare que a partir de
gue comenzd una relacion con Daniel fue que asumio con rapidez su personaje, hecho
gue marca una vez mas otra convencion, segun la cual el tener relaciones con alguien
de sexo indistinto automaticamente hace acreedor al individuo de la etiqueta de
homosexual.

Adelante hallamos la siguiente cita: “para escapar de la ridiculez de ser
homosexual, se le exagera. Asi también finjo que es mi voluntad o mi libertad extrema
las que se manifiestan. De esa manera, me hago inmune a la burla, pues yo mismo
lanzo la flecha del sarcasmo. En el cuerpo, en el vestido, en la conducta, en la voz, en
las relaciones sociales todo lo enfatizo, lo sobre-actuo, para protegerme de ser acusado

de ridiculo, para eso soy un payaso-de-antemano: para imposibilitar el ataque” (52).
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En el fragmento anterior encontramos a X confesando abiertamente la manera
en que desarrolla su performance homosexual. X habla en términos de sobreactuacion
del personaje a través del énfasis en el amaneramiento logrado mediante la voz, la
vestimenta, conducta y relaciones sociales, declaracion que muestra de manera directa
la performatividad de los géneros sexuales. Afadiendo que el miedo al ridiculo le
conmina a ridiculizarse asi mismo mediante la sobreactuacion.

Para concluir el presente apartado afiado un fragmento cuyo contenido termina
de delinear y citar la resignificacién del concepto género: El “Yo” digamos, no es mas
gue la decision que ha tomado alguien para convertirse en el eje en el cual se ata una
serie increiblemente larga de clichés que por si mismos serian insoportables.
Afortunadamente el habla tiene sus propias reglas y evita que nos demos cuenta de
esto” (58).

El testimonio anterior muestra una vez como la persona se configura mediante la
tan mencionada repeticion de actos regidos por la heteronormatividad. El “Yo propuesto
como la coagulacion de conductas aprendidas vueltas substancia; conductas
naturalizadas que esconden su vacuidad real.

Con esta cita damos por concluida la identificaciéon de fragmentos relacionados
con el término performance, a través de los cuales se busc6 mostrar la funcion que el
término acufiado por Judith Butler tiene dentro de la obra en cuestidon, dejando al
descubierto la cualidad de maquina de guerra que 41 Clésets configura al proponer
mediante la literatura la creacion de nuevas formas de ser (etopoética) a través de la
citacionalidad de conceptos postmodernos que abogan por la expansion de la

conciencia colectiva.
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3.2 Del género sexual al género literario

La propuesta de pensar en los géneros literarios como performativos es introducida en
41 Closets desde la propia configuracion del texto a través de la hibridacion genérica
realizada por el autor y ya mencionada en el primer capitulo de la investigacion.

Cierto es que la combinacién de varios géneros en un mismo texto no es una
propuesta novedosa, sin embargo, la originalidad de hacer carnaval con los géneros
reside en el movil que lleva al escritor tijuanense a aventurarse en la produccion de una
novela breve que hace collage genérico a partir del ensayo, la novela, el aforismo y la
poesia.

Mostrar la vacuidad de los géneros literarios, la fijacion que precisan para existir
sujetando lo insujetable a través de formas establecidas, es manejada en 41 Clésets
como el resultado de que el escritor(a) sujete la literatura a parametros anquilosados
gue no hacen otra cosa que frenar su evolucion.

Partamos de la siguiente cita para defender la hipotesis antes referida: “Los
géneros no son formas puras. El cuento, el ensayo, el poema, la novela surgieron
gracias a hibridaciones de formas preexistentes, solo que ahora no solemos recordar
ese origen; asimismo sucede con los géneros sexuales. Mujer y varén no son formas
basicas a partir de las cuales se puedan hacer hibridaciones; ellos mismos ya son
mezclas” (Yépez 25).

El fragmento anterior es claro. En él podemos dar cuenta de como el autor
propone a los géneros literarios y sexuales no como formas puras sino como la unidad
hecha a partir de fragmentos de identidades diversas.

A semejanza del método bajo el cual es introducido el término de performance es

tratada la mezcla de géneros, mostrando abiertamente la desnaturalizacion de lo
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naturalizado, al presentar la hibridacion genérica mediante la cual se estructura la
novela o antinovela en cuestion, no sélo a través de su estructura sino también
mediante disertaciones en torno a ésta.

El hecho de que los géneros literarios no sean mas que la mezcla de formas
preexistentes y olvidadas utilizadas a fuerza de que no perezcan denota el deseo del
individuo por vivir bajo la norma por miedo al vacio que sugiere escribir ante el abismo o
la nada, lo cual, dicho sea de paso, aparece como una utopia si tomamos en cuenta
que todo entidad es la suma de fragmentos identitarios diversos, empezando por
nosotros mismos. Hecho del cual se da constancia a través de la siguiente cita: “No veo
para qué salir del cléset. En tiempos posliberacionales salir del cléset es entrar a otros
roperos. Asi que no me molesten. Déjenme adentro” (25).

¢, Qué significa vivir dentro de un closet y qué sugiere salir de él? Si tomamos en
cuenta que en la categoria cléset entra en juego todo un sistema de conductas, por
llamarle de alguna manera, podemos llegar a la conclusion de que los géneros sexuales
son closets que albergan dentro de si cientos de clésets mas. De forma similar los
géneros literarios pueden ser concebidos como clésets en tanto que permiten
Gnicamente ciertos elementos a pesar de tener con otros géneros o estilos rasgos en
comun. Por ejemplo, vivir en el cléset de la poesia implica vivir la escritura en términos
de ritmo, metéforas, musicalidad o métrica, al igual que vivir dentro del género femenino
obliga a vivir a partir de una manera de ser que exige cierta vestimenta y determinadas
conductas.

En suma, pareciera no existir otra escapatoria que la toma de conciencia acerca
de todo acto reiterativo que delate cléset, con la finalidad de subvertir lo canonico

optando por la multiplicidad.
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Otro ejemplo claro en que se hace alusion al caracter no puro de los géneros
literarios, especificamente el de la novela, es el siguiente: “En la historia de la novela,
pues, lo raro es que se siga usando la prosa horizontal como estructura automatica. Lo
raro es que la novela siga siendo un género, y no el carnaval y combustion de todos
ellos. EI descompromiso” (24).

En el fragmento anterior no es presentado un cuestionamiento acerca del género
novelistico, centrado en lo absurdo que parece hoy en dia el que la novela continde
optando por una prosa horizontal como escritura canonica, teniendo la posibilidad de
configurarse a partir de una estructura plurimorfa que apele por la carnavalizacion y
combustién de los géneros literarios.

Otro punto importante a mencionar es el estilo, el cual puede ser entendido como
una suerte de doble trazo, pues al delinear ciertos rasgos sean modernos,
postmodernos o como se prefiera, se marca no solo un estilo sino también su fijacién.
Anado a continuacién un fragmento en que es abordado el tema: “Hace poco, sin
embargo, en la vieja revista de la universidad encontré unas paginas con algunos
poemas. Los versos tienen la marca de la década. Se han ligado a un tiempo para
atribuirse una vida, asumieron un estilo para no pasar inadvertidos, para no aceptar su
naderia. Eso son los estilos — disfraces de vacuidad” (28).

La cita anterior reafirma la hipétesis de que la literatura al signarse a un estilo
corre el riego de caducar, no porque nuevas formas le desbanquen, aunque algo halla
de cierto en ello, sino por suscribirse a estilos que no van mas alla de la cita de formas
ensayadas a través de la repeticion. Moldes en los que la palabreria es arrojada y
colocada en términos estéticos. De ahi parte justamente el proceder performativo del

género, de la capacidad de ser modificado a antojo del estilo en curso.
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Anclarse a un tiempo sugiere seguir el patron de lo dictado por la otredad.
Asumir, como dice la cita anterior, la naderia que subyace bajo el artificio retérico al
servicio de la estética establecida por la sociedad en turno.

Bajo el mismo tenor aparece el siguiente fragmento: “Todo texto esta compuesto,
por lo menos, de dos géneros. (Un género es el resultado de jugar con ciertas reglas).
Cuando un género pasa a ser componente de otro de mayor jerarquia socioestética,
ese género inicial pierde su condicion publica de género. El destino de los géneros,
pues, es dejar de serlo” (31).

Aqui nuevamente se hace publico el caracter performativo de los géneros
literarios al ser tratados como el resultado de jugar con ciertas reglas, pues, qué son
los géneros sino la consecuencia de combinar rasgos de unidades disimiles al servicio
de un pufiado de normas.

Otro asunto notable en la cita anterior es la premisa de que al pasar un género a
ser componente de otro de mayor jerarquia socioestética, el género primario pierde su
condicion publica de género, dicho en otras palabras, es la sociedad la encargada de
definir qué estilos o géneros se mantienen y cuales simplemente pierden su vigencia.

A lo anterior se afiade un breve texto de corte ensayistico que defiende
nuevamente la hipétesis de que a semejanza de los géneros sexuales los géneros
literarios no son mas que la composicion amable puesta en marcha a partir de la
combinacion de al menos dos géneros: “En palimsestos Genette menciona que los
titulos de un texto son un género en si mismos. Esto también confirma que un texto
siempre, por lo menos, estd compuesto de dos géneros. (Podria decir aqui que todo

género es, por lo tanto, bisexual.) (Pero no quiero pensar ahora si un bisexual tiene dos
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géneros o soOlo uno.) Lo que sucede es que los géneros literarios paulatinamente se van
convirtiendo en componentes de otros géneros, y asi sucesivamente” (32).

De esta manera queda establecido una vez mas el postulado de que los géneros
son la solidificacion de distintos estilos o reglas a seguir, un juego de formas que con
minimos cambios deviene otro estilo, otro género quiza. Es en suma, la puesta en
marcha del performance que parte, a juicio de Gennete, de un binarismo genérico
compuesto por un titulo y un texto con cualidades precisas.

Antes de concluir aflado la siguiente cita, a través de la cual queda una vez mas
evidenciado el caracter performativo de los géneros literarios: “Los géneros (literarios o
sexuales) me parecen intercambiables. No creo que la poesia se distinga en esencia de
la prosa. No creo que existan diferencias concretas de ritmo, sonido o uso de los
recursos. La prosa también puede escribirse de manera fragmentaria. El lenguaje
vertical no es mas un truco para usar el espacio paginal” (32).

A través de ella vemos una vez mas ratificada la hipo6tesis segun la cual los
géneros sexuales vy literarios gozan de cierta reciprocidad al tener la capacidad de ser
intercambiados por otros debido a que no son otra cosa mas gue la suma de una serie
de normas puestas en funcion, con el fin Gltimo de configurar una unidad.

Doy por concluido este capitulo pero no sin antes afiadir un fragmento de 41
Closets cuyo contenido ademas de expresar lo ya mencionado a lo largo del presente
apartado expone abiertamente la tesis que determina la unidad estructural y juego de
escritura de la novela: “Solo existen maneras en que la escritura decide leerse a si
misma y desea ser leida por la tradicion y los otros. Colocarse en el mercado. No

existen tampoco los géneros sexuales. No hay diferencia natural o esencial entre ellos.
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Todos son, igualmente, artificiales. Todo depende de la ciudad, la edad o la cantina”

(78).
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Conclusiones

Es importante mencionar algunas de las conclusiones a las que los tres capitulos que
componen el presente trabajo de investigacion nos han permitido llegar. Para ello
seguiremos la légica que éste traza iniciando con el primer capitulo.

“‘De lo uno a lo multiple: desconstruyendo la unidad” permitié corroborar el
caracter postmoderno del objeto de estudio a partir de la identificacion de algunos de
los conceptos que forman parte del cuadro comparativo entre modernidad y
postmodernidad de Ihab Hassan.

Entre los caracteres postmodernos se identificé la indeterminacion cuyo fin
dentro de la literatura es cuestionar los conceptos canonizados a través de la
imprecision de objetos, sucesos 0 personajes que son concretados por el lector. Dicho
recurso es aprovechado para estructurar al personaje principal con la finalidad de
descanonizar, entre otras cosas, el concepto de persona o género sexual, identificando
a ambos como construcciones socio-historicas.

Cabe destacar que el que la novela en cuestién se estructure como una entidad
polimorfa que combina distintos géneros literarios complementa el discurso de ésta al
configurarse a partir de una correspondencia ética entre fondo y forma, apostando por
un “cuestionamiento integral de los conceptos canonizados por el mundo académico:
tanto de nuestras ideas de autor, libro y lectores, como del género, la critica literaria o la
propia literatura” (Navarro 20).

Ademas de analizar la funciéon de la indeterminacién y la hibridacién genérica, en
el primer capitulo se dedicé un apartado a la intertextualidad, recurso a través del cual
se introduce en la novela el concepto performance que permite a la obra trascender la

oOrbita de lo literario y arribar a la superestructura politica e ideoldgica.
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Cabe agregar que las distintas cualidades postmodernas identificadas ademas
de permitir comprobar la episteme postmoderna de 41 Closets develaron el interés del
autor por crear bajo el concepto etopoética una obra contra-discurso que busca des-
articular a través de la literatura postulados hegemonicos.

En el segundo capitulo apoyandonos en algunas de las premisas de la
psicoterapia Gestalt y con la finalidad de demostrar que la estructuracion del personaje
principal se muestra afectada por convencionalismos (clésets) que le impiden
experimentar su ser real, se llevé a cabo un analisis de identificacibn de mecanismos de
defensa: introyectos, proyecciones, fugas, etc.

Una vez realizado el andlisis se cotejaron los resultados con el Manifiesto de

etopoética de Heriberto Yépez, en el cual ademas de explicar el origen del concepto y
realizar una serie de disertaciones en torno a distintos filésofos y escritores se propone
una literatura que centrada en el concepto epimeleia (cuidado de si) de Foucault,
propicie la construccién de nuevas formas de ser. A continuacion afiado un fragmento
del documento: “Etopoética, no longer an accident. At one point |- even found it to be a
word in Plutarch. It means “the poetics of ethos”, that is, the making of ways-of-being.
And ethos meaning there not just one way of being but a more healthier, open,
developed, complex way of being, which is described by the different schools of ancient
philosophy, and where writing is considered part of epimeleia (7).’

Que la etopoeética (poética del ethos) considere a la escritura parte de la

epimeleia permite concretar las indeterminaciones del texto. Recordemos que Michel

" “Etopoética, ya no es un accidente. En un momento dado incluso encontré que es una palabra en
Plutarco. Significa "la poética del" ethos ", es decir, la realizacion de formas-de-ser. Y ethos significa no
s6lo una forma de ser sino una mas saludable, abierta, desarrollada y compleja manera del ser, que es
descrita por las diferentes escuelas de la filosofia antigua, y donde la escritura se considera parte de
epimeleia”. (Trad. Daimary Moreno).
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Foucault, fildsofo francés, en su libro Hermenéutica del sujeto explica que epimeleia

significa el cuidado de uno mismo. “Se trata de una actitud general, un determinado
modo de enfrentarse al mundo, de comportarse y de establecer relaciones con los
otros. La epimeleia es una actitud en relacion con uno mismo, con los otros y con el
mundo. También es una determinada forma de atencion, de mirada. Preocuparse por
uno mismo implica que uno reconvierta su mirada y la desplace desde los otros hacia si
mismo, poniendo atencidn a los pensamientos propios. Foucault destaca que el
concepto de epimeleia, define una manera de ser, una actitud, formas de reflexion,
siendo una nocion de capital importancia, no sélo en la historia de las representaciones,
sino también en la historia misma de la subjetividad. Epimeleia designa un determinado
modo de actuar, una forma de comportarse que se ejerce sobre uno mismo, a través de
la cual uno se hace cargo de si mismo, se modifica y se transforma (Bottero,1)

Al entender la literatura como parte del proceso de transformacion del individuo,
41 Clbsets se presenta como un agente de cambio que detona la transformacion o
acceso a distintas formas de ser (etopoética) a partir de un contra-discurso que
entiende la teoria como la vision de lo sagrado capaz de trascender lo que esta mas
alld del mundo ordinario y a la terapia como las formas de canalizar a los individuos
hasta su proxima fase de desarrollo. Si tomamos en cuenta lo anterior no parece casual
que el personaje sea homosexual, tampoco que sea literato y mucho menos que
exprese abiertamente escapar de si a traves de la escritura o la traduccion.

En el tercer capitulo después de realizar un esbozo acerca de la teoria queer y el
concepto de performance, se llegé a la conclusién de que el género como performance
goza en 41 Clésets de un significado bisémico al acusar el caracter performativo tanto

de los géneros sexuales como de los literarios, los cuales, dicho sea de paso, aparecen
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como conceptos des-esencializados, carentes de una diferencia natural o esencial que
les distinga.

Al realizar una critica severa no Unicamente al concepto de género literario sino
al género per se a través del concepto performance, 41 Cldsets polemiza certidumbres
canodnicas que parten del texto-intertexto proponiendo una nueva manera de pensar la
literatura y el ser-social, ademas de poner en juego nuevamente los postulados del

Manifiesto de etopoética al promover una nueva manera de concebir al género sexual,

segun la cual éste no es mas que un mero convencionalismo, una construccion socio-
histérica.

Al tratar al género no sélo literario sino también sexual en términos de
performance, nos es planteada la posibilidad de trascender el orden socio-politico
establecido por los géneros sexuales ascendiendo al plano de lo post-género a partir de
un juego de escritura centrado en la creacion de maneras de ser mas complejas y
desarrolladas. Anexo a continuacion un fragmento del manifiesto con la intencion de
complementar lo expuesto: “Understanding “book” as a being existing not only in
materiality (that which holds ‘pages’ or can be ‘read’) but also as a symbol of a ‘book’
inside the mind, that crypto-genetic information (form-giving) that we inherit and
construct through out our lives” (8).8

Si tal como dice la cita anterior entendemos al libro no sélo como algo que tiene
paginas y se puede leer y lo abordamos como un simbolo de un libro dentro de la

mente, que cripto-genetiza la informacion que heredamos a lo largo de nuestras vidas,

41 Clésets nos plantea la posibilidad de modificar el ethos a partir de un contra-discurso

8 «Entender el "libro" como un ser existente no sélo en la materialidad (el que tiene "paginas” o se puede
"leer"), sino también como un simbolo de un "libro" dentro de la mente, que cripto-genétiza la informacion
(dando forma) que heredamos y construimos a través de nuestras vidas”. (Trad. Daimary Sanchez).
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hegemonico que ve en la escritura un aliado potencial para la evolucion del ser
humano.

Para finalizar agrego a continuacion una breve cita que ademas de cerrar el
presente trabajo de investigacion explica lo que a mi juico resume uno de los objetivo
nodales de la obra de Heriberto Yépez: “Ethopoetics as a mutation, an accident after the
big accident of the 20th Century. Ethopoetics as a rewriting of psychoanalysis and
psychotherapy. Ethopoetics as a rewriting of religions and philosophy and social
sciences. Ethopoetics as a way out of the university and the humanities, all of them part

of control, part of ‘discourse’. Ethopoetics as the rewriting of the Human animal (9).°

° “Etopoéticas como una mutacién, un accidente después del gran accidente del siglo 20. Etopoéticas

como una reescritura del psicoanalisis y la psicoterapia. Etopoéticas como una reescritura de las
religiones y la filosofia y las ciencias sociales. Etopoéticas como forma de salir de la universidad y las
humanidades, todos ellos parte del control, parte del «discurso». Etopoéticas como la reescritura del
animal humano”. (Trad. Daimary Sanchez).
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