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Resumén

En el presente trabajo se propone un programa de Educacién Ambiental (EA)
que enfatice la importancia del Matorral Rosetéfilo Costero (MRC) en el noroeste de
Baja California y promueva su conservacién. Es el resultado de un esfuerzo
interdisciplinario entre botanicos, zodlogos, ecélogos, estudiantes y docentes los cuales
han trabajado los tltimos 15 afios en la conservacién del mismo. Asf mismo, se busca
mediante herramientas de EA sensibilizar a la poblacién sobre los beneficios que
conlleva conservar esta importante y amenazada comunidad vegetal. Se exploré el
conocimiento y percepcién de la poblacién de la ciudad de Ensenada sobre la
vegetacién mediante una encuesta piloto'y la aplicacién de un indice de conocimiento.
Se encontrd que el conocimiento sobre la vegetacién va de medio a bajo. La encuesta
permitid identificar el tipo de informacién que les interesa conocer y el medio mas
adecuado para su presentacion. Se elaboraron y probaron materiales educativo-
recreativos que resultaran atractivos al pablico de tal manera que invitaron a la
comunidad a acercarse a temas de conservacion. Los materiales muestran cuales son las
especies representativas, sus nombres comunes y cientificos, usos y sitios donde se
pueden encontrar dentro de la ciudad de Ensenada, estdn basados en la informacién
contenida en un guidn, que sirvié como eje en la construccién de dicho material. Los
esfuerzos de este trabajo estan dirigidos a jévenes y amas de casa, por ser los grupos
mejor representados de encuesta. Los materiales didacticos propuestos se evaluaron a
partir de criterios cualitativos y cuantitativos y, mostraron cumplir satisfactoriamente
los objetivos de aprendizaje y participacién definidos en la actividad. Se propone que
estas actividades sean adaptadas a otras comunidades vegetales de la regién
(chaparrales, ripario, bosques), de manera que la gente tenga la oportunidad de conocer
todos los recursos con los que cuenta la ciudad y sus alrededores. Se espera que
conforme las actividades de EA se sigan realizando, el programa se mejore y se adapte
a las necesidades locales y regionales que se presenten. Los cambios de actitud que el
programa pueda generar en la comunidad local seran observados cuando se
reconozcan los beneficios que el MRC le brinda y la importancia de su conservacién.
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Abstract

In the present work a program of Environmental Education (EE) was
established which emphasizes the importance of Coastal Sage Scrub (CSS) and
promotes its conservation in the northwest of Baja California. It is the result of an
interdisciplinary effort between botanists, zoologists, ecologists, students and teachers
who have worked the last 15 years in the conservation of this ecosystem. General public
sensitizing on the benefits that entails the conservation of this important threatened
vegetal community by means of EE tools was looked for. The knowledge and
perception of the population of the city of Ensenada on the vegetation was explored
through a survey pilot and the application of a knowledge index. It was found that the
knowledge about local vegetation was from medium to low. The survey allowed
identifying the type of information that interests them to know and the most suitable
mean for its presentation. Educative-recreational materials were elaborated and proven
that were attractive to the public in such a way that they favored the community
approach to conservation subjects. The materials show which are the representative
species, their common and scientific names, their uses and the sites where they are
possible to be found within the city; they are based on the information contained in a
script, that served like an axis in the creation of this material. The efforts of this work
are directed to young people and housewives, being the groups better represented in
the sample (which one). The proposed didactic materials were evaluated from
qualitative and quantitative criteria and they showed to satisfactorily fulfill the
objectives of defined learning and participation in the activity. It is proposed that these
activities are adapted to other vegetal communities of the region (chaparrals, riparian,
forests), so that people have the opportunity to know all the resources the city and its
environs have. It is expected that as the EE activities are continued, the program
improves and it adapts itself to local and regional necessities as they appear. The
changes of attitude that the program can generate in the local community will be
observed as the benefits that the CSS offers them and the importance of their
conservation are recognized.

vii




Indice

1.- Introduccién y Antecedentes 1
1.1 Educacién Ambiental 1
1.2 Matorral Rosetofilo Costero (MRC). 7

1.2.1 Flora 8
1.2.3 Fauna 9
1.2.4 Estado actual 10
1.3 Area de estudio 12
1.4 Estrategias de conservacion 13

2. Objetivos 14
2.1 General 14
2.2 Especificos 14

3. Metodologia 14
3.1 Compilacién y clasificacién de la bibliografia existente 14
3.2 Analisis de Encuestas 16
3.3 Nivel de conocimiento de los encuestados sobre MRC 17
3.4 Disefio de herramientas de EA para la elaboracion de un programa de Educacién
Ambiental que apoye la conservacion del MRC 19

4. Resultados 23
4.1 Andlisis de la bibliografia existente 23
4.2 Anélisis de Encuestas 27
4.4 Disefio de herramientas de EA para la elaboracién de un programa de Educacion
Ambiental que apoye a la conservacion del MRC 33

6. Discusiones 48
6.1 Educacion Ambiental 48
6.2 Programa de Educacién Ambiental 49

7. Conclusiones 52

8. Bibliografia 54

9. Anexos 61




Indice de Figuras

Figura 1. Distribucién del MRC en el noroeste de Baja California. 7
Figura 2. Area de estudio: Bahia de Todos Santo, Baja California, México. 12
Figura 3. Diagrama de flujo para la elaboracién del programa de educacién ambiental para el

Matorral Rosetdfilo Costero ( MRC) en Ensenada, BC. 20
Figura 5. Citas relacionadas con temas sobre MRC 24
Figura 6. Esquema del Guién informativo sobre Matorral Rosetéfilo Costero 24
Figura 7. Esquema que ejemplifica el material contenido en la Presensacién Digital. 25
Figura 8. Ubicacidn de sitios con remanentes de MRC en la ciudad de Ensenada, BC. _______ 26
Figura 9. Grupos de Edades de la poblacién encuestada. 27
Figura 10. Escolaridad de la poblacién encuestada. 27
Figura 11. Ocupacioén de la poblacién encuestada. 28
Figura 12. Percepcién de los encuestados sobre la suficiencia de las dreas verdes en Ensenada,

B.C. 28
Figura 13. Beneficios que ofrecen las dreas verdes, identificados por los encuestados 29

Figura 14. Sitios donde se encuentra presente la vegetacion natural en la ciudad de Ensenada y
sus alrededores. 29

Figura 15. Tipos de vegetacién que se identifica dentro de la cd de Ensenada y sus alrededores 30

Figura 16. Vegetacion que la poblacién encuestada reconoce 30
Figura 17. Frecuencia en que los encuestados asisten a las dreas con vegetacién natural 31
Figura 18. Actividades realizadas por los encuestados cuando visitan dreas naturales____ 31
Figura 19. Indice de conocimiento de la poblacién encuestada sobre el MRC 32
Figura 20. Tépicos de interés sobre MRC de la poblacién encuestada 33
Figura 21. Medios de comunicacién mds atractivos para obtener informacién sobre MRC____ 34
Figura 4. Diagrama de flujo para el disefio de senderos interpretativos. 40
Figura 22. Muestra de las cartas de La Loteria del Matorral Rosetéfilo Costero 42

Figura 23. Sitios donde se propone vealizar actividades para el conocimiento de la vegetacion
de Matorral Rosetdfilo Costero. Izquierda: Cibolas del Mar. Derecha: Campo No. 5, Punta
Banda. 43




Indice de Tablas

Tabla I. Indice Composicional de los sitios muestreados en Ensenada, BC. 26
Tabla II. Correlacién entre el Nivel de Educacién y el Indice de conocimiento de los Encuestados
33
Tabla III. Evaluacion de materiales educativos 36
Tabla IV. Momentos sugeridos para el desarrollo de la actividad en sitios con vegetacion de
MRC 38
Tabla V. Evaluacion de la “Loteria del MRC"” 44
Tabla VI. Evaluacién del ejercicio de “Propagacién de Plantas Nativas™: 46

Tabla VII. Usos y nombres comunes mencionados por la gente en la localidad del Rosario, BC.
47




1.- Introduccion y Antecedentes

Uno de los principales problemas de la conservacién de la naturaleza, en general en
México y en particular en Baja California, radica en un notable desconocimiento de la riqueza
floristica y faunistica. Ademaés, las ciudades del norte del pais han sido pobladas por
emigrantes del sur, quienes conocen muy bien loé recursos naturales de sus lugares de origen,
pero desconocen totalmente los de su nueva residencia. Esta tesis se basa en el profundo
significado de estos dos hechos que caracterizan la zona noroeste de Baja California, donde

como menciona Bonacic (2004) “lo que no es conocido, no es valorado”.

A pesar de que se han hecho esfuerzos para comunicar el conocimiento sobre la
biodiversidad nacional, y local, a través de programas oficiales y extraoficiales, todavia no se
ha podido transmitir, al ciludadano general, el conocimiento sobre la biodiversidad del planeta.
Quiza porque se han ensefiado estos conceptos fundamentales de la ecologia en sitios tan

lejanos a la gente, que les parecen ajenos (Hollweg y Berkowitz, 2004).

1.1 Educacion Ambiental

Los cientificos y los profesores han descansado su labor de divulgadores en lo que se
denomina la “Educacién Ambiental” con la cual se deberia lograr que las personas se
familiaricen con la biodiversidad, entre otras cosas, y que a través de experiencias con la
naturaleza, transformen puntos de vista, motivaciones y prioridades personales o comunales
(Day y Monroe, 1999; Bonacic, 2004). Indirectamente, se esperaria que el contacto con la

naturaleza resultara en una respuesta positiva para la conservacién de los recursos naturales.

La Educacién Ambiental (EA) es un proceso que busca generar un cambio de actitud en
la sociedad mediante la transmisién de conocimientos que favorecen el desarrollo sustentable,
es en si misma una alternativa para la conservacién, ya que proporciona instrumentos para
lograr los cambios de actitud en la relacién hombre-naturaleza (Gonzales-Gaudiano, 2000). La
EA busca que, tanto individuos como colectividad, conozcan y comprendan las formas de

interacciéon entre la sociedad y la naturaleza y las causas y consecuencias del deterioro



ambiental con la finalidad de involucrarlos en una actuacién integrada y racional con su

entorno (CIGEA, 2005; Quiroz y Téllez-Solis, 1992).

La educacion ambiental se concibe como: “El proceso formativo permanente, que desde
una perspectiva ética, politica y pedagégica, proporciona elementos tedricos y practicos para
modificar actitudes, elevar la comprensiéﬁ y enriquecer el comportamiento de la poblacién, en
sus relaciones socioculturales con el medio, para construir sociedades sustentables, que
respondan con equidad social a las particularidades culturales y ecolégicas de las
comunidades” (Plan Estatal de EA, 2005).

La EA se ha realizado a través de dos vias: la “educacién formal” y la “educacién no
formal”. El primero de estos se refiere a la educacién que se imparte en la escuela desde
preescolar hasta postgrado y que tiene objetivos primordiales de acreditacién y certificacion; se
trata en consecuencia de acciones educativas que estan normadas por el sector educativo y se

realizan a partir de los planes y programas de estudio oficiales.

El ambito de la “educacién no formal” agrupa a todas aquellas acciones educativas que
no tienen la finalidad de la acreditacién y la certificacién dentro del sistema escolarizado, que
buscan el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y principios positivos hacia el
ambiente. Se encuentran ubicados en este ambito todos aquellos proyectos y acciones que se
realizan en centros recreativos y culturales, parques, zooldgicos, museos, asi como las
actividades de educacién ambiental impulsadas por las instituciones educativas con la

comunidad o por las distintas organizaciones de la sociedad civil.

En México pueden reconocerse distintas orientaciones o enfoques en educacién

ambiental (EA), dentro de las cuales interesan las siguientes:

La “educacién para la conservacién”; cuyos esfuerzos se relacionan con la conservacién

de la vida silvestre y que con frecuencia se instrumenta en las 4reas naturales protegidas.

La “educacién para el desarrollo sustentable”, una orientacién que se origina a partir de

las recomendaciones de la Cumbre de la Tierra, celebrada en Rio de Janeiro, en 1992, asumida



oficialmente a nivel internacional por la UNESCO en la Reunién de Tesalénica celebrada en
1997 y que en general busca articular proyectos que atiendan la satisfaccién de las necesidades

basicas de la poblacién y el desarrollo comunitario.

La EA en México tuvo un inicio tardio respecto a otros paises de Norteamérica y
Europa, sin embargo ha mantenido un ritmo progresivo, sobre todo durante los tiltimos quince
afios (Gonzales-Gaudiano, 2000). Los avances logrados en este periodo muestran que este
campo se encuentra en un proceso de consolidacién. La EA en México comienza con la creacién
de la primera Direccién de Educacién Ambiental dependiente de la SEDUE en 1980; seis afios
mas tarde se decreté que la Secretaria de Educacién Publica tomara medidas encaminadas

hacia una pedagogia ecoldgica nacional.

En la década de los afios noventa es cuando la EA cobra un mayor auge, en particular a
partir de la creacién del Centro de Educacién y Capacitacién para el Desarrollo Sustentable
(CECADESU), de la Secretaria de Medio Ambiente Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP)
y su consolidacién como area rectora de la educacién ambiental en nuestro pais dentro de la

Secretaria de medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT).

En 1992, se realizd la 1* Reunién Nacional de Educadores Ambientales donde se
discuti6 la primera estrategia nacional de educacién ambiental y se promovié la consolidacion
y creacién de redes regionales de educadores ambientales. Dos afios después, se di6 por
primera ocasién en México la conferencia de la Asociacién Norteamericana de Educacién
Ambiental (NAAEE, por sus siglas en ingles), permitiendo el intercambio de experiencias entre

educadores de Norteamérica y el Caribe.

En 1999, la Comisién de Ecologia y Medio Ambiente de la LVII Legislatura de la
Camara de Diputados, solicito la reforma del articulo 39 de la LEGEEPA donde se reconoce
que la concepcién y definicién de educacién ambiental es limitada y que es importante no
reducir la educacién ambiental a contenidos ecolégicos y mucho menos sélo a educacién

bésica.



La Estrategia Nacional de Educacién Ambiental (2006-2014), establece las politicas
puiblicas en materia de educacién ambiental para la sustentabilidad, tanto en el plano nacional
como local, que favorezcan la construccién de una cultura ambiental, el incremento en la
calidad de vida de la poblacién, el fortalecimiento de la ciudadania y de las multiples

identidades culturales del pafs y la proteccién de los ecosistemas y su biodiversidad.

En el 2001, el CECADESU, en coordinacién con los principales actores relacionados con
la educacién de cada uno de los estados de la Reptiblica, ha impulsado la realizacién de los
Planes Estatales de Educacién, Capacitacién y Comunicacién Ambientales, los cuales
establecen temas prioritarios, a partir de diagnésticos socioambientales, con el objetivo de
obtener resultados concretos y elevar el nivel de la educacién ambiental para el desarrollo

sustentable.

El Plan de Educacién, Capacitacién y Comunicacién Ambientales para del estado de
~ Baja California (PECCA) fue concretado en Octubre del 2006, en donde a partir de la
recuperacién de las aportaciones surgidas desde la Cumbre de la Tierra de Rio, hasta la
reunién de Tesalénica y la Cumbre de Johannesburgo del 2002, es posible reconocer principios
generales de una educacién ambiental orientada hacia la sustentabilidad del desarrollo,

mismos que son asumidos por el PECCA y los cuales son:
o Partir de un enfoque sistémico para abordar el ambiente y la crisis ambiental.
® Valorar la diversidad bioldgica y cultural.
e Promover la produccién y el consumo sustentables.
e Educar para la equidad social e intergeneracional.
e Impulsar la conciencia regional y nacional.
* Educar en el compromiso social y la solidaridad.

e Educar para el desarrollo de la democracia participativa.



e Promover la autogestién comunitaria.

® Promover los valores como fundamento para la accion.

* Educar para el pensamiento critico.

En Baja California las lineas de accién en materia de educacién ambiental y
participacién ciudadana de la Direccién General de Ecologia de Baja California (actualmente
Secretaria de Proteccién al Ambiente) se realizan en el ambito de la EA “no formal”, a través de
programas educativos e interactivos de carécter ambiental (platicas, foros ambientales,
concursos, etc.), con el objeto de inculcar la importancia del cuidado del medio ambiente para

evitar su deterioro.

La EA localmente se ha enfocado principalmente sobre humedales, impulsada y
ejecutada por una reconocida organizacién no gubernamental (ONG) denominada Pro Esteros,
fundada en 1992, tiene como finalidad el promover acciones para conservar los humedales y ha
desarrollando cartillas para conocer la importancia del Estero de Punta Banda, Los Humedales
un Vinculo Vital, La Ballena Gris y la importancia de los humedales de la peninsula de Baja
California en su reproduccién; cuenta ademés con curriculas sobre aves como es el caso del
Programa de: El Gallito Marino Californiano y La vida de la Branta programa en conjunto con

Estados Unidos y Canada.

Por otra parte, Pronatura Peninsula de Baja California, que es una organizacién civil
mexicana cuya mision es la conservacién de la flora, fauna y ecosistemas prioritarios, y
promover el desarrollo de la sociedad en armonia con la naturaleza. En la ciudad de Ensenada
ha trabajado en conjunto con Pro Esteros, con el fin de dar a conocer la importancia del Estero
de Punta Banda en términos de aves playeras. También, han trabajado en el Parque Nacional
“Constitucién de 1857”, en el cual se disefio un sendero interpretativo en el area natural
(Aventura en el Bosque), que permite conocer y explorar algunas de las caracteristicas

naturales de ese ecosistema.



Los mamiferos marinos son un tema carismatico en el cual la asociacién civil de
Investigacién y Conservacién de Mamiferos Marinos de Ensenada (ICMME) ha trabajado. El
objetivo principal de esta asociacién es lograr un manejo apropiado de los mamiferos marinos
y su ambiente, dirige proyectos de investigacién, educacién ambiental, desenmallamiento y

atencién a mamiferos marinos varados.

Museo de Ciencias de Ensenada desde 1989 se ha dedicado a la divulgacién de la
cultura cientifica y la EA. Los objetivos del Museo han sido vincular a la poblacién con la
comunidad cientifica, coadyuvar a la ensefianza de las Ciencias Naturales y Exactas, divulgar
la ciencia como parte de la vida diaria y promover la EA. Ha realizado audiovisuales y platicas
de divulgacién cientifica, cursos, campaiias de forestacién y limpieza, excursiones, programas
de ecoturismo y talleres de ciencias y educacién ambiental. Ademas, la instituciéon ha
participado en numerosos foros y congresos y ha prestado apoyo educativo a las escuelas de la
ciudad. A la fecha se encuentra en construccién un nuevo edificio que albergara al proyecto
Caracol, Centro Cientifico y Cultural “Una ventana al mar y tierra de Baja California” frente al

Centro Cultural Riviera.

Dentro de la Universidad Auténoma de Baja California (UABC) campus Ensenada, la
Facultad de Ciencias, mantiene un programa constante que vincula a la sociedad con la ciencia
a través de eventos en los que participan estudiantes e investigadores en actividades de
difusién y divulgacién cientifica. Los eventos mas importantes a nivel local que organiza son:
Semana de Ciencias, Dia Mundial de las Aves y Semana de Ciencia y Tecnologia en conjunto
con CONACYT. Ademés de participar a nivel regional en ferias ambientales como es el Dia
Mundial del Medio Ambiente y Expo-Ambiente, también brinda servicio a la comunidad

ofreciendo recorridos guiados al bioterio y jardin botanico de la Facultad a las escuelas locales.

Con respecto a la vegetacién regional a la fecha no se cuenta con programas de EA que
destaquen la importancia de conservar la vegetacién de Matorral Rosetéfilo Costero en la
regién, aunque existen programas sobre el chaparral, comunidad vegetal que comparte
especies de flora y fauna con el matorral. Entre los programas que existen estan los senderos

interpretativos en Rancho Las Piedras A.C. en la ciudad de Tecate BC. y en Las Canadas



Campamento, centro turistico recreativo localizado en el kilémetro 30.5 de la carretera

Ensenada-San Quintin, donde se enfatiza la importancia de esta comunidad vegetal.

1.2 Matorral Rosetofilo Costero (MRC).

El MRC es un tipo de vegetacién que se localiza en costas de tipo mediterraneo de
California, EUA y Baja California, México; en el cual predominan arbustos pequefios, hierbas
anuales y perennes (Delgadillo, 1995, Espejel, et al., 2000.). Estas comunidades, se caracterizan
por su alta diversidad y endemismo de plantas, rasgos que le dan un gran valor para la

conservacion de especies y habitat que ocupan.

Esta vegetacién es considerada como una transicién entre la vegetacion desértica y el
chapatral, confinada generalmente a areas costeras de bajas elevaciones (Delgadillo, 1995;

Peinado, 1995), (Figura 1).

Distribucién del Matorral Rosetofilo Costero

e —— Elabaré: Lire Gonralez Morern
Fecha de elaboracion: 20N V2005

Figura 1. Distribucién del MRC en el noroeste de Baja California.

En la porcién noroeste de la peninsula se encuentra el MRC formado principalmente
por arbustos esclerdfilos de 2 m de altura en promedio y fenotipicamente dominan los agaves,
algunas cactaceas y crasuléceas, mientras que hacia el sur aumenta la proporcién de especies
desérticas (O’leary, 1989). Crece sobre suelos rocosos y en pendientes muy pronunciadas
orientadas al mar. Tolera aspersion salina en los acantilados y fuertes vientos en laderas como

lo mencionan los principales autores que lo han estudiado en California (Zedler, 1977, 1995;



Kirkpatrick y Hutchinson, 1977, 1980; Westman, 1982 a; Zedler et. al., 1983; Minnich, 1982,
1983; Malanson, 1984, 1985 a,b; O'Leary, 1989, 1995).

1.2.1 Flora

El MRC corresponde a una asociacién vegetal de agaves, cacticeas y arbustos que
alberga cerca de 442 especies nativas, las cuales representan 82.8% de la flora de la costa del

Pacifico Norte de Baja California, de estas 51 son endémicas (Espejel et al., 2002).

Las especies dominantes del MRC son aromaticas, deciduas facultativas a la sequia,
semilefiosas, arbustos con raices poco profundas. Las formas bioldgicas de estas comunidades
costeras en Baja California son de tipo semisuculento (Euphorbia misera) y suculentas a manera
de roseta (Agave shawii y Dudleya sp.), son ademas caracteristicas, las suculentas de la familia
Cactaceae que incrementan su diversidad y abundancia hacia el sur, a medida que se
incrementa la aridez, cerca de los limites de la vegetacién del desierto sonorense. Ejemplos de
estas especies son: Opuntia littoralis, O. Parryi var. serpentina, Machaerocereus gummosus,

Bergerocactus emoryi y Mammilaria dioca (Delgadillo, 1992).

1.2.2 Usos de la Flora

Desde tiempos remotos, las especies que componen al MRC han sido utilizadas como
alimento, medicina, ritos mgicos y materia prima para artesanfas por parte de las
comunidades indigenas y rurales. Rios (2004) identificé varios usos potenciales de las especies
de matorral costero como alternativa para el mantenimiento de las especies y el equilibrio
ecosistémico, algunos de los usos identificados son combustible, ornamentales, de uso apicola,

gomas, resinas y parafinas.

Varias de las especies de MRC tienen potencial de aprovechamiento, Angoa (1991)
estudia el germoplasma de especies endémicas y ttiles de la regi6n costera de Baja California y
establece un listado de las especies ttiles del ecosistema de matorral y sus posibles usos. Se

encuentran especies representativas del ecosistema como:



Agave shawii, se puede utilizar para fabricar bebidas alcohdlicas, las flores como

alimento, las fibras para la elaboracién de cepillos, etc.

Artemisia californica, cuenta con propiedades forrajeras, aroméaticas, medicinal y sirve

como refugio de la fauna del ecosistema.

Echinocereus maritimus, como especie ornamental, su fruto es utilizado para preparacion

de mermeladas y como alimento de fauna.

Simondsia chinensis, utilizada por humanos y animales como alimento, sus semillas son

ricas en aceite y se ha usado industrialmente en cosmetologia.

Yucca schidigera, sujeta a explotacién comercial para usos en la ganaderia y la industria

(Genin y Pijoan, 1992).

En la actualidad el uso de especies de cactéceas, suculentas y anuales como plantas de
ornato en jardines y maceteros ha cobrado gran importancia en el extranjero, debido a su
singularidad, consumo minimo de agua y pocos cuidados que requiere su mantenimiento
(Tiscornia, 1978; Labadie 1978; Lenz & Dourley, 1981; Pizzetti, 1988; Gildemeister, 1995; entre

otros).

La Comisién Nacional Forestal (CONAFOR) ha apoyado proyectos productivos en
comunidades rurales e indigenas, para la produccién de plantas de importancia comercial ya
sea de ornato o reforestacién por medio de semillas o esqueje, lo que contribuye a la

conservacién y aprovechamiento de especies endémicas.

1.2.3 Fauna

Los mamiferos terrestres del MRC estan representados por siete ordenes, 17 familias, 40
géneros, 56 especies, seis especies monotipicas y 72 subespedies (Martinez, 2003). En particular,
la comunidad de murciélagos del MRC en Baja California se encuentra afectada en su riqueza

de especies por disturbios antropogénicos. Couoh de la Garza (2005) realiz6 un estudio donde



mostrd la relacién entre la riqueza de especies en la comunidad de murciélagos y el gradiente

de disturbio del MRC.

Con respecto a las aves, las que se encuentran con mayor facilidad son la codorniz
(Calipepla californica), la tértola (Columbina passerina), la paloma aliblanca (Zenaida asiatica),
paloma huilofa (Zenaida macroura), zopilote (Carogyps atratus), quebrantahuesos (Cathartes aura),
correcaminos (Geococcyx californianus), halcones (Falco mexicanus) y gavilanes (Buteo jamaicensis)

(COCOTEN, 1994).

En el ambito bioldgico, la disminucién de la cobertura vegetal significa la reduccién de
hébitat para fauna de pequefios roedores (Peromyscus sp.), reptiles (Phrynosoma sp.) aves,
(Polioptila califronica) (Torres-Torner, 2001) e insectos (Pogonomemyrmex californica), que
dependen del matorral para casa y proteccién (Espejel et al, 2000). Estos animales pueden ser
dispersores o polinizadores de las plantas y perderlos significa cambios permanentes en la

composicién y estructura vegetal.

1.2.4 Estado actual

La conservacién del MRC tiene especial importancia debido a que en los ultimos afios la
franja costera ha experimentado una creciente demanda urbana, residencial y turistica por
parte de fraccionadores, pensionados estadounidenses y turistas extranjeros que buscan una
segunda residencia. La construccién de extensos centros turisticos, fraccionamientos y edificios
sobre el corredor costero Tijuana-Ensenada se ha incrementado enormemente a pesar de
existir un instrumento de Planeacién (COCOTREN) que regula el uso de suelo y que fue
concebido como un programa de apoyo para el fortalecimiento y consolidacién de la zona

como atraccion turistica (Bringas, 1997).

Actividades como la agricultura, ganaderia, la instalacion de industrias y otros eventos
que son consecuencia de dichas actividades, han introducido especies exdticas, dando pie a la
fragmentacién y perforacién del mosaico de MRC y a la disminucién de su diversidad floristica
y faunistica (Leyvaet al., 2006).

10



La pérdida de una cobertura vegetal nativa desencadena procesos de erosion,
deslizamientos, derrumbes e incendios (Griggs ef al., 2005), de tal manera que aumenta el
riesgo a sufrir estos eventos catastroficos, intensificado por la presién urbana. Por esto, surge la
necesidad de conservar los remanentes la vegetacion de MRC ya que, por un lado funcionan
como bancos de germoplasma (Angoa, 1991; Angoa, 2005) y pueden contribuir a la
recuperacion del ecosistema, cuidando que exista conectividad entre estos (Espejel, et al, 2000;
Leyva, 1995; Leyva et al., 2006) y por otro lado, con una cobertura extendida se puede evitar el
incremento de desastres y la consecuente disminucién del costo de las acciones municipales,

estatales y federales para atender la pérdida de los bienes de sus residentes y visitantes.

Las ciudades de Tijuana y la porcién costera de Rosarito han sido transformadas casi
en su totalidad (Galindo, 2000; Rivera, 2002, Bermtidez, 2004). Los pequefios fragmentos han
quedado como islas y los lotes baldios estan invadidos de un pasto exético (Bromus martiniensis
rubens) y sélo se mantienen algunas cafiadas como las areas mejor conservadas, especialmente
en la zona fronteriza. En el afio 2000, la zona entre San Antonio del Mar y Rosarito, todavia
conservaban el 80% de las especies nativas (Espejel, et al., 2000; Galindo, 2000), actualmente es
posible que ya no quede mucho, ya que de acuerdo al Consejo Coordinador Empresarial (CCE)
de Rosarito en los ultimos cuatro afios el valor comercial de los terrenos ubicados en el
corredor costero Tijuana-Ensenada ha ido en aumento, reflejandose con la aparicién de
diferentes desarrollos turisticos y habitacionales de lujo que se estén construyendo sobre las
areas con MRC. Por otra parte, Ensenada cuenta con algunos fragmentos de vegetacién con
aproximadamente el 50% de especies nativas y en zonas como Punta Banda todavia se tienen
porcentajes muy altos de especies endémicas y nativas (88%) (Gutiérrez-Bernardino, 1985;

Ahumada, 2000; Espejel et al., 2004; Leyva, et al, 2005).

En el ejido de Erendira al sur de la ciudad de Ensenada, se encontraba el porcentaje mas
alto de plantas endémicas y nativas de la regién (90%) (Flores, 2002), sin embargo actualmente
muchas de las zonas de MRC han sido sustituidas por cultivos (Leyva, et al, 2005). En Colonet,
la proporcién de plantas nativas y endémicas era de 75%. En San Quintin para el afio de 1998,
todavia se encontraba al MRC y al chaparral como los tipos de vegetacién dominantes (POE-

San Quintfn, 2001).
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En localidades del El Rosario, se encuentra una mayor proporcién de cactaceas con
respecto a los arbustos, que tienen una escasa cobertura y menor altura. La vegetacion es la
mejor conservada y menos amenazada de toda la regién (Espejel et al,, 2000, Torres-Torner,
2001) posiblemente por estar més aislado y seco, ya que se encuentra en la zona de transicion
con el Desierto Central. El aislamiento y sus condiciones xéricas pueden ser factores que
aumentan sus posibilidades de conservacién (Flores, 2003). En el afio 2000, El Rosario contaba

con 127 mil hectareas de MRC de buena calidad (Espejel et al., 2002).

1.3 Area de estudio

El 4rea de estudio comprende los fragmentos de vegetacion de MRC de la ciudad de
Ensenada BC.; la cual se localiza a 100 Km. de la frontera entre México y Estados Unidos, entre
los 31°40" y 31%56" de latitud norte y los 116°36" y 116°50" de longitud oeste (Secretaria de
Marina, 1974) dentro de la Bahia Todos Santos, los limites van desde Punta San Miguel hasta la
peninsula de Punta Banda (Figura 2). Presenta una superficie aproximada de 25,000 hectareas

con 18 Km de largo por 14 Km de ancho.

Figura 2. Area de estudio: Bahia de Todos Santo, Baja California, México.
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1.4 Estrategias de conservacién

Se cuenta con algunas estrategias para la conservacién del MRC, de entre las cuales
incluyen trabajos de identificacién de &reas prioritarias de conservacién (Leyva, et al, 2005;
Terra Peninsular, 2004; Leyva, 1995), valoracién econdmica (Cervantes, 2001) y ecoldgica del
MRC (Ahumada, 2000), estudios sobre la dindmica del MRC (Meentemeyer, 2001, Galindo,
1999, Cruz, 1997, Cruz-Mendoza, 1987, Gutiérrez, 1985) asi como modelos de ordenamiento
(COCOTEN, 1995; COCOTREN, 2000; PDUE, 1995), los cuales enfatizan la importancia y
singularidad del MRC y exponen algunos lineamientos para su conservacion. Se ha propuesto
al componente de flora tinica para incorporarse como uno de los elementos que permita
definir la imagen del corredor Tijuana-Ensenada, incluyendo la diversidad de atractivos de la

zona (COCOTEN, 1995).

Sin embargo, ningtin instrumento, ninguna estrategia, ni ninguno de los esfuerzos que
han llevado a cabo los académicos de la regién han logrado evitar que el MRC este quedando
sepultado bajo fraccionamientos con residencias y condominios para uso turistico y

habitacional recreativo.

El presente trabajo, propone a la EA como una herramienta de apoyo a la conservacién
de los remanentes de MRC, y parte de la hipdtesis de que la perdida de cobertura vegetal en la
regién es provocada, en gran medida, por la falta de conocimiento de la sociedad sobre los
atributos y la importancia de este tipo de vegetacion. Ademés, porque al MRC no se le
considera carismatico y se desconoce su valor ecolégico. Se propone que mediante estrategias
de EA la poblacién local conozca la composicidn, estructura y dinamica del MRC, se espera que
en un futuro la sociedad Ensenadense la aprecie y la valore. Con la implementacion de las
herramientas de EA propuestas, se piensa que los ciudadanos de Ensenada podran apoyar
mejor los esfuerzos de los cientificos y de las autoridades para que en el MRC se conserve la
biodiversidad tinica a nivel nacional en una superficie adecuada para mantener los procesos

ecolégicos que lo caracterizan.
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2. Objetivos
2.1 General
Proponer un programa de educacién ambiental que enfatice la importancia del

Matorral Rosetdfilo Costero y promueva su conservacion en el noroeste de Baja California.

2.2 Especificos
o  Compilar y dasificar la informacién existente sobre la composicion, estructura,

distribucién, usos e importancia del matorral rosetdfilo costero de Baja California.

e  Identificar grupos de trabajo interesados en materia de educacién ambiental y
clasificarlos de acuerdo a sus intereses.

e  Elaborar un guién donde se integre la informacién existente organizada segun
temas o niveles de complejidad.

° Proponer lineamientos generales y ejemplos de material didactico para un

programa de EA por grupos de interés.

3. Metodologia

3.1 Compilacion y clasificacion de la bibliografia existente

Esta etapa fue dividida en dos fases, la primera relacionada a la busqueda de

informacién bibliografica y la segunda sobre la corroboracién de la informacion en campo.

Para completar la primera fase se realizo una buisqueda de informacién de tipo
bibliografica, la cual fue la base para la construccién de un guién sobre MRC y permiti6
ademds ubicar sitios reportados con vegetacién de buena calidad dentro de la ciudad de

Ensenada.

El guién sobre MRC fue construido mediante la recopilacién de informacién teérica
realizada por diferentes instituciones y se utilizé como documento base para la construccién de

material educativo y de difusién.

La consulta bibliografica utilizé diferentes bases de datos tomadas de bibliotecas,
informantes clave e Internet. Las referencias fueron incorporadas en una nueva base de datos

en el paquete Microsoft office Access 2003, donde se incluye su referencia, ubicacién y en algunos
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casos, el articulo en formato digital. La base nueva se dividié por categorfas: Educacién
Ambiental, Usos, Planificacién, Restauracién, Conservacién, Fauna, Ecologia, Vegetacién e
Informacién General (Anexo I).

En la segunda fase se llevaron a cabo salidas de campo para corroborar la informacién
bibliogréfica consultada. Se seleccionaron cuatro sitios de acuerdo a las referencias
bibliograficas y en los cuales la consulta a expertos indicaba que todavia existian fragmentos de
vegetacién de buena calidad, esto es fragmentos con las caracterfsticas necesarias para realizar

actividades al aire libre como son:

Calidad visual del paisaje. Que exista armonia con el entorno el cual propicie actividades

de relajamiento y esparcimiento.

Presencia de especies representativas de MRC. Que los fragmentos de vegetacién conserven
especies caracteristicas de la vegetacién natural aun cuando estén con algun nivel de

perturbacién.

Abundancia de especies nativas con respecto a la presencia de especies exdticas. La presencia de

especies nativas en los parches sea mayor que la proporciéon de exdticas.

Régimen de propiedad. Que los propietarios del sitio que se propone para realizar
actividades al aire libre se encuentre en la disposicién de usar su predio para fines de

conservacion y/o esparcimiento.

Se realiz6 una salida de prospeccién para cotejar dicha informacién y al resultar
positiva, al menos fisondmicamente, se realizaron otras tres salidas de campo durante el
periodo de primavera de 2005 y cuatro en verano del mismo afio. Los sitios que cuentan con
remanentes de MRC dentro de los limites de la ciudad de Ensenada son: Cibolas del Mar,
Cibolas del Mar parte alta, El Sauzal (CETMAR) y Campo 5 del ejido Esteban Cantii en la
peninsula de Punta Banda.

En las salidas de campo se verificé el estado de los remanentes de vegetacion a través

de una adaptacién del indice de composicién propuesto por Ahumada (2003) y Espejel et al.,
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(2004), en el cual originalmente considera la proporcién de especies nativas en relacién con las
especies introducidas en el listado floristico. En este caso se evaluaron sdlo fragmentos de

vegetacién y no la localidad completa.

El indice de composicién se calculé para cada localidad, comparando las especies
nativas e introducidas encontradas durante las salidas de campo realizadas en el 2005 con las
reportadas por la bibliograffa en el 2000. Esto con la finalidad de identificar si los sitios
muestreados presentaban una buena calidad ecolégica en referencia a lo reportado en el

pasado.

Complementario al indice composicional, se revisé el estado catastral de dichos
fragmentos, para identificar los sitios sin proyectos de desarrollos urbanos y con la presencia
de algin remanente de vegetacién legalmente protegido o donado a la ciudad como area
verde. La combinaci6n entre el indice y el estado catastral permitié definir aquellos sitios con

buena calidad de MRC y por lo tanto con posibilidades de ser usados para la EA en Ensenada.

La informacién recabada tanto bibliograficamente como en el campo fue integrada en
un Sistema de Informacién Geografica (SIG) con el cual se elaboraron los mapas que muestran
sitios con remanentes de MRC, listado de especies presentes en los sitios muestreados,
fotografias del estado de conservacién del sitio y especies existentes en aquellos que cuentan
con un muestreo. Se apoy6 el trabajo con una Imagen Landsat 2000 con una resolucién de 30
metros y fotografias aéreas de la ciudad de Ensenada tomadas el 19 de abril de 2003 con una

resolucion de 2 metros.

3.2 Analisis de Encuestas

Con la finalidad de identificar el nivel de conocimiento, intereses e inquietudes de la
poblacién hacia la conservacién del MRC, se aplicé una encuesta piloto a los habitantes de

Ensenada en la zona urbana de Ensenada.

La encuesta es una técnica que utiliza un conjunto de procedimientos estandarizados de
investigacién mediante los cuales se recogen y analizan una serie de datos de una muestra de

casos representativa de una poblacién o universo mas amplio, que permite explorar y/o
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éxplicar lo que otras personas saben, sienten o profesan (Lazarsfeld, 1971; Arias y Fernandez,
1998). La encuesta se estructurd en cuatro partes; en la primera se recabd informacion del
entrevistado en cuanto a datos sociales y su tiempo de residencia en la ciudad de Ensenada. La
segunda parte se dirigié a la identificacién y percepcién sobre las areas verdes (areas
ajardinadas) y naturales (remanentes de MRC, chaparral y ripario) dentro de la zona urbana.
La tercera documentd la actitud de las personas en cuanto a actividades al aire libre en areas
naturales y la tltima explord los temas de interés y los medios por los cuales les gustaria
involucrarse en actividades para la comunicacién del conocimiento y valoracion de la

comunidad de MRC.

La seleccién de la muestra fue de tipo No Probabilistica Casual, en donde la tnica
restriccién para ser elegido era ser mayor a 12 afios. Las encuestas fueron aplicadas por un
grupo de jévenes estudiantes de la Facultad de Ciencias de la UABC. Se escogieron sitios
donde se reuniera el mayor niimero de gente como mercados y sitios recreativos, con el fin de
encontrar personas de diferentes edades, niveles culturales, fraccionamientos y sobre todo que
fueran residentes de Ensenada. Se tuvo la precaucién de evitar dias en que se conmemoraba

algtin evento ambiental y sitios alejados de remanentes de vegetacién natural.

El niimero de la muestra originalmente se calculaba alrededor de 300, cifra que coincide
con aproximadamente el 1% de la poblacién de Ensenada. Se hicieron analisis parciales de los
resultados de las primeras cien encuestas y se contrastaron con las setenta y tres restantes y se
encontré que el nimero de encuestas aplicadas fueron representativas de la poblacién de
Ensenada. Se incluyeron personas de todas las edades y niveles de educacién y no se encontré

diferencia entre la primera y segunda submuestra.

3.3 Nivel de conocimiento de los encuestados sobre MRC

Debido a la importancia de identificar si la poblacién conoce o no la vegetacién nativa
como apoyo para justificar un proyecto de EA, se desarrollo un indice mediante el cual fuera
posible evaluar el nivel de conocimiento que presenta la gente de Ensenada sobre la vegetacién

y en particular sobre el MRC.
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El “Indice de Conocimiento” se construy¢ a partir del anlisis de cuatro preguntas de la
encuesta donde del total de las respuestas s6lo se tomaron aquellas referentes al MRC. El indice

se obtuvo de la siguiente manera:

La pregunta 5 cuestiona acerca de la percepcién social de los beneficios que ofrece la

vegetacion y tiene un valor de tres puntos:

5. Mencione algunos de los beneficios que nos ofrecen las dreas verdes dentro la ciudad

a) Calidad del ambiente b) alimento/medicina @
c) proteccion de erosion e inundaciones
d) No se me ocurre ninguno

La pregunta 6 se refiere a los lugares donde se encuentran sitios con vegetacion natural

en los alrededores de la ciudad y vale dos puntos:

6.- De la siguiente lista, conoce usted ejemplos donde se encuentre presente la vegetacién natural en la
ciudad de Ensenada y sus alrededores

a) Cafiones y arroyos b) valles c) lomas y cerros d) sierras e) costas f) parques y jardines g) no recuerdo
ninguno @
La pregunta 7 indaga sobre los tipos de vegetacién existentes en Ensenada y sus

alrededores y tiene un valor de tres puntos:

7. ;Cudles de los tipos de vegetacién reconoce en la ciudad de Ensenada y sus alrededores?
a) Bosque b) rios o arroyos c) desierto d)pastizal e) chaparral f) matorral g) agricultura h) humedales

i)desconozco @

Y por tltimo, en la pregunta 8 se identifican las especies de flora existentes en la

comunidad vegetal y vale dos puntos:
8. (Cudles plantas que conoce en las siguientes listas?

a) Chollas/magueyes/biznagas b) Palmas/truenos/eucaliptos c) Arbustos (jojoba/saladito/salvia)
d) Pino/encino/alisos e) marismas f) cultivos g) no recuerdo ninguna

<
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El indice se construyé con los valores obtenidos en las encuestas y se tabulo para
tener intervalos de valores que van desde un conocimiento nulo o minimo (0), hasta un
maximo de 10.

Definicién del grado de conocimiento

Nulo: No reconoce ningtin atributo de las plantas (0)

Bajo: Reconoce un hébitat o lugar o una especie nativa de algin grupo por nombre
comun o por su uso (>0 a 2.5)

Medio: Reconoce un habitat o un lugar y una especie nativa de algin grupo por nombre
comumn o por su uso (>2.5 a 5)

Alto: Reconoce un hébitat y un lugar y una especie nativa de algiin grupo por nombre
comiin o por su uso (>5 a7.5)

Muy Alto: Reconoce mas habitat y lugar y mas de una especie nativa de algun grupo

por nombre comiin o por su uso (>7.5 a 10)

Toda la informacién social recabada a través de la encuesta se analizé mediante el
programa SSPS 10.0 para Windows, andlisis que permiti¢ identificar y agrupar a los actores de
acuerdo a edad y temas preferidos sobre MRC asi como el medio mas adecuado de presentar la
informacién.

3.4 Diseiio de herramientas de EA para la elaboracién de un programa de Educacion
Ambiental que apoye la conservacion del MRC

Durante el transcurso de la investigacién, se considerd necesario ejemplificar un
programa de EA cuyo objetivo fuera el apoyo a la conservacién del MRC. Para ese efecto, se
realizé una investigacién de campo en donde directamente se pregunté a la gente si lo conocia
y si no era asi que temas relacionados al MRC estaria dispuesto a conocer. Los temas sugeridos
por la gente fueron desarrollados en un guién el cual contiene informacién general sobre la

flora y fauna de la comunidad de MRC.
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Para la estructuracion del programa de EA se siguieron los siguientes pasos con el fin

de obtener una mayor eficiencia en el producto final (Wood S. y W. Walton, 1987), (Figura 3).

Programa de EA

!

Recopilacién de
informacién
Matorral Costero Identificacién 'Grupos de Identificacién de Medios de

trabajo Difusién
Compilacién de informacion sobre Talleres
composicién, estructura, Grupos de edades, Intereses, Cursos
distribucién, usos e importancia. instituciones, Grgatizaciones Experiencias

civiles, etc. : A

vivenciales

' 7 }
Clasificacién de inf. en una

base de datos /

Seleccibn y disefio de materiales
educativos de diversos niveles
como ejemplos para los diferentes
medios de comunicacién

Clasificacién de
actores de acuerdo a
interds ambiental

Integracién de la
informacién existente en
un guién organizado por
tematicas

Integracién de las diferentes
herramientas en un manual

Figura 3. Diagrama de flujo para la elaboracion del programa de educacién ambiental para el Matorral
Rosetdéfilo Costero ( MRC) en Ensenada, BC.

Mediante el anélisis de las encuestas se identificaron los grupos de edad y los temas
sugeridos, asi como la manera mas atractiva de presentar la informacion sobre la vegetacion
nativa. Se exploraron varios métodos educativos usados en otros programas de EA que
pudieran cumplir los requerimientos de la gente y a partir de esto se hizo una evaluaciéon que

permitiera escoger aquellos que fueran mas adecuados al programa de EA para el MRC.

La elaboracién de los materiales de apoyo al programa de EA fue realizado de la

siguiente manera:
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3.4.1 Evaluacién y seleccion del material existente

El material educativo fue evaluado de acuerdo: a las preferencias mostradas por el
publico en las encuestas, las pautas para la elaboracién de material de alta calidad de EA

descrito por NAEE (2004) y los costos para su elaboracién.

Se tomaron tres de las pautas sefialadas por la NAEE, los cuales se refieren a que los
materiales deben ser precisos y exactos al describir los problemas, temas y condiciones de
manera que reflejen diversidad de perspectivas en ellos. Los materiales deben descansar en
técnicas de instruccién que creen un ambiente de aprendizaje efectivo. Y por ultimo, deben ser

bien disefiados y faciles de usar en cualquier momento.

Con base en lo anterior, se optd por adaptar los siguientes materiales a los fines de este
programa de EA: juego de La Loteria y Vamonos de Pinta (salidas de campo y actividades en
convivencia con MRC) y Material Didactico complementario en Presentaciones Digitalizadas

(SIG interactivo) como apoyo al instructor o docente en las practicas al aire libre.

3.4.2 Aplicacion de los instrumentos de EA seleccionados.
Los instrumentos y los materiales fueron aplicados en tres eventos publicos

relacionados con la conservacién ambiental:

Expo-ambiente 2006, evento organizado por la Secretarfa de Proteccion Ambiental (20

Mayo de 2006).

Dia Mundial del Medio Ambiente, evento organizado por Fundacién La Puerta (3 Junio de

2006)

Taller de Propagacion de Plantas Nativas, evento organizado por CONAFOR (22-24 de
Abril de 2006)

1. Evaluacion cuantitativa para la actividad “Loteria del MRC”.

Se efecttio en forma porcentual, para lo cual se siguieron las recomendaciones de la

NAAEE (2004) y se sigui6 el modelo de insumo—prodﬁcto en el cual se busca evaluar si los
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materiales, facilitadores y participantes cumplen satisfactoriamente los objetivos de

aprendizaje y participacion definidos en la actividad.

Materiales utilizados. Se evalia que el material sea suficiente para realizar la actividad,
que la presentacion sea adecuada (las imagenes de tamario adecuado, que sea posible usarse en
lugares abiertos o cerrados), que se mantenga la atencién del pﬁblico y se cuente con material e

incentivos suficientes.

Contenido de las actividades. El objetivo de la actividad es que los participantes sean

capaces de identificar las especies por nombre comiin y algunas de sus caracteristicas y usos.

Exito de las técnicas. Se evaltia de acuerdo a la recopilacién de la informacién al final de
actividad y si los participantes eran capaces de recordar al menos 5 (100%) de las especies

mencionadas en la Loteria (puede variar de acuerdo a la edad).

Participacién del piblico. Evaltia si la actividad atrae a la gente y los mantenia atentos.
Debido a que la evaluacion se llena de acuerdo al criterio del instructor y la experiencia que se
tiene al desarrollar la actividad, es necesario describir las observaciones en cada uno de los

indicadores para que sea posible mejorar la actividad.

2. Evaluacion cualitativa para Salidas de Campo.

La evaluacion consistié de dos partes: la primera fue con base a la percepcion de uno de
los instructores designado con anterioridad por el equipo de trabajo hacia los participantes, el
cual se dedico a observar la actividad desde el inicio hasta el final. El instructor evalud la
participacién por aprender del tema y el interés que mostraban por los contenidos, al inicio,
durante y al finalizar la actividad. La Relevancia y Utilidad, asi como la Claridad con la que se
manejaron los temas, se evaluaron en el transcurso de la actividad. Los valores van de cero a

tres, de acuerdo a la percepcion del evaluador en el desarrollo de la actividad.
La evaluacién de la actividad utilizé la siguiente denominacién (Mufioz, 2006):

Alto=3 Medio=2  Bajo=1 Nulo =0
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La segunda parte fue medida de acuerdo a los resultados de la aplicacién de una
encuesta grafica (Anexo VI), para lo que se les pidid a cinco asistentes al azar la contestaran y
se hizo un promedio de las respuestas y se colocé en la tabla de evaluacion. La encuesta se
aplico antes y después de la actividad (a las mismo cinco personas), con el fin de contrastar sus

respuestas antes de que tomaran el curso y después de haberlo tomado.

La evaluacién de esta parte consistio en identificar a partir de una serie de fotos con
imégenes de especies del MRC el nombre comiin de la especie o usos que conocian sobre cada
una. La encuesta tenia el objetivo de evaluar el conocimiento general de los participantes sobre
el tema, tomado como referencia si identificaban o no las especies. Si le daban algtin uso o al
menos conocian los usos potenciales de las especies, representaba que aplicaban los conceptos

a su vida diaria

La denominacién para esta parte vario un poco a la primera, pero es igual para ambos
conceptos (conocimiento y aplicacion). Si identificaban tres especies 0 menos por nombre
representaban Bajo conocimiento, tres 0 menos usos una aplicabilidad Baja en su vida diaria,
de tres a seis especies 0 usos Medio, méas de seis Alto y si no identifican ninguna especie o uso,

Nulo.
Alto=Mas de6 Medio=3a6 Bajo=Menosde3 Nulo=0

4. Resultados
4.1 Andlisis de la bibliografia existente

Del anélisis de la base de datos bibliograficos (Anexo I), se identificaron los temas
donde se cuenta con informacién mas completa sobre MRC. La mayor parte de la informacion
(33%) se clasificéd dentro del tema “Vegetaciéon” (Figura 5), en subtemas relacionados con el
clima de la regién, adaptaciones de las especies a las condiciones ambientales, descripcién
floristica de las especies presentes en matorral y chaparral, y especies de importancia
comercial, industrial o ecoldgica. Le siguen los temas de Ecologia (16%), Conservacion (15%),
Fauna (9%) y Usos (8%) mientras que las citas menos frecuentes fueron en las areas de

planificaciéon (3%), restauracién (3%) e Informacién general (1%). En el area de educacion, que
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es la que interesa a esta tesis, los temas relacionados a flora y fauna de Baja California, se

encontrd que hay un 10% de literatura producida.
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Figura 5. Citas relacionadas con temas sobre MRC

El guién informativo (Anexo II) contiene temas que describen la historia geoldgica,

geografia, flora y fauna de la peninsula de Baja California. En particular del MRC se escribe

sobre distribucién, caracteristicas del clima, adaptaciones, caracteristicas generales, usos y

amenazas para su conservacion (Figura 6).
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Figura 6. Esquema del Guién informativo sobre Matorral Rosetdfilo Costero
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La version del SIG en Microsoft Power Point 2003 (Anexo III), contiene informacién
visual sobre las areas donde se distribuye el MRC en el mundo, localidades en la ciudad de
Ensenada donde pueden encontrarse, recursos vegetales con los que cuenta cada localidad,
fotografias y un listado de las especies y proyectos de desarrollo que amenazan la existencia de

esta vegetacion (Figura 7).

Distribucidn del Matnrral Rosefafiln Costernen Fnuenada BC

Perdida

Figura 7. Esquema que ejemplifica el material contenido en la Presensacion Digital.

Todos los sitios seleccionados presentan buena calidad de MRC de acuerdo al indice
composicional (Tabla I) pero debido a que Cibolas parte alta y CETMAR ya han sido
aprobados por Catastro como desarrollos urbanos, se propone sélo el Campo No 5 y Cibolas

del Mar para ser usados para desarrollar actividades de EA (Figura 8).
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Tabla I. Indice Composicional de los sitios muestreados en Ensenada, BC.

2000 2005 Indice Composicional
Nativas*  Introducidas* | Nativas*®  Introducidas* "
Localidad Gj= p
(Nn) (Ne) () (@) A,
San Miguel-
Cibolas del 43 7 22 2 1.79
Mar
UABC-
CHTMAR 73 6 16 7 1.32
P. Banda 246 54 2%+ 3 2.12

*Valores tomados de Espejel et al, 2000

**Valores tomados en campo, 2005 corresponden a un muestreo de una sola localidad (Punta
Banda, Campo 5), Ahumada, 2003 considera més muestreos y diferentes tipos de vegetacion,

que cubren una superficie mayor.
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Distribucion del Matorral Rosetofilo Costero en Ensenada, B.C.
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Figura 8. Ubicacion de sitios con remanentes de MRC en la ciudad de Ensenada, B.C.
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4.2 Analisis de Encuestas
El grupo de edad mas frecuente en responder encuestas fue el 15 a 25 afios (53%)

(Figura 9), de los cuales 30% tiene un nivel de escolaridad media y el 38% tiene educacién
superior (Figura 10). Este porcentaje esta representado por estudiantes (38%) seguidos de amas

de casa (20%), profesionistas (10%), comerciantes (6%) y prestadores de servicios (Figura 11).
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Figura 9. Grupos de Edades de la poblacién encuestada.
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Figura 10. Escolaridad de la poblacién encuestada.
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Figura 11. Ocupacion de la poblacion encuestada.

De los encuestados, la mayoria (56%) dice que son poco suficientes las areas verdes, el

30% de las personas las considera insuficientes y sélo un 14% las percibe como suficientes

(Figura 12).
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Percepcion Sobre Las Areas Verdes En Ensenda

Figura 12. Percepcion de los encuestados sobre la suficiencia de las dreas verdes en Ensenada, B.C.
Con respecto a lo que la poblacién identifica como los beneficios de conservar la
vegetacién natural, se encontré que la mayoria (76%) de los encuestados reconocen sélo
aquellos beneficios relacionados a la calidad ambiental, como purificacién de aire y produccién

de oxigeno; los encuestados que relacionan el beneficio de la conservacion de la vegetacion
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natural con el riesgo, como proteccién contra erosién y deslaves, son menos frecuentes (13%),
sOlo el 11% identifica los beneficios para produccién de alimentos, ornamental, industrial o

medicinal (Figura 13).
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Figura 13. Beneficios que ofrecen las dreas verdes, identificados por los encuestados

Los sitios donde se ubicaron las areas con vegetacién natural en la Cd. de Ensenada y
sus alrededores segiin los encuestados es en los parques y jardines (26%), seguidos de cafiones
(22%) y sierras (19%). Los sitios menos reconocidos fueron lomas (15%), cerros (11%) y valles
(7%). Lo interesante de este resultado es que los sitios con menor frecuencia de identificacion

son en donde se encuentran los mejores remanentes de vegetacion de MRC (Figura 14).
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Figura 14. Sitios donde se encuentra presente la vegetacion natural en la ciudad de Ensenada y sus

alrededores.
El matorral fue el segundo tipo de vegetacién reconocido (16%), después del desierto

que tuvo la mayor frecuencia (22%), seguido por la agricultura (15%), el bosque (14%), el
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pastizal (13%) y el chaparral (12%). Los menos mencionados fueron la vegetacion de tipo
ripario (7%) y los humedales (2%) (Figura 15). Esto tiltimo es interesante porque uno de los

programas mas organizados de EA es el de las marismas del estero de Punta Banda.
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Figura 15. Tipos de vegetacion que se identifica dentro de la cd de Ensenada y sus alrededores

La pregunta directa sobre la identificacién del matorral obtuvo que sélo un 16% de los
encuestados lo reconocen como vegetacién aledafia a la ciudad. Sobre las especies vegetales
que componen al MRC, los encuestados sélo identificaron aquellas que se comparten con el
desierto, como son cactaceas (35%), seguidas de los arboles (20%) como pinos, encinos y alisos
y la vegetacién introducida (16%) como palmas y truenos, que son especies que se pueden

encontrar en camellones, parques y jardines de la ciudad (Figura 16).
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Figura 16. Vegetacion que la poblacién encuestada reconoce

El 74 % de los encuestados contesté que acostumbra asistir a sitios con vegetacién

natural, el 42% dice que asiste sélo una vez al afio, el 24% dice que cada seis meses, el 20%
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menciona que una vez al mes y solamente el 14% dicen que visitan estos sitios semanalmente

(Figura 17).
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Figura 17. Frecuencia en que los encuestados asisten a las dreas con vegetacion natural
Las actividades como relajamiento (37%), campismo (23%) y practica de deportes (19%)
en las areas naturales son las principales actividades que los encuestados dicen que realizan y

las que menos son las caminatas (10%) y las comidas en el campo (10%) (Figura 18).
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Figura 18. Actividades realizadas por los encuestados cuando visitan dreas naturales
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4.3 Nivel de conocimiento de los encuestados sobre el MRC
Para integrar la informacién sobre conocimiento y percepcion de la vegetacion de MRC,

se calculé el “Indice de Conocimiento” de la poblacién encuestada. La mayoria tiene un nivel
de conocimiento medio (54%), es decir que al menos identifican una caracteristica de la
vegetacién nativa, que reconocen alguna especie o que identifican un uso de las especies del
MRC el tipo de vegetacion a la que pertenece dicha especie y la ubicacion de la especie en los
alrededores de la Ciudad de Ensenada. La tercera parte de los encuestados tiene un bajo nivel
de conocimiento (30%). Sélo el 11% de los encuestados tiene un nivel muy alto (2%) y alto (9%)

y el 5% no sabe nada sobre el MRC (Figura 19).
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Figura 19. Indice de conocimiento de la poblacién encuestada sobre el MRC
El indice de conocimiento sobre MRC en la poblacién de Ensenada se correlaciond
directamente con el nivel educativo de los encuestados (los niveles de educacién mas
frecuentes fueron medio (30%) y superior (38%). El nivel de conocimiento sobre la vegetacion
de MRC no se relaciono con el origen de las personas encuestadas, tiempo de residencia en la

ciudad, ocupacién o edad (Tabla II).
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Tabla 1L Correlacién entre el Nivel de Educacion y el Indice de conocimiento de los

Encuestados
INDICE ~ Nivelde
educacién
liNDICE Correlacién de 1,000 18
Pearson
Significancia
(2-Colas) M
N 173 173

** Correlacién significativa a un nivel de 0.01 (2-colas).

4.4 Diseiio de herramientas de EA para la elaboracién de un programa de Educacion
Ambiental que apoye a la conservacion del MRC

De acuerdo con el anélisis de las encuestas, la poblacién se interesa principalmente por
conocer usos (32%), cuidados (17%) beneficios (16%) y nombres comunes (14%) de las especies
del MRC (Figura 20) porque es informacion relacionada con la utilidad que las plantas y la

vegetacién lo que les puede brindan beneficios directamente a ellos.
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Figura 20. Tépicos de interés sobre MRC de la poblacién encuestada

4.4.1 Evaluacion y seleccién del material existente

El medio de comunicacién més atractivo que mencionaron los encuestados para
obtener informacién fueron las salidas de campo (22%), las actividades en lugares publicos,
como ferias y exposiciones en parques y escuelas (19%). Los medios menos sugeridos fueron la

Web (4%), radio (6%) y videos (7%) (Figura 21).
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Figura 21. Medios de comunicacién mds atractivos para obtener informacién sobre MRC

Los programas educativos revisados para la seleccién de material fueron los siguientes:

Loteria Museo Sol del Nifio. Es una adaptacién del juego tradicional mexicano, donde se
muestran las imagenes de las especies mas representativas del Valle de Mexicali. Permite
identificar los nombres comunes y cientificos de las especies asi como sus caracteristicas

particulares.

Taller Cultura Forestal. Consiste en una serie de platicas combinadas con actividades
ladicas, donde se capacita a facilitadores para que puedan presentar el material diddactico en
escuelas, ferias ambientales, etc. El material tiene como objetivo dar a conocer los recursos

forestales con los que cuenta el pafs y como se puede hacer un buen eso de ellos.

Salidas de Campo Lineamientos generales para la educacién ambiental basada en las salidas de
cantpo. Tiene como objetivo apoyar a los profesores para que realicen salidas de campo a sitios
con vegetacién natural e impartir clases al aire libre con ayuda de las actividades sugeridas en
esta gufa. De manera que se apoye la educacion formal a través de la experiencia directa con la

naturaleza.

Periédico. Suplemento EI Mexicanito. Tiene una emision semanal, contiene informacién
sobre actividades culturales y ambientales que se realizan en la regién. Reportajes, juegos y

caricaturas.
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Video Oasis Marino. Es una pelicula sobre la peninsula de Baja California y el Golfo de
California. Explora la regién mediante temas con implicaciones tanto globales como locales. La
pelicula ilustra como la ubicacion geografica y la circulacién de la atmésfera afectan al clima.

Las formas de vida se adaptan a los diferentes tipos de hébitat de manera sorprendente.

Internet Presentaciones digitalizadas de apoyo (SIG), La Vegetacién Costera del
Noroeste de Baja California: Sus posibilidades de Conservacién. Es un libro en version digital
que contiene una serie de mapas que expresan el deterioro del MRC en diferentes localidades

de la region. Como alternativa para valorizar la conservacién de la vegetacion.

Radio Cultura del Agua. Consiste en lanzar anuncios publicitarios en los medios de
comunicacién como son la radio y television, los cuales hagan reflexionar a la sociedad sobre la

importancia de conservar este recurso asi como el pago justo por su servicio.

Los materiales con mayores atributos y preferencias por el pablico fueron La Loteria y
Vamonos de pinta. Para el caso de la Loteria, la preferencia por el ptiblico fue medida a través
del éxito y aceptacién observada en otros programas de EA. El resto de los materiales cumplen
con los requisitos de la NAEE pero no con la aceptacién del ptiblico Ensenadense, ademas los
costos son elevados. A pesar de lo anterior, se hizo una re-consideracién sobre la utilidad de las
presentaciones digitales propuestas para su uso en Internet y se opté por seleccionarlas debido

a que son una herramienta basica como apoyo didactico para otras actividades (Tabla III).
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Tabla III. Evaluacion de materiales educativos

Tipo de material

Referencia

Claro y

preciso

Técnica

efectiva

Técnica
facilmente

aplicable

Preferencia
por parte del
publico

Bajo Costo

Loteria

Museo Sol del Nifio

Talleres

Cultura Forestal

(CONAFOR)

Salidas de Campo

Lineamientos
generales para la
educacién
ambiental basada
en las salidas de
campo (CEAC,
2005)

Perioddico

Suplemento El
Mexicanito

(Sollano, 2006)

Video

Qasis Marino

(SDNHM-

PRONATURA)

Internet
(Presentaciones

digitalizadas de

apoyo)

La Vegetacion
Costera del
Noroeste de Baja
California: Sus
posibilidades de
Conservacion.

(Espejel., et al. 2000)

Radio

Cultura del Agua
(CNA)
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1. Loteria® del MRC,

Ejercicio de reconocimiento de especies del MRC version adaptada del juego tradicional
mexicano el cual anuncia simbolos o personajes tradicionales de nuestro pais, con ingenio y
humor. En este caso se hizo una adaptacién, modificando las imégenes tradicionales con
fotografias del MRC para fines de aprendizaje, donde a la par que se juega se asocian imagenes
con los nombres de algunas de las especies que componen a esta comunidad vegetal o usos de
las plantas representadas. Los jugadores tuvieron oportunidad de identificar 35 de las especies
representativas de esta comunidad vegetal, en fotografias con el nombre comun y cientifico.
Este juego tiene dos versiones una en papel y la otra digital en Microsoft Office Power Point 2000

la cual necesita para su presentacion computadora y proyector.

2. Vamonos de Pinta: Guia para realizar actividades en sitios con vegetacion de
MRC.

Se busca que aquellos que realicen esta actividad identifiquen los recursos vegetales con
los que cuenta el MRG, sitios donde se ubican, conozcan algunas de las técnicas para la colecta
de especies y métodos para la propagacién de estas especies, mediante platicas con

presentaciones digitalizadas y recorridos a sitios que presenten vegetacion de MRC.

Esta propuesta esta dirigida a personas con interés en practicas de campo, donde se les
proporcione informacién esencial mediante induccién por pléticas breves, carteles y folletos
informativos, seguidos de una caminata al aire libre donde sea posible identificar las especies
que caracterizan a la vegetacién de MRC y sefialar sus usos actuales y potenciales, asi como
mostrar las caracteristicas de las areas donde se localizan. El fin principal es que se comprenda

la fragilidad de los habitat y la riqueza de especies que contienen (Tabla IV).

! La Loteria es un juego de azar practicado en todo México, dirigido a todo tipo de publico. Es muy comin jugarla en las ferias de los
pueblos o en alguna kermesse, la manera de jugar esta adaptacién es la siguiente: consta de 35 imégenes y por lo menos un tablero para cada jugador
(9 cartas en total), en el que aparecen ordenadas 9 imdgenes diferentes entre sf, las cuales corresponden a las que tiene el “gritdn”, quien toma una por
una cada carta que va saliendo y la “canta”, mientras que los participantes van marcando cada una de las imdgenes cantadas cuando corresponden a
las de su tablero, hasta lograr la meta acordada en cada juego. Esto es porque al principio de cada partida, los jugadores determinan el objetivo
especifico. Por ejemplo: acuerdan que ganardn las cuatro esquinas y el centro, o una linea vertical, una diagonal, una horizontal, una combinaci6n de

varias o el tablero completo (Popularte).
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Tabla IV. Momentos sugeridos para el desarrollo de la actividad en sitios con

vegetacion de MRC
(M) ) o )
Actividad Descripcién Material Recomendaciones
(Minutos)
Identificar a todos con un gafete y
5 Presentacién Gafetes Lugar cerrado
cada quien se auto-presente.
Resumen del Computadora/
Describir como se va a desarrollar la Lugar cerrado y con
15 contenido de Proyector o
actividad. buen audio
la actividad. Rotafolio
Introduccién.
Recursos Que es un RV
vegetales
Ejemplos de ellos presentes en el
(RV) que Computadora/
25 MRC, usos.
cuenta la Cd. Proyector
Ensenada y Sitios dentro de la Cd. donde es
sitios donde posible encontrarlos.
se localizan.
Descripcion
de técnicas Cuidados y Materiales que se deben
Computadora/
15 para colecta de llevar a campo para realizar
Proyector
de semillas y colecta de especies.
especies
15 RECESO RECESO RECESQO RECESO
Ropa adecuada, gorra,
Introduccién Cuidados que debemos de tener al Manual de
agua, camara
60 a la caminata caminar por senderos, reglas y Identificacién,
fotografica y Botiquin
por senderos recomendaciones. binoculares
de primeros auxilios.
Recopilacién de lo aprendido por
20 Cierre — Reunion del grupo

parte de los participantes.
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Para estas actividades se identificaron dos &reas con los atributos necesarios para
sefialar un sendero interpretativo como son: fragmentos de vegetacién en buen estado de
conservacién de acuerdo con el indice de composicién floristica, contenidos dentro del centro
de poblacién de Ensenada y con posibilidades de ser utilizados por los vecinos del
fraccionamiento como es el caso de Cibolas del Mar o por el ptiblico en general como es Campo

5, en el Ejido Esteban Cantu.

En el fraccionamiento Cibolas del Mar, se cuenta con un jardin boténico que puede
proponerse como un sendero interpretativo; se sugiere se trace una ruta donde se puedan
apreciar las especies contenidas en el jardin por medio de sefializaci6n, se etiquen las especies
mostrando informacién bésica como: nombre, usos y caracteristica de cada una, ademas como
introduccién al sendero se coloque un cartel que indique: grado de dificultad, ruta del sendero,

informacién general sobre las especies nativas, reglas y cuidados que deben seguirse.

Para el caso del ejido Campo 5, la cual es un &rea natural en la zona peri urbana y
actualmente tiene un uso de ecoturismo se sugieren algunas modificaciones, como es la
sefializacién de la ruta, cartel donde se muestre informacién como son reglas y cuidados, grado
de dificultad, informacién general sobre el MRC y ruta del sendero, 4rea de estacionamiento

con bafios o letrinas y botes de basura.

A continuacién se presenta un diagrama de flujo con los pasos a seguir para el disefio

de los senderos:
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Identificar a los
actores y su I:O Fijar reglas de
organizacién Ui
Reconocer el area C> Identificar necesidades de
infraestructura
Mostrar rutas;! definir
grados dedificultad
Clasificacion de las especies deaqierdo a Oeariensls
sus atributos (arismaticas, endémics, l::> ] rgamzai
sitiles, atc) informacion
Capacitacion

Organizar la informacion
en folletos v @rteles

Figura 4. Diagrama de flujo para el disefio de senderos interpretativos.

3. Material didactico de apoyo

A pesar de que en los talleres o platicas los medios de difusién no fueron los
mayormente aprobados por la poblacién encuestada, en un trabajo informal con profesores de
primaria (Espejel, et al., 2004) coinciden en la urgente necesidad de contar con material
didactico que apoye las actividades docentes (formales e informales). Por esta razén, se utilizé

la informacién contenida del SIG para hacer una presentacién digital con estos contenidos, con
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la finalidad de que pudiera ser utilizado desde cualquier computadora. El SIG se transformé a
un formato Microsoft Office Power Point 2003 de manera que pueda ser usado en actividades de

difusién como talleres o platicas informativas.

La presentacién se hizo en formato de Microsoft Power Point donde se muestra la
informacién de manera clara, interesante y amena, de modo que la gente que este presente se

interese por conocer mas sobre el tema y las actividades se dinamicen.

El resto de los materiales cumplen con los requisitos de la NAEE pero no con la
aceptacion del publico Ensenadense ademas, los costos son elevados. A pesar de lo anterior, se
hizo una re-consideracién sobre la utilidad de las presentaciones digitales propuestas para su
uso en Internet y se opt6 por seleccionarlas debido a que son una herramienta basica como

apoyo didactico para las otras actividades.

4.4.1.2 Definicién de la informacion bdsica para el contenido de los materiales y diseiio
de materiales

La informacién bésica contenida en los materiales de EA que aqui se proponen se
refiere a los usos, los nombres comunes y los lugares donde es posible encontrar las especies

del MRC.

En el caso La Loteria del MRC, se muestran los nombres comunes y cientificos de 35
especies representativas. Consta de dos versiones, una impresa en papel y enmicada y la otra

en digital, versién Microsoft Power Point (PPT), (Figura 22).
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LOTERIA

MEZA-FC-
UABC

TABLA1

Dudleya sp.

Eriogonum sp.

Y.

Dudleya aftenuaia

i LB

Euphoba misera

Opuntia littoralis

Matorral Costero

Figura 22. Muestra de las cartas de La Loteria del Matorral Rosetdfilo Costero
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El instrumento Vamonos de Pinta que se refiere a una salida de campo, contiene una
propuesta de Guia para realizar actividades en sitios con vegetacién de MRC. Esta adaptada a
las condiciones del fraccionamiento Cibolas del Mar y del Campo No. 5 del Ejido Punta Banda

(Figura 23).

Figura 23. Sitios donde se propone realizar actividades para el conocimiento de la vegetacion de

Matorral Rosetdéfilo Costero. Izquierda: Cibolas del May. Derecha: Campo No. 5, Punta Banda.

- Como apoyo a las actividades en sitios con vegetacion natural se eligieron las
Presentaciones Digitales en PPT, como apoyo para la realizacion de talleres, platicas
informativas o introduccién a una practica de campo. La informacién contenida es sobre la
localizacién de sitios con remanentes de MRC, flora y fauna que podemos encontrar y el

cambio de uso de suelo en la region (Figura 7).

4.4.2 Aplicacion y evaluacion de los materiales
1. Evaluacién cuantitativa para la actividad “Loteria del MRC”,

El material se probé por primera vez en Expo-ambiente 2006, donde se tuvieron
dificultades con el material debido a que estaba disefiado para ser presentado en lugares
cerrados. Se redisefi6 el formato de tal manera que pudiera ser usado tanto en espacios abiertos

' como cerrados. La Loteria del MRC fue probada por segunda vez durante el Dia Mundial del
Medio Ambiente, 2006, evento que fue aprovechado para evaluar el material por medio del
registro de los eventos que se dieron durante el desarrollo de la actividad. La evaluacion se

hizo con base a los siguientes indicadores los cuales se califican con una base de 100 (Tabla V):
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Tabla V. Evaluacion de la “Loteria del MRC”

Indicadores de Activi- | Partici- | Resultadosa
Insumos Observaciones
evaluacion dades | pantes corto plazo
Materiales Contar con incentivos (premios)
100 % o L —_
utilizados para motivar mayor participacion
Contenido de las i Resaltar caracteristicas curiosas de
actividades las especies representadas en La
_ 70 % - -
adecuado Loterfa del MRC
Después del termino de cada
Exito de las juego, se llevo a cabo una
técnicas utilizadas - 100 % _ _ recuperacién de la informacién
presentada
Participacion  del Asistencia de todas las edades y
_ - 100 % 100%
publico participacién entusiasta
Adaptado NAAEE, 2004.

Las observaciones encontradas en la evaluacién de la actividad de La Loteria del MRC

fueron las siguientes:

La evaluacién permitié identificar algunas fallas y aciertos de la actividad, donde se
mencionan que por ejemplo es necesario resaltar mayormente las caracteristicas de las especies
presentadas por medio de versos divertidos alusivos a cada especie como tradicionalmente se

hace en la loteria mexicana.

Se encontré que para lugares abiertos la presentacion digital no es posible hacerla ya
que necesita de un espacio donde sean proyectadas las imagenes y se tenga un buen sonido
para que la voz del “gritén” sea escuchada, por lo que la presentacién original en papel sigue

siendo la mejor opcion.

Es importante hacer una recopilacién de la actividad al final de esta con el fin de
identificar si la gente capt6 la informacién presentada y ademas reforzar la actividad con una

sesién de preguntas y respuestas.
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La participaci6n de la gente fue excelente y es importante contar con incentivos sobre
todo en e caso de publico mas pequefio con el fin de incentivarlos a participar mas y la

actividad no quede como un simple juego.

Se encontré ademés que la participacién de padres e hijos motiva a que trabajen en
equipo por lo que se compruéba que este juego aunque adaptado sigue siendo para toda la

familia y todas las edades.

2. Evaluacion cualitativa para Salidas de Campo.

Se realizo un taller de plantas nativas en el ejido El Rosario, BC., los dias 20 y 21 de
Abril de 2006 por parte de la Comisién Nacional Forestal (CONAFOR) y la UABC, actividad
que inclufa salidas de campo. La evaluacién para Salidas de Campo fue llevada acabo en este
evento aprovechando que los ejidatarios estaban reunidos y tenian interés de conocer los

recursos con los que contaba su localidad.

La practica de campo se realizo en un sitio localizado a 15 Km al sur del centro de
poblacién del ejido, donde se encuentra vegetacion de MRC de buena calidad. Las platicas
sobre los contenidos de las salidas de campo y actividades complementarias a estas fueron
llevadas a cabo en el salén de juntas del DIF. Los participantes fueron ejidatarios de
comunidad del Rosario, BC., de los cuales tres de ellos eran nifios, nueve adultos y tres adultos

en plenitud dando un total de 15 personas.

El desarrollo de la actividad denominada Vamonos de pinta permite verificar si los

temas propuestos son del agrado del ptblico.

Al inicio de la actividad, los participantes en promedio reconocieron de tres a cinco
especies por nombre comun asi como sus usos, los que ellos le dan y los que conocen. En
promedio al inicio de la actividad presentaban un nivel de conocimiento y aplicacién de los
conceptos: Medio. Los participantes, quienes fueron familias, principalmente mujeres amas de
casa, se mostraron participativos durante todo el tiempo de la actividad; en general al final del

ejercicio se mostrd interés en continuar con actividades relacionadas con el conocimiento y
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conservacién de la vegetacién, particularmente con aquellas especies que puedan representar

un beneficio como una alternativa econdmica o de decoracién para sus jardines (Tabla VI).

La relevancia y claridad de los temas se evalué como ALTA para los participantes de
acuerdo a sus opiniones y preguntas, se observd que el taller les habia proporcionado
conocimientos generales sobre los recursos naturales con los que cuenta Ensenada, donde los
pueden encontrar y los multiples usos de la vegetacién nativa. Todo el tiempo hubo confianza

entre el instructor y los participantes para expresar dudas y comentarios (Tabla VI).

Al finalizar la actividad, en promedio los participantes mostraron un Alto nivel de
conocimiento y aplicacién de los conceptos de acuerdo a los parametros que se establecieron
(Tabla VI).

Tabla VI. Evaluacién del ejercicio de “Propagacion de Plantas Nativas”™:

INICIO DE LA ACTIVIDAD
.. Aplicacion de los Participaciéony | Interés que se
Rasgos a Conocimiento
conceptos asuvida | Disposicién por | muestra por los
evaluar del tema
diaria aprender contenidos
Valor M M A A
DURANTE LA ACTIVIDAD
Participaciony | Interés que se
Rasgos a Relevanciay
Claridad Disposicion por | muestra por los
evaluar Utilidad
aprender contenidos
Valor A A A A
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FINAL DE LA ACTIVIDAD

. Aplicacién de los | Participaciény | Interés que se
Rasgos a Conocimiento
conceptosasu | Disposicién por | muestra por los
evaluar del tema i .
vida diaria aprender contenidos
Valor A A A A

Los usos y los nombres locales de las especies que la gente mencion6 fueron los

siguientes (Tabla VII):
Tabla VIL Usos y nombres comunes mencionados por la gente en la localidad del Rosario, BC.
No. Nombre .
Figura Cientifico Nombre Comiin Usos
o Forraje (Flor), alimento (tallo),
1 M
Agnue sl epcal, Magey mezcal y ornamental (Penca)
Dulce cristalizado, forraje, 1a flor
Ferocactus : ;
2 Biznaga, Cactus es usada como alimento,
acanthodes :
ornamental y agua en el desierto
Fouqueria .. Ormamental, madera, carbdn,
3 ; Cirio )
columnaris atraccion de fauna
Forraje, atraccion de fauna, café,
4 Prosopis sp. Mezquite madera (lefia, carbén), harina
(vaina), medicinal (diabetes)
: Forraje, medicinal (rifiones),
8 il artesanal, ornamental
6 Salvia apiana Salvia blanca Medieinal, mis), quita el mal
olor, ornamental
Yucea, datilillo, Medicinal (diarrea y el polv-o
o : para rozaduras de bebe), aceite,
7 Yucca shidigera lechuguilla, ; ;
; alimento y forraje de la flor, rafz
palmilla v
como jab6n
8 S!m. . " Jojoba Shampoo, aceite, medicinal
chinensis
9 Dudleys sp. Sxempfevwa,, Omamental,.medlcmal., alimento
tallitos (tallitos), forraje
10 Mmrfn_llma Viejito, chilillo Ornamental, dulce, alimento
Dioica (flor)
1 Myrthillocactus Cochal, Ornamental, medicinal (ulceras),
cochal garambullo alimento (dulce y fruta)
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6. Discusiones
6.1 Educacion Ambiental

En la actualidad existen programas en Ensenada de EA que se enfocan a calidad
ambiental. Los contenidos de dichas camparias se han basado principalmente en el papel de las
plantas como generadoras de oxigeno, purificacién del aire por la absorcién de didxido de
carbono y produccién de carbono (Baez, 1986; Espinosa et al., 1997) que son conceptos
importantes en otros paises de donde se importan los instrumentos de EA. Se considera
fundamental la elaboracién de instrumentos que atiendan las necesidades locales, como los que
aqui se presentan. Se observa que la comunidad de Ensenada tiene presentes los problemas
ambientales en materia de contaminacién por lo que se piensa que dichos programas han sido
efectivos y que la poblacién reconoce la importancia de la vegetacién dentro de la zona urbana

para el control de la contaminacién del aire.

Sin embargo, la vegetacién dentro de las ciudades no sélo proporciona aire puro, sino
que mantiene las 4reas de captacién y almacenamiento de agua y ayuda a estabilizah los
suelos. Estas caracterfsticas tan importantes deberfan ser reconocidas por los habitantes, de
Ensenada, ya que esta localizada en una zona &rida, con serias limitantes en materia de
accesibilidad al agua y, por el crecimiento urbano desmedido y descontrolado, tiene riesgos de
erosién y deslizamientos que afectaran seriamente a la poblacién en un futuro no muy lejano.
Se piensa que los programas de EA deberfan enfocarse més hacia la valoracién de estos
atributos asi como aprender que la vegetacion funciona como amortiguadora de la
temperatura, proporciona hébitat a la fauna silvestre y que ademés proporciona zonas de
relajamiento y recreacién para la sociedad (Sorensen et al, 1997). Esto dltimo es muy
importante ya que Ensenada tiene un 80% de déficit de &reas verdes por habitante (IMIP, 2006;
Espejel, et al., 2006).

A la fecha, el conocimiento por patte de los habitantes de Ensenada sobre la vegetacién
del MRC en muy pobre, no se percibe como vegetacién natural ni por aquellas personas
originarias de Ensenada. Se propone un programa de Educacién Ambiental para la

Conservacién del Matorral Rosetdfilo Costero, como un conjunto de herramientas por medio
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de las cuales la sociedad se entere que las 4reas naturales que existen dentro de la ciudad

proporcionan beneficios tanto a la sociedad Ensenadense como al ambiente que la rodea.

Seguin Bonacic (2004) la mejor estrategia para conservar la naturaleza es conocerla,
seguin el autor, no se conserva lo que no se conoce En este caso, se busca que Ensenada cuente
con un conjunto de actividades que proporcione informacién a sus habitantes sobre el MRC,
para que reconozcan su importancia y en consecuencia, segun esta hipdtesis, apoyen la

conservacién de su entorno natural.

El programa de EA que se presenta en esta tesis para apoyar la conservacion del MRC
en Ensenada cumple con las caracteristicas recomendadas por la NAAEE (2004). Tiene como
base la informacién cientifica bibliografica y de consulta a expertos, generd informacién propia
y sobre todo, selecciond los temas més interesantes y utiles sugeridos por la gente encuestada.
Se busca que los instrumentos aqui propuestos sean incorporados al programa'ya que son
métodos précticos e ilustrativos que en el proceso de evaluacién resultaron positivos como
materiales que facilitan el involucramiento de la gente en las actividades de conservacién, en
uno de los conflictos ambientales méas importantes de la regién: la perdida de cobertura natural
y el aumento de riesgos a deslaves y erosién (Zamora-Lipez, 2006 y Stapp, 1967 citado en
Gonzéles Gaudiano, 2000). El que las herramientas de comunicacién se construyeran de
acuerdo a lo mencionado por la comunidad de Ensenada, genera confianza y asegura que el

programa podria tener resultados en materia del objetivo: la conservacién del MRC.

6.2 Programa de Educacion Ambiental

La seleccién y la elaboracién del material didactico reconoce cuales son los focos de
interés de la gente (Tréllez-Solis, 2002), proporciona la informacién basica que deben contener
los programas de EA y sobre todo el medio més adecuado dependiendo de hacia quien va
dirigido (EECSW, 1997). Como sugieren Benayas y Marcén (1995) los materiales y programas
did4cticos elaborados y probados en esta investigacion, resultaron atractivos al publico de tal
manera que invitaron a la comunidad a acercarse con entusiasmo y dedicacién a temas

novedosos como la conservacién del MRC. Es decir, se deben buscar los aspectos o temas que
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despierten mayor curiosidad y motivacién por parte de los receptores. Con esto, se cree que se

garantiza el involucramiento mas directo y la participacién mas activa de los Ensenadenses.

El uso de material didactico ayudd a captar la atencién de la gente y a conectarse con
los participantes de manera clara, por lo que la aplicacién de estos materiales serd de suma
utilidad en el programa de EA para la conservacion del MRC en Ensenada. En el caso de esta
tesis se observé que los temas relacionados con los usos de las plantas fueron los que mas
aceptacién tuvieron, coincidiendo con Benayas del Alamo (1999) en Espafia, donde se encontr6
que las actividades mayormente aceptadas por el ptiblico en areas verdes urbanas fueron
aquellas asociadas con los usos de las plantas, como la magia y su poder curativo, asi como las

diferentes aplicaciones que tienen para el hombre y temas ecoldégicos de actualidad.

En el caso del programa de EA sugerido en esta tesis para apoyo a la conservacion del
MRC, los jévenes son un grupo potencial al que deben enfocarse prioritariamente los esfuerzos.
La juventud es un sector sumamente receptivo pero desafortunadamente olvidado para este
tipo de actividades. Los estudiantes hasta la secundaria siguen una educacién ambiental formal
y al pasar a la educacién media y superior pierden contacto con estos temas de manera formal.
Por eso que resulta importante presentar a los jévenes una serie de actividades al aire libre que,
ademas de proporcionales eventos recreativos como son las caminatas por senderos
interpretativos, se les ofrecen opciones de entretenimiento sano y de bajo costo sin necesidad
de salir de la ciudad. Por otro lado, el otro grupo mas receptivo fueron las amas de casa, son
ellas quienes educan en materia de “valores” a la familia y son responsables de la educacion de
sus hijos. Los nifios reciben educacién formal en las escuelas la cual debe reforzarse en los
hogares. Si las amas de casa pudieran impactar positivamente en la forma de pensar y actuar
hacia la naturaleza habria cambios de actitud que seguramente mejoran la calidad de vida de

los Ensenadenses.

6.3 Materiales didacticos propuestos

Los materiales que aqui se presentan cubren una necesidad de la ciudad de Ensenada.
Como lo mencionan Sorensen et al., (1998), las actividades ladicas y recreativas ademaés de ser

metodologfas practicas y sencillas de aprender, son esenciales para la salud mental y fisica de
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las personas. Sin embargo, dentro de la ciudad de Ensenada, los espacios son insuficientes para
satisfacer dichas necesidades. Tampoco se cuenta con suficientes sitios para el uso del tiempo
libre que otorguen oportunidades educativas en temas ambientales y culturales, que provean
de oportunidades para la convivencia social ademés de que logren el mejoramiento estético de

un ambiente citadino, que hasta ahora esta dominado por asfalto, el concreto y lotes baldios.

Los materiales didacticos propuestos son atractivos al ptblico, ya que se logrd
despertar curiosidad, uno de los principales y mas fundamentales objetivos de la EA. Se
constaté que se despertdé un acercamiento a su entorno natural, al MRC. Se propone que estas
actividades sean adaptadas a otras comunidades vegetales de la regién (chaparrales, ripario,
bosques), de manera que la gente tenga la oportunidad de conocer todos los recursos con los

que cuenta la ciudad y sus alrededores.

El Juego de La Loteria es un excelente instrumento para que la gente aprenda sobre las
especies mas representativas del MRC y sus usos. Ademés de que es un juego tradicional
mexicano, divertido, econémico ya se cuenta con buenas experiencias en otros programas de

EA en el pais (Museo Sol del Nifio y CONAFOR Cultura Forestal).

La actividad Vamonos de Pinta que considera salidas al campo, es otro método practico
y divertido que la gente sugirié como actividad para conocer sobre la vegetacion nativa. Es una
herramienta lidica importante y eficaz que fomenta a los participantes un mayor
conocimiento. Con esto se confirma la hipétesis de que el conocimiento gener6 un mayor
aprecio y por lo tanto el deseo de defender (conservar) los espacios naturales y reconocer los

valores ecoldgicos de la regién.

Esta propuesta de programa de EA para la conservacién del MRC representa no sélo el
trabajo de tesis, si no que es el resultado de los esfuerzos realizados por un grupo de botanicos,
zodlogos, ecbdlogos, estudiantes y docentes que han trabajado en los ultimos 15 afios para la

conservaciéon del mismo (MEZA, FC-UABC).

En el caso del MRC presente en los terrenos del ejido Esteban Canti localizado en la

peninsula de Punta Banda, donde el uso destinado por el Programa de Desarrollo del Centro
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de Poblacién de Ensenada es de preservacién ecoldgica, se sugiere sea promovido como un
area natural protegida municipal, una vez que sea aprobado el reglamento correspondiente,
para que pueda recibir financiamiento para proyectos productivos, donde se fomente la
conservacion y difusién de la importancia del MRC, como es el caso el turismo alternativo y

pueda ser dotado con infraestructura para su uso con senderos interpretativos.

Como actividades complementarias para todos los sitios, se sugieren talleres de
capacitacién para personas interesadas en realizar la actividad (guias de turistas, maestros,
ejidatarios o vecinos), asf como un plan de rescate de las especies que son removidas en los

nuevos fraccionamientos.

Se sugiere que las tematicas contenidas en el guién sean adaptadas a los programas de
estudio de los diferentes niveles escolares, como una alternativa para que la comunidad local
conozca el MRC y aprenda sobre los beneficios que ofrece mantener la vegetacién dentro de la
zona urbana; ademas de la importancia de conservar la biodiversidad todavia existente en

dichos fragmentos.

Este trabajo se enfocé principalmente a la zona urbana de Ensenada por lo que se
sugiere ampliar el area de impacto de la informacién compilada hacia las zonas suburbanas y

rurales donde los remanentes de vegetacion natural son todavia de mayor extensién.

7. Conclusiones

El programa propuesto de EA para la conservacién del MRC enfatiza la importancia de
esta comunidad vegetal a nivel regional y promueve el conocimiento para la conservacién de

este singular ecosistema.

La exploracién sobre la percepcién de la gente de Ensenada sobre MRC fue un medio
. efectivo para la identificacién de la poblacién objetivo a quien aplicar el programa de EA sobre

MRC y para establecer las tematicas y herramientas de comunicacién mas eficientes.

Las actividades fueron aceptadas con éxito por la comunidad, debido a que se manejan

temas sencillos e interesantes, percibidos como de utilidad a nivel local.
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Se espera que a medida que las actividades de EA se sigan realizando, el programa se

mejore y se adapte a las necesidades locales y regionales que se presenten.

Los cambios de actitud que el programa pueda generar en la comunidad local seran
observados en la medida que reconozcan los beneficios que el MRC les brinda y la importancia

de su conservacion.

Se necesita trabajar en conjunto instituciones educativas, gobierno y sociedad para que
se cumplan los objetivos del programa de educacién ambiental. De manera que se de un
seguimiento efectivo y apoyo para continuar trabajando en pro de la conservacion del entorno

natural.

Se espera ademds que en un futuro se integre este programa de EA a los proyectos de
desarrollo urbano, donde se contemple a los remanentes de vegetacién natural como areas
verdes naturales en un esquema original que aproveche laderas y cafiadas con menor potencial

de urbanizacién para contrarrestar el déficit de areas verdes existente.
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Conservation and management-
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coastal zone of Baja California,
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Ecosystems Within and Without
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Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente
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Latina y el Caribe

Aplicacion de técnicas
econometricas, como una aportacién
a la estimacion del valor de
ecosistemas costeros en Baja
California, caso de estudio:
Bajamar, Baja California

Change over 70 years in a southern
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Seasonality of goat diet and plant
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waterwise approach
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Flora de Baja California
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Importancia de los arbustos en los
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Coastal Scrub
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Formas biologicas de las plantas
vasculares dominantes del matorral
costero del ejido Nativos del Valle de
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Bahia de Todos Santos, Ensenada,
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Wikipedia
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Pizzetti Mariella
Tiscornia, J.

Lenz & Dourley
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TECTONICA ACTUAL DE MEXICO

Clima Mediterraneo
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Especies Arboreas y Arbustivas para
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América Latina. Simmondsia
chinensis
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Informacion sobre flora de California
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Guias de la naturaleza, Cactus
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garden and environmental use in
Southern California and adjacent
areas.

Native plants for use in the
California landscape

The complete book of cacti &
succulents

2001

2006

1998

1988

1981
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Anexo II. Disco Compacto que incluye: Guién Informativo Complementario a las Actividades al
Aire Libre en Sitios con Fragmentos de Matorral Rosetdfilo Costero.
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Anexo III. Disco Compacto que incluye: Material Diddctico de Apoyo: Instrumentos de
Educacién Ambiental para Apoyar las Acciones de Conservacion del Matorral Rosetdfilo Costero (SIG)
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Anexo IV. Encuesta
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[a]

Encuestador:
Encuesta #:

Fecha:
Sitio de la Encuesta:

Soy estudiante de la UABC-FC, y estoy realizando un
trabajo de investigacién sobre la vegetacidn en la Cd.
de Ensenada; esta informacién es confidencial y solo
se utilizara de manera agrupada; Le agradezco de
antemano el tiempo que dedique a contestar este
cuestionario.

Ocupacion

[ Edad (afios)

a) 15a25 b)25a45 c)45a60 d)>60
Sexo a) Femenino b) Masculino
Escolaridad

1.- Vive en Ensenada?

/ a)si b) No

2.- Nacid aqui?

a) Si (pasar ala pregunta 4) b) No
3.- Hace cuanto tiempo radica en Ensenada?
a)1a 12 meses b)1 a5 afios

“.¢) 5a10 afios d) mas de 10 afios

4. Considera que las &reas recreativas en Ensenada
[son:
a) Para nada suficientes
suficientes

b) poco suficientes c)

5. Mencione algunos de los beneficios que nos
ofrecen las areas verdes dentro la ciudad

a) Calidad del ambiente b) alimento/medicina

¢) proteccidn de erosién e inundaciones

d) No se me ocurre ninguno

6.- De la siguiente lista, conoce usted ejemplos donde
se encuentre presente la vegetacion natural en la
ciudad de Ensenada y sus alrededores

a) Carfiones y arroyos
d)sierras  €) costas f) parques y jardines g) no
recuerdo ninguna

7. ¢Cuéles de los tipos de vegetacién reconoce en la
ciudad de Ensenada y sus alrededores?

a) Bosque b) rios o arroyos c) desierto_d)pastizal e)
chaparral . f) matorral g) agricultura h) humedales
i)desconozco

b) valles c) lomas y cerros

Eﬁluﬂlmlﬂllﬂﬂﬂé
| %) 'l
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8. ;Cudles plantas que conoce en las siguientes listas?
A)Flora
a) Chollas/magueyes/biznagas
b) Palmas/truenos/eucaliptos
c) Arbustos (jojoba/saladito/salvia)
d)Pino/encino/alisos €) marismas f) cultivos

g) no recuerdo ninguna

9.- j Acostumbra usted con amigos o familiares asistir
algtin sitio con vegetacién natural?
a)Si b) No (pasar a la pregunta 13)

10.- yCon qué frecuencia asiste a las dreas naturales?
a) Una vez al afio b) Una vez cada seis meses
c) Una vez al mes d) Cada fin de semana

11.- ;Cudnto tiempo acostumbra permanecer en
dichas areas?

a) De una a tres horas
un dia

b) mediodia ¢) todo

12.- ;Qué actividades realiza en las dreas naturales?

a) comida b)jugar  c)caminata
d) relajamiento e) acampar f) otros,

13.- ;Qué le gustaria conocer respecto a la vegetacién
v las especies nativas?

a) Informacién sobre los beneficios b) caracteristicos
para reconocer las diferentes especies c¢) nombres
d)distribucién e) para que son f)reglas de uso g)
cuidados h) no me interesa mayormente conocer al
respecto

14.- ;De la siguiente lista, cual cree usted que seria la

manera mas atractiva para obtener informacién
sobre la vegetacién nativa?
a) Salidas de campo b) Folletos c) Video

d) Conferencias e) WEB  f) Talleres y cursos

g) Lugar publico h) TV i) Radio
j) otro

GRACIAS ;!
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Anexo V. Encuesta Grafica

La evaluacién el ejercicio de Propagacién de Plantas Nativas se llevo a cabo
mediante una encuesta grafica, la cual consiste en identificar por medio de una lamina
que contiene once de las especies mas comunes del MRC el nombre y los usos mas
comunes que los asistentes practican o conocen sobre estas plantas, antes y después de

terminada la actividad.

71




Buenos dias, este es un trabajo de investigacién sobre los usos y
recursos con los que se cuentan en la zona de Ensenada BC., por lo cual nos gustaria que nos
compartieran sus conocimientos e inquietudes sobre los recursos vegetales existente en la region.
La informacién obtenida es confidencial y sera utilizada para el desarrollo de una tesis de
maestria que ademés evaluara de manera general la informacién que se manejara en el curso.

De antemano Gracias por su colaboracién, la cual sera de gran apoyo para el desarrollo
de mi trabajo de tesis y lo mas importante, mejorar la atencién hacia ustedes.

INSTRUCCIONES: A continuaci6n se les mostrara una serie de imagenes,, de las cuales
deber4a mencionar de manera breve lo que recuerde sobre dicha planta (ejemplo: nombre, uso,
beneficios, caracteristicas, 0 dudas que se le ocurran sobre la planta); Nota: no es un examen y
cualquier informacién que aqui anoten sera valiosa, GRACIAS j!

FIGURA 1.-

FIGURA 2.-

FIGURA 3.-

FIGURA 4.-

FIGURA 5.-
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FIGURA 6.-

FIGURA 7 .-

FIGURA 8.-

FIGURA 9.-

FIGURA 10.-

FIGURA 11
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Fig. 11
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