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INTRODUCCION

El interés de este trabajo es analizar las condiciones de Salud-Enfermedad
de los jornaleros agricolas del valle de Mexicali, B.C., en su dimensién colectiva, la
cual, solo es posible estudiar, si partimos de que el proceso de salud-enfermedad,
forma parte de un proceso biolégico de desgaste y reproduccion, destacando
como momento particular, la presencia de un funcionamiento bioldgico
diferenciable con consecuencias para el desarrollo regular de las actividades
cotidianas, esto es la enfermedad.!

Para el desarrollo del presente trabajo, partimos de que los factores
socioeconémicos son mediadores ante las condiciones de vida y la presencia de la
enfermedad, estando condicionados estos lltimos por variables de caracter
individual y sociodemogréficas tal seria el caso de: edad, sexo, estado civil, nivel
de instruccidén y la ocupacion.?

El articular el desarrollo histérico del valle de Mexicali a las condiciones
sociodemograficas y de salud-enfermedad de la comunidad en estudio fué con el
fin de desarrollar el objetivo general planteado en nuestra investigacion que
consisti6 en: “determinar las condiciones de trabajo y las caracteristicas
sociodemograficas de los jornaleros agricolas, estableciendo los diferentes grados
de asociacion entre éstas y los riesgos para la salud”; asi mismo, es importante
adelantar que la hipdtesis general planteada: “Los jornaleros agricolas del valle de
Mexicali, presentan riesgos propios de su vinculacion a procesos productivos
especificos, de su perfil individual y sociodemogréafico, los cuales determinan
formas y niveles de riesgos para la salud diferenciados de otros trabajadores”, es
coincidente con los hallazgos del presente estudio, en el que, vincularse como
jornalero agricola a actividades de cultivos intensivos de mano de obra, lleva
consigo una serie de riesgos tal es el caso de: a) origen de la mano de obra,

! Laurell A, Cristina, “La salud-enfermedad cormo un proceso social”, Revista latinoamericana de salud. no. 2, Edit. Nueva imagen, México, 1982. p.20
2 Martinez Salgado, Carolina. “Reflexiones sobre la aproximacion al riesgo, sobrevivir en Malinalco. La salud al margen de la medicina. Colmex-Uam-X, México, 1993.
p.189
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inmigrante, nativa, o migrante; b) trabajar por jornada, a destajo, por contrato,
prolongadas jornadas de trabajo; c) exposicién a riesgos laborales (polvos, humos
y plaguicidas), y d) dafios a la salud diferenciales por sexo, edad, con elevada
prevalencia de enfermedades estrechamente vinculadas al entorno ecoldgico-
laboral del jornalero agricola, como las infecciones respiratorias agudas,
conjuntivitis, dorsalgias y lumbalgias, dermatitis de contacto, hipertensién arterial.
Las cuales muestran predominio en este tipo de trabajador expuesto a un proceso
de trabajo de alto riesgo para la salud individual y colectiva.

Para la presente investigacién, tomamos un comunidad de jornaleros
agricolas que tienen la particularidad de encontrarse en la zona mas importante de
la produccion horticola del valle de Mexicali. Nos referimos a la colonia Silva Sur,
conformada por trabajadores inmigrantes, nativos y migrantes, con una poblacién
econdmicamente activa (PEA) superior al 90% en el sector primario.

A la colonia Silva Sur, la consideramos como nuestra comunidad de
estudio, de ahi el titulo que decidimos adoptar. Con el objeto de poder establecer
algunas inferencias y determinar particularidades del objeto de estudio recurrimos
a una comunidad de referencia, en este caso a la comunidad de!l Ejido Hidalgo que
tiene una PEA del 37.93% en el sector secundario, siendo su PEA la mayor en la
zona rural del valle de Mexicali, ésta dltima en colindancia con la geotérmica de
Cerro Prieto, de la Comisién Federal de Electricidad. Ambas comunidades se
ubican en la zona rural del valle de Mexicali, la colonia Silva Sur a 58 km. De la
ciudad de Mexicali, B.C. y el Ejido Hidalgo a 26 km. Y con 22 km. De distancia
entre una y otra localidad.

El origen de la comunidad jornalera “Silva Sur” se relaciona al desarrollo de
la horticultura a finales de Los afios setenta, mientras que el Ejido Hidalgo se
remonta a la mexicanizacién del valle de Mexicali y al contrato celebrado por la
Comision Nacional de Colonizacién y la Compania Mexicana de Terrenos del Rio

8




Colorado, tres afios mas tarde.

En este trabajo, el estudio de las comunidades mencionadas nos permitid
contar con resultados que confirman que dentro de la relativa homogeneidad que
confiere una ubicacién similar hay heterogeneidades internas que matizan la
distribucién de riesgos y los dafios a la salud® De esta manera, logramos
confirmar lo que planteamos al principio “El ser jornalero agricola en la colonia
Silva Sur del valle de Mexicali, B.C., conlleva a mayores riesgos para la salud”,
siendo sus principales condicionantes del riesgo, su insercién en procesos
productivos agricolas, asi como variables individuales tales como: edad, sexo,
escolaridad, tipo de contratacién, salario, exposicion a polvos, humos y
plaguicidas, accesibilidad a los servicios de salud y riesgo reproductivo en mujeres
en edad fértil con embarazos previos.

Las hipétesis general fue contrastada mediante andlisis bivariado y
multivariado (regresion logistica) lo que permitié encontrar relaciones significativas
entre el estado de salud, trabajo asalariado y medio ambiente laboral. Los
modelos logisticos construidos incluyeron enfermedades de elevada incidencia
comunitaria: infecciones respiratorias agudas, conjuntivitis, envenenamiento por
plaguicidas y riesgo reproductivo en mujeres trabajadoras, las variables que se
incluyeron fueron: sexo, edad, condicidon de alfabetismo, nivel de escolaridad,
ingreso, jornadas laborales, signos y sintomas de enfermedad, asi como localidad.
En la comunidad de jornaleros agricolas se aplicé un censo, mientras que en la
comunidad de referencia se aplicd una encuesta a la poblaciéon del sector

secundario.

El presente documento, esta estructurado en cinco apartados principales: el
primero presenta una conceptualizacién del proceso salud-enfermedad; el

segundo se refiere al contexto histérico que se desarrollé de principios de siglo a

3Martinez Carolina. op..cit. p.133



la actualidad, en donde se rescata la conformaciéon del mercado laboral hasta
llegar a la caracterizacién de la mano de obra actual en el valle de Mexicali.

En un tercer apartado, se aborda la discusidon sobre las condiciones
sociodemograficas y su relacién con los riesgos para la salud de los trabajadores
del campo; en un cuarto apartado, se presentan los primeros resultados de la
investigacion de campo, realizada en la comunidad de estudio y en la comunidad
de referencia. Finalmente con el dltimo apartado se analizan los riesgos para la
salud de los jornaleros agricolas de la colonia Silva Sur y se presentan
conclusiones generales.

Es importante el mencionar que al trabajo se le incorporé un apartado

metodoldgico y anexos que incluyeron cuadros estadisticos y los instrumentos
utilizados para el levantamiento de la informacion.

10



1. CONCEPTUALIZACION DEL PROCESO DE SALUD-ENFERMEDAD.

Las concepciones tradicionales de salud y enfermedad, propuestas por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS; 1946 y 1978), las cuales definen el
concepto de salud como un estado de completo bienestar fisico, mental y social y
no solamente la ausencia de afecciones o enfermedad, han tenido que abrir
espacio para la confrontacién con propuestas conceptuales y metodolégicas mas
integrales que permitan superar la visién simple y unilateral, de describir y explicar
las relaciones entre los procesos mas generales 'de la sociedad con la salud de los
individuos y los grupos sociales. |

Para la corriente de la medicina social en México y América Latina, los
procesos sociales transforman los procesos biolégicos de un modo mas complejo
que el simple cambio en las probabilidades de estar expuesto a tal o cual factor de
riesgo’

Para esta concepcién las categorias de andlisis para explorar la salud-
enfermedad colectiva seran: la ciase social, la reproduccidén social y el proceso de
trabajo. Es pues a través de un proceso de teorizacién como se llega a un proceso
de trabajo y salud, constituyendo el campo central para entender la produccion
social de la salud-enfermedad.’

Segun esta corriente los cambios de cada clase social, de acuerdo a su
modo de inserciéon en la esfera productiva, a sus patrones caracteristicos de
consumo, a sus formas especificas de organizacién y cultura, se desenvuelven en
medio de un sistema contradictorio, en el que se oponen, por un lado, los bienes 0

fuerzas que protegen y perfeccionan su salud y el avance de sus procesos

“ Laurell A. Cristina. “El desgaste obrero: desarrollo tedrico y avances empiricos”. En salud v crisis en México. Edit. XXI, México, 1990. pp.120-126
3 Laurell, op.cit. p.126
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bioldgicos y por otro los aspectos destructivos que los constrifien y deterioran.

Es de esta manera, como el conjunto integrado por el sistema de
contradicciones enfermedad resultante logran definir un “perfil epidemiolégico”.’

Las anteriores consideraciones ubican a la salud como un proceso
dinamico, histérico y social, en el cual la condicién de “sano “ y enfermo son dos
momentos de un mismo proceso. Como objeto de estudio, este puede ser
considerado a nivel individual o colectivo.?

1.1. El proceso de salud-enfermedad

La salud ha sido concebida como un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, que implica un “normal” funcionamiento organico y una adaptacion
biolégica del individuo a su ambiente, todo lo cual le permite realizar su trabajo
habitual.’ La presente definicién fue considerada desde sus inicios por los
estudiosos de la salud publica y la medicina social como idealista, utdpica y
medicalizada, ahistérica y muy vinculada al desarrollismo.'

El concepto bienestar fue considerado en forma amplia y global, el concepto
salud fue interpretado como simple, fuera de contexto colectivo y con un
conocimiento mas consciente de la enfermedad. A mediados del siglo veinte se
incorpora una nueva vision de la salud concebida esta como un proceso dinamico,
cuyas variables de equilibrio y desequilibrio ecolégico y social interactiian entre el

organismo humano y el ambiente."

Hernan de San Martin, es contundente sobre el concepto de salud, al referir

¢ Brailh J. y Col. Deterioro de |a vida. Edit. Nacioni-Ceas Quito Ecuador, 1990. pp.23-24

7 Behn Rosas, Hugo. Las desigualdades sociales ante la muerte en América Latina. Edit. Cela. Santiago de Chile. 1992. p.7
® Bshn Rosas, op.cit. p.7

? Behn Rosas. Op.cit. p. 7

% San Martin, Heman. Lg ¢risis mundial de la salud. Edit. Ciencia-3. Madrid. 1985. p.67

1 San Martin Heman. Op.cit. p.67
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que lo que realmente deseamos obtener es un hombre sano con pleno goce de
sus facultades fisicas y mentales para que pueda construir el bienestar de todos y
el progreso social, concebido éste como el progreso del hombre y no solo el de los
aspectos materiales de la vida en la sociedad. Asi mismo refiere que este
concepto no es estatico, sino dindamico, histérico; cambia de acuerdo a las ideas
dominantes en cada época histérica, a la percepcién que tenemos de la salud y
del bienestar y a la estructura de cada sociedad.”

Para Laurell, dicho proceso en la colectividad es entendido, como el modo
especifico en que se presenta en el grupo el proceso biolégico de desgaste y
reproduccion, destacando en un momento particular la presencia de un
funcionamiento biolégico diferenciable con consecuencia para el desarrollo regular
.de las actividades cotidianas, esto es, la enfermedad."”

Es conocido que cada formacién social crea determinados patrones de
desgaste- reproduccién, lo cual sugiere que el proceso de salud-enfermedad esta
determinado por el modo como el hombre se apropia de la naturaleza en un
momento dado, apropiacién que se realiza por medio del proceso de trabajo,
basado en determinado desarrollo de las fuerzas productivas y las relaciones
sociales de produccién.*

El caracter histérico y social del proceso biolégico humano se expresa en
una serie de fenémenos que podemos constatar empiricamente o lo mas evidente
con la existencia de diversos perfiles de morbilidad y mortalidad en diferentes
grupos humanos, estos perfiles se distinguen de una sociedad a otra y de una
clase social a otra. **

La anterior concepcién de la salud-enfermedad nos permite conformar

12 gan Martin, Heman. Op.cit. p.74

B3 aurell A Cristina. "La Salud-Enfermedad como un Procesc Social®, Revista Latinoamericana de Salud. No.2 Edit Nueva Imagen, México 1982. pp.20-21.
L aurell. op. cit. p.24

YBreilh,Jaime. op.cit. p. 145.
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grupos sociales definidos en el marco de los diversos procesos productivos.
Partiendo de esta concepcidn, se han logrado definir en México y América Latina,
grupos sociales de mayor riesgo para la salud, en donde, la morbilidad” y sus
relaciones con las caracteristicas socioeconémicas, ambientales y de recursos
para la atencion médica, confirman que estas primeras resultan determinantes
para la distribuciéon de la enfermedad.’®

Diversos estudios en trabajadores agricolas latinoamericanos, presentan
mayores tasas de morbilidad que los propietarios.” Para Behm; la mayor
mortalidad infantil se concentra en las poblaciones rurales, él refiere que en
Nicaragua las tasas de mortalidad infantii se dan en un exceso del 37% en
regiones con menor nivel de vida, asi mismo las patologias de la pobreza son las
de mayor incidencia®.

La enfermedad también se vincula a la presencia de factores
sociodemogréficos como mediadores entre las condiciones de vida y la presencia
de salud o enfermedad, tal es el caso de variables individuales, unidades
domésticas a las que pertenecen (tamafio o tipo de unidad, la mano de obra
disponible, tipo de labores desempefiadas, formas de migracién, composicion del
ingreso familiar y acceso a bienes y servicios), asi como las caracteristicas
ecoldgicas y socioecondmicas,”” encontrdndose fuertes asociaciones entre
enfermedad y caracteristicas individuales (edad, sexo, nivel de escolaridad y
ocupacidn), asi como caracteristicas de las unidades domésticas, tipo de familia y
la migracion temporal.® Las unidades relativamente més protegidas contra la
enfermedad parecen ser aquellas que aln subsisten gracias a labores agricolas

no asalariadas y que no recurren a la migracioén.”

15 aurell A. Cristina. "Enfermedad y Desarrolio" Revista de Ciencias Politicas v Sociales. UNAM, México 1975. pp. 131-158.
Y aurell. op.cit. p.153
"Behm Rosas Hugo. Op.cit. pp. 26-29
Martinez Salgado Carolina, "Recursos sociodemograficos y dafios a la salud, en unidades domésticas campesinas del estado de México”, Estudios demogréficos y
urbanos. vol.7, No.2 y 3 mayo-diciembre 1992. Colegio de México, pp. 451-462.
Ibidem. pp.451-452
Y Ibidem. p.460
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Para Campos Ortega Cruz, la mortalidad en México presenta diferenciales
en la poblacién urbano-rural, existiendo una relacién inversa entre el tamafio de la
localidad y la muerte. La poblacién que habita en localidades urbanas se
caracteriza por contar con mayores ingresos, tener mejores oportunidades de
empleo, estar mas escolarizados y en fin contar con mejores niveles de vida. De
esta manera las localidades rurales de menos de 2,500 habitantes sufren una

sobremortalidad del 58% en el primer afio de edad.?

1.2. Jornaleros agricolas. Hacia la construccién de un perfil de salud-

enfermedad.

En el desarrollo de cada clase social aparecen condiciones benéficas y
negativas que son el resultado de un proceso histérico en el que se ha inscrito la
clase; de esta manera los condicionantes de trabajo, calidad de vida, medio
ambiente fisico y social, diferencian el conjunto de caracteristicas similares de un
grupo, las anteriores consideraciones nos permitiran conocer el perfil de salud-
enfermedad de estos trabajadores productivos.

Para Julio Frenk, todo proceso de salud-enfermedad se enmarca en 4
determinantes sistémicos: la poblacién, que se significa por caracteristicas
demograficas (principalmente urbanizacién), el ambiente fisico, que interesa por el
clima, existencia de parasitos y vectores, y los recursos naturales que aporta; la
estructura genética de la poblacién y la organizacién social, esta ultima con 4
dimensiones: estructura econdémica, instituciones politicas, ciencia y tecnologia,
cultura e ideologia®. Ellas determinan la riqueza producida y las reglas de la
estratificacion de los grupos sociales. Segun este autor el acceso diferencial a esta
riqueza esta mediado por la estructura ocupacional y los mecanismos de

ZCampos Ortega Cruz Sergio. “Mortalidad en México”. Algunas consideraciones sobre los diferenciales urbano-rurales. vol.4, No.3. Septiembre-Diciembre 1989. Edit
Colmex, México 1989. pp. 573-593.
 OPS. “La transicién epidemioldgica en América Latina”. Bol. Of. Sant. Panamericana 1990, pp. 210-215
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redistribucidn estatal.

En una interpretacién materialista e histérica,* el proceso de salud-
enfermedad esta determinado por el modo en que el hombre se apropia de la
naturaleza  para asegurar su reproduccién social. De esta manera los
determinantes estructurales operan en el lugar donde el hombre trabaja (proceso
de trabajo) y donde vive (hogar, comunidad), estos factores determinan un acceso
variable a los bienes y servicios que el grupo familiar o social requieren para su
reproduccién. Asi se generan condiciones materiales de vida (alimentacién,
vivienda, educacién y salud) que a su vez condicionan los diversos riesgos de

enfermar o morir.

El estudio de la clase social, edad y ocupacién del jefe de familia, se
relacionan a la mortalidad, esta alcanza su maximo en los hijos de campesinos
pobres semiproletarios, asalariados agricolas y fuerza de trabajo no asalariada (la
pequefa burguesia tradicional presenta tasa de mortalidad de 46.3 X 1000
nacidos vivos registrados por tasa de 98.4 X 1000 nacidos vivos registrados en
poblacién marginada).*

El ingreso familiar, la ocupacion y la educacién se vinculan en el estudio
sobre la mortalidad infantil por grupos sociocupacionales en Costa Rica 1962-
1981; los hijos de los campesinos, pobres y asalariados agricolas morian con
tasas de 88 a 100 X 1000 nacidos vivos registrados duplicando las tasas de las
clases medias. La situacién es peor en los trabajadores agricolas que han perdido
la propiedad de la tierra y deben vender su fuerza de trabajo *.

Victora Cesar G. ¥ refiere fuertes asociaciones entre ingreso familiar,
escolaridad materna, habito tabaquico y bajo peso al nacer a su vez el acceso a

2 OPS. “Sobre el concepto de Salud-Enfermedad” Boietin Epidemiotégico. Vol. 10 No. 4 1990. Washington D.C.
* Brontman M. y Tuiran, R. La desigualdad social ante la muerte. Colegio de México. México, 1983, pp.25-32

* Behn Rosas Hugo. Op.cit., pp.16-17

7 Victora Cesar G. y Col. Epiderniolégia de la desigualdad , Edit. OPS Washington D.C. 1992 pp. 48-59.
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servicios de salud (consultas prenatales) se relacionan con el bajo peso al nacer y
mayores riesgos perinatales. Son también las mujeres de menor ingreso familiar,
menor escolaridad, fumadoras y con menos nimero de consultas durante el

embarazo las que presentaron peor estado nutricional.

Por ultimo, el estudio de peso al nacer revelé que el 9.0% de los nifios
nacidos en Pelotas, Estado de Rio Grande del sud. Brasil, presentaron un peso
infantil menor a los 2.5 Kg. y una estrecha relacién con las diferencias sociales.

En un estudio sobre valoracién de riesgo reproductivo en mujeres que
trabajan, se encontré que el 53.7% tenian riesgo reproductivo elevado,
identificandose factores como el inicio temprano de vida sexual activa y la
escolaridad menor de 6 afios con una elevada probabilidad de tener mas de 4
embarazos® . La presente situacion nos lleva a la reflexion de variables que
ligadas al estado civil, condicion de mujer y educacién, pueden conllevar a
grandes riesgos para la vida o muerte de la poblacién femenina en su condicién de
jornalero agricola.

Investigadores del Instituto de Investigaciones Sociales de la U.A.B.C. en
un estudio realizado sobre condiciones sociodemograficas y de trabajo de
jornaleros agricolas en el valle de Mexicali en 1994, encontraron que en lo
referente a la contratacion de mano de obra trabajadora; la mayoria de los
trabajadores son contratados a destajo (97%) y 3% en otra modalidad. Los
contratos se realizan de manera verbal. Para algunos trabajos, ejemplo: el corte
de cebollin, espérrago y lechuga implica el uso de sus propios instrumentos de
trabajo(cuchillos, tijeras, etc), para el algodén (sacos de lona). El salario es
pagado por dia, a destajo o por tarea, dificiimente por contrato, aunque depende
del tipo de labor que desarrolle®

3 Chavez Aguilar y Col. “Valoracién de Riesgo Reproductivos en mujeres que trabajan” IMSS Rev. Médica México 1993; 31:119:121

® Moreno Mena José. Mercado de Trabajo y caracteristicas de la mano de obra en el Valle de Mexicali. Tesis de Grado. UAM-X, México, 1994, p. 186
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El salario promedio segun el anterior estudio se sitia entre 1 0 menos de 2
salarios minimos, con un promedio de 5.9 ddlares por dia (1dolar - 3.004 pesos),
segun paridad en 1994, mas elevado que el de trabajadores migrantes (4.2
ddlares) con una jornada de trabajo de 7-8 horas. Los trabajadores con salarios

menores al minimo son las mujeres y los nifos.

Para Martinez Salgado, los factores socioeconédmicos son mediadores ante
las condiciones de vida y la presencia de enfermedad, estando condicionados por
variables de caracter individual: edad, sexo, estado civil, lugar en la estructura de

parentesco, nivel de instruccién y ocupacion.®

Laurell en su clasico estudio sobre: "Enfermedad y Desarrollo” refiere que
las actividades socioecondmicas y culturales, tipo de actividad productiva,
situacion migratoria, organizacién familiar, habitos nutricionales, tienen un peso
mayor en relacién a la morbilidad, que las que generalmente se refieren como

ambientales (vivienda, calidad de agua, tratamiento de desechos, etc.).*

Otros autores vinculan la mortalidad infantil con las caracteristicas rurales
de la poblacion, siendo los grupos mas vuinerables los que presentan ocupaciones
del sector primario (campesinos, peones agricolas), con vivienda en malas
condiciones * %

El mayor riesgo para la infancia se da en hogares de trabajadores que se
insertan en las agrupaciones menos calificadas, en especial en la produccién
agricola, agregado a esto una educacion materna que no va mas alld de la

primaria incompleta y vivienda en mal estado.* Parece claro que las diferencias

3 Martinez Salgado. Op.cit., pp. 451-463

3t Laurell, Asa Cristina y Col. Op.cit,, pp. 131-158.
22 Bghn, Rosas. op.cit., p. 29

33 Campos. op.cit. pp.590-533

 Ibidem. p. 12.
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urbano-rurales de la mortalidad se deben principalmente a desigualdades sociales.

Los nifios nacidos en familias del sector agricola, tienen casi el doble de la
mortalidad en los primeros dos afos de vida comparado con los nifios de familias

del sector no agricola.®

Las diferencias de mortalidad en los grupos sociales son claras con
cualquier criterio de clasificacién social que se utilice: ingresos, ocupaciéon o

incluso ecoldgicos.*

La vinculacién entre proceso productivo agricola (agricultura moderna) y la
insercion de trabajadores jornaleros, mano de obra femenina e infantil es un
evento que hay que considerar en las condiciones de reproduccién social de este
grupo, teniendo especial atencién en las variables socioeconémicas (edad, sexo,
estado civil, educacion, salario, ocupacién en el proceso productivo, inmigracién) y
su articulaciéon a las condiciones de salud, las cuales no pueden estar
desvinculadas de su proceso de trabajo y de sus elementos, situacién que lleva
consigo la convivencia con agentes potenciales de riesgos para la salud de los
trabajadores y sus familias; tal es el caso de los plaguicidas, contaminacion del
agua, insalubridad por falta de servicios basicos y demas riesgos implicitos a los
que conlleva el ser jornalero agricola en el valle de Mexicali.

En lo concerniente a la respuesta al proceso de salud-enfermedad, la Ley
del Seguro Social (1995)", en sus articulos 234 y 237 contempla a los trabajadores
del campo en su calidad de asalariados, eventuales y permanentes como
trabajadores con acceso a la seguridad social en los términos y formas que
establezca la referida Ley del IMSS, pero, a pesar de la obligatoriedad patronal, la

33 SSA “Sobrevivencia en la Infancia: problemas y pricridades” Informe de taller intemacional 1985. México p. 15

% Coplamar. Salud Necesidades esenciales en México Edit. XXI. México 1982. p. 29

. La Nueva Ley dei Seguro Social (1966) contempia en los articulos 234-239 el acceso a las prestaciones de la Seguridad Social de ios trabajadores del campo
mexicano, la cual entro en vigor ef 01 de Julic de 1998.
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respuesta se da mediante “pases” médicos, los cuales son poco conocidos por los
trabajadores migrantes o su otorgamiento ocurre cuando se dan enfermedades
“graves”, implicando esto, en muchas ocasiones, hospitalizacién y la priorizacion
del dafio ante la prevencién (proteccién especifica: vacunas, consultas prenatales;
detecciones: cancer cervicouterino, cancer de mama, padecimientos cronico-
degenerativos o tratamientos preventivos). Ejemplos de dafios serian las altas
tasas de incidencia de diarreas y parasitosis, los casos de meningoencefalitis por
amiba de vida libre, el subregistro de intoxicaciones por plaguicidas y el brote de
brucelosis en el valle de Mexicali,*” o las altas tasas de mortalidad por diarreas e
infecciones respiratorias agudas en nifos menores de 5 afos y tuberculosis
meningea en el valle agricola de San Quintin.*

37 |IMSS. Informe Semanal de casos nuevos de enfermedades transmisibles y no transmisibles 4.31.1 y certificados de defuncién 1990-1997. Mexicali, B.C.
% |bidem.
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2. DESARROLLO HISTORICO DEL VALLE DE MEXICALI Y LA
CONFORMACION DEL MERCADO LABORAL RURAL

En el presente apartado se pretende dar un breve bosquejo de algunos
elementos que nos permitan entender la evolucién histérica del valle de Mexicali y
la conformacion del mercado laboral rural, desde sus origenes hasta la actualidad.
Para ello partimos de reconstruir el proceso histérico que permitié y dié bases para
lograr una produccion agricola de gran escala y de elevado valor econémico en el
mercado mundial del algodén, ademés caractérizamos a la fuerza de trabajo
utilizada por el capital transnacional, originalmente conformada por trabajadores
agricolas chinos, la posterior prohibicién como fuerza de trabajo agricola en el afio
de 1919, asi mismo la inmigracién de trabajadores de estados vecinos,

principalmente de los estados de Sonora, Sinaloa y el distrito sur de la peninsula.

El impacto de la primera guerra mundial en la mano de obra agricola y la
gran demanda de la fibra del algoddn, el regreso de trabajadores al término de la
primera guerra mundial y sus asentamientos en zonas urbanas y rurales. Asi como
la recesion econdémica de 1929, la nacionalizacién del valle de Mexicali, la
conformacion de la fuerza laboral de origen local, la demanda masiva de
pizcadores de estados vecinos, la salinidad, la tecnificacion del campo, la
inversién extranjera por contrato, la siembra y la elevada produccién de hortalizas,
asi mismo la implementacién del Tratado de Libre Comercio y sus implicaciones
para la comercializacién de productos horticolas en el mercado de Estados
Unidos. Por dltimo la reactivacion del mercado laboral agricola con mano de obra
nativa y migrante, han sido determinantes para la reactivacién del valle de Mexicali
y para las condiciones actuales del trabajador agricola.

2.1 El surgimiento de un emporio agricola 1900-1936.
El valle de Mexicali se encuentra comprendido dentro de la region
21
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eomorfolégica del bajo delta del Rio Colorado.* Se localiza en el extremo noroeste
de la peninsula de Baja California, delimitado por los condados de Imperial y
Yuma, U.S.A., asi como colindantes al sur y al oeste con la Sierra de los Cucapa.
El valle cuenta con aproximadamente 273,400 hectéreas, pero la superficie de
riego unicamente representa 207,800 has,” las cuales son sembradas con
diversos cultivos como hortalizas, algodén vy trigo.

El surgimiento como valle agricola en 1901, se vincula a la construccion de
un sistema de canales de riego por parte de la Sociedad de Irrigacién y Terrenos
de Baja California, filial de la Mexican Land and Colonization Co.*

Celso Aguirre Beltran®, hace referencia que la canalizacion del arroyo del
Alamo y la entrada de la corriente por la compuerta de Pilot Knob, cerca del
poblado de Los Algodones Baja California y al paso de su caudal a territorio
norteamericano estimularon los primeros asentamientos humanos en ambos lados
de la frontera.

A principios de siglo la principal forma de inversion del capital extranjero en
América Latina se daba en forma de agricultura de plantacién, esto implicéd una
forma de inversion directa, el control de los diversos procesos productivos, la
comercializacién y produccion para los mercados externos®. Las implicaciones de
la adopcion de esta estrategia de inversion extranjera y la venta de
aproximadamente 800,000 acres” de tierras délticas del Rio Colorado a la
Colorado River Land Company, propicié la renta y especulacién de la tierra, el
control de los sistemas de riego y elevados costos del agua. El sistema de renta
era altamente ventajoso, la cual era por contratos anuales, situacién que

incrementaba el valor del uso de la tierra. Esto permitié al capital valorizar la

* Walther Meade Adalberto. El Valle de Mexicali. Edit. UABC. Mexicali, B.C., México. 1996. p. 19.

“2 Trava J.L. y Roman Calleros, J. *Conclusiones del documento sobre aguas subterrdneas”. En manejo ambigntal adecuado de aguas. Colef. 1991. México, p.1962
4! Stamatis Maldonado, Martha. “El Valle de Mexicali: Agricultura e Inversién Extranjera (1901-1986)". Estudios Fronterizos, 1IS-UABC, afio V, Vol. V, No. 12-13. Ene-
Ago. 1987. Mexicali, B.C. p. 42.

42 Aguirre Beltran, Celso. “La canalizacidn de las aguas del rio colorado”. Panorama Histérico de Baja California. UNAM-UABC. Mexicali, B.C. p.341

+ Stamatis Maldonado. Op. cit. p.42

* Acre. Medida inglesa de superficie, equivalente a 0.40469 hectéreas.




propiedad territorial; otra forma de capitalizacién de la Colorado River Land
Company fué la inversién de 12 millones de ddlares, para la construccién de
canales, diques, obras de irrigacién, desmontes, edificios, caminos, carreteras y la
nivelacién de tierras.*

A principios del siglo veinte, la inversién extranjera en el valle de Mexicali se
vincula estrechamente a la calidad de las tierras deltdicas del valle, al
aprovechamiento de las aguas del Rio Colorado, esta ultima condicion, aseguraba
una agricultura de riego vy la construccién de un sistema de irrigaciéon con
suficiencia para los cultivos de empresas comercializadoras de productos de
demanda mundial, en este caso la fibra del algodén. En este momento histérico,
los dos principales elementos para el trabajo agricola eran propiedad del capital
norteamericano y la mano de obra la cual estaba conformada principalmente por
chinos que le arrendaban la tierra a las compaiiias intermediarias.*

El incremento en la produccién a partir de 1914, se relaciona con la
demanda del mercado internacional de la fibra de algodén, provocado por la
Primera Guerra Mundial. Durante el periodo de 1920-1930 se da la época de oro
de “La Colorado”, con un promedio de 53,000 has™. sembradas y cultivadas.*

Para 1918, “La Colorado” tenia rentados 72,000 acres, dos terceras partes
estaban cultivadas de algodén; 20,000 acres de trigo, 5,000 de cebada, 1,100
de avena y 289 de maiz de milo y vegetales.”

Para el afo de 1928 llegaron a cultivarse hasta 64,000 hectareas y las
ganancias ascendieron hasta 6 millones de délares.®

“ Grijalva Larrafiaga, Edna Aide. *La Colorado River Land Company”. Panorama Histdrico de Baja Califomia. UABC, Mexicali, B.C. 1983. p.356.

3 Samaniego L6pez Marco Antonio. “Las dificultades econdmicas y los cambios politicos”. En Mexicali una Historia. IiH-UABC.Mexico 1991.pp. 280-281
** Hectérea. Medida de superficie que equivale a 10 mil metros cuadrados (ha)

“$ lbidem. p. 357

47 |bidem. p.357

“! Walter Meads. Op.cit. p.53
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La Colorado habia encontrado el método para obtener grandes utilidades
con minima inversién, todo esto mediante el arrendamiento y subarrendamiento de
grandes extensiones de tierra, su inversién fue minima comparado con las
ganancias de 12 millones de délares en un sélo afio de auge.”

La inversion de capital de la Colorado aseguraba un control estricto de la
totalidad de los medios de produccion del valle de Mexicali, ya que al contar con la
propiedad de la tierra, también la convierte en subsidiaria del sistema de riego
mediante la empresa Mexican Land and Colonization Co., asi como la Anderson
Clayton Co. (ACCO), de nombre: Compaﬁl’é Jabonera del Pacifico, la cual

financia y adquiere la produccién algodonera del valle de Mexicali.*

La escasez de trabajadores nativos y migrantes nacionales era evidente,
para 1910 la poblacion total registrada en el municipio de Mexicali era de 462
habitantes, para 1930 se incrementaba a 29,985 habitantes (ver cuadro 1).

El control de los medios de produccidon por parte de la “Colorado” favorecié
a principios de siglo, el uso intensivo de fuerza de trabajo china, la cual era
sometida a una explotacién con caracteristicas hacendarias e inhumanas. Para el
afio de 1927 la poblacién asidtica en el distrito norte de la Baja California
alcanzaba un total de 5,887 chinos.

La inmigraciéon de la fuerza de trabajo asiatica fué promovida por las
propias empresas norteamericanas desde 1905 y legalizada en 1914 por el
Coronel Esteban Cantd, lo cual permitié la entrada de miles de chinos para que
trabajaran en el valle de Mexicali.

Para el afo de 1919 se decreta la prohibicién de la inmigracion de

4 Grijalva Larrafiaga. Op.cit. p.359

0 Stamatis Maldonado. Op.cit. p. 42

5! Walter Meade, Adalberto. op.cit., p.78
32 op.cit. p.76
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poblacion china, viéndose obligada la Colorado River Land Company a buscar
mano de obra nacional. Las forma de busqueda era mediante “enganchadores”
que acudian a los estados de Sonora, Sinaloa y al territorio Sur de la Baja
California.

La Camara Nacional de Agricultura del Distrito Norte (conformada
aparentemente por mexicanos e intereses de la Colorado) promovié intensamente
la inmigracion de trabajadores agricolas, llegando a contabilizarse en 1924 hasta
24,000 trabajadores con garantia de trabajo anual, los estados que mas aportaron
fuerza de trabajo fueron: Sonora, Sinaloa y el Distrito Sur de la Peninsula.

La coyuntura ocasionada por el conflicto bélico de la primera guerra
mundial, provoco en Estados Unidos de América un déficit de fuerza de trabajo
para lo cual implementa un “Programa de braceros”. En el periodo de 1918-1922
se considera que cruzaron la frontera aproximadamente 250,000 braceros, las
consecuencias fueron una mayor movilidad de poblacién y mercancias en Mexicali
y su valle agricola. Al finalizar la guerra mundial, un considerable nimero de
mexicanos regresan a territorio mexicano, asentandose en las zonas agricolas del
valle y suburbanas de Mexicali.

La llegada de Abelardo L. Rodriguez a la Jefatura de territorio fué un gran
impulso a la colonizacién del valle por poblacién mexicana. De esta manera, en el
ano de 1925 el gobernante promueve la adquisicién de 2,330 has. de empresas
extranjeras, dando impulso al cooperativismo, restringe la inmigracion de
pobladores chinos y da mas seguridad y continuidad en el trabajo asalariado en la
region.

Las presiones de grupos de trabajadores organizados en busqueda de la
posesidn de las tierras en manos de la Colorado son evidentes y la coyuntura para
su apropiacion por parte del gobierno mexicano empieza a vislumbrar la
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posibilidad de una expropiacién agricola.

Durante el periodo 1900-1930 se dan eventos de gran trascendencia para
la region, se trasladada la cabecera del Distrito a Mexicali y el Mayor E. Cantu da
posesion al Primer Ayuntamiento. En su gestién, se amplia el fundo legal, se

construyen nuevas calles y el palacio de gobierno y demas infraestructura social.

El ferrocarril Intercalifornia, ramal San Diego-Yuma, se internaba en
Mexicali, tomando como punto de interés comercial el poblado de los Algodones,
vinculandose las ciudades de Mexicali-Tecate-Tijuana. Este sistema nodal de
transporte favorecié a “La Colorado” y asociados comerciales, permitiendo la
movilizacion y venta de mercancias especialmente el algodén.

La recesion econdmica de 1929 en los Estados Unidos de América provocéd
una estrepitosa caida de la produccién agricola en el valle de Mexicali, asi como
del valor de la fibra del algodén en los mercados internacionales, agregéndose a lo
anterior el grave problema social que ocasioné la repatriacién de trabajadores
mexicanos provenientes de los Estados Unidos y que, ahora desempleados
buscaban establecerse temporalmente en la ciudad de Mexicali, provocando una
concentracion poblacional inusual para la regién, lo cual permitié conformar una
fuerza laboral con caracteristicas locales, la cual se integraria a actividades de

obras publicas, pero principalmente al trabajo agricola en el valle.*

2.2 Proceso de mexicanizacion y crisis econémica en el valle de mexicali,
1937-1960 '

Catalina Velazquez®, refiere que a finales de los afios treinta existia en el

53 Anguiano Maria Eugenia, Agricult mi i6n en el _vall Mexicali. Ei Colegio de la Frontera Norte. México, 1995. p.137
* Velazquez Morales, Catalina. “El proceso de Mexicanizacion 1933-1936". Mexicali una histéria. IH-UABC, México. 1991. p.72
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. distrito norte de la Baja California un férreo control de la tierra, agua y demas
insumos para la agricultura por parte de la Colorado, River Land Company. Ante
las demandas cada vez mas organizadas de los trabajadores agricolas, empiezan
a surgir brotes de inconformidad por parte de trabajadores agricolas mexicanos.

Para 1930 son tomadas tierras de “La Colorado”, teniendo como resultado
el encarcelamiento y envio a las Islas Marias de los cabecillas del grupo invasor.
Pero un nuevo movimiento de trabajadores prospera en Enero de 1937, lo cual
fué conocido como “El Asalio a las Tierras”, mismo que da origen a la
nacionalizacion del valle de Mexicali® y la autorizaciéon de la zona libre * (14 de
Abril de 1936).%

La reforma agraria implementada por el general Ldzaro Cardenas, incluye
la expropiacién de 133,000 hectareas a la Colorado, constituyéndose en 44 ejidos,
asi como colonias agricolas; dicho reparto agricola continda hasta el afio de
1946.7 '

Es evidente que la reforma agraria modificé las relaciones de tenencia de la
tierra al pasar a manos mexicanas, pero el control del capital extranjero continud,
ejemplo de esto fué que las empresas transnacionales proveedoras de créditos,
magquinarias e insumos continuaron con un gran control del tipo de cultivos a

realizar, asi como de la comercializacién de estos productos para el exterior.

Para los afios 1939-1945 los apoyos técnicos y financieros, la creacion del
distrito de riego en 1939 y la segunda guerra mundial son determinantes que
elevan la siembra y produccién algodonera. Al término de la confrontacién la

5 Stamatis Maldonado. Op.cit. p. 43

* Régimen de zona libre: En 1937, se establece por decreto presidencial la zona libre de Baja California, que incorpora al municipio en Mexicii y Tecate. En el
régimen de Zona Libre, no existen controles ni restricciones para importar , excepto en los casos ds mercancias que se produzcan, elaboren o trasformen en ia
misma y los productos que entran a la zona no pagan ningtin tipo de arancel, posteriormente se establecieron controles y aranceles a la importacién de
determinados articuios para proteger a la industria local. Ver .Zazueta, Carios. La formacién de la frontera norte: ei caso de Baja Calitomia, Tesis de maestria. El
Colegio de México. 1978.

36 |hidem. pp.43-45

57 Anguiano Maria Eugenia. Op.cit. p. 83
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demanda de la fibra disminuye.

La migracidn de fuerza de trabajo continué en ascenso, los trabajadores, en
ese entonces eran principalmente originarios de: Sonora, Sinaloa, Jalisco y
Michoacan.®

El contar con un régimen de zona libre, permiti6 a los productores
fronterizos del valle de Mexicali, proveerse en el mercado norteamericano de
bienes e insumos para la agricultura, situacién que obstaculiz6 una mayor
integracion a la economia nacional y un cierto grado de diversificacion de la oferta
agricola.”

Sin embargo, el consolidar un sistema proveedor de insumos para la
agricultura "modernizada” y competitiva, no era la estrategia mexicana, mas bien
se aposté a una agricultura de mono- cultivo, competitiva en los mercados
internacionales, dependiente y con sistemas de riego eficientes. En donde el
algodon era el principal protagonista, de esta manera el Estado mexicano realiza
grandes inversiones en infraestruciura de riego en el noroeste del pais y en los

estados de la frontera norte.

Este grah impulso a la economia fronteriza, motiva una marcada migracién
de poblacién desde el interior del pais, aumentando el tamafio poblacional en los
periodos de 1940 en 2.8 veces y 1950 en 2.26. Para los afios 1950-1960 (ver
cuadro 1) la PEA en el sector primario se incrementa de 23.8% en 1940 a 58.8%
en 1950, proyectandose una ligera disminuciéon porcentual a 52.6% en 1960 e
incrementandose para el mismo periodo el sector secundario y el sector terciario.

(ver cuadro 2).

8 Anguiano Maria Eugenia. Op.cit. p. 80.
% Stamatis Maldonado. Op.cit. p.45
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Durante el periodo de 1949 a 1960 se rebasan las 100,000 has.
sembradas, se eleva el precio del algodén en el mercado mundial, crecen las
ganancias de productores y despepitadoras, la demanda de fuerza de trabajo
asalariada fue masiva, contundente y sobreexplotada.

Para el ciclo agricola 1955-1956 la superficie sembrada llegé a 195,206
has. incrementandose por tanto el empleo. Nuevamente, las empresas
algodoneras consolidan su plantilla de trabajadores “permanentes”, empleandose
a 30,000 jornaleros agricolas como pizcadores de algodén.®

Los créditos continuaban siendo del capital extranjero, para 1958 se
contaba con 16 empresas despepitadoras, 18 empresas refaccionadoras, 6
molinos de aceite, 4 plantas compresoras de alta densidad y 4 plantas de
insecticidas.®

2.3. La crisis algodonera en el valle de Mexicali 1961-1970

Durante la década de los sesenta hace su aparicién en el valie de Mexicali
un problema transfronterizo determinante para la sobrevivencia de la agricultura
mono exportadora: el alto grado de contaminacion salina de las aguas del Rio
Colorado provenientes de la presa Welton-Mohawk E.U.A.; situacion que provocd
la disminucidn de la fertilidad de la tierra, afectando aproximadamente un 30% de
la produccién algodonera en 1964, segln datos de la Secretaria de Agricultura y
Recursos Hidraulicos (SARH); no obstante, el impacto méas importante en la
produccién algodonera fué la caida de los precios internacionales de la fibra,
debida a los elevados costos de los insumos del proceso productivo, plagas y
enfermedades del sistema de monocultivo, asi como la sustitucion masiva del
algodén por fibras sintéticas en la industria mundial de textiles.®*

% Anguiano Maria Eugenia. “Trabajadores agricolas migrantes en Baja California, vinculacion con ia migracién interacional”. Estudios Fronterizos, 11S-UABC; afio
VI, Vol. IX, No. 20. Sept.-Dic. 1989. Mexicali, B.C. p. 70

St Moreno Mena, op.cit. p.124

% Stamatis Maldonado Martha. Op. cit. p. 47

29



En este periodo, la PEA presenta la peor caida en el sector primario, con
un 33.2%, el sector secundario repunta con un 20.8% y los servicios llegan al
46.0%, con un incremento del 40.2% con respecto a 1960 (ver cuadro 2).

La respuesta ante esa crisis agricola fué la diversificacion del patron de

cultivos, iniciando el auge de productos como el trigo, los forrajes y las hortalizas.

El impacto en la fuerza de trabajo nativa y migrante, fué de grandes y
graves repercusiones. Siendo asi, como para elb ciclo 1965-1966 la produccion de
algoddn requirié de 6,225,990 jornadas de trabajo, cantidad inferior a otros ciclos
agricolas hasta en un 100%. La presente situacién afecté principalmente el
empleo de la poblacién migrante.

Después de esta crisis, la forma de inversién extranjera se orientaria a la
inversion directa en la rama de la agroindustria. En el contexto nacional crecen
rdpidamente los cultivos destinados a la ganaderia, asi como de granos basicos

para consumo humano destinados a los mercados regional y nacional.”

La blisqueda de nuevas alternativas para revitalizar la produccion, lievo a
los pequefios propietarios y colonos a incursionar en el cultivo de las hortalizas.
Para algunos la alternativas constituia la renta de las tierras a empresas
transnacionales. Los mds capitalizados optan por una inversién arriesgada y la

incertidumbre del mercado internacional.

La produccién de hortalizas en México se incrementa paulatinamente en el
periodo de 1960-1970, la superficie crecié a una tasa anual de 1.1% y la
produccion aumenté en un 6.8%. Su incremento se debié a la demanda del

mercado estadounidense para este tipo de productos (brocoli, col de bruselas,

6 Stamatis Maldonado Martha. Op. cit. pp.48-49.
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esparrago, cebolla y otros). Para los afios ochenta y noventa las hortalizas son los
productos agricolas méas importantes de exportacion.

2.4. Crisis agricola y nuevas formas de inversién 1971-1980

A principios de los afios setenta con una marcada crisis de la produccion
agricola en el pais y en la regién, se déa la coyuntura de inversién extranjera
mediante el sistema de agricultura por contrato. Esta es una forma de inversién
extranjera directa en la cual las empresas suministran: créditos, asistencia
técnica, insumos y hasta maquinaria agricola, 'a cambio de un compromiso, en

ocasiones escrito, de entrega de la cosecha por parte del productor.®

Este tipo de inversion extranjera por contrato, no representé una solucion a
la crisis agricola del valle de Mexicali, ya que el cultivo de hortalizas tan alcanzé
solo el 4% de la superficie cultivada y beneficié al 1.5% de los productores. ©

Esto desencadené un éxodo de trabajadores agricolas hacia las zonas
urbanas y su inclusién en los sectores secundario y terciario (ver Cuadro 3). Lo
cual provoca graves problemas al estado, ya que debe dar respuesta a la
demanda de servicios bésicos, vivienda y tenencia de la tierra de los diversos
asentamientos irregulares que se establecen en la periferia de la ciudad de
Mexicali.

Empero, esto resulté importante, ya que los cultivos horticolas generaron el
25% del valor de la produccién regional y el 30% del empleo agricola. De esta
mavnera, la inversion extranjera reduce sus espacios, es més directa, localizada e
implica un menor nimero de riesgos para la producciéon y su distribucién en el

mercado norteamericano. Las posibilidades de este tipo de inversién extranjera se

% Rama Ruth y Rello, F. “La interacionalizacién de la agricultura mexicana”. Mineo. UNAM 1979, p.10.
 Stamatis, Maidonado. Op.cit. p.49
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centran en las ventajas competitivas del valle de Mexicali, las cuales son: bajos
costos de la fuerza de trabajo agricola, del agua y del suelo agricola, asi como de
las vias de comunicacién y cercania al mercado de consumo.

Para la distribucién y comercializaciéon de insumos y productos, ser frontera
con el estado de California resulta estratégico, por la rapidez y bajos costos en la
movilizacion de mercancias.

2.5 Latecnificacion y la agromaquila 1981-1990

Este periodo se caracteriza por un alto nivel tecnolégico en el distrito de
riego del valle de Mexicali, los cultivos son de gran interés para el capital
extranjero (hortalizas y fibra del algodén nuevamente, para los mercados
internacionales).

La produccién horticola del valle continda basandose en contratos de
produccién; aparecen nuevas formas de organizacion en la produccién de
hortalizas para el mercado externo: la agromaquila. Bajo esta modalidad, el
productor regional se dedica a la fase de empaque de hortalizas cosechadas en
territorio estadounidense (valle Imperial).

Al respecto, Stamatis refiere que en 1991 existian 21 plantas empacadoras
de hortalizas, una enlatadora de esparragos, tres realizaban actividades de
maquila y una trabajaba de manera encubierta bajo la forma de inversién externa
directa (IED) en la produccién agricola.

Los riesgos que implican esta nueva forma de inversion son el
arrendamiento de tierras, asi como la aparicién de grupos intermediarios para la
realizacion de contratos de exportacién. De la misma forma los flujos de servicios
financieros y/o insumos de las empresas extranjeras para los agricultores
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mexicanos.

Enmarcados en el Tratado de Libre Comercio (T.L.C.), los riesgos mas
graves en la produccion horticola en el valle de Mexicali, serén las restricciones
fito-sanitarias impuestas por parte de los Estados Unidos de América a productos
mexicanos, asimismo los grandes cotos de poder de la agroindustria
norteamericana y el proteccionismo que defiende a productores de frutas y
hortalizas, vuelve muy sensibles y riesgosos los proyectos de inversion a mediano
plazo en el valle de Mexicali.

En este periodo, la tecnificacién y el cambio de los patrones de cultivo trajo
consigo el uso de productos quimicos como plaguicidas, pesticidas y fungicidas.
Estos compuestos permitieron un mayor y mas rapido crecimiento de los cultivos,
pero a la vez, provocaron una mayor contaminacion del suelo, el agua y mayores
riesgos para la salud humana.%

Actualmente el cultivo horticola mas importante en el valle de Mexicali lo
constituye el cebollin, debido al valor de la produccion que generé la mano de obra
contratada para su cosecha y amarre, asi como por su exportacién al mercado
nacional y extranjero.

Es importante referir que el incremento en la produccion horticola coincide
con el aumento de mano de obra ocupada, tanto migrante como nativa. En la
misma magnitud se han incrementado los asentamientos irregulares en la zona
rural del valle de Mexicali.”

Ante la presencia de nuevos cultivos, la composicion de la fuerza de trabajo

de la region se ha ido modificando, debido al uso intensivo de fuerza de trabajo

% Stamatis Maldonado. Op.cit. pp.178-180.
57 Moreno Mena, José. “La conformacién histérica del mercado de trabajo agricola en el Valle de Mexicali”. Estudios Fronterizos, I1IS-UABC, No. 33, Enero-Junio
1994, Mexicali, B.C. p. 180
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femenina e infantil.®

Es evidente que la adopcidn de estos nuevos cultivos para consumo local y
de exportacién, han venido a reactivar el dinamismo del mercado laboral, al
incorporar mano de obra nativa y migrante, en esta importante region agricola del
noroeste de México. Este breve recorrido histérico, nos da las bases para ubicar y
caracterizar a la mano de obra agricola actual, ejercicio que se presenta en el
préximo apartado.

2.6. Caracteristicas actuales de la mano de obra agricola del valle de
Mexicali, B.C.

El valle de Mexicali desde sus origenes y hasta 1975, como se menciond
anteriormente orienté sus cultivos a productos de exportacion, predominando el
algoddn, en ello tuvo un papel importante la fuerza de trabajo migrante en el
levantamiento de las cosechas. El decremento de la produccién algodonera
debida a la caida de los precios en los mercados mundiales, obligé a la
introduccién de nuevas formas de cultivos. La mano de obra se concentrd en la
produccién de hortalizas y en una minima escala en los cultivos de algoddn. Esta
condicién, mencionada anteriormente, llevé a un proceso de reorganizacién en el
empleo agricola. El resultado de ello es que a partir de los afios setenta, la fuerza
de trabajo agricola de ser eminentemente de origen migratorio pasa a ser
predominantemente de origen local.®

A finales de los afios ochentas, la agricultura se caracteriza por ser de riego
y eminentemente comercial. La estructura de la ocupacién agricola por cultivos
era en su mayoria para hortalizas con un 39.75%, algodén 29.63%, trigo 12.50% y
otros 18.12%.”

8 |bidem. p.180

% Stamatis Maldonado.”Agricultura de exportacion, poblacién rural y salud en la frontera norte; Los jomaleros agricotas en el Valle de Mexicali”. SoMeDe. México,
1995. p.205

Stamatis Maldonado. op.cit. p.46
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La fuerza de trabajo agricola, actualmente estd constituida por poblacion
nativa, con poblacién recientemente asentada en el valle y poblacién migrante de
otras entidades del pais. Stamatis afirma que estos representan aproximadamente
el 85% de los 30 mil trabajadores agricolas del valle y el 15% lo constituyen
trabajadores migrantes.” La autora tipifica, a los trabajadores agricolas del valle
de Mexicali, en la actualidad:

A.- Trabajadores agricolas locales nativos. Los cuales se caracterizan por:

¢ Tener ocupacion agricola en el valle durante 250 dias o mas del afio con
permanencia en una sola empresa.

o Realizar las tareas que requieren de mayor calificacién en el proceso de
produccién (empaque, administracion, supervisién, control y operacién de
maquinaria y equipo).

o Estar localizados en centros de poblacién (asentamientos regulares) y tener
acceso a servicios publicos primarios. |

B.- Trabajadores agricolas locales de origen migratorio reciente se caracterizan
por:

» Tener ocupacién agricola en el valle de 90 o menos de 250 dias del afio con
elevada rotacion.

e Realizar trabajo manual (principalmente labores de cosecha) con cierta
especializacion por cultivos.

o Estar localizados en asentamientos irregulares en viviendas que carecen de
los servicios publicos primarios.

C.- Trabajadores agricolas migratorios se caracterizan por:

1 Stamatis Maldonado. op.cit. p.206
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e Tener ocupacién agricola en el Valle durante menos de 120 dias del afio.

o Realizar trabajos generales sin ninguna especializacion.

e No tener acceso a la vivienda permanente de ninglin tipo, viven a la
intemperie en lugares publicos (parques, estaciones de ferrocarril) o en

alojamientos temporales.

Las fases del mercado de trabajo agricola, que se reconocen en Los
campos agricolas nacionales son: promocién, recoleccion, transporte,

almacenamiento o depdsito y consumo de fuerza de trabajo.”

Las diversas fases del proceso de trabajo implican la combinacion de
diversos riesgos para la vida y salud de los trabajadores, tal es el caso del clima,
vivienda, accesibilidad a los servicios basicos, de salud, de transporte y

educacion.

En opinién de Astorga Lirei, el funcionamiento del mercado de trabajo
provoca en los trabajadores agricolas serios impactos sociales que causan
estragos en su vida, aprisionados por las leyes que el capital impone al mercado,
los peones son masivamente sometidos a condiciones inhumanas de vida y

trabajo.”

La tasa de mortalidad infantil en el medio rural es casi 50% mas alta que el
promedio nacional. Las principales causas de mortalidad en el campo son
enfermedades infectocontagiosas, prevenibles y curables™; uno de cada tres

habitantes del &mbito rural padece déficits nutricionales calificados como graves.”

Para Gustavo Molina, " la actividad agricola implica una serie de riesgos

T2 Astorga Lira Enrique. Mercado de trabajo rural en México. Edit.Era. México, 1985. p.24

Blpidem. p. 44

Tibidem. p. 48

Bihidem. p. 48

"SMotina M. Gustavo. *Trabajadores rurales en América Latina". Estudios sobre condiciones de Salud. Para la Investigacion sobre la satud de |os trabajadores OPS.
Edit. Paitex 1993. pp. 265-296.

36



comunes:

. Situacién alimentaria-nutricional deficiente.

. Malas condiciones de vivienda y saneamiento basico.
. Bajo nivel educativo.

. Trabajo estacional con largas jornadas laborales.

. Exposicién a plaguicidas.

. Accidentes por magquinaria y vehiculos agricolas.

N OO o AW N =

. Trabajo de nifios y mujeres

Las condiciones de salud-enfermedad del trabajador asalariado agricola, se
enmarcan en el contexto de las patologias de la pobreza y estan relacionadas con
la falta de infraestructura sanitaria, agua potable, hacinamiento, inoportunidad en
los servicios de salud, producto de lo anterior son las elevadas tasas de incidencia
en enfermedades infecciosas y riesgos de trabajo, estos ultimos, al estar expuesto
el trabajador a un medio ambiente laboral contaminado y a un proceso de trabajo
intensivo y de gran desgaste fisico.

Partiendo del presente contexto histérico y la conformacion del mercado
laboral rural son nuestros puntos de referencia en la presente investigacion, en la
que los jornaleros agricolas son los protagonistas.
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3. CONDICIONES SOCIODEMOGRAFICAS Y RIESGOS PARA LA SALUD DE
LOS TRABAJADORES DEL CAMPO

Como criterios basicos de la definicién de los riesgos para la salud en
México, se considera la region, el sector econémico, las relaciones salariales y la
condicién urbana o rural.” En este sentido, los trabajadores agricolas del valle de
Mexicali estéan considerados en una ubicacién regional con un mayor desarrolio
social relativo en el pais, por ende, de menor riesgo para la salud, pero su
ubicacién en el sector primario, su marco juridico laboral (STPS, IMSS) su
residencia en un area rural y la realizacién de trabajo asalariado en condiciones

precarias los definen como una poblacién con alto riesgo para la salud.

Sin embargo, Stamatis nos dice que “Dentro de la relativa homogeneidad
que confiere una ubicacion similar, hay heterogeneidades internas que matizan la
distribucién de los riesgos y los dafios a la salud” ® (para el valle de Mexicali se
considera que, aunque los trabajadores agricolas presentan homogeneidad “hacia
afuera” como clase social, muestran una clara diferenciacién interna respecto de
sus caracteristicas ocupacionales, socioeconémicas y culturales lo cual deriva en

primera instancia de su condicién migratoria)”

Los trabajadores agricolas son quienes trabajan en alguna actividad
agricola no por cuenta propia sino para otra persona, con la cual tienen o no
relaciones de parentesco; desempefian un trabajo especializado (empaque,
operacién de maquinaria y equipo agricola, supervisién y control del trabajo,
administracion) o no especializado (labores generales de siembra, cultivo y

cosecha) y realizan este trabajo en el campo o empagque, almacén o taller.*”

Para efectos de la presente investigacién, consideramos a los jornaleros

7 Cérdova, A., et al., “Regionalizacién del iesgo en México”, Informacion Cientifica y Tecnoldgica, vol. 7, no. 103, CONACYT. 1985; y “El ingreso y el dafio: politicas
de salud en los ochenta”, UAM-Xochimilco, 1989

8 Martinez Salgado, Carolina, “Reflexiones sobre la aproximacion al riesgo”, Sobrevivir en Malinalco: la salud al margen de la medicina. El CoiMex, UAM-Xochimiico,
México, 1993, p.13.

 Stamatis, Martha, op.cit., p.205.

%015, PRONSJAG. “Encussta a jornaleros agricolas del valle de Mexicali”, reporte técnico. 1IS-UABC. Mexicali, B.C. 1994.
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agricolas como aquellos trabajadores que en el campo realizan un trabajo no
especializado de siembra, cultivo y cosecha. Aunque algunos autores, como
Astorga Lira®, han adoptado el término de peén rural para sefalar a los
trabajadores agricolas eventuales, los cuales carecen de empleo permanente, no
cuentan con proteccién de las leyes laborales, ni de la seguridad social, cuentan
con diversos patrones y son la mayoria de la poblacién activa del campo. Nosotros
partiremos de la tipificacién elaborada para jornaleros agricolas por Stamatis®, en
la cudl los jornaleros del valle de Mexicali estan constituidos por poblacién nativa,
poblacién inmigrante y por poblacion migratoria. Los jornaleros presentan audn
peores condiciones de trabajo que el resto de los trabajadores productivos de
zonas rurales, y dentro de este grupo constituyen la gran mayoria. En el valle de
Mexicali, sélo el 6% de quienes trabajan en la agricultura por un salario realizan

trabajo especializado, el 94% restante esta constituido por jornaleros.”

Diversos estudios sefialan que la migraciéon de la poblacion rural se
encuentra asociada a la mayor incidencia de enfermedades, principalmente
derivada de niveles de escolaridad méas bajos y condiciones de vivienda mas
precaria, por lo que los jornaleros migratorios y los de inmigracion reciente en el

valle estarian considerados en este grupo de riesgo.

Asi mismo, los bajos niveles de escolaridad por si solos se encuentran
también asociados a mayores riesgo de enfermar. Mas del 90% de los jornaleros

agricolas en el valle no terminé la primaria y el 15% del total son analfabetas.*

El trabajo asalariado agricola de madres y nifios, vulnera las condiciones de
resistencia a la enfermedad del grupo familiar y en el valle de Mexicali al menos el
39% de los jornaleros agricolas son mujeres y nifios menores de 14 afios.”

8 Astorga Lira, Enrique. Op.cit,, p. 18
82 Gramatis, Martha. Op. cit. p.205.
*2)|S-PRONSJAG. Op.Cit.

™ Ibidem.

% |bidem.
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Consideramos que el patrén de cultivos en que se insertan los jornaleros
agricolas, se constituye en factor de riesgo para la salud. Los de mas alto riesgo
son las hortalizas que, por ser cultivos con procesos de produccidon que hacen
uso altamente intensivo de fuerza de trabajo e insumos, principalmente
plaguicidas, asi como la inexistencia de mecanismos que regulen el uso de estos,
ademas de que son los que méas demandan trabajo femenino e infantil. En el valle
de Mexicali, el 92% de los jornaleros trabajan en un cultivo horticola como

actividad principal y un 62% como actividad secundaria. *

Los riesgos para la salud en comunidades rurales, segun varios autores
(Puffer y Serrano”, Campos Ortega® , Behn®, Molina®, se manifiestan por
elevados indices de enfermedades infecciosas (diarreas, infecciones respiratorias
agudas, parasitosis y desnutricién infantil), asi como elevadas tasas de mortalidad

general, mortalidad infantil y materna.

Vinculando la condicién de asalariado agricola a: migracién, bajos salarios,
malas condiciones de trabajo (exposicion a plaguicidas agricolas, sea por su
empleo de aplicador terrestre, mezclador o recolector, o porque vive en areas de
aplicacion masiva de plaguicidas, largas jornadas de trabajo), mala alimentacion y

condiciones de vivienda y servicios precarios.

En estos trabajadores asalariados, variables como edad y sexo, pueden
incrementar los riesgos, tal seria el caso de la mujer jornalera agricola en la que el
riesgo reproductivo seria la probabilidad que tiene tanto la mujer en edad fertil

como su producto potencial, de experimentar enfermedad, lesién o muerte en caso

 Ihidem.
¥ putfer R. y C. Serrano. “El peso al nacer, ja edad matema y el orden del nacimiento, tres importantes determinantes de la mortalidad infantil*. Publicacién Cientifica,
Organizacion Panamericana de la salud, 1975, p.294.
 Campos Ortega, Cruz. “Algunas consideraciones sobre los diferanciales urbano-rural”. En Mortalidad en México. vol.4 No.3. Septiembre-Diciembre. 1989. Edit.
COLMEX. México. pp. 573-593.
# Bahn Rosas Hugo. “Un cuadro epidemiolégico de los grupos sociales de riesgo para la sobrevida infantil”. Las desigualdades sociales ante la muerte en América
Latina. CELADE. Argentina. 1993, pp.26-29.

Molina M. Gustavo. “Trabajadores rurales en América Latina”. Estudios sobre condiciones de safud para la investigacin sobre la saiud de los trabajadores. pp.
265-269.
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de presentarse un embarazo, ** siendo posible agrupar estos factores de riesgo en
la trabajadora agricola en dos categorias:

i) Generales: edad, multigravidez, intervalo entre embarazos (intergenésico), peso
corporal; ii) Patolégicos obstétricos: enfermedades crénico degenerativas con una
relacién muy directa, incluso de causalidad sobre la mortalidad materna perinatal
(hipertension arterial, cardiopatia, diabetes y nefropatia).”*.

Los riesgos para la salud que algunos autores® * consideran mas significativos

para los jornaleros agricolas son los siguientes:

e Actividad de trabajo, duracion de la jornada diaria, tipo de turno, formas de la
prolongacién de la jornada, promedio de tiempo extraordinario a la semana,
cantidad e intensidad en el trabajo (grado de atencién, repetitividad de la tarea,
pago a destajo o por horas), medios de trabajo, y transporte al lugar de trabajo.

e Vigilancia del trabajo (supervisién operativa en los diversos procesos de
trabajo).

« Tipo de actividad (aislamiento, posicién incomoda y/o forzada, sedentarismo,

monotonia).
Las caracteristicas sociodemograficas asociadas a esos riesgos para la salud son:
« Del individuo: edad, sexo, escolaridad, migracion.
e Caracteristicas de ‘Ios asentamientos, vivienda y servicios.

e Accesibilidad a los servicios de salud.

% pyffer R. y C. Serrano. Op.Cit; p. 294.

2 |bidemn.

% Avila Rosas y E. Casanova. “Algunos determinantes biolégicos y sociaies del peso al nacer”, Revista de Salud Publica de México. INSP. México, 1988. pp.47-52.
% Behn Rosas, Hugo. Op.Cit. pp. 26-34.

9 Molina Gustavo. Op. Cit. pp. 265-269
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e De la ocupacién: forma de incorporarse al trabajo (individual o en grupo
familiar), forma de obtener el salario (a destajo, por jornada), tipo de actividad

especifica (corte y amarre, cosecha, riesgo, aplicacion de plaguicidas).

o Morbilidad: incidencia de enfermedades infecto-contagiosas, prevalencia de
enfermedades crénico-degenerativas (diabetes mellitus, hipertensién arterial,

arteriosclerosis, otras).

e Riesgo reproductivo en mujeres jornaleras de 14 a 49 afos (edad, edad al inicio
de las relaciones sexuales, edad al primer embarazo, multiparidad, productos
vivos y muertos, nimero de consultas prenatales).

3.1. Legislacion laboral y riesgos de trabajo

Para algunos organismos gubernamentales, tal seria el caso de la
Secretaria de Trabajo y Previsién Social (STPS). Direccion Estatal de Trabajo y
Prevision Social (DTPS) y la Comisién Consultora de Seguridad e Higiene
(COCESH), los cuales se reglamentan por la Ley Federal del Trabajo®, los riesgos
de trabajo son los accidentes y enfermedades a que estdn expuestos los
trabajadores en ejercicio o con motivo del trabajo”.

Para la prevencién de los potenciales riesgos de trabajo las empresas
productivas y en este caso especifico las del sector primario deberan de regularse
por el Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo™.
El cudl describe actividades, métodos, técnicas y condiciones que deberan
observarse en el centro de trabajo para prevenir accidentes y enfermedades de

trabajo.

Dentro del mismo reglamento en los articulos 82, 84 y 101 se contemplan
las sustancias quimicas contaminantes sélidas, liquidas y gaseosas, asi como la

% Trueba Urbina A. y Trueba Barrera. J. Ley Federal del Trabajo. Edit. Pormia, S.A. 55 edicién, México, 1987
%7 lbidem; p. 207.
%1 STPS. Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio Ambiente de Trabajo. México, 1997. p. 18.
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responsabilidad del “patrén” en establecer medidas de seguridad e higiene que
permiten mejorar el medio ambiente laboral y reducir la exposicion de los
trabajadores y que para los trabajadores agricolas implicaria un mayor control en
el uso de fertilizantes, plaguicidas y pesticidas, condicién totalmente desconocida
en la actualidad por los trabajadores agricolas.

El reglamento asi mismo, contempla en los articulos 101, 139 y 149, las
recomendaciones de dotar con equipo de proteccién personal, asi como la
responsabilidad patronal de realizar andlisis de los riesgos de trabajo a los que se
exponen los trabajadores.

El trabajo asalariado de mujeres gestantes y en periodo de lactancia, es
tratado en los articulos 153 al 157, los cuales tienen como objetivo proteger la
salud de las mujeres trabajadoras incluido al potencial producto de la concepcion,
asi mismo se recomienda no contratar fuerza de trabajo femenina ante sustancias
teratogénicas o mutagénicas, fuentes de radiaciones ionizantes, sustancias
quimicas o esfuerzo muscular que pueda afectar el potencial producto de la
concepcién.”.

El ambiente laboral de las actividades agricolas se caracterizan por la
presencia de factores de riesgo de tipo fisico (sol, lluvia, polvo, humedad),
quimicos (plaguicidas y otras sustancias tdxicas) Y biolégico (contacto con
animales que sufren enfermedades transmisibles al hombre, animales venenosos,
pardsitos, bacterias, hongos y otros microorganismos); la modalidad del proceso
productivo y el tipo de tecnologia utilizada, ademas, se vinculan con la ocurrencia
de todo un abanico de dafios a la salud que abarca desde los problemas

posturales, musculares y la fatiga hasta la accidentabilidad.'®.

El impacto del trabajo asalariado agricola en la salud ha sido

% STPS. Ibidem. pp. 62-63.
100 Martinez Salgado Carolina. “Riesgos de trabajo en un grupo de pequefios productores agricolas en el sur del Estado de México”. SoMeDe, México, 1995. pp. 218-
218.
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referido por Moreno' y Stamatis. Los cuales describen que los riesgos de trabajo
més comunes son; los accidentes de traslado, lesiones por instrumentos de
trabajo, piquetes de animales ponzofiosos y frecuentemente la exposicion a
plaguicidas de tipo de los organofosforados, asi como la insercion de fuerza de
trabajo femenina e infantil, la cual es mas susceptible de enfermar por las
condiciones medio ambientales del trabajo.

No obstante que los trabajadores asalariados estan permanentemente
sometidos a riesgos de trabajo, existe un desconocimiento a los llamados riesgos
ocupacionales, sean estos del sector primario, secundario o terciario'®, quedando
de manifiesto una falta elemental de higiene y seguridad del trabajo con el
consabido subregistro de los riesgos de trabajo, aun es mas grave para
trabajadores no asegurados tal es el caso de los jornaleros agricolas, esto ultimo
ocasionado por el tipo de contratacion y régimen en el que se inscriben en la
seguridad social.

Ahora bien, los riesgos para la salud son algo mas complejo ya que
expresan una probabilidad que puede variar de acuerdo a situaciones diversas y
complejas, que en el andlisis epidemiolégico aparecen representadas en un
conjunto de variables vinculables entre si. Estas variables funcionan como
mediaciones entre los procesos de morbi-mortalidad y las condiciones sociales

que se constituyen en factores de riesgo para la salud '™ ™.

Es necesario entender los riesgos de enfermar y morir como expresion de
las formas de vida de los integrantes de los distintos grupos de la poblacién en
una situacion particular y conocer en que medida las particularidades en que
transcurre su vida son precisamente lo que incrementa o reduce las
probabilidades de mantenerse dentro de los rangos de variacién bioldgica

considerados como salud o desarrollar algunas de las diversas formas de

191 Moreno Mena José. “Una aproximacion a las caracteristicas actuales de la mano de obra agricola en el valle de Mexicali". Estudios fronterizos, IS-UABC. No. 34,
Julio-Diciembre 1994, Mexicali, B.C. p. 43

102 | gyrel Cristina y Noriega Mariano. La salud en la fabrica | Edit. ERA. México, 1889 p.19.

Eox, John, Epidemiologia, Edit. Prensa Médica, Buenos Aires, 1984. p.15

104 | ayrell, Cristina, “Desarrollo Teérico y avances empiricos en salud y crisis en México”, Edit. siglo XXI, México, 1995. pp. 120-126
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enfermedad.

Asi, “El concepto de riesgo supone que en algunos de los sujetos
expuestos a ciertas condiciones ocurrird el desenlace esperado, y en otros no, de
ahi la importancia del estudio de grupos especificos en este caso los jornaleros
agricolas y diferenciarlos de otros grupos de riesgo. Aunque la aleatoriedad de los
desenlaces individuales pone un limite a la pretensién de llevar hasta ese punto la
determinacién, si puede lograrse ubicar el riesgo dentro sus circunstancias
concretas de validez '®.

Cada colectividad o grupo social crea determinado patron de desgaste y
reproduccion y sugiere que el proceso de salud-enfermedad esta determinado por
el modo en que los seres humanos interactian con la naturaleza y obtienen los
satisfactores necesarios para su vida. Este caracter histérico social del proceso
biolégico humano se expresa en una serie de fendmenos que podemos constatar
empiricamente, por ejemplo, en la existencia de diversas formas de morbilidad y
mortalidad que distinguen a las diferentes Sociedades, clases, grupos sociales y
épocas histdricas.

La anterior concepcion de la salud-enfermedad nos permite conformar
grupos sociales definidos en el marco de diversos procesos productivos y de la
vida. Dentro de este enfoque se han logrado definir en México y América Latina,
grupos sociales de mayor riesgo para la salud a partir de relacionar los procesos
mérbidos a las condiciones socioecondmicas, culturales y de recursos para la
atencion médica en que se presentan.

El estudiar la problemaética de salud-enfermedad de los jornaleros agricolas
y su potencial vinculacién a condiciones socio-demograficos y de trabajo, son de
gran trascendencia para conocer sus factores de riesgo para la salud y de esta
manera proponer medidas que realmente mejoren las condiciones de trabajo y

salud de esta poblacién productiva del valle de Mexicali.

195 Martinez, C. Op.Cit.;p. 14.
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4. CONDICIONES SOCIODEMOGRAFICAS Y DE SALUD ENFERMEDAD DE
LOS JORNALEROS AGRICOLAS DEL VALLE DE MEXICALI, B.C.

En este capitulo se describen las condiciones sociodemograficas que

inciden en las probabilidades de enfermar en la poblacién de estudio.

En este apartado se intenta captar no solo los elementos de riesgo
derivados de las condiciones en que viven los sujetos de estudio, sino los recursos
individuales, familiares, locales e institucionales con los que cuenta la comunidad
para enfrentar dichos riesgos.

Para ello estudiamos una comunidad donde predomina la mano de obra
agricola, a la que denominamos comunidad de jornaleros y para captar la
especificidad de este sector, recurrimos a la comparacién de algunas variables
con una comunidad que tiene la caracteristica fundamental de tener una PEA en el
sector secundario importante que es la colonia Hidalgo, a la que denominamos
comunidad de referencia.

En las préximas lineas se presentan resultados del trabajo de campo, pero
no se hacen comparaciéon en todas las variables de las dos comunidades

estudiadas, sino solo aquellas que nos permiten cumplir con nuestros objetivos.”
4.1. Condiciones sociodemograficas como riesgos para la salud.

4.1. 1 Estructura poblacional

 La estructura por edad y sexo de la comunidad jornalera, colonia Silva Sur
esta conformada por 237 habitantes y nuestra comunidad de referencia el Ejido
Hidalgo por 274 habitantes.

Utilizamos comunidad de estudio, comunidad jomalera y dei sector secundario como sinénimo. Por su parte, se utiliza comunidad de referencia y del sector
secundario también como sinénimo.
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Los rasgos similares son los siguientes:

Para ambas comunidades, los hombres representan aproximadamente el
53%, el resto son mujeres, caracteristica similar a otras comunidades rurales de
México, asi como tener una poblacién predominantemente joven. En el caso de la
comunidad jornalera, un 53.2% se ubica en el grupo de edad de menores de 19
anos; mientras que para la poblacién ocupada en el sector secundario constituye
el 41.6%. ver cuadros 4 y 5). Las piramides realizadas con los presentes datos
muestran, sin embargo, grandes diferencias (grafica 1 y 2), la colonia Silva Sur
presenta una piramide de base méas ancha y de vértice mas angosto que la
comunidad de referencia.

En la colonia Silva Sur el grupo de edad de 0 a 5 afios es menor que el
grupo de 5 a 9 afios para el sexo masculino y mayor el de 0 a 4 afos en el sexo
femenino.

En el Ejido Hidalgo, el porcentaje de nifias del grupo de 0 a 4 afios es de
tan sélo un 2.2%, y de un 6.2% en el grupo de 5 a 9 afios, inferior en el grupo de
edad especifico para el sexo masculino que alcanza un 6.2% e inferior en el grupo
de 5 a 9 afios con tan solo el 4.0%

En ambas pirdmides se observan irregularidades. En el caso de la
poblaciéon masculina, tanto de la comunidad jornalera como la del sector
secundario, es notorio el bajo porcentaje de poblacion joven de 20 a 24 afios en la
colonia Silva Sur, esto es 5.1% en el sexo masculino y 4.2% en el femenino. En el
Ejido Hidalgo Los porcentajes son 9.1% para hombres y 5.1% para mujeres, y
Unicamente 1.8% en mujeres del grupo de 25 a 29 afios del Ejido Hidalgo.

En los grupos de edad de 55 a 59 afios y 65 y mas, tanto para el sexo
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masculino como el femenino de la comunidad de estudio, es notorio el
estrechamiento de la pirdmide, y la ampliacion del vértice de la piramide en el
Ejido Hidalgo. Asi mismo, es notoria la diferencia con porcentaje de 3.6% en
mujeres en estos grupos de edad para el Ejido Hidalgo, en contraste con un 0.4%
de las mujeres jornaleras.

Estos fenémenos poblacionales podrian relacionarse con los diversos
niveles de mortalidad infantil en ambas localidades (para el grupo de 0 a 4 afos),
el cdmportamiento migratorio de jévenes a zonas urbanas, caracteristico de zonas
rurales. En el caso de la poblacién de la tercera edad (55 afios y mas), una mayor
accesibilidad a la atencién médica en padecimientos crénico-degenerativos y
educacion para la salud, situacién que se ve favorecida en la comunidad del sector
secundario.

4.1.2. Migracion

Como ya pudimos constatar en el capitulo nimero 2, histéricamente, el
valle de Mexicali ha sido receptor de fuerza de trabajo migrante, dado que la oferta
laboral local habia sido insuficiente para cubrir la totalidad del proceso productivo
agricola. Esta situacion, condiciond la contrataciéon de la fuerza de trabajo,
promoviendo la especializacion en la siembra y cultivo del algodén, mediante
actividades manuales con poca calificacion técnica, regularmente esta fuerza de
trabajo centra su actividad en el desahije y levantamiento de cosechas Yy

posteriormente optan por continuar una ruta migratoria circular 108,

Dentro de los trabajadores migrantes se encuentran los jornaleros mas
especializados, como seria el caso de los trabajadores horticolas, que laboran
entre 3 a 9 meses al afio en el valle de Mexicali, si bien su namero es

relativamente pequefio su fuerza de trabajo es de gran interés por su habilidad en

196 Moreno Mena, José A, op.cit. p.172
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la cosecha de cebollin, brocoli, tomate, col de brusellas, frutas y otros productos
de exportacion.

De acuerdo con la caracterizacién de Stamatis'”’, también existen en el
valle de Mexicali, jornaleros agricolas nativos. Estos trabajan periodos de 3 a 9
meses al afio en cultivos horticolas, acumulan antigiedad en una sola empresa.
Algunos realizan tareas de mayor especializacién en el proceso de produccion,
como seria el caso de supervisién, control, operacién de equipo y maquinaria;
otros trabajan en empresas enlatadoras y en el levantamiento de cosechas
especialmente del cebollin. Segin dicha tipoiogia los jornaleros agricolas
inmigrantes, viven de forma permanente en el valle de Mexicali, aunque no
nacieron en la entidad aproximadamente un 50% tiene un pasado reciente de
migrantes'®; ademas, desarrollan actividades manuales de poca calificacion
(labores de cosechas y desahije) con cierta especializacion para algunos cultivos
(especialmente cebollin); sus asentamientos humanos se presentan en terrenos
federales a las orillas de drenes y canales de la red de distribucién de agua, sus
asentamientos son irregulares. Su ocupacion suele ser coincidente con los ciclos

agricolas, y un minimo de trabajadores (22%) laboran todo el afio.

La colonia Silva Sur es una comunidad conformada de manera importante
por jornaleros agricolas inmigrantes, el lugar de residencia referido en el censo de
poblacién de la colonia Silva Sur (Encuesta directa, Mayo de 1997) fue
predominantemente en este grupo poblacional con un 65.4%. De Guanajuato un
44.7%, Sinaloa 8.9%, Michoacan 4.4%, Sonora 1.7%, Estado de México 1.3%,
otros 4.4%, asi como poblacién nativa con un 34.6% (ver cuadro 6). Para el caso
de la comunidad del sector secundario, 75.2% refirié ser nativo de Baja California,
Michoacén el 5.8, Jalisco el 5.5%, Sinaloa el 4.4% y otros 9.1% (ver cuadro 6).

197 Stamatis Maldonado Martha , op.cit. p.46
108 Moreno Mena. op.cit . pp.172-180.
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Los afios de residencia en la comunidad de estudio presentan una media
de 9.8 afios con una desviacidn standard (D.S.) 5.54. Contando a la poblacién
nativa e inmigrante permanente; los afos de residencia se distribuyeron de la
siguiente manera: el 34.1% refiere un antecedente de mas de 10 afios de
residencia en la localidad, de 5 a 10 afios un 38.6%, para el rango de 1-4 afios un

18.2% y solo el 9.1% para menos de 1 afio de residencia (ver cuadro 7).

Para la comunidad de referencia los afios de residencia en la localidad, dan
cuenta de un mayor nimero de trabajadores del sector secundario nativos y una
media en afos de 18.7 (D.S. 11.35), un elevado porcentaje 68.9% refiere una
residencia en el Ejido desde hace mas de 11 afios y unicamente el 6.5% de
menos de un ano.

4.1.3. Escolaridad

En lo concerniente al nivel de escolaridad, éste es mas alto en la
comunidad del sector secundario, Ejido Hidalgo con una media de 6.01 afios de
escolaridad formal, mientras que la comunidad jornalera Silva Sur presenta una
media de 3.67 afios, escolaridad inferior a los 4.8 referidos por Moreno en el afo
1994, para jornaleros-agricolas del valle de Mexicali, B.C.

Cabe destacar que la comunidad jornalera presentd de la poblacion
encuestada un 11.8% sin estudios, para primaria incompleta un 50.7%, por tan
solo 9.5% sin estudio y 23.7% de primaria incompleta para la comunidad del
sector secundario. La primaria completa es superior con un 15.6% para la colonia
Silva Sur, pero la secundaria incompleta fue 480% superior en el Ejido Hidalgo, asi
como la completa con un 278.3%, en lo correspondiente a los niveles educativos
medio superior y superior, estos alcanzaron un acumulado de 18.2% favoreciendo

en su totatidad a la comunidad del sector secundario (ver cuadro 8).
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Comparando resultados de escolaridad de la colonia Silva Sur con
encuestas realizadas a los jornaleros locales en el valle de Mexicali, B.C.
(Moreno'®, 1994) y localidades de alto riesgo del Valle de San Quintin, B.C.
(Bejarano'"®, 1997), los hallazgos de la comunidad jornalera “Silva Sur” nos
muestran algunas diferencias con las comunidades de riesgo del valle de San
Quintin. En lo que respecta a primaria incompleta, existe un 50.7% para la colonia
Silva Sur, por 50.6% para comunidades de San Quintin y un 41.7% para jornaleros
locales del valle de Mexicali.

Para primaria completa los jornaleros locales del valle de Mexicali, B.C.
presentaron cobertura del 40.1%, comparado con un 17.3% de San Quintin y un

15.6% en los trabajadores agricolas de la colonia Silva Sur.

El rubro “sin estudios” es superior con un 28.8% en el valle de San Quintin,
un 18.2% en jornaleros locales del valle de Mexicali y Unicamente un 11.8% de

jornaleros de la colonia Silva Sur.
4.1.4. Estado civil

Dadas las caracteristicas del trabajador jornalero en su calidad de nativo o
inmigrante permanente y su tiempo de residencia en la comunidad, estos buscan
su consolidacién familiar (familia nuclear), el contar con vivienda propia, tener una
continuidad laboral, en si, reproducirse socialmente, lo cual conlleva a un mayor
arraigo comunitario, pero sin la minima modificacion de sus ciclos laborales ni su

actividad principal.

La poblacién trabajadora de la colonia Silva Sur refiere que el 38.8% son

casados, 4.6% viven en unién libre, 0.8% son viudos y un 30.8% solteros.

199 Moreno Mena. op.cit. p.186
119 Bgjarano Vazquez, R. “Andlisis en 16 localidades consideradas de riesgo en el valle San Quintin,B.C.” ISEP. Sept de 1997 .Mimeo
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La poblacién jornalera de la Colonia Silva Sur presenta la caracteristica de
haber migrado con sus familias completas, hay que recordar que el 38.6%
refieren una residencia de 5 a 10 afios y un 34.1% hasta 16 afios en la comunidad
(ver cuadro 7). La presente condicién los ubica, segln caracterizacién de
Stamatis, como jornaleros agricolas inmigrantes, ya que buscan establecer
mayores compromisos comunitarios y sociales. |

4.1.5. Ocupacion

La ocupacién principal de la PEA es agricola en un 100% para la Colonia
Silva Sur y dedicada exclusivamente a la preparacién, siembra y cosecha de
productos horticolas. La actividad principal que realiza en el trabajo es en un
85.3% el amarre de cebollin, desahije el 6.0%, regador 3.4%, otros 5.4%.

Para el Ejido Hidalgo la estructura ocupacional se ubica en el sector
secundario, refiriendo como ocupacién principal el emplearse en la industria de la
transformacion en un 80.8%, en la industria de la construccién en un 19.2%. Las
actividades laborales principales son las siguientes: obrero un 21.8%, mecanico
7.7%, chofer de maquinaria, técnico electromecanico y electricista con el 5.1%
para cada actividad, un 55.2% se ocupa en diversas actividades del sector
secundario (perforador, soldador, herrero, cortador de tubos, ayudante de técnico

y otros).
4.1.6. Vivienda y servicios

La vivienda es un satisfactor social de gran interés comunitario, ya que le
brinda a los trabajadores jornaleros y a sus familias la proteccién contra el medio
ambiente; asi mismo le permite el uso de bienes y servicios agregados, como la
higiene, comodidad, seguridad, privacidad, etc., lo cual permite el desarrollo de los

miembros del nucleo familiar.
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El tipo de vivienda que predomina en la colonia Silva Sur esta construida
con paredes de madera en un 47.7%, adobe en un 31.8%, cartén en un 15.9%,
ladrillo 2.3%, asi como laminas metdlicas con 2.3%. Los pisos son un 50% de
cemento y otro 50% de tierra. Los techos en un 77.3% son de madera con cartén
arenado, de cartén 13.6%, laminas o asbesto 6.8% y otros 2.3%. Se carece de
drenaje en el 100% de las viviendas. (ver cuadro 9).

El Ejido Hidalgo, por su parte presenta mejores condiciones de Ia vivienda
ya que la construccién de esta fue realizada con materiales de construccién de
mejor calidad. De esta manera, el 59.0% del total de las 61 viviendas tienen
paredes de block o tabique, adobe 23.0%, madera 13.1%, asbesto 3.3% y cartdn
1.6%. Los pisos en un 85.2% son de cemento, 11.6% de madera y 1.6% de
ladrillo. Los techos de la vivienda estan construidos de madera cubiertos con

cartén arenado en un 96.7%, de cartén 1.6%, y madera el 1.6%. (ver cuadro 9)

En lo que corresponde a drenaje, el 100% de las dos comunidades carecen
de él, utilizando letrinas familiares y colectivas. El fecalismo al aire libre es referido
en un 2.3% correspondiendo a la Colonia Silva Sur. (encuesta directa, mayo
1997).

La propiedad de la vivienda en la Colonia Silva Sur es referido en un 93.2%
como propia y un 6.8% afirma tenerla prestada. En el caso del Ejido Hidalgo
refieren vivienda propia en un 85.2%, rentada el 6.6% y prestada 8.2% (ver cuadro
10). Segun el numero de cuartos por vivienda la Colonia Silva Sur, presento
vivienda con un solo cuarto en un 47.7%, para dos cuartos, 34.1%, tres cuartos el
11.4%, cuatro cuartos 4.5% Yy cinco el 2.3%, con un nimero de ocupantes por
dormitorio de 3.6 personas. El promedio de ocupantes por vivienda, en nuestra
comunidad de estudio es de 5.8, superior al hacinamiento encontrado en el valle
de Mexicali por INEGI en 1995.
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En el Ejido Hidalgo las condiciones son de menor hacinamiento, ya que
tnicamente el 9.8% de las viviendas cuentan con un solo cuarto, con dos cuartos
el porcentaje es de 32.8%, tres cuartos 34.4%, mas de cuatro cuartos el 23%, con
2.04 de ocupantes por dormitorio. El nimero de ocupantes por vivienda para la
comunidad del sector secundario es 4.49 ocupantes, por 4.13 ocupantes
reportados por INEGI en 1995.

En el caso del uso de energia eléctrica en la colonia Silva Sur, se encontrd
que un 11.4% no cuentan con este servicio y un 100% del Ejido Hidalgo si. (ver
cuadro 10).

Enlo que corresponde a disposicion y uso de agua entubada, para higiene
personal y doméstica, las condiciones tanto de la colonia Silva Sur, como del Ejido
Hidalgo son de riesgo elevado para la salud, debido al uso de agua de canal de
riego. Un 70.5% de la colonia jornalera hace uso de esta agua de manera

cotidiana, asi como un 88.5% de la poblacion del Ejido Hidalgo. (ver cuadro 11)

En cuanto al agua de consumo humano, el mayor problema se presenta en
la Colonia Silva Sur, ya que sélo un 27.3% del total de los habitantes ingiere agua
de garrafén (ver cuadro 12), un 15.9 utiliza agua de canal de riego 0 pozo y un
56.8% de pipa, con los riesgos que lleva consigo el desconocer la procedencia del
agua. El agua transportada por pipas, por su transportacion, precio Yy
caracteristicas, parece ser tomada del sistema de agua potable del municipio de
Mexicali; lo cual implica un riesgo potencial en el incremento de enfermedades
diarreicas agudas, parasitosis, amibiasis, fiebre tifoidea, colera y demas patologias

del aparato gastrointestinal.

De manera general podemos considerar que las condiciones de la vivienda
son de mala calidad y de insuficientes servicios bdsicos para la comunidad
jornalera. Mas aun, cuando se trata de pobladores de nueva ubicacién en la
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comunidad o de asentamientos temporales (trabajadores asentados
permanentemente pero que migran a la zona rural de Ensenada a continuar la
cosecha de cebollin en los meses de junio-octubre), por lo tanto presentan sus
asentamientos en el borde del dren de la comunidad y mayores riesgos de
enfermar por padecimientos transmisibles como: infecciones respiratorias,
diarreas, parasitosis, dermatosis, intoxicacién alimentaria, conjuntivitis y otras
enfermedades propias de un medio ambiente patégeno asi como el incremento de
riesgos por enfermedades transmisibles.

4.1.7. La respuesta al proceso de salud-enfermedad

La ubicacién geografica de los servicios de atencion médica para los
habitantes de la colonia Silva Sur, representan un grave problema por la falta de
oportunidad de la atencion médica ante urgencias médico-quirurgicas,
tratamientos preventivos o curativos, asi como de actividades de salud comunitaria
(proteccion especiﬁca, detecciones, vigilancia epidemiolégica, promocién y
educacion para la salud).

La unidad médica mas cercana a la comunidad jornalera por adscripcion a
la seguridad social es la Unidad de medicina familiar No. 10 del IM.S.S., del
poblado Guadalupe Victoria, asi como la Unidad médica rural “Ejido Yucatén” del
Programa IMSS—SOLIDARIDAD, se encuentran a una distancia aproximada de 30
a 45 minutos en vehiculo automotor. (entrevista directa a poblacién jornalera,
mayo de 1997)

Para el Ejido Hidalgo la accesibilidad es mayor pudiendo optar por atencion
médica en la Unidad de medicina familiar No. 5 del 1.M.S.S. de! Ejido Nuevo Ledn
o en el Centro de Salud de la SSA. Ambas estan a una distancia de 5 a 10
minutos de la localidad. (entrevista directa a poblacién del sector secundario,
mayo de 1997).
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La cobertura de atencién médica otorgada por la seguridad social para la
comunidad de jornaleros agricolas es de tan solo un 4.3%, para IMSS-
SOLIDARIDAD el 1.5%, prevaleciendo el sistema de “pases” otorgados por los
patrones ante “urgencias médicas”. Esta condicion dificulta la oportunidad en la
atencion médica, incrementando de esta manera los riesgos para la salud de los
enfermos. Dicha condicién es similar a la reportada por jornaleros agricolas del
Valle de San Quintin, y de Culiacan, Sinaloa, situacién que favorece a los patrones
horticolas, ya que se pagan cuotas al I.LM.S.S. por hectarea sembrada de
hortalizas, con base a lo anterior se calcula el nimero de migrantes que acudiran

por temporada .

Esto provoca un “control” de los pases al interior de los campamentos
agricolas y una accesibilidad inoportuna 0 mala con los consabidos dafos
irreversibles a la salud de los jornaleros agricolas y sus familias. Por ejemplo, ello
causa baja cobertura de atencién prenatal en mujeres embarazadas como ocurre
en el sur de Ensenada, B.C., altas tasas de mortalidad por tuberculosis meningea,
caso de tétanos neonatal en Maneadero, B.C. en 1995; la elevada mortalidad por
enfermedad diarreica aguda en nifios menores de 5 afhos en el valle de San
Quintin, en 1997.""2 En la encuesta se refiere que un 15.5% no acude a atencion
médica preventiva o curativa.

El Ejido Hidalgo a diferencia de la comunidad jornalera, cuenta con atencion
médica otorgada por el régimen ordinario del IMSS con una cobertura de afiliacion
del 69.2%, IMSS-SOLIDARIDAD con el 2.6%, uso del sistema de “pases” un

16.7% y no refieren acudir a la atencién medica el 11.5% (ver cuadro 13).

La atencién médica ante urgencias, contingencias o consulta médica

especializada, para la colonia Silva Sur es la siguiente: clinica del IMSS un 35.5%,

M posadas Segura, Florencio, “El g‘ rolgtariado agricola en el estado de Sinaloa, Edit. IS/U.A.S. México, 1985. pp. 77-78
12 GGA-Sinave, " Epidemiologia *, Casos Nuevos de Notificacién de Enfermedades por Entidad Federativa 1995-1997, México, D.F.
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centro de Salud-SSA 25%, médico particular un 22.4%, hospital general de la SSA
con un 6.9%, uso de remedios caseros 5.2%, medicamentos recomendados en
farmacia 1.7% y otros tratamientos 2.6%. Es importante la gran demanda de
servicios a la medicina particular, para lo cual acuden a comunidades aledafas
como seria el poblado Guadalupe Victoria o a la ciudad de Mexicali, situacién que
incrementa los gastos del ingreso familiar de los jornaleros y sus familias.

En el Ejido Hidalgo, casi el doble de los trébajadores y sus familias refieren
recurrir a la clinica del IMSS localizada en el Ejido Nuevo Ledn con una cobertura
del 69.2%, un 11.5% asiste al Centro de Salud de la SSA , un 12.8% con médico
particular (demanda menor al 46% de la comunidad jornalera), un 2.6%, un 3.6%
utiliza otros tratamientos.

La comunidad del sector secundario no refirio el uso de remedios caseros,

ni atencién médica del segundo nivel en la ciudad de Mexicali, (ver cuadro 14).

4.2. Condiciones de trabajo de los jornaleros agricolas de la colonia Silva |
Sur y trabajadores del sector secundario del Ejido Hidalgo. valle de Mexicali,
B.C.

Hemos mencionado anteriormente que existen dos grupos de trabajadores
asalariados: jornaleros agricolas de la colonia Silva Sur y trabajadores del sector
secundario con ocupacién como obreros ubicados en la industria de la

transformacion y construccién ubicados en el Ejido Hidalgo.

El tipo de contratacién que caracteriza a los jornaleros agricolas de la
colonia Silva Sur es trabajo a destajo con un 69.1%, por jornadas 15.5%, por
contrato 12.1% y de planta Unicamente el 3.4% (ver cuadro 15). En el Ejido

* Atencién Médica de segundo nivel: colaboran profesionales que ejercen en hospitales generales, con servicios de medicina interna, cirugfa general, gineco-
obstetricia y pediatria, contando con instalaciones y auxiliares de diagndstico y tratamiento. (Alvarez Alva, Rafael. Salud Publica y Medicina Preventiva. Edit. manual
modemo. México, 1991. p.64)
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Hidalgo existe un mayor nimero de trabajadores por contrato con el 59.0%,
seguido por trabajadores de planta con el 25.7%, por jornadas 5.1%, a destajo
3.8%, otros 6.4% (ver cuadro 15).

Existe mayor seguridad en el trabajo en las formas de contrataciéon de los
trabajadores del sector secundario, pero hay que considerar que el empleo por
contrato, es una forma de subarrendar fuerza de trabajo, en este caso a la
Comision Federal de Electricidad, con peores salarios y condiciones de trabajo de
alto riesgo.

La antigledad en la empresa contratante nos permite el conocer la
continuidad y especializaciéon en el trabajo. El jornalero agricola dedicado a
actividades como el corte de cebollin, requiere una gran especializacién. De esta
manera, el 43.1% de Los jornaleros refiere una antigiedad mayor de 5 afios en la
empresa contratante, seguido de 23.3% para 2-4 afos, 1 afio con 2.6% y con
menos de 1 afio el 30.2% siendo estos dltimos trabajadores jovenes mayores de
12 afos, (ver cuadro 16). En el Ejido Hidalgo la antigliedad esta condicionada por
la gran movilidad de trabajadores por jornadas y por contrato. El 34.6% de los
trabajadores refirié contar con menos de 1 afo, seguido por una antigiiedad de 2-4
afos en 30.8% y con mas de 5 afios tan solo el 26.9% (ver cuadro 16).

El promedio de horas de trabajo, muestra lo intensivo del trabajo agricola
asalariado. Asi, un 40.5% de trabajadores de la colonia Silva Sur, trabajan mas de
8 horas a diferencia del 28.2% para la comunidad del sector secundario (ver
cuadro17).

El nimero de dias de trabajo por semana, reflejan la intensidad en el
trabajo, pero también un mayor tiempo de exposicién a potenciales riesgos de
trabajo por jornada y semana laboral, condicién que se vera reflejada en un mayor
salario, pero mayor desgaste psico-fisico del trabajador. Los dias laborados
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semanalmente en la colonia de jornaleros se enmarcan en el rango de 5-6 dias en
un 86.2%, 7 dias con el 8.6%, menos de 5 dias con un 5.2%.

Para la comunidad de referencia, el rango de 5-6 dias por semana llega al
93.6%, 7 dias 3.8% y un 2.6% para menos de 5 dias-semana (ver cuadro 18).

El ingreso semanal referido por los trabajadores censados de ambas
comunidades reflejan grandes diferencias: el 17.5% de la comunidad jornalera
presenta un ingreso menor a un salario minimo-semanal (SMS), el 64% de uno a
dos SMS, el 14% recibe entre dos y tres SMS (siendo el mayor ingreso recibido) y
de tres a cuatro SMS el 45%. La diferencia es grande si se compara con la
comunidad del sector secundario, ya que ésta no reporta ingresos menores de un
salario minimo semanal y un 39.7% refiere ganar mas de tres salarios minimos,
seguido por un 33.3% que recibe de uno a dos SMS. (ver cuadro 19).

El salario diario pagado mas bajo en la Colonia Silva Sur fue de $15.00
pesos (1.90 ddlares) y el mas alto $150.00 (19.1 ddlares) y una media de $40.91
pesos (5.2 ddlares) valor calculado al momento de aplicacion de la encuesta.

Para el Ejido Hidalgo el salario diario mas bajo fue de $27.00 pesos (3.44
ddlares), el maximo de $450.00 pesos (57.3 délares) y una media salarial de
$87.38 pesos (11.13 ddlares) ver cuadro 20.

En lo referente a propiedad y uso de medios o instrumentos de trabajo, fue
muy semejante el porcentaje de instrumentos entregados por el patron en la
jornada tanto para la Silva Sur con un 84.5% como para el Ejido Hidalgo con un
84.6% (ver cuadro 21).

En lo concerniente a tiempo promedio de traslado al centro de trabajo existe
una relacién estrecha entre la ubicacién de las comunidades de estudio y sus
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lugares de trabajo. Para la comunidad Silva Sur, la cercania de los campos de
cultivo y para la Hidalgo los campos geotérmicos de Cerro Prieto. El rango de
mayor frecuencia fue el de 15-30 min. para la colonia Silva Sur con un 77.6%,
seguido de un 11.2% para una distancia al centro de trabajo de 1-5 min., de 30-45
min. solamente encontramos un 7.8%. Para el Ejido Hidalgo el rango de 1-5 min.
de tiempo de traslado alcanzé un 53.8%, de 15-30 min. un 23.1%, asi como mas
de 45 min. un 11.6% (ver cuadro 22).

Los riesgos de trabajo dependen de caracteristicas de los procesos de
trabajo que desempefian ambos grupos de trabajadores. Para los jornaleros
agricolas las jornadas extenuantes, prolongadas y de alta repetitividad de
movimientos en el proceso, asi como la exposicién permanente a polvos’,
pesticidas y fungicidas.

Para el sector secundario los riesgos de trabajo son producidos por el uso

de maquinaria y equipo de perforacién de pozos geotérmicos.

La presente referencia de los riesgos laborales de los trabajadores se
vincula estrechamente al irregular otorgamiento de equipo de proteccién e higiene
en el trabajo, de manera que los trabajadores del sector primario refieren que
inicamente el 6.9% recibe equipo de proteccién por un 70.5% para trabajadores
del sector secundario (ver cuadro 23).

Un porcentaje muy elevado de trabajadores refirié estar expuesto a polvos,
solventes, insecticidas, plaguicidas o fungicidas. Para los trabajadores de la
colonia Silva Sur, la exposicion fue en un 72.4%, por un 65.4% para el Ejido
Hidalgo (ver cuadro 24). A partir de estos resultados la frecuencia de dafios para
la salud en trabajadores se presentara como un evento estrechamente vinculado

al trabajo asalariado.

* Polvos: Materia sdlida dispersa en el aire producto de la accién mecanica sobre un sdlido. (NOM-10-STPS.1994).
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La referencia de utilizacién de equipo proteccién contra polvos, solventes,
humos™ y plaguicidas, dependera de su otorgamiento por parte del patrén, o del

uso de sus propios mecanismos de proteccién (pafios, mantas, gorras y otros).

El uso de equipo de proteccién contra riesgos de trabajo por parte de la
comunidad jornalera fue del 20.7%, por un 37.2% para el sector secundario, lo
anterior es coincidente con el otorgamiento por parte del patrén para ambos
sectores. (ver cuadro 25).

El equipo de proteccidon usado por trabajadores va desde: guantes, pafos,
gorra y pafios con un 16.7% para cada forma de proteccién, y guantes, pafio y
gorra con el 12.4% en sector agricola (cuadro 26) asi como mascarillas con un
41.4% y guantes con el 34.5% para trabajadores productivos del sector
secundario.(ver cuadro 27).

Los malestares relacionados a la exposicién a plaguicidas, quimicos, polvos
o solventes, fueron referidos por trabajadores de la colonia Silva Sur en 45
trabajadores y un 38.8%, por 18 trabajadores del sector secundario y un 23.1%
(ver cuadro 28).

Los signos y sintomas comentados como mas frecuentes en los
trabajadores agricolas de la Colonia Silva Sur son los siguientes: enrojecimiento
de ojos con el 14.4%, dolor de cabeza 14.4%, lagrimeo 13.4%, vision borrosa 9%,
nduseas y vomitos 7.0%, mareos 6.4%, dolor abdominal 4.0%, salivacién
excesiva, sudoracion aumentada y diarrea 3.0%, ansiedad 2.5% y convulsiones
0.5% (ver cuadro 29). Para la Agencia de Proteccién Ambiental de los E.U.A
(EPA) en su documento “Diagnéstico y Tratamiento de los envenenamientos por
plaguicidas del afio 1995°, refiere que la exposiciébn a insecticidas

** Humos: Materia sélida en suspensidn en la atmdstera formado por pequeiias particulas producidas por fa condensacién de metales o por resuitado de la
combustién incompleta. (NOM. 10-STPS. 1994)
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organofosforados puede llevar a sintomas de envenenamiento agudo y que los

sintomas informados cominmente serian: dolor de cabeza, nausea y mareos.

Los riesgos de trabajo mencionados por trabajadores jornaleros son los
siguientes: cansancio 37.5%, cambios de clima 26.8%, exposicion a plaguicidas
17.9%, accidentes de traslado al centro laboral 11.5%, jornadas prolongadas de

trabajo 5.4%, accidentes por equipo y maquinaria 0.9% (ver cuadro 30).

Para la comunidad del sector secundario el principal problema serian los
accidentes de equipo y maquinaria pesada con un 41.8%, cambios cIirﬁéticos con
un 20.8%, cansancio con un 15.3%, exposicién a plaguicidas y jornadas
prolongadas con el 6.9% (ver cuadro 30).

Es evidente el mayor riesgo por exposicion a fertilizantes, pesticidas y
fungicidas en trabajadores agricolas; asi como una mayor incidencia de
accidentes por maquinaria y equipo, asi como de los cambios climaticos en
trabajadores del sector secundario.
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5. LOS RIESGOS A LA SALUD DE LOS JORNALEROS AGRICOLAS DE LA
COLONIA SILVA SUR

El presente capitulo analiza los dafios a la salud, de los trabajadores
agricolas, los cuales son producto de un medio ambiente ecoldgico y social

desfavorable para la salud colectiva de los pobladores de la colonia Silva Sur.

En la primera parte se aborda la problematica relacionada a la salud
reproductiva de la mujer trabajadora y sus potenciales riesgos para la salud, tal es
el caso de la atencién prenatal. En la segunda exploramos Los diversos métodos
de planificacién familiar de la mujer trabajadora y sus implicaciones para la salud
materna en las comunidades de estudio.

Por dltimo se analizan algunos elementos de riesgo de la implicacién de ser
trabajador agricola en la zona horticola mas importante del valle de Mexicali y sus
repercusiones expresadas en riesgos para la salud, tanto para variables
sociodemograficas como para la expresion dltima en salud, la disfuncién orgdnica
o la muerte. Al igual que el capitulo anterior recurrimos a la comunidad de
referencia para hacer algunas consideraciones.

5.1. La enfermedad

La enfermedad es la expresién de una disfuncién organica que se expresa
en la incapacidad para realizar trabajo y para interactuar con el medio ambiente.
Los males son expresiones de cambios menguantes en el estado del ser y en
funcién de érganos y sistemas del cuerpo'®. Con base en la informacién referida
por la poblacién entrevistada acerca de las enfermedades padecidas en las dos
semanas previas a la entrevista, se logré conocer la frecuencia con que ocurre la

enfermedad. Los padecimientos se diagnosticaron mediante entrevista directa, sin

'3 Eisenberg, L. "Disease and lfiness: distinctions between profesional and popular ideas of sickness”. Culture, Medicine and psycriatry. 1977, 1(1); 9-23
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exploracion fisica. Es importante considerar que los padecimientos encontrados
pudieron presentar periodos de incubacién de dias o meses. De esta manera en
la morbilidad obtenida aparecen padecimientos agudos de resolucién mediata y
otros de mayor tiempo de instalacién y resolucion (ej. enfermedades crénico-
degenerativas).

Por lo tanto aparecen en morbilidad encontrada padecimientos que tuvieron
inicio antes de las dos semanas y que continuaron pasado el periodo de estudio.
Asi mismo algunos iniciaban con padecimientos agudos y continuaron
experimentandolos al término del estudio.

La presente consideracion conlleva el estudio de la prevalencia, la cual es
considerada como la proporcién de una poblacién que esta afectada por una
enfermedad en un punto dado de tiempo***

Las encuesta a los trabajadores fue aplicada durante los meses de mayo y
junio de 1997. Se consideré el hecho de que existen factores de riesgo propios de
las variaciones estacionales y que se relacionan a una mayor incidencia de
patologias. Asi mismo, se tomaron en cuenta los distintos ciclos agricolas y sus
consabidos riesgos para la salud, asi como un medio ambiente fisico desfavorable
(polvo, humos, plaguicidas, alergenos y otros), relacionado con la nula cobertura
de servicios basicos (agua potable, drenaje, eliminacion de excretas, basuras y
cacharros) vivienda en mal estado, con paredes, piso, techos, dormitorios
elaborados con materiales de baja calidad y en estado precario, situacion que
propicia a una mayor incidencia de patologias de la pobreza, tal es el caso de las
enfermedades de aparato digestivo (diarreas, amibiasis, parasitosis, efc.)
infecciones respiratorias agudas, alergias, dermatitis, conjuntivitis y padecimientos
musculo-esqueléticos, asi como enfermedades propias de los climas extremosos

de la regién.

114 Rothman Kenneth. Epidemiologia Moderna. Editorial Diaz Santos, Madrid, Espafia. 1990. p. 39.
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En lo concerniente a la variacién estacional de la enfermedad, las
fluctuaciones periddicas se relacionan a los cambios climaticos, al ciclo agricola y
sus implicaciones para el entorno laboral agricola, asi como otras condiciones
ambientales vinculadas con los mecanismos de resistencia natural del huésped
también con los cambios de comportamiento y otras actividades, incluidas las del
trabajo asalariado de los grupos o la comunidad.

El incremento de la frecuencia de infecciones intestinales durante el verano
e infecciones respiratorias agudas en invierno son de las variaciones mas
conocidas por las diversas instituciones de salud en el estado. Para el valle de
Mexicali, se agregan a este incremento de la incidencia, patologias relacionadas a
los ciclos agricolas, tal seria el caso de intoxicaciones por plaguicidas,
conjuntivitis, asi como un ndmero inusual de traumatismos.

Las fluctuaciones ciclicas de las patologias de mayor incidencia
encontradas en la regién del valle de Mexicali, durante los afios 1996-1997, fueron
recabadas de la informacién relativa a las principales causas de demanda de
consulta externa de dos clinicas del Instituto Mexicano del Seguro Social (unidad
de medicina familiar No. 10 del poblado Guadalupe Victoria y unidad de medicina
familiar No. 5, del Ejido Nuevo Ledn). Estas clinicas otorgan servicios médicos
preventivos y curativos a las comunidades que estudiamos: Silva Sur y el Ejido
Hidalgo. La informacién obtenida de la demanda de atencién médica por mes es
una referencia (til y necesaria para el conocimiento de la variacién estacional en la
que fue aplicada la encuesta y de esta manera comparar los niveles de morbilidad
encontrados, aunque debemos advertir que los trabajadores agricolas presentan
baja cobertura de atencién médica de la seguridad social, no asi los trabajadores
del sector secundario cuya cobertura es del 69.2%. (referido en cuadro 14).

Las infecciones respiratorias agudas en la zona horticola del valle de
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Mexicali presentaron las tasas méas elevadas de morbilidad y su comportamiento
fue principalmente en la época de otofio e invierno, durante los meses de octubre

a enero (ver cuadros 31 y 32, asi como gréfica 1, 2).

Las infecciones intestinales presentaron una tasa del 3.8 x 100 habitantes
con predominio en los meses de marzo a julio, con excepcion de un
comportamiento inusual para el mes de octubre, para la unidad de medicina
familiar no. 10 del poblado Guadalupe Victoria y una tasa de 5.3 x 100 para la
unidad de medicina familiar para el Ejido Nuevo Leén (ver graficas 3 y 4). Dichas

tasas son consideradas como las esperadas para la regién y el municipio.'®

Padecimientos como conjuntivitis, traumatismos y plaguicidas presentan
comportamientos relacionados a los ciclos agricolas con incrementos de casos a
partir del mes de abril a agosto (ver gréficas 5,6y 7).

Partiendo del anterior comportamiento epidemiolégico de la enfermedad en
esta zona del valle de Mexicali presentamos el panorama de morbilidad
encontrado en la encuesta aplicada en las comunidades de estudio.

La morbilidad encontrada para todas las causas de enfermedad nos permite
confirmar que la colonia jornalera Silva Sur, presenta tasas de enfermedad
superiores al Ejido Hidalgo (trabajadores del sector secundario) tasa de 34.2 x 100
habitantes para la colonia Silva Sur y 17.3 x 100 habitantes para la comunidad de
referencia Ejido Hidalgo, con una razén de tasa™ de 1.97 (ver cuadro 33).

Las infecciones de vias respiratorias y padecimientos musculo esquelético
presentaron tasas mas elevadas para la Col. Silva Sur, 7.2 y 6.8 x 100 habitantes
para cada padecimiento y una razén de tasa 7.02 y 6.8 superior que la comunidad

control, asi como razén de tasa superior para enfermedades del aparato digestivo,

115 IVEIMSS. “Informe Semanal de enfermedades transmisibles”. Mexicali, B.C. 1997
* Tasa: Numero relativo que expresa la cantidad de eventos (casos de enfermedad, defunciones) en un determinado numero de personas o habitantes de una
comunidad, multiplicado por una constante. (Alvarez Alba Rafael. Salud Publica y Medicina Preventiva. Edit. Manual moderno. México, 1991. p. 118)
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dermatitis de contacto, enfermedad diarréica aguda, hipertensién arterial, cefalea

inespecifica, trastornos oftalmolégicos (conjuntivitis) y fatiga.

Para la comunidad del sector secundario las razones de tasa mayores
fueron: alergias con tasa de 14.9, diabetes mellitus con tasa de 1.4 y asma
bronquial con tasa de 1.1 x 100 habitantes.

Las tasas de prevalencia por grupos de edad incluyen para jornaleros
agricolas el grupo de edad de 10 a 14 afios, el cual presenta enfermedades
relacionadas a los ciclos agricolas, tal seria el caso de las infecciones de vias
respiratorias, padecimientos muisculo esquelético (dorsalgias) y cefalea
inespecifica (cuadro 34), asi mismo los grupos de edad mas afectados por la
enfermedad en este sector fueron los de 25-44 afios con patologias de vias
respiratorias, padecimientos musculo esqueléticos (lumbalgias y dorsalgias),

hipertension arterial, enfermedad diarréica aguda e hipotension arterial.

Para el Ejido Hidalgo, los grupos de edad mas afectados por la enfermedad
se ubican en el grupo de edad de 25 a 44 afios, siendo las alergias las de mayor
tasa 22.0 x 100 para este grupo, seguido por infecciones de vias respiratorias con
tasa de 12,5 x 100, asi como trastornos oftaimolégicos (conjuntivitis),
padecimientos musculo esqueléticos, gastritis y padecimientos renales (ver cuadro
35). Estan estrechamente vinculados al entorno ambiental y al proceso de trabajo
en el que éstén inmersos los trabajadores del sector secundario, colindancia con
la geotérmica de Cerro Prieto y la perforacién de pozos en éarea de explotacion
geotérmica con trabajo subarrendado a empresa privada.

Es importante resaltar que las enfermedades referidas (ver cuadro 36) por
la comunidad del sector primario son similares a las reportadas en diagnosticos de

salud en zonas marginadas rurales de México "¢ ' 1®

116 |MSS. Diagnostico de salud en zonas marginadas rurales de México. 1986-1991, México, pp. 77-91.

117 Dg a Fuente, Rodolfo. Diagndstico ambiental de los factores de riesgo de salud de los jornaleros agricolas migrantes det vaile de San Quintin, B.C. (Tesis De
Grado). México 1998, pp. 30-40

118 |MSS. Participacién comunitaria. Experiencia en zonas indigenas y campesinas. 1997. México. pp. 253-256
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5.2. Los riesgos reproductivos en mujeres trabajadoras

El riesgo reproductivo es entendido como la probabilidad o grado de peligro
que tienen tanto la mujer en edad férti como su producto potencial, de
experimentar enfermedad, lesién o muerte en caso de presentar un embarazo en
presencia de ciertos factores'” .

La presente definicién de riesgo reproductivo (RR) nos permitié identificar a
las mujeres de 15 a 49 afios con embarazos previos que son productoras
potenciales de embarazos de alto riesgo, asi como la identificacién de
enfermedades cronico-degenerativas y conocer los diversos factores de RR en
embarazos previos a la encuesta aplicada. Las variables investigadas fueron las
utilizadas por Gordon-Perkin'® en 1968 como son: edad, paridad, antecedentes
obstétricos desfavorales y personales patolégicos; intervalo intergenesico y
condicién social.

La valoracién de riesgo reproductivo para la presente investigacion incluye:

l. Antecedentes generales,

I Antecedentes personales patoldgicos obstétricos

lll.  Antecedentes personales patolégicos (ver anexo 1, encuesta de valoracion
de RR), para antecedentes generales nueve factores contribuyentes de
riesgo como: edad, intervalo intergenesicos, peso, nimero de gestaciones,
nimero de hijos vivos, nimero de abortos, muertes fetales en el primer

mes, asi como en el primer afio de vida.

Para antecedentes patoldgicos obstétricos los factores estudiados fueron

19 |MSS, “Enfoque de riesgo reproductivo”. En Comunicacién educativa en Salud Reproductiva , Edit. Amidem 1989, Mexico p.16
120 parkin, G.W. “AsseSssment of reproductive rise in noon pregnant women”. Am. J. obstet, gynecol. 101:107, 1968.
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cinco, toxemia severa o epilepsia, parto prematuro, defectos de nacimiento,
cesarea previa, y sangrados de la segunda mitad del embarazo y del parto.

Los antecedentes personales patolégicos incluyen seis patologias
consideradas como crénico-degenerativas y de alto riesgo: diabetes mellitus,
cardiopatia, hipertension arterial, enfermedad renal crénica, tuberculosis y cirrosis
hepatica.

Las mujeres en edad reproductiva (12 a 49 afios), de la colonia Silva Sur
identificadas en la encuesta fueron 64 y las que refirieron ser trabajadoras
jornaleras y haber tenido embarazos previos fueron un total de 22 para un 34.4%;
para la comunidad de referencia, de 77 mujeres en edad fértil, solamente 10
confirmaron haber tenido embarazos previos y ser trabajadoras del sector
secundario, con un 13% (ver cuadro 37).

La media de edad en mujeres jornaleras en edad fértil con embarazos
previos fue de 36.1 afios (D.S. de 7.1 afios) para la comunidad de la colonia Silva
Sur, por 35.8 afios (D.S. 2.8 afios) de las mujeres del ejido Hidalgo.

La escolaridad fue superior en la comunidad de referencia con una media
de 4.6 anos, por una media de 3.0 y una desviacion estandar (D.S.) de 2.00 de la
colonia jornalera.

El porciento de riesgo reproductivo por grupo estudiado fue el siguiente: en
los que concierne a antecedentes generales, los cuales incluyen haber tenido
embarazos previos en el rango de < 20 afios y > 30 afios, asi como 5 0 mas
embarazos, las mujeres de la comunidad jornalera reafirmaron que un 50% de sus
embarazos se habia dado con riesgo, asi mismo un 31.8% presentaba el
antecedente de haber tenido 5 0 mas embarazos; superior este rubro a las
mujeres de la comunidad de referencia.
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En lo que respecta a antecedentes gineco-obstétricos, las mujeres de la
colonia Silva Sur presentan el mayor porcentaje de riesgo reproductivo (ver cuadro
38), siendo estos resultados superiores a los reportados por la encuesta nacional
sobre prevalencia de factores de riesgo reproductivo, elaborados por la Academia
Mexicana de Investigacién en Demografia Médica, A.C. y el Instituto Mexicano del
Seguro Social (AMIDEM-IMSS) en 1989. Para antecedentes personales
patoldgicos, la hipertensién arterial como riesgo reproductivo fue superior en
mujeres jornaleras con un 18.2% con respecto a mujeres de la comunidad de
referencia y a la encuesta AMIDEM-IMSS 1989.

Partiendo de un enfoque de acumulacién numeérica simple de los factores
de riesgo y que se interpreta como la “gravedad del riesgo” (AMIDEM-IMSS 1989)
se encontraron presentes de 2 a 4 factores en el 45.5% de la comunidad jornalera,
10% para las mujeres trabajadoras del sector secundario y un 45.8%, para la
encuesta AMIDEM-IMSS 1989. Las variables incluidas contemplaron edad (menos
de 19 afios 0 mas de 35 afos), tiempo transcurrido desde el dltimo embarazo
(menos de 18 meses), peso corporal (menos de 40 Kg o mas de 70 Kg), numero
de gestaciones, numero de hijos vivos, nimero de abortos, nimero de muertes
fetales, nimero de muertes en el primer mes de vida, y nimero de muertes en el
primer afio de vida. '

Para los antecedentes patoldgicos obstétricos resalta un mayor porcentaje
de factores de riesgo en mujeres jornaleras de la colonia Silva Sur, con un factor
de riesgo el 36.4%, de 2 a 4 factores un 31.8% y con O factores el 31.8%. Los
riesgos comparados con la comunidad de referencia y la encuesta AMIDEM-IMSS
1989, son superiores ya que las mujeres del ejido Hidalgo presentaron menos
antecedentes gineco-obstétricos. De manera el 70% de las mujeres trabajadoras
del sector secundario presentaron 0 factores de riesgo reproductivo, mientras que
para la encuesta AMIDEM-IMSS se reportaron un 59.1%, de 2 a 4 factores fue

70



superior en mujeres jornaleras al presentar un 31.8% del total de los riesgos, 0
factores para mujeres del ejido Hidalgo y 7.7% para la encuesta AMIDEM-IMSS.

Los antecedentes personales patolgicos de las mujeres jornaleras
involucran padecimientos principalmente crénico-degenerativos, los resultados
nuevamente muestran una mujer jornalera expuesta a mayores riesgos
reproductivos, comparada con las mujeres del sector secundario, notorio es como
factor de riesgo la hipertensién arterial, con un 36.4% (un factor de riesgo), por O
riesgos en la comunidad control (ver cuadro 38)

5.2.1. La atencion prenatal

La atencion médica que obtienen las mujeres embarazadas que asisten a
consultas de atencién prenatal, nos permite identificar tempranamente los
potenciales riesgos para las mujeres y sus productos. Langer y Romero'?,
refieren que las mujeres embarazadas con atencién prenatal disminuyen el riesgo
de morir por causas relacionadas con el embarazo y el parto hasta en 15 veces,
comparadas con mujeres que no cuentan con vigilancia prenatal durante el
embarazo.

La mujer jornalera de la Col. Silva Sur, presenta una media de 4.36
consultas prenatales, por 2.30 consultas para mujeres trabajadoras del sector
secundario, pero a pesar de esta aparente ventaja sabemos la dificil accesibilidad
a los servicios de atencién médica por parte del grupo de trabajadoras del sector
primario, ocasionando por la minima cobertura de atencién médica de la seguridad
social, su falta de oportunidad, situacién que obliga al trabajador a recurrir a la
atencion medica privada lo que implica elevados costos (consulta médica y
medicamentos), asi como la respuesta médica curativa al embarazo lo cual

conlleva a baja confiabilidad de las actividades de vigilancia prenatal.

12! t anger Ana, Romero Mariana. El embarazo, ef parto y el puerperio. En mujer: sexualidad v salud reproductiva en México. Edit. Edamex. México, 1996. p.17
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Agregado a lo anterior habria que considerar las relaciones encontradas por
Fenster, Coye, entre la ocupacién de la mujer en actividades agricolas, y un
mayor riesgo de malformaciones en nacidos vivos. La exposicion a pesticidas,
junto con el estrés fisico y el calor, son factores que se consideran determinantes
en esta relacién moérbida a su vez, estos autores sefialan que ciertas practicas
durante el embarazo, como el cuidado prenatal, el suplemento nutricional y el bajo
consumo de alcohol y tabaco, pueden aminorar estos efectos. '*

Para la mujer trabajadora del sector primario habria que considerar factores
agregados, tales como la doble jornada que implica de trabajo asalariado con
jornadas de trabajo extenuantes, con exposicién a riesgos de trabajo, posturas
ergondmicas inadecuadas por el tipo de actividad (recoleccién de cebollin u otras
hortalizas), asi como el desgaste asociado a su participacién en actividades
domeésticas y de cuidado de la familia.

5.2.2 Planificacion familiar

La planificacion familiar es un conjunto de acciones que una persona lleva a
cabo para determinar el tamafo y la estructura de su familia, el conjunto de

decisiones que toma y las practicas que realiza en torno a su reproduccién. '

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas (1983) la planificacion
familiar es un derecho humano fundamental. Para México este derecho es
constitucional y es referido como “El derecho que toda persona tiene a decidir de

manera libre, responsable e informada del nimero y esparcimiento de hijos”.’**

La planificacién familiar contribuye a disminuir la morbilidad y la mortalidad

122 Fgnster L., Coye M. “Bithweight of infants bom to hispanic women employed in agriculture®. Archives of enviromental health, 45(1); 46-52, 1990.
1 pajma Yolanda, Rivera Gabriela. Op.cit., p. 153
124 |pidem., p.154
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materna e infantil a través del espaciamiento de los embarazos, el inicio tardio de

la reproduccion y su limitacién en situaciones de riesgo para la salud de la mujer.'®

La mujer jornalera de la col. Silva Sur con embarazos previos, refirié en un
77.3% optar por métodos anticonceptivos (ver cuadro 39), superior a lo encontrado
por la Encuesta Nacional de Prevalencia (ENP) 1979, Encuesta Nacional de
Fecundidad (ENF) 1987 y Encuesta Nacional de Dinamica Demogréfica
(ENADID), 1992. Estas reportan coberturas de 44.6% para el area rural, 70.1%
para urbana y para el nivel nacional el 63.1%, asi como ligeramente superior en
mujeres con paridad de 2 hijos del medio urbano, las cuales refieren cobertura del
75.9% (ENADID 1992).

Los métodos anticonceptivos utilizados fueron Salpingoclasia (OTB) con un
35.3%, pastillas anticonceptivas el 47.1% y dispositivo intrauterino (DIU) el 17.6%.
Los grupos de edad para salpingoclasias se ubican en el rango de 34 a 40 afios,
para pastillas anticonceptivas el uso se da en un rango mas amplio de 24 a 43
~afios y por ultimo el DIU solamente fue demandado por el grupo de 24 a 31 afos
(Ver cuadro 40).

El 60% de las mujeres del sector secundario del Ejido Hidalgo refirieron
hacer uso de métodos antinconceptivos (ver cuadro 39 y 41), dato inferior a lo
encontrado en la comunidad jornalera y en la ENP ENF Y ENADID 1992. Para la
zona urbana pero cercana a la cobertura nacional de ENADID con un 63.1%, este
grupo de trabajadoras lnicamente hace uso de dos métodos anticonceptivos; el
definitivo OTB con un 50% y el uso de métodos inyectables con el mismo
porcentaje, el rango de edad de las usuarias es de los 35 a 38 afios para OTB y
de los 33 a 38 afos para inyeccién anticonceptiva (ver cuadro 42).

125 |bidem.
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5.3. Algunos elementos de riesgo

El concepto riesgo para la salud es definido como la probabilidad de que un
individuo desarrolle una enfermedad en un intervalo especifico de tiempo'®. El
factor de riesgo es un conjunto de situaciones muy diversas y complejas, ya sea
fisica, quimica, psicolégica o social, en el genotipo o en el fenotipo o alguna
enfermedad anterior al efecto y que por variabilidad de su presencia o de su
ausencia esta relacionada con la enfermedad investigada, o puede ser la causa de
su aparicién ', pero que ademdas se relaciona con un contexto histdrico social
mas amplio'®

La vinculacién de factores de riesgo de tipo social con la problematica de
salud de la poblacién no se da sino por medio de multiples mediaciones (Koefler
1994, Kosik 1994, Zemelman 1982)'%, por lo tanto, los desenlaces individuales
como la representacién colectiva de la probabilidad de la ocurrencia ha de
remitirse al contexto en el que ocurre para encontrar su significado.

Durante el desarrollo de su vida el hombre se expone a acciones que
ejercen sobre él una multiplicidad enorme de factores que ponen en juego su
capacidad de variacién y adaptacién. Estos son factores de la naturaleza o
factores producidos artificialmente por el hombre y por su actividad creadora y
productora.

Existen multiples y variados problemas de desadaptacion bioldgica y social
que estdn determinados por ciertas estructuras sociales que ocasionan
situaciones como el desempleo, los bajos salarios, la desnutricion, la migracion, el
bajo nivel educativo, la exposicién a riesgos de trabajo, etc., los cuales dificultan la

adaptabilidad ecoldgica o social al no satisfacer las necesidades minimas de lo

126 Rothman Kenneth, J. , op.cit. p.37.

127 Colimon Kahi-Martin._op.cit.. p. 24.

128 Martinez Salgado Carolina, Sobrevivir En Malinalco Edit. Colmex, México 1993, p. 23.
12 |hidern. p.23 (citado por Martinez Saigado, C.)
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biolégico y del individuo.

Estos conflictos estdn produciendo en la sociedad un exceso de
enfermedad, de incapacidades y de muertes prematuras que no se deben a
deficiencias genéticas, sino a problemas sociales.'

Los riesgos para la salud de las comunidades en estudio en la presente
fase de andlisis fueron abordados mediante la seleccién de variables de caracter
individual, asi como de sus posibles relaciones con la presencia o ausencia de
enfermedad.

Las variables de estudio fueron las siguientes: edad, escolaridad,
alfabetismo, factores relacionados a sus condiciones de trabajo (exposicion a
polvos, gases, solventes, o plaguicidas), uso de equipo de proteccion,
otorgamiento de equipo de seguridad, tipo de contratacién, tiempo de laborar en la
empresa y jornada laboral. Para las condiciones de salud-enfermedad fueron
consideradas; infeccién respiratoria aguda, nimero de sintomas,. conjuntivitis,
envenenamiento por 6érgano-fosforados y riesgo reproductivo en mujeres

trabajadoras.

Los resultados obtenidos en esta primera parte fueron realizados mediante
analisis bivariado, el cual nos permitié confirmar que la comunidad jornalera “Silva
Sur” presenta factores de riesgo que se relacionan con una mayor prevalencia de
la enfermedad y de riesgos de trabajo.

La media de edad por localidad nos permite confirmar que la comunidad
jornalera cuenta con una poblacién mas joven (media 22.396 afos), en contraste
con los 27.585 para la comunidad del sector secundario (valor de p < 0.001222),
el nivel de alfabetismo, nos permitié identificar que el 20.5% de la comunidad

130 San Martin H. “ La complejidad social, cultural, econdmica, politica, ideolégica y psicosacial de las sociedades humanas”, En Epidemiologia de la veiez, Edit.
Interamericana. Madrid, Espafia 1990. pp. 71-72,
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jornalera no sabe leer, en cambio un 11.6% no sabe leer en el Ejido Hidalgo. (valor
de P> 0.00913562).

La escolaridad para el Ejido Hidalgo presenté una media de 2.158 y 3.717
para la Colonia Silva Sur (valor de P = 0.0000). Lo que nos puede indicar que la

comunidad jornalera presenta menos accesibilidad a los servicios educativos.

Los trabajadores de la comunidad jornalera, como producto del tipo de
trabajo (relacionado al corte y amarre de cebollin) se ven inmersos en campos
agricolas generadores de riesgos fisicos y un medio ambiente desfavorable, un
ejemplo seria el caso de: polvos, humos, insecticidas, plaguicidas o fertilizantes.
Esta condicién es explica por el hecho de que presentan 1.39 veces mas
exposicion a estos factores que la comunidad de referencia. Ademas si a esto
agregamos que el uso de equipo de proteccidén contra estos riesgos potenciales
para la salud fue superior hasta 2.2 veces en la comunidad del sector secundario
(p< 0.01171168), mas el tiempo de exposicién al riesgo que para el caso de los
jornaleros agricolas que laboran mds de 8 horas por jornada es 1.73 superior
(valor de p=0.07979192). Asi mismo los dias de trabajo semanal son mayores
para el rango de 3 a 5 dias en un 66.0%, por tan solo un 30.8% del Ejido Hidalgo,
comunidad del sector secundario (valor de p<0.00000120).

La presente conjuncién de riesgos en el trabajador jornalero tienen como
producto final “enfermedad”, entendida ésta “como la expresion de una disfuncion
organica que se expresa por incapacidad al trabajo y de interaccién con el medio
ambiente” . De esta manera, los trabajadores del campo presentan 1.7 veces
mas signos y sintomas ( X=5.875, D.S.=2.424, valor de p <0.000377),
relacionados a la exposicién de polvos, quimicos, humos, plaguicidas y
funguicidas. El andlisis incluyé un total de 16 signos y sintomas para la comunidad
jornalera, comparados con una media de 0.615 (DS 1.292) de la comunidad de

131 Fitzpatrick Ray, et al. La enfermedad como experiencia. Fondo de la cultura econdmica. México, 1997. p. 21
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referencia.

La infeccion respiratoria aguda es una enfermedad que se caracteriza por
presentar los siguientes sintomas respiratorios: tos, expectoracién, ruido al
respirar, disnea y dolor toracico. Los sintomas que se expresan en la porcion
superior de las vias respiratorias son: estornudos, obstruccién nasal, secrecion
nasal y molestias o dolor de la faringe, disfonia y alteraciones de la voz; estos
pueden estar acompafados por tos, esputos y molestias del oido.

La comunidad jornalera en la encuesta directa aplicada presento una
elevada incidencia de sintomas compatibles con infeccién respiratoria aguda (ver
cuadro 33) con una razon'? de tasa comparada con la comunidad del sector
secundario del 2.76. Asi mismo en el analisis bivariado encontramos que el riesgo
de infeccién respiratoria aguda es 3.12 veces superior en la comunidad jornalera
(valor de p < 0.02534054). La relacion encontrada entre sexo e infeccién
respiratoria aguda fue 4.55 veces mayor en jornaleros agricolas del sexo
masculino ( p< 0.00967324), los grupos de edad més afectados fueron el de 12 a
19 afios con un 33.33% y el de 20 a 29 afos con un 55.55% (CH? = 10.58, G.L.3,
p< 0.01425590), asi mismo encontramos relaciones de momios (OR) superiores
en las siguientes combinaciones de variables: infeccién respiratoria aguda,
exposicién a polvos y plaguicidas (OR 1.15, valor de p=0.0799), la falta de uso de
equipo y proteccién contra polvos y humos present6 una relacion (OR de 1.35,
valor de p= 0.061129), el ser trabajador jornalero y estar contratado por jornadas
conlleva a un mayor riesgo de infeccién respiratoria aguda 1.78 veces mas que la
comunidad de referencia (p=0.87029830).

La presente condicién nos lleva a buscar una interpretacion mas amplia y

analitica en la conceptualizacién individual de la enfermedad, ya que ante

132 Razén: Es la que involucra una frecuencia relativa, en que una frecuencia parcial es dividida por una frecuencia total (Aburto Cesar. Elementos de bioestadistica.
Editorial Fondo educativo interamericano, México, 1979. p. 93.
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evidencias distintas a las "causas naturales o accidentes” nuestro analisis debera
orientarse a la dimension social de la enfermedad.

En el andlisis de la relacién trabajo agricola y salud, continuamos buscando
vincular enfermedades de alta incidencia en ambas comunidades de estudio. En
este sentido la conjuntivitis es una patologia sefialada por el trabajador como
grave problema de salud; esta aparece en las 10 principales causas de consulta
externa de las unidades médicas del IMSS del poblado Guadalupe Victoria y el

Ejido Nuevo Ledn; unidades a las que estan adscritas ambas comunidades.

La conjuntivitis se caracteriza por tres sintomas: ardor, escozor y sensacion
de cuerpo extrafo, la conjuntiva de esta manera se encuentra atacada por un
proceso patolégico y tres signos agregados: congestion vascular conjuntival,
secrecién y aparicion de alteraciones anatémicas. Las distintas variedades de
conjuntivitis, también contribuyen a desarrollarlas agentes irritantes, fisicos, tales
como el sol intenso, el calor, el polvo, el humo, el viento, etc. '*. El jornalero
agricola es mas susceptible al realizar trabajo al aire libre en campos agricolas y
especificamente en la cosecha de cebollin u otras hortalizas, ya que esta expuesto

a polvos, humos, plaguicidas y herbicidas.

La vinculacién existente entre medio ambiente-trabajador jornalero vy
conjuntivitis fue hasta 5.51 veces mas frecuente en la comunidad Silva Sur
(p<0.000173), con una media de 4.909 eventos de conjuntivitis (P=0.000000), por
una media de 3.20 para los trabajadores del Ejido Hidalgo (P< 0.000001). El nulo
uso de equipo de proteccién contra polvos, humos y plaguicidas por parte del

trabajador incrementa en 3.06 veces el riesgo.

La probabilidad de enfermar por conjuntivitis en los jornaleros, conjuntado

con el hecho de no brindar equipo de proteccién por parte del patrén incrementa

133 villanueva Diaz, G. Introduccion a la Oftalmologia . Edit. Salvat Mexicana, 2da. Edicién, México, 1982. pp. 298-299
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en el trabajador 1.17 veces el riesgo de conjuntivitis (P< 0.04601221).

En el ambiente de trabajo agricola existen riesgos laborales propios del
proceso de trabajo del jornalero, entre éstos se encuentra la exposicién
permanente a insecticidas, especialmente de la variedad de los érgano-fosforados.
Estos insecticidas han contribuido al mejoramiento de la productividad agricola en
el valle de Mexicali, Albert Lilia, refiere que el masivo e indiscriminado uso de
estos agroquimicos también destruye especies benéficas como abejas, otros
insectos polinizadores, peces y otras especies. Asi mismo, los pesticidas pueden
originar resistencia en algunas especies plaga, con las conocidas secuelas de
resurgimiento, desarrollo de nuevas plagas y eventualmente efectos econdmicos
adversos en el cultivo de interés."

Morgan establece que los érgano-fosforados se absorben con facilidad por
inhalacion, ingestiéon y penetracién dérmica, los signos y sintomas de
envenenamiento agudo por &rgano-fosforados suelen aparecer durante la
exposicion a ellos o en las siguientes primeras cuatro horas de contacto; los
sintomas iniciales son: dolor de cabeza, ndusea y mareos '**. El empeoramiento
en el estado de envenenamiento se manifiesta por espasmos musculares,
debilidad, temblor, falta de coordinacion motora, vémito, calambres abdominales y
diarrea.”

E! uso intensivo de érgano-fosforados y su exposicién prolongada en el
trabajo agricola se ha relacionado con la exacerbacién de las enfermedades
infecciosas, tal es el caso de la enfermedad diarreica aguda y de las
enfermedades del aparato respiratorio.”” Asi mismo Rastogi y Hermanowicz, han
encontrado una relacién estrecha entre exposicion laboral a pesticidas y una

mayor frecuencia de infecciones del tracto respiratorio.

13 Albert A Lilia, Los Plaguicidas, el Ambiente v la Salud, Centro de Ecodesarrolio. México, 1990. p. 129

135 Morgan Donald. Diagnéstico v Tratamiento de los Envenenamientos por Plaguicidas. EPA-OMS, 1989 Washington, USA, pp.3-11
136 thidem. p.4
W7 Rastogui, Sk, et al. “Study of respiratory impairment amons pesticidas sprayers in mango plantations”. Am. J. Ind. Med. 1989; 16:529-538.
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En el estudio denominado: “Descripcién de las condiciones de riesgo
derivados del uso de insecticidas érgano-fosforados en la agricultura de la zona
centro del Estado de Sinaloa” realizado por la UAS-IMSS en 1983, se encontré
que de 568 trabajadores jornaleros agricolas del Valle de Culiacan, Sinaloa, 330
trabajadores (58%) presentaban niveles bajos de acetilcolinesterasa (ACE), siendo
el grupo de edad de menores de 19 afos el mas afectado con 132 casos, y que
representa el 40%. El grupo de 19 a 24 afos con el 29.4%; el de 25 a 34 afios el
16.4% y el de més de 35 afos con un 14.2%.

La gran mayoria de las intoxicaciones por plaguicidas no son notificadas
oportunamente o son diagnosticados como signos o sintomas aislados. Incluso
Los sintomas se liegan a confundir con otro tipo de patologias, tal es el caso del
llamado “choque de calor”, insolacién y aun deshidrataciéon. Ello ocasiona un
elevado subregistro, encubriéndose de esta manera la verdadera magnitud de
este problema de salud publica. Hasta el afio 1994 en Baja California no existian

estadisticas que nos permitan conocer la gravedad del problema.

Para 1995 aparece en el sistema interinstitucional de vigilancia
epidemioldgica del IMSS el diagndstico de intoxicacién por plaguicidas, por esta
razén para 1997 se observan incrementos de 160 casos y una tasa de 18.6 x
100,000 derechohabientes usuarios (DHU) (ver cuadros 43, 44 y 45). Adn asi,
sabemos que el subregistro continua por la baja cobertura de atencién medica del
trabajador y debido a que al acudir a los servicios de urgencias quedan sin

registro los casos leves o moderados.

Durante la investigacién y coincidente con lo propuesto por Stamatis'* en lo
referente al método de encuesta para la identificacién de signos y sintomas

compatibles con intoxicacién por érgano-fosforados y basados en los sintomas

138 Stamnatis Martha. Op.cit. p.189

80



el SR

iniciales de intoxicacion (dolor de cabeza, nausea y mareos). Logramos identificar
cémo la presencia de signos y sintomas de envenenamiento por plaguicidas es
superior hasta 5.0 veces mas en la comunidad jornalera comparado con la
comunidad del sector secundario ( P< 0.00629448).

La referencia de los jornaleros agricolas a la exposiciéon de polvos, humos,
solventes y plaguicidas y la presencia de signos y sintomas de envenenamiento
por érgano-fosforados, ocasioné que la probabilidad de su presentacion fuera 4.91
veces superior (P<0.02233945). Los trabajadores del Ejido Hidalgo no refirieron
ningun caso de exposicion a estos factores de riesgo ambientales (P<
0.02253319).

El riesgo reproductivo referido por las mujeres en edad reproductiva con
embarazos previos es un indicador de exposicion a riesgo de gran trascendencia
para la salud materna y el potencial producto. Nuevamente, en la Colonia Silva
Sur prevalecid un mayor nuimero de riesgos reproductivos con una media de
2.158 (D.S. 0.765) y un valor de p< 0.003903, en comparacion con la mujer
trabajadora del sector secundario la cual presenta una media de 0.125 (D.S.
0.354) y un valor de p< 0.045420.

La no utilizacién de equipo de protecciébn como medida de prevencion
contra los potenciales riesgos para la salud en la mujer jornalera fue un factor
importante que incrementé el riesgo reproductivo en 3.83 veces mas que la
comunidad no jornalera. Asi mismo el referir el uso nulo de este equipo de igual
manera incrementa el riesgo en mujeres jornaleras 3.56 veces méas que en el
grupo de referencia. Estadisticamente no encontramos relaciones significativas
entre el tipo de contratacién, afios de laborar en la empresa, promedio de horas de

trabajo por dia y nimero de dias de trabajo a la semana.

Durante la presente investigacién y en la Ultima etapa de analisis hicimos
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uso de modelos de regresién logistica buscando encontrar factores de incremento
o proteccidn ante los riesgos del jornalero agricola.

El modelo que mas se adecué al andlisis fue el que incorpord
enfermedades como infeccidn respiratoria aguda (IRA), conjuntivitis,
envenenamiento y riesgo reproductivo con variables que habian demostrado

relaciones significativas con la presencia de enfermedad.

El modelo incluyé IRA con sexo, edad, alfabetismo, escolaridad, salario1
(entre 2 y 3 salarios minimos), salario2 (entre 1.y 2 salarios minimos), jornada de
trabajo, frecuencia de signos y sintomas referidos de enfermedad y localidad (ver
cuadro 46).

En el modelo se observa que la localidad jornalera presenta 1.904533
veces mas probabilidad de enfermar por infeccidon respiratoria aguda, que la
comunidad del sector secundario (razén de disparidad (OR) 1.9045, intervalo de
confianza (IC) 95% 0.52-6.90). -

La mayor incidencia de signos y sintomas relacionados a la exposicién de
polvos, quimicos, humos o plaguicidas incrementé el riesgo 3.17 veces mas de
enfermar por infeccion respiratoria aguda en los trabajadores jornaleros agricolas
(OR 3.17, IC 95% 1.08-9.7) P<0.04 que en la comunidad no jornalera del sector
secundario.

La estrecha relacién del trabajador agricola con el ambiente en el que
labora el cual esta contaminado por polvos, humos, plaguicidas y demas
elementos que componen el entorno ecoldgico de la colonia Silva Sur, es un fiel
reflejo de los dafios a la salud. De esta manera, encontramos enfermedades
propias de este ambiente nocivo, tal es el caso de la conjuntivitis aguda

(inflamacién conjuntival aguda asociada a viento, polvo, humo y otros tipos de
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polucién del aire™. Confirmando su mayor exposicién al riesgo laboral, la
comunidad jornalera presenta un mayor riesgo de enfermedad conjuntival (OR
4.53, IC 95%, 0.603-3.41) valor de “P” no significativo. La no utilizacién por parte
de los jornaleros del equipo de proteccién contra polvos, humos, viento incrementa
el riesgo de enfermedad conjuntival 2.83 veces mas que la comunidad no jornalera
(OR 2.83, IC 95%, 0.592-13.59) P > 0.192 (ver cuadro 47).

De acuerdo con Ortega Cecefia y Cols,' la exposicién permanente del
trabajador jornalero a plaguicidas del tipo de los 6rgano-fosforados es parte del
proceso de trabajo en el sector agricola. Asi mismo ratifican la presencia en areas
rurales de sustancias quimicas (6rgano-fosforados) en los alimentos y en los sitios
de trabajo. La presente afirmacién en trabajadores jornaleros fue investigada para
la comunidad en estudio, mediante la construccién y uso de una definicién
operativa que concretiza los signos y sintomas mas importantes compatibles con
intoxicacion por érgano-fosforados™!, encontrando que los trabajadores jornaleros
de la colonia Silva Sur tienen un riesgo 2.61 veces mayor de presentar signos y
sintomas (IC 95%, 0.578-11.78). Asi mismo, el estar expuesto a polvos, solventes,
humos u otro tipo de polucién, incrementa el riesgo 2.42 veces mas de presentar
signos y sintomas compatibles a intoxicacion por plaguicidas (OR 2.42, IC 95%,
0.578-11.7) ver cuadro 48.

Por dultimo, consideramos en el transcurso del presente trabajo la
importancia del trabajo femenino y cémo su desgaste, producto del trabajo
asalariado, es un reflejo de la salud materna. El presente analisis nos muestra un
riesgo reproductivo (RR) en mujeres trabajadoras en edad fértil con embarazos
previos de la colonia jornalera con un menor riesgo ( OR 0.938, IC 95%, 0.0041-
2.11), de presentar signos y sintomas relacionados a la exposicion de polvos,
quimicos, humos o plaguicidas; pero el no usar equipo de proteccién en el trabajo

13 Manual Merck, Edit. Mosby, 9%. Edicion. México. 1994. p.2617

'° Ortega Cesefla, J. Espinoza Torres Y Col. * Control de los riesgos para la salud generados por ios piaguicidas organo-fosforados”. Salud Piblica de México, nov-
dic 1994. vol. 36, no. 6, México, p. 3.

' Morgan, Donald. op. cit. pp.3-11
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aumenta en 6.25 veces el riesgo reproductivo en la mujer jornalera agricola,
comparado con la mujer trabajadora del sector secundario (OR 6.25, IC 95%,
0.2138-182.9) ver cuadro 49.

La presente consideracidn ratifica lo encontrado en el analisis bivariado y
nos lleva a confirmar que la causalidad de la enfermedad no puede estar
desvinculada de las condiciones sociales del grupo de estudio y se observa como
el proceso productivo agricola conlleva al incremento de los riesgos para la salud
del trabajador y su familia.
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CONCLUSIONES

El proceso productivo agricola en el valle de Mexicali, con la
implementacion de nuevos cultivos agricolas de exportacion, especificamente la
produccién de productos horticolas, trajo consigo una serie de eventos de gran
trascendencia para la organizacion social del trabajo.

Primeramente el mercado laboral local no logré satisfacer la demanda de
fuerza de trabajo necesaria para dar respuesta a ese nuevo proceso productivo, lo
anterior promovié a la contratacién de trabajadores temporales de campo
(migrantes e inmigrantes), asi como el uso de fuerza de trabajo “nativa”. Dicha
condicidon permitié contar con una fuerza laboral asalariada que, en el transcurso
de los afos se logré especializar en el cultivo y recoleccion de cosechas de
cebollin, chile, tomate, col de bruselas, remolacha, asi como de fibra de aigodén,
productos de gran comercializacion en el mercado de Estados Unidos e

internacional.

Cuando las condiciones lo permitieron, surgieron los dobles cultivos, lo cual
necesariamente propicié la contratacién del trabajador temporal durante periodos
mas largos y en variadas actividades del ciclo agricola como la siembra, cultivo,
riego, cosecha, fumigacion, desahije y empaque. Dicha situacion modifico los
patrones tradicionales de contratacién, asi mismo rompié con la antigua imagen
del jornalero “hombre” vy teniendo ahora la necesidad de extender el trabajo
asalariado a grupos de edad laboral y sexo anteriormente no demandados, como
seria la fuerza de trabajo femenina y la infantil.

Esta ultima evolucién en el trabajo agricola asalariado, permite observar
familias completas inmersas en este proceso productivo y con asentamientos en la
cercanias de los campos agricolas, en las orillas de los drenes o en las periferias
de los asentamientos humanos del valle de Mexicali. Esta dinamica poblacional

85




trae consigo una serie de limitaciones para la reproduccion social de este grupo de
trabajadores y sus familias.

La colonia Silva Sur, comunidad de estudio en la presente investigacién es
el ejemplo concreto de las anteriores consideraciones; ya que presenta una serie
de factores condicionantes que incrementan sus riesgos para la salud individual y
colectiva. Estos factores estdn representados por sus condiciones
sociodemograficas (edad, sexo, estado civil, ocupacién, escolaridad, salario, lugar
en el proceso productivo y migracién), su entorno ecolégico, el aislamiento
geografico, la falta de acceso a servicios publicos (agua potable, electricidad,
drenaje, alcantarillado, comercio, transporte, servicios de salud y recreacion), los

cuales representan un riesgo verdadero y potencial para la salud.

Si ademas consideramos que este tipo de trabajo es de alto riesgo, debido
a las posiciones ergonémicas inadecuadas en las que se trabaja, la exposicién a
polvos, humos, herbicidas, plaguicidas, calor y vapores a los que esta expuesto,
asi como la falta de equipo de higiene y seguridad para el trabajo agricola; las
condiciones del ambiente ecoldgico, laboral, econémico y social son de alto riesgo
para el trabajador, su familia. Lo anterior propicia el deterioro de la resistencia
bioldgica, fisica y mental del trabajador inserto en este tipo de proceso de trabajo,
el cual en primer instancia condiciona la conformacién de un proceso de salud-
enfermedad diferencial.

Las condiciones de las viviendas y el saneamiento basico, también
presentan graves deficiencias. Esta situacién dificulta la recuperacién fisica y
mental del trabajador. EI no contar con agua entubada y apta para el consumo
humano incrementa los riesgos de enfermar por padecimientos gastrointestinales.
Asi mismo la dificultad en la accesibilidad a los servicios de salud, coloca al
jornalero agricola en condiciones propicias para la enfermedad y un mayor
desgaste psico-fisico.
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El trabajo agricola implica la actividad fisica del jornalero, el uso de
materias primas o semiproductos, asi como medios o instrumentos de trabajo. El
jornalero al realizar actividades especializadas de siembra, cultivo, riego, cosecha,
fumigacion, deshierbe y empaque, se ve forzado a un uso intensivo de su fuerza
de trabajo, a adoptar posiciones ergonémicas inadecuadas, a la exposicion de
polvos, humos, plaguicidas, fungicidas, alergenos, materiales organicos y altas
temperaturas. Tal condicién, si bien no es exclusiva de los jornaleros agricolas del
Valle de Mexicali, si se ve reflejada en una mayor exposicién al riesgo y al dafio
organico, encontrando un mayor nimero de signos y sintomas compatibles a la
exposicion de factores de riesgo del medio ambiente, asi como de patologias tal
es el caso de infeccion respiratoria aguda, conjuntivitis o riesgo reproductivo en
mujeres en edad fértil, los cuales se ven incrementados al vincularse con factores
de riesgo propios del entorno ecoldgico, econdmico y social desfavorables en lo
individual y colectivo.

Como conclusién final podemos afirmar que el presente estudio nos
muestra que las principales causas de riesgo para la salud y la enfermedad de los
jornaleros agricolas estan estrechamente relacionados con sus condiciones
sociodemograficas, de su entorno ecoldgico y del trabajo. De esta manera,
tendremos que plantearnos que el mejoramiento de la salud colectiva de las
comunidades expuestas a “riesgos para la salud”, no debera de limitarse a la
correccion de algunos problemas especificos, sino que hay que garantizar las
condiciones que favorezcan el desarrollo de sus potencialidades, capacidad
bioldgica, fisica y psiquica del trabajador y de la comunidad, lo cual implicaria que
los trabajadores se organicen, se informen y sometan a un control colectivo su
modo de vida y trabajo.

La presente investigacion nos permitié analizar una zona agricola de alto
interés para el capital exportador, pero también hacia una regién de alto riesgo
para la salud colectiva y en la que el jornalero agricola y su familia son un grupo
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social protagonista en el desarrollo del valle de Mexicali.
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CONSIDERACIONES METODOLOGICAS

La presente investigacion es un estudio de caso de la colonia Silva Sur la
cual se encuentra ubicada en el valle de Mexicali. El disefio fue utilizado dada la
dificultad de elaborar una muestra representativa de los trabajadores jornaleros del
valle de Mexicali, pero creemos que cuenta con propiedades y ventajas
intrinsecas, que permiten con una mayor fidelidad conservar el caracter unitario
del grupo que nos planteamos conocer.'#

En la presente investigacion contamos con un grupo de referencia el cual
nos permitid poder realizar inferencias estadisticas, asi como lograr identificar los
riesgos en los trabajadores jornaleros agricolas y sus familias.

Para el estudio de las condiciones sociodemograficas, condiciones de
trabajo y de salud, asi como de riesgo reproductivo en mujeres trabajadoras,
disefiamos un instrumento de recopilacién de informacion (encuesta) la cual
contemplo el estudio de 75 variables, y la realizacién de censo de ambas

localidades, (ver anexo 1y 2). A continuacion relacionamos las mas importantes:

PRINCIPALES VARIABLES DE ESTUDIO

e Del individuo: edad, sexo, escolaridad, lugar de nacimiento, estado civil,
ocupacion.

» Caracteristicas de los asentamientos: vivienda (posesién, hacinamiento, agua y
usos, drenaje,luz eléctrica, eliminacidon de basuras, asi como caracteristicas de
piso, paredes, efc.)

e De la ocupacion: actividades principales en el trabajo, tipo de contratacion,
antigliedad en el ultimo empleo, horas de trabajo por dia, salario, instrumentos

de trabajo, traslado a lugar de trabajo, uso de plaguicidas o fertilizantes,

2 Goode W., Hatt P., Métodos de investigacién social. Edit. Trillas. 11a. edicién, México, 1980. p. 403.
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dotacién y uso de equipo de seguridad e higiene ante el uso de plaguicidas y
fungicidas, riesgos de trabajo méas importantes en la ocupacién principal.

¢ Morbilidad: enfermedades referidas por el trabajador en los dltimos 30 dias, por,
enfermedades infecto-contagiosas, asi como enfermedades cronico-
degenerativas (hipertension arterial, diabetes mellitus, arteriosclerosis, otras).

e Mortalidad: nimero de defunciones en el uitimo afio, causa, grupo de edad y
SEeXo.

o Riesgo reproductivo en la mujer trabajadora: edad, inicio de relaciones
sexuales, fecha de primer embarazo, nimero de embarazos, atencién médica
prenatal, meses de embarazo y enfermedades relacionadas al embarazo.

e Accesibilidad a los servicios de salud.

Los criterios de inclusién en el presente estudio fueron las siguientes: para
la comunidad agricola Silva Sur, que en el momento de estudio alglin miembro de
la familia estuviese trabajando en actividades del sector primario, iniciando
preferentemente con el jefe de familia, el censo incluyé el estudio de las
condiciones de la vivienda, asi como de las caracteristicas socio-demograficas de
los miembros de la familia.

e Para el estudio de las condiciones de trabajo, salud y riesgo reproductivo,
fueron excluidos trabajadores ocupados en otros sectores distintos al objeto de

estudio, asi como poblacién trabajadora menor de 12 afios.

e Para la comunidad control, el Ejido Hidalgo, el criterio fue similar, unicamente

con las caracteristicas de ser trabajadores ocupados en el sector secundario.

o Para la valoracién de riesgo reproductivo en mujeres en edad fértil de 12 a 49
afios, los requisitos fueron ser trabajadora de su respectivo sector y referir el

estar embarazada o haber tenido embarazos previos.
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SELECCION DE LAS COMUNIDADES DE ESTUDIO

La seleccién de las comunidades de estudio fue con el criterio de estar
asentadas en el valle de Mexicali, asi como contar con una PEA para el sector
primario superior al 90%, en este primer caso la comunidad seleccionada fue la
colonia Silva Sur con un 91.0%, la cual se encuentra ubicada en la zona horticola
mas importante del valle de Mexicali, (Km 43). Esto nos da una poblacion muy

representativa en términos cualitativos.

En el presente trabajo contamos con una comunidad de referencia
seleccionando al Ejido Hidalgo el cual presenta caracteristicas rurales y una PEA
para el sector secundario del 39.93% siendo el mayor del valle de Mexicali.

Es importante dejar asentado que se realizé un censo para la comunidad de
estudio y para la totalidad de los trabajadores del sector secundario, encuestando
un total de 116 trabajadores jornaleros y 78 trabajadores del sector secundario.

Los criterios para seleccionar la comunidad de referencia fueron los siguientes:

e Que fuera una comunidad en el area rural del valle de Mexicali, con
caracteristicas similares de ruralidad, servicios publicos (luz, drenaje conectado
a red publica, agua, servicios de salud), accesibilidad y medios de transporte.

¢ Que presente una PEA para el sector secundario superior al 35%.

Consideramos que la decision de que la comunidad de estudio y de
referencia fuera de la misma poblacién del valle de Mexicali serd la condicion

necesaria para que la inferencia sea valida.
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PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

La captura y procesamiento de la informacién generada por el cuestionario
aplicada a la poblacién objeto de estudio fue procesado en el programa EPI INFO
6 (CDC de Atlanta-OMS), dicho programa nos permitié en su componente ENTER
introducir los datos del cuestionario en un fichero. El cuestionario habia sido
creado mediante EPED el cual es un procesador de texto para confeccionar
cuestionarios. Capturada la totalidad de la encuesta, optamos por el componente
ANALISYS lo que nos permitié generar: listados, frecuencias simples, cruces de
variables. La generacién de cuadros o tablas fue acompafado de célculos
estadisticos tal es el caso de: media, mediana, desviacion estandar, razon de
ventajas (odds ratio), riesgo relativo, limite de confianza, chi cuadrada, valor de p y

andlisis estratificado con la técnica de Mantel-Haenzsel.

Posteriormente procedimos a realizar la conversién de ficheros EPI-INFO
Los cuales tienen en el sufijo.REC, son ficheros ASCII, mediante el programa
CONVERT el cual transformo los ficheros .REC en ficheros para el programa
STATA (Statistics Data Analysis) versién 5.0 para windows. Texas U.S.A. y de
esta manera realizar analisis multivariado mediante la regresién logistica. Para el
presente andlisis partimos de variables dependientes (dicotomicas) y de variables
independientes. Los mdédulos logisticos construidos en el presente analisis
incluyeron la presencia de: infeccion respiratoria aguda, conjuntivitis, riesgo
reproductivo, signos y sintomas compatibles con intoxicacion por plaguicidas, con
variables de nivel individual y de la localidad (sexo, edad, escolaridad, salario,
promedio, signos y sintomas, exposicién a humos y plaguicidas, uso de equipo de
proteccion, antigliedad en la empresa contratante, horas de trabajo al dia vy
localidad).

El modelo matematico utilizado en la regresion logistica, partiendo de una
variable dependiente (dicotémica) y sus valores nominales (si, no) o (1=comunidad
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en riesgo y 0= comunidad sin riesgo).

Nuestro modelo buscé conocer los factores que aumentan o disminuyen la
probabilidad de que ocurra un suceso determinado, asi como conocer los factores
que influyen en el desarrollo de una determinada enfermedad, en este caso las

que presentaron una mayor prevalencia en la poblacién jornalera agricola.

El modelo logistico matematicamente se expreso como:

P= 1/1+€"(Bo+B1Xi+....Bx K)= 1/1+e*

X= variable independiente

P= probabilidad de que la variable dependiente tome un valor determinado

Bo y By = son los coeficientes del modelo, B, es el termino independiente y puede
ser igual a cero; B1 es el coeficiente de regresién logistica y debe ser
significativamente distinto de cero. Si el coeficiente de regresién logistica es
significativo, ello indica que hay relacidon segin este modelo entre variable

dependiente y la variable independiente.

En el modelo multiple, el efecto de cada variable sobre “p” puede ser
distinto cuantitativamente y cualitativamente. Si el coeficiente de regresion
logistica de una variable es positivo, dicha probabilidad aumentara la probabilidad

del suceso que estamos evaluando.

Por ultimo referiremos que las variables que mostraron mas interrelacion en
el modelo fueron: para el modelo infeccién respiratoria aguda (IRA) con localidad,

signos y sintomas compatibles con intoxicacién por plaguicidas.

Conjuntivitis con localidad y horas de trabajo al dia, intoxicacion por
plaguicidas con exposicién a polvos, humos y plaguicidas y localidad, asi mismo
riesgo reproductivo con sintomas y por no usar equipo de proteccién contra
polvos, humos y plaguicidas.

93




BIBLIOGRAFIA

Aguirre Beltran , Celso. “La canalizacién de las aguas del Rio Colorado”.
Panorama histérico de Baja California. UNAM-UABC. Mexicali, B.C. 1991.

Albert A Lilia. Los Plaguicidas, el Ambiente y la Salud, Centro de Ecodesarrollo.
México, 1990.

Anguiano Maria Eugenia. Agricultura y migracién en el. valle de Mexicali. Colegio de la
Frontera Norte. México, 1995.

Anguiano Maria Eugenia. “Trabajadores agricolas migrantes en Baja California,
vinculacién con la migracién internacional” Estudios Fronterizos, 11S-UABC; afio
VI, vol. IX, No. 20. Sept-Dic 1989. Mexicali, B.C.

Astorga Lira Enrique. Mercado de trabajo rural en México. Edit. Era. México 1985.

Behm Rosas Hugo. "Un cuadro epidemiolégico de los grupos sociales de riesgo para la
Sobrevida infantil". Las desigualdades sociales ante la muerte en Ameérica
Latina. Celade. Argentina, 1987.

Behn Rosas Hugo. “Las diferencias socioeconémicas de la mortalidad en la infancia”
Las desigualdades sociales ante la muerte en América Latina. Celade.
Argentina 1992.

Bejarano Vazquez, R. "Andlisis realizado en 16 localidades consideradas como de
Riesgo en el Valle de San Quintin, B.C." ISEP. Septiembre de 1997. Mineo

Breilh J. y Col. Deterioro de la Vida, Edit. Nacional-CEAS Quito, Ecuador. 1990.

Breilh, Jaime. Epidemiologia, economia, medicina y politica. Edit. Fontamara 2da.
Edicién. México, 1986.

Breilh,Jaime. E. Granda. Investigacion de salud en la sociedad. Edit CEAS, Quito
Ecuador 1982.

Bronfman M. y Tuiran, R. La desigualdad social ante la muerte. El Colegio de México.
México, 1983.

Campos Ortega Cruz Sergio. “Mortalidad en México”. Algunas consideraciones sobre
Los diferenciales urbano-rurales. vol.4, No.3. Septiembre-Diciembre 1989. Edit
Colmex, México 1989.

94




Cassel, J. “Pychosocial Processes and stress: a theoretical formulation” Inter. Journal.
Epidemiology. 1974

Colimon Kahl- Martin. Fundamentos de epidemiologia, Ediciones Diaz Santos.
Espafia, 1990.

Coplamar. Salud, Necesidades esenciales en México Edit. XXI. México 1982.

Coplade. Estadisticas vitales de Baja California; Mexicali, B.C. 1983

Conepo. Encuesta demografica de Baja California; Mexicali, B.C. 1986

Conepo. Distribucién de la poblacién en Baja California. Cuadernos de poblacién No.1,
Mexicali, B.C., 1994.

Cérdova, A. et.al., “Regionalizacién del riesgo en México”, Informacion Cientifica y
Tecnoldgica, vol. VII, No. 103, CONACYT. 1985.

Chavez Aguilar y Col. “Valoraciéon de riesgo reproductivos en mujeres que trabajan”
IMSS Rev. Médica México 1993; 31:119:121

De La Fuente, Rodolfo. Diagndstico ambiental de los factores de riesgo de salud de
Los jornaleros agricolas migrantes del Valle de San Quintin, B.C.
(Tesis de Grado). México 1998.

Dever Alan. Epidemiologia y administraciéon de servicios de salud. Edit. Paltex OPS.
U.S.A. 1991.

Eisenberg, L. “Disease and lliness: distinctions between profesional and popular ideas
of sickness”. Culture, medicine and psycriatry. 1977.

Fenster L., Coye M. “Brithweigth of infants born to hispanic women employed in
agriculture”. Archives of enviromental health, 1990.

Fitzpatrick, Ray, et al. La enfermedad como experiencia. Fondo de la cultura
Econdémica. México, 1997.

Fox, John P. Epidemiologia, Edit. Prensa medica 3ra. edit. Argentina, 1977.

Fuentes , Cesar Mario. Analisis de la evolucién del patron de cultivos en el valle de
Mexicali. (1965-1985), Tesis de Maestria, Colef; Tijuana, B.C., 1990.

Grijalva Larrafiaga, Edna Aidé. “La Colorado River Land Company”. Panorama
Histérico de Baja California. UABC. México. 1991

95




Goode W., Hatt P., Métodos de investigacion social. Edit. Trillas. 112. Edit. México
1980.

INEGI. Censos de poblacién y vivienda. 1930, 1960, 1980, 1990. México.

INEGI. Baja California, Conteo de poblacién y vivienda. 1995, “Resultados definitivos
Tabulados”, México, 1996.

1IS-PRONSJAG. “Encuesta a jornaleros agricolas del valle de Mexicali”. Reporte
Técnico . IIS-UABC. Mexicali, B.C. 1996.

IMSS, “Enfoque de riesgo reproductivo”. En comunicacién educativa
en salud reproductiva y planificacion familiar, editorial Amidem 1989, México.

IMSS. Diagnostico de salud en zonas marginadas rurales de México. 1986-1991,
México.

IMSS. La Nueva Ley del Seguro Social, 1996

IMSS. Informe Semanal de casos nuevos de enfermedades transmisibles y no
Transmisibles 4.31.1 y certificados de defuncién 1990-1997. Mexicali, B.C.

IMSS. Participacion comunitaria. Experiencia en zonas indigenas y campesinas.
1997. México.

Langer Ana, Romero Mariana. El embarazo, el parto y el puerperio. En mujer:
Sexualidad y salud reproductiva en México. Edit. Edamex. México, 1996

Laurell A. Cristina, Marquez Margarita. El desgaste obrero en México. Edit. Era,
México, 1983.

Laurell A. Cristina. "Enfermedad y Desarrollo" Revista de Ciencias Politicas y Sociales.
UNAM, México 1975.

Laurell A. Cristina. "La Salud-Enfermedad como un Proceso Social", Revista
Latinoamericana de Salud. No.2 Edit Nueva magen, México 1982.

Laurell, Cristina. “El desgaste obrero: desarrollo tedrico y avances empiricos” en Salud
y crisis en México. Edit XXI, México, 1990.

Lilienfeld A., Lilienfeld D. Fﬁndamentos de Epidemiologia. Edit. Addison-Wesley
Iberoamericana, México, 1987.

96




Martinez Carolina. “Reflexiones sobre la aproximacion al riesgo, sobrevivir en
Malinalco: La Salud al Margen de la Medicina. El Colegio de México-UAM-X,
México, 1993.

Martinez Salgado Carolina, "Recursos sociodemograficos y dafios a la salud, en
Unidades domésticas campesinas del Estado de México", Estudios
Demograficos y urbanos. Vol.7, No.2 y 3 mayo-diciembre 1992. Colegio de
México.

Manual Merck, Editorial Mosby, 92, Edicién. México. 1994

Mausaer j. y Bahm. Epidemiologia. Edit. Interamericana, México, 1984.

Mc Mahon B. y Pugh, T. Principios y Métodos de Epidemiologia., Edit Interamericana,
México, 1977.

Molina M. Gustavo. "Trabajadores rurales en América Latina". Estudios sobre
Condiciones de Salud. Para la Investigacion sobre la salud de los trabajadores.

OPS._Edit. Paltex 1993.

Moreno Mena José. Mercado de Trabajo y caracteristicas de la mano de obra en el
Valle de Mexicali. Tesis de Grado. UAM-X, México, 1994.

Moreno Mena José. “La conformacién histérica del mercado de trabajo agricola en el
valle de Mexicali”. Estudios fronterizos. numero 34, 1IS-UABC. Enero-Junio
1994. Mexicali, B.C.

Morgan Donald. Diagnéstico y tratamiento de los envenenamientos por plaguicidas.
EPA-OMS, 1989 Washington, D.C., USA.

Norell. Staffar. Disefio de estudios epidemioldgicos. Edit. XXI. 2da. Edicién, México
1994,

OPS. “La transicién epidemiolégica en América Latina”. Bol. Of. Sant. Panamericana
1990.

OPS. “Sobre el concepto de Salud-Enfermedad” Boletin Epidemiolégico. Vol. 10 No. 4
1990. Washington D.C.

Ortega Cesefia, J. Espinoza Torres Y Col. “ Control de los riesgos para la salud
generados por los plaguicidas organo-fosforados”. Salud Publica de México,
Nov-Dic 1994. Vol. 36, No. 6, México.

97



Palma Yolanda, Rivera Gabriela. La planificacién familiar en México: La Mujer:
Sexualidad y salud reproductiva En México. Edit. Edamex. México 1996.

Perkinm G.W. “Assessment of reproductive rise in noon pregnant women”. Am. J.
Obstet, gynecol. 101:107, 1968

Posadas Segura, Florencio, El proletariado agricola en el estado de Sinaloa. Edit.
lIS/U.A.S. México, 1985.

Puffer R. y C. Serrano. “El peso al nacer, la edad materna y orden del nacimiento, tres
importantes determinantes de la mortalidad infantil” publicacién cientifica de la
Organizacién Panamericana de la Salud. 1975.

Rastogui, Sk, et al. “Study of respiratory impairment amons pesticidas sprayers in
mango plantations”. Am. J. Ind. Med. 1989.

Rothman Kenneth. Epidemiologia Moderna. Editorial Diaz Santos, Madrid
Espafia.1990.

Samaniego Lopez Marco Antonio. “Las dificultades econdmicas y los cambios
politicos”. En Mexicali una Historia. IIH-UABC. México 1991.

San Martin H. “La complejidad social, cultural, econémica, politica, ideolégica y
Psicosocial de las sociedades humanas”, En Epidemiologia de la vejez, Edit.
Interamericana. Madrid, Esparia 1990.

San Martin H. Salud y Enfermedad. Edit. Prensa Médica Mexicana 7a. Edit, México,
1983.

San Martin H. La crisis mundial de la salud. Edit. Ciencia —3. Madrid. 1985

SSA “Sobrevivencia en la Infancia: problemas y prioridades” Informe de taller
Internacional 1985. México.

SSA. Compendio Histérico de Estadisticas Vitales. 1893-1993. México 1994.

SSA-Sinave, “ Epidemiologia “, Casos Nuevos de Notificacion de Enfermedades por
Entidad Federativa 1995-1997, México, D.F.

Stamatis Maldonado Martha. “El Valle de Mexicali: Agricultura e Inversién Extranjera

(1901-1986)”. Estudios Fronterizos, [IS-UABC, afio V, Vol. V, No. 12-13. Enero-
Agosto. 1987. Mexicali, B.C.

98




Stamatis Martha, “Agricultura de exportacién, poblacién rural y salud en la frontera
Norte; los jornaleros agricolas en el valle de Mexicali”, Somede, México,
1995.

Stamatis, Marha. “El impacto de la inversién extranjera en el patrén de cultivos y la
Fuerza de trabajo agricola en el valle de Mexicali”. En poblamiento, estructura
Regional y agricola. SOMEDE. México, 1992.

Tambellini Arouca, Ana Maria. “Contribucién al andlisis epidemioldgico de Los
Accidentes de transito”. Tesis de doctorado. Universidad Campina, Brasil.
1975

Trava J.L. y Roman Calleros, J. “Conclusiones de documentos sobre aguas
subterraneas”. En manejo ambiental adecuado de aguas. COLEF. 1991.
México.

Victora Cesar G. y Col. Epidemiolégia de la desigualdad. Edit. OPS Washington D.C.
1992.

Velazquez Morales Catalina. “El proceso de mexicanizacién 1933-1936,” en Mexicali
una historia. lIS-UABC, México, 1991.

Villanueva Diaz, G. introduccién a la Oftalmologia . Edit. Salvat Mexicana, 2da.
Edicién, México, 1982.

Walther Meade Adalberto. El Valle de Mexicali. Edit. UABC. Mexicali, B.C., México.
1996.

Zazueta, Carlos. La formacién de la frontera Norte: el caso de Baja California.
Tesis de Maestria. El Colegio de México, 1978

99




ANEXOS

100




CUADROS




'G661 VANTIAIA A NOIOVY190d 3d OILNOD '0661-0€61 'WVANIIAIA A NOIOV1E0d 3A STTVHIANID SOSNID 193NI
‘Pv-1 0HAYNJ £L261 XAWI0D ‘L "ON Al “TOA 'VIWONODI3 A VIAVHOOWIA 0961-0v61
$3AAVANIO SATVAIONIE SNS A OJIXIW N3 VAILOY FLNTWVYIINONOOIT NOIOV180d V1. "4 ‘'SYWOHL A "1 “13XINN 3G HILYVd V VIdOdd NOIOwH08y 13 :3LN3INd

P€0969 | 8€6L09 | ¥990LS | ¥2e96E | €EEL8C | oLVl 6cevy 68662 2819 cov ars vOIX3N

5661 0661 0861 0161 0961 0561 06l 0€61 0z6l 0161 0061 OIdIDINON

G661 - 0061
0’4 ‘TTVOIXAN 34 OIdIDINNIN 12A OJI4VHOOWIA OLNIINIOIND

1 Odavno




‘0661 A 0861 ‘0261 ‘0961 ‘0561 NOIOV180d 3A STTVHINID SOSNID 193N
2661 XAWT0D | "ON ‘Al TOA 'VIWONOOT A VIIVHOOWIA " 0961-0v61 'SIAVANIO
STTVAIONINd SNS A ODIXINW NI VAILOY FINIWYIINONODII NOIOV180d V1. "4 'SYINOHL A T “IIMINN 30 dILHVd V VidOdd NOIOYHO8V1a ‘3ININd

(44 0€ccs 68¢ 194G€ 68¢ 19/G€ [4: 7434 0661
€€s Lv.09 G9c Gecoe (44 v.6¢c 9G6¢€LL 0861
09v 6L¥SY 8'0¢ 8€60¢ cEee 18/¢c¢€ 8¢/86 0461
8¢e 8G66¢ k4 LS1E) 9cs covly L1106 0961
8'6¢ GeeCl vl 51744 8'89 8CEYe CeELY 0s61
L ¥S [0]44]> L'¢¢ 144" 8'€c 6ecl ycos 0¥61
ORIVIONAL ORIVANND3S ORIVINIRId
% ¥0103S % ¥0.LOdS % ~»0LO3S qviOol ONV

0661 - 0¥61 "O'd ‘ITVOIXIIN 3A OIdIDINNIN
SOALLY 13 SOYINWNN N3 S3H0LI03S ¥Od A VAILOV FLNINVIINONODIT NOIOV180d

¢ Odavno




0’9 VOIXanW

"/661 "11a3 "vdE "9'a 30 0av.LSH T30 ONYIIFOD "1IA3 "SOIdIDINNN SNS A VINYOLIMVYD vIvE "OdaINOD
"0°g ITVOIXIW 3A TYNOIONLILSNOD OLNIINWVINNAY A IDO3NI
"0’d 3@ 0AV1S3 130 ONYIIA0O '¥661 "OIA3 TVAISINAW OD1LSIAVLSI ONYIAVNO TTIVOIXIW *ILIN3aNd

¥£0869 vel 69¢€6 9'98 G9/209 G661
8€6109 rAad G.vS8 868 €9V91LG 066!
99015 [A%4 19¢8nl 88 €eoyeoy 0861
y2e96¢e 8'6¢ ¢gecol (A2 ¢L0v62 0.6l
€eelse 6'6¢ 61198 104 yicl6l 0961
coevel o8y ¥6965 0¢cs 89919 0561
IV VNVY&dN
Tv.ilOL % NOIOV1d0d % NOIOV190d ONV

£ 0davno

0661 - 0561 OAOIYad

*0'89 ‘MVIIX3W 34 OIdIDINNIN 73 NI TVHNY A VNYEIN avaivd01 d0d NOIDV180d




"0'g “UNS VATIS 109 ‘OX3S A avadd 3d SOdNAUD d0d NOIDV190d

¥ O¥avNO

2661 30 OAVIN "HNS VATIS 7100 V1 N3 OSN30
‘anivs vi vdvd SO9S31Y A YOIdVHOOW3AO0ID0S VLSINONT ‘3IN3NS

001 JAYA vov oLl 9'tG IxA" V1oL
G¢ 9 y0 b 4 S 6G<
A € vo I 80 4 65-GG
A4 ol G¢ 9 L'l 14 ¥5-06
9 bl 4 S Gge 9 6v-G¥
G's €l 4 S e 8 0¥
Ly Ll € L Ll v 6€-GE
g ¢l §¢ 9 Ge 9 ye-0€
L6 €¢ Ve 8 €9 Sl 6¢-S¢
€6 A4 (A4 0l L'G cl vec-0e
6¢cl £e €9 Gl 9L 8L 61-G1
41 9¢ 9/ 8l 9L 8l vi-0lL
Gel A% 1'G cl V'8 0c 6-G
901 G¢ 89 9l 8¢t 6 ¥-0

% Od3NNN % OY3INNN % OY3IWNN| ava3a 3d

V101 SIHIArN S349NOH OdNyo
1661 ‘OAVIN




1661 30 OAVA 'O9DTvAIH OdIr3 13 N2 OSN30
‘anvs v vdvd SO9S3IY A YIIdVHIOOW3COIO0S V1SINON3T -31N3Nd

001 vie L9y 8¢l €€eg ovl 1oL
99 8l 9¢ 0l 6¢C 8 65<
4 13" 8l g ¢ 9 6G-95
14 1 g9¢ L Gl 14 vS-0S
S'S Gl €€ 6 (44 9 6¥-Sv
8'G 9l 6'¢C 8 6'¢C 8 oy
L'l (¥4 14 b 9¢ 0 6€-6€
Ly €l (A4 9 9¢ L ve-0€
8'S ] 8l g 14 L 6¢-G¢
A4’ 6E b's 14 1’6 G¢ ¥2-0¢
€6l [44 99 8l 88 ye 61-G}
Ll 174 vy cl €t 6 vi-0L
¢ol 8¢ ¢9 Ll v L 6-G
v'8 €¢ [4r4 9 c9 A -0
% Od3INNN % OY3INNN % OY3INNN | dvad 3a
V101 S3H3arnn S3HHNOH 0OdNyo

1661 30 OAVIN
"0'g ‘091TVaAIH 0dird ‘OX3S A Avad 3d SOdNYD ¥Od NOIOV190d

G odavno




‘2661 30 OAVIN "O97IVAIH "r3 A ¥NS VATIS 1100
‘anvs v vavd SO9S3iY A VOIIVEOO0W3d0I00S VLSINONT 31N3Nd

%001 %0°001 V10l
%90 %00 _ZNYOVHIA
%v'0 %00 V1INHYOQ
%00 %¥ 0 VAHVNHIHO
%.,°0 %¥0 vn3
%00 %0 YOVvXvO
%00 %¥°0 SO1FHON
%00 %E’} OJIX3aN
%00 %80 VYINIMOD
%v0 %v'0 NO31 OAINN
%S’} %v 0 LIMVAVN
%v 0 %0 SvO31vivZ
%CC %Ll VHONOS
%S'S %80 oJosIivr
%8S %vv NYOVOHOIN
%'y %68 YOIVNIS
%6°¢ %l ¥y OLVNIrYyNYNO
%C' 5L %9 Ve VINYOALINVD Vrvd
091vaiH 'r3 dNS VATIS 110D odavis3

1661 30 OAVIN
‘O97IVAIH 13 A ¥NS VATIS VINOTOO 3d OSNIO NNO3S OLNIINIOVN 3a dvon

9 .0davno




2661 30 OAVN "ODTVAIH T3 A
dNS VATIS 1100 'anvs V1 vVdvd SOOS3I A VOI4VHOOWIAO0IO0S VISIANONT -FIN3INS

00l 19 00l |44 Tvi0L
209 A G'0¢ 6 SVIN A 9L
(4] G 9¢) 9 SL-1LL
Sl L 98¢ Ll 0L-9
L'eEl 8 c8l 8 v-1
g9 4 16 14 1>
% ON % ©ON
0971vdlH 'r3 NS VATIS 109 SONV

661 30 OAVIN
"0°d ‘ITVOIXAW 3d ITIVA
091VAIH 'r3 A ¥NS VATIS VINOT09D ‘avaiiivooT V1 N3 VIONIAISIY 3d SONV

2 0davno




/661 ap oAepy "oBjepiH opif3 £ Ing eAlIS EIUOj0) "pnjes k| eied sofisel A eoyeiBowapoloos ejsenouz sjusng

0ol | 2X4 0ol JAN4 vi0l
0 0 £l € OLS3INOD ON
8'6 x4 LEL 1€ JANO4SIHHOD ON
¥ 0 } 0 0 VN 01S3404d
8l S 0 0 V131dWOINI T¥YNOIS3J0dd
88 ve v0 b VOINDIL VHIHVO
vl 14 0 0 V131dWOD VIO L1YHvd3ud
9 Ll 0 0 V13TdIWOONI VIHOLYHVdIdd
8¢l S¢ N4 bl V1I1dNOD YIdvANND3S
L1 [4% G¢e 9 V131dWOOINI VIMVANNDIS
8°¢Cl Ge 961 IR V131dNOD VIMVINIYd
L€C §9 908 ¢l V131dINODNI VIMVINIYEC
Ll £ 0 0 SONIN 3d Nigyvr
G6 4 81l 8¢ SOIdN.LS3a NIS
% 0971vdiH oqir3 % AUNS VATIS 10D avaivioos3

8 0HavNno

0’9 IMVOIX3W 3a ATIVA
‘091VAIH 0adIr3 A ¥NS VATIS 7102 ‘SOaVS¥NI SONVY NNOD3IS ‘SYIN A SONV § 3a NOIDV180d




.66 30 OAVIN
"09TVAIH T3 A ¥NS VATIS VINOTOD "dN1VS V1 YEVd SODS3IY A YOIdVEOOWIA0IO0S VLS3NONT -31ININ

00} 9L 9’1 9l 7’58 00 001 0°'6S L'eL 0ee £¢ 9L O9TVAIH T3
00k 00 00 00 0's 0°0S 00} 14 Ly g’le 44 65l dNS VAS
Yo OOIVSON | VHIAVIN | OTIRIAVT { OLNIW3D | Vi3Il % OT1iMav1 | v¥3IaAviN 3goaqv SVNIAVT | NOLYVD

SOsid S3a3dvd

6 O¥avNno

1,661 3d OAVIN

"0'd ‘NMVOIX3IN 3A ITTVA
O97IVAIH r3 A ¥NS VATIS VINOTOO N3 VANIIAIA V1 30 SYIILSRITLOVEVD




"2661 30 OAV "O9VAIH 13 A VATIS 100 "ANIVS V1 vivd SO9SIRE A VOlIVEOOWIAOIOO0S VLSINONT *3ININA

00l 0 00} | 00k '8 %4 6y | L'6F | O0) 9’ 99 | 8Vi | ¥¥E | 8¢E | 86 ool 8 99 (4] 091vaiH M3
001 | ¥4l | 988 | 00I R4 1’6 Vve | €25 | 001 0 € Sv | S'L ve iy 00l 89 0 (A HNS VATIS
% ON IS % v € 4 3 % 9 S 14 € < 3 % Vavisadd | vavinNzad vidOud

avaioiLoa3 OlR™OLIANNOQg 30 Osn S3INOIOVLIGVH 3d 'ON SVYIILSIEILOVHYD AVGAINNKNOD

0l O¥avnod

"0'd 1MVOIX3AN 3a 3T1TVA 13a
O9OIVAIH 'r3 A ¥NS VATIS VINOTTOO N3 VANSIAIA V1 3d SVIILSIHILOVEVOD




/661 30 OAVA

‘0D TIVAIH T3 A ¥NS YATIS VINOTOO 'dN1VS V1 vdvd SO9S3IY A VOIIVHOOWIA0ID0S VISINIONI -31IN3NA

001 8 5’88 00 £¢ 00k 8 £e 0ee 559 0971valH r3
0ol 00 S0L Sv 0°'se 00k L'l6 00 €7 00 NS VATIS
0O1S3aLNOD 0931y OgNnv.L 8N.1IN3 YNOV vanand VANIIAIA VANIIAIA V1
% ON 3d TYNVO 0Z0d 0O vdid % 30 'dSid ON EL\AR v13avd3and | 3d O¥.IN3d
OldvIg OSN 3d YNOV YavaniN3a vNOv 3d NINOdSIa AQvaINNNOD

L1 O¥AvNO

2661 30 OAVIN
0’8 ‘ITVIIX3W 3A 3TIVA 134 O9IVAIH r3 A
UNS VATIS VINOTOD V1 N3 VNOV 3d OSN A NOIDISOdSIA




2661 30 OAVW

‘09TVAIH T3 A ¥NS YATIS VINOTOD "'anvs V1 vivd SOOS3IY A VOIIVHOOWIAQOID0S YLSINONT 31NN

ool 9l ol 9l ¢'96 O91valH T3
001 8'95 6'Sl 00 £4.¢ dNS VATIS 100
% vidio 0Z0d O TVNVD vid3anl oLo3adia NOJVHiVO 3d avaiNninod

¢l O¥avNno

1661 34 OAVIN
0’9 1TVOIX3N 3d ITIVA
091VAIH 73 A ¥NS VATIS VINOTOO V1 N3
ONVINH OWNSNOD 3a VNOV 130 SVOLLSIHNILOVUVI




2661 30 OAYW "0OTVAIH
‘£3 A UNS VATIS 100 'aNTVYS V1 vVd SODSTIY A YOI4VHOOWIA0IO0S YASINONI -3LN3INS

0oL 8. 00l 9t1 w10l
Sl 6 - G'Sl : 8l ON
L9k €l v'8L 16 S3svd
9¢ [4 Ll [4 avaidvaltos - Ssil
69 12°] 1594 G OIdVNIGHO — SSWI
o, ‘ON % 'ON IVIDO0S QMNO3S
AUNS VATIS
091vdadiH 'rd

1661 3d OAVIN
0'd ‘MVIIX3IN 3a ITIVA ‘091TVaAIH OdIf3 A ¥NS VATIS VINOT10D
“IVID0S aAvaknNo3s NOD JV.LNOD NI4T IND SOALLONAOYd SFTHOAVIrvEvYl 3d Irv.iN3IOHOd

€l 0davno




L661 30 OAVIN 'OOTVAIH
T3 A ™NS VATIS 100 'aNVS V1 viVd SOOS3IY A VOIAVIOOWIA0ID0S VLIS3NONT ‘3IN3INS

00} 8. 00l oLt V1oL
8¢ € 9%¢ € SOd10
g9¢ [4 L'} [4 VIOVINHY
00 0 'S 9 0OY3SvO OIdaIN3Y
00 0 69 8 'VSS O SSWI Tv1IdSOH
8¢l ol v'ee 9c HVINJILYVd OOJIa3N
Gl 6 6'6¢ oc V'S'S 'aNTvS OHLIN3D
69 (4] €6e (34 SSIVYOININO
o, 'ON % ‘ON VOIQ3N VIONILSISV

O91vdaiH 'r3

ANS VATIS

"0°g TIVOIX3IN 3A ITIVA ‘0DTVAIH 0dIr3 A ¥NS VATIS VINOT0D

1661 30 OAVIN

"SOAILONAOYd SFHOAVrVEVYL 3d SVIONIONILOD O SVIONIOUN LNV VIIA3N NOIONI LY

i Odavno



/661 30 OAV '0OTVaIH

T3 A "NS VATIS 100 'aNVS V1 ViVd SO9S3IY A YOIdVYIOOWIQOID0S VISINIONT TIN3NS

001 001 V101
%9 %00 SO¥10
%065 %1 Tl SOLVHINOD
%8¢ %0169 orv.s3d
%L’ %S5t SYAVvNHOr
%.L°S¢ %V € V.INVId
091vdlIH odira ANS VATIS 102 NOIQV.LV¥INOD

1661 OAVIN
09 1TVOIIX3N

3d ITIVA "O97TVAIH 0dir3 A ¥NS VATIS 100 OAVRIVIVSY Orvavil 13 N3 NOIOVLVYELINOD 3d OdllL

Sl odavno



2661 30 OAVIN "'OOTVAIH
T3 A HNS VATIS 7102 "aNivs V1 vdvd SO9SIN A vOI4VYIOOWAAOID0S VISINIONT -FININA

%001 %001 V101
%00 %60 OL1S3LNOD ON
%6'9¢ %L EY G<
%8°0¢ %E €T y-C
%L L %9°C l
%9°v¢ %cC 0€ 1>
(SONVY)
091TvdlH 0aIrd dNS VATS 10D avaansiiLNy

1,661 30 OAVIN
0’8 ‘IMVIIXAN 3A ITIVA "09TVAIH O4Ir3 A ¥NS VATIS VINOTO0D
"SOAILONAO¥d SFHOAVIrVEVYHL N3 ALNVIVHINOD VSIUdINT V1 NI AVAINOILNY

9l OdAavNO



/661 3d OAVIN "OO1VAIH
‘£3 A °NS VATIS 110D "aNVS V1 vydvd SOOSIIY A YOIdVYOOWIAQOID0S VISIANONI -3IN3NS

001 00l 101

¢ 8¢ GOy 8<

50 G'6S 8-G

€l 00 ¥>
0971VvdaiH odir3a HNS VATIS 102 "SHH OId3INO¥d

L661 30 OAVHN
091VAIH 13NOIN Oaira A ¥NS VATIS VINOT10D
SOAILLONAO¥d SIHOAVIVAVIL ¥0d VIA TV SYAVrvavil SYHOH N3 OLN3I0H0d

Ll 0¥avno




2661 30 OAVIN "OOTVAIH
‘£ A ¥NS YATIS 10D "aN1vS V1 vVivd SOOS3IY A vOIdVHOOWIA0ID0S YLSINONT -31N3NA

0ol 00l vIiOL
8¢ 98 L
9't6 98 9§
9¢ 4 G>
0971vdiH odira dNS VATIS 10D VYNVINIS ¥Od SOavyoav svid

1661 30 OAVI
*0'9 ‘ITVIIX3W 3A ITIVA "'091TVAIH OdIra A dns
VATIS VINO109D V1 3d SOALLONAOYHd STHOAVrvavil N3 VNVINIS HOd Orvavil 3d Svid 3d OLN3I0H0d

81 0davNO




AVAINNWOD VT1N3 SOAVSNAD STHOAVIrvavil ¥30d OQii343d TVNVINIS OSIUONI

61 OYHavno

*2661 30 OAVIN "O9TVAIH "3 A YNS VATIS 1102
‘anvs v vivd SO9S3R A VIIAVHOOWIAO0IO0S VASINONT :31N3Nd

“TVNVYIN3S ONININ ORIVIVS »

%0700} %0001 V10l
261 00 p<
502 8 4 ¥-£
(| XA ovi €T
£ee 0'¥9 Z-l
00 Gl 1>
«SWS)
091VaiH 'r3 NS VATIS 109 OSIUONI

"L661 30 OAVIN

"0'd ‘TTVOIX3IN 3A ITIVA "'09TVAIH "f3 A ¥NS VATIS

\




2661 3A OAVIN "OOTVaIH
‘F3 A °HNS VATIS 100 "ANTVS V1 YHVd SO9SFHY A vOIdVEOOWIA0ID0S YISINONT -3IN3NS

LE'€9% 86'71L$ GYVANVLS NOIOVIAS3A
8¢°/8% 16°0v$ VIG3an
00°0S¥$ 00'0G}$ OL7v SYW
00°22$ 00'GL$ orva svi
097vdiH odir3 NS YATIS 1100 ORIVIVS
L661 OINNF

*0'g ‘MVIIX3N 3d 3T1TVA ‘09TvalH odiIra
A ¥NS VATIS VINOT09 V1 3d SOAILONAOYd SIHOAVrvavYL N3 VId ¥0d ‘OLTV SYIN A Orve SVIN OIVIVS

0C O¥avno




"2661 30 OAVIN "OOTVAIH

‘9 A HNS VATIS 1090 "dNTVS V1 Vilvd SOOSA A YOIJVHOOWIAO0I00S VASANINI ‘3ININ

00l 001 w101l
%9°¢ %G OLS3LNOD ON
%9 v8 %5 ¥8 NO¥.1vd 73d adva3idoyd
%8¢l %€ 01 SOIdO¥dd
0971vdalH odiIrd dNS YATIS 102 Oorvavyl 3a SOLNIWNYLSNI
L6861 OAVIN
"0'd ‘IMVOIX3N 3d ITIVA
‘0971VvadlH

0air3 A ¥NS VATIS avaiNNNOD V1 3d Orvavyl 3a SOLNINNYLSNI O SOIQ3IN SO 3d OSN A ava3idodd

L2 0davno




¢c 0davno

2661 3A OAVIN "OOTVAIH

‘T3 A HNS YATS 102 "dNVS V1 Vivd SOOSTRY A YOIdVHOOWIAO0IO0S VLS3NONT 31IN3NA

00l 00l V101
£l 00 09 <
€01 e 09-G¥
Sl 8/ Si-0¢
L'€2 9L 0g-Gl
8'eS 45" G-l
(soLNNIW)
091vdadiH odair3 d¥NS VATIS 100 OdW3iL

661 34d OINAr
*0°'g ‘IVOIX3N 3d 3T1VA 130 SOAILONAOYUd SFHOAVIVEVHL N3

IvdO08gv1 O¥.LNIO VY OaViISVil 3a Old3NOdd OdiNTIL




2661 30 OAVW "O9vdIH
‘£3 A HNS VATIS 100 "aNIVS V1 Vavd SOOSAY A VOI4VHOOWIAOID0S YLSINONI ILININS

0oL ool wviol
9¢ 9¢ JFINIWIVNOISVYIO
6'9¢ G086 ON
G0 69 IS
0971VdiH odir3 dNsS VATIS 102 NOID93.L0¥d 330 0dIN03

L1661 30 OAVIN
*0'd ‘MVIIXAN 3A ITIVA "ODTVAIHTI A ¥NS VATIS AVAINNNOD
'orveavydl 13 N3 aN3I9IH 3 avarino3s 3d 0diND3
N3g193Y 3ND SOALLONAO¥Ud STHOAVrvaVHL 30 OLNIIDHOd

€2 0davno




2661 3a OAVW "OOTVaIH
‘£3 A HNS YATIS 7102 "dNIVS V1 Vavd SO9SI A YOISVHOOWIAOID0S YASINONT -3ININA

0ol 8. 00l oLl V10l
€1l } 00 0 O1S31NOD ON
£ee 92 94C [4% ON
¥'S9 1S el v8 IS
% ‘ON % ‘ON NOIJISOdX3
0971VaIH 'r3 dNs VATIS

661 30 OAVIN
"0'd ‘MVIIX3N 3d ITIVA
*091VAIH 'r3 A ¥NS VATIS VINOT0D V1 3d SOAILONAO¥d S3H0AVrvavyl N3
SVYaIDINONN4 O SYAI2INOV1d ‘SVAIDILOASNI ‘SILNIATOS ‘SONNH ‘SOATOd V NOIJISOdX3

yZ 0davno




1661 30 OAVW 'OO1TVAIH

T3 A UNS VATIS 1102 "aNTVS V1 vdvd SOOSIIY A VOIJIVHOOWIAOID0S VISINIONT 31N3Nd

001 8. 001 oLl V101
€l I 9%¢ € OLS31INOD ON
G'i9 114 L9/ 68 ON
[AVA 6¢ £0¢ ve IS
NOIDJ310¥d
% ‘ON % ‘ON
O091vaiH 'rd ANS VATIS

'0°g ‘IMVIIX3N 3A ATTIVA ‘0ODTVAIH 13 A ¥NS VATIS 110D
"SOAILONAOYd SFHOAVIvavil

1661 3d OAVIN

N3 SVAIJINONNL A SVAIJINOV1d ‘SONNH ‘SOATOd ‘SOOININD VHLNOD NOIOD310¥d 3d NOIOVZITILN

G¢ O¥avNno



2661 30 OAVYI "09OTVAIH
T3 A ¥NS VATIS 1100 'dNvs V1 Vdvd SOOS3IY A vOI4VHOOWIAOIO0S VLSINONT -3IN3IANS

00l |44 w101l
(44 b YHONHOVD 'Od3YEINOS
(44 } SINGVIWHIANI ‘FLNVND
cy } TIONVIN A SVL04 'S3LNVND
€8 [4 SONVd 'STINVND 'VHHOD
€8 [4 Sv.10483449Nn0
€8 [4 Sviodg
191 |4 SONVd A VHHODO
vl € YHY0D ‘ONVd ‘SALNVND
L9 14 SONVd
L9l 14 S3INVNO
% ‘ON 0odino3
ANS VATIS 7109

L1661 3d OAVIN
"0°8 1TVIIX3IW 3a ITIVA
UNS VATIS VINOTOD V1 3d SOAILONAOdd SFNOAVrvavil N3
SYAIJINONNA A SYAIJINDV1d ‘SONNH ‘SOATO0d ‘SOJININD YYLNOD NOIDDO310¥d 3d Odind3

92 0YAavNO



2661 30 OAVIN "'OOTVGIH
T3 A UNS YATIS 103 'anvs V1 vYdvd SO9S3IY A YOIdVHEDOOWIAO0IO0S VLSINONT -ILININS

0ol 6¢ V101
e l SOLINIIN dNOCYH
ve b SOJSVYO
69 [4 S3LINVNO A SV10d
v'ol € Sv.10d
Sve Ol S3LINVNO
vy 4 SV1II-VOSYW
% ‘ON 0dind3
0971vdaiH odird

1661 30 OAVIN
"0'd ‘IMVYOIXAW 3d 3T1TVA
"097TVAIH OdIr3 73d SOAILONAO¥Yd SFAOAVIVEVYL N3
SYAISINONNG A SVAIDINOV1d ‘SONNH ‘SOATOd ‘SOJININD VHLNOD NOIDD310dd 3d OdIND3

42 0davno




"2661 30 OAVIN "OOTVAIH

‘£3 A ¥NS VATIS 7100 'aNTVS V1 vvd SOOSIIY A VOI4VHOOWIAO0ID0S VLSININT 3LN3NS

00l 8/ 0ol oLl V101

0 0 Ll [4 O1S31NOD ON

692 09 G'69 69 ON

L'€C 8l 8'8¢ Sy IS

% ‘ON % ‘ON STAVISIIVAN
0971vdalH rd dNs YATIS

8¢ O¥avNO

L1661 30 OAVIA

09 ‘IMYOIX3N 3a ITIVA
"09VAIH 0dIr3 A ¥NS VATIS VINOT0O V1 3d SOAILONAO¥d SFA0AVIvEvYLl ¥0d
"SYAIDINDONNA ‘SOATOd ‘SOJININD ‘SYAIdIN9V1d 3d NOIJISOdX3 V1V SOAi3d3d STUVISITVIN




2661 3d OAVIN "OOTvaIH
‘T3 A ¥UNS VATS 7102 "dNTVS V1 vivd SOOS3AY A VOIdVHOOWIAO0IO0S VASINONT 31NN

0oL 8y 001 10¢ V101
00 0 S0 b SANCISTNANGD
1¢ } G¢ g avda3ISNY
4 l 0€ 9 344314
00 0 0¢c 9 vIHvId
(44 [4 o€ 9 VAvVINIWNNY NOIOYHOANS
00 0 y'e L VAISIOX3 NOIOVAITVYS
00 0 oy 8 IYNINOAgY 40104
¥ ol S 9 1 SOV
[ 4 4 0L 142 SOLINOA A SYIASNVYN
€8 |4 SL S SOro SO1 N3 SONVYH.LXT SOdddND
Gcl 9 G'8 Ll SVIHOLVHIdS3Y "INl OLNIWIHONI
vy 0l G 06 8l vSOYJ0d NOISIA
¢9l € yeEl x4 OFNRIOVYT
881 6 vyl 6¢ VvZ38vJ 30 H010d
8'0¢ 0l 144} 62 SOro S0O13a OLNIINIDIrouNd
% ‘ON % ‘ON SVINOLNIS A SONDIS
091vdaiH ra dNS VATIS 1102

1661 30 OAVIN
"0'd ‘TIVOIX3NW 3a ITIVA ‘09TVaIH
0dird A ¥NS VATIS VINOTOO V1 3d SOAILONAOYd SIH0AVIVEVYL ¥0d SOA343y ‘SYaIdiNONNL
O SVAI2IN9V1d ‘SONNH ‘SOJININD ‘SOATOd 3d NOIDISOdX3 V1V SOQVNOIOV13d SYINOLNIS A SONOIS

6¢ 0dAvNO




/661 30 OAVYW ‘09TvAIH
T3 A NS VATS 7100 "aNTVS V1 VHVYd SOOSAIY A YOIFVHOOWIAOID0S VASINONT -ALN3INd

00l [44 00l 4% w101
69 G v's 9 ofvavdl
33 SYAYONOT0¥d SYAVYNIOr

€8 9 Sl €l Oavisvdl 3d S31IN3dI0JV
8y 0€ 60 } VIHYNINOVIN A ‘0403 S3.IN3AIDDV
69 g 611 0¢ Svaidinovld vV NOIDISOd X3
802 Sl 8'9¢ 0¢ SODILVITO SOIgNVO
£S1 bl WA [44 OIONVYSNVO
% ‘ON % ‘ON . S09OSs3R

091vdiH '3 dNS VATIS

L1661 34 OAVIN
"0'd ‘INMVYIIX3AN 30 3TIVA "'09TVadIH
0dira A ¥Ns VAIS VINOT0D V1 3d SOALLONAOUd STHOAVIVEVYL ¥0d SOARi343d Orvavil 3d SOOs3i

0€ 0davno



"2661-9661 * (1'1€'%) 'SOOILSONOVIA 3A OAVLSIT 'SSWI ‘FLNINS
08 IVIIXAW WNS VATIS YINOTOO V1 3d NOIDdIHOSAY 3d AvaINN »
SILNVLISVH 00l X VSVL

oLL | 22V [ sSL § ¥OL | 8LL | €91 | CLL | OOL | ¥OL | €OL | €L | OGL €L yevl .66l SO.LNIINVNINIANI
oLt | 18 | 2GSk | 8LL | ZOL | ovL | 8¥b | LLL | ¥LL | SLL | 86 | OCL v'6 0221 4% 9661 A SONSLLYWNVYL
og £e 06 Ll 142 €e 9C lc 51> 8¢ 142 8¢ 6l S7A 1661

9C £C A4 8l 6 cl (4 14 ot 8l cl 0c Gl L€C 9661 VISV

142 9 6l 8l €¢ 0c G Si [43 9l Li 61 0l ¥0¢ 1661

6 Ll L8 74 ve [44 X4 0¢ 1] ol 61 Gi Sl Se¢ 9661 SVNLL

0 [4 L €l S 6l 0 [4 € 0 9 8l vo S8 1661

14 8 L b 6l L | €1 6¢ ol 0¢C cl 0 ol 851 9661 SLLIALLNNINOD

L 0 0 0 } € € 4 4 3 } L L0 6¢ 1661

0 € ol 9 L 6 14 € 4 9 3" Sl G0 9. 9661 SISVIgIiNY

oy b2 | OV | SS 8§ 08 ¥8 06 99 ye o€ 14 8¢t 1274 L1661
8¢ YA Ly 6¢ LT 19 69 19 9e o€ 44 G¢ 0¢ 1A% 9661 | STTVNILSILNI SINOIDDIANI

¥9G | 2oc | €62 | ¢l | LGL | CCC | 99C | G€T | ¢OE | 9eE | 86¥ | 9lS | 0°0C Ll6E | L1661 vanosyvy
oy | ove [ soc | 8L | SSL | veC | 991 | v.T | LOE | 90€ | LOZ | 60€ | LOC €9¢E | 9661 SLLITVASINY ‘SLLIDNINVL
ocel | 288 [ 98L | ¢l | S9C | COv | 86€ | Le¥ | G6S | 9vL | VOl | LOEL | BEV 9668 | 1661 svansy
686 | 689 | €99 | €6€ | 66C | ¥SE€ | LOV | 9/G | LGS | 66G | 6GF | G9L | 8TV P¥.9 | 9661 |SVIMOLVHIdSTY SINOIDOIANI
21d |AON [1290 | 43S |09V | INF | NAF [ AVIN | M8V |OZIN | 934 | NI | VSVL [SOSVD | SONV OLN3INID3Aavd
aviol
L661 - 9661

"0°g ‘TIVIIX3IN AVINOLOIA "3dD "90d 01 "ON dVITINVL YNIOIGIW
3d AVAINN V1 N3 SYAVOIILSONODVIA SIAVAIWAIANT 3d TVNSNIN OLNIINVLIEOdINOD
LE O¥avNO




'2661-9661 ° (L'LE'Y) "SODILSONOVIA 3a 0AVLSIT “O'd 'SSWI *FININS
0'g FIVOIXEW '09TVAIH 04Ir3 130 NOIOdIYOSay 3d dvaiNn «
S3UINVLIEGVH 00} X VSVL

ezl | v6 | LbL | Sl | 2SL | LLL | €CL | v | 6CL | S ¥9 | OLL | €01 €9l | L661 SOLNIIWVNINIANI
1oL | 904 | 92) | Z€1L | WL | 9L | Z2L | 69L | ¥l | 6EL | 8FL | 9El L'yl ¢yl | 9661 A SONSILYANVYL
89 iL | 0cL | L9 9l 14 0s 514 9S 8l 33 Ge (A 4 919 1661
v | ¥C 19 LC Ll 9¢ oL LZ Si 6l €l 5S¢ 9¢ 90¢ 9661 VYINSY

S Sl Ll Ll 91 8¢ €l €l b 4 8 0l ¢l GoL 166}

9 8 Ly Gl ¢l 6l 9 €l b 9 L ] L | sel 9661 SVNIL

} € L 6 9l 61 0 14 [4 b € 4 G0 69 166}

[4 G L 8 ol bl Gl oe [44 T4 [44 14 gl €Ll 9661 SILIAILNNFNOD

} [4 ] L [4 S S vi € € b L vo 09 166}

0 [4 3 3 14 L 6 8 [4 L4 € €l G0 14°] 9661 SISVigINv

0S 99 88 09 69 06 €6 06 99 6l €l 8¢ €S 8eL 1661

ol 6l o€ SE S¢ ¥9 LS 19 o€ LT 9L | 8¢ Gt [Av 4 9661 | SITVYNILSILINI SINOIDDIHNI

ocv | 64 | ¥6L | €vL | €11 | 89L | 1SL [ €9b | GZL | LPL | 2LL | €0E | 99 Z2l€C | 1661 vansy
Gez | 291 [ 200 [ 2L | 46 | SO | gSL { 90T | vLL | 66L | €81 | LEE | €8 LE1C | 9661 SILITVA9INY ‘SILIONINVA
/80% | veS [ 0ss | €1e [ 98L | €8c | 8¥C | S¥C | LOV | OLE | Lgv | 9GL | O'LE oovs | L66l svansy
veG | ocv | LG | 262 | L)L | 9Sc | 2sc | 0L [ CLE | 8OV | LcE | 189 | €LE Gbey | 9661 |SVIMOLVHIdSIY SANOIOOIANI
21d |AON | 100 [ d3s [09v | Inr [ NAr [ AVIN [ ¥8V [OZIW | 834 | 3N | VSVL [SOSVD | SONV OLN3INIO3avd
IvioL
1661 - 9661

0’8 ‘NMVOIX3N ~NO3T OA3NN Oaira ‘s "ON ¥VITINVL YNIOIGIn
3a AVAINN V1 N3 SYAvOILSONSVIA SIAaVA3NAINT 30 TVNSNIW OLNIINVIYOdNOD
Ze 0davno




1661 OAVIN "OOTVAIH 7100 A ¥NS VATIS 7100

aNvs v1 vivd SOOS3AY A vOIdVHOOW3IAO0ID0S YISINONI :3LNINd

STLINVLIGVYH 001 ¥Od VSVL
167} €Ll cve SVSNvO SY1SvdoLl
060 (A4 00¢ SOdl10
00’} ¥0 vo VOIRILSYO VH30TIN
¢l0 [ 80 IVINONOYE VNSV
vil L0 80 VOIlv4d
080 0 80 SVIYVNIYN SVIA SENOIOOIANI
FAN) vl 80 SNLITTAIN S3138vId
080 0 80 SONSILVINNVYL
500 6Vl 80 SVIOHITY
oee €L0 Ll VOI4103dS3NI v31v4340
12 bl L'l SOJID0TONWTVLIO SONHOLSYYL
¥s') bl Ll IVIYILHY NOISNILYdIH
ooe L0 4 IVIME LYY NOISN3LOdIH
0Le 0 1e vanoy voIayyvid Ava3awd34INd
60t b1 ve OLOVINOD 3d SILILVYINHEA
8L'9 bL 89 S0011313N0S3-OTNISNN "avd
9.¢ 9¢ (A 'V SVIHOLVHIdS3YH SINOIDD3ANI

O9TIVAIH/VATIS 097VvadiH 1100 AUNS VATIS svsSnNvo
NOZWd avainayon
1661 OAVIN

0971VAIH 102 A NS VATIS 10D FHLNI NOIDVIVAINOD
VSNV ¥0d availigyon 3d Svsvl

€€ 0davno




1661 OAVIN "O9TVAIH O4ir3 A ¥Ns VATIS 7100
‘aNvs V1 vivd SO9S3R A VOI4VHOONWIA OI00S VLISIANONI =LNINA

S3LINVLIEVH 00} ¥0d VSV1

10§ 0L 9vS 6'€S 618 G99 6°LS 065 b'ie L9l 1viOolL
00 00 1’6 00 00 00 158 4 00 o€ 8¢ VOIdI03dS3NI v3TvV430
00 00 00 00 00 €8 00 Sv 00 00 IVINDNOYEL VASY
00 00 1’6 00 00 00 00 00 00 00 VOIY1SVYO VH30TIN
L9l L2 00 ¥'St 00 00 00 8l 00 00 OL1OVINOD 30 SILILVINYEA
00 00 00 L'L 1’6 £8 184 Sy 00 00 IVIY3 LYY NOISN31LOdIH
00 00 00 00 00 00 00 1’6 0o 00 vOlLv4d
L9l 00 00 00 00 0o 00 00 00 00 JAIOLVYNNIY SILIY1YY
L9 00 00 Ll 1’6 €8 1504 00 00 00 Vanov vOolaxdvia 4AN3
00 ¥'Si 00 00 00 00 00 00 00 00 SVIHVNI-N SVIA NOIOO3ANI
00 LL 00 00 00 00 1584 00 00 00 SNLITT1EW s3l3avid
00 00 00 00 00 00 184 00 00 00 SITVLININ SONJOLSYHL
00 00 00 00 1’6 00 00 00 00 00 NOZVYO0D 130 S3Ava3add-aNg
00 00 00 00 00 €8 00 00 00 00 SITVYNIH SOLNIINIDAAVYd
00 ¥'SGl 00 00 00 00 00 00 00 00 SONWSILVYWNVYL
g0 Ll 00 00 00 €8 00 0o 00 00 SVIOUITV
00 00 16 L'l 00 €8 00 00 0¢ 00 SO2I90TONTVL40 SONYOLSYHL
00 00 00 00 c'8l 00 L8 00 00 00 IVIY31HY NOISN3 LH3dIH
00 00 00 00 1’6 00 00 00 00 00 SVALLS3OIA SVIA SINOIOO3-ANI
00 Ll 1’6 ¥'si €.¢ 191 159 4 9¢cl 09 8¢ O2LLaATINDS3 OTNISNIN OLNIINIOZAVd
00 a1 ¢8i 00 00 (Y vil 1’6 1’6 L SYIHOLVHIdS3Y SVIA 3d SINOIDD3ANI
+A09 65-0S 6y-Sv vy-0ov 6€-5¢ v€-0¢ 62-5¢ ¥2-0¢ 61-Si vi-0l SOLN3INIO3AvVd
ava3 3a SOdMNio
L1661 3d OAVIA

ve Odavno

0’8 ‘TIVIIX3W 3d 3TIVA UNS VATIS 100 "SVLSIAIULNIG SV N3 SOAV.LIOd3d
SOLN3INIDTAVd SO 30 avaa 3d SOdNYO dOd VIONITVAIUd 30 SVSVL




2661 OAVIN "091VAIH 04Ir3 A ¥NS VATIS 1100
‘anvs v vivd SOOI A VOIdVEOONIA OID0S VLSINONI :3LN3ANS

S3LNVLIGVH 00} ¥Od VSV.1

9vS €Le yel 00 €29 5'8¢ 6'GS GGl (A Tviol
00 00 00 00 00 00 00 9¢ 00 OWSITOHOOV
00 00 00 00 00 00 9 00 00 VOIILSVYO V301N
00 00 00 00 00 00 c9 00 00 vaNoyv voI13duvIad AN
00 00 00 00 96 00 00 00 00 IVINI LYY NOISNILOdIH
00 1'6 00 00 00 Ll 00 00 00 VvOI4103d4S3aNI vaTV430
00 1’6 00 00 8V 00 00 00 00 VOllvd
00 00 00 00 8y 00 29 00 00 SIATYNIY SOLNIINIO3AVd
00 00 00 00 00 00 G2l 00 00 SILIMLSVYO
1’6 00 00 00 8y 00 ¢9 00 00 0211313N0s3 OTNISNN OLNIINIOFAVd
1’6 00 L9 00 00 00 9 00 00 IVIY3 LYY NOISNI LY3diH
00 1’6 00 00 96 00 00 00 00 0S3d 330 valayd3d
00 00 00 00 00 Ll 00 1S 00 TVINDNOYE YWSY
00 00 00 00 8'v 00 ¢9 9¢ 00 SOJI90TONTVYL40 SONYOLSYHL
00 00 00 00 8Y L. 00 00 ye OLOV.INOO 3d SLLILYNYAA
¢8l 00 L9 00 00 00 ¢9 00 00 SNLITIEW s3.138vid
1’6 00 00 00 8V Ll 00 9¢ v SYAN9V SYIHOLvHIdS3d SINOIOO3HNI
1’6 00 00 0o Evi LL 00 9¢ ve SVIOHTTV

65-69 ¥5-05 61-Sv 14414 6€-S¢ ¥€£-0¢ 6¢-SC ve-0T 61-G1 OLN3WIO3Aavd

avad 3a sodnyo
1661 30 OAVIN

Ge OYavno

*0'd ‘INMVIIXaN ‘09TVAIH OdIrd "SYLSIATHYLNT SV N3 SOAV1d0d3d
SOLNIINIDIAVd SO13d avad 3d SOdNAD YOd VIONITVAIUC 30 SVYSVL




L1661 OAVIAN "OD1TVAIH Odird A ¥Ns VATIS 7100
‘anvs v vivd SO9S3IY A VOI4VHOO0ONAA OI00S VLSINONI 3LNaNd
SILNVIIGVH 001 ¥0d VSVL

6ce 0oL I8 1v1i0l
vo AL b OALLS39OIA OLViVdY 3d NOIOO34NI
¥o ¢l b VOIdLSYO V301N
¥ (A } 3dIOLVIWNIY SILIKLHVY
vo A } SATVLNIW SONJOLSVHL
vo (A 3 NOZVY00 130 Avadnyd3d4Ng
¥0 ¢l b S3TVNIY SOLNIINIOIAVY
80 S¢ [4 TVINONOYY VASY
80 S [4 vOIllvd
80 S¢ 4 SVIYVNIYN SVYIA SINOIDO3HNI
80 G¢ [4 SNLIT1ENW s3134gvid
80 G¢ [4 SOWSILYINNVY.L
80 ¢ [4 SVIOHaTV
Ll 6v L4 VvOId103dS3INI v3V430
L' 6V 14 SOJID0TONTVLHI0 SONJOLSYHL
L'l 6V 14 IVI¥3 1YV NOISNILY3dIH
4 ¢9 S IVId3 LYV NOISNILOdIH
A 9 S Vanov voI3dyvIa 4ANd
ve 66 8 OLOVLINOD 34 SiliLVINYAJ
89 8’6l ol SO21L3713NDS3 OTNOSNIK SOLNIINIO3AVd
¢l 74 Ll - SVAN9OYV SYIHO1VHIdS3d SINOIOOZANI
VsVl % O¥3INNN SOLN3INIDZAVd

L661 30 OAVIN

0’9 ‘ITVIIX3N 3d ITTIVA UNS YATIS 110D

‘SV.LSIATULNI N3 SOAVIIdILON SOLNIINID3AAVd
9¢ 0davnNo




1€ 0davno

1661 ohep "oblepiH
opil3 A Ing BAlIS |09 sej021By sosajeulor ap pnjes e eted soBssu A eoyeiBowepoloos eysanouy sjuang

00l L 0oL v9 Iv.iOl
Ll 6 8. G 6v-Sv
€0l 8 8L S oy
14 bl 60l L 6€-G€
8/ 9 v'6 9 ve-0€
59 S S¢l 8 62-5¢
c8l 142 9§} 0l ¥2-02
yee 8l v'ee Sl 61-G1
8/ 9 SCl 8 vi-zh
avas

% 0971valH % ANS VATIS odnAo

0’8 ‘IMVOIX3W 3A ITIVA ‘'0DTvaIH OdIra A

HNS VATIS 7100 3d YAILONAOYd3d avad N3 S3JdrniN




8¢ O¥AavNO

'1661 okep ‘objepiH opif3 A ung eajis "[0D €] @p pnjes e| eled soBsau A eoyesSowapoioos ejsenoul :3ININS

16 "Bed ‘0oIxa|N ‘6861 UOIPT 81| “Jeliwe) ugeoyiueld A BARONPOIdas pnjes U UQIOBINPS UQIOEDIUNLIOS US *(jeins ease)
. Ihueul @ jejeunad pepiepoL | uod ugioeloose ns A oaonpoidal ofisau ap s810j08) Sp BlOUS[BASI, ‘SSWIFNIAINY

00l 001 0ol viol
Vel 0 0 S3AHOLIOVd #-Z NOD
cll 0 ¥'9e d4010v4d L NOD
9'98 001 9't9 S3Y010vd O NOD
'D0101Vd STFTYNOSId SILNIAIOILNY 1

0ol 001 001 vi0ol
Ll 0 8l¢ S3¥0L0Vd -¢ NOD
cee 0¢ yoE HO10Vd | NOD
165 0. 8l¢ S340.10Vd O NOD
SOOI1HL31S90-003NIO S3LN3IA3OILNY Il

00l 001 0ol WiOL
86y 0l SSy S3HOLOV4 ¥-¢ NOD
1'9¢ oy ¥'ot d4010Vd | NOD
A 0s ¢8l S3¥0.L0Vd 0 NOD

*SSNI dns
W3IAIAY 09O1vdIH VAS SITVYINIO SIINIAIOALNY |
L661 3d OAVIA

ODTVAIH OdIfd A VATIS "1I0D
TLLYAA AVAA NT SYAVZVAVAINAT ON
STAALNN NA O9SA Ad STAOLOVA Hd VOIRIAINN NOIOVININNDV




'L661 30 OAVYW

‘09TVAIH ‘T3 A HNS VATS "0 "GNTVS V1 ViYd SO9STIY A YOISVHOOWIA0ID0S VYISININI ‘J1N3Nd

00l 0} 001 [44 TV.LOL
oy | 4 JX44 S ON
09 9 €L Ll IS
% "ON % ‘ON

0971vdalH T3 ™NS VATIS 110D OdoOldn

6€ 0dAvNO

3Q TVIYLSNANI 3 VIOORIOY ¥0LD3S 113d

1661 30 OAVIN

"0971VAIH 13 A NS VATIS "100

SVAILONAO¥d SYHOAVrvavyl 3a VTNV NOIOVOIHINVId 3d SOAOoL13N 3d OsN




0¥ OHAvNO

(SYdWOYL 30 vdNAVDIT) TvYaLviig Vidvani NOIOONY1Sa0 +
ONRIFLNVAELNI OAILISOJSIA M
/661 3d OAVIW
"O91VAIH T3 A HNS VATIS 7100 'dN1VS V1 YHvd SOOSAIY A VOI4VHOOWIAOIOO0S VLSINONI ‘JANIN

Ll 82°G¢ 9 oLl € Yo'Ly 8 viol
0 0 0 0 0 0 0 14

l 0 0 0 0 88'G 2 514

l 88'G b 0 0 0 0 ov

4 88°G 3 0 0 88’ A 6¢

3 88'G 3 0 0 0 0 A

[4 88°G b 0 0 88°G } 9¢e

4 0 0 0 0 88°G l Ge

3 88's I 0 0 0 0 €€

Z 88’6 b 0 0 88'G I 4

b 0 0 88'S l 0 0 (3%

l 0 0 0 0 88°G 4 8¢

} 0 0 88°G b 0 0 Le

L 0 0 0 0 88’ 4 9c

4 0 0 88'G 4 88’ b 144

% +410 % «N1d % SYT1IliSvd
avaa
V1Ol 30 OdNYO
OQOoJi3nN
1661 'OAVIN

dNS VATIS 7100 111834 dvad N3 S3Y3ArnN N3
ava3 3d OdNYO HOd SOAvSN dVITINVY4 NOIOVOIIdINVId 3d SOJOL13IN




‘OOTVAIH T3 A ¥NS YANUS 100 'ANTVS V1 Vivd SOOSAY A VOIdVHOOWIAOID0S VISINONT JIN3NS

2661 30 OAVIN

ol

oy

¥

09

9

V1oL

ol

I

0

0

114

0

0

0z

4

8¢

174

ol

FA>

ol

1

113

ve

0

01

€e

0l

I

0

(44

viol

%

ON

%

HVIIWYL NOIOYOLIINYId 30 0QOoL3anN

avas

L¥ Odavno

1661 ‘OAVIN

'0'd "NVYOIX3N 3A OIdIDINNN ODTVAIH 0dira 13d SYHOAvVrvavdl SIHIrNIN N3
ava3 3d OdNYO HOd YVITINV4 NOIOVOIIHINY1d 3ad SOAOLIN 3a OsSN




/661 3A OAVN
‘09 TVAIH T3 A ¥NS VATIS 102 'anvs V1 vdvd SO9SIIY A VOIAVEOOWIA0ID0S VISINONI -3IN3NS

9 0s € 0s € vLOL
Z 99'91 } 99'94 l 8¢
} 0 0 99'91 4 VAN
3 0 0 99'94 b G€
b 9991 3 0 0 12%
b 99'94 L 0 0 €L
% NOIJJ3ANI % 810
Iviol 0aoLl3n ava3 30 OdNYoO
1661 ‘OAVIN

'0'8 ‘IVOIXAW 3d ITIVA '09TvAIH Odir3 130 SYJOoavrvavydl S3Harnin N3
ava3 30 SOdN¥D ¥Od d¥VITINY4 NOIOVOIdINY1d 30 SOQOL3aW 3a OsSN

¢k Odavno




L661-¥661 ODID0TOINIAIdT NILIT0F SSII ‘ILN3INS

vi 8l ve 44 o€ 9l € bl cl G 14 } 98l 09l 1661
v c ol €l cl S L 9 14 14 G 6 o9 8 9661
l L 1% 8i lC L4 L4 ol } 4 4 0 80°. 08 G661
0 } 0 9 4 € } b 0 0 0 I 6€’L Si y661
Old | AON | 100 | 43S [ 09V | INf | NAF | AVIN | H8VY | OZW | 834 | 3N3 VSVl SOSYD ONV
1v1i01l
L661-v661
€y OHavno

‘NOS'D'¥U™T'S A "O'd N3 ILNIIgVHOHOI™AA NOIOV180d N3

SVaIdINOV1d ¥0d NOIDVOIIXOLNI 2d SOSVO 3d TVNSNIN OLNIINVLYOdINOD



2661-¥661 OJID0TOINIAIdT NiLF 108 'SSWI 30 HILYVd V YIdO¥d NOIOYHOgY13 ‘31N3N4

091 18 08 ol NOIOVO313d
G6 ¢y €9 4 09 'VAVNISN3I
€e Gl ¢l [4 0’9 'VNVNIIL
61 g L ]2 MvOIX3n
€l 61 8 0 'NOS'O'¥ 'SINTNVS
1661 9661 G661 v661 SOSVO
L661-7661

SVNOZ HOd A T¥YNOIDVO313d
JINIIGVHOHO3Y3Ad NOIDV190d N3
SVadidIN9OV1d 4O0d NOIDVOIXOLNI 3d SOSVD

vy 0Havno

P e RS B




G OHavNO

"1661-¢661 ODID0TOINIAI4T NiL3T108 "'SSNI 3a HI1dVd V VidOdd NOIDYHOavY13 -3LN3IN4

‘N'H'A 00000} X VSV1

o8l €0l 601 €¢ NOIOVO313d
108 G'LE viv 4 0’9 'VAVYN3SN3I
Ll 14 o¢ 90 "0'd 'WYNVYNriL
GL (A 1€ LY "0'd TIVOIX3aN
8'ld A4 9Ll 0 'S™0'd 'SINTNVS
L1661 9661 G661 V661 SOSVO
L661-v661

SOIdIDOINNN HOd

JIN3IGVHOHO3Y3A NOIOV190d N3
SVaIdINOVY1d HOd NOIODVIIXOLNI 3d VSVYL




2661 30 OAVIN
‘0O9TVAIH OQIrd A ¥NS YATIS 7100 * GNTYS V1 ViVd SO9SIIY A YOIVYOOWIAOID0S YISININI :3ININA

§250°0 = 2X '90¥d

2061 = ("1'S11),X

0l = dviy38ai1 3a SOavyo

65091Z°0S- = ANLITINISOYIA YIWIXVIN '901

826106 9-L21€5¢5°0 12€°0 €E€GY06°L avanvoon
GE81¥0.°6-G29E0'L €v00 6iCLLLE SVINOLNIS
14525V L-60vCEL'O 1210 G8GG8EY 0 Olganodd

§€65¢€°L1-9/0¢L19°0 910 Ggelsce CORVIVS

¢.0.9'91-600¥6.€°0 6E€E0 £€E6YLSC LOIVIVS

6€/08°65-15858€5°0 8l 0 90S5/49'S ¢ avardvio9s4d
£808G9°1-98€E0EL0 8¢20 98/8¥91°0 | AvdRiv109s3
88€€1'¢-2012600°0 ¢8l 0 GG966¥1°0 d33738vS
¢6610°/¢-8189629°0 ovi 0 JATA L4 4 ¢avas3

94896 ¥5-128S10°L 8100 60SciyL tdva3a
66090°'8-€./6815°0 90€0 c8e9Y0°¢C oX3as

%56 "ANOD LNI d 30 HOTIVA Ollvy¥ saao J19VIHVA

0’9 "IMYOIX3W 3a ITTVA ‘0D TVAIH OdIr3 A ¥NS VATIS 102 "avalivoo
V13d A TYNAIAIGNT T3AIN (VH1) YANOV VINOLYHIdSIY NOIDO3ANI 3A VIONISTHd V1 3d OD1LSID0T OTIA0N

9% O¥AavNO




2661 30 OAVIN

‘09IVAIH 0QIrd A ¥NS YATIS 100 ' ANTVS V1 VivYd SO9S3IY A YOIJVYOOWIA0I00S VISINONI -31LNaNd

0591°0 = 2X "80¥d
0L41 = (1S 8),X
L =Qv.Ly3917 30 SOavyD

828928t~ = ANLITINISOYIA VNIXVIN "O01

659l ¥E-11¥20€09°0 (442 G68ES ¥ avanvool
£966EY'S-¥/50485°0 L0€0 €€E98LL 0Ola3nodd
1/E¥SC1-¢095980°0 ¥0l0 LCLG62E0 OdIN3LL
¢0166€°2-59088+0°0 08¢0 198LcvE 0 YI1TIIVOSYIN
8EV6S €1-6¥5265 0 ¢6l0 ¢618€E8'C OV1d A WNH
169924 ¢-8E¥9¥S0°0 oveo 9¢vr198e0 ¢ aQvaiygv109sd
L8€621'1-18689€L°0 €10 81SECYY 0 ¢avad
yoreLe L-6G¥CLLL O 9LL0 8/8€9.¢°0 ox3s

%56 '4NOD NI d 3d JOTVA OlLvd Sado 319VIIVA

10D "avarvoo1 v13d A IVAAIAIANI T3AIN 13 N3 SILIALLNNFNOD 3d YIONIS3dd V130 OJ1LSI901 O13d0NW

Ly 0dAavNO

0’8 ‘MVYOIXAW 3A ITIVA '091vAIH 04Ir3 A ¥NS VATIS




2661 30 OAVIN ‘09TVAIH
0dir3 A ¥NS VATIS 7100 ' aNTVS V1 YHvYd SODSIIY A YOI4dVHOOWIAO0IO0S VISINIONI ‘3.LN3INd

85910 = %X "80Yd

8r'9 = (T8 ¥),X

€ = av.1y3811 3a S0avo

£0985€°8€- = ANLIINISOHIA YINIXYIN "O07

61887 11-SZLy8.G 0 Ziz0 82119¢C avanvool
, ‘OVd
60115 '€L-LELSEEO pLEO LYE0ZY T ¥ NOIDISOdX3
¥111v61-L18V€050 1220 €9GLELE Zavardv100s3
900S/0'9-886Z€15 0 19€0 6985971 L avavyi00s3
%G6 4NOD NI d 30 JOTVA OlLlvd Sado I1avidvA

MYOIX3IW 3A ITIVA 130 O9TvaIH
0dir3a A ¥NS VATIS 7109 V1 3d avdivo0T A SYAIDINOV1d V NOIDISOdX3 ‘avaidvy109s3 ‘svaldinovid
HOd NOIDVOIIXOLNI NOD STF191LVdINOD SYWOLNIS A SONSIS 3d VIONIS3Hd V1 3d OJILSIO0T OT3A0N

8 0dAvNd




2661 3A OAVIN ‘OO TVAIH
0QIr3 A ¥NS VATIS 1109 ' NTVS V1 VHVd SO9SAIY A YOI4VHOOW3A0ID0S VLSINONT :3ININS

0862°0 = X '90¥d

89°¢ = ("7'SE),X

Z = Qv.Ly3417 30 S0avHo

9500¥8Z°Z- = ANLIINISOYIA YWIXYW "901

Gedell ¢-1ellv000 9€1 0 €¥/8€60°0 SVIWOLNIS

¥L12S6¥-C1L9eS1L0°0 ¢8€0 €8086.2°0 OdI3lL

LS¥G6°69-¥11095¢2°0 €le0 (ZATAN A4 1avaldvioos3
%56 'ANOJ 1NI d 3d HOTVA OlLvd sado J1dVI-HVA

SVaIdIiNOV1d HOd NOIOVOIXOLNI NOO S31911LVdNOD
SYIWOLNIS 30 OH3INNN A Orvavidl 73 N3 dvd3NolLNY ‘avaidvyio9ds3 vivd ‘SOINTHd SOZvHvainNg
NOD 111434 dvadd N3 STIIAFNIN NI OALLONAOYdIY 09S3IY VIONISTIH V1 3d O211SI901 O13dON

6¥ Odavno



GRAFICAS



GRAFICA 1

PIRAMIDE DE POBLACION
CENSO COL. SILVA SUR. MAYO, 1997
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GRAFICA 2
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PIRAMIDE DE POBLACION
CENSO EJ. HIDALGO. MAYO, 1997
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Il. CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

14.- ¢ Estd vivienda es?

01 Propia 02 Rentada
03 Prestada 04 Hipotecada
05 Otro

15.- ¢ Cuél es el nimero de cuartos que tiene la vivienda ? (Sin contar cocina, pasillos ni bafios)
No.

16.- ¢ Cuantos cuartos se utilizan como dormitorio ? No. __ ___

17.- Los residentes de esta vivienda 4 Disponen de agua entubada? _
01 Dentro de la vivienda 02 Fuera de la vivienda, pero dentro del terreno
03 Llave publica 04 no dispone de agua entubada
99 No contesto

Nota: si contesto 04 pasar a la preg. 17.1, en caso confraria pasar a 17.2

17.1 ; Cémo obtiene el agua para uso diario ? __ __
01 Pipa o tambo 02 De pozo
03 Canal de Riego 98 Ofra
99 No contesto

17.2 ¢ El agua para beber en esta vivienda es ?

01 De garrafén 02 Directa de tuberia
03 Canal 6 Pozo 04 Otra (Especificar)
18. ¢, Donde hacen sus necesidades fisiolégicas los habitantes de esta vivienda ? .

01 Letrina familiar 02 Sanitario con conexién a fosa séptica

03 Sanitario con conexiéon a 04 Sanitario colectivo con conexién
colector general de drenaje a fosa séptica

05 Letrina colectiva 06 Ras del suelo

98 Otra

19.- ¢ Cuenta con luz eléctrica la vivienda ? __ ___
01 Si 02 No

20.- ¢, Cuél es la forma en que tiran 6 eliminan la basura en su vivienda ?
01 Mediante camion recolector
02 La lleva al basurero
03 Se lleva a depésito colectiva
04 La quema
05 La entierra en el hogar
06 Otro (Especificar)

21.- i De qué material estan hechos la mayor parte de los muros 6 paredes de esta vivienda?

01 Cartdn 02 Laminas de asbesto o metalica
03 Carrizo, tule o cachanilla 04 Adobe

05 Madera 06 Block, ladrillo, tabique o piedra
98 Otros

22.- ; De qué material es la mayor parte de los pisos de esta vivienda ?
01 Tierra 02 Cemento
03 Ladrillo 04 Madera
05 Mosaico 98 Otro




23.- ¢, De qué material estan hechos los techos de la vivienda?
01 Carton
02 Madera
03 Lamina de Cartén 6 Asbesto
04 Teja
05 Tule, palma, cachanilla u ofras ramas.
06 Loza de concreto
98 Otros (Especificar)

24.- 4 Cuénto tiempo tiene la familia residiendo en esta vivienda?

Dias Meses Afios

25.- Algiin miembro de su familia que viva en esta vivienda, es propietario de tierras de cultiva?

01 Ejidal 02 De colonia agricola
02 De pequefia propiedad 04 Ninguno
98 Otros 99 No cantestd

26.- En el dltimo afio ha fallecido algtin miembro de esta familia?

01 Sl 02 NO

27. Cual fué la causa basica de fallecimiento?




Foo [T T |
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ENCUESTA APLICABLE UNICAMENTE A TRABAJADORES DEL VALLE DE MEXICAL], B.C. (individual)
(Apliquese en poblacién econémicamente activa de 12 afos y maés)

PARTE Il
1.-DATOS DE IDENTIFICACION

Localidad

Numero de control de la vivienda
Nombre del encuestado

Nombre del entrevistador

Fecha de aplicacion de encuesta

dia mes afo

11.-CONDICIONES DE TRABAJO
28.- ¢ Cuél es la actividad principal que realiza en su trabajo? clave:

Refiera actividad especifica:
Utilizar listado con claves de actividades

29.- ;Como lo contratan a Usted en el trabajo? __
o1 De Planta
02 Por jomada
03 A destajo
04 Por contrato
98 Otros
99 No contest6

30.- 4, Cuanto tiempo lleva trabajando como trabajador en la empresa contratante?
01 Menos de 1 aito 02 1 affo
03 De 2 a 4 afios 04 Mas de 5 ailos
99 No contest6.

30.1 En caso de contestar 01 cuantos meses?

31. ¢ Generalmente cuantas horas trabaja al dia en promedio? Horas.
31.1 Cuantos dias trabaj6 por semana? dias.
32. ¢ Cuadl es su salario (promedio) por dia?  mas alto $ mas bajo $

33. 4, Durante su tltimo trabajo los medios 6 instrumentos de trabajo que usted utiliz6 para su actividad, fueron:

01 . Propios 02 Proporcionados por el patrén o 1a empresa.
03 Rentados 99 No contesté

34, 4 Cudl es la forma de transporte que usa regularmente para trasladarse de su casa al lugar de trabajo?

01 En camién de pasajeros del patrén

02 En camidn de carga o pick-up del patrén

03 En automévil propio

04 En automovil de algin amigo, pariente 6 vecino.
05 Caminando

98 Otro (Especificar)
99 No contesté.




35. ¢ Tiene Usted que pagar por trasladarse a su trabajo?

01 Si 02 NO 99 No contesto.

36. ¢ Cuanto tiempo realiza como promedio para trasladarse de su casa a su centro de trabajo?
01 1 a 15 min. 04 45 a 60 min.
02 15 a 30 min. 05 mas de 1 hora

03 30 a 45 min.

37. Ademas de su trabajo principal se dedica a otra actividad productiva?
01 Sl 02 NO

37.1 Cual? (Especificar)

38. ¢ Le brindan proteccién con equipo de seguridad, tal seria el caso de: mascarillas, guantes, botas, mandiles y
otros? .
01 Si 02 NO 03 Ocasionalmente.

39. En su trabajo a diario esta expuesto a polvos, solventes, gases,insecticidas,plaguicidas o fertilizantes? ___ ____
o1 Sl 02 NO ‘

NOTA: En caso de Sl pasar a la pregunta 40, en caso contrario pasar a la pregunta 43.
40. 4 Utiliza Usted alguna otra forma de proteccion contra quimicos, polvos, humos, plaguicidas y funguicidas en el
trabajo? ___ ___.
01 Sl 02 NO

En caso afirmativo ¢ Cuales?

41. Durante los ultimos 12 meses a presentado algun malestar que lo relacione con el uso de quimicos, polvos,
humos, plaguicidas y funguicidas?

01 Sl 02 NO
NOTA: En caso de contestar Sl pasar a la pregunta 42, en caso contrario pasar a la 43.

42. Refiera Usted 4 Cudles de los siguientes signos y sintomas ha presentado en el ultimo afio relacionados a la
exposicion de polvos, quimicos, humos, plaguicidas o funguicidas?.

Sudoracion aumentada Diarrea Lagrimeo
Convuisiones Visién borrosa Dolor abdominal
Natiseas y vomitos Salivacién excesiva Ansiedad
Enrojecimiento de ojos Sensacién cuerpos Incremento de enf.
Dolor de cabeza extrafios en 0jos. respiratorias.

Mareos Fiebre (calentura).

43, ;Cudles son los riesgos que considera Usted mas importantes en su trabajo? ____

(jerarquizarios).
01 Cambios climatolégicos

02 Jornadas de trabajo prolongadas

03 Exposicién a plaguicidas

04 Accidentes de equipo y maquinaria

05 Accidentes de traslado al trabajo

06 Cansancio

98 Otros (Especificar)

99 No contesto

11

I.-SALUD ENFERMEDAD

44, ; Present6 alguna enfermedad o malestar en los uitimos 30 dfas? ____ ___




01 Sl 02 NO 998 No contestd
NOTA: Si la respuesta es SI, pasar a la pregunta 44.1, en caso contrario pasar a la 45.

44.1 Signos y Sintomas Enfermedad

45, ;Padece alguna enfermedad por lo que tiene que acudir frecuentemente al médico? ___
(tal seria el caso: Presion Alta, Diabetes, Cancer, Tuberculosis, etc.)

01 Si 02 NO

451 4 Cudles?

( h‘asta 3 opciones) ’
46. 4 A donde acude regularmente ante una enfermedad o urgencia médica?

01 Clinica IMSS 02 Centro de Salud SSA 03 Curandero
04 Hospital IMSS 6 SSA 05 Médico Particular 06 Farmacia
07 Remedio Casero 98 Otros (Especificar)

47. s Tiene Usted, Seguro Social? _ .

01 IMSS Régimen Ordinario 02 IMSS -SOLIDARIDAD
03 Pases 04 NO.
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INSTRUCTIVO PARA LLENADO DE VALORACION DE RIESGO
REPRODUCTIVO EN MUJERES NO EMBARAZADAS

ANTECEDENTES GENERALES

1.- EDAD: En afios cumplidos, si la mujer entrevistada tiene una edad comprendida
entre los 15 y 18 afios o entre los 36 y 49 afios se registra el numero 1 en el cuadro
correspondiente; si la edad que informa se encuentra entre los 19 y 35 afios se registra el
nimero 2.

2.- TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE EL ULTIMO EMBARAZO: Se pregunta
cuando tuvo su ultimo parto o aborto. Se registra el nimero 1 en el caso de que haya
ocurrido entre uno y 18 meses antes y el nimero 2 en el caso de que hayan pasado mas
de 19 meses.

3. PESO CORPORAL: Si durante la exploracién fisica efectuada a la mujer a su
ingreso a la unidad se encuentra un peso corporal de 39 kgs., 0 menos, o bien de 71
kgs., 0 més, se registra el nimero 1; en el caso de tener un peso entre 49 y 70 kgs., se
registra el nimero 2.

4. NUMERO DE GESTACIONES: Se pregunta y registra en la linea correspondiente,
el ntimero de embarazos ocurridos desde que la mujer inicié su vida reproductiva, hasta
la fecha.

5. NUMERO DE HIJOS VIVOS: Se registra en la linea respectiva, el nimero de hijos
que actualmente estén vivos.

6. NUMERO DE ABORTOS: Se registrara en la linea el numero de abortos
informado.

7. NUMERO DE MUERTES FETALES: Se pregunta cuantos hijos nacidos muertes
tuvo y se registra el nimero informado en la linea correspondiente.

8. NUMERO DE MUERTES EN EL PRIMER MES DE VIDA: Se pregunta si
alguno de sus hijos que nacié vivo, muri6 antes de cumplir un mes de edad y se registra
en la linea el numero informado.

9. NUMERO DE MUERTES EN EL PRIMER ANO DE VIDA: Se registra el
ntimero de hijos que fallecieron antes de cumplir un afio.




II. ANTECEDENTES PATOLOGICOS OBSTETRICOS

10. TOXEMIA SEVERA O ECLAMPSIA: Se preguntard si en alguno de los
embarazos present6 hinchazén importante; si tuvo ataques antes, durante o después del
parto o si le dijeron que tuvo la presion alta . En caso de respuesta afirmativa se registra
el numero 1 en el cuadro correspondiente.

11. PARTO PREMATURO: Se pregunta si alguno de sus hijos nacié antes de los 9
meses de embarazo si la respuesta es afirmativa se registra el nimero 1.

12. DEFECTOS AL NACIMIENTO: Se preguntara si alguno de sus nifios tuvo al
nacer deformidad o ausencia de alguna parte de su cuerpo. Registrar el numero 1
cuando la respuesta sea afirmativa.

13. CESAREA PREVIA: Preguntar si la operaron del vientre, para que pudiera nacer
alguno de sus nifios. En caso positivo se registra el numero 1.

14. SANGRADOS DE LA SEGUNDA MITAD DEL EMBARAZO Y DEL
PARTO: Preguntar si tuvo sangrado abundante por sus partes durante los niimero 1.

14. SANGRADOS DE LA SEGUNDA MITAD DEL EMBARAZO Y DEL
PARTO: Preguntar si tuvo sangrado abundante por sus partes durante los ultimos
meses de embarazo o después del parto. En caso afirmativo,, registrar el nimero 1.

EN CASO DE QUE LA RESPUESTA A LAS PREGUNTAS 10 AL 14 SEA
NEGATIVA, SE REGISTRA EL NUMERO 2 EN LOS CUADROS
CORRESPONDIENTES.

III ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS:

Para las preguntas del 15 al 20, se preguntara se algin médico le ha informado que tiene
azticar en la sangre (15); estd enferma del corazon, (16); tiene la presion alta, (17); esta
enferma de los rifiones, (18); padece tuberculosis, (19) o tiene cirrosis hepatica, (20). En
caso de respuesta afirmativa, se procurard profundizar en la investigacion del dato y de
preferencia corroborarlo mediante algiun estudio paraclinico sencillo, en caso de existir
el recurso.




