UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

FACULTAD DE CIENCIAS

Propuesta de manejo para cuatro playas recreativas en La Paz, Baja California

Sur, México.

TESIS

Que para obtener el grado de

Maestro en Ciencias en Manejo de Ecosistemas en Zonas Aridas y Costeras

Presenta:

Shivani Velazquez Martinez

Ensenada, Baja California, México. Enero de 2008



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

FACULTAD DE CIENCIAS

Propuesta de manejo para cuatro playas recreativas en La Paz,

Baja California Sur, México.

Que para cubrir los requisitos para obtener el grado de

Maestro en Ciencias

PRESENTA
Shivani Velazquez Martinez
Aprobado por

Dra. Martha lleana Espejel’Carbajal

Dra. Sheila Delhumeau Rivera Dra. Gabriela Anaya Reina

ilv#f“ LU

Dr. Adan Me& ejo Dr. Omar Dario Cervantes Rosas



A mi mama por estar siempre presente.

Dedico esta tesis a las playas de La Paz, espero que este trabajo aporte

un poco para que sigan manteniendo su particular belleza.



Agradecimientos
En primer lugar agradezco a CONACYT por la beca otorgada que me ha permitido vivir estos
dos afos. También a la UABC y la Facultad de ciencias por acogerme como segunda alma
matter.
Un agradecimiento especial al posgrado de MEZA, al comité y a todos los maestros que forman
parte de él por todo lo que han ensefiado, me considero afortunada por haber entrado a dicho
programa que me ha dado tantas satisfacciones.
Al comité de tesis por sus valiosas correcciones en especial a lleana por todo su apoyo, por
creer en mi y por aguantar todo el stress a la que la sometimos, a Homarus por tantos favores,
todos los articulos y todo su tiempo.
A Clau por ayudarme en todo momento, muchas gracias.
Al grupo de playas: Alex, Popoca, Edith, Romeo, Angela, Sheila, lleana, Adan, Omar y a todos
aquellos que con su granito de arena hicieron posible este trabajo, fueron buenos los viajes no?
A mi mama por estar siempre ahi, este es un nuevo logro y espero pronto ayudarte en tu tesis
como tu me has ayudado. Muchas gracias por apoyarme para venirme a Ensenada a pesar de
todo lo que implicaba.
A mi hermana por sus animos y a la sobrina por ser tan linda.
Gracias a mi grupo de maestria, Vane, Vero, Lety, Emmita y Angelina por haber superado los
pronosticos de lleana de volvernos locas y al contrario hacerme pasar momentos tan
agradables.
Al equipo huevo!!!! sigamos trabajando y saldremos adelante, espero resultados pronto.
A Romeo por los buenos ratos juntos, siguele dando a la bici y termina ya tu tesis!!!!
En especial mil gracias a Vane por ofrecerme su amistad, realmente pocas veces encontramos
en la vida alguien tan amiga como tu, gracias por todas las pelis, borracheras y momentos
juntas, por presentarme a todos tus amigos (Ana, Borre, Juan Ma, Julie, Leo, Yan, Bre y todos

los demés) y todo tu apoyo hasta llegar a la impresion de éste trabajo.



A Nancy por toda la nieve!!l jajaja y los buenos momentos y por el apoyo de la que familia
Rosales.

Gracias a Ana y Carlos y al stper equipo de bici (guapos y sin condicion) Alex y...... nada mas
jjajajaja.

A Arturo por todo el apoyo recibido y continuar la amistad.

A Claudia por las fotos para el trabajo muchas gracias.

A la Chamaca por estar ahi en todo momento y sobrevivir al encierro.

Al bocho por llevarme y traerme a todos lados.



Resumen
Las zonas costeras se caracterizan por ser altamente dinamicas tanto por su naturaleza como
por la serie de actividades antropogénicas que confluyen en ésta. Dentro de la zona costera la
playa representa uno de los ecosistemas mas fragiles pero debido a sus propias caracteristicas
naturales; es donde se ha dado el mayor desarrollo turistico. El estado de Baja California Sur ha
decidido explotar sus playas a pesar de la peligrosidad que éstas ofrecen tanto que ya cuenta
como uno de los municipios del noroeste del pais con mayor incremento en los desarrollos
inmobiliarios con frente de playa. Aunque los desarrollos se presentan como “sustentables”, se
prevé entre otras cosas, contaminacion, escasez de agua y la reduccién de los espacios
publicos, en especial de las playas las cuales fungen como parques y jardines en las ciudades
del noroeste del pais. Ante éste escenario, se planted una tesis en la cual el objetivo principal
fuera elaborar recomendaciones de manejo para las cuatro playas mas visitadas en la costa
occidental de La Bahia de La Paz (Coromuel Ef Tecoiote, Balandra y El Tesoro). Se calculd el
valor global de recreacién de cada playa, considerando elementos como la longitud de la linea
de costa, la presencia de paisajes Unicos de cada playa y el nimero de actividades recreativas
que se llevan a cabo. Adicionalmente se evaluaron las playas con base en la norma oficial para
la certificacion de playas recreativas y de conservacion (NMX-AA-120-SCFI-2006) y se hicieron
encuestas para conocer la percepcion de los usuarios sobre atributos ecoldgicos, de
infraestructura y aspectos sociales. Finalmente se hicieron las recomendaciones de manejo
para mantener un gradiente de intensidad de las actividades recreativas. En un extremo,
Balandra tiene elementos uUnicos por lo que su potencial es para la recreacion con menor
intensidad o conservacion. En el otro extremo, Coromuel tiene potencial para la recreacion
intensiva. En el estado actual en que se encuentran las cuatro playas, ninguna se puede
certificar todavia como playa recreativa ni tampoco como playa de conservacion, aunque las
medidas de manejo para lograrlo no requieren grandes inversiones por lo que pueden lograrlo

en un corto plazo.
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1. INTRODUCCION

La zona costera se caracteriza por ser altamente dinamica, ya que es donde interactian
la tierra, el océano y la atmdsfera con gran intensidad. Ademas es eminentemente productiva y
es donde se presentan el mayor nimero de ecosistemas; asi como la mayor variedad de éstos

todo lo cual la convierte en una zona unica (Ray y Ray, 2004; Clark, 1996).

La concentracion de recursos naturales y culturales en la franja costera la hace atractiva para el
desarrollo de actividades socioeconémicas tales como urbanizacion, transporte, industria y
turismo. Por lo tanto existe una mayor presion demogréfica, econdmica y ambiental sobre el
recurso, lo que a su vez genera impactos tanto en la parte terrestre como en la marina (Pereira

et al., 2003; Fabiano et al., 2004).

desarrollando aceleradamente. Segun datos de la Direcciébn General de la Zona Federal
Maritimo Terrestre y Ambientes Costeros (ZOFEMATAC), el pais tiene 166 municipios costeros
en 17 estados, con una poblaciéon de 13,378,448 (equivalente al 14% del total nacional) (Rivera
y Azuz, 2005). De esta manera existe una demanda de recursos naturales por el incremento en
la intensidad del uso de suelo, ya sea para desarrollos urbanos o para fines turisticos. Esto ha
provocado un rapido impacto en la calidad del ambiente y favorece problemas ambientales
como contaminacién marina y terrestre, pérdida de la biodiversidad, destruccion de habitats y
sobreexplotacion de los recursos naturales. Dicho impacto se ha dado a diferentes escalas y en

diferente grado (Dahm, 2002; Roig y Comas, 2005; Yepes, 1999; Cohelo et al., 2000).

Dentro de los recursos costeros, las playas constituyen uno de los activos ambientales mas

sobresalientes, ya que son elementos escasos, complejos, fragiles e irreproducibles, ademas de



que cuentan con una gran riqueza bioldgica. Asimismo, ofrecen diferentes servicios, tanto
ambientales como sitios para proteccion, anidacion, alimentaciéon y reproduccidén de distintas
especies marinas y aviares; como econdémicos, entre los que destacan la recreacion, proteccién
contra eventos de tormenta y la explotacion de arena, minerales o materiales pétreos (Yepes,

1999).

Sin embargo, el valor mas representativo economicamente es el de recreacion, ya que las
playas son altamente atractivas tanto para la poblacion como para el turismo, que encuentra en
ellas la oportunidad de realizar actividades enfocadas al desarrollo personal (Enriquez, 2006;
Popoca, 2006). Por lo tanto, se reconoce que la derrama econémica generada por el turismo de
playa es relevante a nivel mundial (Enriquez, 2003; Nelson, et al. 2000). En México, segun
cifras del Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI), durante 2006 16.6
millones de turistas visitaron las playas, lo cual representa un ingreso de 3 000 millones de
ddlares y coloca al turismo como la segunda actividad econémica mas redituable del pais (Ortiz

et al. 2005).

A pesar de que el turismo puede llegar a ser una fuente importante de ingresos para muchas
zonas costeras, su planificacién se debe llevar a cabo cuidadosamente para evitar la pérdida de
atractivos naturales, que son los que favorecen el arribo de turistas. Por otra parte, el impacto
negativo sobre la zona costera es mas evidente en las playas donde se han provocado cambios

ecoldgicos y geomorfolégicos profundos e irreversibles (Dahm, 2002).

Igualmente se debe considerar el riesgo que existe ante fendmenos naturales ya que la
urbanizacién y la construccién de hoteles y residencias en el frente marino multiplican sus
efectos destructivos y provocan enormes gastos sociales y econdémicos a los paises y al mundo

entero (Klein, 2002; Clark, 1996). A nivel nacional se han tenido experiencias desastrosas que



se podrian haber evitado con una planeacion costera adecuada (Garcia, 2006; De la Luz,
2005).

Recientemente en las playas aridas del noroeste de México, se ha desatado un “boom” de
desarrollos costeros donde predomina la venta de predios y la construccion de casas
residenciales y grandes consorcios hoteleros. Las costas con playas practicamente virgenes
son los destinos preferidos por el mercado de compradores de alto nivel, que en su mayoria
provienen de Estados Unidos. Puerto Pefiasco, La Paz, Los Cabos, Ensenada y Rosarito son
los destinos favoritos en el noroeste del pais por los compradores que, en su mayoria, son

jubilados o los denominados “baby boomers” (Ibarra, 2007).

Al mismo tiempo, los efectos del cambio climatico se dejan sentir y la intensidad de los
huracanes es mayor (Enciso, 2007). Los resultados de Garcia (2006) resaltan que en el
municipio de La Paz el indice de vulnerabilidad es muy alto, dicho indice considera
inundaciones, presencia de huracanes, erosion, perdida de naturalidad, entre otros. Por lo tanto,
el desarrollo costero incrementara las zonas de riesgo que el municipio y la federacién tendran

que atender financieramente, ya que se prevén muchos mas desastres que los actuales.

Debido a lo anterior, la preocupacion por el deterioro de las playas se ha ido incrementando a
nivel mundial. Cada vez es mas evidente la necesidad de desarrollar practicas de manejo e
implementar politicas que permitan un desarrollo sustentable del recurso (Bartram y Rees,
2000; Hilger, 2005). Ademas se ha visto que el manejo sobre las playas representa un
instrumento eficaz al momento de aplicar politicas de proteccién de costas (Roig y Comas,

2005; Yepes, 1999).

En México la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) cuenta con
diferentes instrumentos de politica ambiental que tienen injerencia sobre la playa, el

ordenamiento territorial, ecolégico y marino, las evaluaciones de impacto ambiental, el
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programa especial de aprovechamiento sustentable de las playas, la ZOFEMATAC y la mas
reciente, la norma mexicana (NMX-AA-120-SCFI-2006) que certifica playas de recreacion y

conservacion aunque es de caracter voluntario (Popoca, 2006).

Igualmente la Comisiéon Nacional del Agua (CNA) ha fomentado la formacion de diferentes
instancias de coordinaciéon y concertacion entre ella y las dependencias y entidades de las
instancias federal, estatal y municipal. Existen los comités de cuenca que se apoyan con
comisiones de cuenca (a nivel subcuenca), comités de cuenca (a nivel microcuenca y/o
acuifero) y los comités técnicos de aguas subterraneas; también hay los comités de playas
limpias que estan conformados por personal de SEMARNAT, CNA, la Procuraduria Federal de
Proteccion al Ambiente (PROFEPA), la Secretaria de Marina (SEMAR), la Secretaria de
Turismo (SECTUR) y la Comisién Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios, érgano

desconcentrado de la Secretaria de Salud (COFEPRIS) (CNA, 2007).

De esta manera, es necesario coordinar a las diferentes instituciones para llevar a cabo
practicas de turismo sustentable que incluyan un programa de manejo de playas en el cual
puedan conciliarse tanto los intereses de la comunidad como los de los inversionistas. Para que
esto suceda se debera considerar la presencia de hoteles, de residencias y zonas
habitacionales de segundo hogar, de sitios para la recreacién de la gente local y turistas vy,
especialmente, se deberd atender el respeto a los procesos ecoldgicos y la conservacion de la
naturaleza. Esto, con el fin de evitar el aumento de zonas de riesgo que conllevarian a
desastres cuyas implicaciones son sumamente costosas tanto social como econdmicamente

(Garcia, 2006; De la Luz, 2005).

También es necesario contar con herramientas que ayuden a los tomadores de decisiones a

elegir cudl es la mejor opcién con base en informacion cientifica. Sin embargo, en el manejo de



los recursos los resultados de una investigacion cientifica deben ser aplicables en el corto plazo

(Jiménez y Koningsveld, 2002).

1.1 Las playas de Baja California Sur

Baja California Sur se caracteriza por el buen estado de conservacion de sus paisajes
naturales, lo cual ha favorecido el desarrollo del turismo, que ha llegado a ser una de las
industrias mas importantes en el desarrollo del estado durante los ultimos 20 afios (LApez,
2002). El municipio de La Paz es el segundo destino turistico a nivel estatal, ya que cuenta con
diferentes paisajes como playas, esteros e islas, que invitan a la poblacidn local y turistas a
disfrutar de su belleza caracteristica. Se destacan playas como Balandra, El Tecolote y

Pichilingue (Ayuntamiento de La Paz, 2005; SECTUR, 2006).

Son estos atributos los que han atraido flujos de inversion local, nacional y extranjera, ademas
de que la estrecha relacion con el mar es un aspecto vital para la poblacién de La Paz. Por lo
tanto es cada vez mayor la presion sobre los ecosistemas naturales, las comunidades y el

medio urbano.

Sin embargo, la fortaleza de La Paz no es el turismo, sino el mercado de los pensionados o de
“neo-residentes”. Recientemente el municipio de La Paz actualizé el Programa de Desarrollo
Urbano para el Centro de Poblacion de La Paz en el cual se contempla la construccion de
malecones y centros urbanos en algunas zonas cercanas a las playas estudiadas en el
presente trabajo (PDUCP, 2007). Asi mismo el nimero de proyectos para desarrollos turisticos
en la zona se ha incrementado, de manera que la mayoria de los terrenos con frente de playa

estan a la venta o ya fueron vendidos (Enciso, 2005; Ibarra, 2007).
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Lo anterior ha generado la preocupaciéon de los ciudadanos por la pérdida del patrimonio
territorial y paisajistico del entorno natural y de los espacios tradicionales de recreacion, de la
proliferacién de elementos contaminantes y del deterioro del medio marino costero. lgualmente
algunos sectores gubernamentales han mencionado el peligro que existe de que el desarrollo,
que deberia representar un beneficio para la poblacion local, se revierta en su perjuicio
(Ayuntamiento de La Paz, 2005). Vale la pena citar a Steinitz et al., (2006) quienes dicen: “el
futuro de La Paz esta determinado por las decisiones de corto plazo que tomen o que no tomen
los lideres regionales”. Por todo o cual, sin duda, un elemento basico para la toma de
decisiones es contar con un plan de manejo que presente las pautas para un desarrollo
adecuado de los sectores involucrados en las playas de La Paz y de esta manera sea posible

conservar los recursos bajo un esquema de desarrollo sustentable.

La Paz ofrece un escenario perfecto como laboratorio para explorar un esquema de manejo
integrado de sus playas. Los planes y proyectos de desarrollo parecen opuestos a un esquema
de sustentabilidad (Municipio de La Paz, 2006) y en la actualidad existe la percepcion, por parte
de los habitantes locales, de pérdida del patrimonio natural de las playas (Velazquez et al., 2006
en Espejel et al., 2006). La Paz todavia ofrece la posibilidad de planificar el crecimiento urbano
y residencial costero para no demeritar el uso actual de las playas, ya que son casi los unicos

espacios para el esparcimiento con que cuentan los residentes de La Paz.

Entre las playas cercanas a La Paz sobresale la zona de Balandra, ya que alberga ecosistemas
terrestres y marinos con paisajes de belleza excepcional, los cuales han sido el tema fotografico
mas frecuente en la promocién turistica, y se ha convertido en la figura central de la identidad
sudcaliforniana. lgualmente El Tecolote es reconocido como una importante zona playera
recreativa y escénica (Steinitz, et al., 2006). Por lo tanto, el gobierno considera ambas playas de

importancia como valor turistico (PDUCP, 2007).
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1.2 Crecimiento en La Paz, B.C.S

Segun estudios recientes se pronostica que el crecimiento de La Paz, en los proximos afios, se
dara a partir de fuentes externas como el turismo y las empresas inmobiliarias que seran los
catalizadores del desarrollo. La venta de terrenos con frente de mar se ha incrementado en toda
la peninsula, principalmente a norteamericanos, que buscan vacaciones a un precio econémico
y edificar casas de retiro, o bien ganancias potenciales en inversiones inmobiliarias (Ibarra,

2007; Steinitz, et al., 2006).

Steinitz, op. cit, (2006) presentan los resultados de tres escenarios seleccionados que
describen el rango esperado de posibles cambios. Los escenarios A y C representan los
extremos. El escenario A asume la tasa mas alta de expansién econémica y de crecimiento de
la poblacidn, con los menores niveles de restriccion para el desarrollo y un bajo nivel de
financiamiento publico disponible para la instrumentacion de proyectos y politicas. Se prevé que
de este escenario resulte el mayor cambio en el uso del suelo y que sea el que tenga los
mayores impactos, aunque también es el que posee el mayor potencial de beneficios

econdmicos.

En el escenario C se modela el menor nivel de crecimiento econémico y poblacional, con el
conjunto de politicas publicas que configuran la localizacién del crecimiento futuro y que tiene la
asignacion de los mas altos niveles de recursos gubernamentales. Este escenario produciria el
mas bajo impacto ambiental y el menor cambio en el paisaje.

El escenario B es una situacioén intermedia respecto a los dos anteriores, tiene una tasa media
de crecimiento econémico, las politicas estan basadas en las leyes vigentes, y tiene un bajo
nivel de disponibilidad de recursos gubernamentales. Estos tres escenarios proveen un rango
de cambios incrementales de politicas, y sirven como base para realizar analisis comparativos

de las politicas.
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Se observa que en los escenarios Ay B las Zonas como Balandra y El Tecolote se destinaran a

desarrollos turisticos y vivienda residencial en todo el litoral.

‘ Turismo
- Vivienda residencial
- Industria

- Comercio e institucionas publicas

- Vivienda urbana

] Vivienda informal

- Area urbanizada 2000

/" Rodavias

Figura 1. Usos de suelo 2020. Izquierda futuro alternativo A y derecha futuro alternativo B
para la zona de playas. Tomado de Steinitz, et al., (2006).

De manera que los tomadores de decisiones tendran que lidiar con grandes retos, como
asegurar el acceso publico a playas y &reas marinas, mantener la estética de la ciudad y sus
alrededores, proteger los fragiles ecosistemas marinos y terrestres, asi como el valor
paisajistico del entorno, e internalizar los costos de los desarrollos costeros. Al mismo tiempo
tendran que promover el turismo, entre otros, y administrar adecuadamente el desarrollo en

beneficio de los actuales y futuros residentes (Steinitz, op.cit.).

Por otro lado, tendran que resolver problemas como el acceso al agua, hasta ahora, la principal

limitante del desarrollo en las zonas éaridas de los paises en vias de desarrollo. En Baja
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California Sur, como en el noroeste de México, los acuiferos que existen son de tamano
reducido y cuentan con recargas muy limitadas (410.99 hm?®/afo) debido a las escasas lluvias
de la entidad (175 mm anual) y al relieve del terreno que dificulta su aprovechamiento. Ademas
todos sus acuiferos son costeros, por lo que estan expuestos a la intrusion de agua de mar ante
explotaciones excesivas. En La Paz, la escasez de agua y el incremento en su uso han
provocado problemas de sobreexplotacion de los pozos existentes y en otros el abatimiento de

los mantos freaticos (Troyo et al., 2005; Gob. del Estado de B.C.S., 2005).

La recarga del acuifero de La Paz es de 27.8 Mm?®afio y su nivel de extraccion es de 30.5
Mm?®/afio, es decir, se encuentra sobreexplotado, existiendo un déficit de 2.7 Mm?®afio (PDUCP,

2007).

2. MARCO CONCEPTUAL

2.1 Definicion de playa

Existen muchas de definiciones sobre la playa dependiendo del tipo de estudio que se
pretende hacer; la UNESCO la define como “la zona de material sin consolidar, arena suelta o
materiales arrastrados por las corrientes maritimas, que se extiende a lo largo de la linea de
agua. La playa se extiende desde esta linea de agua hasta un lugar donde existe un marcado
cambio de material o forma fisiografica, o bien hasta la linea de vegetacion permanente”

(Popoca, 2006).
La Ley General de Bienes Nacionales de México (Articulo 29, fraccion 1V) define las playas

maritimas como “las partes de tierra que por virtud de la marea cubre y descubre el agua, desde

los limites de mayor reflujo hasta los limites de mayor flujo anuales” (DOF, 2004).
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Segun el Reglamento para el Uso y Aprovechamiento del Mar Territorial, Vias Navegables,
Playas, Zona Federal Maritimo Terrestre (ZOFEMAT) y Terrenos Ganados al Mar, se define a la
ZOFEMAT considerando la cota de pleamar méxima observada durante treinta dias
consecutivos en una época del afio en que no se presenten huracanes, ciclones o vientos de
gran intensidad y sea técnicamente propicia para realizar los trabajos de delimitacion. Cabe

mencionar que en dicho reglamento las playas quedan dentro de la ZOFEMAT.

En la NMX-AA-120-SCFI-2006 una playa se define como una unidad geomorfoldgica
conformada por la acumulacién de sedimentos no consolidados de distintos tipos y cuyos
limites se estableceran, considerando el limite inferior y superior. El limite inferior se establecera
a una distancia de 200 m medidos a partir del limite hacia el mar de la zona federal maritimo
terrestre; por su parte el limite superior se establece por la presencia de algun tipo de
construcciones cimentadas, presencia de vegetacion permanente, presencia del segundo

corddn de dunas o presencia de cantiles costeros.

Para el presente trabajo se va a usar la definicion de playa de Enriquez-Hernandez (2003) que
la define como una unidad geomorfolégica conformada por la acumulacion de sedimentos no
consolidados de distintos tipos y cuyo limite inferior estd dado por el punto donde las olas ponen
en movimiento el material no consolidado del fondo y que corresponde a una profundidad de 20
m. El limite superior esta definido por la presencia del primer cordén de dunas, de cantiles

costeros, la presencia de vegetacion natural permanente o de algun tipo de infraestructura.
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2.2 Manejo de playas

Para el éxito en el manejo de las playas, es necesario conceptualizarlas como sistemas
ambientales multidimensionales que forman parte de un sistema mayor representado por la
zona costera. Por lo tanto el sistema de playa esta compuesto por tres subambientes (Fig.2):

- el biofisico, que incluye elementos de la biota, sedimentos y agua asi como los procesos
que suceden entre ellos;

- el socio-cultural, que comprende todos los usos que se llevan a cabo en la playa, tanto
comercial (extraccion de arena, urbanizacion, tiradero de desechos, turismo o pesca)
como recreativo (asolearse, nadar, surfear, velear, etc). También incluye el uso que se le
da a la playa de manera indirecta desde el aspecto cultural;

- el que compete al manejo que hace referencia a todas las interacciones que se dan
entre instituciones gubernamentales y no gubernamentales y las politicas y programas

que inciden en el ambiente de playa (James, 2000).

AMBIENTE PLAYA
SISTEMAS
NATUIRALES
Clamblo§ debido 5 Recursos Cambios debido
al manejo Informacion ; y al uso humano
biofisica peligros

MANEJO DEL
MEDIO
AMBIENTE

Informacidn del uso de suelo, patrones y estructura

L

<&
<

Manejo de controles sobre el uso

SISTEMAS
SOCIO
CULTURALES

Figura 2. Modelo conceptual de los componente del ambiente playa (traducido de James,

2000)

De manera que al elaborar estrategias de manejo se deben tomar en cuenta las interacciones

que existen entre los subsistemas, asi como cada uno de ellos.
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Simm (1995) citado por Micallef y Williams (2002) define el manejo de una playa como un
proceso que puede incluir el monitoreo, la intervencion, reciclaje, recarga, reconstruccion o
mantenimiento de las construcciones en la playa o bien la mezcla de alguna de estas técnicas.
Lo anterior con la finalidad de reflejar un manejo de acuerdo con los recursos econdémicos
existentes, que considere los objetivos de la defensa de la zona costera y su conservacion
como espacio publico de recreacion y desarrollo industrial. En esta definicion se integran
aspectos socioecondmicos y ambientales del uso de la playa, asi como las limitantes

econdmicas para el financiamiento de su manejo (Micallef y Williams, 2002).

Segun Bird (1996) en coincidencia con Micallef y Williams (2002), el manejo de las playas debe
buscar el mantenimiento o mejoramiento de una playa como recurso recreativo y protegerla al

mismo tiempo que se cubren las necesidades de los usuarios del recurso.

Por otra parte, existen razones suficientes que ayudan a justificar el manejo de playas, entre las
que destacan las mencionadas por Micallef y Williams (2002):

1. Incremento financiero: las estrategias adecuadas de manejo pueden ser una oportunidad
para mejorar la playa, ya que también fomentan un mayor uso de ésta.

2. Reduccion de los costos de mantenimiento: el manejo adecuado reduce los costos de limpia
o mantenimiento de una playa, ya que es preventivo.

3. Mejoras en la protecciéon de la costa: los programas de manejo incluyen estrategias para
mitigar efectos como la erosién y en general proteger la linea de costa.

4. Incremento en el valor de la conservacion: mediante el manejo es posible mejorar los
atributos de la playa como la vegetacion, diversidad de especies, etc. o bien la calidad estética
(visual) al mejorar las condiciones generales de la playa.

5. Incremento del efecto multiplicador en la economia de la localidad.
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Por lo tanto, el objetivo del manejo costero, y en especial del manejo de playas, como se cita
anteriormente, propone que es posible hacer coincidir el turismo con la recreacion y la
conservacion del entorno. Pero para esto es necesario planear un turismo sustentable sin
detrimento de la calidad de vida de los residentes actuales y futuros, sin mayores gastos para
los administradores y sin pérdidas en la calidad ambiental (Micallef y Williams, op. cit.; James,

2000).

2.3 Valoracion de playas y percepcion social

La clasificacion de playas a través de esquemas de certificacion se ha presentado como
una herramienta util en el manejo de éstas, ya que permite evaluar las caracteristicas biofisicas
de una playa y los aspectos que requ.ieren mejorarse con el fin de incrementar la calidad para el
desarrollo de actividades recreativas; ademas genera informacién para los posibles usuarios de

las playas (Williams y Morgan, 1995; Leatherman, 1995; Micallef y Williams, 2004).

La calidad ambiental de una playa es un concepto que incluye el mantenimiento de las
condiciones naturales ante un escenario que proyecte la rentabilidad econémica y aumente el
bienestar social de los usuarios de la playa. La calidad de una playa es la base que define la
aptitud para el uso multiple y debe abarcar desde el disefo de la playa hasta la percepcion del

usuario en un proceso de seguimiento a largo plazo (Yepes, 1999).

Los esquemas de certificacion también se han empleado para la promocién turistica de playas,
ya que aumentan su plusvalia si cuentan con una determinada certificacion (Morgan, 1999;
Nelson et al., 2000). Por lo tanto, a nivel mundial, se han desarrollado diferentes sistemas de
evaluacion por instituciones académicas y organizaciones encaminadas a certificar la calidad de
una playa, de manera tal que los criterios utilizados, en los diferentes esquemas, varian
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sobremanera tanto en nimero como en el tipo de factores. Algunas de las instituciones mas
conocidas son Bandera Azul y Sea Side Award, en el continente europeo, y Blue Wave y Good

Beach Guide en Estados Unidos (Nelson et al., 2000).

Sin embargo, aquellos esquemas de evaluacion aplicados para atraer el turismo, dan prioridad
a parametros de infraestructura, que son mas apropiados para playas urbanas. Aunque también
existen esquemas aplicables a playas rurales que ayudan a conservar las playas y mantener las
caracteristicas propias de éstas, aun son pocos los que se han desarrollado con este fin. Por lo
tanto se puede decir que existen certificaciones para playas urbanas y rurales (Cagilaba y

Rennie, 2005).

Una playa urbana se define como aquella que cuenta con infraestructura de todo tipo y
generalmente estd asociada a grandes complejos turisticos, ya que son éstos los que proveen
de servicios (Cagilaba y Rennie, 2005). Morgan (1999) hace una clasificacion de playas
tomando en cuenta el grado de comercializacion, teniendo asi playas no desarrolladas, con
pocos servicios (banos, estacionamientos o tiendas), con hoteles de pequena envergadura, con
hoteles de mediana envergadura y aquellas playas con desarrollos turisticos completamente

instalados.

SeaSide define una playa rural como aquella con servicios e infraestructura limitada y que no es
parte de un complejo turistico o cualquier gran desarrollo. También se consideran rurales
aquellas playas que se encuentra alejadas de grandes ciudades o bien los centros de poblacion
a los que estan asociados tienen una densidad menor a 500 hab/km? (McKenna et al., 2000).
Algunos autores (Cagilaba y Rennie, 2005) consideran como sindnimo las playas rurales y las

de conservacion.
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Aunque los esquemas de certificacion han ido modificandose a lo largo de los anos, existe una
serie de criterios que son considerados en casi todos: pardmetros de seguridad, calidad del
agua, infraestructura y servicios, ambiente asociado a la playa y limpieza de la misma (Micallef

y Williams, 2004). Sin embargo, pocos autores incorporan la percepcion de los usuarios.

Conocer la percepcion de los usuarios permite establecer como las preferencias recreativas
individuales afectan la forma en que las personas se desarrollan en espacios de esparcimiento
como las playas. Al identificar quien usa la playa y por qué, los tipos de uso que se dan en ésta,
frecuencia, percepcion y opinién de usuarios sobre la playa, preferencias en cuanto a servicios,
etc., es posible elaborar politicas adecuadas tanto para el ambiente como para la sociedad

(Dahm, 2003; MacLeod, et al, 2002; Pendleton et al. 2001).

Partiendo del hecho de que las actividades recreativas que se llevan a cabo en las zonas
costeras generan un impacto sobre el ambiente, el cual puede darse tanto en la parte terrestre
como en la marina, y que la playa se reconoce como un ambiente mas vulnerable debido a la
interaccién entre el viento, las olas y el sedimento, es necesario conocer el comportamiento y la

actitud de los usuarios hacia la playa (Prinskin, 2004).

Ademds uno de los pilares en el manejo de playa es la participacion activa, asi como el
involucramiento de la poblacion local y de los usuarios. El principio en que se funda el tomar en
cuenta la percepcidn de los usuarios para el manejo de éstas es que el publico tiene derecho a
saber, a ser oido y a decidir sobre el destino de un recurso publico como lo es la playa.
Siguiendo los principios de la Agenda 21, el publico debe tomar parte en el manejo de las areas
recreativas de bafio y trabajar en conjunto con autoridades municipales, estatales y federales

(SECTUR, 2002).
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La aplicacion de encuestas es una estrategia sugerida por varios autores para conocer las
preferencias de los usuarios y asi identificar aspectos sustanciales para el manejo adecuado de

las playas (Micallef y Williams, 2002; Leatherman, 1997, Priskin, 2004).

3. ANTECEDENTES

Los estudios que han enfocado su atencion en las playas abarcan diferentes aspectos
de éstas, asi se puede hablar de tres grandes grupos: 1) aquellos que evaluan las
caracteristicas fisicas del ambiente; 2) los que se centran en conocer aspectos psicosociales de
los usuarios o visitantes y 3) aquellos que tratan de valorar econémicamente la playa. En la
primera categoria se consideran los esquemas de certificacion mientras que la segunda agrupa
estudios que hacen mas énfasis en la percepcién de los usuarios sobre las playas (Cagilaba y

Rennie, 2005; Dahm, 2002; Enriquez-Hernandez, 2003).

En cuanto a la evaluacion de playas, fue a partir de los 80 cuando, a nivel mundial, se
comenzaron a realizar estudios, que en un principio, sélo consideraban aspectos de
contaminacién del agua en zonas recreativas; esto con el fin de certificar aquellas playas que
ofrecieran seguridad para nadar. Posteriormente se incorporaron parametros como: limpieza de
la arena, infraestructura y servicios, entre otros, dando inicio a los esquemas actuales de

certificacion de playas (Cagilaba y Rennie, 2005; Dahm, 2002).

En el trabajo de Cagilaba y Rennie (op. cit.) se hace un analisis de los criterios usados por las
principales companias que se han enfocado en certificar la calidad de playas. Los autores
concluyen que los criterios utilizados dependen del objetivo del estudio, por ejemplo, si se

quiere atraer mas turismo, la calidad de la playa estara en funcion de la infraestructura con la
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que cuenta. Sin embargo, sefialan que un criterio que se usa de forma general se refiere a la

calidad del agua.

Uno de los primeros formatos de evaluacion fue disefiado por Chavarri (1989) para Costa Rica,
en éste incluye 113 factores agrupados en seis categorias: condiciones del agua, de la playa,
de los sedimentos, playas rocosas, ambiente de la playa y area circundante a ésta. En éste
caso los atributos se calificaron como positivos y negativos segun la opiniéon del autor, por lo
que ha sido criticado por la subjetividad del método (Williams y Morgan, 1995; Van Maele et al.,

2000 y Micallef y Williams, 2004).

Posteriormente Williams et al. (1993) disefaron una lista de 50 parametros fisicos, biologicos y
sociales a los cuales se les asigné una escala del uno al cinco donde el valor mas bajo se
refiere a una menor calidad de la playa; esto permite evaluar los pardmetros de forma semi-
cuantitativa. Dicho esquema se ha aplicado en 650 playas de Estados Unidos, 182 en Inglaterra
y 28 en Turquia (Leatherman, 1997; Williams y Morgan, 1995). En este caso no se incorpora la

percepcién de los usuarios.

De los trabajos mas recientes destacan el de Micallef (2003) y Williams (2004) que consideran
45 parametros ambientales y sociales y que aplicaron a playas urbanas y rurales en la Isla de

Malta.

En México los estudios realizados se han enfocado en playas turisticas tradicionales o
desarrollos estratégicamente planificados (Santamaria y Barbosa; 2000) para evaluar las etapas
de éstos bajo un enfoque turistico. O bien para evaluar el efecto econdémico de éstos
desarrollos, sobre la poblaciéon regional (Vazquez y Propin, 2004). Lo anterior bajo un esquema
econdémico que no integra la informacion sobre las caracteristicas de la playa o del uso que se

hace de la misma. Asi que son pocos los estudios que han abordado otro enfoque.
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Sin embargo, en julio de 2006 se publicé la Norma Mexicana (NMX-AA-120-SCFI-2006) para la
certificacion de. playas, ya sea de uso recreativo o aquellas prioritarias para la conservacion.
Segtn la norma una playa recreativa es aquella donde se realizan actividades de esparcimiento
y una prioritaria para la conservacion sera “aquella playa recreativa que se encuentre ubicada
dentro de los limites territoriales de las Areas Naturales Protegidas municipales, estatales y
federales y las Regiones Prioritarias Marinas, Terrestres, Hidrologicas y Areas de Importancia
para la Conservacion de las Aves (AICAS) establecidas por la Comision Nacional para el-
Conocimiento y uso de la Biodiversidad (CONABIO), asi como aquellas inscritas en la
Convencion de Humedales de Importancia Internacional (RAMSAR) y las que asi se definan en
los Programas Maestros de Control de la Zona Federal Maritimo Terrestre, o los que asi se
definan en los Ordenamientos Ecolégicos del territorio locales, regionales y marinos” (NMX-AA-

120-SCFI-2006).

La certificacion para playas recreativas serd otorgada tomando en cuenta la calidad del agua,
residuos sdlidos, infraestructura costera, biodiversidad, seguridad y servicios y educacion
ambiental; para las de conservacion se consideran todos los parametros anteriores y
contaminacién por ruido. La norma se aplica a los municipios, comités locales de playas limpias
y las personas fisicas y morales interesadas en la evaluacion de la calidad de playas en todo el
territorio nacional (DOF, 2006). Bajo este esquema es necesario iniciar estudios enfocados

directamente en estos ambientes haciéndolo de una manera integral.

Enriquez-Hernandez (2003) propuso una metodologia para evaluar la aptitud recreativa de las
playas en Meéxico, considerando que existen playas para recreacion y conservacion
dependiendo de sus atributos. En su estudio determiné la aptitud recreativa de una playa al
norte de México y concluye que dependiendo de las caracteristicas de cada zona, sera el tipo
de actividad recreativa que se pueda llevar a cabo. Por lo tanto la evaluacion de playas permite

optimizar el proceso de toma de decisiones sobre éstas.
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Para la Bahia de La Paz la investigacion se ha enfocado en las playas del Complejo Insular
Espiritu Santo ya que son las que reciben la.mayoria del turismo en la zona. Sin embargo, sélo

contemplan cuestiones de capacidad de carga turistica (Velazquez, 2005).

Destaca también el trabajo de Garcia (2006) sobre vulnerabilidad costera donde se identifica la
peligrosidad natural de la zona costera de La Paz y menciona que puede llegar a transformarse
en un riesgo a la poblacién por fendmenos como huracanes. Igualmente hace patente la
preocupacién que genera el hecho de que en parte de esta franja costera se estén planeando

los desarrollos turisticos méas grandes de la region.

En La Paz (Velazquez et al., 2006 en Espejel, et al, 2006) realizaron un estudio para un modelo
de clasificacién integral de playas que se aplicé en la playa de El Malecon. A partir de esta
investigacion se obtuvo el valor de aptitud recreativa y el indice de percepcion social sobre la

playa mencionada.

En cuanto al perfil de los usuarios, existen varios trabajos donde se ha visto que los factores
que afectan la percepcidn, de los usuarios, varia dependiendo del objetivo del trabajo. La tabla
1 muestra los principales trabajos que se han hecho y los factores que influyen en la

percepcion.
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Tabla 1. Principales estudios sobre percepcion de playas.

Autores

Factores que influyen en la percepcidon y comportamiento de los usuarios.

West y Heatwole, 1979

Nivel socioeconémico y estado ambiental.

Cutre et al. 1979

Servicios e infraestructura de la playa, tipo de interaccién con la playa.

Eastwood y Carter, 1981

Personalidad.

Hecock, 1983

Servicios e infraestructura de la playa, edad y nivel socioeconomico.

Lindsay et al. 1992

Numero de afos que ha visitado la playa, ingresos, ubicacion de residencia

Morgan et al. 1993

Edad y personalidad.

Williams et al. 1993

Personalidad, sexo, nivel socioeconémico, periodo de estancia.

De Ruyck ef al. 1995

Atributos histdricos de la playa, nivel socioeconémico, nivel de desarrollo

Morgan y Williams, 1995

Origen (turista o local) y nivel socioeconémico.

Breton et al. 1996

Ubicacion de la playa y caracteristicas

Williams y Nelson, 1997

Sexo, edad y lugar de origen del usuario.

Tunstall y Penning-Rowsell,

Tradicion de ir a la playa y el significado que tiene para los usuarios.

Morgan, 1999

Nivel del desarrollo comercial de la playa y preferencias de los usuarios.

MaclLeod et al. 2002

Caracteristicas fisicas de la playa y las actividades que realizan en ésta.

Peden, 2003 Edad, raza, nivel educativo, lugar de residencia y la existencia de alguna
Wolch y Zhang, 2004 Edad, raza, nivel socioecondémico, actividad que realizan en la playa y
Priskin 2004 Edad, origen del usuario, nivel educativo, sexo y nivel socioeconémico.

Uno de los trabajos mas destacados es el de Priskin (2004) que evalua la percepcion de los
usuarios sobre el impacto que generan 11 actividades recreativas. En éste la autora establecié
una escala del 1 al 6 donde 1 significa que no impacta, 2 impacto ligero, 3 impacto moderado, 4

impacta 5 alto impacto y 6 impacto extremo.

1. Natacién: es de las actividades costeras mas comunes y puede contribuir a la contaminacion
por aceites, jabones y coliformes fecales; sin embargo, la contaminacién por drenajes, derrames
de petroleo y otros contaminantes, representan un impacto mayor para la calidad del agua. Se

considera de impacto ligero.

2. Buceo y snorkeling: ya sea en grupo o de forma individual, esta actividad genera disturbios
en los habitat marinos y pérdida de biodiversidad. La embarcacion asi como los buzos, pueden
llegar a levantar sedimentos generando incremento en la turbidez del medio que puede afectar

la fauna marina. También se considera el impacto generado por las aletas ya que desprenden
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organismos del sustrato rocoso, ademas de los que se toman de forma deliberada como

souvenir. Por lo tanto se considera de impacto moderado.

3. Windsurfing: el uso de equipo para windsurfing y surf puede perturbar la fauna marina.
También puede llegar a afectar la playa, ya que se van creando accesos para llegar a los
diferentes lugares de surf en las zonas donde no hay vias de entrada bien establecidas. Por lo
mismo el windsurf causa mayor impacto, ya que las entradas a la playa deben ser mas

amplias. Se considera de impacto moderado.

4. Caminatas o senderismo: el impacto incluye la basura, compactacion del suelo, reduccion en
el flujo de nutrientes, reduccién en la cobertura vegetal, dispersién de semillas nocivas y
disminucién de las comunidades vegetales cercanas a las rutas del camino. En las playas
donde no hay facilidades, los impactos pueden llegar a ser mas severos debido a la alteraciéon
de la vegetacion en las dunas asi como la destruccién de madrigueras o nidos de aves. Por lo

anterior se considera de impacto moderado.

5. Contemplacién: esta actividad no genera impactos biofisicos directos; sin embargo, existen
los indirectos que se agravan en areas donde no existe un buen acceso a la playa o servicios
basicos. En estos casos los usuarios exploran nuevas rutas para acceder a la playa, de manera
que se consideran los impactos de las motos, caminatas y campamentos asignandole un valor

de impacto moderado.

6. Embarcaciones: se asocia con ruido excesivo, humo, vibraciones, contaminacion por grasas
y pintura y remocién de sedimentos. Las zonas someras son las mas vulnerables y la turbidez
generada puede afectar la fauna y la cadena alimenticia completa. El uso de embarcaciones en
una playa sin rampa acelera la erosion; sin embargo, el impacto que generan depende de

variables como el tamano, la forma y la velocidad de la embarcacion. Incluso las embarcaciones
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sin motor pueden llegar a generar impactos como alteracion de las aves. Por lo tanto se

considera de alto impacto.

7. Paseos a caballo: los paseos a caballo sobre la playa impactan mucho debido al pisoteo de
las patas de los animales. En zonas costeras la pérdida de vegetacion puede contribuir a la
desestabilizacion de las dunas y a la erosion. Asi mismo hay un alto riesgo asociado con la
materia fecal de los caballos que genera la introduccién de especies por la dispersion de
semillas asi como posibles enfermedades. También puede llegar a contribuir a la pérdida de la

biodiversidad en un area. Por lo tanto se considera que impacta.

8. Sandboarding:. es similar a esquiar en nieve, pero se hace sobre arena y requiere la
presencia de dunas altas y de preferencia desprovistas de vegetacion. Por lo tanto el impacto
que genera es sobre éstas estructuras, ya que incrementa la susceptibilidad a la erosion; el
desarrollo de dicha actividad no permite el crecimiento de vegetacion en las dunas, por lo que
se vuelven inestables. De esta manera, una persona puede llegar a destruir un parche de

vegetacion en un periodo de tiempo corto. Por lo anterior se le cataloga como de alto impacto.

9. Acampar: los impactos con esta actividad se relacionan con la compactacion del suelo,
pérdida de materia orgénica, pisoteo, erosion, generacion de fogatas, generacion de basura
(bioldgica y quimica), reduccién de la calidad visual e introduccion de especies exoticas. Incluso
cuando la actividad es controlada, puede llegar a causar disturbios en la fauna, por lo que se

considera de alto impacto.

10. Pesca: tiene impactos similares a los de las embarcaciones, asi como en la disminucioén de
stocks de peces, especialmente en areas con sobrepesca. También se genera basura, ya que
se usan lineas y plasticos que frecuentemente atrapan animales causandoles la muerte y

dejando los cuerpos a la deriva. Por lo tanto se considera de alto impacto.
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11. Motos: se asocian con un alto impacto particularmente si no hay caminos especificos para
tal actividad. Los impactos incluyen contaminacién del aire y ruido, derrames de gasolina,
pérdida de vegetacion, desestabilizacion de la duna, erosién aérea asi como dispersion de
semillas nocivas. Igualmente esta actividad altera la fauna aunque se lleve a cabo en bajos
niveles. Su repeticion no permite la regeneracion vegetal del area y con el tiempo las dunas se

desestabilizan en su totalidad. Por lo anterior se considera de impacto extremo.

Por lo anteriormente explicado, se seleccionaron cuatro de las playas mas cercanas a la ciudad
de La Paz, las cuales se evaluaron segun su calidad para la recreacion y la conservacion de
sus atributos naturales. La evaluacion se hizo conforme a la NMX-XX-120-SCFI-2006 y se
encuestaron a los usuarios de las mismas para saber su opinion sobre las playas y su actitud
mientras las usan. Con esto es posible hacer recomendaciones de manejo integral buscando el
desarrollo de las actividades recreativas y turisticas, sin aumentar la vulnerabilidad de las

costas Bajacalifornianas.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo general

Elaborar una propuesta de manejo para cuatro de las playas recreativas mas visitadas de La

Paz, B. C. S.: El Coromuel, El Tesoro, Balandra y El Tecolote.

4.2 Objetivos particulares

- Obtener el valor del potencial recreativo segun los atributos de contribucion, calidad,

carisma y rareza de las cuatro playas.
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- Evaluar las cuatro playas segun la NMX-AA-120-SCFI-2006 para verificar su potencial
para certificacion como playas limpias recreativas.

- Evaluar la playa de Balandra segun la NMX-AA-120-SCFI-2006 para verificar su
potencial de certificacion como playa limpia de conservacion.

- Obtener la percepcion de los usuarios hacia los atributos ecologicos, de la
infraestructura y los servicios de las cuatro playas.

- Enumerar las recomendaciones de manejo para que cada playa mantenga, u obtenga la

certificacion de playa limpia, ya sea recreativa o de conservacion.

5. AREA DE ESTUDIO

Baja California Sur se ubica en el noroeste de la Republica Mexicana; se integra por
cinco municipios: Mulegé, Comondu, Loreto, Los Cabos y La Paz. En este ultimo se ubica la

ciudad de La Paz siendo la capital y sede del gobierno del estado (PDUCP, 2007).

El area de estudio se ubica dentro de la Bahia de La Paz que se localiza en la costa sur
occidental del Golfo de California. Las playas de estudio se encuentran en la costa oriental de la
bahia de La Paz y se trata de playas arenosas con pendientes suaves. El estudio incluye las
playas: El Coromuel, El Tesoro, Balandra y El Tecolote. En todos los casos se tiene acceso
mediante la carretera que va de la ciudad de La Paz hacia Pichilinglie y son las mas visitadas
por los lugarefios. El Coromuel se encuentra a 5 km de La Paz; El Tesoro a 14 km; Balandra a

25 km y El Tecolote a 27 km (SECTUR, 2006).
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Figura 3. Localizaci6n de las playas de La Paz, B.C.S., a la izquierda el area de contexto y
a la derecha la costa oriental con el nombre de las playas.

El clima es célido y seco, con lluvias escasas durante todo el afio y predominando en verano e
invierno, especificamente, de junio a octubre ya que se asocian a los vientos del sur. Para la
zona se tienen registros de precipitacion total de 100 a 175 mm para los meses de mayo a

octubre, y de 25 a 50 mm de noviembre a abril (Arizpe, 1997; IPN-CICIMAR-CIBNOR, 2002).

La temperatura media anual en La Paz es de 24° C (1992-1997) mostrando un pico maximo en
verano. En enero se registra la temperatura més baja con un promedio de 18° C, a partir de
febrero la temperatura comienza a aumentar hasta agosto, cuando se observa la temperatura
media mensual mas alta (29.6° C). Después de septiembre la temperatura desciende un poco y
es en octubre donde se registra un descenso brusco en la temperatura media mensual hasta
alcanzar la minima en enero. La temperatura maxima anual promedio en La Paz es de 30° C y

la minima es de 18.1° C (CICIMAR-IPN, 2002).
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El patrén de vientos en La Paz muestra un régimen de brisa y es influenciado también por las
condiciones oceanicas. Durante el invierno y la primavera, la Bahia queda bajo la influencia de
los vientos predominantes del oeste del anticiclon del Pacifico Septentrional. En invierno la
direccion principal del viento es del noroeste y del norte y es durante la estacion mas fria
cuando se da la mas alta frecuencia de calmas durante la noche y la madrugada. Durante el
dia, la frecuencia y la intensidad del viento aumentan, alcanzando velocidades medias entre 2y

3 m/s o mayores a 3 m/s.

Durante la primavera dominan los vientos originados por el anticiclon del Pacifico, sin embargo,
comienza a presentarse una componente del sur. La mayor frecuencia en intensidad del viento
se da en marzo a mediodia con vientos del noroeste, presentan velocidades medias entre 2'y 3
m/s; durante abril las velocidades pueden llegar a ser mayores a los 3 m/s con una componente
del sur. En mayo contindia la componente del sur y las frecuencias mas altas se presentan a
mediodia. Tanto el verano como el otofo, son consideradas épocas de transicion (CICIMAR-

IPN, 2002).

Los fendmenos meteorolégicos que afectan al municipio de La Paz son de origen
hidrometeorolégico; depresiones tropicales, tormentas tropicales y huracanes que afectan al
medio natural, la infraestructura y a la poblacién. Sus efectos son fuertes vientos, intensas
precipitaciones y la accion del mar lo cual puede llegar a generar grandes venidas de agua, el
desbordamiento de los arroyos, grandes movimientos de masas en las pendientes,
deslizamientos, arrolladas, inundaciones, penetraciones del mar, entre otros. Su mayor

incidencia ocurre en los meses de septiembre y octubre (PDUCP, 2007).

La costa occidental de la Bahia esta caracterizada por ser una plataforma continental angosta o

en partes inexistente y con acantilados interrumpidos por playas constituidas por material
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grueso. Igualmente, el Complejo Insular Espiritu Santo presenta bordes escarpados con una
sola playa ubicada en la parte sur; por el contrario, la parte oriental tiene varias pequenas
bahias, ensenadas y caletas que cuentan con playas arenosas (Alvarez, et al.,1997; Jiménez, et

al., 1997; INE-SEMARNAP, 2000).

La ciudad de La Paz es la capital del Estado, constituye el centro urbano, politico,
administrativo, comercial y cultural-educativo de la parte sur de la Peninsula. Por lo mismo, la
mayor parte de la poblacion se concentra en la ciudad y otras areas en desarrollo como Los
Cabos. Para el afno 2000 la poblacién era de 162,952 habitantes, de los cuales 80,946 eran
hombres (49.67%) y 82,008 mujeres (50.32%). De la poblacion total, el 91% (71,874 personas)
formaba parte de la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA); de ésta 2,066 trabajaban en el
sector primario, 14,266 en el sector secundario y 52,520 sector terciario, mostrando la
terciarizacion de la economia estatal (CEI-INEGI, 2002; FONATUR, 2003; PDUCP, 2007).

La capital cuenta con infraestructura vial, de comunicacion aérea y maritima, hotelera y de
servicios en general. La ciudad cuenta con una carretera trans-peninsular (carretera federal No.
1) que la comunica con el norte y sur de la Peninsula; con esta carretera se conectan la
mayoria de los caminos de terraceria y brechas que comunican las regiones del Estado.
También existe la carretera federal No. 9, que va de La Paz a Cabo San Lucas via Todos

Santos y la carretera federal No. 11 que va hacia Pichilingue (FONATUR, 2003).

En cuanto a infraestructura aérea, existe un aeropuerto internacional con cuatro aerolineas
nacionales en operacién. Por via maritima se cuenta con un trasbordador de carga y pasajeros
con dos rutas: Topolobampo-La Paz y Mazatlan-La Paz y viceversa. Existen cruceros turisticos
de empresas como Holland America Line, Cristal Cruise Line, Special Expeditions Lindblad, Inc.
y New Cork Ship Manager Co., que tienen como parte de sus paradas programadas la ciudad

de La Paz y sus alrededores (SECTUR, 2004).
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Dentro de la Bahia existe un muelle turistico en la zona urbana de La Paz asi como en
Pichilingue, el cual es primordiaimente de carga. También hay cuatro marinas, tres de las
cuales cuentan con servicios de hotel, lavanderia, agencias de viajes, y demas; a éstas arriban

muchos de los turistas en sus embarcaciones particulares.

El Coromuel: es la playa mas cercana a la ciudad de La Paz, sus limites al norte, sur y este
estan delimitados por la carretera La Paz-Pichilingue; en su vértice sureste desemboca el
malecén que recorre toda la zona costera de la ciudad, por lo que es muy accesible, incluso a

pie. También llega el servicio publico de transporte.

Se podria decir que la playa esta dividida en dos por una formacion rocosa sobre la cual se
encuentra una construccién abandonada. La playa cuenta con una palapa restaurante que tiene
una concesion para una parte de la playa, ademas hay bafios y regaderas que se alimentan por
medio de pipas de agua. En la otra parte de la playa no existe servicio alguno. El acceso para

las dos partes consta de escaleras mal planificadas y en ocasiones dificiles de bajar.

Actualmente el Gobierno del Estado de Baja California Sur ha puesto en marcha la reactivacion
del balneario la cual contempla un area de 12,837.68 m? de los cuales 7,110.724 m?
corresponden a terrenos ganados al mar y 5,726.96 m? de Zona Federal Maritimo Terrestre.
Segun el Manifiesto de Impacto Ambiental (Ambios, 2006), el proyecto considera un area total

de construccion de 5855.3 m? distribuida en las siguientes zonas:

» Zona de toboganes para nifios: 1600.95 m”

» Zona de toboganes para jovenes: 1535.95 m?
» Zona de toboganes para familias: 943.70 m?
» Acceso principal: 100.00 m?

> Restaurantes: 585.00 m?
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> Acceso por el malecén: 580 m?
» Administracion: 180.70 m?

> Zona de servicios y equipos: 860.00 m?

Figura 4. Playa El Coromuel

El Tesoro: esta playa es de bolsillo, siendo la mas pequefa de las cuatro, se encuentra limitada
al este por la carretera La Paz-Pichilingue y al Norte y Sur por acantilados bajos con vegetacion
de matorral costero. La playa esta concesionada por lo que cuenta con una palapa-restaurante,
bafios y varias palapas. Existe una zona de estacionamiento en la parte sureste, por donde se
encuentra el acceso a desnivel. En la parte alta del lado suroeste se encuentran una
construccion abandonada y un poco mas abajo los bafios por los cuales se cobra al igual que
por las palapas. Se trata de una playa de mas de 50 m de ancho; sin embargo esto varia mucho
ya que cuando hay marea baja se descubre gran parte del terreno. También es la mas somera

de las cuatro.
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Figura 5. Playa El Tesoro.

Balandra: se ubica a 21 km de la ciudad de La Paz y consta de una caleta formada por 8
bahias; por lo tanto, se trata del drea mas grande. Se caracteriza por la existencia de
ecosistemas como dunas en la parte norte y manglares en la parte este. Las bahias mas
usadas son las tres primeras; sin embargo, para llegar a las dos dltimas hay que caminar por
rocas, por lo que mucha gente prefiere usar sélo la primera. En la segunda bahia se encuentra
la formacién rocosa conocida como “el hongo de Balandra”, que ha recibido mucha difusion
turistica haciendo de Balandra un lugar obligado de visita para los turistas.

En cuanto a servicios se carece de éstos, lo Unico que hay son palapas; en la primera playa
existen aproximadamente 10 de éstas, 3 botes de basura y algunos asadores en estado
deplorable. El acceso a la playa es mediante la carretera La Paz-Pichilingue y la zona cuenta

con un area de estacionamiento.
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Figura 6. Balandra.

El Tecolote: es la playa mas alejada de la ciudad de La Paz y es donde desemboca la carretera
La Paz-Pichilingue. La playa es recta, siendo la mas larga de las cuatro con aproximadamente
2.5 km; es la que presenta mas servicios, ya que existen varios restaurantes y banos y
regaderas concentrados en la parte central de la playa. También hay servicios de renta de
embarcaciones, kayak, triciclos acuticos, wave runners y bananas haciendo de El Tecolote la

playa mas popular para dichas actividades.

En esta zona el 4area de estacionamiento no esta bien delimitada, por lo que la gente busca
lugar en cualquier parte, ya sea terraceria o dunas; por lo tanto, las dunas que hay estan muy
dafiadas. El Tecolote colinda tanto al este como al oeste con cerros y al sur con una planicie en
donde se ubica la carretera. Siguiendo hacia el este se encuentran la playa El Coyote donde a
partir de mayo del presente afio se inicié la construccion de un desarrollo turistico llamado
Maravia el cual constara de campos de golf, zonas residenciales y zona comercial (Gob. B.C.S.

2007).
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Figura 7. Playa El Tecolote.

6. METODOLOGIA

6.1 Valor global de recreacion.

Se calculd el valor de recreacion para determinar la aptitud de las playas para el
desarrollo de dichas actividades. Para este fin se modificé la primera parte de la metodologia de
analisis de amenazas desarrollada por TNC, en especial lo referente al valor global (Andrade, et

al., 1999).

El valor global se compone de cuatro criterios: contribucion, calidad, rareza y carisma; los tres

primeros miden la recreacién y consideran aspectos fisicos, mientras que el ultimo se refiere al

uso actual de las playas.
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1)

2)

3)

Contribucién: se refiere a la importancia de cada playa en el contexto global. El indicador
para medir este criterio fue la longitud de la linea de costa de cada playa con respecto a

la longitud de la costa desde la marina Paimira hasta Punta Coyote.

Calidad: se refiere a las caracteristicas fisicas de la playa que permiten el desarrollo de
las actividades recreativas, es decir, evalia qué playa es mejor para la recreacion. Para
medirla se usaron 18 atributos (Anexo 1) tomando como la de mejor calidad aquella
playa que tuviera el mayor numero de atributos. Lo anterior ha sido usado para la
clasificacién de playas por autores como Williams, et al. (1993), Leatherman (1997),
Lépez (2003), Pereira, et al. (2004), De Ryck (1997) y Roig (2003) que son de los mas
reconocidos en el tema a nivel internacional. En México fueron usados por Espejel, et al.

(20086) y Popoca (2006).

Rareza: se refiere a la presencia de paisajes o0 ecosistemas unicos de cada playa. Para

medirlo se consideraron los manglares, dunas y formaciones geoldgicas representativas.

Carisma: en este caso se midié a partir del nimero de actividades recreativas que se
llevan a cabo en una playa, bajo el supuesto de que esto refleja que una playa es mas
carismatica que otra porque cuenta con una mayor heterogeneidad de paisajes en
donde los usuarios pueden realizar diferentes actividades. En este caso se considera de
forma indirecta el valor paisajistico a través de la heterogeneidad del paisaje que se usa
para medir dicha caracteristica de una zona. Segin McKenna et al., (2000), el rango de
actividades y su intensidad dependen de las caracteristicas de la playa. Las actividades
que se consideraron son: deportes en la arena (futbol, voleibol, etc.), natacion,
caminatas, snorkeling, acampar, kayak, rapel y renta de: aquamoto y ski, catamaran,

triciclo o banana. De tal manera que refleja el uso actual que se da en las playas.
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Tomando en cuenta los parametros con los que se evalua el carisma, es necesario definir lo
que se considera una playa ideal. Serd aquella que tenga forma de arco, con un perfil
morfodinamico disipativo, cuyo ancho de playa sea de ente 60-100 m, con arenas medias (0.30-
0.59 mm) tanto en la zona marina como en la terrestre y con sedimentos claros. También que
sea una playa con depositacion, sin rocas y con dunas; que la temperatura del agua se célida
(21-6° C) asi como del aire (25-32° C) y que sea una playa protegida del viento con oleaje de
tipo derrame. Que el ecosistema costero inmediato a la playa (dunas, matorral, manglar, etc.)
esté en buen estado, que no haya corrientes de retorno y que el intervalo de marea sea

micromareal.

Esta definicion deriva de varios estudios sobre la percepcion de los usuarios de diferentes
playas, que han permitido llegar a una definicién aproximada de una playa ideal de acuerdo con
sus preferencias (Lopez, 2003; Short y Wright, 1983; Pereira, et. al. 2004; De Ryck, 1997,
Williams, et al. 1993; Leatherman, 1997; Roig, 2003; NHBC, 2005 y Williams, 2004) y ha sido
resumido por Popoca (2006).

Los detalles para cada indicador se explican en el Anexo I. Una vez que se calcularon los

valores para cada uno de los criterios, se estandarizaron de acuerdo a Nijkamp (1990):

(Vi—Vmin) / (Vmax — Vmin)

Posteriormente se suman los valores para obtener el valor global de recreacion.

6.2 Evaluacion de las playas

Playas recreativas
Se uso el formato desarrollado por Ferrer (2008) para certificacion de playas de éste tipo, el
cual toma en cuenta los criterios establecidos en la NMX-AA-120-SCFI-2006. La evaluacion

considera 88 indicadores distribuidos en ocho categorias: 7 para calidad del agua de mar, 5
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para sedimentos, 7 para infraestructura, 15 para biodiversidad, 28 para seguridad y servicios, 8
de educacion ambiental, 8 atributos del paisaje oceanogréafico y 10 del terrestre. Los ultimos 18
indicadores para caracteristicas fisicas de la playa no se consideran en la norma y son los que

también se usaron para medir el criterio de calidad del valor global de recreacion.

Playas de conservacion.

Se uso el mismo formato de playas recreativas, pero se eliminaron los 18 indicadores fisicos y
se agregaron 2 para la categoria de biodiversidad, uno para calidad y servicios y una categoria
mas para calidad del aire con un indicador, la cual es considerada en la norma. En total son 75

indicadores para esta evaluacion (Anexo II).

El siguiente paso fue igual para los dos tipos de playa. Como se muestra en la tabla 2 se
asignaron valores del 1 al 3 para cada uno de los indicadores donde 1 significa que no cubre
con el requisito y 3 que tiene las mejores condiciones para ese indicador. De manera que

aquella playa que cumple todos los requisitos sera ia certificada.

Tabla 2. Formato usado para ambos tipos de evaluacién.

No. | Indicador | Categoria Valores Ponderador Valor asignado | Valor total

1 2 3

A cada categoria se le asigné un ponderador con base en el conocimiento de expertos, de
manera que hay unos para playas recreativas y otros para las de conservacion tomando en

cuenta el numero de categorias que incluye cada evaluacion. (Tabla 3).
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Tabla 3. Ponderadores usados para la evaluacion de las playas por categoria.

ponderadores de expertos
playa playa de
recreativa | conservacion
calidad del agua de mar 7 6
calidad de los sedimentos 6 4
calidad en la infraestructura 5 1
calidad de la biodiversidad 3 7
calidad en seguridad y servicios 8 2
calidad de la educacién ambiental 1 3
atributos del paisaje oceanografico 4
atributos del paisaje terrestre 2
calidad del aire 5

Para la evaluacion de cada indicador se multiplica el valor asignado por el ponderador utilizando
la férmula de peso valor P(V) (Cendrero, 1989). Finalmente se obtiene la sumatoria de todos los
indicadores y se calcula el valor final que determinara si una playa se puede certificar (Anexo

10

Las cuatro playas se evaluaron como recreativas; sin embargo Balandra también se evallo

como playa de conservacion, dados los resultados del valor global.

Sin embargo, para las dos evaluaciones (playas de recreacién y de conservacion) hay
indicadores que no aplican dadas las condiciones de las playas:

1. El mapa que especifica los puntos de descarga y el tipo de tratamiento.

2. El referente a instalaciones portuarias.

3. La existencia de medidas de precaucion para los edificios elevados después del segundo o
tercer cordén de dunas.

4. La presencia de especies de fauna silvestre en exhibicion.

5. La ornamentacién con especies de flora nativa.

6. La presencia de estructuras rigidas en las playas de anidacion de tortugas.
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7. La presencia de comités de vigilancia en zonas de anidacion de tortugas.

8. La presencia de lamparas o reflectores en zonas de anidacion de tortugas.

9. La senalizacion sobre el cuidado en playas con arrecifes coralinos.

10. El mapa de las fuentes puntuales de contaminacion en la zona terrestre adyacente y el tipo
de contaminante.

11. La renta de animales para recreacion.

12. Sefalizacion sobre medidas de proteccion en playas de anidacion de tortugas.

13. Senalizacién sobre no tocar los arrecifes en playas donde haya presencia de éstos.

Asi se determinaron los valores maximos y minimos tedricos de las cuatro playas, es decir, el
maximo se obtiene cuando a todos los indicadores se les asigna un valor de 3 y minimo si
quedan con valores de 1. Posteriormente se resto el valor minimo al maximo y el resultado se
dividio entre tres para obtener los rangos equivalentes a una playa certificada, co'ndicionada o]

no certificada.

En el formato se incorporaron las recomendaciones por indicador para cada una de las playas
(Anexo Ill). La evaluacion de las playas se hizo durante el periodo vacacional de Semana Santa

en 2006 y 2007.

6.3 Percepcion social

Se hicieron encuestas a los usuarios de las cuatro playas usando el formato disenado
por Cervantes (2006). El cuestionario (Anexo V) es semiestructurado y contiene 36 preguntas:
29 de opciéon multiple, siete abiertas y ocho para caracterizar al encuestado. Las preguntas
miden tanto la opinién como la actitud, es decir, la percepcion de los usuarios de la playa sobre

los atributos ecoldgicos, la infraestructura y los aspectos sociales. Para la aplicacion de las
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encuestas se eligio la temporada alta para garantizar la mayor afluencia posible, por lo que se

realizaron durante los periodos de semana santa del afio 2006 y 2007.

El nimero de encuestas necesarias para obtener una opinién representativa se determino
mediante una prueba estadistica aplicada por Cervantes (2006) de la cual se obtuvo que el

numero de encuestas minimo era de 75, por lo tanto se aplicaron 80 en cada playa.

Las encuestas se capturaron en el programa SPSS V 10.0 (Statistical Package for the Social
Science) y posteriormente se pasaron a una hoja de célculo de Excell para realizar las graficas

necesarias.

Para las recomendaciones finales se elaboré un mapa de cada playa utilizando una imagen

IKONOS 1:10 000 y ARCGIS y se ordenaron las actividades.

7. RESULTADOS

7.1 Valor global de recreacion

Como se muestra en la Tabla 4, el valor més alto corresponde a Balandra seguido de El
Tecolote, El Tesoro y finalmente El Coromuel. La playa con el valor mas alto lo es también para
todos los criterios, ya que es la de mayor tamafio, tiene caracteristicas unicas en cuanto a
paisaje se refiere; asociaciones de manglar, dunas y rasgos geoldgicos de suma belleza, y es
donde se llevan a cabo siete actividades de las ocho que se consideraron para medir el
carisma. Por lo anterior se puede decir que Balandra es la que tiene mayor heterogeneidad
paisajistica, es decir, tiene un valor paisajistico muy por encima de las otras playas evaluadas.

Igualmente en términos de calidad, Baladra es la playa que cuenta con mas caracteristicas

43



similares a una playa ideal segun los atributos considerados ya que, entre otros, tiene forma de

arco, esta protegida del viento, es ancha y de baja profundidad.

Tabla 4. Valor global para cada una de las playas.

Valores para medir la recreacion Actividades
actuales
Valor
Playa Contribucién Calidad Rareza Carisma
global
Normal estand normal estand normal estand normal estand
Coromuel 0.0038  0.006 0.67 0.33 0.33 0 0.25 0 0.336
Tesoro 0.0030 0 0.72 0.48 0.33 0 0.375 0.2 0.68
Balandra 0.1321 1 0.89 1 1 1 0.87 1 4
Tecolote 0.0393  0.281 0.56 0 0.66 0.5 0.87 1 1.78

En el caso de El Tecolote también se obtuvieron valores altos para el carisma; sin embargo,
aqui no se asocia a la heterogeneidad del paisaje, sino mas bien al hecho de que la playa es
muy grande y permite el desarrollo de casi todas las actividades consideradas. Ademas la
presencia de servicios como es la renta de juegos para recreacion acuética influyen en los

valores obtenidos, ya que de las cuatro playas sélo en El Tecolote se oferta dicho servicio.

El Tecolote tiene el segundo valor mas alto en cuanto a rareza, debido a la existencia de las
dunas que, a pesar de que estan muy dafadas, representan un atractivo para los usuarios. En
lo que respecta a calidad tiene el valor mas bajo, ya que sus caracteristicas fisicas no son las
méas aptas para el desarrollo de actividades, es decir, se trata de una playa recta, con
sedimento de color mas oscuro que las dema3s, erosionable y con rocas en su parte central.
También influye el hecho de que es mar abierto y el ecosistema inmediato a la playa (dunas)

esta degradado (Anexo ).

Las playas de El Coromuel y El Tesoro son las que tienen los valores de contribucion, carisma y

rareza muy por debajo en comparacion con las otras dos playas. Pero sobresalen en cuanto a
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calidad, ya que se trata de playas con caracteristicas méas similares a una playa ideal (Anexo 1)
para el desarrollo de actividades recreativas. Sin embargo, sus valores de carisma y rareza son
muy bajos, ya que no cuentan con elementos que las caractericen; por ejemplo, los acantilados
son muy bajos y carecen de ecosistemas fragiles como las dunas o el manglar. Se puede decir
que ambas playas son similares al resto de las playas cercanas a la ciudad de La Paz. Por lo
anterior, estas playas cuentan con elementos que hacen factible el desarrollo de actividades

recreativas de mayor intensidad y escala.

Lo que se observa a partir de este analisis es patron heterogéneo entre las playas, es decir,
Balandra cuenta con elementos paisajisticos unicos para la zona y ecosistemas altamente
fragiles, lo que resalta su caracter particular a nivel regional. Debido a su tamafio y con una
zonificacion adecuada, El Teclote tiene potencial para el desarrollo de actividades recreativas
de mayor impacto. EI Coromuel y El Tesoro, tienen caracteristicas similares y son las mas
cercanas a la ciudad, por lo que se pueden aprovechar para el desarrollo de parques
recreativos o balnearios. En resumen, las cuatro playas tienen potencial para el desarrolio de

actividades recreativas pasivas pero, en el caso de Balandra, también para la conservacion.

La recreacion pasiva considera las actividades de natacion, buceo y snorkeling, windsurfing,
caminatas y senderismo, contemplacion y acampar, que son las que generan un impacto ligero
o moderado segun Priskin (2004). En el caso de la ultima actividad se cataloga como de alto
impacto; sin embargo, debido al carécter tradicional y familiar de las playas no es factible

prohibirla siendo mejor recomendar medidas de manejo para que su impacto sea controlado.
De esta manera, es factible hacer una clasificacién de playas tomando en cuenta la intensidad

de la recreacion, es decir, de bajo impacto en Balandra, de medio impacto en El Tecolote y de

alto impacto en El Coromuel y El Tesoro. Sin embargo, todas las actividades tienen que llevarse
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a cabo bajo ciertos criterios de manejo integral costero que garanticen la permanencia de la

calidad de las playas.

7.2 Evaluacion de playas

Como se observa en la Tabla 5, ninguna playa se podria certificar; sin embargo quedan
con la categoria de condicionadas. La playa que méas se acerca para su certificacion es El
Tesoro seguida de El Tecolote, El Coromuel y finalmente Balandra como playa recreativa. Para
esta playa, al evaluarla bajo el criterio de conservacion, se obtuvo un puntaje bajo ya que a la
categoria de biodiversidad se le dio el peso maximo. Esta categoria considera en gran medida
la presencia de letreros o informacion sobre la flora y fauna de la playa para los usuarios de

ésta, asi como programas de educacion ambiental de los cuales carece Balandra.

Los valores maximos obtenidos (en el rango de certificacién) corresponden a la cifra tedrica que
se obtendria si todos los indicadores se cumplieran como pide la norma; el rango minimo (en la
categoria de no certificada) corresponde al valor que se obtendria si ninguno de los indicadores

se cumpliera.

Tabla 5. Rangos para cada playa.

Playa/puntaje Coromuel Tesoro Balandra | Balandra Tecoiote
conservacion

Certificada (valor 1110-856 1042-811 1011-787 606-472 1132-881
maximo tedrico)
condicionada 855-611 810-579 786-562 471-337 880-629
no certificada 610-366 578-347 561-337 336-202 628-377
(valor minimo
tedrico)
calificacion actual 730 705 645 343 761
Faltantes para la 126 106 142 129 120
certificacién
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En cada playa los rangos para la certificacion son diferentes, ya que hay indicadores que no se
pueden aplicar en todas; por ejemplo, evaluar la calidad de los bafos en Balandra cuando no
existen. La Tabla 6 muestra el niumero de indicadores que no aplican por playa tomando en
cuenta la categoria a la que pertenecen, la tabla considera los 13 indicadores que se

descartaron y que fueron mencionados en la metodologia.

Tabla 6. Numero de indicadores de cada categoria que no aplican para la evaluacion de
playas recreativas (cuatro) y de conservacién (una).

El Coromuel | El Tesoro | Balandra Balandra El Tecolote
conservacion

Calidad del agua de mar 1 1 1 1 1

Calidad en la infraestructura 5 6 4 4 4
Calidad de la biodiversidad 8 9 6 5 6
Calidad en seguridad y servicios 3 4 8 9 4
Calidad en educacion ambiental 2 2 2 2 2
Total 19 22 21 21 17

La categoria de biodiversidad es la que contiene el mayor numero de indicadores que no
aplican para la certificacion ya que se refieren a la presencia de zonas de anidacion y todas las

medidas de manejo que se deben tomar en éstas.

Las playas donde no aplican mas indicadores fueron El Tesoro y Balandra. En el primer caso
fue en la categoria de biodiversidad donde hubo mas eliminaciones, ya que la playa no es zona
de anidacién ni tiene dunas o humedales. En Balandra fue en seguridad y servicios porque
carece de banos, regaderas, restaurantes y vendedores ambulantes, de manera que no se

puede evaluar la calidad de éstos.

Se observa que los valores maximos teoricos de cada playa se ven afectados por el nimero de

indicadores que no aplican asi como la categoria a la que pertenecen ya que cada una tiene
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peso diferente, tal es el caso de la evaluacion de Balandra como playa recreativa, donde no
aplican 21 elementos y se obtuvo el valor maximo tedrico més bajo. Sin embargo en El Tesoro
no se evalian 22 elementos y el valor méximo tedrico es mayor que en Balandra, ya que los
indicadores que no aplican en la primer playa corresponden a biodiversidad que para las playas
recreativas tiene un peso de tres; mientras que en Balandra se eliminaron 8 indicadores de

seguridad y servicios que tiene el mayor peso segun los ponderadores utilizados.

La Tabla 7 muestra los indicadores a los que se les asigno un valor de 3. Se observa que en las
cuatro playas los requisitos que se cumplen son casi los mismos, es decir, son limpias a
excepcion de Balandra y El Tecolote donde si se encontré basura en el agua. Son playas sin
infraestructura y la que existe permite el paso del sedimento; lo mismo se observa en las dunas

aunque solo en Balandra se ha mantenido la cobertura vegetal de éstas en mas del 60%.

El Tecolote es la playa que més requisitos de la norma cumple ya que oferta una serie de
servicios que no hay para las demas playas. Asi mismo cuenta con estacionamiento suficiente y

acceso para discapacitados aunque solo es en la parte central de la playa.

Al hacer la evaluacidon se observo que en ElI Coromuel, EI Tesoro y Balandra no hay

estacionamiento suficiente para las temporadas de mayor afluencia.

En cuanto a la vigilancia se observé que durante el 2006 se instalé un modulo en Balandra; sin
embargo en 2007 no se implemento de manera que la evaluacion sobre este indicador cambid.
Lo contrario sucedié con los vendedores ambulantes que no se observaron en 2006 sino hasta

este ano.
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Tabla 7. Indicadores a los que se les asigné el valor de 3 en la evaluacién de playas
recreativas. La carita sonriente significa que cubren con el requisito. NA= No aplica.

Categoria Indicador COR | TES | BAL | TE
Cumplimiento de los requisitos para el manejo de © © © ©
muestras de agua.

No hay residuos de grasas, aceites o residuos © © © ©

Calidad del derivados del petrdleo sobre la superficie del agua.

agua de mar | No hay presencia de espuma que no sea producida por © © © ©
el olegje.
No hay residuos sélidos flotantes en el agua superficial © ©
o en el fondo que sean visibles.
No hay materia fecal de perro, caballo o humano sobre © © © ©
la arena.

Calidad del No hay residuos peligrosos en la playa (pinturas, © © © ©

sedimento jeringas, explosivos)

No deben existir manchas de grasas, aceites o © © © ©

residuos derivados del petrdleo en la arena.

No debe existir infraestructura cimentada en el area
intermareal, excepto instalaciones portuarias que
cuenten con la autorizacién de impacto ambiental.

©
©
©
©

La infraestructura en la playa debe ser de bajo impacto © © © ©
Calidadenla LY permitir el transporte de sedimento.
infraestructura Lg infra¢§tructura no debe interrumpir el flujo de NA NA © NA
circulaciéon del agua en humedales costeros que se :
encuentren dentro de la zona terrestre adyacente.
No debe existir infraestructura en las dunas. NA | NA | © ©
Presencia de malecon. ©
Cantidad moderada de renta de bananas, wave ruuner, NA NA NA
parachute, etc.
L I muertas se consideraran residuos organicos. © © ©
Calidad de la | —o> 21935 MU 2 roant
biodiversidad | No debe removerse la vegetacion de las dunas y debe NA NA ©
haber mas del 60% de cobertura vegetal.
Acceso al publico y en playas grandes cada 500 m. © © ©
Cantidad moderada de restaurantes. © © NA | ©
Estacionamiento suficiente. ©
i ' ©
Calidad en Acceso pa.ra discapacitados. . _
seguridad y El abastecimiento de combustible, mantenimiento y © © © ©
servicios limpieza para los equipos motorizados acuaticos se
debe realizar fuera de la playa a certificar.
No habra vehiculos o motos sobre la playa o duna. © © ©
Presencia de vigilancia. © © ©
Vendedores ambulantes en cantidad moderada. © © ©

La Tabla 8 muestra los indicadores a los que se les asigno un valor de 1 en la evaluacion de
playas recreativas, se puede ver que para todas las playas las carencias son muy similares. La

categoria de seguridad y servicios fue la que mostré mas deficiencias en cuanto a nimero de
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indicadores; sin embargo, en el grupo de educacion ambiental se obtuvieron valores de uno

para todos los indicadores que lo componen.

En la categoria de biodiversidad, que incluyen 15 indicadores, se califico a ocho con el valor de
uno ya que se carece de sefalizacion en todas las playas y existe la presencia de especies

introducidas.

Tomando en cuenta las Tablas 7 y 8 se puede decir que las cuatro playas evaluadas tienen
buena calidad del agua y sedimentos; sin embargo, existen deficiencias con respecto a
infraestructura y servicios y sefnalizacion sobre la biodiversidad y las caracteristicas de las
playas asi como en programas de educacion ambiental. Lo anterior permite identificar cudles

son las carencias de cada playa y qué medidas se deben tomar para solventarlas.

Tabla 8. Indicadores con el valor minimo (1) para playas recreativas expresados con una
carita triste. NA= No aplica

Categoria Indicador COR | TES | BAL | TE
Calidad del Frecuencia de muestreo ® ® ® ®
agua de mar
Presencia de residuos sélidos flotantes ® ®
Calidadde  Mpregencia de mas de 5 unidades de basura en 100 m ® ® ®
sedimento - —
Presencia de vidrios ® ® ® ®
Listado de especies de flora y fauna terrestre y marina ® ® ® ®
de importancia en la zona
Plan de manejo de especies en la NOM-059 NA NA ® NA
Sefalizacion para proteccion de fauna en la zona ® ® ® ®
Calidad de la | Sefalizacion para proteccion de vegetacion sumergida ® ® ® ®
biodiversidad "Eopertura vegetal de < 40% en dunas NA | NA ®
Ornamentacién con especies de flora nativa ® NA NA NA
Senalizacién sobre proteccion de las dunas NA NA ® ®
Introduccién de especies exdticas de fauna ® ® ® ®
Calidad en Zonificacion de actividades ® ® ®
seguridad y  "Presencia de sanitarios ®
servicios y —
Calidad de los sanitarios ®
Presencia de regaderas ® ®
Calidad de las regaderas ® NA | NA
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Categoria Indicador COR | TES | BAL | TE
Existencia de un programa de manejo de residuos ® ® ® ®
Botes con tapa y sin contacto con el sedimento ® ® ® ®
Senalizacién sobre residuos sdélidos ® ® ® ®
Limpieza de cauces fluviales cercanos a la playa ® ® ® ®
Programa municipal de limpieza de humedales NA NA ® NA
Senalizacion sobre caracteristicas de la playa ® ® ® ®
Advertencia cuando haya marea roja ® ® ® ®
Senalizacion sobre ubicacion de primeros auxilios ® ® ® ®
Presencia de equipos de emergencia o salvavidas ® ® ® ®
Acceso a discapacitados ® ® ® ®
Presencia de motos o automoviles en playa o dunas NA NA ®
Vigilancia ®
Vendedores ambulantes con permiso ® ® NA ®
Senalar que esta prohibido arrojar basura ® ® ® ®
Sefalizacién sobre la calidad del agua de mar ® ® ® ®

22“ 22 gigg 322;522{;;;? sobre el manejo de residuos sélidos y su ® ® ® ®

an:jbiental Sobre las restricciones del uso de la playa ® ® ® ®
Programas de educacién y difusién ambiental ® ® @ ®
Programas que sensibilicen a los usuarios sobre los ® ® ® )
efectos de las actividades en la playa

7.3 Percepcidn social.

Los resultados de las encuestas se dividieron en la opinidén y actitud que tienen los

usuarios con respecto a la playa.

7.3.10pinion

A la mayoria de los encuestados les gusta la arena. La razdn por la cual les gusta mas
es porque la perciben suave o fina al tacto, siendo Balandra la playa en donde a més gente
(98.8%) le agrada la arena (Fig. 8). Algunos encuestados mencionaron que las playas les
gustan porque estan limpias. Se observa el caracter familiar de las playas ya que la gente

prefiere las playas sin piedras ya que las consideran peligrosas para los nifios.
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Por qué le gusta la arena @ Balandra
W Tecolote

m Tesoro
o Coromuel

Agradable- Limpia Pocas piedras Color No contestd
cémoda

Figura 8. Opinién de los usuarios de las playas sobre su gusto por la arena.

En la Fig. 9 se observa como el color influye en el gusto de los usuarios por la arena, ya que en
El Tecolote es oscura en algunas zonas. En esta playa se han venido observando durante los

Ultimos afos pequefas rocas, especialmente en la zona donde estan los restaurantes, es decir,

en la parte central de la playa.

En El Coromuel las personas a las que no les gusta la arena expresa que es porque la ven

sucia, al igual que en El Tecolote, lo cual se pudo comprobar en campo.

Por qué no les gusta la arena @ Balandra |
i
H Tecolote ‘

12 4 m Tesoro
10 - O Coromuel

‘mmm 1
0 -+ : : .

No contesté Textura Color oscuro Muchas Sucia
gruesa piedras

Figura 9. Opinién de los usuarios de las playas sobre las razones por las que no les
gusta la arena
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En cuanto al estado de la playa, se observa que en las cuatro playas la mayoria la perciben
limpia; sin embargo, en casos como Balandra, la percepcién cambia a lo largo del dia, ya que
en la manana no hay basura y conforme transcurre el dia ésta aumenta y es esparcida por el
viento a lo largo de toda la playa. En Balandra se observé que muchos de los usuarios son
ninos, los cuales usan vasos desechables al jugar en el agua, de manera que al irse los dejan y
al paso del dia algunos se quedan enterrados en la arena o bien son arrastrados por el viento.
También en la vegetacion se acumula la basura o se dispersa de los botes de basura, ya que
estan saturados y las bolsas quedan abiertas. También se observé que el nimero de usuarios
se incrementa después de medio dia, por lo que la basura se va acumulando en la playa (Fig.

10).

La playa en la que los usuarios perciben suciedad es El Tecolote, donde los botes de basura
son escasos Yy se concentran en la parte donde hay restaurantes, dejando el resto de la playa

sin ese servicio.

Cémo observa la playa —
| m Balandra

\
1
120.0 - . mTecolote } |
| mTesoro | |
100.0 - = 1
0 Coromuel |
80.0 |
60.0 -
40.0 4
200 - 3
0.0 - — EER
Sucia Limpia Mas o menos No sabe

Figura 10. Percepcion de los usuarios de la playa sobre el estado de la playa.

En la Fig. 11 se observa que en El Tecolote es donde se percibe que hay mas accesos, seguido

de Balandra; sin embargo, en las otras dos playas mas del 50% de la gente opina que los
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accesos son insuficientes. En El Tesoro y ElI Coromuel la gente menciona que es peligroso
salirse de la carretera para entrar a la playa asi como para entrar por la terraceria. Algo comun
a las cuatro playas es la saturacion del estacionamiento en los dias pico, ya que no hay
suficiente espacio, ademas de que no existe un orden para acomodar los automdviles. Sin
embargo, dicha saturacién sucede sélo en Semana Santa, en Balandra y El Tecolote de manera
que el resto del afio el estacionamiento es suficiente, aunque no asi en El Tesoro y Coromuel,

donde la saturacion de visitantes en automdviles se da en ambos periodos.

— ‘
! Los accesos a la playa son —— ‘
‘ . mBalandra
80.0 - mTecolote |
70.0 - ‘ m Tesoro ‘
60.0 1 ' mCoromuel |
50.0 4‘ J——‘ |
40.0 -
30.0 |
200 -
10.0 -
0.0 L e —
Suficientes Insuficientes No existen No contesto i
|

Figura 11. Percepcién de los usuarios de la playa sobre los accesos a la playa.

En Balandra no hay ningin servicio; por otro lado, en El Tesoro existe una empresa que tiene la
concesion sobre la playa y ofrece bafios; sin embargo algunas personas creen que son
inadecuados, e insuficientes en las épocas pico o bien no los usan. En EI Coromuel también se
tiene una concesion; sin embargo, esta playa esta dividida por unas rocas sobre las cuales hay
una construccién abandonada, de manera que los bafios y palapas que ofrece la empresa solo

son para la gente que visita una de las playas.
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Los servicios en la playa rim“i

. mTecolote |

100.0 - 1

‘ m Tesoro |

80.0 - l o Coromuel |
60.0 -
40.0 -
20.0 -

00 I e =B

Adecuados Inadecuados No existen Nocontesto  No los usa

Figura 12. Percepcién de los usuarios de la playa sobre los servicios ofrecidos en la
playa.

En cuanto a las peticiones de la gente se obtuvieron una gran variedad de respuestas, de
manera que se decidi6 agruparlas en cinco categorias (Fig. 13). La peticion mas numerosa se
refiere a los servicios (sanitarios, palapas, vestidores y botes de basura), asi como a la
infraestructura para la recreacion (juegos, restaurantes, mesas, tiendas de comida,
estacionamiento, acceso para discapacitados, sefialamientos y asadores). Algunos solicitaron
vigilancia, como en El Tecolote, porque les robaron durante su estancia .En esta playa se
observé un médulo de vigilancia durante todo el dia en los dos afios asimismo en El Coromuel;
sin embargo durante las noches no hay vigilancia. En Balandra durante 2006 hubo vigilancia, lo

cual no se repitié para 2007.
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Lo que la gente quiere en la playa ]ﬁéﬁdwra—\

Tecol
100 - \l colote

| m Tesoro ;

‘ ELQorom uel |

d2 icl0® \N _ agncie el X0
NeO% - onic \n“aes““"‘“ N O Noconte®

Figura 13. Necesidades de los usuarios de la playa.

La vigilancia en las playas estd a cargo de la policia municipal; sin embargo, durante el periodo
de Semana Santa la policia estatal apoya el operativo. Igualmente, la Secretaria de Marina

envia personal para vigilar las playas tanto en tierra como en agua.

En cuanto al conocimiento de las playas, al parecer la mas popular es El Tecolote, ya que mas
del 95% de los encuestados ya la habian visitado con anterioridad; més del 90% conocian El

Tesoro y Coromuel y el 70% conocian Balandra.

Al preguntarles sobre las condiciones de la playa desde su Ultima visita, la mayoria cree que
son diferentes en todas las playas. En Balandra aquellos que dijeron que estan diferentes (45%)
lo atribuyen a la presencia de palapas (25%) o bien porque las playas estan mas limpias
(11.3%), a diferencia de El Tecolote, donde mas de la mitad dice que son diferentes porque la
playa est4 mas sucia y hay mas gente (20%). En este caso, durante 2007, el gobierno colocd
unos barrotes que impiden el paso de los automéviles hacia la playa, lo cual fue mencionado
por varias personas (8.8%). En ElI Coromuel poco mas de la mitad de los usuarios observan

diferencias y las atribuyen a una mayor limpieza (15%). (Fig. 14)
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Cémo esta la playa desde su ultima visita

60 |
50 -
40 -
30 -
20 -
10 |

Iguales Diferentes No aplica

m Balandra ‘
m Tecolote |
m Tesoro

0 Coromuel ‘
L=

No contesto

Figura 14. Diferencias de la playa observadas por los usuarios.

7.3.2 Actitud

La Fig. 15 muestra que la mayoria de los usuarios de las cuatro playas es local, siendo esto

més evidente en El Tecolote. En Balandra, mas del 50% son locales; sin embargo se observa

que hay aproximadamente un 20% de turismo nacional, siendo este el valor mas alto para esta

categoria. Los usuarios estatales y regionales no llegan a més del 20% en las playas restantes.

Procedencia de usuarios

100 -
80 -

60 -

40 -

20 4

Local Estatal Regional

m Balandra |
m Tecolote
@ Tesoro

o Coromuel

B mm N

Nacional

Figura 15. Procedencia de los usuarios de las playas.
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El uso de las playas por parte de los locales se apoya con la Fig. 16, donde se observa la

frecuencia de uso. Mas del 50% de los encuestados mencioné que va frecuentemente a la

playa.

¢ Frecuenta la playa? @ Balandra
W Tecolote
90 - m Tesoro
80 - O Coromuel
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0- -
Si No No contestd

Figura 16. Informacién sobre cuantas veces van a la playa los encuestados.

Todas las playas se visitan en los mismos periodos (Fig. 17), es decir, en verano, seguido de
todo el afo, y Semana Santa. Como era de esperarse, los horarios de trabajo y escolares,

determinan que los dias de visita a lo largo de todo el afio, sean en fin de semana (Fig. 18).

Temporada de visita W
70.0 - W Tecolote }
60.0 - m Tesoro |
50.0 - O Coromuel
40.0 - S —
30.0 -
20.0 -
10.0
0.0 -
Semana Verano Todo el afio Semana Otro
Santa Santay
Verano

Figura 17. Temporada en que visitan la playa los usuarios encuestados.
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40.0 -
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|
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Figura 18. Nimero de dias en que los encuestados visitan las playas

La mayoria de la gente va con la familia a todas las playas; sin embargo, se observa en la Fig.
19 que en playas como Balandra y Tecolote algunos van con amigos. En el caso de El Tesoro
la playa es netamente familiar, ya que el nivel del agua es muy somero, lo cual permite que los
nifios puedan jugar con seguridad. En El Coromuel la cercania con la ciudad de La Paz permite
que muchas familias que no cuentan con transporte puedan visitarla, incluso caminando, como
se observd en campo. En el caso de El Tecolote la playa es mucho mas amplia, expuesta y mas
profunda, ademas de que se ofrecen servicios de recreacion acuatica (motos, banana, etc.) que
son usados por jévenes. En Balandra el nivel del mar también es muy bajo; sin embargo de las

tres bahias que existen la mas usada es la primera por la cercania con el estacionamiento.
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Con quién va a la playa mBalandra |

| mTecolote |
100.0 - . |

' m Tesoro
80.0 1 Coromuel J}
60.0

40.0

20.0

0.0 ‘,_L__r___;::__j |

% Familia Amigos Otro

Figura 19. Informacién sobre las personas que acompaian a los encuestados.
La Fig. 20 muestra las principales actividades que realizan los usuarios en las playas, lo cual
demuestra la importancia del agua en estas playas, es decir, es uno de los principales
atractivos. En general no se puede hacer una caracterizacion de la playa tomando en cuenta las
actividades que se llevan a cabo, sin embargo, en algunas playas son mas comunes unas
actividades que otras. En El Tecolote, por ejemplo, mucha gente acampa, ya que se trata de
una playa muy amplia lo cual no sucede en playas como El Tesoro donde, las dimensiones son

menores y los que tienen la concesion de la playa llegan a cobrar hasta 150 pesos por

acampar.
Actividades en la playa _'. Balandra “
50.0 ~ mTecolote i
‘ ‘ m Tesoro |
40.0 - |
> ' oCoromuel | |
30.0 - |
20.0 -
10.0 -
00 e
o 8 & @ 8 @ @ s I @ L
e § & £ 5 8 g8 S g 938
o ® c © a (&) m o © S Z e
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Figura 20. Actividades que realizan en las playas los usuarios de las playas.
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En general, se resume que las playas son un area de descanso y esparcimiento comun entre
las familias de La Paz, que a la mayoria de los usuarios de la playa les gusta la playa, la visitan
frecuentemente a lo largo del afio, aunque se incrementa en vacaciones y temporada de calor.
Usan la playa para realizar actividades recreativas, especialmente bafiarse. Lo que mas piden

los encuestados son servicios que les garanticen seguridad y comodidad durante su visita.

7.4 Recomendaciones.

Tomando en cuenta que las carencias de las cuatro playas son muy similares, las
recomendaciones son las mismas, por lo que a continuacion se menciona las propuestas

agrupadas por categoria. Sin embargo en el ANEXO Il se encuentran las recomendaciones por

playa.

Con respecto a la calidad del agua se recomienda llevar a cabo los muestreos de agua
conforme a lo establecido en la NMX-AA-120-SCFI-2006 en lo que se refiere a manejo de las
muestras y a la frecuencia, asi como en los lugares sefialados segun el mapa sugerido para
cada playa. En el caso de El Tesoro se sugiere revisar si existe influencia de los campos de
atun que se encuentran cercanos a la playa. Para los futuros desarrollos, tanto urbanos como
turisticos, es necesario conocer los patrones de corrientes en cada playa para recomendar los
mejores puntos de descargas, asi como para determinar los puntos donde se deben tomar las

muestras de agua para su analisis.

Para las cuatro playas, en la pagina de la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT) consta que sélo se han hecho tres monitoreos en el presente afo (24 de Enero,

21 de Marzo y 11 de Julio)',); los cuales no contemplan la temporada de mayor afluencia

! hitp://www.semarnat.gob.mx/informacionambiental/Pages/playas.aspx
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(Semana Santa y verano). Por lo tanto, se recomienda que se tomen muestras antes de dichos

periodos y después de éstos.

Igualmente se sugiere localizar las embarcaciones en un lugar aislado y de gran circulacion de
aguas a fin de evitar que la descarga accidental de grasas, aceites o derivados del petréleo

ponga en peligro la salud de los bafistas (Figs. 27 y 28).

Para mejorar la calidad del sedimento, la recomendacién principal es la colocacion de botes de
basura, para lo cual se deben considerar los siguientes factores: capacidad del bote, el tipo de
basura que se depositara y su origen, numero de usuarios de la playa, frecuencia del vaciado
(incluyendo dias pico), el entorno natural (régimen de vientos y marea, gaviotas, etc.) y la
accesibilidad (altura, superficie, etc.) (Bandera Azul, 2006). En general los botes no deben tocar
la arena, ya que la basura genefa lixiviados que al estar en contacto con el sedimento lo
contaminan; también deben contar con tapa para evitar que la basura se salga del depdsito.

(Figura 21).

El aumento en el nimero de botes reduce la cantidad de basura. Lo anterior ha sido
documentado en otras playas recreativas del pais, en donde se ha optado por colocar un bote
cada 70 metros, con la finalidad de que el usuario no tenga que caminar demasiado para tirar
su basura (Gob. Matamoros, 2005). En el caso de las playas de estudio se sugiere que sea
cada 100 metros en Balandra y El Tecolote y 70 en El Coromuel y El Tesoro, ya que son mas

pequenas y la gente se agrupa generando mayor cantidad de basura.
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Figura 21. Bote de basura adecuado. Tenerife, Espaiia.

Para el programa de separacion de residuos los botes deben estar adecuadamente disefiados y
fabricados para el tipo especifico de residuos que reciben, ser vaciados regularmente y

ubicados en lugares visibles y accesibles.

Asimismo es necesario regular la entrada de los perros a las playas. En paises como Estados
Unidos, Australia o en Europa esta prohibida la entrada de mascotas en las playas; sin
embargo, se han destinado zonas especificas para que los usuarios puedan llevar a sus perros,
en otras playas existen horarios exclusivos para la entrada de animales (Shoalhaven City
Council, 2005). En dichos espacios se cuenta con depdsitos especificos para tirar las heces de
las mascotas y asi evitar su permanencia en la playa (Fig. 22) (Green Coast Award, 2002;
Bandera Azul, 2007). En otras playas lo que se ha hecho es prohibir la entrada de perros

unicamente en las temporadas de vacaciones (CCC-NCDC, 2006).

Debido al caracter familiar que tienen las playas se sugiere colocar botes de depdsito para los
desechos de las mascotas. Sin embargo, esto no garantiza que los usuarios de las playas usen
los depdsitos especificos, por lo que es importante ligar esto con un programa de educacion

ambiental donde se expliquen las consecuencias de la basura mal manejada y divulgar la
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importancia del tema en cuanto a aspectos de salud y estética y de cambios en la composicion

de especies (CCC-NCDC, 2006).

Por lo tanto, ademas del programa de educacion ambiental, también se recomienda prohibir la
entrada de perros en la temporada de mayor afluencia, es decir, en Semana Santa, ademas de

colocar los botes para heces de mascotas.

Figura 22. Ejemplo de contenedores para heces de mascotas. Australia.

Se observa que la uUnica infraestructura en las cuatro playas son las palapas. El gobierno ha
invertido mas de 200 mil pesos derivados de las concesiones de la ZOFEMAT en colocar 50
palapas en las playas de mayor afluencia como Tecolote, Balandra y El Tesoro (Municipio de La
Paz, 2007). Sin embargo; siguen siendo insuficientes en las temporadas de mayor afluencia
por lo que se recomienda colocar mas. También se sugiere aprovechar las construcciones que
existen tanto en El Tecolote como en El Tesoro donde se pueden instalar restaurantes o

maodulos para los vendedores ambulantes.
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En cuanto a biodiversidad de las cuatro playas, se observa una carencia en la divulgacion de la
informacion existente y de suma importancia. La promocién que se hace de las playas (revista
de SECTURE) no incluye informacién alguna sobre las especies de flora y fauna que albergan y

que se podrian aprovechar para programas de educacion ambiental.

Igualmente no se ofrece informacion sobre los animales que pueden llegar a provocar dafos a
los usuarios, tales como medusas o rayas; lo que se observé es que si los visitantes tienen
conocimiento de éstos es por comunicacion personal. Esta carencia se puede resolver
colocando senalamientos sobre la flora y fauna caracteristica de las playas y mencionar si

cuentan con especies dentro de la NOM-059-SEMARNAT-2001.

También se observa una falta de interés en el cuidado de ecosistemas fragiles como son las
dunas, presentes tanto en Balandra como en El Tecolote. En ésta Gltima se observa la
destruccion que ha habido a lo largo de los afos por el paso de los carros lo cual ha removido la

vegetacion y por lo tanto ha desestabilizado la duna.

En El Tecolote, a partir de 2007, se colocaron barrotes impiden el paso de vehiculos hacia la

zona de playa; sin embargo, las dunas siguen si proteccién alguna.

Lo ideal, para las dunas, es que se erijan accesos elevados, ya que protegen la vegetacion y
permiten el transporte de sedimentos. Para zonas donde no hay dunas, algunos programas de
manejo sugieren la rotacion de accesos, o bien, la construccién de accesos permanentes, los
cuales deben ser construidos apropiadamente, si es que la zona es muy visitada. Para la
rotacion se pueden usar caminos moviles de madera, ya que son menos costosos e igualmente

efectivos (Fig. 23) (NSW, 1990).
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Figura 23. Ejemplos de caminos méviles y semifijos para transitar sobre dunas.

Para seguridad y servicios las recomendaciones son varias: en primer lugar, es necesario hacer
una zonificacion de las actividades que se llevan a cabo en la playa, no es posible, por razones
de seguridad, que coincidan en el mismo espacio las actividades principales que son: deportes
en la arena, bafarse y descansar. En el caso de El Coromuel y El Tesoro la diversidad de
actividades es menor que en El Tecolote, donde hay bananas, motos y pangas que
continuamente entran y salen de la playa. Por lo tanto, en ésta ultima es mas evidente la
necesidad de establecer un orden para cada actividad ante el peligro de que algun usuario

pueda verse afectado. En las Figs. 27 y 28 se sugiere una zonificacion de las actividades por

playa.

En cuanto a los accesos, se menciond con anterioridad el tipo de caminos que se recomienda,
también es necesario mejorar los que hay e implementar las rampas para discapacitados. En
otras playas (Tenerife, Espafia) los accesos son relativamente sencillos (Fig. 24), de manera

que no es necesario hacer modificaciones de gran envergadura en la playa.
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En las Figs. 27 y 28 se han sefialado los accesos propuestos para las playas tomando en

cuenta las caracteristicas de éstas.

Figura 24. Ejemplo de acceso de bajo costo. Tenerife, Espaia.

Sobre los servicios como sanitarios, regaderas y vestidores, existe una gran deficiencia, como
ya se ha sefialado. En tres playas se tienen bafios y en dos duchas, sin embargo las
condiciones de los servicios no son las adecuadas, ya que muchas veces no hay agua y estan
sucios. En El Coromuel, con la reactivaciéon del balneario, se espera que dicha deficiencia sea
subsanada y que los servicios mejoren. En El Tesoro y El Tecolote se sugiere usar sanitarios
moviles en temporadas pico (Semana Santa) y colocar un bafio méas en la primer playa y dos
més en la segunda. En El Tecolote hay que colocar mas bafios a lo largo de la playa, de

manera que toda la gente tenga acceso a los servicios.

En Balandra no se tiene ninguln servicio, en este caso se recomienda implementar los servicios

en zonas especificas (Fig. usando construcciones de bajo impacto.
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Para aquellas playas donde hay restaurantes (EI Coromuel, ElI Tesoro y El Tecolote) es
necesario trabajar de manera conjunta, tanto los responsables de los negocios como las
autoridades municipales. Los primeros, en la colocacion de botes de basura adecuados en su
area de trabajo, y las segundas, para garantizar un sistema de recolecta eficiente (al menos una

vez al dia en temporada alta).

Para la limpieza de la playa se recomienda evitar los sistemas de limpieza mecanicos ya que se
ha visto que esto afecta la calidad ambiental de la playa. Para playas rurales (similares a las
playas de estudio) se recomienda la limpieza manual (CCC-NCDC, 2006; GCA, 2002), lo cual
se puede coordinar con programas de educacién ambiental con los usuarios que fomenten,

entre otras cosas, la separacion de residuos en la misma playa.

Este afio el Xl Ayuntamiento de La Paz asignd mas de 600 trabajadores para limpiar la playa
en los dias de Semana Santa, y desde hace un afio se tiene un programa de limpieza en 23

playas el cual redobla esfuerzos en Semana Santa (Municipio de La Paz, 2007).

También es necesario implementar un programa para el manejo integral de residuos sélidos, el
cual también ha sido solicitado por el sector turistico del municipio, a quien le corresponde®
Igualmente la CNA y la SEMARNAT, a través de los Comités de Playas Limpias, deben
desarrollar programas de limpieza en zonas como el manglar asociado a Balandra para evitar la
presencia de residuos solidos, especialmente si va unido a un programa de educacion
ambiental que prevenga la generacién de basura en playas.

Para la seguridad del usuario se recomienda la implementacion de carteles que senalen las
caracteristicas fisicas de la playa, asi como el cédigo de conducta para cada playa, incluyendo

recomendaciones y normas acerca de la entrada de animales o de vehiculos de motor a la

2

(http://www.semarnat.gob.mx/queessemarnat/ordenamientoecologico/Documents/documentos golfo/taller
es/resultados tturismo.pdf).
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arena, zonificacién por actividades, informacién sobre seguridad como horarios de salvavidas y
delimitacion de las zonas que patrullan, horarios de primeros auxilios y teléfonos de
emergencia. Dichos carteles deben ser visibles para todos los usuarios, o bien, se debe colocar
varios a lo largo de la playa. Para esto se recomienda usar simbolos reconocibles a nivel

internacional (Fig. 25) (Bandera Azul, 2007).

Este afio el municipio implementé operativos de proteccion civil donde colaboran la PFP (Policia
Federal Preventiva), la Secretaria de Marina y la policia municipal para garantizar la seguridad

de los usuarios (Municipio de La Paz, 2007).

'NO NUDISMO
NO NUDISM
_ NOFK.K.

Figura 25. Ejemplo del tipo de senalizacion.

Sin embargo, se recomienda que sean permanentes durante el verano y no solo en temporadas
de mayor afluencia. También es necesario que se implementen modulos de primeros auxilios,
salvavidas y vigilancia en verano, y el resto del afo se pueden instalar teléfonos de emergencia
en las cuatro playas, lo cual es una medida que se ha usado en diferentes lugares (CCC-NCDC,

2006; Shoalhaven City Council 2005).
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Para los vendedores ambulantes se sugiere concentrarlos en un modulo lo cual beneficiaria

tanto a los mismos vendedores como a los usuarios.

Finalmente para la categoria de educacion ambiental es necesario retomar muchas de las
recomendaciones anteriores, ya que para varios indicadores se recomienda la implementacion
de programas de educacién ambiental. En otras playas lo que se ha hecho es coordinar estos
programas con las escuelas, o bien, con ciudadanos interesados. Los temas a tratar incluyen
limpieza de las playas, conocer lo que se puede encontrar en la playa, los beneficios que ofrece
dicho ecosistema y las practicas de manejo que se deben implementar de forma individual para
una mayor calidad del recurso (CCC-NCDC, 2006). Sin embargo, el contenido de las platicas en

los programas de educacién ambiental es tan variado como se requiera.

La educacidon ambiental también ayuda al mejor funcionamiento de mecanismos como el
incremento en el nimero de botes de basura. Se ha visto que existen una gran cantidad de
factores que influyen en la cantidad de basura que hay en la playa; uno es lo que los usuarios
consumen (cigarros o envases), otros serian la motivacion de hacer lo correcto y el tipo,
posicién, servicio y disponibilidad de botes de basura, los cuales deben estar disenados para

incidir ya sea en todos los factores o bien en uno solo (Fisher, 2004).

También las dunas se pueden aprovechar para programas de educacion ambiental, en el caso
de Balandra se mostrarian las dunas conservadas y en El Tecolote el impacto que puede llegar
a generar el paso de motos o automdviles asi como las dificultades y costos de una posible

recuperacion del sistema.

Especificamente en la NMX-AA-120-SCFI-2006 se hace mayor hincapié en que exista
sefalizacion en las playas sobre la calidad del agua y las restricciones que hay en la playa

tomando en cuenta la flora y fauna presente en éstas. Para este objetivo, la recomendacion es
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instalar letreros en cada playa con la informacién necesaria, asi como elaborar folletos con
informacion biolégica de las mismas. Dichos folletos se pueden distribuir en las oficinas de
turismo v la informacion se puede difundir en programas de educacion ambiental desarrollados

para escuelas primarias, entre otros.

El objetivo de la sefalizacién con respecto a los ecosistemas litorales es que los usuarios estén
informados y adquieran conciencia de la fragilidad de los ecosistemas y del medio ambiente
natural circundante, asi como incitarlos a experimentar un contacto mas directo y responsable

con la naturaleza.

En todos los casos donde se recomienda la sefializacion, ésta debe estar sujeta a lo establecido
en el reglamento de imagen urbana que sélo permite letreros de madera y lamina metalica o su

similar siempre y cuando conserven las mismas caracteristicas.

7.5 Zonificacién

Valdemoro y Jiménez (2006) sugieren una zonificacion natural de la playa
considerandola como un espacio para la recreacion y tomando en cuenta la capacidad de carga
(Fig. 26).

La zona activa es donde el mar se junta con la tierra, es decir, la linea de agua, la cual debe

estar libre de cualquier obstruccion, como construcciones u otros elementos.
La zona de descanso es donde se encuentran la mayoria de los usuarios, y por lo tanto, donde

se instalan las palapas o sombras. Normalmente en esa zona no existe ningun servicio, a pesar

de que la playa sea muy angosta.
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La zona de servicios ocupa la mayor parte de la playa y es el 4rea donde se ubican los servicios
como regaderas, vestidores, restaurantes, etc. En playas muy anchas dicha area se puede
extender formando la zona segura que hace las veces de buffer entre la zona de descanso y la
de servicios. En esta area se acomodan los usuarios cuando el resto de la playa no es

apropiada para su estancia.

<« .+ zonade e ZON3 zona de zona

P E— S o

servicios : segura descanso activa f

\ |

Figura 26. Esquema de zonificacién de la playa segtin Valdemoro y Jiménez, 2006.

De esta manera, la dimensién de cada area depende del ancho de la playa, y contrario a lo que
se pudiera pensar de que la zona de descanso debe ser lo mas ancha posible para que los
usuarios se acomoden libremente, no siempre es lo mejor, ya que se ha visto en algunas playas
del Mediterraneo que los usuarios prefieren estar lo mas cerca del mar a pesar de que el area
de descanso es muy amplia; o bien se quejan de que la arena se calienta demasiado en los

dias de verano y es poco practico recorrer la playa descalzo (Valdemoro y Jiménez, 2006).

Como se ha mencionado, se recomienda seleccionar las playas con base en el grado de
actividades recreativas que se han de llevar a cabo en cada una, dejando una para
conservacion, otra para desarrollo medio y otra para desarrollo masivo. Por lo tanto se sugiere

que en EI Coromuel, asi como en El Tesoro, se dé un aprovechamiento con impulso, las
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actividades de bajo impacto en Balandra y las de mediano impacto en El Tecolote, respetando

la zonificacion sugerida.

En este sentido se recomienda decretar Balandra como Area Natural Protegida que garantice la
conservacion de las caracteristicas que hacen que esta zona tenga el mayor potencial para el
desarrollo de actividades recreativas de baja intensidad. Todo apunta a que esta playa es
donde se debe poner mayor atencidn para la zonificacion de las actividades que se llevan a
cabo que, a pesar de que son de caracter pasivo y no hay turismo de masas, puede liegar a

impactar la playa y llevarla a un deterioro gradual.

En El Tecolote, debido a que es la playa mas larga, es donde hay suficiente espacio para el
desarrollo de diversas actividades, por ejemplo, es factible destinar una zona para carreras de
motos y vehiculos todo terreno que no perturben la tranquilidad de los banistas, siempre y
cuando se haga una buena eleccién del sitio. Hacia el piedemonte, a la orilla de los cerros y
relativamente lejos de la zona de banistas, podrian colocarse pistas bien controladas en las
cuales se utilicen los mdultiples caminos que ahora existen para que no fragmenten mas el

matorral y propicien que las dunas puedan recuperarse.

Para El Tesoro y El Coromuel, donde se sugiere una mayor intensidad de uso, se recomienda
organizar eventos sociales para atraer mas gente, lo cual resulta mas econdmico que

desarrollar infraestructura (De Ruyck et al., 1997).
Tomando en cuenta lo anterior, se sugiere una zonificacion para El Tesoro, Balandra y El

Tecolote. En el caso de El Coromuel no se hizo ninguna propuesta ya que esta en construccién

el balneario.
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El Tesoro: en esta playa la zona activa varia por lo somero del area y el efecto de las mareas
bajas, por lo que delimitarla es complicado. Debido al reducido tamafio de la playa, la zona de
descanso y servicios se han unido, ademas la disposicion de la infraestructura presente

favorece dicha recomendacion.

El Tesoro

Simbologia

acceso para kayak

[[77] zona de juegos

acceso para
discapacitados

[ area natural

Bl bafos y restaurants

| zona activa

Dzone de descanso
y servicios

zona natural
~ ] estacionamiento

Bl carretera

Figura 27. Propuesta de zonificaciéon para El Tesoro.

La zona de juegos se refiere a elementos como columpios o subibajas que la gente solicitd en
las encuestas, debido a que muchos de los usuarios son nifios, de hecho antes habia juegos;

sin embargo, en la actualidad se encuentran abandonados y han sido severamente dafiados

por la accién del sol.

En la zona de bafios y restaurantes se considera la implementacion de médulos de vigilancia,
primeros auxilios y salvavidas asi como la ubicacion de carteles con toda la informacion que ya
se menciond en el apartado de recomendaciones. También es recomendable acondicionar otro

bafio y regaderas para la temporada de mayor afluencia.
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Para lo anterior se sugiere acondicionar la construccion que se encuentra en la parte sur ya que

no se le ha dado ningun uso y esto evitaria la construccién de mas edificaciones en la playa.

En la zona de descanso es necesario instalar mas palapas ya que las playas son visitadas
durante el verano cuando se alcanzan grandes temperaturas y la arena llega a calentarse

demasiado; por lo anterior la gente busca sombras para su estancia en la playa.

Finalmente para los kayak se sugiere que el acceso se haga en la zona norte ya que es donde
hay menos nifios jugando ademds de que la zona ligeramente méas profunda y facilita la entrada

de éstos.

Para los muestreos se recomienda tomar el agua a 100 m desde la linea de costa.

Balandra

Simbologia

[ acceso para kayak
acceso para

discapacitados
B baios

[} zona para acampar
[ areanatural

[ zona activa

[[7] zona de descanso
Il zona de servicios
[] estacionamiento

Figura 28. Propuesta de zonificacién para Balandra.
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Balandra: en esta playa la zona activa también varia sobremanera ya que con mareas bajas se
descubre gran parte de la playa haciendo esta zona muy amplia.

Aqui si es posible diferenciar entre la zona de descanso y la zona de servicios; la primera
abarca toda la playa mientras que la segunda se propone a un lado del estacionamiento por
cuestiones de logistica y de cuidado ambiental. En esta zona se incluye la implementacion de
bafos, modulos de vigilancia, primeros auxilios y salvavidas asi como la ubicacion de carteles
con toda la informacién que ya se menciond en el apartado de recomendaciones. De hecho no
es necesario hacer una gran construccion, basta un pequefio modulo para la vigilancia y
servicios medicos y otro para el bafo.

Por lo anterior la zona de acampar de propone junto al 4rea de servicios ya que ahi se tendrian

servicios necesarios para evitar que la actividad impacte demasiado.

También se sugiere que se implemente un médulo de bafos en la parte sur de la playa debido a

que es muy larga y la gente se ubica a todo lo largo de ésta.

En el estacionamiento se sugiere la ubicacion del contenedor de basura para su manejo

posterior evitando de ésta manera que la basura tenga contacto con la arena.

El acceso para kayak se ubica en la parte norte ya que es la zona de salida de la bahia y por lo
tanto, donde hay mayor profundidad, ademas en la parte central de la playa se concentran

ninos pequenos jugando.

El Tecolote: para hacer una zonificacion adecuada se dividi6 la playa en dos ya que es muy
extensa. Se sugiere que la entrada y salida de las embarcaciones sea en la parte central de la
playa, como se lleva a cabo en la actualidad, sin embargo, es necesario poner mas énfasis en

dicha recomendacion. La misma zona se usaria para kayak.
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Las zonas de acampar se ubican en la parte final de la parte este de la playa ya que es donde
se recomienda que haya un mddulo de servicios (bafos y regaderas). Para las zonas donde
hay dunas se propone que se considere la recuperacion de las mismas ademas, se pueden
usar para los programas de educacion ambiental.

En El Tecolote es necesario establecer accesos adecuados para el tamafo de la playa, por lo

tanto se sugiere que se habiliten dos hacia los extremos de la playa.

La toma de agua para los andlisis se recomienda que se hagan cercanas a la zona donde estan

las embarcaciones ademas de los extremos de las playas.

El Tecolote

Simboiogia

7] accese

acceso para
] discapacitados
"] z0na para acampar
] area natural
15...] 2ona de recuperacion
2ona activa
T 20na de descanse
Il zon2 de senvicios
[ estacionamiento

entrada y safida
[ de embarcaciones

y kayak

I zona ce servicos
entraday salida

Figura 29. Propuesta de zonificacién para El Tecolote.
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8. DISCUSION

Tomando en cuenta las definiciones de una playa urbana y una rural, las playas
analizadas se consideran suburbanas, ya que algunas cuentan con servicios y cierta
infraestructura, pero todas estan muy ligadas a la ciudad de La Paz, de hecho estan conectadas

via autobus urbano.

Es posible hacer una analogia entre las playas recreativas y las urbanas y las de conservacion
y rurales; sin embargo, algunos esquemas de certificacion de playas (como Bandera Azul)
consideran ambos tipos de playas como uno solo, obligando al desarrollo de infraestructura y
servicios en las playas rurales, donde el principal atractivo es justamente su caracter pristino
(Cagilaba y Rennie, 2005; Morgan, 1998). Por lo tanto, lo mejor es evaluarlas por separado, tal

como lo sugieren estos autores y la norma mexicana.

Aunque la NMX-AA-120-SCFI-2006 considero la opinion de los todos los sectores (en 23
talleres (Enriquez, com.pers.) para seleccionar y pesar los indicadores, no incorporo la opinion
de los usuarios. Una manera de mejorar el proceso de certificacion es incorporando los 18
atributos de paisaje terrestre y oceanogréfico tal como se hace en esta tesis (ANEXO 1). Estos
18 atributos consideran todos aquellos elementos que mundialmente se han identificado que
definen a una “playa ideal” (Lépez, 2003; Short y Wright, 1983; Pereira, et. al. 2004; De Ryck,
1997; Williams, et al. 1993; Leatherman, 1997; Roig, 2003; NHBC, 2005 y Williams, 2004) y ha

sido resumido por Popoca (2006).

Otra forma de incorporar la opinién es como se hizo en esta tesis a través de encuestas y que
Espejel et al., (2007) incorporaron en un indice de evaluacion de calidad de playas. Otra forma
es como Cervantes, en prep. y Ferrer (2008) hicieron al genera, a partir de las respuestas de la

encuesta, un ponderador en el cual se refleja lo que prefieren la mayoria de los usuarios de la
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playa. Este ejercicio de disefiar un ponderador a través de las encuestas se intento hacer con
los datos de las encuestas de las cuatro playas, pero no fue posible identificar grupos de
preguntas asociados a las categorias de la NMX-AA-120-SCFI-2006 como obtuvieron los

autores anteriormente mencionados.

Establecer ponderadores es una metodologia que emplean los sistemas de certificacion mas
reconocidos, como Blue Wave o SeaSide Award ya que permiten priorizan y determinar cuales
son las categorias mas importantes y cuales las menos fundamentales que debe cumplir una
playa para que se pueda certificar; siempre tomando en cuenta si se trata de una playa
recreativa 0 una de conservacion.

Se ha observado que a muchos usuarios de la playa les gusta que haya musica, juegos
organizados, vehiculos motorizados, restaurantes y bares. Sin embargo, hay otros usuarios que
les gusta lo contrario, playas silenciosas, sin mucha gente y tranquilas. Con un esquema como
este, las cuatro playas pueden ofrecer ambientes para todos los gustos, ademas que se
garantiza la seguridad de los visitantes y la conservacion de los atributos naturales que le dan a

las playas su especial belleza paisajistica.

Las actividades recreativas que se llevan a cabo en las playas de La Paz se consideran de
caracter pasivo; sin embargo Priskin (2003) menciona que éstas, realizadas incluso a bajos
niveles, causan impactos sobre el medio biético y fisico, de manera que, conforme aumenta el
numero de visitantes en un area, los impactos tienden a ser permanentes. De ahi que, aunque
sean actividades recreativas pasivas, requieran de medidas de control bajo esquemas de

manejo integrado de la zona costera y de planeacion regional costera.

Dado que los impactos derivados de la recreacion estan en funcion de la intensidad del impacto

y la extension del mismo, los aspectos a considerar en el manejo de la actividad recreativa
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dependen de a) la frecuencia y la intensidad de uso, b) del tipo de actividad realizada, c) de la

temporada de uso y c) de las condiciones ambientales.

8.1. Frecuencia e intensidad de uso de las playas de La Paz, BCS.

En las playas de estudio se podria decir que la frecuencia e intensidad de uso es baja
debido a que los usuarios son, en su mayoria, locales, y cuando llegan mas foraneos es sélo en
Semana Santa. Sin embargo, no existen cifras aproximadas de la gente que visita las playas,
este afo se calculd la afluencia de alrededor de 40 mil personas en todo el litoral del municipio
de La Paz (Municipio de La Paz, 2007) para los dias santos. Igualmente existen comentarios
como que la playa “lucia al 100%”, lo cual no habla de cifra alguna, haciendo mas incierto el

numero aproximado de visitantes (Simeon, 2007).

A pesar de que la cantidad de gente no tiene la misma distribucion a lo largo del ano, es
importante el impacto que generan durante los dias de mayor afluencia. Por ejemplo, este afio
se generaron 70 toneladas de basura en tan s6lo una semana y hubo un incremento del 20%

con respecto al afio pasado (Hernandez, 2007).

Un reto para lograr el desarrollo sustentable del turismo en las playas estudiadas radica en el
control de la frecuencia e intensidad de su uso. Si la poblacién aumenta, y el uso se intensifica,
es dudosa la permanencia del recurso. Si se construyen edificios, aunque se limite el uso,
igualmente amenazan la permanencia del sistema. Los proyectos que hay para Balandra y El
Coyote (Enciso, 2007; Municipio de La Paz, 2007) son justamente como no deben hacerse.
Repiten todas las evidencias de los ejemplos de fracasos no sélo ambientales, sino de
desastres econdmicos y sociales encontrados en la literatura (Pereira, et al., 2003; De la Luz,

2005).
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8.2 Tipo de actividades en playas de La Paz, BCS.

Es necesario mencionar que las actividades que se llevan a cabo actualmente en las
playas deben seguir realizdndose mientras se hagan de manera ordenada. Por lo tanto la
recomendacion de tener una gama de playas con diferentes intensidades de uso la cual se
apoya en lo que proponen Morgan et al. 1993; Morgan, 1999; MacLeod, et al. 2002 en donde lo
mas adecuado para el manejo de playas rurales o suburbanas es tener una variedad de tipos

de playas, es decir, desde desarrolladas hasta naturales.

Y asi, por ejemplo, El Tecolote, a pesar de que es la playa que cuenta con menos
caracteristicas de una “playa ideal”’, es de las mas usadas por la sociedad pacena. Esto se
relaciona directamente con la percepcién de los usuarios sobre las playas, ya que como dicen
Yepes et al. (1999), el concepto de calidad se deriva de una comparacion; de manera que los
usuarios de E! Tecolote que, segun las encuestas, son en su mayoria locales, tienden a hacer
una comparacion con las playas cercanas, las cuales son de menor tamano y no tienen las

condiciones que permiten el desarrollo de tantas actividades como en la playa en cuestion.

En Sudéfrica se ha visto que en playas largas, los usuarios prefieren mantenerse en un espacio
reducido (De Ruyck et al., 1997). Sin embargo, en El Tecolote se observo que en la temporada
de mayor afluencia, la gente se distribuye a lo largo de toda la playa siendo el tamafio una de

las caracteristicas que atrae tanto, ya que da cabida a muchas personas.

8.3 Temporada de uso de las playas de La Paz.

En las playas de estudio la frecuencia de uso es temporal, es decir, sélo durante el

verano y los fines de semana, a excepcion de Semana Santa, que es diaria, por lo que, de
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acuerdo a Priskin (2004), la afluencia causa un impacto de bajo nivel. Aunque unos dias del afio
el impacto de los bafistas sobre la playa sea severo, con .un periodo largo de descanso, los
sistemas costeros alcanzan a recuperarse, ya que naturalmente son “resilentes” (elasticos)
porque estdn adaptados al impacto ciclico, y muchas veces destructivo, que causan los

huracanes y otros eventos climéticos costeros (Carter, 1988; McKenna et al., 2000).

Sin embargo, la elasticidad o potencial de recuperacion de los sistemas se pierde cuando los
impactos (naturales o antrépicos) aumentan su frecuencia. Por esto, los ecosistemas costeros
se consideran fragiles y su uso requiere de estrictas medidas de control, en especial ahora que
estd aumentando en forma natural la frecuencia de eventos climaticos extemporaneos (Garcia,

2006).

Por otro lado, la “resilencia” de los sistemas costeros también se ve altamente afectada cuando
se modifica el patron natural del sistema. Carreteras que cortan el flujo de agua en sistemas de
manglares, edificios construidos sobre las dunas, las motos y ios vehiculos que cruzan ias
playas y dunas continuamente, los desmontes y la sustitucién de especies vegetales en playas
y matorrales costeros, pueden significar la pérdida total de su capacidad de recuperacion.
Desafortunadamente en el mundo hay muchisimos ejemplos sobre errores del desarrollo

costero (Clark, 1996) que no se estan recordando en México.

8.4 Condiciones ambientales de las playas de La Paz.

Aunque las playas suburbanas de La Paz han recibido algunas acciones resultantes de
programas municipales de desarrollo, no parecen ser el resultado de un programa de manejo

integral de playas.
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Los 13 indicadores para la evaluacién de playas recreativas que no aplican para la zona,
sugieren que éstas playas se encuentran en relativamente buen estado, ya que cinco de ellos

se relacionan con cuestiones de contaminacion o de urbanizacion.

El valor global de recreacion de la playa de Balandra es alto, porque alberga ecosistemas
fragiles como dunas y manglar. Igualmente en El Tecolote existen dunas, no asi en El Coromuel
y El Tesoro que cuentan con cantiles de baja altura. Por lo tanto el impacto de las actividades

recreativas es diferente dependiendo de las caracteristicas de fragilidad la playa.

Debido a lo anterior Balandra se evalto bajo el esquema de una playa de conservacion, porque
obtener la certificacion de una playa recreativa implica, ademéas de una mayor afluencia, la

instalacién de mas infraestructura y servicios.

Las playas de La Paz corren el riesgo de convertirse en espacios que, para popularizarlos o
satisfacer las necesidades de turismo masivo e inmobiliario, pueden llegar a presentar serios
problemas de conservacion y dafar la imagen que se ofertaba en un principio del desarrollo
(Steinitz, 2006). Existen casos (Espafia) donde las medidas de gestiéon encaminadas a
satisfacer las demandas de los usuarios de la playa (infraestructura) en lugares dinamicos y
vulnerables han generado procesos erosivos, entre otros problemas. Dichos estragos se
pueden evitar si se tiene una planificacion y gestién adecuadas (Roig, 2003). Finalmente lo que
se pretende es llegar a la calidad de playa que para muchos usuarios implica la instalacion de
grandes obras de infraestructura pero para otros implica un gran espacio de naturalidad. Para
eso, en esta tesis se incorpor6 un gradiente de intensidad de usos para satisfacer a todos los

usuarios.

Para lograr la planeacion de playas que aqui se presenta es de fundamental importancia

comenzar con un programa de educacién ambiental. Este tipo de educacién no formal es una
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estrategia basica, ya que permite que los usuarios se visualicen como parte misma del
problema y que hagan conciencia de que la actitud que tienen hacia la playa tiene
consecuencias a futuro. De esta manera se pueden reducir problemas como la basura,
disposicion inapropiada de desechos y dafos a la vegetacion (Priskin, 2003; MacLeod, et al.
2002). Ademas uno de los requerimientos de la NMX-AA-120-SCFI-2006 es un programa de

educacion ambiental y ninguna de las playas estudiadas cuenta con uno.

8.5 Percepcion de los usuarios

En la investigacion de Pereira et al. (2003) los usuarios de las playas se consideran
experimentados en las playas de estudio, ya que han visitado la playa desde hace minimo un
ano, lo mismo pasa en La Paz donde se observa que la gente local va afo con afo, algunos

incluso pueden llegar a ir un solo dia al afio (Semana Santa), pero ya como una tradicion.

Segun las encuestas aplicadas a los visitantes de las cuatro playas suburbanas, estas son
usadas en su mayoria por personas que provienen de la ciudad de La Paz. En casos como El
Tecolote la presencia de mas gente local quizés se deba a que es la playa més alejada y no es

tan accesible para los que vienen de fuera (aunque existe transporte publico).

En el caso de Balandra se observa mayor diversidad de procedencias, siendo los turistas
nacionales quienes ocupan el segundo lugar de visita Esto pudiera deberse a que la playa ha
recibido mucha promocién a nivel nacional, ya que alberga una estructura volcanica que se ha
denominado “el hongo” y que es considerado como un simbolo de la ciudad de La Paz, asi

como figura central de la identidad sudcaliforniana (Steinitz, et al., 2006; SECTUR, 2006).
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Coromuel es en realidad, una extensiéon del malecén de La Paz por lo que es visitada por la

cercania de la playa con la ciudad, tanto por visitantes locales como por turistas.

Para los pacenos el ir a la playa es parte de su estilo de vida, de manera que se podria decir
que la utilizan andlogamente a un parque o “area verde”. Lo anterior corrobora lo que menciona
el PDUCP (2007) sobre el uso que hace la gente de la ciudad sobre las playas aledafnas, ante la
carencia de suelo destinado para uso recreativo, ya que la ciudad cuenta Unicamente con ocho

parques.

Dicho comportamiento también ha sido mencionado por Dahm (2003) para otras zonas como
Nueva Zelanda, donde el ir a la playa a lo largo de los anos ha consolidado una cultura de playa
y también se ha hecho una parte importante del estilo de vida de los habitantes como en Brasil
(Terry, 2002, De Almeida, 2004, Fessler et al., 2006). En las playas de La Paz, un sitio de
mucho calor, sucede lo que en diferentes estudios citados por Dahm (2003) en los cuales las
playas cercanas a centros de poblacion, son vistas como un espacio agradable para ocupar el
tiempo de ocio, donde los usuarios pueden descansar de la rutina diaria y relajarse. Otro factor
que influye para dicho comportamiento es el que se refiere a las condiciones de las playas ya
que son muy someras (Tesoro y Balandra), lo cual se asocia directamente con la afluencia de
familias. En todas las playas los padres llevan a sus hijos ya que la playa representa un area

donde pueden jugar sin ningun peligro aparente.

Sin embargo, en el caso de El Tecolote, donde algunos van con amigos, se observa que la
profundidad es mayor lo cual atrae gente joven. Dicho comportamiento ha sido reportado por
otros autores (MaclLeod, et al., 2002) que sugieren que las condiciones de la playa son un

indicador del tipo de gente que las visita y por lo tanto, de la percepcion que se tiene de ellas.
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El uso de playas por locales y turistas también implica una diferencia en la percepcion de la
gente, ya que para los primeros el ir a la playa es parte de su vida y para el turismo es un

evento que realizan una o dos veces al afio (MacLeod, et al., 2002).

También es posible encontrar diferencias en cuanto a la importancia que le dan los usuarios a
los diferentes aspectos evaluados por la norma. Nelson et al, (2000) encontraron que en Gales
los usuarios le dan mayor peso a la calidad paisajistica, seguridad, calidad del agua, ausencia
de descargas en la playa, basura, olores, aceites o ruido de industrias sobre la infraestructura.
En las costas de Turquia Morgan et al, (1999) encontraron que los usuarios prefieren playas
mas comercializadas y le dan menos importancia al paisaje y aun menos a la contaminacion del

agua, ruido y seguridad en la playa.

Sin embargo, la percepcion de la gente sobre lo que quiere que haya en la playa dependera del
tipo de actividad que realiza en ésta. Priskin (2004) menciona que la gente que prefiere
actividades que implican esfuerzo propio (caminatas, canotaje, etc.) apoya el mantenimiento de
las caracteristicas naturales de la playa. Mientras que aquellos que prefieren actividades

mecanizadas como “motocross” o lanchas, estan a favor de playas desarrolladas.

Igualmente, los usuarios de las playas urbanas o turisticas le dan mayor prioridad a la
infraestructura, acceso a la playa y estacionamiento ya que van a la playa con fines sociales
donde prefieren que haya mucha gente y mucha actividad. Por el contrario, los que visitan las
playas rurales prefieren la naturalidad de la playa, el paisaje o la tranquilidad sobre la
infraestructura ya que les interesa estar en contacto con la naturaleza Chapman, 1989; Morgan,

et al., 1993, De Ruyck et al., 1995).

En el caso de La Paz, con playas consideradas suburbanas, la gente manifestd un interés en

que haya servicios basicos, principalmente, sanitarios, regaderas y estacionamiento suficiente;
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no obstante, también quieren que la playa se mantenga y basicamente, que no se cierre el
acceso al publico como ha pasado con otras donde se han desarrollado complejos turisticos

como en Costa Baja.

Al igual que en otras partes del mundo con climas tropicales o subtropicales, la temporada de
mayor uso de la playa es durante los meses de calor, en este caso empezando en Semana
Santa. Algunos autores como Dahm (2003) mencionan que en playas cercanas a centros de
poblacion, como en el caso de las cuatro playas de estudio, la temporada de mayor uso no es
tan evidente ya los pobladores visitan las playas durante todo el afio. Sin embargo, en este caso

es claro que la temporada de mayor afluencia es en verano.

MacLeod, et al, (2002) encontraron que la playa es una zona donde confluyen una gran
variedad de personas debido a la gama de actividades que se pueden llevar a cabo; sin
embargo, Dahm (2003) menciona que las principales son asolearse, nadar, caminar o
descansar como se observo en el presente estudio. Por lo mismo el tipo de personas que
asisten a la playa son similares y no se observaron grandes diferencias en las respuestas
abiertas que contenia el cuestionario. Se ha observado que la variabilidad de las respuestas se
disminuye a las 75 encuestas (Cervantes, 2006), de hecho por eso se aplicaron sélo 80

encuestas por playa confirmando lo que este autor encontrd.

El hecho de que se haya elaborado una norma para la certificacion de playas ayuda a fomentar
el turismo ya que da un valor agregado a las playas y especialmente garantiza a los usuarios
una buena calidad de los servicios. Sin embargo, en casos como en las playas suburbanas de
La Paz certificar la playa pudiera implicar la instalacion de servicios, que no es siempre es el
deseo de los usuarios (Morgan, 1998). Sin embargo, en este caso, los resultados indican que la

mayoria de los encuestados manifestaron la necesidad de contar con los servicios basicos.
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Asimismo algunos autores cuestionan que los esquemas de certificacidon no tomen en cuenta la
~opinién de los usuarios o bien si la certificacion les ha beneficiado en algo (Cagilaba y Rennie,
2005). Un estudio de Bandera Azul, SeaSide Award y Good Beach Guide demostré que la
mayoria de los usuarios desconocen lo que significa que una playa cuente con una certificacion

y mucho menos, no identifican las ventajas de visitar una de estas (Nelson et al., 2000).

Finalmente, se puede decir que las playas suburbanas de La Paz han recibido algunas acciones
resultantes de programas municipales de desarrollo, pero no parecen ser el resultado de un
programa de manejo integral de playas. En esta tesis se desarrollan algunas recomendaciones
para comenzar a trabajar en una planificacion regional de la zona costera del municipio de La

Paz.

9. CONCLUSIONES

Las recomendaciones propuestas en esta tesis corresponden a un programa de manejo
de las cuatro playas suburbanas de La Paz, B.C.S. El formato de evaluacién propuesto, permite
evaluar las playas afo con afio y como esta ligado al proceso de certificacion de playas limpias,

facilita dicho proceso.

El valor del potencial recreativo de ElI Coromuel, ElI Tesoro, Balandra y El Tecolote que se
obtuvo valorando comparativamente atributos de contribucion, calidad, carisma y rareza
permitié definir que solo una de las playas tenia potencial para la recreacion pero también para
conservaciéon. Por lo tanto es un esquema de planificaciéon regional costera, en el cual la

heterogeneidad de usos es un objetivo.
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Se recomienda que Balandra se destine al uso recreativo con menor intensidad y a la
conservaciéon mientras que las otras se destinen al uso recreativo con diferentes intensidades
siendo la mas cercana a La Paz, El Coromuel, en la que se desarrollen actividades como un

balneario (ya esta en construccion).

Una de las aportaciones mas utiles a los miembros del comité de playas limpias y a los
planificadores del desarrollo costero de La Paz es la que se obtuvo del trabajo sobre la
percepcién de los usuarios hacia los atributos ecoldgicos, de la infraestructura y los servicios de
El Coromuel, El Tesoro, Balandra y El Tecolote. En general los usuarios quieren servicios y

playas limpias y ordenadas. Esta tesis presenta el instrumento basico para lograrlo.

Una aportacion importante de esta tesis es la evaluacion de los atributos de El Coromuel, El
Tesoro, Balandra y El Tecolote que permite empezar a trabajar en la certificacion de playas
recreativas segun la NMX-AA-120-SCFI-2006. Ninguna playa puede certificarse todavia, pero

las recomendaciones sugeridas permiten visualizar exactamente las acciones faltantes.

Se sugiere el uso ponderadores para la certificacion de la playa y un formato claro para

gjecutarlo como sugiere Ferrer, 2008.

Otra aportacién del trabajo es la zonificacion que se propone ya que resume, de forma clara, en
dénde se pueden llevar a cabo las actividades tomando en cuenta las caracteristicas de cada
playa, las necesidades de la gente y los requisitos de la norma para certificarse como playas

recreativas.

La evaluacion de los atributos de Balandra para la certificacion de playa de conservaciéon segun
la NMX-AA-120-SCFI-2006 pueden ser utilizados para justificar, por su calidad, la propuesta de

que sea un area protegida.
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ANEXO I. INDICADORES DE LAS CARACTERISTICAS FISICAS DE LA PLAYA.

s _lngicador i .Valor de calidad L

Forma de Ia play;él ’ arco - | ‘reckta

Perfil morfodinamico de la playa disipativo intermedio reflectivo

Ancho de playa seca 60-100m 10-30m <10m

Tamano de grano en la zona marina Arena media | Arena gruesa/muy Cantos rodados

finos limos
Tamano de grano en la zona terrestre Arena media | Arena gruesa/muy Cantos rodados
finos limos

Color del sedimento de la playa blanco café/dorado gris

Condicién de la playa Con Estable erosionable
depositacion

Presencia de rocas (a lo largo de la Ausencia Presencia

| playa)
Relieve Dunas Acantilado medio- Acantilado alto o
bajo marismas

Distancia a la profundidad de 2 metros 30 -50 5-15 < 5 metros

Temperatura del agua 21-26 >29 <17_C

Turbidez Claro Turbio

Temperatura del aire 25a32_C 16-25_C <160>32

Exposicion al viento Protegido Semiprotegido No protegido

Tipo de oleaje de Derrame de Hundimiento Deslizante

Estado del ecosistema costero inmediato Bueno Regular Inexistente

a la playa (Dunas, matorral, manglar, etc)

Corrientes de retorno Ausneica Presencia

Intervalo de mareas Micromareal Mesomareal: Macromareal
profundidad profundidad profundidad media
media :<2m media: 2 a 4m >4m




MANUAL PARA LLENAR EL FORMATO (POPOCA 2006).

1. Forma de la playa: se refiere a lo atractivo del paisaje costero visualmente hablando, es decir,
cuanto mas enmarcada es la playa, aumenta su atractivo desde un punto central. Por lo contrario, si
la playa es rectilinea, su atractivo disminuye (Crhistolofoletti y Pieres, 1980); de esta manera se le
asigna un valor mayor a las playas en forma de arco o de bahia que a las playas rectas. Este

indicador también lo usa Lépez (2003) en su evaluacion.

2. Perfil morfodinamico: segun Short y Wright (1983) existen tres tipos de perfil morfodinamico, el
reflectivo, el intermedio y el disipativo. Las playas con el primer perfil tienen una pendiente alta, olas
de baja energia que golpean una reducida zona intermareal y con berma bien desarrollada; por su
parte las playas disipativas tienen una pendiente suave y extensa, arena fina y las olas rompen
varios metros mar adentro de manera que disipan su energia en la zona intermareal. Finalmente las
de perfil intermedio se caracterizan por tener corrientes de retorno y propiedades de las dos
anteriormente descritas. Por lo tanto las playas disipativas tienen el mayor puntaje ya que
garantizan la seguridad de los usuarios, seguido de las intermedias y finalmente las reflectivas. Este

atributo fue usado por Lopez (2003) y Pereira, et. al. (2004).

3. Ancho de playa seca: este atributo se considera ya que es la zona mas frecuentada por los
usuarios de manera que el valor mas alto se le da a una playa de 60 a 100 m de ancho ya que
ofrece una capacidad de carga adecuada. Por el contrario a las playas menores a 10 m se les

asigna el valor mas bajo (De Ryck, 1997; Lopez, 2003).

4. Tamafio de grano en la parte terrestre y en la marina: el tamafio mas idoneo es el que corresponde
a las arenas medias (0.30-0.59 mm) ya que es el preferido por los usuarios. Por el contrario el valor
minimo se le asigna a los cantos rodados (2-24 cm) o bien a la inexistencia de arena. El valor medio

se le asigna a los tamanos finos o limos (< 14 mm) ya que son volatiles y se adhieren al cuerpo de



los usuarios lo cual les desagrada. Este atributo también ha sido usado por Williams, et al. (1993),

Leatherman (1997), Lopez (2003) y Pereira, et. al. (2004).

5. Color del sedimento: este atributo influye en lo atractivo de la playa por lo que el valor minimo se le
asigna al color gris y el maximo al color blanco. Este indicador ha sido usado por Williams, et al.

(1993), Lépez (2003), Roig (2003) y Pereira, et. al. (2004).

6. Condicién de la playa: se refiere a la dinamica de los sedimentos en la playa afectada por factores
fisicos y antropogénicos. Una playa con erosion es muy problematica por la afectacion en la
infraestructura por lo tanto se le asigna el valor minimo; en la playa con aportacion de sedimentos
surge el problema de los derechos de propiedad de manera que la mas conveniente es una playa
estable. Este atributo ha sido usado por Williams, et al. (1993), Leatherman (1997), Roig (2003),
Lépez (2003) y por NHBC (2005). Lépez dice que lo mejor es una con depositacion y a la estable le

da un valor de cero.

7. Presencia de rocas: se refiere a la presencia de rocas u obstédculos antropogénicos que pudieran
interferir con el recorrido de los usuarios a lo largo de la playa. El indicador ha sido usado tanto por

la NHBC (2005) como por Roig (2003).

8. Relieve: este atributo se considera ya que origina la tipologia del paisaje y una determinada
morfologia litoral. Por lo mismo se califica tomando en cuenta que algunas veces a los usuarios se
les dificulta entrar a la playa por el relieve. De esta manera se les asigna el menor valor a los
acantilados con alturas mayores a los 10 m, mediob a los acantilados de 2 a 9 m y el maximo a la
presencia de dunas, terrenos con pendiente suave, montanas o estribaciones bajas. Este indicador

también es usado por Lopez (2003) y Roig (2003).



9. Profundidad a los 2 m de la linea de costa: este indicador se considera debido a que la profundidad
puede condicionar la afluencia y seguridad de los usuarios y a que la zona desde la linea de costa
hasta los 2 m se reconoce como la mas concurrida y éptima para el disfrute del bafo (Lopez, 2003).
Los valores minimos se asignan a profundidades de menos de 5 m ya que los usuarios tienen que
desplazarse para encontrar una mayor capa de agua. Las condiciones Optimas se dan entre los 30

a 50 m por lo que se les asigna el valor maximo.

10. Temperatura: las aguas muy frias (<17°C) se les asigna el valor mas bajo, las 6ptimas para nadar
son entre 21 a 26° C mientras que las que son muy calientes (>29° C) se consideran con valores
intermedios ya que no son refrescantes como las 6ptimas. El atributo de la temperatura ha sido

usado por Leatherman (1997) y Lépez (2003).

11. Turbidez: es necesario que en las zonas de bano el agua sea lo suficientemente clara para que
los usuarios puedan calcular la profundidad o visualizar posibles peligros debajo del agua, ademas
de que la claridad del agua se asocia con un mayor disfrute del medio acuatico (Lopez, 2003). Por
lo mismo se asigna el valor maximo al agua clara y el menor cuando esta turbia. Este indicador

también es usado por Williams et al. (1993), Roig (2003) y Williams (2004).

12. Temperatura del aire: se relaciona directamente con el confort de los usuarios de manera que se
asigna el valor mas pequeno a las temperaturas extremas (< 16° C o > 32° C), valores medios a las
templadas (entre 16 y 25° C) y el maximo a temperaturas calidas (25 a 32° C). Williams et al. (1993)

y Pereira (2003).

13. Exposicién al viento: el viento es un factor que también afecta directamente al confort de los
usuarios de manera que las playas protegidas por la orografia del lugar o bien donde no existen

rafagas de viento resultan més agradables. Por lo tanto aquellas playas que no estan protegidas se



les asigna el valor minimo y aquellas sin exposicion a rafagas de viento o sin la presencia de éste

corresponden al valor mas alto.

14. Tipo de oleaje: este atributo se asocia directamente con la seguridad de los usuarios; se
reconocen tres tipos: deslizante, de hundimiento y de derrame. Sin embargo, no es usado por

ningun autor.

15. Corrientes de retorno: se consideran también por la seguridad ya que la presencia de éstas
representa un peligro para los bafistas. Por lo tanto se evalla segun la presencia o ausencia. Este

criterio también lo usan Williams et al. (1993).

16. Intervalo de marea: este criterio también se asocia con la seguridad y comodidad de los usuarios.
Se reconocen tres tipos: las macromareales con un intervalo mayor a cuatro metros, las
mesomareales con intervalo de entre dos y cuatro metros y las micromareales con intervalos
menores a un metro. Por lo tanto el valor maximo se le asigna a éstas ultimas ya que garantiza
estabilidad a los usuarios de la zona seca de la playa asi como a los bafistas; los valores maximos
corresponden a las macromareales ya que se generan corrientes que no garantizan la seguridad de

los usuarios.



ANEXO II.

EVALUACION PARA PLAYAS RECREATIVAS.

ATR

Indicador

3

2

1

PON

IDEAL

PEOR

COR

TESO

BALA

TECO

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

calidad de agua de mar

Menos de 100 Enterococos NMP/100ml,
y 3 estaciones de muestreo

<100

>100

21

14

14

14

14

Cumplimiento apéndices 1y 2

cumple

parcial
mente

no cumple

21

21

21

21

21

Frecuencia de muestreo semanal y tener
resultados de 3 meses antes.

cumple

parcial
mente

no cumple

21

No debe haber grasas, aceites o
residuos derivados del petroleo sobre la
superficie del agua.

ausencia

presencia

21

21

21

21

21

No debe existir espuma que no sea
producida por el olegje.

ausencia

presencia

21

21

21

21

21

No debe haber residuos sélidos flotantes
en la superficie ni residuos en el fondo
del agua.

nada

poco

mucho

21

21

21

En el caso de que la playa y/o la zona
terrestre adyacente de playa de la
misma sirva de cuerpo receptor de
descargas de aguas residuales, se debe
cumplir con los parametros establecidos
en la norma oficial mexicana NOM-001-
SEMARNAT-1996, para lo cual se
deben identificar los puntos de descarga
y senalar el tipo de tratamiento.

cumple

no cumple

NA

NA

NA

NA

2.1

2.2

2.3

calidad de sedimentos

No debe existir materia fecal de perro,
caballo o humano en la playa.

ausencia

presencia

18

18

18

18

18

El limite maximo permisible de residuos
solidos en superficie en la playa sera
maximo de 5 unidades por cada
transecto de 100 m., las cuales no
deben rebasar los 5 kg. de peso, 0 0,5
m® de volumen.

<5kg

>5kg

18

12

12

No debe haber residuos peligrosos en la
playa (pinturas, explosivos, jeringas)

ausencia

presencia

18

18

18

18

18




ATR |Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | COR | TESO | BALA| TECO
No habra ningun tipo de residuo
considerado como riesgoso de
2.4 conformidad con la definicién de la ausencia presencia 6 18 6 6 6 6 6
presente norma (vidrios, navajas, fierros,
alambres, clavos)
No debe haber manchas evidentes de
2.5 aceite o grasa en el sedimento. nada poco mucho 6 18 6 18 18 18 18
No debe existir infraestructura
cimentada en el area intermareal,
3.1 excepto instalaciones portuarias que ausencia . presencia 5 15 5 15 15 15 15
cuenten con la autorizacion de impacto
ambiental.
La infraestructura en la playa debe ser
Unicamente de bajo impacto como
3.0 enramadas, sombrillas y palafitos, que enratr)n.allldas, de 5
’ permitan el transporte de sedimentos, soml rf' asy cemento, 15 5 15 15 15 15
asi como las instalaciones de seguridad palafitos kioskos
© a las que se refiere |la presente norma.
3 autorizacién sin
§ b) instalaciones portuarias de impacto autoriza 5 0 0 NA NA NA NA
§ ambiental cién
© La infraestructura no debe interrumpir el
< flujo de circulacion del agua en . .
3.3 © humedales costeros quegse encuentren ausencia presencia 5 15 5 NA NA 15 NA
S dentro de la zona terrestre adyacente.
3.4 E dNSnzibfozt)(;gg.lnfraestructura en las ausencia presencia 5 15 5 NA NA 15 15
T .
O construido
3.5 Malecén o andador elevado sobre la 5 15 5 15 NA NA NA
arena
sin utilizar
- . utilizando medidas
Ealiios slevadcs después ol se0uno | meas e e | s s | s || v || o
precaucion precauci6
n
3.7 Presencia de bananas, wave runner, moderada intensa 5 15 5 NA NA NA 15

grupos de musica, parachute




ATR

Indicador

3

2

PON

IDEAL

PEOR

COR

TESO

BALA

TECO

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

calidad de la biodiversidad

Listado con una descripcion general de
especies de flora y fauna terrestres y
acudticas de importancia en la zona.

presente

en
elabora
cion

ausente

En caso de haber especies listadas en la
NOM-059-SEMARNAT-2001-Proteccion
Ambiental-Especies nativas de México
de flora y fauna silvestre-categorias de
riesgo y especificaciones para su
inclusion, exclusion o cambio en la lista
de especies en riesgo, se debe contar
con un plan que contenga las
especificaciones minimas siguientes:

a) Descripcion general de la especie y
su habitat.

b) Acciones de proteccion para la flora 'y
fauna silvestre, el cual debe contar al
menos:

a) metas a corto, mediano y largo plazo.
b) mecanismo de vigilancia del plan.

presencia

ausencia

NA

NA

Sélo se permite la exhibicion de
especies de fauna silvestre en cautiverio
cuando se cumpla con lo dispuesto en la
Ley General de Vida Silvestre.

de acuerdo
alaley

desacuerd
oalaley

NA

NA

NA

NA

En las playas con presencia de especies
de fauna silvestre debe existir
sefializacion visible con indicaciones a
los visitantes, respecto a su proteccion y
cuidado y se deberd evitar capturar,
perseguir, molestar o dafar en cualquier
forma a ejemplares de fauna silvestre.

presente

ausente

En el caso de presencia de vegetacion
sumergida se tomaran las medidas
necesarias para su conservacion,
prohibiendo en todo caso la remocion de
la vegetacion.

presente

ausente

NA




ATR

Indicador

PON

IDEAL

PEOR

COR

TESO

BALA

TECO

4.6

4.7

En caso de que la vegetacion se
encuentre depositada en la arena, sera
considerada como residuo organico en
cuyo caso podra ser removida, y no
debera ser considerado como residuo
sélido.

ausencia

presencia

No debe removerse la vegetacion nativa
de la duna costera, y debe existir
sefializacién en la playa acerca de las
medidas que se realizan para su
proteccion. La cobertura vegetal en
dunas se considerara.

presente >
60 %

> 40%

<40%

NA

NA

4.8

4.9

5.1

5.2

5.3

calidad de la biodiversidad

b) sefalizacion sobre proteccion de
dunas

presencia

ausencia

NA

NA

Solo se permitira la ornamentacion con
especies de flora nativa de la region o
especies compatibles que no afecten la
composicién de los ecosistemas del sitio
y del entorno adyacente. Para tal efecto
se consultara el Sistema Integral de
Apoyo para la Reforestacion. (SIRE).

60%

> 40%

<40%

NA

NA

NA

No se permitira la introduccion de
especies exdticas.

ausente

presente

Presencia de zonas de anidacién de
tortugas.

presente

ausente

NA

NA

NA

NA

No deben existir estructuras rigidas en
las playas de anidacién que puedan
afectar negativamente el habitat de
anidacion, bloquear el acceso de
hembras anidantes o crear trampas para
las tortugas marinas y sus crias.

ausencia

presencia

NA

NA

NA

NA

Se debe contar con vigilancia en la
época de arribazoén y anidacion de las
tortugas marinas.

presencia

ausencia

NA

NA

NA

NA

Durante la época de anidacion y
avistamiento se debe eliminar cualquier
fuente de iluminacion dirigida hacia las
playas de anidacion.

ausencia

presencia

NA

NA

NA

NA




ATR

Indicador

3

2

1

PON

IDEAL

PEOR

COR

TESO

BALA

TECO

5.4

Animales peligrosos en la playa
(medusas, rrayas, pez globo, tiburones)

ausencia

tempora
I

presencia

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

calidad en seguridad y servicios

Las actividades terrestres que se
desarrollen en las playas deberan estar
zonificadas con el objeto de minimizar
los impactos ambientales; asi como
delimitar con boyas y senalizacion el
espacio de entrada y salida de los botes
y demas servicios nautico - recreativos
con el objeto de minimizar accidentes y
otorgar seguridad a los usuarios

presencia

en
elabora
cién

ausencia

24

16

Se debe mantener por lo menos un
acceso al publico en aquellas playas que
midan menos de 500 m, si la playa es
mayor debera mantener un acceso al
menos cada 500 m; siempre que las
condiciones geomorfolégicas de la playa
lo permitan.

al menos 1
cada 500m

1 cada
1000m

ausencia

24

24

24

16

24

a) cantidad de sanitarios

4-8 banos

1-3
banos

ausencia

24

16

16

b) calidad del servicio

buena

regular

mala

24

16

NA

16

a) cantidad de regaderas

4-8
regaderas

1-3
regader
as

ausencia

24

16

16

b) calidad del servicio

buena

regular

mala

24

NA

NA

16

Cantidad de bares y restaurantes.

moderado

intenso

24

24

24

NA

24

El interesado debe contar con un
Programa para la Gestién Integral de los
Residuos Sélidos que contemple desde
la minimizacion de la generacion,
separacion, acopio, recoleccion y, en su
caso, reuso y reciclaje. En caso de que
el interesado sea el Municipio debera
cumplir con lo dispuesto en los articulos
5 fraccion X y 10 de la Ley General para
la Prevencion y Gestion Integral de los
Residuos Sélidos.

presencia

ausencia

24




ATR

Indicador

PON

IDEAL

PEOR

COR

TESO

BALA

TECO

6.9

6.10

6.11

6.12

Deben existir botes de almacenamiento
temporal de residuos solidos en
proporcién a la afluencia de usuarios de
la playa, tomando las medidas de
seguridad necesarias, evitando la
proximidad de los botes de
almacenamiento temporal con el mar.

1 cada
100m

1 cada
200

ausencia

24

16

16

16

16

Los botes de almacenamiento temporal
de residuos sdlidos deben contar con
tapa, y no deben tener contacto con el
suelo.

presencia

ausencia

24

Los establecimientos que prestan
servicios en la playa deben tener a
disposicion del publico tres botes de
almacenamiento temporal de residuos
solidos separados, con letrero
explicativo, y en lugar visible para
residuos organicos, material reciclable y
otros. Se debe incluir un listado de los
residuos considerados reciclables en la
localidad en el letrero del bote de
almacenamiento temporal del material
reciclable.

3 botes

201
botes

ausente

24

16

16

NA

16

a) sefializacion sobre residuos sélidos

presencia

ausencia

24

6.13

6.14

6.15

calidad en seguridad y servicios

Los responsables deben considerar una
frecuencia del servicio de limpia, como
minimo una vez al dia.

una o mas
veces

Regular

ausencia

24

16

16

16

Se debe contar con un programa de
recoleccion de residuos solidos en los
cauces fluviales que se ubiquen dentro
de la zona terrestre adyacente.

presencia

ausencia

24

En caso de que en la zona terrestre
adyacente existan humedales costeros
no debe haber presencia de residuos
solidos.

presencia

ausencia

24

NA

NA

NA




ATR

Indicador

PON

IDEAL

PEOR

COR

TESO

BALA

TECO

6.16

6.17

6.18

6.19

6.20

Ante la presencia de fuentes puntuales
de contaminacion que se generen en la
zona terrestre adyacente se debe
identificar la ubicacién y tipo de
contaminante.

presencia

en
proceso

ausencia

24

NA

NA

NA

NA

estacionamientos

suficientes

insuficie
ntes

ausentes

24

16

16

16

24

Se debe sefalizar e informar al usuario
acerca de las caracteristicas de la playa
como oleaje, corrientes de retorno,
pendiente de la playa, areas y
situaciones de riesgo.

presencia

en
proceso

ausencia

24

Ante el conocimiento de presencia de
marea roja, se debe advertir al publico
acerca de este evento.

presencia

en
proceso

ausencia

24

Se debe sefializar al usuario la ubicacién
de la estacion de servicios de
emergencia mas cercana.

presencia

en
proceso

ausencia

24

6.21

6.22

6.23

6.24

6.25

6.26

6.27

6.28

Calidad en seguridad y servicios

Se debe contar con salvavidas y equipo
indispensable de salvamento en la

playa.

presencia

parcial

ausencia

24

Accesos para discapacitados.

presencia

ausencia

24

24

El abastecimiento de combustible,
mantenimiento y limpieza para los
equipos motorizados acudaticos se debe
realizar fuera de la playa a certificar.

fuera de la
playa

adentro
de la

playa

24

24

24

24

24

No se permitird que ningun tipo de
vehiculo circule o se estacione sobre la
playa o sobre las dunas, a excepcion de
aquellos que prestan servicios publicos
de limpia, vehiculos de seguridad y
aquellos de remolque de
embarcaciones.

ausencia

presencia

24

24

24

24

Vigilancia en la playa

presencia

ausencia

24

24

24

24

Renta de animales para recreacion.

moderado

intenso

24

NA

NA

NA

NA

Cantidad de ambulantes

moderado

intenso

24

24

24

NA

24

a) ambulantes

con permiso

sin
permiso

W |||

24

© |||

NA




ATR |Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | COR | TESO | BALA | TECO
Se debe sefalizar la prohibicion de
71 arrojar residuos solidos fuera de los presencia ausencia 1 3 1 1 1 1 1
botes de almacenamiento temporal.
En caso de ubicarse en playas de
anidacion y/o de campamentos
7.2 tortugueros se debe sefalar al publico presencia ausencia 1 3 1 NA NA NA NA
las medidas de proteccion para evitar
< afectar las especies.
= ——— . -
73 8 SgeS:Ilzamon accesible sobre calidad del presencia ausencia 1 3 1 1 1 1 1
£ ~ . - - -
® Senalizacion accesible sobre manejo de . .
74 8 residuos solidos y su clasificacion. presencia ausencia ! 8 ! ! ! 1 1
S Sefalizacion sobre restricciones . ,
7.5 § ambientales de uso en la playa. presencia ausencia 1 3 1 1 1 1 1
? En playas que se encuentren arrecifes
7.6 § coralinos debera existir sefalizaciéon que | presencia ausencia 1 3 1 NA NA NA NA
8 indique no tocar los corales.
3 Los interesados deben contar con
programas de educacion y difusion
7.7 ambiental continua que promuevan la presencia ausencia 1 3 1 1 1 1 1
participacién de empleados, escolares,
comunidad y gobierno.
Educacion ambiental enfocada hacia la
7.8 sensibilizacién de las acciones humanas | presencia ausencia 1 3 1 1 1 1 1
sobre flora y fauna del lugar
8.1 Forma de la playa arco recta 2 6 2 6 6 6 2
8.2 .% perfil morfodinamico de la playa disipativo mtgir(r)ne reflectivo 2 6 2 6 6 6 6
(2]
83 | S , |Anchode playaseca 60-100m | 10-30m | <10m 2 6 2 4 6 4 4
3 7
3 o Arena
g2 arena media | gruesa/ Cantos
8.4 é Tipo de grano en la zona marina 0.30-0.59 limos rodados 2 6 2 6 6 6 6
= mm muy

finos




ATR |Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | COR | TESO | BALA| TECO
Arena
- ruesa/
Tamano de grano en la zona terrestre Arena 9 Cantos
8.5 (arena) media f?:]?; rodados 2 6 2 6 6 6 6
limos
8.6 Color del sedimento de la playa blanco ca;%/gor gris 2 6 2 6 6 6 4
8.7 Condicién o variacion de la playa de depdsito | Estable Eroslneonab 2 6 2 4 4 6 4
8.8 Presencia de rocas (a lo largo de la Ausencia Presencia 2 6 2 6 2 6 2
playa)
Aczgtlla Acantilado
8.9 Relieve Dunas medio- mgggrr?as 2 6 2 4 4 6 6
bajo
8.10 Distancia a la profundidad de 2 metros 30 - 50 5-15 m;tfos 2 6 2 2 2 2 2
9.1 Temperatura del agua 21-26 > 29 <17_C 4 12 4 12 12 12 12
9.2 Turbidez Claro Turbio 4 12 4 12 12 12 12
o} -
9.3 S | Temperatura del aire 5232 _C | 10 20| <190> 1 4 12 4 12 12 12 12
o) . . . Semiprot No
9.4 % Exposicién al viento Protegido egido | protegido 4 12 4 4 12 12 4
95 S | Tipo de oleaje de derrame | % MM deslizante | 4 12 4 12 12 12 12
-% Estado del ecosistema costero inexistent
9.6 z inmediato a la playa (Dunas, matorral, bueno regular e 4 12 4 8 8 12 8
2 Imanglar, etc) .
9.7 3 Corrientes de retorno ausencia Presencia 4 12 4 12 12 12 12
8 Meso- | \tacro-
3 . mareal:
2 Micromareal rofundi mareal
9.8 I Intervalo de mareas profundidad P dad profundi 4 12 4 12 12 12 12
media :<2m - | dad media
media: —4m
2a4dm
TOTAL 730 705 645 761

PON= ponderador usado. IDEAL= playa con todos los requisitos PEOR= playa sin ningun requisito COR= El Coromuel TESO= El Tesoro

BALA= Balandra TECO= El Tecolote




ANEXO Ill. EVALUACION PARA PLAYAS DE CONSERVACION.

Atributo | Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | BAL
1.1 enterococosNMP/100m|,3 estaciones de muestreo <100 >100 6 18 6 18
1.2 5 cumplimiento apéndices 1y 2 cumple parcialmente | no cumple 6 18 6 18
1.3 gEg frecuencia de muestreo cumple parcialmente | no cumple 6 18 6 6
1.4 % grasas, aceites o residuos derivados del petréleo ausencia presencia 6 18 6 18
1.5 § espuma ausencia presencia 6 18 6 18
1.6 % residuos solidos flotantes nada poco mucho 6 18 6 6
1.7 mapa con punto de descarga y tipo de tratamiento cumple no cumple 6 0 0 NA
21| materia fecal: perro, caballo y humano ausencia presencia 4 12 4 12

]
2.2 § basura: latas, bolsas, vasos, botellas 0 <5kg >5kg 4 12 4 8
2.3 E pinturas, explosivos, jeringas, ausencia presencia 4 12 4 12
2.4 g vidrios, navajas, fierros, alambres, clavos ausencia presencia 4 12 4 4
25 % manchas de aceite o grasa nada poco mucho 4 12 4 12
3.1 canales del desague, espigones, ausencia presencia 1 3 1 3

§ enramadas, de cemento,

% sombrillas y kioskos de
3.2 g a) infraestructura palafitos material, 1 3 1 3

g b) instalacion portuaria ausencia presencia 1 0 0 NA
3.3 g caminos, bardas, espigones ausencia presencia 1 3 1 3
3.4 8 caminos, casas, kioskos ausencia presencia 1 3 1 3




Atributo |Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | BAL
3.5 malecén o andador ausencia presencia 1 0 0 NA
edificios elevados después del segundo o tercer
3.6 cordon de dunas ausencia presencia 1 0 0 NA
3.7 bananas, wave runner, grupos de musica, parachute moderada intensa 1 0 0 NA
listado de especie accesible al publico: folletos, pagina parcial en
4.1 web presente desarrollo ausente 7 21 7 7
4.2 listado de especie con estatus poblacional presencia ausencia 7 21 7 7
de acuerdo desacuerdo
4.3 especies en cautiverio alaley alaley 7 0 0 NA
4.4 - sefalizacién para proteger la fauna presente ausente 7 21 7 7
4.5 % vegetaciéon sumergida presente ausente 7 21 7 7
4.6 "% algas muertas, pastos marinos, corales ausencia presencia 7 21 7 21
g presente >
3
4.7 9 a)cobertura vegetal en dunas 60 % > 40% <40% 7 21 7 21
4.8 Z::S b) sefalizacion sobre proteccion de dunas presencia ausencia 7 21 7 7
4.10 proporcién de nativas / exdticas 60% > 40% <40% 7 0 0 NA
411 proporcion de nativas / exdticas ausente presente 7 21 7 9
412 zonas de anidacién de tortugas presente ausente 7 21 7 9
413 bardas,caminos,construcciones ausencia presencia 7 0 0 NA
4.14 comités de vigilancia presencia ausencia 7 0 0 NA




Atributo | Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | BAL
4.15 lamparas, reflectores ausencia presencia 7 0 0 NA
416 medusas,matarrayas,pez globo, tiburones ausencia temporal presencia 7 21 7 18
417 infraestructura presente que permita movimiento de sp | presencia ausencia 7 21 7 NA
4.18 acciones de reforestacion presencia ausencia 7 21 7 9
en
5.1 mapa de zonificacion presencia | construccién ausencia 2 6 2 2
al menos 1
5.2 accesos cada 500m |1 cada 1000m | ausencia 2 6 2 4
5.3 a) cantidad de sanitarios 4-8 banos 1-3 banos ausencia 2 6 2 2
5.4 .§ b) calidad del servicio buena Regular mala 2 0 0 NA
: =
>
5.5 § a) cantidad de regaderas regaderas | 1-3 regaderas | ausencia 2 6 2 2
5.6 .?;), b) calidad del servicio buena Regular mala 2 0 0 NA
5.7 02, bares y restaurantes moderado intenso 2 0 0 NA
5.8 g programa integral de residuos solidos presencia ausencia 2 6 2 2
8 1 cada
5.9 botes de almacenamiento de residuos 100m 1 cada 200 ausencia 2 6 2 2
5.10 botes con tapa presencia ausencia 2 6 2 2
5.11 3 botes por establecimiento 3 botes 2 01 botes ausente 2 0 0 NA
5.12 a) senalizacion sobre residuos solidos presencia ausencia 2 6 2 2




Atributo | Indicador 3 2 1 PON | IDEAL | PEOR | BAL
una o mas
5.13 limpieza veces Regular ausencia 2 6 2 4
5.14 limpieza de playa de forma manual presencia ausencia 2 6 2 6
5.15 programa municipal de limpieza de arroyos presencia ausencia 2 6 2 2
5.16 programa municipal de limpieza de humedales presencia ausencia 2 6 2 2
en
5.17 mapa de fuentes puntuales y tipo de contaminante presencia | construccion ausencia 2 0 0 NA
ausencente
5.18 estacionamientos suficientes | insuficientes s 2 6 2 4
senalizacion accesible como : banderas,folletos, en
5.19 mapas de corrientes presencia | construccion ausencia 2 6 2 2
en
5.20 senalizacion accesible como :folletos, letreros presencia | construccion ausencia 2 6 2
en
5.21 senalizacin accesible como: mapas, folletos presencia | construccion ausencia 2 6 2 2
5.22| o, salvavidas y equipo presencia parcial ausencia 2 6 2 2
5.23 g accesos para discapacitados presencia ausencia 2 6 2 2
3
5.24 f'j,") j§ infraestructura acorde con el medio acorde no acorde 2 0 0 NA
g & fuera del adentro del
5.25 "L?g gasolineras fuera del agua agua agua 2 6 2 6




3 :

Atributo | Indicador 1 PON | IDEAL | PEOR | BAL
5.26 motos, vehiculos, ausencia presencia 2 6 2 6
5.27 policias presencia ausencia 2 6 2 2
5.28 caballos moderado intenso 2 0 0 NA
5.29 ambulantes moderado intenso 2 0 0 NA
5.30 a) ambulantes con permiso sin permiso 2 0 0 NA
6.1 senalizacion accesible presencia ausencia 3 9 3 3
6.2 ;—g senalizacion, folletos presencia ausencia 3 0 0 NA
6.3 é folletos, letreros, accesibles al publico presencia ausencia 3 9 3 3
6.4 :§ letreros, folletos, presencia ausencia 3 9 3 3
6.5 g folletos, letreros accesibles al publico presencia ausencia 3 9 3 3
6.6 g folletos, letreros, accesibles al publico presencia ausencia 3 0 0 NA
6.7 g programa de educacién ambiental presencia ausencia 3 9 3 3
6.8 ° letreros,folletos, pagina web presencia ausencia 3 9 3 3
calidad contaminacion por ruido
7.1 | del aire <45 Db >70Db 5 15 5 15




ANEXO IV. FORMATO DE ENCUESTA

1.- En donde reside Usted?

Pais:

1.-México, 2.-EE.UU., 3.- Otro, especificar
Si reside en México en que ciudad:

Y estado vive:

Si no es un estado o ciudad costera evite la pregunta 3

2.- Frecuenta Usted la playa 1.- Si, 2.- No.
3.-Vive cerca de la playa? 1.-Si
2.-No

4.-Porque motivo va Usted a la
playa

1.-Me queda cerca, 2.-Me gusta, 3.-Deportes, 4.-Diversion,
5.-Paseo, 6.-Descanso, 7.-Otro (especificar):

5.-Usualmente va a la playa
con:

1.- Familia, 2.- Amigos, 3.-Pareja, 4.- Mascota,
5.- Otro (especificar)

6.-Digame 3 actividades que le
gusta practicar cuando visita la
playa.

1.-
2.-
3.-

7.-En que temporada o época

del afno le gusta visitar la playa

1.-Semana Santa, 2.-Verano, 3.- Fin de ano, 4.- Todo el afio

5.- Otro (especificar):

8.-Prefiere venir en:

1.- Fin de semana, 2.- Entre semana, 3.- Ambos

9.- Ha visitado antes esta
playa?

1.-Si, 2.-No (Pase a la pregunta 11)

10.-En comparacién con su
ultima visita, las condiciones
de la playa son:

1.-lguales — 2.- Diferentes

Porque?

11.-Ha visitado otras playas en
el estado o el pais?

1.- Si, 2.- No (Pase a la pregunta 14)

12.-Cuales? 1.-

2.-

3.-
13.-Las condiciones de esa(s) | 1.- Iguales, 2.-Mejores, 3.- Peores
playa son: Porque

Percepcion de la playa por los usuarios

ASPECTOS FisICOS

14.- Le gusta la arena de

la playa.

VAVId

1.-Si, 2.- No.

Porque?




15.-Como observa Ud la | 1.-Sucia, 2.-Limpia, 3.- No sabe.

playa? (Limpieza).

16.- Que hace con su

basura?

17.-Considera la playa 1.-Si 2.-No

peligrosa. Porque?

18.-Para Usted el agua 1.-Limpia, 2.-Mas o menos, 3.-Sucia, 4.- No sabe

del mar esta:
19.-Temperatura del 1.-Fria, 2.-Agradable/normal, 3.-Calida
> | agua.
=
20.-Para Usted como 1.-Bajo, 2.- Intermedio (mas o menos), 3.- Profundo
esta el agua. (hondo)
(Esta hondo). 4.-No sabe.
ASPECTOS AMBIENTALES
21.-Percibe Olores? 1.-Si
Especifique:
2.-No

22.-Observa animales en la playa? | 1.-Si. 2.-No.
Esto le:

Le agrada / desagrada / no importa

23.-Las entradas a la playa son? 1.-Suficientes, 2.- Insuficientes, 3.- No existen

24.-Su ingreso a la playa fue? 1.-Facil 2.- Complicado
Porque?
25.- Los servicios publicos, 1.- Adecuados, 2.-Inadecuados, 3.- No Existen.

(sanitarios, regaderas) en la playa




son?

26.-Estaria Usted dispuesto a
pagar por servicios como

sanitarios o estacionamientos.

1.-Si, 2.-No

()

27.-Que le desagrada en esta

playa?

28.- Que le gustaria que existiera

en la playa.

29.-Edad: 1.-15-19, 2.-20-24, 3.- 25-29, 4.- 30-34, 5.-35-39, 6.-40- | ( )
44,7.-45-49, 8.-50-54, 9.-55-59, 10.-60-64, 11.-65-69,
12.-70-74, 13.- 75-79, 14.- 80-84, 15.- 85 y mas afios.

30.-Sexo: 1.-Femenino, 2.-Masculino. ()

31.- Estado civil

1.-Soltero, 2.- Casado, 3.-Otro (especificar):

33.- Tiene hijos 1.-Si, 2.-No. ()
34.-Usted trabaja 1.-Si ()
2.-No

35.-A que se dedica:

36.- Escolaridad

1.-Primaria, 2.-Primaria incompleta, 3.-Secundaria,
4.-Secundaria incompleta, 5.-Prepa, 6.- Prepa
incompleta 7.-Universidad, 8.- Universidad incompleta.

9.- Otro (cual):




