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Resumen

Este trabajo describe el proceso de un proyecto de intervencion educativa en
relacion al uso del video digital basado en el aprendizaje significativo, donde el
estudiante recoge la informacion, la selecciona, la organiza y establece relaciones
con el conocimiento previo. Asi, este aprendizaje se da cuando el nuevo contenido
Se asocia con otros conocimientos adquiridos, considerando que entre las diferentes
formas de aprendizaje se encuentra el proceso de construccion del conocimiento.
En esta intervencion se trabajé en una primera parte con tres grupos y en una
segunda parte con un grupo del tercer semestre del Colegio de Bachilleres de Baja
California (en adelante COBACH) plantel Mexicali, en la asignatura de Historia de
México.

La estructura del proyecto de intervencion educativa se centré en una metodologia
con enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo), en la que se elabor6 un diagnéstico,
se disefi6é una planificacion de proyecto de intervencion y se ejecutd una evaluacion.
Lo anterior arroja la propuesta del uso del video digital como recurso didactico en
esta asignatura, se estimula participacion y creatividad en clase, sale de la rutina de
la clase tradicional, se aprovechan los recursos tecnoldgicos en sus diferentes

plataformas y fortalece y genera aprendizaje significativo en los estudiantes.

Palabras clave: Aprendizaje significativo, Video digital, Recursos didacticos,

Historia de México.
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Introduccion
La razén principal por la cual se desarroll6 el presente proyecto de intervencion, se
sustenta en las dificultades que presentan los estudiantes de educacion media
superior en el aprendizaje de la asignatura de Historia de México, y tiene como fin
asistirlos en su desarrollo intelectual mediante la vinculacion entre teoria y practica.

En este marco, el informe que a continuacion presentamos se organiza en
cinco capitulos.

En el primer capitulo se realiza el planteamiento del problema, se formulan
las preguntas de investigacion, justificacion, objetivos, asi como alcances y limites
de la investigacion.

En el segundo capitulo se delimitan las coordenadas teéricas que dan
sustento a nuestro trabajo, en el que se plantean los antecedentes y la discusion de
la probleméatica, asimismo a nivel tedrico se detallan los términos de aprendizaje
significativo, didactica de la historia y video digital, ejes centrales en el cual se basa
esta intervencion.

En el tercer capitulo se explica el disefio metodolégico de la intervencion,
destacando el tipo y disefio de la investigacion, el tamafio de la muestra (poblacion),
los instrumentos utilizados para la realizacion del diagnéstico, y el andlisis de los
resultados que explican la comprobacion de las preguntas de investigacion
planteadas, y que orientan de cierto modo el disefio de la intervencion educativa y
su propésito.

En el cuarto capitulo se exponen los resultados derivados de la intervencion

educativa, en el que se consideran tanto las ventajas como las limitaciones de



nuestro proyecto, ademas se destacan algunos de los factores que obstaculizaron
y/o facilitaron el desarrollo de la intervencion, asi como una valoracion global de los
resultados.

Finalmente, en el quinto capitulo se detallan las conclusiones del trabajo,
considerando algunas propuestas de mejora y enunciando las limitaciones y lineas

abiertas para futuros trabajos.



CAPITULO 1. Planteamiento del problema

1.1 Formulacion del problema

Uno de los principales problemas de contenidos o programas educativos en México,
es que se ha puesto énfasis a la memaorizacion y no en la comprension, por lo que
deja entrever que en el proceso de ensenanza “los estudiantes presentan un
examen, se aprenden los resultados y no desarrollan la habilidad de comprender
para poder resolver problemas” (Schmelkes 2016, como se cité en Romero, 2016,
parr. 7).

A lo anterior resulta inquietante que entre los estudiantes se lleve a cabo
estas practicas que poco aportan en su proceso de aprendizaje y que no solo
adquieran conocimientos sin calificar, sino que la ensefianza impartida por sus
docentes sea una actividad “que tenga como propdsito principal la construccion de
conocimientos con significado” (Posada, 2010, p.184).

La asignatura de historia no es la excepcién, Florescano (1999) sefala que
su ensenanza “es indispensable para el conocimiento del ser humano viviendo en
sociedad. En México se ha olvidado este propésito; de hecho, la ensefianza de la
historia es espejo del desastre mayor que padece el sistema educativo nacional” (p.
22).

A lo anterior expuesto, también resalta la poca profesionalizacién de los
docentes de la asignatura de historia -historiadores, educadores, entre otras afines
a las ciencias sociales-, comentado asi por Casal (2011):

Es prioritario reivindicar la profesion docente. Para esto su formacion debe

estar nutrida por un curriculo critico, que deba plantear el conocimiento como

una construccion social, que se centre en problemas sociales relevantes y
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gue se contextualice histéricamente. Por lo tanto es fundamental la formacion

inicial y continta de los profesores, fomentar su capacidad critica y creativa,

y la realizacion de trabajos cooperativos (p. 179).

La problematica en la imparticion de esta asignatura, es que los docentes
imparten las clases todavia de manera tradicional, incluso ponen “en practica lo que
entienden por ensefianza de la historia, y en ocasiones se asemeja a la forma como
ellos mismos aprendieron”, poniendo en manifiesto y reconociendo “que las
técnicas, metodologias y teorias no son permanentes, incitando a replantear el
futuro de los acontecimientos; a rehacer la historia” (Vélez y Badillo, 2017, p. 3).
Ademas, un factor importante como sefal6 Pla (2012):

Es la poca participacion de egresados de la licenciatura en historia, en esta

asignatura en los distintos niveles educativos; 20.7% en secundaria; el 4.9%

en media superior y el 9.9% como docentes universitarios, es decir, un poco

mas de la tercera parte de los historiadores se dedica a la docencia, y el resto

a la investigacion (p. 166).

Ante estos malos efectos y consecuencias, es indudable que la actualizacion
en los diversos programas encaminados en aras a cubrir la preparacion de los
docentes no ha resultado del todo satisfactoria; mermando su labor dentro del salén
de clases, dandole continuidad a précticas tradicionales y obsoletas.

Por lo que se requiere de estrategias y materiales distintos que impliquen un
mejor funcionamiento en el aprendizaje; Pérez (2010), enfatiza en la rutina de
recursos didacticos tradicionales como el libro de texto utilizado en docentes que:

Imposibilita saber si el alumno ha aprendido o ha entendido bien. Ademas de

ser unidireccional, es decir, no admite la posibilidad de cambiar. Se trata de
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una concepcion bastante alejada de las ideas de educacion integral, de

aprendizaje con sentido y de funcionalidad (p. 1).

Aquellos recursos didacticos tradicionales llevados en el aula como la
exposicion, la memorizacién y “algunos de tecnologias de naturaleza impresa o
escrita como libros de texto, mapas, fichas, cuadernos, enciclopedias, cuentos o
fotocopias” (Ramirez, 2012, p. 98), son los de mayor frecuencia utilizados por los
docentes.

Resulta mas comun para el docente seguir estas estrategias didacticas, que
el uso de recursos didacticos tecnologicos para las asignaturas de historia, y que
pueden reforzar el aprendizaje de los estudiantes. Por lo que se hace necesaria la
implementacion de nuevas formas de apoyo para lograr que las asignaturas de
historia sean atractivas, amenas e interesantes.

Hay que ser claros y pertinentes de que la introduccion de recursos didacticos
tecnoldégicos como parte de la planeacion de la asignatura de historia es solo una
herramienta de apoyo, y “que es prioridad basica de cualquier docente, el saber
cémo ensenar contenidos sociales e histéricos” (Hernandez y Pages, 2016, p. 120);
sin dejar el docente de ser el elemento mas caracteristico en el acto didactico,
ademas de ser capaz de disefiar actividades con y sin presencia de este tipo de
herramientas.

Sanchez (2008) define los recursos didacticos tecnolégicos como “aquellos
instrumentos que, por una parte, ayudan a los formadores en su tarea de ensefiar
y, por otra, facilitan a los alumnos el logro de los objetivos de aprendizaje” (p. 19).

La cultura tecnolégica que empieza casi siempre en los hogares de los

estudiantes ha emigrado paulatinamente a las aulas. Hoy en dia el estudiante es
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producto del mundo moderno, que le permite ser complice del actual consumismo
colectivo, por lo que a su vez, la misma tecnologia es una potencial herramienta
escolar.

Ante esta situacion, resulta un hecho consumado que los medios
audiovisuales -como un recurso didactico tecnoldgico- proyectados en la imparticion
de una clase, son un apoyo visual que brinda a los sentidos una mejor percepcion,
en comparacion a una clase tradicional, tal como lo sefiala Ramirez (2012) en donde
“hay que enriquecer con la practica pedagdgica, con distintas alternativas, como el
caso del video educativo” (p. 100).

El empleo de tecnologias como los medios audiovisuales resultan evidentes
en el aprendizaje; por lo que la importancia en el nivel medio superior -que es donde
se abordara esta intervencidn-, es que podria ofrecer “una preparacién general para
gue posteriormente los estudiantes puedan cursar educacién superior” (Quiles y
Zaragoza, 2014, p. 63); por lo que trabajar estas herramientas de apoyo en la
asignatura de historia, permitira al estudiante fomentar el interés en la comprensién
y entendimiento en su entorno.

Contextualizando el problema y en la experiencia personal como docente de
historia en este nivel educativo, he llevado el interés por enriquecer el conocimiento
en el aprendizaje de esta asignatura. Debido a las distintas dificultades presentadas
en el aula, como la monotonia de las clases que originan en el estudiante desinterés
“consistente en memorizar fechas y datos, y en una concepcion de la historia que
significa para el alumno un momento tedioso de su educacion” (Casal, 2011, p. 168);

ademas genera desanimo en estudiantes al considerarlas poco atractivas, sin



contar el déficit de creatividad en el docente, y las pocas horas/clase a la semana
en comparacion a otras asignaturas.

A lo anterior planteado, se puede lograr que los estudiantes aprendan de una
manera mas significativa, considerando que el uso de medios audiovisuales, puede
contribuir a la mejora de la ensefianza y el aprendizaje de la asignatura de historia,
y evitar percibirla en este nivel educativo como “una verdad estatica, unica e
irrefutable” (Pantoja, 2016 p. 60).

Al estudiante poco le agrada realizar el estudio de ciertos acontecimientos o
asuntos historicos; por lo que resulta significativo sacarlos de la zona de confort,
gue no Unicamente esté esperando una clase como todas, sino involucrarlos en
estrategias completamente distintas a lo que estan acostumbrados.

En este caso, emplear los medios audiovisuales como un apoyo y hacerles
ver que la asignatura de historia se puede trabajar de manera distinta; que puede
ser dinamica, entretenida y no Unicamente llenar cuestionarios y mapas
conceptuales en su cuaderno que al final termina reduciendo la historia, otra vez, a
una simple memorizacion de datos.

Una descripcidn general de los medios audiovisuales, es que son “un
conjunto de técnicas visuales y auditivas que apoyan la ensefianza, facilitando una
mayor y mas rapida comprension e interpretacion de las ideas; su eficiencia se basa
en la percepcion a través de los sentidos” (Sanchez, 2008, p. 83).

La lista de medios audiovisuales es extensa -videos digitales, peliculas,
documentales, series, entre otros-, y la intencion de su uso y aplicacion es generar

un aprendizaje significativo -méas adelante se tomara este concepto-, en el que se



resalte que no es el recurso el que tiene el valor didactico, sino los usos o
planteamientos que haga el docente y el estudiante sobre ellos.

En entrevistas realizadas a docentes del COBACH Plantel Mexicali —previo
al diagnostico-, se detect6 la falta de aplicacion de medios audiovisuales durante el
desarrollo de las horas académicas. Asimismo, los docentes no dejan de utilizar
recursos didacticos tradicionales, tales como la exposicion.

En el presente proyecto de intervencion se propone el uso del video digital
como una estrategia didactica que puede favorecer el aprendizaje significativo en
los estudiantes de nivel medio superior, ya que fomenta la creatividad, genera la
participacion en clase, estimula la participacion del grupo, incita un escape de la
rutina de las clases y genera un cambio positivo de paradigmas metodolégicos del
aprendizaje. Rodriguez, Lopez y Mortera (2017) se refieren al video digital como:

Un material muy complejo al incluir audio, texto e imagenes combinadas en

secuencias para transmitir un mensaje informativo [...] debe incentivar,

despertando el interés del estudiante por los contenidos, ademas de ser
globalizador, al permitir trabajar bajo diferentes perspectivas una misma

tematica, estimulando la discusién grupal (p. 94).

Con base a lo anterior, es importante incorporar el uso de tecnologias dentro
de las préacticas pedagogicas para apoyar el desarrollo de aprendizajes
significativos en los estudiantes, y de manera particular el uso del video digital en
la imparticion de las clases de historia.

Como se ha dicho en parrafos anteriores, este proyecto de intervencion se
llevo a cabo en la asignatura de Historia de México que se encuentra ubicada en el

tercer semestre del mapa curricular del COBACH, la cual sigue una linea paralela
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de asignaturas de corte histérico y social a partir del modelo educativo 2017 (Ver

Tabla 1.1); ademas esta asignatura consta de cinco bloques de aprendizaje que

abarca desde la historia como ciencia hasta la Independencia de México (Ver Tabla

1.2).
Tabla 1.1

Ubicacion de la asignatura de Historia de México.

ler 2do 3er 4to 5to semestre 6to semestre
semestre semestre semestre semestre
Etica 1 Etica Il Biologia | Ecologia y
medio
ambiente
Metodologia  Introduccién  Historia de Historia de Estructura Historia
de la alas México | México ||  socioeconémica universal
investigacion Ciencias de México contemporanea
Sociales
Taller de Taller de  Literatural Literatura Geografia Filosofia
lectura'y lectura'y Il
redaccion |  redaccion Il
Informatica | Informética Asignaturas Asignaturas Asignaturas Asignaturas

3er

semestre

4to 5to semestre

semestre

6to semester

Asignaturas
ler

semestre

Asignaturas
2do

semestre

Formacion para el trabajo

Tutorias




Tabla 1.2

Blogues de la asignatura de Historia de México.

Blogues de aprendizaje

La Historia como constructora de la

Bloque |

identidad y su cardcter cientifico.

El poblamiento de América y las culturas
Bloque Il

prehispanicas.

La llegada de los europeos a América y de
Bloque Il

conquista el proceso.

El colonialismo y el Virreinato de la Nueva
Bloque IV

Espania.
Bloque V El proceso de la Independencia de México

El programa de estudio de COBACH (2017) se fundamenta el Programa
Sectorial de Educacion 2013-2018, el cual sefiala que:

La Educacion Media Superior debe ser fortalecida para contribuir al

desarrollo de México a través de la formacion de hombres y mujeres en las

competencias que se requieren para el progreso democrético, social y

econdémico del pais, mismos, que son esenciales para construir una nacion

préspera y socialmente incluyente basada en el conocimiento (COBACH,

2017).

La asignatura de Historia de México consta de 48 horas y 6 créditos durante
el semestre -pocas horas en comparacion de 80, 64 y 80 horas de las asignaturas

de Matematicas, Biologia y Fisica respectivamente- (COBACH, 2017).
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Comprende temas de caracter historico-social, y estd encaminada a que el
estudiante reflexione y analice los procesos historicos ocurridos en México y en un
contexto global, a fin de que los relacione con su realidad actual fomentando el
sentido de identidad nacional, respetando su pluriculturalidad y asumiendo una
postura critica sobre ellos, por lo que las préacticas reforzaran lo que expone el
docente y lo que capta el estudiante (COBACH, 2017). Ademas sefala también la
labor del docente:

Quienes deberan potenciar el papel de los educandos como gestores

auténomos de su propio aprendizaje, promoviendo la participacion creativa

de las nuevas generaciones en la economia, en el ambito laboral, la
sociedad y la cultura, reforzar el proceso de formacién de la personalidad,
construir un espacio valioso para la adopcién de valores y el desarrollo de

actitudes positivas para la vida (COBACH, 2017).

1.2 Pregunta de investigacion

Para este proyecto de intervencion educativa se formulé una pregunta general
basada en: ¢ Como incide el uso del video digital en el desarrollo del aprendizaje
significativo de los estudiantes de la asignatura de Historia de México?

A partir de la pregunta anterior se formularon tres preguntas especificas:
¢, Qué recursos didacticos tecnoldgicos trabajan actualmente los docentes de la
asignatura de Historia de México?, ¢ Con qué frecuencia el docente utiliza el video
digital en la asignatura de Historia de México? y ¢ Como logran los estudiantes un
aprendizaje significativo en la asignatura de Historia de México, con el uso del video
digital?

11



1.3 Justificacién

En este proyecto de intervencion se propone el video digital como estrategia de
ensefianza para favorecer el aprendizaje significativo del estudiante y de esta
manera evitar la memorizacion como forma tradicional de ensefanza, sino la
comprension.

A lo anterior, es importante saber que el aprendizaje significativo es una
teoria propuesta por el pedagogo Ausubel (como se citdé Rodriguez, 2011) quien
senala que “su finalidad es aportar todo aquello que garantice la adquisicion, la
asimilacion y la retencion del contenido que la escuela —por medio del docente-
ofrece a los estudiantes, de manera que éstos puedan atribuirle significado a esos
contenidos” (p. 31).

Con esta teoria, el aprendizaje significativo se agiliza cuando la actividad
disefiada involucra afectivamente al estudiante con el tema a tratar en la sesion de
aprendizaje.

Otra teoria en que se basa el uso del video digital como herramienta de apoyo
para la asignatura de Historia de México, es la de Aprendizaje Multimedia de Mayer
(como se citdé en Andrade, 2012) en la que “presenta como un marco conceptual
perteneciente a las ciencias cognitivas que pretenden mejorar los ambientes
multimedia o e-learning” (p. 77), la cual se ubica en el paradigma del procesamiento
de la informacion.

El video digital como un medio audiovisual puede encontrarse facilmente en
la red en pequefas producciones que pueden tener mas espectadores que muchas
peliculas, gracias a plataformas como YouTube que son de facil acceso, y “que se
complementa con sitios especializados en documentales educativos, cortometrajes,
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manuales y otros géneros especificos” (Bartolomé, 2015, p. 31); cabe destacar que
también existen otros sitios similares, como pueden ser CurrenTV, TED, entre otras
plataformas.

Utilizar el video digital en los estudiantes, les proporciona habilidades para
gue puedan desarrollar y desenvolverse en esta etapa de educacion media superior,
gque representa un punto importante en el desempefio para seguir adelante en su
proyecto de vida. Les abre los ojos al mundo del presente para poder salir adelante
y los acomoda en una inmejorable oportunidad de situarse a las puertas de una
Educacion Superior.

Es importante considerar que el uso del video digital tiene un gran potencial
dentro del aprendizaje significativo, pero es la manera en que son empleados la que
permiten alcanzar los objetivos de cada programa, la intervencion docente es

fundamental para su efectividad.

1.4 Objetivo General de la Intervencidn

Utilizar el video digital como recurso didactico para favorecer el aprendizaje
significativo en la asignatura de Historia de México de los estudiantes del COBACH

plantel Mexicali.

1.4.1 Objetivos Especificos de la Intervencion.

e Aplicar y evaluar el uso del video digital como parte del aprendizaje
significativo de los estudiantes de la asignatura de Historia de México del

COBACH plantel Mexicali.
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e Valorar si el uso del video digital en los estudiantes de la asignatura de
Historia de México del COBACH plantel Mexicali incide positivamente en el

desarrollo de aprendizajes significativos.

1.5 Alcances y limites

Este proyecto de intervencion se realiz6 durante dos afos (2017-2019) en el
COBACH Plantel Mexicali; y se realiz6 bajo la metodologia investigacion-accion con
metodologia mixta, mismas que se basaron en 2 etapas -tres grupos en el
diagnéstico y un grupo en la intervencion-.

La presente intervencion solo incluy6 a los estudiantes de la asignatura de
Introduccion a las Ciencias Sociales (y posteriormente Historia de México) del turno
vespertino.

De inicio se tuvo una reunion informal con el subdirector académico de la
institucion, posteriormente se solicitd el consentimiento formal de entrada (Ver
anexo 1), y se procedié a la aplicacion de los instrumentos de evaluacion a los
estudiantes de segundo semestre, que cursaran tercer semestre al momento de la
intervencion.

En el desarrollo de la intervencion, una de las limitantes fue el horario de las
clases, ya que solo se contempla 50 minutos por sesion, lo cual se reducia al
momento de montar la proyeccion del video digital, restandole tiempo al desarrollo
de la clase; sin mencionar que el espacio fisico se cierra bajo llave entre una y otra
asignatura.

Asimismo, esta investigacion esta centrada en los estudiantes, no en el
docente; aun asi las opiniones expresadas por los docentes fue de gran ayuda para
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conocer la dimensién con que se llevaria a cabo el trabajo. La opinién expresada
por los estudiantes no influyo de manera alguna en los resultados del proyecto de
intervencion.

Ademas, este proyecto de intervenciéon no considerd el impacto de otros
factores en el proceso de aprendizaje significativo, como son el nivel sociocultural y
las habilidades propias del estudiante para expresarse, centrandose Unicamente en

el uso de videos digitales.
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CAPITULO 2. Marco teérico

2.1 Antecedentes tebricos

El presente proyecto de intervencibn se ha apoyado de varias lineas de
conocimiento relacionadas con el aprendizaje significativo, didactica de la historia,
aprendizaje multimedia y el uso del video digital y se exponen a manera de sintesis,
algunos hallazgos sobresalientes,

2.1.1 Aprendizaje significativo.
En la definicion de este concepto Ausubel (2002), psicélogo y pedagogo puso
énfasis en “elaborar la ensefanza a partir de los conocimientos que tiene el
estudiante, aporta la idea que el conocimiento verdadero solo puede nacer cuando
los nuevos contenidos tienen un significado a la luz de los conocimientos que ya se
tienen”; es decir, que aprender significa que los nuevos aprendizajes conectan con
los anteriores. En parrafos posteriores se amplia su definicion.

A lo anterior, Ponce (2004) menciona sobre el aprendizaje significativo que
no reside en su comprension:

Sino en su traduccién, en la practica, en acciones eficaces para descifrar las

estructuras cognoscitivas de los estudiantes y del contenido de la ensefianza

o el disefio de estrategias adecuadas para que el estudiante relacione lo que

ya sabe con lo que esta aprendiendo (p. 26).

Y no significa que los aprendizajes sean o mismo, sino que crea un nuevo
significado. Ramirez y Cardona (2010) generan una investigacion en el que
profundizan y construyen bases sélidas para asegurar un aprendizaje significativo

en los estudiantes de Psicologia de la Fundacion Universitaria Catdlica del Norte,
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mediante las secuencias didacticas de planeacion, ejecucion y evaluacion; lo que
origind un “estudio muestra donde se esta construyendo un aprendizaje con sentido”
(p. 107).

En la educacion, el aprendizaje significativo usualmente se aplica de una
manera incompleta y simple, haciendo a un lado las practicas y caracteristicas del
concepto de significado, Contreras (2016) resalta que “el uso de mapas
conceptuales y las tecnologias de la informacion, por si solas no producen
aprendizaje significativo; producen aprendizajes significativos si se les utiliza como
medios para una negociacion de significados” (p. 139).

2.1.2 Didactica de la historia.

Arteaga y Camargo (2012) realizan una investigaciéon que tuvo como proposito
realizar una aproximacion a los conocimientos y nociones que adquieren los
estudiantes normalistas sobre la disciplina y su docencia a lo largo de sus estudios
profesionales; en ese trabajo fue formulada una pregunta central: ¢,como se estudia
historia actualmente en las escuelas normales? Y en la que los autores concluyen:

Los alumnos de estas instituciones (normalistas) pudieron aprender (sobre

todo a partir de la memorizacién) algunos datos como las fechas de

eventos destacados y las conmemoraciones civicas pero no adquirieron
elementos tedricos, metodoldgicos y/o conceptuales que les permitieran
comprender estos procesos. Tampoco adquirieron una nocion de

relevancia que les permitiera jerarquizar procesos por su importancia para

el pais, para sus comunidades o para ellos mismos (p. 111).

Mientras que Barrera, Hernandez y Diaz (2012) sefalan las particularidades

de la ensefianza de la historia en el contexto de formacion médica que:
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Requieren la integracion dialéctica de las concepciones didacticas que
permite cimentar los nuevos enfoques de la ensefianza de esta disciplina
sobre la base de una didactica cientifico-critica, donde se fundamente la
concepcion de un proceso de ensefianza aprendizaje en que el profesor se
convierte en un orientador, conductor, de alumnos que sean autbnomos,
reflexivos y capaces” (p. 196).

En la investigacion, Pla (2012) presenta un articulo que tiene la finalidad de
demostrar la riqueza y complejidad de la ensefianza de la historia en este campo;
por ello “se discuten conceptos como didactica de la historia, docencia de la historia,
educacion histérica y ensefianza de la historia” (p. 161).

La comprensidn historica en la creencia popular no equivale a la acumulacion
memoristica de hechos, conceptos o fechas; Gomez, Ortufio y Molina (2014)
senalaron que “implica complejos procesos de pensamiento que permitan
interpretar esos contenidos, a través de estrategias propias de la disciplina. Para
adquirir estas habilidades es necesario la participacién de los alumnos en la practica
del historiador” (p. 5).

Las concepciones o creencias que los docentes tienen sobre la funcién de la
ensefanza de la historia, “en una apropiada formacién inicial y continua del
profesorado, en la que se invite a reflexionar al profesorado en aspectos
aparentemente tan basicos como para qué queremos ensefar historia, y queé

historia queremos ensenar” (Molina, Miralles, Deusdad y Begofia, 2017, p. 351).
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2.1.3 Aprendizaje multimedia.

El aprendizaje multimedia segun Mayer (como se cito en Latapie, 2007) es aquel en
el que un sujeto logra la construccion de representaciones mentales ante una
presentacion multimedia, es decir, logra construir conocimiento (p.8). Asimismo la

Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia sefiala que:

La aportacion de Richard Mayer radica en dotar de base psicologica,
demostrar rigurosamente a través de la experimentacion empiricay la
recogida y tratamiento de datos mediante método cientifico y sistematizar
una serie de principios que el profesorado en activo suele haber percibido
espontaneamente en el proceso de aprendizaje de su alumnado aun
ignorando sus bases psicoldgicas (Rivero, 2010, p. 2).
Con esta teoria se genera una mejora metodoldgica, proponiendo el uso del
video digital en el salén de clase, o que combinado con explicaciones por parte del
docente al finalizar la proyeccién y organizadores visuales, se puede procesar

informacién importante.

2.1.4 Video digital.

Desde las ultimas décadas del siglo XX, se empezaba a desarrollar al video como
una herramienta de apoyo didactico, Kaplun (como se cité en Valdeavellano, 1989)

sefiala que:

El video educativo tiene que ser ante todo un buen video, puesto que requiere

de sus espectadores mayor concentracion y mayor compromiso. Necesita
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ahondar en el dominio del lenguaje visual para dejar asi de ser un discurso

verbal sazonado con imagenes (p. 41).

Moreno (2004) narra el proceso por el que ha transcurrido la utilizacion del
video en instituciones educativas, aportando también una serie de métodos para la
elaboracion de videos didacticos dentro del aula. Ademas sefala que “los medios
audiovisuales constituyen un magnifico vehiculo para mejorar este proceso, desde
el momento en que resultan ser un instrumento extraordinariamente atractivo tanto
para alumnos como para docentes” (p. 10).

Bermudez (2008) profundiza sobre el video para el estudio de realidades
histéricas y “como fuente e instrumento para la creacion de conocimiento, entre
otras propuestas metodolégicas, para el empleo adecuado de materiales
audiovisuales en la ensefianza de la historia” (p. 101).

Los medios audiovisuales y videos utilizados en los procesos educativos,
resultan motivadores, asi como sensibilizan y estimulan el interés de los estudiantes
hacia un tema determinado; de modo que facilitan lo explicado por el docente; “por
su capacidad de uso, se ha convertido en un importante recurso didactico” (Adame,
2009, p.10).

La Federaciéon de Ensefianza de CC.0OO0. de Andalucia (2011) sefiala sobre
el video digital que:

En el aula facilita, por tanto, la construccion de un conocimiento significativo

dado que se aprovecha el potencial comunicativo de las imagenes, los

sonidos y las palabras para transmitir una serie de experiencias que

estimulen los sentidos y los distintos estilos de aprendizaje en los alumnos

(p. 2).
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El documental como una disciplina de ensefianza y para el contexto
educativo con las nuevas tecnologias desarrolladas, “permiten seguir los cambios
de la sociedad, descubrir como las vidas cotidianas atraviesan los caminos de la
historia” (Breu, 2010, p. 13).

De la misma manera, Garcia et al. (2011), sefialaron que el cine permite
como recurso didactico de apoyo dentro del salén de clases, ya que su funcion es:

Comunicar contenidos, por lo que debe plantearse la seleccion, las

posibilidades de aprendizaje, las necesidades del aula y los intereses de los

alumnos, por lo que en el cine se consiguen procesos de aprendizaje
considerados en el plan de estudios, en el disefio curricular, en las
adaptaciones para cada comunidad, en el proyecto de escuela y en las

programaciones de cada aula (p. 42).

Ramirez (2012) aborda la problematica de las practicas pedagogicas que se
implementan los medios de aprendizaje dentro de las aulas educativas, abarcando
dos aspectos pedagdgicos, como son el medio de comunicacion y la forma de
educacién de manera conjugada, y resalta el video educativo como “un medio de
aprendizaje, por ser un modelo didactico, se convierte en un material, un método y
una estrategia para la mediacion pedagodgica, de manera amena e integradora” (p.
97).

A partir de sus experiencias docente de aplicacion de videos de corta
duracion en la ensefianza a distancia de la matematica financiera, De la Fuente,
Hernandez y Para (2013) refieren los principios basicos que debe reunir el video
para conseguir resultados Optimos de aprendizaje por parte de los estudiantes, asi

como dar a conocer la opinion de los estudiantes sobre “la utilidad que les ha
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proporcionado este tipo de herramienta con unos resultados que ponen de
manifiesto su utilidad en la ensefianza a distancia de materias cuantitativas” (p. 177).

Mugliaroli, Schelegueda y Von Staszewski (2014) se plantean evaluar la
posibilidad de utilizar el video como parte de la ensefianza en el laboratorio de la
asignatura de Introduccién a la Bioquimica, concluyendo que el uso del video en el
laboratorio “podria resultar muy provechoso en tanto los alumnos lo aceptaron y
valoraron positivamente, pudiendo emplearse como parte de una actividad de
metacognicion y reflexién de la practica dentro de la propuesta didactica” (p. 5).

Garcia (2014) senala sobre el uso del video didactico que “requiere de una
planificacion previa, del analisis de la audiencia y que dependiendo de la funcién
gue se espera desarrollar, se puede considerar la posibilidad de interactuar con la
audiencia en el proceso de planificacién” (p. 43).

Por su parte, Quesada (2015) menciona que el uso del video digital como
herramienta didactica en el aprendizaje del inglés puede ser una ayuda para valorar
la posibilidad de innovar y utilizar recursos al alcance de todos, “esto con el fin de
hacer de las clases un espacio que promueva el verdadero aprendizaje,
reflejandose tanto durante la produccion como en la edicion del video” (p.16).

Barros y Barros (2015) sefialan que ciencia y tecnologia conviven en
beneficio mutuo, de ahi su entrada a la educacion:

Ensefar el conocimiento cientifico apoyado en la tecnologia es sin duda un

recurso didactico en esta nueva era, por ello la importancia de los medios

audiovisuales en el individuo y su utilizacion desde diversas alternativas para

un aprendizaje y educacion eficaz (p. 27).
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La visualizacion como un apoyo del conocimiento fue planteado por Morales
y Guzman (2015), en el que sefialan que “el video funciona para reforzar el
conocimiento y surge como una necesidad de contar con un recurso que se ajuste
al docente como un apoyo en su labor; este apoyo puede ser explotado debido al
impacto visual” (p. 2).

Ramos, Botella y Gomez (2016) desarrollan una propuesta didactica en el
aula de educacion infantil con el audiovisual como recurso implementado a través
del dibujo animado. El objetivo de su trabajo “es mostrar el audiovisual como
elemento mediador entre los contenidos curriculares y el alumnado, ya que se
vuelven mas atractivos al verse incrementada la atenciébn y motivacion del
alumnado” (p. 80).

El desempefio académico, la motivacion y el grado de satisfaccion de los
estudiantes pertenecientes al segundo grado de Educacion Secundaria, fue
comprobado en la asignatura de Matematicas, al implementar el video como un
Recurso Educativo Abierto (REA) bajo la modalidad Blendedlearning, destacando
el papel que tiene el uso la tecnologia educativa como un método innovador, “al
brindar nuevas posibilidades didacticas y elevar el potencial de muchos de los
elementos propios de la ensefianza, como la evaluacién, la generacion de
ambientes de aprendizaje, el desarrollo y uso de recursos y materiales, entre otros”
(Rodriguez et al., 2017, p. 99).

Riccio, Molestina y Veliz (2017) proponen, con una metodologia activa y
experimental, la realizacién de varios “videos educativos de una asignatura
especifica que seran utilizados como material adicional a la clase presencial por un

grupo de estudiantes de ingenieria en la Universidad de Guayaquil” (p. 4).
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De la Fuente, Hernandez y Para (2018) sefialan que el video en su formato
convencional o incorporando la interactividad, sigue siendo el preferido por
docentes y estudiantes para mejorar la calidad del proceso de aprendizaje en
materias econdmicas de naturaleza cuantitativa. Su trabajo se baso en:

El andlisis de una asignatura percibida como de especial dificultad por los

estudiantes, tal cual es la matematica financiera que se ofrece en el plan de

estudios del Grado en Administracion y Direccion de Empresas de la

Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED) (p. 323).

Asimismo, se han consultado trabajos de tesis en referencia al video, como
“El uso de los medios audiovisuales en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
licenciatura en Pedagogia en la UPN Unidad Ajusto”, realizada en 2002 por Lugo;
gue tiene como finalidad identificar las bondades de los medios audiovisuales asi
como el papel que tienen dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

En 2005, Lopez con su trabajo “Utilizacion y eficiencia de los medios
audiovisuales en la Facultad de Humanidades seccién Jalapa®, pretende determinar
la utilizacion y eficiencia de los medios audiovisuales en dicha institucion
universitaria, por parte de los docentes y la percepcion de los estudiantes en el
mejoramiento de su nivel educativo.

Otras investigaciones como “Medios audiovisuales: un recurso para la
ensefanza y aprendizaje de la Termodinamica”, presentado por Paternina y Pefia
(2012), en donde se analizO el impacto que tiene la utilizacion de medios
audiovisuales como recurso complementario para la ensefianza y el aprendizaje de
la fisica, a través de la implementacion de una estrategia didactica basada en la

utilizacion de dichos medios.
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Tatyana Cano Sabido en 2015 con su trabajo “El video como recurso
educativo en educacion infantil’, que tiene como finalidad desarrollar recursos
educativos utilizando el video para padres con estudiantes y asi mejorar la
comunicacion entre familia y escuela.

De igual manera trabajos de tesis que abordan la tematica de recursos
didacticos, como el que realizé Raquel Garcia Puertas (2011-2012) con su tesis
para Master Profesorado en Educacién Secundaria. Geografia, Historia e Historia
del Arte, “La prensa como recurso en la ensefianza de la historia de la Biblioteca
Virtual de prensa”, donde no solo propone una aproximacion superficial a las
fuentes, sino adentrar a los estudiantes en las pequefias investigaciones histéricas

Recursos y Estrategia didacticas para ensefar Estudios Sociales, de acuerdo
a la actualizacion y fortalecimiento curricular en el octavo afio de Educacion general
basica del Colegio Técnico Agropecuario Logrofio, afio lectivo 2011-2012 de René
Alfredo Cuenca Benavides para obtener su titulo de Licenciado en Ciencias de la
Educacion de la Universidad Politécnica Salesiana, en Ecuador (2012), en donde
se realizé un diagndstico y se propuso recursos Yy estrategias didacticas para
ensefiar estudios sociales.

Asi como Recursos Didacticos para fortalecer la ensefianza-aprendizaje de
la economia de Maria Isabel Blanco Sanchez por la Universidad de Valladolid, para
obtener su Master en Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato,
Formacion Profesional y Enseflanza de Idiomas. (2012), donde sefiala que los
recursos didacticos tienen que estar perfectamente ensamblados en el contexto
educativo para que sean y buscar que su integracion con el resto de elementos del

proceso educativo (contenido, objetivos, metodologia, etc.).
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2.2 Discusion teorico de la problematica

En este apartado se exponen diferentes ideas de autores de las tres categorias
principales que se encuentran relacionadas entre si, por lo que se dividié en tres
partes: aprendizaje significativo, didactica de la historia y medios audiovisuales
(video digital).

Lo comentado brevemente en relacion al aprendizaje significativo, genera la
posibilidad de interpretar una idea personal y se relaciona cuando el nuevo
contenido adquirido se fusiona con nuestras experiencias vividas y con otros
conocimientos adquiridos; esto conlleva dotar al nuevo conocimiento de un sentido
anico para cada persona, teniendo nuestra propia percepcion de las cosas.

El aprendizaje significativo es una de las teorias mas importantes del
constructivismo; Ausubel (2002) supone que es “la adquisicion de nuevos
significados a partir del material de aprendizaje presentado. Requiere tanto una
actitud de aprendizaje significativa como la presentacion al estudiante de un material
potencialmente significativo” (p. 25); por lo anterior, se considera que Ausubel hace
hincapié en elaborar la ensefianza a partir de los conocimientos que tiene el alumno.

Sobre la definicion descrita en el apartado anterior por Ausubel, en el proceso
de ensefianza se deberia averiguar lo que sabe el estudiante para asi conocer la
l6gica que hay detras de su modo de pensar y actuar en consecuencia. Lo anterior
hace suponer que para Ausubel la ensefianza es un proceso por el cual se ayuda
al estudiante a que siga aumentando y perfeccionando el conocimiento que ya tiene,

en vez de imponerle contenido que debe ser memorizado.
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Otros autores como Rodriguez (2011) sefala sobre el aprendizaje
significativo que “es una teoria psicoldgica del aprendizaje en el aula, que es
referente para dar cuenta de los mecanismos por los que se lleva a cabo la
adquisicion y la retencion de los grandes cuerpos de significado que se manejan en
la escuela” (p. 30). Bas y Guerra (2012) relacionan el aprendizaje significativo como
“el aprendizaje de un nuevo conocimiento depende de lo que ya se sabe, esto es,
se comienza a construir el nuevo conocimiento a través de conceptos que ya se
poseen” (p. 209).

Por lo anterior descrito, en resumen, aprender significa que los nuevos
aprendizajes conectan con los anteriores; no porque sean lo mismo, sino porque
tienen que ver con estos de un modo que se crea un nuevo significado. Por eso el
conocimiento nuevo encaja en el conocimiento viejo, es decir, la nueva informacién
asimilada hace que los conocimientos previos sean mas estables y completos.

En la segunda parte, Diaz Barriga (2002b) sefiala respecto a la formacion y
desarrollo del docente de historia en el nivel medio superior, donde describe la
realidad que este debe de tener y en donde su “formacion implica un cambio
didactico que requiere la clarificacion conceptual, el analisis critico y la aplicacién
del método histérico-social, asi como el despliegue de una diversidad de habilidades
especificas de dominio (pensamiento critico, entre otras)” (p. 23).

La historia y la memoria en la educacion, presenta desafios para la didactica
de la historia, Gonzalez y Pages (2014) “acusan nuevos temas y renovadas
perspectivas de investigacion entre los que sobresalen la memoria, las identidades,
la formacion de la ciudadania, la conciencia historica, la historia reciente, el

patrimonio y la narrativa entre otros” (p. 302). Lo anterior invita a la reflexién, no solo
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dejar de lado la memorizacidbn sino generar comprension a través de y un
aprendizaje significativo.

En la dltima parte, se revisaron trabajos relacionados con el video digital
educativo, que tiene como funcién principal:

Estimular la discusion, el dialogo, la reflexion y la participacion. Teniendo en

cuenta que el solo hecho de usar el medio no nos dice nada, su uso debe ser

para informar y formar conceptos. Para que el video educativo sea
considerado atil debera lograr que desde el mismo momento de su
concepcion exista plena participacion de los miembros del grupo, de la
comunidad en cuestion, con sus ideas, valoraciones, puntos de vista acerca

del temay su tratamiento en el material audiovisual (Ramirez, 2012, p.105).

Morales y Guzméan (2015) refuerzan el uso del video digital como
“herramienta didactica de apoyo para el docente dentro y fuera del aula, permite la
incursion de las TIC en el proceso educativo, ademas fomenta (...) el entendimiento
de un concepto, y de manera especifica el video como reforzador del conocimiento”
(p. 5). De la Fuente et al. (2018) trabajaron sobre la mejora del rendimiento
académico en un entorno metodolégico de ensefianza universitaria a distancia de
la UNED y demuestran como el uso del video “en distintos formatos contribuye
positiva y significativamente al aprendizaje” (p. 336).

Por lo anterior, este proyecto de intervencidn propone ejercer el uso y
aplicacion del video digital como una estrategia de ensefianza conveniente dentro
del aula; que por ser un método didactico, se vuelve practico y puede producir
efectos significativos dentro del aprendizaje; el video digital se convierte en un

motivador, al sofocar paradigmas, dandole continuidad e innovacion educativa.
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Dejando en claro que el estudiante debe ser autbnomo en su proceso de
aprendizaje significativo, siendo reflexivo, creativo y evitar la memorizacion a favor
de la comprension.

Como se puede apreciar, estas tres categorias, se encuentran relacionadas
entre si, existe una conexion directa entre la didactica de la historia, mediante el uso

del video digital para poder desarrollar el aprendizaje significativo en los estudiantes.
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CAPITULO 3. Metodologia

3.1. Abordaje metodoldgico

El presente proyecto de intervencion educativa, se adscribe teorica y
metodolégicamente a la investigacion-accion y se concreta, en un enfoque mixto
para las fases de diagnostico, en este caso los enfoques cualitativos y cuantitativos.
Latorre (2005) sefiala que la investigacion-accion:
Se utiliza para describir una familia de actividades que realiza el
profesorado en sus propias aulas (...) y que estas actividades tienen en
comun la identificacion de estrategias de accién que son implementadas y
mas tarde sometidas a observacion, reflexidon y cambio. Se considera como
un instrumento que genera cambio social y conocimiento educativo sobre la
realidad social y/o educativa, proporciona autonomia y da poder a quienes
la realizan (p. 23).
En una modalidad préctica, la investigacion-acciéon “hace uso de la reflexion
y el didlogo, transforma ideas y amplia la comprension. Los agentes externos
cumplen papel de asesores, consultores” (Colmenares y Pifiero, 2008, p. 102).
Mientras Colmenares (2012) sefiala sobre la investigacion accion
participativa, que esta “permite la expansion del conocimiento, y genera respuestas
concretas a problematicas que se plantean los investigadores y co-investigadores
cuando deciden abordar una interrogante, tematica de interés o situacion
problematica y desean aportar alguna alternativa de cambio o transformacion” (p.
103).
Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) el desarrollo de estas

metodologias de investigacion, se sostienen en que “ambos son muy valiosos y han
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servido para dar notables aportaciones al avance del conocimiento. Ninguno es
intrinsecamente mejor que el otro, solo constituyen diferentes aproximaciones al
estudio de un fendmeno” (p. 15). Castro (2010) refuerza el propdsito de esta
herramienta de investigacion en:
Comprender la interaccion entre las distintas partes de un sistema y de las
caracteristicas importantes de éste, de forma tal que el analisis realizado
pueda ser aplicado de manera genérica [...] , no es sinénimo de investigacion
cualitativa, ya que [...] pueden basarse en cualquier combinacién de
evidencias cuantitativas y cualitativas [...] y es un método recomendado
porque habilita al investigador a ser sensible al caracter longitudinal del caso,
y a estudiarlo como un proceso de desarrollo a través del tiempo (pp. 36-37).
Por lo que estas metodologias, aportaran en gran medida para desarrollar y
ejecutar el proyecto de intervencion. Para el inicio de la construccion del diagnostico,
se conformaron dos etapas de trabajo, en la que se separaron en fase 1 y fase 2.
La primera de ellas aborda el enfoque cualitativo y la segunda el enfoque
cuantitativo. Posterior a ello, se construyé el diagndstico, mismo que ha propiciado

la propuesta de intervencién educativa.
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3.1.1 Etapas y tiempo en que se desarroll6 el trabajo.

Figura 3. 1. Organigrama del proyecto de intervencion.
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3.1.2 Fase uno. Diagnostico cualitativo.

Esta fase consisti6 en el enfoque -cualitativo, que es un “proceso de
descripcion/interpretacion, por medio del cual se elabora una interpretacion de lo
gue piensan, dicen y actian los sujetos bajo observacion, que se realiza a través de
un trabajo sistematico encaminado a un contexto especifico” (Pérez, 2012, p. 422).

Alvarez (2007) afirma que “los métodos cualitativos pueden ayudar a los
investigadores a explicar resultados cuantitativos porque permiten a los
participantes del estudio decir por qué piensan o0 actlan de cierta manera y
describen los factores sociales y econémicos que incluyen en sus decisiones” (p.
13).

En este enfoque se desarrollan mejores descripciones y herramientas en
todas sus areas de aplicacion: de conocimiento interno de la vida social; la vision
del ambito social estudiado; la experiencia y exploracion sobre un escenario social;
se centra en problemas inmediatos; se realiza in situ y se es patrticipativo, entre

otras.
3.1.2.1 Participantes.

Se intervino durante el periodo 2018-1 con estudiantes del COBACH plantel
Mexicali, localizado en la colonia Segunda Seccién en Mexicali, Baja California, se
tomé como muestra a tres grupos del segundo semestre turno vespertino; 92
estudiantes en total ( 51 mujeres y 41 hombres).

El criterio para la seleccion de estos grupos fue un muestreo intencional o
por conveniencia. Otzen y Manterola (2017) manifiestan que este muestreo “permite
seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser incluidos, esto
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fundamentado en la conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para el
investigador” (p.230); tomando en cuenta que son ocho grupos de segundo
semestre, con poco mas de 40 estudiantes por grupo. En esta fase se trabajo en la
asignatura de Introduccion a las Ciencias Sociales, que es la asignatura previa a la

de Historia de México.

3.1.2.2 Técnicas e instrumentos.

En la fase uno del diagnostico se emple6 dos instrumentos de corte cualitativo. El
primero, consistio en la observacion no participativa (ver anexo 3), se utilizé guia de
observaciones en las diferentes sesiones, asimismo en cada visita se aprovechaba
para observar el contexto escolar, las observaciones estuvieron guiadas por las

categorias de andlisis mencionadas anteriormente.

El segundo instrumento fue la realizacién de una entrevista semiestructurada
(Ver anexo 4). Los criterios para el disefio de las preguntas de la entrevista, fue
basado en la observacion realizada en los grupos, como el espacio fisico donde se
imparte clase; poblacién de los grupos; que recursos didacticos tecnolégicos se
emplean; como se evalla el aprendizaje significativo; que medios audiovisuales se
han utilizado, entre otros.

Estas técnicas abonaron para conocer las estrategias didacticas que utiliza
el docente en el proceso de aprendizaje significativo y asi alcanzar conocimientos
que despierten el interés de los estudiantes por conocer los contenidos de la

disciplina.
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La observacion en el método cualitativo identifica la naturaleza profunda de
las realidades, su sistema de relaciones y su estructura dinamica; al respecto
Campos y Lule (2012) sefialan que es “una técnica que mediante la aplicacién de
ciertos recursos permite la organizaciéon, coherencia y economia de los esfuerzos
realizados durante el desarrollo de una investigacion” (p. 49).

Por otro lado, Diaz, Torruco, Martinez y Varela (2013) sefialaron que la

entrevista semiestructurada presenta:

Un grado mayor de flexibilidad, debido a que parten de preguntas planeadas,
gue pueden ajustarse a los entrevistados; su ventaja es la posibilidad de
adaptarse a los sujetos con enormes posibilidades para motivar al
interlocutor, aclarar términos, identificar ambigiedades y reducir formalismos

(p.163).

3.1.2.3 Procedimiento.

El primer momento de la observacién fue con los tres docentes en una sesion por
grupo realizado en un periodo de dos semanas; siendo el salon de clases el espacio
fisico de este momento; cada uno de ellos cuenta con dos pizarrones, proyector, en
algunos casos internet y entre 45 a 50 escritorios individuales. Para esta etapa se
utilizé una guia de observacion y cuaderno de notas.

En el primer grupo el docente uno impulsé la clase, donde destaco la
participacion del grupo, con base a experiencias personales, y se logré estimular
mediante preguntas directas a algunos de los estudiantes en la tematica. Hubo un

momento en que ciertos grupos dentro del salon de clase se distraian al conversar,
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por lo que el docente no pudo controlar del todo. En el siguiente grupo, el docente
dos continu6 con el desarrollo de la clase pasada, los agrup6 en ocho equipos para
que trabajaran y prepararan una exposicion sobre el tema, haciendo de esta practica
un factor para que los estudiantes conversaran.

En esta practica utilizaron hojas de rotafolio que fueron proporcionados por
el docente; no obstante, la falta de tiempo de la clase permitié participar solo a dos
equipos, por lo que la actividad fue considerada como participacion para el resto.

Para el dltimo grupo, la distraccion fue el principal factor a controlar, el
docente tres modulo su tono de voz para lograr llamar la atencién de los estudiantes.
El docente solicito la tarea, siendo una minima de estudiantes que la entregaron,
sefalando, que serviria para realizar la dinamica de la clase, con lo que se tuvo que
modificar la practica.

Por lo que el docente desarroll6 el tema en tres partes; en la primera explico
los componentes tedricos y acontecimientos; en la segunda agrup6 a los
estudiantes en equipos y desarrollaron un subtema. Para ello, los estudiantes
utilizaron su teléfono maovil para la elaboracién de este ejercicio y por ultimo los
estudiantes lo expusieron frente a grupo.

Ahora bien, en relacion con la entrevista semiestructurada realizada a
estudiantes a manera aleatoria - dado por la cantidad de alumnos- se llevé a cabo
en los patios de la institucion educativa en un tiempo de 10 a 15 minutos. Para esta
etapa se utilizo la grabadora de audio y un guion. Antes de realizar la entrevista se
pidié autorizacion de los docentes, explicando que la informacién recabada seria
para uso exclusivo del proyecto de intervencién cuidando su confidencialidad y

discrecion.
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3.1.3 Fase dos. Diagndstico cuantitativo.

Guanipa (2011) sefialé que “en las ciencias sociales, usualmente, se devela la
preferencia por los métodos cuantitativos pues, han sido desarrollados con la
finalidad de confirmar teorias existentes” (p. 3).

Para el método cuantitativo el instrumento utilizado fue un cuestionario,
disefiado por una sucesion de preguntas con base a las observaciones hechas en
el salén de clases y a las entrevistas realizadas a estudiantes. Barraza (2010)
sefala que este instrumento:

Debe llevar en la parte superior la identificacion institucional; no tener una

gran cantidad de items (alrededor de 25) e involucren en su resolucién no

mas de 15 minutos, cuidando que el vocabulario utilizado sea acorde a la

poblacién destinataria (p. 49).

La intencién de aplicar el cuestionario se centra en recabar informacion sobre
el uso de recursos didacticos tecnoldgicos impartidos en la asignatura de Historia
de México.

3.1.3.1 Participantes.

En esta fase del proyecto de intervencion fueron los mismos tres grupos de segundo
semestre del turno vespertino de la fase uno; ahora disminuyo la poblacion a 87
estudiantes, lo anterior ya que se llevaron a cabo en semanas distintas ambas fases.

El criterio para la seleccion de estos grupos fue el mismo que en la fase

cualitativa (Muestreo intencional o por conveniencia).
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3.1.3.2 Técnicas e instrumentos.

En esta segunda fase, el cuestionario a escala de Likert es el modelo para este
instrumento. Matas (2018) se refiere a este modelo como a los “instrumentos
psicométricos donde el encuestado debe indicar su acuerdo o desacuerdo sobre
una afirmacion, item o reactivo, lo que se realiza a través de una escala ordenada
y unidimensional” (p. 39).

Se disefid un instrumento con informacion basica del estudiante que se
compone de edad y sexo; asi como 13 items en la que se utilizaron las respuestas
desde “siempre”, “casi siempre”, “a veces” y “nunca”; los componentes del
instrumento se basaron en las tres categorias principales (aprendizaje significativo,

didactica de la historia, medios audiovisuales —video digital-).

3.1.3.3 Procedimiento.

Los cuestionarios fueron aplicados a los estudiantes de los tres grupos (ver anexo
5), las aplicaciones del cuestionario se realizaron en los distintos salones de clases
de cada uno de los grupos en un periodo de una semana.

Se les menciond a los tres grupos la importancia de su colaboracion, ya que
los resultados de su participacién seria tomada en cuenta para la toma de
decisiones en la construccién del diagnostico.

En esta etapa se elabor6 una base de datos con la informacién obtenida del
instrumento, se utilizé para ello el programa de Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS), analizandose un total de 13 items arrojando un coeficiente Alpha

de Cronbach de 0.877. El coeficiente obtenido indica que el instrumento cuenta con
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resultados congruentes, como lo sefialan George & Mallery (2003), si es mayor a

0.8, la confiabilidad del instrumento es buena.

3.2 Diagnostico

3.2.1 Fase uno. Resultados de diagndstico cualitativo.

En esta fase realizada a los tres grupos dentro del salon de clases, en las que con
base a las observaciones y las entrevistas semiestructuradas, se aprecié que se
siguen aplicando sesiones de clase, en las que el docente utiliza recursos didacticos
tradicionales y que poco aportan al proceso de aprendizaje significativo de los
estudiantes.

A continuacién se resumen los principales hallazgos obtenidos en las
observaciones:

En el primer grupo los estudiantes sélo se dedicaban a escuchar y anotar,
siendo deficiente su aportacion. El docente uno fue el que llevd la exposicion del
tema frente a los estudiantes. Los otros dos grupos presentaron exposiciones
deficientes, los estudiantes se dedicaron solo a leer sin demostrar un domino claro
sobre el tema. En los docentes dos y tres faltd profundizar y trabajar mas en los
temas a desarrollar y generar la atencion en los estudiantes.

Los estudiantes fueron entusiastas en la investigacion y preparacion de la
exposicion, pero inquietos y con poco conocimiento de lo que se trabaja, algunos
mas involucrados en redes sociales con el uso del internet.

Como se puede considerar, la exposicion fue la actividad didactica utilizada,
ya que funciona como la practica de ensefianza comun para los docentes, en el que

los estudiantes participan en clase. Aun asi no deja de ser el mas utilizado; por lo
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anterior, seria importante percibir los propositos de su uso y aplicacion, lo cual no
es la intencién de este proyecto de intervencion.

El comportamiento de los estudiantes en las clases, pone de relieve un
escaso interés en la asignatura, demostrando falta de atencién, asi como interactuar
en situaciones ajenas a la clase. Por su parte los docentes continuaron en la practica
de formas tradicionales de apoyo -la exposicion-, aunado a que muestran
disposicion para atraer la atencion y curiosidad de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje significativo por medio de la participacion. (Lluvia de ideas,
comentarios)

Ademas de las exposiciones en clase, es poco el uso de otra herramienta
didactica; en esta ocasion se utilizé al internet como apoyo.

La entrevista semiestructurada como el segundo instrumento fue aplicado a
manera aleatoria a ocho estudiantes de los tres grupos con los que se trabajé —
cuatro mujeres y cuatro hombres- que a manera general sefialan que en ocasiones
las sesiones de clase las encuentran aburridas y tediosas y seria conveniente
incorporar el uso de la tecnologia para apoyar la actividades didacticas y mejorar su

comprension sobre los temas.

3.2.2. Fase dos. Resultados de diagndstico cuantitativo.

En esta fase del método cuantitativo se trabajé en el cuestionario aplicado a
estudiantes a escala de Likert como instrumento. En el siguiente apartado se veran
los resultados obtenidos durante el diagnéstico cuantitativo, el cual conto con una

poblacién total de 87 estudiantes.
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Los resultados entre los estudiantes encuestados, fueron positivos para la
elaboracion del proyecto de intervencion, ya que a manera general creen que con
el uso del video digital se lograra un aprendizaje significativo en la asignatura de
Historia de México.

Tenemos que el 66.7% de los estudiantes encuestados siempre y casi
siempre encuentran aceptable el espacio fisico donde se desarrolla la asignatura de
Historia de México, asi como el resto de las asignaturas que les imparten.

Asimismo el 59.8% sefiala que nunca al inicio del semestre el docente de la
asignatura realiza actividades de diagnostico relacionadas con la misma; el 17.2%
gue a veces; el 13.8% siempre y el 9.2% que casi siempre. La estadistica anterior
invita a la reflexion de que se puede motivar al estudiante con la aplicacion de
dindmicas relacionadas con esta asignatura; pero a pesar de ello, una gran mayoria
de los encuestados sefialan que el docente no las realiza y descarta esa alternativa.

A pesar de lo anterior, tal como se muestra en la figura 3.2, el 41.4% de los
estudiantes les gusta siempre la clase de Historia de México; el 28.7% que a veces;
el 18.4% casi siempre y el 11.5% que nunca. En este sentido se aprecia que la
mayor parte de los estudiantes tiene gusto por la asignatura; por lo que
implementandose metodologias alternativas como el caso del video digital, podria
ayudar a incrementar el interés y motivacién de los estudiantes por la materia de

historia.
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Figura 3.2 Gusto por la asignatura de Historia de México.
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Acerca de como el docente imparte la asignatura, se tiene que al 44.8% de
los estudiantes le agrada; contrastando con el 19.5% que sefiala que nunca le
agrada. El anterior recuento indica que los docentes apuesten por metodologias
alternativas de ensefianza para lograr un mejor aprendizaje significativo.

A pesar del gusto por la asignatura de Historia de México, los estudiantes
consideran que el docente utiliza medianamente recursos did4cticos tecnoldgicos,
ya que el 35.6% manifiesta que a veces lo hace; el 24.1% siempre y nunca lo hace
mientras que el 16.1% expresa que casi siempre. Con esto se observa que una
proporcion aceptable de los estudiantes manifiestan que los recursos didacticos
utilizados por el docente no son los adecuados, esto lleva a interpretar que su
aprendizaje no es el mas optimo.

Por lo que el 52.9% sefiala que el docente siempre utiliza recursos didacticos
tradicionales -libro de texto, la exposicion, el cuestionario- como se presenta en la

figura 3.3 y que son parte de la planeacion de la asignatura de Historia de México.
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Figura 3.3 Recursos didacticos tradicionales utilizados por docentes
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Ademas el 34.5% de la muestra cree siempre que los recursos didacticos
presentados son los adecuados para la clase; el 29.9% cree que a veces; el 18.4%
manifiesta que casi siempre y el 17.2% creen nunca.

Por lo que las dos estadisticas anteriores presentadas, refuerzan el uso del
video digital por parte del docente, el cual abona en el objetivo del proyecto de
intervencién e intenta que el estudiante genere un aprendizaje significativo, y asi
evitar practicas de memorizaciébn y con ello posibilidades para una mayor
comprensién y aprension de temas y conceptos.

Del mismo modo en la figura 3.4 se aprecia que el 46% de la poblacién
estudiantil consultada, manifiesta que con la utilizacién del video digital se puede
lograr un aprendizaje significativo, creando con ello la participacion activa entre

docente y estudiantes.
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Figura 3.4 Mejor aprovechamiento con el uso del video digital
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Hay que recordar que el proceso de aprendizaje significativo supone que el
estudiante recoge la informacion, la selecciona, organiza y establece relaciones con
el conocimiento que ya tenia previamente; en la figura 3.5 se observa que el 73.6%
de los estudiantes -siempre y casi siempre- manifestaron que es importante que el
docente utilice el video digital para la imparticion de las clases de Historia de México,
ya que con este apoyo se tendria un 6ptimo proceso.

Figura 3.5 Utilizacion del video digital por parte del docente
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Con base a lo anterior, el 62.1% de los encuestados asegura que siempre y

casi siempre es necesario el uso video digital para la clase de Historia de México;
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el 33.3% asegura que en ocasiones, ayudaria para lograr el aprendizaje y el 4.6%
gue nunca, como se presenta en la figura 3.6.

Figura 3.6 El uso video digital en clase.
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Incluso, en la figura 3.7 el 44.8% asegura que el uso del video digital aplicado
como herramienta de apoyo a la asignatura de Historia de México, permitira
interactuar dentro del salén de clases entre docentes y estudiantes, lo que puede
generar un aprendizaje significativo a través de grupos de discusion, lluvia de ideas,
comprension légica de los temas, entre otras.

Figura 3.7 Interaccion de estudiantes con el uso del video digital
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En la figura 3.8 se aprecia lo interesante y positivo para este proyecto de

intervencidn conocer que el 42.5% de la muestra manifiesten interés que con otras
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técnicas y/o estrategias de aprendizaje se puede mejorar en la asignatura de
Historia de México. Lo anterior nos expone que estas tendran como funcion
estimular la discusioén, el dialogo, la reflexion y la participacion, teniendo en cuenta
que el solo hecho de usarlos no dice nada, su uso debe ser para informar y formar
conceptos.

Figura 3.8 Otras técnicas y/o estrategias de aprendizaje para su

aprovechamiento.
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Con la construccion del diagndstico cuantitativo se pudo confirmar el interés
focalizado en el uso del video digital, lo cual permitirh mejorar el rendimiento de los
estudiantes.

Ademas, por su simple aplicacién y ejecucion, y sin perder la esencia de lo
que se quiere alcanzar de manera educativa, ofrece a los estudiantes una vision
completa, interdisciplinar y atractiva en la asignatura de Historia de México.

Asi pues, la utilidad del video digital en las aulas para fines didacticos, lo hace

un tema interesante, a ello se refieren Morales y Guzman (2014):

Debido al auge que ha cobrado la imagen digital como medio de

comunicacién, una de las caracteristicas de la imagen es que no depende en

46



esencia de la lectura para transmitir un significado, de la misma manera el

video no depende en esencia de la lectura para captar un significado; por lo

que el video tiene caracteristicas especiales que lo hacen unico, la
combinacion de la imagen en movimiento con el sonido, hacen atractiva su

presentacion (p. 1).

Esto lleva a definir que el uso tradicional de estrategias didacticas, como la
exposicion, es producto de una relajacion o zona de confort por parte del docente y
provoca un desinterés permanente en el estudiante.

Los estudiantes encuestados sefialaron, como se muestra en la tabla 3.1,
que el video digital es un medio audiovisual que involucra el aprendizaje significativo
y este puede aprovecharse dentro del salén de clases en la asignatura de Historia
de México.

Tabla 3.1

Medios audiovisuales que pueden aplicarse a la asignatura de Historia de México.

Medios Audiovisuales Frecuencia %

APPS 15 17.2
Cine 5 5.7
Video digital 39 44.8
Documentales 14 16.0
Series / Mini series 13 14.0

Pizarras electrénicas

Grabaciones de audio

Videoconferencia

Blogs
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Televisién 1 1.1

87 100%

3.2.3 Integracion de diagnostico cualitativo y cuantitativo.

En este ejercicio al utilizar ambos métodos —cualitativo y cuantitativo- genera una
reflexion acerca de la evidencia obtenida con los estudiantes para efectos del
proyecto de intervencion de acuerdo a dos de las tres categorias principales:

Categoria: Aprendizaje significativo.

Uno de los problemas didacticos detectados en la asignatura de Historia de
México, como ya se menciond en lineas anteriores, es la memorizacion y falta de
comprension por parte del estudiante, ademas del uso de recursos tradicionales
como la exposicion y el libro de texto. Por lo que el aprendizaje significativo tomara
un rol preponderante en el desarrollo del proyecto de intervencion, ya que se refiere
a utilizar los conocimientos previos para construir uno nuevo.

De acuerdo a los temas de esta asignatura, es pertinente favorecer vy
fortalecer el aprendizaje significativo en los estudiantes.

Categoria: Video digital.

Con la construccién del diagnéstico, se pudo de notar el interés focalizado
en el uso del video digital, permitiendo con esto mejorar el rendimiento de los
estudiantes, desarrollar capacidad de comprension y conocimiento hacia los hechos
sociales. Ademas, por su simple aplicacion y ejecucion, y sin perder la esencia de
lo que se quiere alcanzar de manera educativa, ofrezca a los estudiantes una vision

completa, interdisciplinar y atractiva en la asignatura de Historia de México.
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Por lo anterior, el analisis de los resultados que se obtuvieron, fueron
contundentes para la continuidad del proyecto de intervencion educativa.

En este ejercicio al utilizar ambos métodos —cualitativo y cuantitativo- se
genera una reflexion acerca de la evidencia obtenida con los estudiantes para
efectos del proyecto de intervencion; Latorre (2005) hace referencia que en
proyectos de intervencion donde se incorpore la investigacion-accion:

La reflexion e interpretacion nos permiten indagar en el significado de la

realidad estudiada y alcanzar cierta abstraccion o teorizacién sobre la misma.

La reflexion es el proceso de extraer el significado de los datos; implica una

elaboracion conceptual de esa informacion y un modo de expresarla que

hace posible su conservacién y comunicacion (p. 83).

Ante esta informacion obtenida en estas dos fases, otros autores como
Chacédn, Saborio y Nova (2016) sefialaron que:

Es importante que los docentes vayan incorporando, dentro de sus

planeamientos, actividades experimentales que les permitan poner en

practica los contenidos programaticos que se desarrollan dentro del aula, de
tal manera que la poblacién estudiantii no solamente utilice materiales
tradicionales como libros de texto, pizarra, material otorgado en fotocopias,
guias, entre otros; todo ello, en cierta forma, incide para que las lecciones

sean aburridas y poco interesantes (p. 22).
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3.3 Proyecto de intervencion

3.3.1. Propuesta de accion.

Con base en el diagndstico y en el interés de los estudiantes de contar con
herramientas didacticas que apoyen dentro del salon de clases, hemos formulado
la propuesta de que una intervencion educativa basada en el uso del video digital
en la asignatura de Historia de México, favorece el proceso de aprendizaje
significativo en los estudiantes del COBACH plantel Mexicali.

La aplicaciéon del proyecto de intervencion se realizé a partir del semestre
2018-2, y se tomd como muestra solo uno de los grupos con que se trabajé en la
etapa del diagnostico, el cual fue seleccionado al igual que en la etapa de la
construccion del diagnéstico (muestreo intencional o por conveniencia); dicho grupo
se encuentra en tercer semestre y su poblacion es de 42 estudiantes.

Hay que destacar que la entidad cinematografica norteamericana American
Film Institute (2017), que desde la década de 1960 se ha dedicado a conservar el
material cinematografico, clasifica los videos segun su duracion: cortometrajes (30
minutos), mediometrajes (30 y 60 minutos) y largometrajes (mas de 60 minutos). En
este proyecto de intervencion se utilizaran los cortometrajes.

Los videos digitales presentados en cada una de las sesiones de intervencién
fueron descargados de la plataforma de YouTube; los criterios para su selecciéon se
desmenuzaron en datos generales del video, evaluacion del video, audiencia,
aspectos técnicos del video, contenido y observaciones generales. Estos videos

fueron supervisados y revisados en conjunto entre el investigador y el docente titular
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del grupo; los videos seleccionados son los que se adaptaron a las necesidades de

las sesiones del proyecto de intervencion.

3.3.2. Propdsito central del proyecto.

Desarrollar el aprendizaje significativo de la asignatura de Historia de México a

través del uso del video digital como una estrategia didactica.

3.3.3. Organizador gréfico.

Figura 3.9 Organizador grafico
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3.3.4. Conjunto de actividades a desarrollar.

Tabla 3.2

Actividades a realizar en el Proyecto de Intervencién Educativa

. o . Forma de
Actividad Objetivos Participantes  Recursos L
evaluacion
Sesioén inicial; Introducir a los Estudiantes Libro de texto N/A
» estudiantes al _
:Dres((jantac?lon cle proyecto de Investigador Voz
ntroduccioén a : y
intervencion
Proyecto de Cuaderno
Interve_nC|on Pre§enta§|on Pluma
educativa del investigador
con estudiantes Plumones
Conocer la
perspectiva de
los estudiantes
sobre la historia
en su vida diaria
Sesion 1 Conocer las Estudiantes Computadora Estrategia
ciencias que . ) didactica
auxilian a la Investigador Bocinas
hIStOI‘!a ensu Pizarrén
estudio
Marcadores
Cuaderno
Pluma
Sesion 2 Conocer las Estudiantes Computadora Estrategia
consecuencias _ ) didactica
de la llegada de Investigador Bocinas
los espan(.JIes. al Pizarrén
actual territorio
mexicano Marcadores
Cuaderno
Pluma
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Sesion 3 Identificar las Estudiantes Computadora Estrategia
causas del _ ) didactica
proceso de Investigador Bocinas
Indep,er.ldenua Pizarrén
de México

Marcadores
Cuaderno
Pluma

Sesion 4 Identificar las Estudiante Computadora Estrategia
causas de la _ ) didactica
Independencia Investigador Bocinas
de Mexico Pizarron

Marcadores
Cuaderno
Pluma

Evaluacion de Identificar los Estudiante Instrumento Resultados

proyecto de cambios _

intervencion positivos y Investigador
negativos de la
intervencion

Retroalimentacion  Realizar Investigador N/A N/A

de proyecto (en
caso de ser
necesario)

cambios a favor

de cumplir los
propésitos
centrales del
proyecto
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3.3.5. Cronograma.
Figura 3.10 Plan de trabajo.
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CAPITULO 4. Resultados y analisis

4.1 Resultados del proyecto de intervencion educativa

4.1.1. Narracion cronolégica del proceso de aplicacion.

Sesiodn Inicial. Presentacion, Introduccion al Proyecto de Intervencion y
Desarrollo de clase.

La sesion dio inicio con la presentacion al grupo sobre la presencia en su
salon de clase durante el semestre, asi como el interés que se tiene para iniciar el
proyecto de intervencion con base al uso del video digital como una estrategia de
ensefianza. De igual manera, se explicd brevemente las practicas a desarrollar
durante el semestre, al tiempo que se aplicaba una encuesta a estudiantes sobre el
uso del video digital en la asignatura de Historia de México.

La clase dio inicio, y se empez0 por preguntar qué era o significaba la historia
para ellos. Muchos coincidieron que eran sucesos que ya habian pasado y no eran
trascendentes; que lo importante era el presente y lo que venia a futuro. Se les incito
la importancia que tienen las acciones del pasado, dado que las decisiones tomadas
son significativas para nuestro presente y futuro y que la historia nos permitia
dimensionar nuestra realidad.

Se emprendié a trabajar con el libro de texto de la asignatura emitido por el
mismo COBACH, sobre las definiciones de Historia, Teoria de la Historia, Fuentes
de la Historia 'y Tipo de fuentes de la Historia y se ejemplificé con apoyo del pizarrén
de clase con ideas generales referentes a los conceptos.

Algunos estudiantes comentaron algo respecto al tema, invitandolos a

compartir cualquier idea, ya que es importante para el desarrollo de la clase y de la
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intervencion. Lo cual fueron sumandose en la participacion, con la que mejoraba la
dinamica y se fue nutriendo las definiciones de los conceptos.

Al contar con una idea definida de la tematica, se empez6 a emplear la
estrategia didactica - que es aquella donde los estudiantes al término de la
proyeccion del video digital, desarrollan una actividad referente al tema visto y
donde se les evalla- que consistid en su cuaderno de notas, dar definiciones
personales de todos los conceptos generales de la Historia que se tocaron en clase
y que ellos trabajaron, mismo que podrian manifestarlos como quisieran, ya sea
escrito, en dibujos, mapas mentales, entre otros.

La mayor parte del grupo lo hizo por escrito, algunos dibujaron imagenes,
otros aprovecharon sus plumones y crayones para hacer mas ilustrativo su trabajo.
Se les reviso el trabajo junto con el docente y se dio por terminada la clase.

Los resultados de esta clase sirvieron para conocer al grupo de la
intervencidn asi como conocer la importancia de la historia en la vida del ser humano
y como las decisiones que se tomen pueden ser trascendentales y decisivas.

Sesion de Intervencion 1. Desarrollo de clase:

El salon de clase cuenta con proyector, por lo que se instal6 la computadora
portétil, donde previamente se habia descargado un video sobre la teméatica para
esa clase.

Empezo la clase con el desarroll6 del tema de categoria de analisis de la
Historia, (espacialidad, temporalidad, estructura, actores, coyuntura y duracion)
relacionandose con ejemplos de la vida diaria. Se les pregunto a los estudiantes

qué actividades habian realizado el fin de semana, y empezaron a platicarlas,
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algunos desde estar fuera de la ciudad, otros con sus familias, en la iglesia, jugando
video juegos, entre otras.

Se ejemplific6 que esos acontecimientos de fin de semana, son parte
cotidiana de nuestra vida social y familiar, y todo se relaciona. Mientras se proyecto
un video digital descargado de la plataforma de Youtube relacionado con el tema
(Ver anexo 6).

Al término del video digital se inicio con la estrategia didactica, sobre el tema
explicado, que se basé en redactar en su cuaderno —ya sea con imagenes y colores-
pasajes de su vida donde integraran las categorias de andlisis de la historia.

Los resultados de la clase apoyados con el uso del video digital como
estrategia de ensefianza, arrojaron la importancia de las situaciones y
acontecimientos en la vida del hombre, al analizar y cuestionarse lo que se hizo en
el pasado y cuan importantes es para el presente y futuro.

Sesion de Intervencion 2. Desarrollo de clase:

Se inicid la sesion con la proyeccion del video digital en relacién al tema de
la conquista espiritual en México, con una duracion alrededor de 10 minutos, por lo
gue se comento a los estudiantes evitaran salir mientras estuviera el video, ya que
se requeria su atencidn total e invitandoles a que se apoyaran de su cuaderno para
hacer anotaciones sobre el mismo (Ver anexo 7).

Al término de la proyeccion del video digital se contextualizé el tema; se
realizé la estrategia didactica, con el cual los estudiantes redactaron con sus propias
palabras como perciben este acontecimiento.

Esta actividad dio como resultado la capacidad de poder influir en el

espectador —en este caso los estudiantes- que en ocasiones, lo visual ayuda a
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percibir con mayor claridad y generar un entendimiento mas reflexivo, que la lectura
de los acontecimientos.

Sesion de Intervencion 3. Desarrollo de clase:

Dio inicio la sesion con la proyeccion del video en referencia al tema de Causas
internas y externas al proceso de independencia de México por lo cual, como en la
altima sesion de intervencion, se les pidio apoyo a los estudiantes evitaran salir
mientras estuviera el video, dado que la actividad requeria su atencion total e
invitandoles a que se apoyaran de su cuaderno para hacer anotaciones sobre el
mismo, ya que es importante para la actividad posterior (Ver anexo 8).

Al finalizar la proyeccion del video digital, se desarroll6 la estrategia didactica,
con el que se les solicitd realizar un mapa conceptual, con el que se reflejara las
caracteristicas y particularidades sobre esta situacion que dio forma al inicio del
movimiento independentista.

El uso del mapa conceptual ayudd a los estudiantes a organizar las ideas
gue se generaron a través de la proyeccion del video, centrdndose en los
pensamientos, lo que permite surjan otras ideas y muestra como se relacionan unas
con otras. Ayudo a los estudiantes a fluir su creatividad libremente sin desviarse del
tema.

Sesién de Intervencion 4. Desarrollo de clase:

Para esta sesion de intervencion se trabajo con el penultimo tema del bloque
de ensefianza del tercer semestre del COBACH, el cual trata sobre las
conspiraciones contra la autoridad virreinal en la Nueva Espafia.

De estas conspiraciones, varias fueron realizadas en diferentes ciudades,

entre ellas en Valladolid (hoy Morelia); este tema se desarrollé6 con el uso de
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conceptos, fechas, ideas y personajes que se plasmaron en el pizarrén y asimismo
se generaban interrogaciones hacia los estudiantes para fortalecer su comprension.

Este tema fue breve, por lo que se proyect6 un video digital de corta duracion
sobre el acontecimiento que dio inicio del movimiento independentista, la
conspiracion de Querétaro (Ver anexo 9).

Al término de la proyeccién del video digital, se expusieron en el pizarron los
motivos de esta conspiracion y su repercusion en la vida politica, social y econémica
de la Nueva Esparfia México, lo que arrojé cuestionamientos hacia los estudiantes
sobre los hechos que dieron inicio con estos acontecimientos; por lo que la
estrategia didactica de esta sesion de intervencion fue hacer una reflexion personal
de estas manifestaciones; esta reflexion tendria que ser disefiada bajo el formato
de una nota periodistica de la época, especificando fecha, titulo, desarrollo y
conclusion de la nota.

La idea de esta reflexién personal con este enfoque, es que los estudiantes
imaginen estar presentes en el pasado, y asi ser creativos e innovadores, todo lo
anterior basado en las imagenes que fueron representadas en la proyeccion del
video digital sobre el tema, y que lo visual lo formen a través de la comprension,
entendimiento y conocimiento previo.

Resultados:

Al término de las sesiones de intervencion se llevo acabo un cuestionario que
tuvo como proposito, generar la evaluacion final sobre dichas sesiones utilizando el
video digital como un recurso didactico para la asignatura de Historia de México y
conocer el alcance que tuvo el aprendizaje significativo con este medio audiovisual

en los estudiantes (Ver anexo 10).
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En las clases magistrales en que se estuvo presente durante el proyecto de
intervencion, se encontraron diversos componentes (libro de texto, exposicion) que
prevalecen en el aula. Durante las sesiones de intervencion, los estudiantes
demostraron curiosidad en el uso del video digital la tematica de la clase; asimismo
se percibi6 las habilidades que los jovenes tienen en el uso de la tecnologia, al
apoyar en algunas ocasiones al investigador en la instalacion del equipo portatil. En
la proyeccion de los videos digitales, algunos momentos débiles se presentaron en
los estudiantes, al caer en distracciones propias de la clase como la falta de
atencion, platicas entre ellos mismos, salir de clase, entre otras.

Asimismo después de finalizados los videos digitales hubo amplitud del tema
por parte del investigador con el grupo, por lo que se desarrollé una sinergia, ya que
los estudiantes compartieron puntos de vista, ideas generales y opiniones
personales sobre la tematica proyectada; con esto se demuestra que los estudiantes
conocen ligeramente los acontecimientos histéricos en nuestro pais, acercandose
algunos de ellos a solicitar recomendacion de videos que involucraran el tema visto,
incluso otros temas de caracter historico.

Por otro lado, los resultados del cuestionario a escala Likert, arroja una

tendencia a favor del uso del video digital, como se muestra en la tabla 4.1.
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Tabla 4.1

Resultados de cuestionario sobre el uso del video digital.

Item

Siempre

Casi

siempre

A Nunca

veces

Al iniciar el curso, fue clara la 59.5%
finalidad de las sesiones de

intervencion

40.5%

Me agradé la forma en que se 47.6%
impartieron las sesiones de

intervencion.

47.6%

4.5%

Con el uso de los videos 52.4%
digitales en la asignatura de

Historia de México, se obtuvo

una mejor percepcién de ciertos

hechos histéricos del pais.

45.2%

2.4%

Se utilizaron adecuadamente en  52.4%
la asignatura de Historia de
México los videos digitales en

las sesiones de intervencion.

47.6%

Los videos digitales 61.9%
presentados fueron los
adecuados para la clase en

tiempo y duracion.

31.0%

7.1%

Los videos digitales 52.4%

presentados fueron los

42.9%

4.8%
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adecuados para la clase en los

temas del contenido.

Los videos digitales
presentados fueron los
adecuados para la clase en el

lenguaje usado.

50.0%

38.1% 11.9%

La exposicién, el cuestionario,
entre otros recursos didacticos
tradicionales, permiten poco la

participacion.

35.7%

42.9% 21.4%

Con el uso de los videos
digitales en la asignatura de
Historia de México se puede
lograr un mejor

aprovechamiento escolar.

52.4%

38.1% 9.5%

10

El uso de los videos digitales
permitié interactuar con los
compafieros del saldén de clases

(debates, lluvia de ideas).

42.9%

42.9% 9.5%

4.8%

11

Al término de la proyeccion de
los videos digitales, hubo
explicacion y/o
retroalimentacion sobre los

temas del contenido.

54.8%

45.2
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12

Bien aprovechados, los videos
digitales pueden ser una
herramienta de apoyo para la
asignatura de Historia de

México.

59.5%

31.0%

9.5%

13

Los videos digitales permitieron
tener una comprension de los
temas consultados en el
contenido de la asignatura de

Historia de México.

45.2%

35.7%

11.9%

7.1%

14

Con la utilizacién de videos
digitales adecuados en la
asignatura de Historia se pueda
generar una estrategia de

impartir las clases.

45.2%

42.9%

9.5%

2.4%

15

Con otras estrategias
tecnolégicas de aprendizaje
(documentales, series, entre
otras) puedo mejorar en la

asignatura de Historia.

64.3%

35.7%

16

El video digital puede usarse en
otras asignaturas de ciencia
social (geografia, civismo, entre
otras), incluso matematicas e

inglés.

59.5%

33.3%

7.1%
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El 52.4% de los estudiantes considera que con el uso de los videos digitales
en la asignatura de Historia de México se obtuvo una mejor percepcion de ciertos
hechos historicos del pais, y que esta herramienta didactica fue utilizada
adecuadamente en las sesiones de intervencion.

En los videos digitales seleccionados en el proyecto de intervencién el 61.9%
del grupo muestra sefala que fueron adecuados su duracién; el 52.4% en contenido
y el 50.0% en el lenguaje utilizado.

Mientras que un 78.6% considera que la exposicion, el cuestionario, entre
otras herramientas didacticas, permiten poco la participacion activa como
estudiante.

Con el uso de los videos digitales en la asignatura de Historia de México, el
90.5% cree que se puede lograr un mejor aprovechamiento, asimismo permite
interactuar con los compafieros del salén de clases (debates, lluvia de ideas).

El 59.5% cree que con el uso bien aprovechado de los videos digitales, estos
pueden tomarse en cuenta como una herramienta de apoyo para la asignatura de
Historia de México:

El 45.2% sefiala que los videos digitales permitieron tener una comprension
de los temas consultados en el contenido de la asignatura de Historia de México.

El 88.1% opina que con la utilizacion de videos digitales adecuados en la
asignatura de Historia de México, se pueda generar una estrategia para las
imparticiones de las clases; el 64.3% manifiesta que otras estrategias tecnologicas
de aprendizaje (documentales, series, entre otras) pueden mejorar en Su

aprovechamiento en la asignatura y el 59.5% creen que el video digital puede usarse
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en otras asignaturas de ciencia social (geografia, civismo, entre otras), incluso
matematicas e inglés.

Los resultados del cuestionario son claros en el interés de los estudiantes en
contar con herramientas que abonen en su aprovechamiento escolar, y porque no
decirlo, que comprendan y reflexionen las situaciones y problematicas presentes a
través de la historia de nuestro pais que nos han conformado individual y

colectivamente.

4.1.2. Especificacidén de los cambios efectuados durante la aplicacion.

El grupo mostré interés en el momento de la proyeccion de los videos, al poner
atencién en las instrucciones que se les encomendaba; hacian anotaciones o
comentarios sobre lo visualizado en el video o compartian algun dato o pregunta al
final.

Al término de los videos se realizaban estrategias didacticas, donde se
generaba evidencia de lo visto y se producia una reflexion final del tema tratado.

Algunos estudiantes se acercaban al final de clase para comentar algun
punto de vista 0 para que se les incitara a ver otros videos de corte similar.

Hubo momentos donde los dias inhabiles se hicieron presente y no se pudo
participar en el desarrollo de la intervencion, teniendo que postergar la aplicacion;
asi como al termino del semestre 2018-1 el paro total de labores del Sindicato de
Profesores del Colegio de Bachilleres de Baja California (SPCOBACH), impidio

proseguir con la etapa final de la intervencion (Ver anexo 11).
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4.2 Andlisis de la evaluacion del proyecto de intervencién

4.2.1. Andlisis descriptivo de los resultados obtenidos, asi como su

contraste con los objetivos del Proyecto de Intervencion Educativa.

En estos resultados del proyecto de intervencion, se comprobé el impacto en el
desempeiio del aprendizaje significativo, lo que destaca al video digital como una
estrategia de ensefianza que ayuda a potenciar la capacidad de observacion visual;
que estimula la visién al reunir la bdasqueda verbal con la visual y ayuda a valorar lo
que se observa, creando nuevas interpretaciones individuales. El video digital
permite diferenciar detalles de una imagen, capturarla, exponenciarla, ampliarla y
retenerla para su reflexion y utilizarla en otros medios; es simplemente observar las
cosas y plasmarlas.

Al implementar el video digital como una estrategia innovadora de
ensefianza, matiza el papel que tiene actualmente el uso de la tecnologia educativa,
eleva el potencial de muchos de los elementos propios de la ensefianza, como el

uso de recursos y materiales, ambientes de aprendizaje, entre otros.

4.2.2. Identificacion de los factores o elementos obstaculizadores y

facilitadores del camino seguido.

Durante el desarrollo de las sesiones de intervencion, un obstaculo latente fueron
las hora/clase que tiene destinada esta asignatura durante el semestre, limitAndose
solo a tres horas a la semana, en comparacién con otras asignaturas; lo que hace

gue el desarrollo de esta asignatura sea muy apresurado y poco procesado por los

66



estudiantes, por lo que se reduce con esto la aportacion didactica que pudiera
representar el video digital como apoyo al docente.

La implementacion del video digital en el total de los temas de la asignatura
de Historia de México resulta tal vez imposible, no obstante una revision mas
detallada a futuro de ciertos temas en especifico de esta asignatura pudiera incluir

al video digital como un apoyo al docente.

4.2.3. Consecuencias positivas y negativas del trabajo desarrollado.

La parte positiva ha sido la participacion activa del docente titular del grupo. En todo
momento dio las facilidades para desarrollar las practicas de intervencién, asi como
dio la oportunidad de estar presente a lo largo del semestre como un observador en
el desarrollo de sus clases.

Asimismo la participacion de los estudiantes, ya que no hubiera sido posible
la realizaciobn de este proyecto de intervencién, manifestaron la intencion de
desarrollar un aprendizaje significativo, al generar preguntas dentro de las sesiones
de intervencion sobre las tematicas donde se involucré el uso del video digital asi
como en las estrategias didacticas.

Con larealizacion de esta intervencion en el uso del video digital, se desperté
el interés en algun sector de los estudiantes, no solo en reflexionar los temas de
corte historico, sino en la indagacion de documentales, series 0 mini series, en

relacion a otros temas de interés, como geografia, biologia o historia universal.
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4.2.4. Evaluacion final del proyecto emitiendo los juicios de valor

correspondientes.

El uso del video digital experimentd en el grupo muestra del proyecto de
intervencion, una aceptacion en la manera en que se les imparte la clase de Historia
de México con esta herramienta.

En la etapa de la construccion del diagndstico el grupo manifestd que el uso
del video digital es un aporte didactico que se apega a las necesidades tanto del
plantel educativo como la del docente titular, por lo que en las sesiones de
intervencidn, mostraron interés y aceptacion en diferentes temas tanto de la
curricula de la asignatura como de interés general que pueden ser consultados por
este medio audiovisual.

Si bien es cierto que seria imposible llevar a cabo cada sesién de clase con
el apoyo del video digital, también es prudente sefialar que existen temas de la
asignatura que pueden complementarse con su uso; asimismo el uso de videos
digitales y otros medios audiovisuales suelen ser un complemento idéneo para
elaborar el disefio de la clase y asi mismo reforzar los conocimientos que los
estudiantes ya tienen y que pueden pulir con su uso.

Por otro lado, la integracién a la clase del video digital, no es su uso lo que
indica si el estudiante aprende o no; sino la percepcion propia a través de la imagen
y del sonido el que va a suponer que aprendio significativamente, es decir, el haber
construido esa experiencia a partir de conocimientos previos y de conceptos e ideas
adquiridos durante la clase.

Las estrategias didacticas realizadas después de proyectados los videos y

de haber sido complementado por parte del investigador, demostro que los
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estudiantes desarrollaron aprendizaje significativo al gestar tareas que involucraban
la percepcion personal de los temas vistos por medio del video digital. (Ver anexo
12).

Por cada proyeccion de video digital, los estudiantes realizaban apuntes de
lo visualizado, lo cual sirvio para generar la estrategia didactica, en donde
complementaron la informacién recibida con los conocimientos que ya sabian. En
todas las estrategias, los estudiantes trabajaron en su cuaderno de clase en la
redaccion de trabajos en el que desarrollaban una reflexion personal del tema,;
construccion de conceptos; habilidades y actitudes para el aprendizaje de procesos
histéricos.

En las siguientes lineas se puntualizan las habilidades que desarrollaron
aprendizaje significativo en el grupo muestra; se aportan testimonios recolectados
en los estudiantes asi como en las observaciones del investigador:

-La capacidad de ser empaticos en los temas visualizados en el video digital;

-La combinacién de imaginacién y razén para conectar el conocimiento que
tienen con el nuevo conocimiento;

-La claridad y practicidad en el estudiante en expresar por escrito sus ideas;

-La comprension del apoyo del video digital como estrategia didactica.

Lo anterior se manifiesta en lineas pasadas reforzado con la idea central de
Ausubel en el aprendizaje significativo: elaborar la ensefianza a partir de los

conocimientos que tiene el estudiante.
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CAPITULO 5. Conclusiones

5.1 Discusion

5.1.1 Pruebas de hipo6tesis y fundamentacion de su aceptaciéon o

rechazo.

De acuerdo al progreso de este proyecto de intervencion, el uso del video digital
contribuye a que los estudiantes logren un aprendizaje significativo sobre los temas
de historia, ya que permite desarrollar un clima de confianza, de recepcion de
informacion y de reflexion, en un proceso de interaccion y comunicacion educativa.

El uso del video digital, no solo ayuda a resolver la probleméatica planteada
con la obtencion y presentacion de imagenes y sonido en formato digital, sino que
brinda la posibilidad de elevar la eficiencia y la calidad del proceso de aprendizaje
significativo.

Se pudo detectar con base a las sesiones y estrategias didacticas realizadas,
gue se desarroll6 aprendizaje significativo con el uso del video digital estimulando a
los estudiantes, permitiéndoles planificar y evaluar su propia actividad de
aprendizaje, lo que provoco reflexion sobre su conocimiento y sobre los métodos
que utilizan al pensar.

Con lo anterior se puede interpretar que lo dicho por Ausubel en torno al
aprendizaje significativo, es que el alumno sea consciente de que él debe relacionar
las nuevas ideas o informaciones que quiere incorporar a los aspectos relevantes
de su estructura cognoscitiva y debe de incorporarlos gradualmente.

Por otro lado, se pudo observar conforme a las sesiones presenciales de la

intervencion, que la enseflanza de la historia favorece en los estudiantes la
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indagacion, la investigacion histoérica, lo que permite el desarrollo del pensamiento
historico. No es aprender la historia para repetirla, sino investigar sobre la historia y
tener puntos de vistas sobre el pasado, el presente y el futuro, en este caso de la
sociedad mexicana.

A lo anterior planteado, el video digital como apoyo dentro del aula permite
presentar un concepto determinado de una manera diferente a los estudiantes,
dandole a la clase un ambiente dinamico ya que el docente puede utilizar las
opciones de pausa o retroceso del video para aclarar situaciones del contenido. En
la proyeccion de los videos digitales de este proyecto de intervencion (aunque cortos
de duracion) se utilizé la opcidn de pausa para que los estudiantes hicieran
preguntas con respecto a lo que estaban visualizando, o se podria retrasar el video
para volver a visualizarlo, y asi poder dar respuesta a la pregunta.

5.1.2 Contraste de los resultados con las teorias o autores bajo
estudio y fundamentacion de los resultados (Similitudes y diferencias).
Los resultados del proyecto de intervencion se centran en el uso del video digital
como una herramienta didactica que apoya tanto al docente como estudiantes en el
proceso de aprendizaje significativo. Es por eso la idea general de Piaget en la
psicologia del aprendizaje a través del desarrollo mental, el lenguaje, el juego y la
comprensién, en que recae en el docente la tarea de generar un interés como
instrumento con el que poder entender y actuar con el estudiante.

Asimismo el interés de los estudiantes en este proyecto de intervencion en el
uso del video digital como un instrumento que aporta contenido y dota de
conocimientos, le da una nueva comprension, un sentido Unico, una propia

percepcion de las cosas, lo que desarrolla aprendizaje significativo.
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La idea de Ausubel con el anterior concepto radica en ayudar al estudiante a
gue siga aumentando y perfeccionando el conocimiento que ya tiene, le dé
significado a lo recién aprendido. Hay que tomar en cuenta que las teorias y
métodos de ensefianza de Ausubel estan relacionadas con actividades que se
realizan en el aula.

Realmente no se alcanza a percibir diferencias de lo trabajado en el aula
durante el proceso de desarrollo del proyecto de intervencion con lo consultado por
los tedricos.

5.1.3 Hallazgos.

Se demostré que el uso del video digital en el salén de clases, favorece el
aprendizaje significativo, y pudo reflejarse mediante las sesiones y estrategias
didacticas con base a los resultados obtenidos; asimismo los video digitales pueden
aplicarse y evaluarse, toda vez que las imagenes y sonidos funcionan como un
medio audiovisual capaz de servir de apoyo en el estudiante, y asi favorecer la
opinion personal.

Con los resultados obtenidos, creemos que los estudiantes estan aptos a
tratar diferentes temas de la asignatura de Historia de México al utilizar el video
digital; pero hay que aclarar que un mismo video puede ser presentado a diferentes
grupos y cada uno de ellos tendra una vision y entendimiento diferente, algunos se
les hard mas tediosos, mas largos o en algunos casos otros videos digitales con la
misma tematica que sirvan de ejemplos, por lo que la participacion del docente en
la seleccion del video digital es vital, ya que es quien conoce las necesidades de

cada uno de los grupos.
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5.2 Propuesta de mejora

El uso de videos digitales puede ser aplicado en la asignatura de Historia de México
para los futuros periodos escolares, los cuales deberan ajustarse a las necesidades
de los grupos.

La implementacion de los videos digitales debe realizarse de manera
programada y progresiva, y asignarse un dia especifico de la semana para su
proyeccion a los estudiantes o bien en ciertos temas de la curricula de la asignatura.
Para la correcta seleccion de los videos digitales es pertinente considerarse el
contenido, duracion, lenguaje, temética, entre otros.

Se recomienda la capacitacion de los docentes de Historia y Ciencias
Sociales en la seleccion, descarga y uso de videos digitales, a fin de facilitar su
implementacion como parte de las estrategias didacticas usadas del semestre en
desarrollo. Esta capacitacion docente debe ser parte del programa de mejoramiento
del plantel, e incluir el uso de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(TIC).

Otra propuesta de mejora, a nivel de disefio curricular seria la elaboracion de
formatos de planificacion de clase en el que se considere el uso de recursos
tecnoldgicos para la imparticion de clases al menos en cada uno de los blogues de
la asignatura.

El uso del video digital, pudiera respaldar a la institucion educativa en un
futuro con asignaturas que estén relacionadas como Introduccion a las Ciencias
Sociales, Historia Universal, Estructura SocioeconOmica de Meéxico, Geografia,

entre otras; incluso Matematicas e inglés.
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A manera general, se puede desarrollar en el plan de estudios, incluir el uso
de videos digitales debidamente seleccionados con base a las caracteristicas ya
sefaladas en parrafos anteriores y que esté orientado a apuntalar en el estudiante
lo aprendido en clase y que a su vez le permita amplificar la informacion recibida
mediante la creacion de videos propios relacionados con las tematicas del plan de

clase de la asignatura de Historia de México.

5.3 Limitaciones

Como ya se ha mencionado en lineas pasadas, una de las limitantes es el poco
tiempo de duracion de las clases de la asignatura de Historia de México en
comparacion con otras, al parecer mas relevantes dentro del mapa curricular como

pueden ser matematicas, espafiol, entre otras.

Ademas, el cierre parcial del salén de clases retrasaba el inicio de las
sesiones de intervencion, esto por instrucciones de la Subdireccién Académica del
plantel, con lo anterior se aclara que no es consecuencia del desarrollo del proyecto
de intervencion, sino que tiene como finalidad evitar el mal uso de las instalaciones
del plantel asi como posibles desmanes de las herramientas que cuenta el salén de
clases (pizarron y cafion).

Otra de las limitaciones tiene que ver con el bajo nimero de grupos
analizados, y por consiguiente con la restriccion en cuanto a la generalizacion de

los hallazgos.
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5.4 Investigaciones futuras

Se recomienda que futuros trabajos puedan analizar el uso del video digital en el
aprendizaje significativo del estudiante como parte de su desarrollo integral. En
estos analisis deben realizar investigaciones de corte cuantitativo que midan el
grado de influencia de los videos digitales que se usen en la asignatura de Historia
de México, con esto al estudiante se le fomenta independencia permitiéndole
mejorar su comprension de la asignatura.

Asi mismo seria importante replicar este tipo de trabajos, tanto en otras
preparatorias de la regidbn como en otras materias afines a las ciencias sociales,

como ya se ha habia mencionado.
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Anexo 2.

Dia 1. Martes 27 de febrero 2018

Horario de 4 pm a5 pm

Para esta primera observacion en la materia de Introduccion a las Ciencias Sociales

impartido a tres grupos de segundo semestre del Colegio de Bachilleres (COBACH)

plantel Mexicali, los docentes desarrollaron un tema en poco menos de una hora de

duracion de la asignatura, la primera parte el docente explica y comenta los

componentes tedricos y en la segunda se agrupan en equipos, y por ultimo, utilizo

la exposicibn como un recurso didactico.

tecnolégicos

Categorias Cédigo Preguntas guia Notas

Espacio fisico EF ¢Como es el espacio fisico donde los | Salones amplios, pizarrones,
estudiantes desarrollan su clase de | proyector, mesabancos,
historia? ventanas, aire acondicionado.

Situacién de atencion SA ¢De qué manera el docente logra | Los docentes exponen la clase
llamar la atencién de los estudiantes en | de manera oral y los estudiantes
el desarrollo de la clase? solo se dedican a hacer

anotaciones.

Aprendizaje- AS ¢,Como es el AS?, ¢Pensamiento | Es poco, en relacion a la

Significativo critico?, ¢Participacion del grupo?, | narrativa de la clase. Los
Menos memorizacion y  mas | estudiantes prestan poca
comprension. atencion; el docente es el que

mas dialoga. Poca participacion
de los estudiantes.

Recursos didacticos RD ¢Que son los RD?, (Cémo utilizar el | Libro de texto, Exposicion,
recurso didactico como un apoyo para | cuestionario, ¢herramientas de
el AS?, los mismos RD, ¢Como | apoyo tradicionales?
generar un cambio en los RD?

Recursos  didacticos RDT ¢Que son los RDT?, ¢Cuales RDT | Habiendo proyectores en los

serian mas atractivos para los
estudiantes?, ¢Como medir el AS en
los estudiantes con el uso de RDT?,
¢ Que otras herramientas

tecnologicas pueden apoyar al

docente?

salones, es viable poder utilizar
el medios audiovisuales (video
digital, documentales, series
,etc) como apoyo y hacer amena

e interesante la clase.
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Anexo 3.

ENTREVISTA A ESTUDIANTES SOBRE EL USO DE RECURSOS DIDACTICOS
TECNOLOGICOS EN LA ENSENANZA DE HISTORIA EN EDUCACION MEDIA
SUPERIOR.

El propdsito de la entrevista es conocer la forma en que los estudiantes visualizan
las clases de Historia con el empleo recursos didacticos tecnoldgicos (video digital,
peliculas, documentales, mini series, et.).

Nombre: Edad:
Sexo:

e ¢ Como fue tu Ultima clase de Historia?
e ¢ Sabes que son los recursos didacticos?
e (¢ Qué materiales y recursos emplea el docente en sus clases?

e ¢ Cudles de estos te han resultado més atractivas para tu desarrollo en la
clase?

e ¢Consideras que la clase es atractiva?

e ¢ Te gustaria que se emplearan recursos didacticos tecnoldgicos en la clase
de Historia?

e /TUu como estudiantes, verias obstaculos al utilizarse estos recursos
didacticos tecnolégicos en el aula? ¢, Cuales?

e Crees optimo utilizar recursos didacticos tecnolégicos para todo el
contenido de la asignatura de Historia? , ¢ porque?

¢ Al implementarse los recursos didacticos tecnoldgicos en el aula, ¢,cual
crees gue seria el instrumento de tu evaluacion de la clase?

e ¢ Qué recursos didacticos tecnoldgicos vez éptimos para aplicarse en
clase?

e ¢Los recursos didacticos tecnoldgicos son una como herramienta didactica
de apoyo para tu clase?

e ¢ Qué recurso didactico tecnoldgico propondrias para la clase?

Comentarios finales.
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Anexo 4.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

Maestria en Educacion

Estimado (a):

El presente cuestionario a escala tiene como propdsito recabar informacion
sobre el uso de recursos didacticos tecnoldgicos impartidos en la materia de historia.
Al leer cada una de las preguntas, concentre su atencion de manera que su
respuesta sea fidedigna y confiable. La informacion que se recabe tiene como objeto
la realizacion de un proyecto de intervencion relacionado con dichos aspectos.

Solo es de interés los datos que pueda aportar de manera sincera, asi como
hacerle de su conocimiento que su participacion es confidencial y anénima.

Edad: Sexo: 1 Masculino 2 Femenino

Encierra en un circulo tu respuesta.
1. El espacio fisico donde tomo clases se encuentra en dptimas condiciones.
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4)NUNCA
2. Al inicio del semestre el profesor de historia realiza alguna actividad
(juegos, canciones, etc.) relacionada con la misma asignatura.
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
3. Me gustan las clases de historia.
1) SIEMPRE 2)CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
4. Me agrada la forma en que el profesor de historia imparte su clase.
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
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5. Mi profesor utiliza recursos didacticos para enseniar.
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
6. El profesor utiliza el libro de texto, la exposicion, el cuestionario, como
herramientas de apoyo en las clases?
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
7. Los recursos didacticos presentados son los adecuados para la clase.
1) SIEMPRE 2)CASI SIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
8. Con la utilizacién de recursos didacticos tecnoldgicos (videos digitales,
documentales, mini series, etc) logro un mejor aprovechamiento escolar.
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
9. Es importante que el profesor utilice recursos didacticos tecnoldgicos
(videos digitales, documentales, mini series, etc) en las clases.
1) SIEMPRE 2) CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
10. Es necesario la utilizacion de recursos didacticos tecnolégicos (videos
digitales, documentales, mini series, etc) para lograr aprendizaje.
1) SIEMPRE 2)CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
11. El uso de recursos didacticos tecnoldgicos (videos digitales,
documentales, mini series, etc) en la asignatura de Historia, permitira
interactuar de manera activa con el resto del grupo y docente.
1) SIEMPRE 2)CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
12. Con otras técnicas y/o estrategias de aprendizaje mejorare el
aprovechamiento en la asignatura de historia.
1) SIEMPRE 2)CASISIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA
13. De los siguientes medios audiovisuales, cual consideras pertinente puede

utilizar el docente en el sal6n de clases.

1. APPS 6. PIZARRAS ELECTRONICAS
2. PELICULAS 7. GRABACIONES DE AUDIO
3. VIDEO DIGITAL 8. VIDEOCONFERENCIAS

4. DOCUMENTAL 9. BLOGS/ PODCAST

5. SERIES/ MINI SERIES 10. TELEVISION

iMuchas gracias por tu colaboracion!
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Anexo 6.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
Maestria en Educacion

CRITERIOS PARA SELECCION DE VIDEO DIGITAL
HISTORIA DE MEXICO

1. Datos generales del video:

Titulo Categoria de analisis de la historia
Asignatura Historia de México
Objetivo (s) El estudiante conocera de las ciencias que auxilian
a la historia en su estudio.
Autor Picis Blind
Productor Picis Blind
Nacionalidad SD
Duracion 2:14 min
Sitio https://www.youtube.com/watch?v=NMGQXMgYrPY

2. Evaluacioén del contenido:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Informacién veraz y X

actualizada

Presentacion X

organizaday clara

Contenido X

coherente

Ritmo de ‘ X (rapida)

presentacion es:

Contenido es X

adecuado a objetivo
del programa
Presenta sintesis X

3. Respecto a la audiencia:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA

Adaptado a la X
estudiantes de

Media Superior

Audiencia definida X
para ver su

contenido
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4. Aspectos técnicos, sonoros, expresivos:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Iméagenes X
Gréficos, X
animaciones, etc.
Banda sonora X
Guion claro, X
secuencia, etc.
5. Contenido:
Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Capacidad de X
motivacion
Adecuacion ala X
audiencia
Despierta interés X
Es comprensible X
Invita a verlo X

6. Observaciones:

- El contenido del video es aceptable para conocer como la Historia es muy
extensa (abarca desde la aparicion del hombre —prehistoria- hasta
nuestros dia, y desde la Historia de la humanidad hasta la de un pais o
una ciudad) se divide en las categorias de andlisis, lo que permite una
visualizacion rapida y concreta sobre su contenido y asi facilita su
comprension.
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Anexo 7.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
Maestria en Educacion

CRITERIOS PARA SELECCION DE VIDEO DIGITAL
HISTORIA DE MEXICO

1. Datos generales del video:

Titulo Conquista espiritual
Asignatura Historia de México
Objetivo (s) Conocer las consecuencias de la llegada de los

espafoles al actual territorio mexicano y su
influencia en la imposicion de la religion.

Autor Ana Maria Prieto Hernandez
Productor SD
Nacionalidad México
Duracién 10:40 min
Sitio https://www.youtube.com/watch?v=MJgESS100LA

2. Evaluacion del contenido:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA

Informacion veraz y X
actualizada
Presentacion
organizaday clara
Contenido
coherente

Ritmo de
presentacion es:
Contenido es
adecuado a objetivo
del programa
Presenta sintesis X

X X X X

3.Respecto a la audiencia:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA

Adaptado ala X

estudiantes de

Media Superior

Audiencia definida X
para ver su

contenido
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4. Aspectos técnicos, sonoros, expresivos:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Iméagenes X

Gréficos, X

animaciones, etc.

Banda sonora X

Guion claro, X

secuencia, etc.

5.Contenido:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Capacidad de X

motivacion

Adecuacion ala X

audiencia

Despierta interés X

Es comprensible X

Invita a verlo X

6.0bservaciones:

- El contenido del video es aceptable para conocer la conquista espiritual de
los pueblos americanos, en especial la de México.
- Recomendable
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Anexo 8.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
Maestria en Educacion

CRITERIOS PARA SELECCION DE VIDEO DIGITAL
HISTORIA DE MEXICO

1. Datos generales del video:

Titulo Causas Internas y Externas de la Independencia de
México
Asignatura Historia de México
Objetivo (s) Identificar las causas del proceso de Independencia en
México.
Autor DanteDMCO0075
Productor SD
Nacionalidad México
Duracién 10:40 min
Sitio https://www.youtube.com/watch?v=9leRC4X1fW4&t=29s

2. Evaluacioén del contenido:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Informacién veraz y X

actualizada

Presentacion X

organizaday clara

Contenido X

coherente

Ritmo de X

presentacion es:

Contenido es X

adecuado a objetivo
del programa
Presenta sintesis X

3. Respecto a la audiencia:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA

Adaptado ala X
estudiantes de

Media Superior

Audiencia definida X
para ver su

contenido
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4. Aspectos técnicos, sonoros, expresivos:

Criterio EXCELENTE
Iméagenes X
Gréficos, X

animaciones, etc.

Banda sonora

Guion claro, X
secuencia, etc.

5. Contenido:
Criterio EXCELENTE
Capacidad de
motivacion
Adecuacion ala

audiencia
Despierta interés
Es comprensible
Invita a verlo

6. Observaciones:

ALTA

ALTA

CORRECTA

CORRECTA

x

X X

BAJA

BAJA

-  Recomendable.

- Elaudio es de baja calidad, se controla con unas buenas bocinas, logrando
salir adelante con el contenido que presenta; presenta imagenes donde se
ejemplifica la narracion.
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Anexo 9.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
Maestria en Educacion

CRITERIOS PARA SELECCION DE VIDEO DIGITAL
HISTORIA DE MEXICO

1. Datos generales del video:

Titulo Conspiracion de Independencia
Asignatura Historia de México
Objetivo (s) Identificar las causas del proceso de Independencia en
México.
Autor Ana Maria Prieto Hernandez
Productor SD
Nacionalidad México
Duracion 3:30 min
Sitio https://www.youtube.com/watch?v=9leRC4X1fW4&t=29s
2. Evaluacion del contenido:
Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Informacién veraz y X
actualizada
Presentacién X
organizaday clara
Contenido X
coherente
Ritmo de X
presentacion es:
Contenido es X
adecuado a objetivo
del programa
Presenta sintesis X
3. Respecto a la audiencia:
Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Adaptado a la X
estudiantes de
Media Superior
Audiencia definida X
paraver su
contenido
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4. Aspectos técnicos, sonoros, expresivos:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA
Iméagenes X

Gréficos, X

animaciones, etc.

Banda sonora X

Guion claro, X

secuencia, etc.

5. Contenido:

Criterio EXCELENTE ALTA CORRECTA BAJA

Capacidad de

motivacién

Adecuacion ala

audiencia

Despierta interés

Es comprensible

Invita a verlo X

x

X X

6. Observaciones:

- La duracién del video resulta un poco corto, pero presenta muy buen
contenido, cumple como apoyo para el docente, ya que invita al alumno a
prestar mas atencion a la clase y en la medida evitar caer en distracciones.

- Recomendable.
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Anexo 10.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

Maestria en Educacion
Estimado estudiante:

El presente cuestionario a escala tiene como proposito generar una evaluacion final
sobre las sesiones de intervencion que se realizaron, utilizando el video digital como
un recurso didactico para la asignatura de Historia de México.

Al leer cada una de las preguntas, concentre su atencion de manera que su
respuesta sea fidedigna y confiable. Se hace de su conocimiento que su
participacion es confidencial y anonima.

DATOS GENERALES:

Edad: Sexo: 1) Masculino  2) Femenino

Marca con una “X” tu respuesta.

PREGUNTAS 1) SIEMPRE 2) CASI SIEMPRE 3) AVECES 4) NUNCA

1. Al iniciar el curso, fue
claralafinalidad de las
sesiones de
intervencion:

2. Me agradé laforma en
que se impartieron las
sesiones de
intervencion:

3. Con el uso de los
videos digitales en la
asignatura de Historia de
México, se obtuvo una
mejor percepcion de
ciertos hechos histéricos
del pais:

4. Se utilizaron
adecuadamente en la
asignatura de Historia de
México los videos
digitales en las sesiones
de intervencion:

5. Los videos digitales
presentados fueron los
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adecuados para la clase
en tiempo y duracion:

6. Los videos digitales
presentados fueron los
adecuados para la clase
en los temas del
contenido:

7. Los videos digitales
presentados fueron los
adecuados para la clase
en el lenguaje usado:

8. La exposicion, el
cuestionario, entre otros
recursos didacticos
tradicionales, permiten
poco la participacion:

9. Con el uso de los
videos digitales en la
asignatura de Historia de
México se puede lograr
un mejor
aprovechamiento
escolar:

10. El uso de los videos
digitales permitio
interactuar con los
compafieros del salén de
clases (debates, lluvia de
ideas):

11. Al término de la
proyeccion de los videos
digitales, hubo
explicacién y/o
retroalimentacién sobre
los temas del contenido:

12. Bien aprovechados,
los videos digitales
pueden ser una
herramienta de apoyo
para la asignatura de
Historia de México:

13. Los videos digitales
permitieron tener una
comprensién de los
temas consultados en el
contenido de la
asignatura de Historia de
México:

14. Con la utilizacién de
videos digitales
adecuados en la
asignatura de Historia se
pueda generar una
estrategia de impartir las
clases:

15. Con otras estrategias
tecnolégicas de
aprendizaje
(documentales, series,
entre otras) puedo
mejorar en la asignatura
de Historia:

16. El video digital puede
usarse en otras
asignaturas de ciencia
social (geografia,
civismo, entre otras),
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incluso matematicas e
inglés:

Comentarios generales:

iMuchas gracias por tu colaboracion!
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Anexo 11.

A LOS PADRES DE FAMILIA, ESTUDIANTES DEL COBACH
¥ LA COMUNIDAD EN GENERAL
PRESENTE-

Por este medio les enviamos un afectuoso saludo o todos ustedes, que son a razdn de
nuestra profesidn, la esperanza que tenemas pora formar cludadanos y construir una sociedad
mds justa y democratica.

£l mothvo de este comunicade es informaries de 1a situacidn por 13 que atravesamos ks
docentes sindicalizados del Colegio de Bachieres del Fstado de Baja Calfornia. Somos parte de
una Institucion de primera, que cumple con altos estindares de calidad académica, nos
mmammmwmwammu
de asweto y descamso obligatorio en presentar exdmenes, cursos, diplomados; dedicamos tiempo
de descanso y convivencia famBar en calificar trabiajos y exdmaenes, preparar clases y atender
actividades extracurriculares,

£n 05105 momentos se ha dado & iIncumplimiento del pago de sguinaldo segun lo marca
nuestro Contrato Colectivo de Trabajo, razon que ha causado una incertidumbre e Inestabilidad
laboral, a la que hemos tratsdo por muchos medios de encontrarie soluciones; esta incertidumbre
ha Begado a nivales insostenibles, por el retraso &n este pago que debio de cumplirse of dia 7 de
diciembre del presente afio,

Iniciaremos con PARO TOTAL DE LABORES a partir del dia martes 11 de diciembre a b
700 am. La autoridad educativa se ha compromaetido a interceder en la gestion de los recursos
PAra Que S8 Nos pague & mas tarder ol dia viernes 14 de diciembre, por lo que estaremos 3l
pendiente de la legada de 50 recursos, y regresar a las actividades ordinarias en cada uno de los
planteles.

Conflamos en que l3s autoridades estatales cumplividn lo acordado, pero nNo queremos
dejar de informaries de la situscidn por la que atravesamos. Queremos reafirmaries que no
alectaremos la educadidn de nuestros alumnos y que en las acclones juridicas y sindicales que
llevaremos a cabo protegeremos nuestra intitudién; pero Jes pedimos su sensibilidad,
comprensidn y apoyo on Caso necesario, para culdar nuestra Institucidn siempre v en todo
momento, ' '

Nos reftoramos a sus drdenes.

*POR FL DESARROLLO INTEGRAL DE LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR”

ATENTAMENTE ‘

SPCOBACH

Comité Ejecutivo ESPACHAD
S 19012 289

ESPFACHAD

MEXICALL B.C.
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Anexo 13.

Universidad Auténoma de Baja California
Facubad de Pedagegie o innovanon Educatva
Fatdied de Cenciss Humanos
Facukad de Humandades y Clencias Soclales
Facukad de Clencias Admnistratvas y Sociales Ry /

Maestra en Educacidn -

Constancia que avala el desarrollo del Proyecto de Intervencion Educatva

DRA. EMILIA CRISTINA GONZALEZ MACHADO
Facultad de Ciencias Humanas

Universidad Auténoma de Bajg California
Presente.-

A Wireks e s pressnie e hace constar que Jorpe Radl Rasninez Domingues resizd
au man«mEMdmmwm

KaﬂounnPamEnanuyDv WOﬂonMoyGwﬂczmmdmroo-dmw
respectamenie, como pane de 06 prOcEes de vRcuadon entre la Maestria en
Educacidn y Cologlo de Bachilleres de Baja California, plervinl Mexicali, durarte of
peredo corprandico de agosto de 2017 - junio 2018,

Se amite W prasents pars los fres legales que al INtenesado covmegan wn Iy
Gudad de Mexicall. 2aja Calfomix. & los 20 diss del mes da mayo de 2018,

= COURRYD
o
RACH LIRS
; DL BSTADO
OF AL
" ":\- s CALPONNA
i : _m.ngu MEXICALI
EDGARDD uﬁs&"c AZARE? <.<,'r CEr.2ECECCOIN

Subdrecior Acasdmico 2¢.¢;-.»-..
B cmrtmesren 1 T
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