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Resumen

El presente trabajo trata sobre el tema de la convivencia escolar y su
relacibon con el respeto, considerando que la convivencia escolar es una
construccion compuesta por varios elementos que se interrelacionan en una
comunidad educativa, como lo son los docentes, alumnos, padres de familia y
directivos, al estar involucrados todos estos, se tiene una responsabilidad social,
donde todas las personas participan y cooperan con los demas en las actividades
humanas. No es una tarea sencilla, por tal razén, es importante que se les ensefie
a los nifos desde pequefios a convivir y aceptar a los demas, aunque sean
diferentes. En este sentido, convivir nos obliga a dar lo mejor de nosotros mismos,
a estar atentos a los demas, a limitar nuestros impulsos, a pensar en el otro y no
solamente en nuestro yo.

Las variables con las que se desarrolla este trabajo son: VIP: Convivencia
escolar, VDP: Consolidacion del respeto hacia uno mismo y hacia los demas y la
VIS: Técnicas didacticas, Ambiente agradable, Estrategias de Ensefianza-
Aprendizaje, Integracion familiar. Mientras que los objetivos son: determinar si la
convivencia escolar tiene influencia importante en la consolidacion del respeto
hacia uno mismo y hacia los demas, analizar si hay o no diferencias entre los
alumnos y las alumnas. En este estudio la muestra corresponde a 23 alumnos de
segundo grado de la Escuela Secundaria Técnica # 22 de Ciudad Morelos, Valle
de Mexicali, B.C., de la materia de Formacion Civica y Etica. La edad de los
estudiantes oscila entre los 13 y 14 afios de edad. Para recopilar la informacién
se utilizd un cuestionario estructurado tipo escala Likert con veinticinco
afirmaciones, con cinco alternativas de respuesta. De los resultados se obtuvo un
cambio notable en la aceptacién de los demas al sefalar que las alumnas y
alumnos piensan en los demas antes de actuar y que ahora los participantes
saben escuchar y dar su opinion critica al respecto, iniciando lo que comunmente
se conoce como comunicacion, siendo un elemento indispensable para la

convivencia.
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Introduccién

CAPITULO 1
INTRODUCCION

La educacion es un derecho humano fundamental, y como tal es un
elemento clave del desarrollo sostenible y de la paz y estabilidad en cada pais y
entre las naciones, y por consiguiente, un medio indispensable para participar en
los sistemas sociales y econdémicos del siglo XXI. De esta manera, se reconoce
gue todos los nifios, jovenes y adultos, tienen derecho a beneficiarse de una
educacién que satisfaga las necesidades basicas de aprendizaje en la acepcion
mas noble y mas plena del término, una educacién que comprenda aprender a
asimilar conocimientos, a hacer, a vivir con los demas y a ser. Una educacion
orientada a explotar los talentos y capacidades de cada persona y desarrollar la
personalidad del educando, con objeto de que mejore su vida y transforme la
sociedad (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura, 2000, p.8)

Asimismo, la Comision Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL)
establece que la educacion es decisiva para superar la pobreza, igualar
oportunidades productivas, y promover mayor equidad de género y de acceso al
bienestar de las nuevas generaciones. También es la base de la formacion de
recursos humanos para el futuro. Ademas, una educaciéon en el enfoque de los
derechos socializa a los nifios y adolescentes en el trato justo y el respeto por los
demas y refuerza los fundamentos de la democracia ciudadana (Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe, 2006).

También, es preciso mencionar la importancia que adquiere la educacion en
la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (OCDE), ya que
en la actualidad se requiere de un sistema educativo de vanguardia que haga
frente a los desafios presentes y futuros, permitiendo con ello, un porvenir mas
préspero, equilibrado e incluyente para todos los mexicanos (Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos, 2010, p.2).

Por ello, es necesario poseer una educacion firme basada en el respeto y la

confianza para el beneficio tanto de la comunidad escolar como de la sociedad.
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Introduccién

1.1- Organizacion del trabajo.
El trabajo se desarrolla en siete capitulos que son:

Capitulo 1. Introduccién, el cual da una vista preliminar de este estudio,
iniciando con la organizacion del trabajo y posteriormente el planteamiento del
problema, pregunta general de investigacion, la hipétesis general, los objetivos
generales, objetivos especificos, también se encuentra la justificacion de la
investigacién, la delimitacion, la sistematizacion del problema y la definicion de
términos, esto es lo que integra el primer capitulo, donde se plantea lo que sera

esta investigacion.

Capitulo 2: Corresponde al marco teérico, en donde se explican aspectos
relevantes y las teorias que se refieren al tema central, se encuentra integrado por
los antecedentes de la investigacion y temas relevantes como: la importancia de la
convivencia y el respeto en la educacion desde el plano internacional, la
educacion mediante la convivencia y el respeto en la perspectiva nacional, la
familia como factor determinante para la convivencia y el respeto, la escuela
refuerza el camino hacia la convivencia, el respeto como valor indispensable en la

convivencia, asi como el estudiante de hoy en dia.

Capitulo 3. Se presenta la metodologia utilizada en esta investigacion, se
describe la institucién donde se llevd a cabo el estudio, la muestra utilizada, el tipo
de investigacion, las técnicas de recopilacion de informacion que se
implementaron, asi como el tipo de instrumento, de igual manera se muestra la
Operacionalizacion de la variable respeto y la obtencion de sus dimensiones,

indicadores y las afirmaciones correspondientes.

Capitulo 4. Se encuentran los resultados y analisis de los mismos, en dos

apartados, uno de resultados y el segundo referente al analisis descriptivo.
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Capitulo 5. Discusion de resultados, es donde se lleva a cabo la discusion y
los resultados cualitativos, asimismo se lleva a cabo la aprobacion de la hipétesis

sefialada al inicio de la investigacion.

Capitulo 6. Destinado a las conclusiones que se obtuvieron en este estudio y
recomendaciones que se dan a futuros investigadores, a las instituciones y
docentes. Aqui se obtuvieron los indicadores mas sobresalientes en la

investigacion.

Capitulo 7. Propuesta de intervencion, es donde se presenta la forma de
intervencién en el grupo seleccionado, asi como las estrategias adecuadas para
ello, mismo que sefiala el propdsito y objetivo general, asi como los contenidos y

los planes diarios de clase desarrollados.

1.2- Planteamiento del problema.

El propdsito de esta investigacion es analizar la relacién que existe entre la
convivencia escolar y la consolidacion del respeto, hacia uno mismo y los demas,
antes y después de la aplicacion de la misma, en los alumnos de segundo grado
en la Escuela Secundaria Técnica # 22, con Clave 02DSTO0023R, ubicada en Col.
27 de Enero, Ciudad Morelos, Valle de Mexicali, B.C., durante el periodo escolar
de Septiembre 2011- Marzo 2012.

1.3- Pregunta general de investigacion.

¢, Qué relacidn que existe entre la convivencia escolar y la consolidacion del
respeto, hacia uno mismo y los demas, antes y después de la aplicacion de la
misma, en los alumnos de segundo grado en la Escuela Secundaria Técnica

# 22, durante el periodo escolar de Septiembre 2011- Marzo 20127
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1.4- Hipotesis general.

La convivencia escolar esta asociada con la consolidacion del respeto, hacia
uno mismo y los demés, antes y después de la aplicacion de la misma en los
alumnos de segundo grado en la Escuela Secundaria Técnica # 22, durante el

periodo escolar de Septiembre 2011- Marzo 2012.

1.5- Objetivo general.

Analizar la relacion que existe entre la Convivencia escolar y la consolidacion
del respeto, hacia uno mismo y los demas, antes y después de la aplicacién de la
misma en los alumnos de segundo grado en la Escuela Secundaria Técnica # 22,
con Clave 02DST0023R, ubicada en Col. 27 de Enero, Ciudad Morelos, Valle de

Mexicali, B.C., durante el periodo escolar de Septiembre 2011- Marzo 2012.

1.6- Objetivos especificos.

%

%

Conocer la manera en que se lleva a cabo la convivencia escolar entre los
alumnos de segundo grado de la Escuela Secundaria Técnica # 22, de Ciudad
Morelos.

X/
X4

% Indagar si los docentes utilizan estrategias didacticas en las que promuevan la
convivencia escolar.

D)

% Proponer nuevas estrategias didacticas para que la convivencia escolar se

L)

lleve a cabo de la mejor manera posible para que se logre consolidar el

respeto hacia uno mismo y hacia los demas.

1.7- Justificacion del Estudio.

Todo el ser humano necesita relacionarse con otras personas, ya que es
social por naturaleza y nadie puede vivir aislado. Por eso es importante que se
aprenda a convivir, tanto en la escuela como en la familia, mediante esta

convivencia se practican los valores, principalmente el respeto entre las personas.
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Introduccién

Esta investigacion obtiene relevancia social, ya que los resultados que se
obtengan pueden conducir al aprendizaje de una convivencia sana y pacifica,
basandose en el respeto de uno mismo y de los demas.

También se justifica esta investigacion porque actualmente vivimos en un
mundo donde en las Ultimas décadas han ocurrido tantos cambios politicos,
econOémicos, sociales, educativos y tecnolégicos, que afectan nuestra sociedad,
sobre todo, a la juventud, esto porque no tienen idea de cdmo reaccionar ante esta
situacion, un claro ejemplo de ello es la falta de respeto que tienen ante otras
personas, asi como el no saber trabajar en equipo, por tal motivo, es necesario
educar a nuestros estudiantes de forma integral, es decir, que ademas de
conocimientos deben contar con valores morales firmes, con lo cual se sentiran
mucho mas seguros y podran hacer frente a esta ola de cambios tan repentinos,
esto solamente puede lograrse si se lleva a cabo en un clima de paz, confianza,
respeto y armonia, donde convivan con los demas, se respeten sus distintas
formas de pensar, compartan con ellos sus experiencias y puedan crear nuevas
soluciones a los problemas planteados.

Los beneficios que se obtienen con esta investigacion son académicos y
metodoldgicos; académicos porque permite a los docentes crear nuevas
estrategias mediante la convivencia para que los estudiantes logren un
aprendizaje significativo de manera mas facil, y para los estudiantes es una forma
divertida de aprender donde patrticipan y realizan las actividades con respeto hacia
sus compafieros; y metodolégicos porque sirve como antecedente educativo, para

las investigaciones posteriores de dicho tema.

1.8- Delimitacion del Estudio.

El presente estudio se llevo a cabo con estudiantes de educacion basica, de
la Secundaria Técnica # 22, en el Valle de Mexicali del Estado de Baja California,
durante el periodo escolar de Septiembre 2011- Marzo 2012.
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1.9- Sistematizacion del problema.

¢, Qué es la Convivencia?

¢, Cémo contribuyen diferentes d&mbitos de interaccion o convivencia a la formacion
de valores?

¢, Qué es la Convivencia familiar?

¢,Qué es la Convivencia escolar?

¢,Qué son los valores?

¢,De ddénde surgen los valores?

¢, Como se origina y realiza el proceso de la formacién de valores?

¢, Qué conciencia tienen los sujetos en su proceso de formacion de valores?

1.10- Definicién de términos.
Para establecer el camino de esta investigacion, se parte desde la

definicion de términos principales que soportan la pregunta en cuestion.

» CONVIVIR: Es el hecho de vivir en compafiia de otros. Esta accién se basa en
el respeto, en la tolerancia y aceptacion de las diferencias y en la actitud que
lleva a reconocer los derechos, la dignidad y el decoro de una persona o cosa 'y

abstenerse de ofenderlos (Vivir los valores en familia, s.f.).

» CONVIVENCIA ESCOLAR: Es la relacion entre todos los actores
institucionales. Esto implica que los nifios, jovenes y adultos son considerados
participes de la convivencia asignandoles derechos y responsabilidades. La
convivencia es fruto de las interrelaciones de todos los miembros de la

comunidad escolar, independientemente del rol que desempefien (Banz, 2008).

» RESPETO: Significa atencion, consideracion y valoracion de la dignidad de las
otras personas o semejantes. También, es un aprendizaje del como mantener la
debida distancia; considerando, que so6lo cuando uno comprende donde esta, y
cuales son los rasgos mas relevantes de su contexto, se hace mas capaz de

actuar, de decidir y, en definitiva, de vivir y convivir mejor (Esquirol, 2006).
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO

2.1- Antecedentes de la investigacion.

Desde principios del siglo XIX, y a partir de los problemas politicos y
sociales generados por la Revolucién Francesa, los pensadores trataron de dirigir
la vision cientifica humana sobre si mismos como seres humanos, y de estudiar el
comportamiento y la organizacion social del hombre, apareciendo asi la
Sociologia, término que fue proporcionado por Augusto Comte, y a quien se le
considera el padre de la sociologia. Pero a finales del siglo XIX, los soci6logos
consideraron a Emile Durkheim como la figura fundamental en el desarrollo de la
sociologia que ha llegado hasta nuestros dias. Debido su analisis funcional de la
realidad social, el que se basa en las relaciones mutuas, las interdependencias y
los vinculos que se dan entre los distintos elementos sociales (Enciclopedia
Tematica, 2000).

Anteriormente el filésofo griego Aristételes, fue el primero en analizar cémo
se estructuraban las relaciones sociales y el orden politico en un caso especifico,
el de las ciudades, empleando el método empirico y positivo. Para Aristoteles, la
forma de actuacién de la ciudadania puede estar orientada hacia el interés
individual o el interés comun, bajo el gobierno de unos pocos o de un colectivo
(Alvarado y Carreiio, 2007).

Ya en tiempos mas cercanos encontramos a Montesquieu, que comparo6
diferentes instituciones politicas y sociales aplicando el método deductivo de
origen aristotélico. Debido a esto, Fuentes (2011) sefiala que la teoria de
Montesquieu sobre la separacion de los poderes del Estado, sostiene que la
distribucion juridica de las funciones ejecutiva, legislativa y judicial sélo podra
limitar el uso arbitrario del poder y salvaguardar la libertad y los derechos de los
ciudadanos, si se combina con otro principio basado en su distribucién social.

De acuerdo a lo anterior, la socializacion de los seres humanos favorece su

desarrollo integral como persona, ya que toda socializacion implica convivir unos
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con otros y compartir en armonia con los demas en las diferentes situaciones de
la vida, por tal motivo, la convivencia debe desarrollarse a base del respeto.

Pero hoy en dia, debido a los cambios que hemos enfrentado muy
rapidamente, ya sean politicos, econémicos y sociales, podemos observar un
mundo adverso en el cual, la educacién estd en problemas en cuanto a la
formacion de valores; la delincuencia comun o terrorista, los grupos radicales de
ideologia violenta y las leyes no parecen ser el mejor marco para sostener esa
ansiada convivencia; vivimos en una sociedad urbana e industrial con muchos
individuos juntos, pero donde hay mucha soledad; nuestra sociedad esta
gobernada por la competencia, lo cual conduce necesariamente al empleo de la
fuerza para vender y vencer. A la vista de estas consideraciones se hace
necesario educar para la convivencia, que vamos a potenciar desde nuestra
escuela, debido a que la convivencia “ensefa”, pues de ella se aprenden actitudes
y disposiciones frente a la vida y el mundo, que a la vez hacen posible los demas
aprendizajes (Vivir los valores en familia, s.f.).

Por tal motivo, es importantisimo que en las instituciones educativas se
trabaje sobre la convivencia si se quieren lograr los mejores resultados en
educacion, siempre y cuando sea en coordinacion con la familia, la cual juega un
papel fundamental en este campo, permitiendo asi, alcanzar una educacion

basada en el respeto y en la armonia.

2.1.1- Sustentos teodricos de trabajos de investigacion.

Para comprender mejor la consolidacion del respeto mediante la
convivencia escolar, se revisaron investigaciones anteriores que se refieren a las
variables que serian significativas y que estarian vinculadas al planteamiento del
problema de esta investigacion. Veamos primeramente como se ha considerado
este tema de lo general a lo patrticular.

Rosas (2011) hace un analisis retrospectivo, de hace mas de un siglo
acerca de la manera de comportarse en aquellos tiempos, en donde las relaciones
sociales en el ambito publico partian indudablemente de un elemento que tiende a

desaparecer en el México del siglo XXI: el respeto.
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Hace referencia que durante el Virreinato y el Porfiriato, el respeto en la
convivencia diaria dentro de las ciudades fue una de las premisas fundamentales.
El respeto social tenia como origen: el reconocimiento del ejercicio de la autoridad.
Anteriormente la falta de respeto a la mujer era suficiente para generar graves
sanciones porque el culpable habia violentado lo que a los ojos de los propios
varones era la virtud mas preciada para monjas, jovenes, esposas y viudas: su
honestidad. Entonces era impensable que los varones se atrevieran a molestar a
una mujer en plena via publica: “El caballero que llamara a una sefiora, incurriria
en una falta imperdonable”. Eran otros tiempos, pero la educacion y el respeto
deben ser atemporales.

Aunque esta informacion no se enfoca especificamente a la convivencia
escolar, si es de gran ayuda para esta investigacion, al referirse que el respeto es
un elemento que debe estar inmerso en las relaciones sociales de todos los

tiempos.

En relacién con lo anterior, nos damos cuenta de que al pasar de los afios
la situacién social ha cambiado considerablemente, asi lo sefiala Mateos (2008)
en su articulo titulado Promover la inclusion social y la convivencia para disminuir
el maltrato infantil, el cual hace referencia de que el siglo XXI se ha iniciado con
una violencia generalizada. Las victimas inocentes y silenciosas de esta sombria
situacion son los grupos vulnerables, entre los que son mayoria los nifios y
adolescentes. Igualmente afirma que para enfrentar este problema es
impostergable desarrollar estrategias de prevencion mediante un programa
innovador con estrategias de intervenciones orientadas a promover la inclusion
social y la convivencia que apuesta a producir cambios personales y colectivos.

Teniendo como antecedente que la salud de la infancia depende de las
interacciones que mantenga con los distintos contextos donde se gesta, nace,
crece y se desarrolla. En la actualidad, investigadores de distintas regiones del
mundo sostienen que los valores y el respeto por la diversidad resultan altamente
beneficiosos para la infancia. Por tal razén, se debe empezar a reflexionar sobre la

importancia de una convivencia mas armoénica y humanizada con nuestros
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semejantes, lo que ayudaria a todos los nifios y nifias para que puedan tener una
vida més digna.

Lo que se presenta en articulo es informacién valiosa para nuestra
investigacion, ya que se conoce que desde la infancia es necesario promover la
inclusion social, siendo la convivencia una herramienta importante para la
promocion de la salud, la prevencion de la violencia, respetar las diferencias y

sobre todo armonizar las relaciones entre las personas.

Otro articulo relacionado con el anterior es el que realizaron Barragan,
Aguinaga y Avila (2010), que lleva por titulo El trabajo colaborativo y la inclusion
social, el cual considera que la practica profesional mejora a través de la
convivencia generada por el trabajo colaborativo, ya que éste, posibilita el
desarrollo de saberes teoricos, practicos y formativos, que permiten enfrentar un
mundo cambiante con pensamiento critico, asi como habilidades de relacion y
comunicacion, tolerancia, respeto y disposicion a escuchar. Se analizaron los
resultados obtenidos de un estudio realizado a grupos de estudiantes de
licenciatura en un programa a distancia, mediante un cuestionario que incluia
preguntas cerradas y abiertas, en los que se sefiala que es bueno trabajar en
equipo, pues se aprende a compartir ideas. El 100% de los participantes
contestaron que persiguen un objetivo en comin y comparten recursos e
informacion; en cuanto a compartir informacién, sefialaron que los demas les
ayudaron mas de lo que ellos pudieron contribuir. La conclusion es que la
educacion debe propiciar ambientes colaborativos y adecuarse a los modos y
medios sociales de convivencia. Este resultado es conveniente para la
investigacién que se lleva a cabo, ya que tenemos un referente positivo mas para
basarse en una educacién que tome en cuenta la convivencia para reforzar los

valores en el que se encuentra inmerso el respeto.

Enmarcado en lo anterior, los resultados de la investigacion Relaciones
Sociales e Interaccion en el Aula en Secundaria, una investigacion etnogréfica con

un grupo de segundo de secundaria en la asignatura de espafiol durante el ciclo
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2004-2005, en Michoacan, México; Mejia y Avila (2009), demuestran que el
establecimiento de relaciones sociales implica acuerdos sobre el respeto y la
autoridad que impactan el aprendizaje. Mediante una aproximacion sobre la
dimensién comunicativa de las relaciones profesor-estudiante, resulto relevante el
interés de los profesores sobre el aprendizaje y sobre los sentimientos de los
estudiantes, destacando las posibilidades de acceder a una relacion uno-a-uno
con el profesor fuera de clases y la voluntad de los docentes para resolver los
problemas de los alumnos. Todo esto con el propésito de llegar a obtener una
relacion amistosa entre maestro-alumno en contextos escolares.

La muestra es de 37 estudiantes, 20 mujeres y 17 hombres, del turno
matutino. Los resultados obtenidos presentan que la principal evidencia del
establecimiento de relaciones sociales “de comunidad” se encuentra en las
interacciones en las que los estudiantes aceptaron externar opiniones personales
en las discusiones con la profesora, en torno a asuntos organizativos y normativos
0 a contenidos académicos. Parte de las relaciones sociales que se establecen en
el aula estan condicionadas por la comprensioén de los docentes ante los errores y
fallas de los estudiantes.

Como conclusion de esta investigacion, se reconoce la importancia del
contexto sociocultural de la escuela para comprender la conformacion de normas
sociales en torno a la confianza. Normas relacionadas con la lealtad y la amistad.
También se sefialan los procesos de formacién de valores dentro del aula, en la
interaccion con los estudiantes. Para esta investigacion, estos resultados son
relevantes, ya que se demuestra que los estudiantes al relacionarse socialmente,
comparten con los demas sus experiencias y aceptan las normas que establece la
institucion escolar, lo cual indica que la convivencia es un elemento importante

para reforzar el respeto.

Por otra parte, se encuentra la investigacion de Madrid y Lugo (2008),
titulada Sistema de convivencia en la consolidacion de valores, la cual tiene como
objetivo determinar la importancia de un sistema de convivencia en la

consolidacion de los valores en los alumnos de primero de ciencias de la U.E.
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Venezuela Heroica, siendo una muestra de 54 estudiantes. Esta investigacion es
de tipo descriptivo, documental. Después de haber analizado los resultados, estos
fueron los siguientes: se encontraron elementos favorecedores como el encuentro
de docentes y estudiantes a través de actividades programadas para desarrollar la
convivencia escolar, bajo normas y valores, pero haciendo énfasis en que las
normas pueden ayudar al desarrollo de valores, siempre y cuando se interioricen
los efectos positivos de estas. Otro resultado importante que se obtuvo fue que los
estudiantes desarrollan valores como el didlogo, la amistad, la cooperacion, el
respeto, la responsabilidad y el sentido de pertenencia lo que les ha permitido
tener una convivencia sana y armonica dentro de esta institucién. Los docentes
motivan a sus alumnos para que tengan una convivencia escolar consolidada en
valores.

Este antecedente tiene un gran valor para esta investigacion, porque en ella
se destaca la importancia de la internalizacion de las normas escolares y los
valores generales, es decir, que se tome conciencia de ellas por parte de los
estudiantes, saber para qué sirve, y en qué nos benefician, una vez llegado al
proceso anterior, se facilita la convivencia escolar y se logra un clima de paz y
confianza, donde es mas efectivo el aprendizaje, consolidandose de igual manera
los valores que ahi se trabajan. Con lo anterior se puede concluir que la
convivencia sana conlleva grandes beneficios, lo cual se aspira en la presente
investigaciéon, pero mas especificamente lograr la consolidacion del respeto entre

personas.

2.1.2- Teoria del Constructivismo.

Los antecedentes del paradigma constructivista se encuentran en los
trabajos de Lev Semionovich Vigotsky (1896-1934), resalta de modo importante la
busqueda epistemoldgica sobre como se conoce la realidad, como se aprende;
entre otras palabras la génesis y el desarrollo del conocimiento y de la cultura
(Ferreiro, 2003).

Vigotsky planteé la relacion entre los procesos psicoldgicos,

fundamentalmente los superiores, y los procesos socioculturales, concediéndole a
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la educacion y a la ensefianza una funcion directiva en cuanto al desarrollo
humano.

El constructivismo trata de responder cémo se adquiere el conocimiento
considerando a éste no en su acepcion estrecha (como informacion), sino también
en cuanto a capacidades, habilidades, habitos, métodos, procedimientos Yy
técnicas y porqué no, actitudes, valores y convicciones. Pero no solo intenta
responder como se adquiere el contenido de ensefianza, sino también como se
pasa de un estado de conocimiento inferior a otro de orden superior; mas aun,
coémo se forman las categorias del pensamiento racional (Chaves, 2001).

El concepto vigotskyano que tiene mayor aplicabilidad en el campo
educativo es la Zona de Desarrollo Préximo o Potencial (ZDP). Considerando que
la educacién y la ensefianza auspician el desarrollo a través de ZDP permitiendo
la adquisicién de conocimientos y habilidades necesarios para desempefios cada
vez mas ordenados y autbnomos. Para desarrollar cualquier aprendizaje existe
una Zona de Desarrollo Préximo (es decir, una distancia entre el nivel real de
desarrollo expresado de manera espontdnea y/o auténoma, sin ayuda, sin
orientacion alguna, y el nivel de desarrollo potencial) capaz de mostrarse gracias a
la ayuda (orientacion) de otra persona (Ferreiro, 2003).

El principal objetivo de la educacion es formar un hombre capaz de vivir
plenamente, de disfrutar y crear, de trascender el aqui y el ahora; no es posible
educarlo en y para la repeticion: se requiere, por el contrario, auspiciar su
creatividad y su independencia critica y creativa. Se necesita desarrollar sus
sentimientos y valores, su actuacion transformadora, asi como desarrollar su
autonomia personal y social. Ante esto, el constructivismo aboga por una direccion
mediatizada, no frontal ni directa, de la actividad y la comunicacion de los
alumnos. Plantea el pleno y consciente desarrollo del pensamiento y del lenguaje
mediante un maestro que “ensena” so6lo hasta después de que los educandos han
intentado el aprendizaje por sus propios medios y con la ayuda de la
determinacién de la “zona de desarrollo proximo”, con cada miembro del grupo y
con éste en su totalidad. El maestro programa “situaciones de aprendizaje grupal

cooperativo” en las que, ademas de que se tiene muy en cuenta el texto, es decir,
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el contenido e intensificando las relaciones interpersonales de manera tal que sea
posible la internalizacion, bien porque el sujeto y el grupo descubren el
conocimiento (conocimiento fisico), bien porque lo construyen (conocimiento
l6gico-matematico y social). ElI papel del maestro no consiste en transmitir
informacion, hacerla repetir y evaluar su retencion, sino crear una atmoésfera
afectiva de respeto y tolerancia en la cual, entre todos, cada uno construye su
conocimiento mediante situaciones que se caracterizan por sus problemas y
conflictos cognoscitivos, posibles de solucionar y generadores del desarrollo. El
descubrimiento y la construccion del conocimiento permite un aprendizaje
realmente significativo, que puede ser transferido a otras situaciones (Chaves,
2001).

Por lo sefalado anteriormente, la ensefianza debe apuntar
fundamentalmente no a lo que el estudiante ya conoce o hace ni a los
comportamientos que ya domina, sino aquello que no conoce, no realiza 0 no
domina suficientemente. Ademas es necesaria que la actividad de los estudiantes
sea en relacién con su entorno. De igual manera es importante respetar al ser
humano en su diversidad cultural y de ofrecer actividades significativas para
promover el desarrollo individual y colectivo con el propdsito de formar personas
criticas y creativas que propicien las transformaciones que requiere nuestra
sociedad (Ferreiro, 2003).

2.2- La importancia de la convivencia y el respeto en la educacion desde el
plano internacional.

A nivel internacional, se han tomado medidas al respecto, de acuerdo a la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, en sus articulos 2°y 7°,
asi como en el articulo 2° de la Declaracion Americana de los Derechos y Deberes
del Hombre, se encuentra la garantia de plenos derechos y libertades a toda
persona sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica
o de cualquier indole, origen nacional o social, posicibn econémica, nacimiento o

cualquier otra condicion.
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También se considera a la educacion como uno de los pilares
fundamentales de los derechos humanos, la democracia, el desarrollo sostenible y
la paz, por lo que debera ser accesible para todos a lo largo de toda la vida. Por lo
gue en el umbral del nuevo milenio, la educaciébn debe hacer prevalecer los
valores e ideales de una cultura de paz y que se ha de movilizar a la comunidad
internacional con ese fin (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura, 1998).

Para cumplir el conjunto de misiones que le son propicias, la educacién
debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales que en
transcurso de la vida seran para cada persona, en cierto sentido, los pilares del
conocimiento:

*Aprender a Conocer, es decir, adquirir los instrumentos de la comprension.
*Aprender a Hacer, para poder influir sobre el propio entorno.

*Aprender a Vivir Juntos, para participar y cooperar con los demas en todas las
actividades humanas.

*Aprender a Ser, un proceso fundamental que recoge elementos de los tres
anteriores.

Por supuesto, estas cuatro vias del saber convergen en una sola, ya que hay entre
ellas multiples puntos de contacto, coincidencia e intercambio (Delors, 1996, p.91).

Aunque se esta al tanto de que estos pilares del conocimiento son
necesarios en la educacion, los resultados del Programa Internacional de
Evaluacion de Alumnos, PISA (2006) de la OCDE, muestran que un numero
excesivo de estudiantes no cuenta con las competencias y los conocimientos
necesarios. Uno de cada dos alumnos de 15 afios de edad no alcanzo el nivel de
capacidades basicas de PISA (nivel 2), mientras que el promedio de la OCDE fue
de 19.2% en 2006. So6lo 3% de los estudiantes mexicanos alcanzo los niveles mas
altos (5 y 6), que significa contar con la capacidad de identificar, explicar y aplicar
conocimientos cientificos de manera consistente en una variedad de situaciones
complejas de la vida cotidiana. El porcentaje fue tres veces superior en otros
paises de la OCDE (Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo

Econdmicos, 2010).
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En base a esta informacion, estamos conscientes de que el mundo no va
por buen camino de alcanzar las metas fijadas para 2015. A pesar de los logros
alcanzados hasta hoy, todavia queda un trecho muy largo que recorrer para cubrir
la distancia que media entre los objetivos de la Educacién para Todos fijados el
afio 2000 y los progresos limitados realizados hasta ahora: El hambre esta
frenando los progresos; Muchos nifios desertan de la escuela antes de finalizar el
ciclo completo de la ensefianza primaria; Un 17% de la poblacion adulta del
mundo siguen sin poseer competencias basicas en lectura, escritura y aritmética.
La calidad de la educacién se sigue situando a un nivel muy bajo en muchos
paises (UNESCO, 2011).

Para hacer frente a los problemas planteados, la OCDE (2010) da algunas
recomendaciones para mejorar la educacién, indicando que Meéxico puede
aprender de las mejores practicas en otros paises con alto rendimiento estudiantil.
Los cuales establecen planes de estudio, normas y mecanismos de evaluacion a
nivel nacional o estatal, pero se delega una autonomia sustancial y discrecion para
determinar la mejor manera de ayudar a sus estudiantes. De igual manera, los
criterios de evaluacion se centran en los logros, en la equidad y en la calidad.
Asimismo, se invierte considerablemente en el reclutamiento, capacitacion,
desarrollo y apoyo a los maestros y directores, conscientes de que la calidad de
los educadores es el elemento que mas influye en el aprendizaje de los
estudiantes. Las lecciones que se desprenden de los paises con alto rendimiento
muestran que para mejorar las escuelas mexicanas se requiere fortalecer la
gestion y la supervision.

La UNESCO (2011) en el Informe de Seguimiento de la Educacion Para
Todos en el Mundo 2011, identifica como los principales desafios para la region: la
repeticion y el abandono en la ensefianza primaria y secundaria; ampliar la
extension de la oferta y la conclusion de los estudios para jovenes en educacion
media superior y superior, y mejorar la calidad de los aprendizajes.

Como lo plantea Delors (1996) en el Informe a la UNESCO, ¢ Seria posible
concebir una educacién que permitiera evitar los conflictos o solucionarlos de

manera pacifica, fomentando el conocimiento de los demas, de sus culturas y
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espiritualidad? La idea de ensefiar la no violencia en la escuela es loable, aunque
solo sea un instrumento entre varios para combatir los prejuicios que llevan al
enfrentamiento.

Una vez sefalado lo anterior, es preciso que la educaciébn emprenda la
transformacion y la renovacion mas radicales que jamas haya tenido por delante,
de forma que la sociedad contemporanea, que en la actualidad vive una profunda
crisis de valores, pueda trascender las consideraciones meramente econémicas y
asumir dimensiones de moralidad y espiritualidad mas arraigadas (UNESCO,
1998).

2.3- La educacion mediante la convivencia y el respeto en la perspectiva
nacional.

Tomando en consideracion las recomendaciones que los organismos
internacionales hacen para elevar la educacion, en el plano nacional, se reconoce
gue en México hay una altisima prioridad que se le da a la educacioén, lo cual se
plasma en el Articulo Tercero Constitucional que establece como obligacién del
Estado, promover una educacion laica, gratuita, participativa, orientada a la
formacion de ciudadanos libres, responsables, creativos y respetuosos de la
diversidad cultural. Una educacion que impulse el desarrollo digno de la persona,
que pueda desenvolver sus potencialidades, que le permita reconocer y defender
sus derechos, asi como cumplir con sus responsabilidades (SEP, 2007).

Todo esto, ha llevado a que se inicien nuevos proyectos, un ejemplo de ello,
es que a partir de los primeros afios de la década de los ochenta empezaron a
realizarse trabajos sobre los valores en el ambito de la educacién. El namero de
investigaciones tuvo un moderado pero constante crecimiento a lo largo de los
siguientes diez afios. En la década posterior el crecimiento fue mayor y ademas se
dio una diversificacion de temas y enfoques (Barba, 2005).

Aunqgue, en la sociedad actual es indudable que existen desigualdades
cada vez mas abismales, las cuales se hicieron mas aparentes en México debido

a la crisis economica al concluir el auge petrolero en 1980-1982. Es evidente que
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la crisis no sélo fue econdmica debido al desplome del petréleo sino que trajo
consigo la perplejidad humana ante los rapidos cambios de la sociedad global y
que afecta a los adolescentes, generando incertidumbre en el contexto educativo,
se reconoce como un problema relevante, asi como lo es la crisis en valores,
especificamente, la falta de respeto (Romero, 2008).

Ante este panorama, especialmente en la educacioén basica, se puede ver
gue se ha beneficiado por la implementacién de una reforma curricular que puso el
énfasis en el desarrollo de habilidades y competencias basicas para seguir
aprendiendo; también se impulsaron programas para apoyar la actualizacion de
los maestros; se realizaron acciones de mejoramiento de la gestion escolar y del
equipamiento audiovisual y bibliogréfico. Sin embargo, estas acciones no han sido
suficientes para superar los retos que implica elevar la calidad de los aprendizajes,
asi como atender con equidad a los alumnos durante su permanencia en la
escuela y asegurar el logro de los propésitos formativos plasmados en el curriculo
nacional (Secretaria de Educacion Publica, 2006).

Como otra alternativa para favorecer un avance significativo en la
educacién, se buscé fortalecer en los estudiantes el desarrollo de su capacidad
critica respecto a los principios que la humanidad ha conformado a lo largo de su
historia y sentar las bases para que reconozcan la importancia de la actuacion
libre y responsable para el desarrollo personal pleno y en el mejoramiento de la
vida social, mediante la incorporacién de los programas de Formacion Civica y
Etica en secundaria, de esta manera se vinculan aspectos de la vida ciudadana
con las caracteristicas y proyectos personales de los adolescentes, al mismo
tiempo se impulsa el desarrollo individual de los alumnos sin perder de vista su
participaciéon y pertenencia a la sociedad.

En lo que a politica se refiere, en 2001 se reformdé el articulo 1°
Constitucional para incluir, por primera vez en la historia del constitucionalismo
mexicano, un parrafo relativo a la discriminacién, estableciendo que: Queda
prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las capacidades diferentes, la condicidén social, las condiciones de salud, la

religion, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente
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contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y
libertades de las personas.

Con ello, las sociedades actuales plantean un conjunto de exigencias al
sistema educativo relacionadas con la no discriminacion y la formacion de valores,
debido a los cambios que sufre la sociedad, los cuales han ocasionado una
incertidumbre acerca de lo que antes no se dudaba y, en muchos casos, una
correspondencia “crisis” en valores: los anteriores ya no responden a las
realidades actuales (Solis y Garcia, 2006).

Por lo que, la escuela secundaria ubicada en el momento histérico actual
debe ser mas formativa que informativa y ampliar consiguientemente sus objetivos
educativos; a veces el adolescente pasa mas tiempo fuera de su casa y es menos
educado por su madre debido al acceso de ésta al mundo del trabajo; por ello, es
importante considerar su estancia en el contexto escolar (Romero, 2008).

En consecuencia, en los ultimos afios nuestro pais, ha avanzado en la
creacion de legislacién y politicas publicas que promueven una cultura de respeto
a la diferencia. También es importante mencionar las medidas que a nivel Estado
se han llevado a cabo para mejorar el nivel educativo de los estudiantes de la
region, sefialando asi, lo que el Gobernador del Estado de Baja California, el C.
José Guadalupe Osuna Millan, informa en el Plan Estatal de Desarrollo (PED)
2008-2013, el cual tiene como una de las principales lineas de trabajo, atender la
demanda educativa en todos los ambitos, modalidades y niveles educativos; por
ello, en este gobierno Formar para la Vida implica una educacion pertinente, vista
como la gran herramienta para enfrentar las exigencias y transformaciones del
siglo XXI. En el dmbito educativo el desarrollo de competencias en todos los
niveles se constituyen en el foco de atenciéon para favorecer el aprendizaje
sistematico y continuo a lo largo de la vida. (Plan Estatal de Desarrollo, 2008).

Un dato muy importante acerca de la escolaridad en el estado de Baja
California, se refleja en estas cifras, el promedio de escolaridad de la poblacion de
15 aflos y mas, paso de 7.7 afios en 1990 a 9.3 afios en 2010, es decir, hasta
tercero de secundaria. La tasa de analfabetismo de 15 afios y en 1990 fue de

4.7% y en 2010 se redujo a 2.6%. Una de las principales apuestas para mejorar la
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escolaridad se basa en una mejor preparacion de los docentes de todos los
niveles y modalidades educativas, asi como la equidad en la educacion (PED
Actualizado, 2008).

2.4- La familia como factor determinante para la convivenciay el respeto.

Por todo lo anterior, es preciso indicar que la familia es el grupo socializador
mas importante en la mayoria de las sociedades, ya que desde la infancia, el nifio
interioriza los valores de la sociedad a la que pertenece, a través de su
experiencia con las personas que lo rodean e integran su familia (Enciclopedia
Tematica, 2000).

La convivencia familiar no es sélo pasar un tiempo junto a los padres o los
hijos y hablar de cosas sin importancia ni trascendencia. También conlleva
contarnos los unos a los otros qué tal fue nuestro dia en la escuela, como nos fue
en el trabajo o todas las cosas que pasaron en la casa e incluso nuestras dudas o
deseos. Asi que, educar con firmeza y carifio significa transmitirle al nifio o nifia,
las normas o reglas de la convivencia familiar y social con comprensién y
exigencia, con confianza y respeto, con libertad y obediencia. Lo que se limita es
la conducta, no los sentimientos que la conducen, estos limites deben fijarse de
manera que no afecten el respeto y la autoestima del nifilo. Por tal motivo, debe
haber una estrecha relacién entre la familia y la escuela para que se lleve a cabo
una educacion completa, permitiendo que la escuela continde con la educacion
gue se imparti6 en casa, reforzando asi los valores. Todo esto nos lleva a
considerar que la base de la formacién de la persona se obtiene en sus hogares y

entorno. (Vivir los valores en familia, s.f.).

2.5- La escuelarefuerza el camino hacia la convivencia.
La escuela tiene como objetivo principal transmitir y fomentar la cultura, ya
gue se considera como la institucion donde se da una relacibn mas igualitaria

entre los individuos, al ser distribuidos por grupos de edad. Por una parte, el nifio
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se identifica con unas metas y actitudes que comparte el grupo. Por otra, se da
una relacién interpersonal con los nifios del grupo por medio del intercambio de
opiniones y la comunicacién con los compaferos. Esta practica facilitara
posteriormente la relacion del individuo con otros grupos y personas. Como
anteriormente se menciond, la escuela sigue con la tarea socializadora,
comenzada en la familia, consiguiendo que el individuo acepte una estructura
social determinada (Enciclopedia Temética, 2000, p. 725).

Por lo que, una mejor convivencia escolar empieza por la responsabilidad
compartida de todos los miembros de la comunidad educativa, implicados directa
o indirectamente en la educacién. Por ello, es necesario fomentar la colaboracién
familia-escuela, auténtico talon de Aquiles de nuestro sistema educativo, para que
tanto padres como profesores dispongan de una mayor informacion sobre los
menores y sepan asi prevenir los problemas de convivencia que puedan surgir
(Abell6, Campos y Lopez, 2007).

Precisamente al hablar de convivencia escolar, se estd consciente de la
complejidad del concepto, asi como de la dificultad de construir en los centros una
cultura de paz, fundamentada en el aprendizaje de valores como el dialogo, la
tolerancia, la solidaridad, el respeto de los derechos humanos y la busqueda
permanente de la justicia, entre otros. (Hernandez y Sanchez, 2007).

Debido a ello, es necesario tener una Actitud Social, mediante la cual el
individuo responde por los actos y elecciones, y es el equilibrio entre los derechos
y las obligaciones. Concebida como un principio basico de la cultura dentro del
cual supone dirigir todas las decisiones que se tomen, acciones Yy
comportamientos de una manera competitiva, pero también responsable y
sostenida. La base sobre la que se asienta la actitud social sera la practica del
sistema de valores que lo acompafa, todo ello representa una vision estratégica
gue contribuira a la mejor calidad de vida y bienestar del alumno (Solis y Garcia,
2006).

Asimismo, se tiene como fin el que nos identifiguemos como una sociedad

multicultural, pluriétnica, con costumbres, tradiciones, lenguas, ideologias vy
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regiones diversas que integran el amplio y variado mosaico de nuestra identidad
nacional (Secretaria de Educacién Publica, 2007).

Ahora bien, después de analizar lo anterior, podemos darnos cuenta de
gue la convivencia escolar para que se lleve a cabo de manera positiva y
armonica, hay que tener presente que debe existir respeto entre todos los actores
gque conforman la comunidad educativa, pero en ocasiones se puede uno
preguntar ¢Por qué tiene que ser asi? ¢No hay otra manera de tener una
convivencia escolar en armonia? Para atender a estas interrogantes es necesario

analizar el valor que tiene el respeto en la convivencia con otras personas.

2.6- El respeto como valor indispensable en la convivencia.

Primeramente se sefiala la importancia de la Teoria de los valores, con el
propésito de dar un concepto claro de lo que significa valor y posteriormente a qué
se refiere el respeto, siendo éste un valor moral.

Se tiene entonces que “valor proviene del verbo latino valere, que significa
estar sano, ser fuerte. Sin perder su nocion original de fuerza, su significado se ha
ido ampliando a través de los siglos: a partir de la esfera organica y fisica se ha
trasplantado el ambito psicoldgico, al ético, al social, al econémico, al artistico,
etc.” (Gutiérrez, 2002, p. 50).

En aleman la palabra Achtung significa tanto “respeto” como “atencion”.

Pues bien, el auténtico ndcleo del tema: en la atencién. Mas precisamente: “la
esencia del respeto es la mirada atenta” (Esquirol, 2006 p.13).

Por lo tanto, se puede decir que respetar significa madurez de
reconocimiento para aprender de lo que nos rodea, aunque esto no sea de nuestro
agrado (Diaz Barriga, 2006).

Realmente, todos tenemos el derecho de ser respetados por los demas en
nuestro modo de ser, de actuar y de expresarnos. Sin embargo, Esquirol (2006)
sefiala que la sociedad contemporanea se caracteriza mucho mas por la

indiferencia y el consumo que por el respeto.
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Haciendo referencia de lo anterior, esto lo podemos comprobar, ya que en
la actualidad estamos frente a problemas de valores, ya que es dificil encontrar un
sector social que no muestre su preocupacion al respecto: la institucioén escolar en
todos sus niveles, las familias, los gobiernos, iglesias, empresas, campesinos,
entre otros.

Por su parte, Ugarte (1991) hace una mencion muy acertada cuando dice
gue la expresion crisis de valores es un tépico que se escucha con frecuencia y en
el que todo mundo suele estar de acuerdo. La unanimidad parece provenir mas de
la generalidad y ambigliedad de la expresién, que de la identificacion con su
contenido. ¢Qué significa esta crisis? ¢De qué valores se tratan? Lo primero en
advertir es que la crisis, antes que ser de los valores, es el sujeto de esos valores.
Es el hombre actual el que esta en crisis, porque no puede responder, con su
inteligencia o con su voluntad, a las interrogantes fundamentales que le plantea la
existencia: ¢A donde voy?, ¢Qué quiero?, ¢Cual es el sentido de mi vida? y al
haber perdido el rumbo, al no tener a la vista el fin de su existencia, es légico que
los valores se desdibujen. En consecuencia se puede decir que hay crisis de
valores porgue el hombre esta en crisis.

Asimismo, Barba (2005) indica que los valores asociados durante mucho
tiempo por motivos ideoldgicos sélo con los enfoques humanista o espiritualista
de la educacién, se han ido imponiendo en los ultimos decenios como un tema
inherente a todos los planteamientos de reforma y de mejoramiento de los
servicios educativos y, desde esta base, como exigencia de todo proyecto de
reconstruccion social y de desarrollo humano.

De acuerdo a lo anterior, se concluye que el respeto es fundamental para
una convivencia sana y pacifica entre los miembros de una sociedad, ya que va de
la mano con la tolerancia y la empatia, lo que permite comprender a los demas

como a uno mismo, asi como tener en cuenta las opiniones de otros.
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2.7- El estudiante de hoy en dia.

En la escuela, los alumnos han de encontrar las condiciones adecuadas
para el desarrollo pleno de sus capacidades y potencialidades; de su razén y de
su sensibilidad artistica, de su cuerpo y de su mente; de su educacion valoral y
social; de su conciencia ciudadana y ecologica. Ahi deben aprender a ejercer tanto
su libertad como su responsabilidad; a convivir y a relacionarse con los demas; a
sentirse parte esencial de su comunidad y de su pais; a cuidar y enriquecer
nuestro patrimonio natural, historico y cultural; a sentirse contemporaneos y
continuadores de quienes han contribuido a crear al México libre y democratico en
gue vivimos. Se menciona a continuacion, el objetivo 4 del Programa Sectorial de
Educacion, pretende ofrecer una educacion integral que equilibre la formacién en
valores ciudadanos, el desarrollo de competencias y la adquisicién de
conocimientos, a través de actividades regulares del aula, la practica docente y el
ambiente institucional, para fortalecer la convivencia intercultural (SEP, 2007).

Por su parte, Benitez (2009) considera que es poca la influencia que la
escuela tiene en la educacién de valores de sus estudiantes y resaltan factores
como la familia, los amigos, el entorno social, ademas de los medios masivos de
comunicaciéon como determinantes en la construccion de actitudes ante problemas
como el de la pobreza.

En estos tiempos, se cuestiona hasta ddénde corresponde a la escuela
impulsar con mayor fuerza la educacion en valores en los adolescentes y se
persigue analizar las practicas de ensefianza en vinculacién con el problema de
educacion de los valores en la escuela secundaria. La crisis de valores emana de
una crisis de creencias y supuestos en que se fundamenta la sociedad moderna.
Por ello es importante que se reconozca que algunos valores estan decayendo y
gue se requiere pugnar por una formacion integral que facilite la convivencia entre
los sujetos (Romero, 2008).

Por tal motivo, si trabajamos en colaboraciéon con la familia, el trabajo
realizado en la escuela para mejorar la convivencia y la relacion entre los
escolares, vera sus posibilidades de éxito multiplicadas, pues el alumno percibira

coherencia entre el clima escolar y el familiar (Hernandez y Sanchez, 2007).
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Asimismo, los sistemas de educacion superior deberian colocar a los
estudiantes en el primer plano de sus preocupaciones en la perspectiva de una
educacién a lo largo de toda la vida a fin de que se puedan integrar plenamente en
la sociedad mundial del conocimiento del siglo que viene (UNESCO, 1998).

Actualmente vivimos en un escenario social complejo, ya que se plantean
nuevos escenarios, con nuevas pautas y nuevos rasgos culturales v,
paraddjicamente la diversidad adquiere multiples manifestaciones a la vez que,
por todos los medios de educacion pretende uniformar criterios y valores
(Boggino, 2008).

Ante esta situacion, los ciudadanos del siglo XXI deben tener iniciativa
propia, contar con capacidad critica, ser capaces de plantear proyectos, analizar la
realidad evitando prejuicios, buscar los datos mas fiables para tomar decisiones,
saber trabajar en equipo y ser tolerante con los puntos de vista distintos al suyo,
siendo estas las habilidades que siempre seran utiles y que el sistema educativo

deberia estar promocionando de una forma muy activa (Buxarrais y Ovide, 2011).
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CAPITULO 3
METODOLOGIA

3.1- Descripcidén del escenario de estudio.

Esta investigacion se llevé a cabo en la Escuela Secundaria Técnica No.
22, de Ciudad Morelos, B.C., ubicada en el valle de Mexicali. Es una institucion
publica de educacién basica. El periodo de estudio comprende el ciclo escolar
2011-2012. A continuacién se presentaran los antecedentes de esta institucion
educativa para tener mayor informacion sobre el lugar donde se realizO esta

investigacion y asi como conocer su contexto.

Antecedentes Histoéricos de la Escuela Secundaria Técnica 22, de Ciudad Morelos,
B.C., Valle de Mexicali.

Transcurria el afio de 1979, cuando surgi6 la inquietud de un gran numero
de Padres de Familia, obligados por la necesidad de educar a sus hijos en una
escuela de nivel medio, el fin era que se fundara una Escuela Secundaria, de
preferencia que fuera Federal. Comunicaron su inquietud algunos maestros de
esta localidad, quienes de inmediato se dieron a la tarea de levantar un censo
escolar en ese nivel y de recabar los datos necesarios que se pedian como
requisito y presentarlo a las autoridades correspondientes, para que se tomara en
cuenta y entrara en el presupuesto.

En el afio de 1980, se gir6 una solicitud al C. Gobernador del Estado de
Baja California, apoyadas por autoridades campesinas, municipales, maestros y
demas, para la donacidn de un terreno, se hizo el analisis y estudio
correspondiente, dandose una respuesta favorable en el transcurso de 30 dias
cediendo el Ejido 3 hectareas de terreno para que ahi se construyera dicha
institucion.

La Secretaria de Educacion Publica, por conducto de la Delegacion de la
S.E.P. de la entidad, Gobierno Federal y Estatal se dieron a la tarea de realizar un
andlisis y confirmar por medio de una investigacion exhaustiva sobre el estudio
presentado, dando su aprobacion para que se construyera por medio del

CAPFCE, una Escuela Secundaria, que se denominaria Escuela Secundaria
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Técnica No. 22. La cual fue constituida con la participacion del Gobierno Federal y
Estatal y la Comunidad que aporto el 1%.

Fue decisiva la participacion del entonces Delegado Municipal de este
lugar, el Sr. Juan Rodriguez Meza, igualmente el Sr. Rafael Garcia Avilés,
Presidente del Comisariado Ejidal, del mismo modo el entusiasma de Ejidatarios y
Maestros de esta localidad.

Se reconoce al C. Profr. Rubén Tafoya Herrera Jefe del Departamento de
Escuelas Secundarias Técnicas, al C. Profr. Manuel Lopez Lépez Delegado de la
Secretaria de Educacion Publica en Baja California, por su autorizacion, también a
maestros por su fundamental participacion como lo son los Profesores Martha
Pulido Saldafa, Leticia Castellanos y Ciroguido Pineda Segura.

Se iniciaron las inscripciones en julio de 1980 y la primera alumna inscrita
fue Norma Alicia Torres Hernandez del Poblado Paredones y egresada de la
Primera Generacion.

Para los primeros dias de la inscripcion estaban anotados 19 alumnos, se
penso que iba a ser un fracaso, sin embargo, se continué y para el 20 de agosto
pasaba ya la inscripcion de 100 alumnos y al inicio del ciclo escolar eran ya 160
alumnos. La apertura se llevd a cabo el 12 de septiembre de 1980 en las
instalaciones del edificio de lo que es el actual Salon Magisterial, pasando al
siguiente dia al Salén Ejidal Morelos donde se improvisaron 4 aulas, se
permanecié ahi hasta enero de 1981, en febrero del mismo afio se regresé al
Salén de los Ginneros donde permanecieron hasta el dia 22 de noviembre de
1982, trasladandose maestros y alumnos a sus nuevas instalaciones de lo que es
la escuela actualmente, haciéndose con gran regocijo y alegria, con la satisfaccion
de los Padres de Familia. Motivo por el cual se escogio el 22 de noviembre para
celebrar el aniversario de esta escuela.

Se agradece a los integrantes del Club Ser optimista de Cd. Morelos, por
ser ellos quienes donaron la primera Bandera Oficial entregada por conducto de
los Profesores Ma. Guadalupe Ramos de Hull y Teresa de Jesus Law Zazueta.
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En junio de 1983, egreso la primera generacion integrada por 134 alumnos, que
hoy en dia se encuentran trabajando y poniendo muy en alto el nombre de este
plantel.

En la actualidad se imparten las asignaturas de tronco comun y se cuenta
con los talleres de Carpinteria, Soldadura, Computacion, Contabilidad vy
Secretariado. Se tienen doce aulas, un laboratorio, cinco talleres, una direccion y
una subdireccion, dos edificios de servicios sanitarios, uno para mujeres y otro
para hombres, una biblioteca, una cooperativa, una plaza civica, una enfermeria,
una cancha para basquetbol, y otra para futbol, una prefectura, un aula de medios,
un almacén.

Se cuenta con cuatro grupos de cada afio escolar, es decir, cuatro grupos
de primero, cuatro de segundo y cuatro de tercero. En el presente ciclo escolar
2011-2012 la totalidad de alumnos es de 337, distribuidos de la siguiente manera:
121 en primer grado, 106 en segundo y 110 en tercero.

La comunidad educativa esta conformada como se muestra a continuacion:
*La planta docente tiene 26 profesores, de los cuales son 15 mujeres y 11
hombres.

*El personal administrativo y de apoyo es de 21 personas, con un director, un
subdirector, el area administrativa cuenta con cuatro personas, un contralor, un
bibliotecario, tres prefectos, un trabajador social, un almacenista, siete
intendentes, un coordinador académico, un coordinador de tecnologias, un
coordinador de asistencia educativa, un enfermero y un chofer.

*Los alumnos provienen de la localidad y de diferentes localidades cercanas a la
escuela, la mayoria es aqui mismo de Ciudad Morelos, el resto viene desde el
Ejido Republica Mexicana, Colonia Granados, Ejido Pachuca, Rancho Lopez y
Colonia 5 de mayo. Hay un camion escolar que pasa por los que viven en estos
ejidos, y ya terminadas las clases los llevan de regreso.

* Los Padres algunos trabajan en empresas, en el campo y otros son trabajadores

independientes.
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3.2- Tipo de investigacion.
Esta investigacion corresponde a un estudio de tipo descriptivo, con

enfoque cuantitativo.

3.3- Muestra.

Para esta investigacion la muestra corresponde a 23 alumnos de segundo
grado de la Escuela Secundaria Técnica 22, de la materia de Formacién Civica y
Etica. La edad de los estudiantes oscila entre los 13 y 14 afios de edad.

La razon principal por la cual se eligio solamente a este grupo fue porque la
maestra Elvira Rodarte Frayre, quien imparte esta materia se mostré6 muy
dispuesta a apoyar en esta investigacion para saber como se desenvuelven sus
alumnos en cuanto al respeto hacia los demas, de igual manera es para beneficio

de los participantes y para ella como docente.

3.4- Técnicas de investigacion.

La técnica utilizada para esta investigacion es un cuestionario tipo escala
Likert, mismo que se aplicoé a la muestra seleccionada. Después se procesaron los
resultados obtenidos en el software estadistico SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences).

3.5- Tipo de instrumento.

Para recopilar la informacion se utilizO un cuestionario estructurado tipo
escala Likert (Anexo 1) con veinticinco afirmaciones, con cinco alternativas de
respuesta como 1)Totalmente de acuerdo, 2)Acuerdo, 3)Ni Acuerdo Ni
Desacuerdo, 4)Desacuerdo y 5)Totalmente Desacuerdo. Las afirmaciones fueron
las siguientes, 1)Tomo en cuenta la forma de pensar de las otras personas;
2)Pienso en los demas antes de actuar; 3)Juzgo a las personas antes de
conocerlas; 4)Trato a los demas con respeto; 5)Procuro no hacer dafio a los
demas; 6)Estimo a mis compafieros y maestros; 7)Espero a que las demas
personas expresen su opinién sin interrumpir; 8)Acepto que todas las personas

somos diferentes, por lo cual, pensamos distinto; 9)Tengo presente que al ofender
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a los demas se hieren también sus sentimientos; 10)Demuestro afecto y trato bien
a todas las personas que estan cerca de mi; 11)Doy obsequios pequefios a mis
compaferos y maestros; 12)Tengo en cuenta que hay personas (ancianos,
discapacitados) que necesitan ayuda, por lo tanto, me ofrezco a ayudarlos;
13)Reconozco que todas las personas somos importantes; 14)Creo que las
personas por el simple hecho de ser personas merecen respeto; 15)Les digo a las
personas que me rodean lo mucho que significan en mi vida; 16)Considero las
virtudes de los demas y las tomo como ejemplo; 17)Acepto a las demas personas
tal y como son; 18)Reconozco que todos necesitamos de todos en nuestra vida;
19)Pienso que el respeto de las personas se gana por la manera de comportarse;
20)Considero que la aceptacion de la autonomia de cada ser humano ayuda a la
buena convivencia; 21)Acepto que ninguna persona es superior a otra,;
22)Comprendo a los deméas como a mi mismo; 23)Trato a todas las personas por
igual; 24)Creo que el amor hacia las demas personas merece un buen trato;
25)Considero que las burlas y mentiras rebajan el orgullo y el amor propio de las
personas, a este cuestionario los alumnos debian poner su nombre y su sexo para

poder identificarlos.

3.6- Operacionalizacion del valor respeto.
Para realizar el diagnéstico era necesario partir de la definicion de respeto
para poder desglosar las variables, las dimensiones e indicadores y por ultimo

realizar las afirmaciones.

Concepto de respeto: Significa atencion, consideracion, valoracion de la dignidad

de las otras personas o semejantes (Esquirol, 2006).
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Cuadro N° 1. Operacionalizacion del valor respeto

Consideracioén

Atencioén

1. Pensar, meditar,
reflexionar algo con
atencion y cuidado.

2. Tratar a alguien con
urbanidad o respeto.

3. Juzgar, estimar.

1. Accién de atender.

Esperar o aguardar.

2. Acoger
favorablemente, 0]
satisfacer un deseo,
ruego o mandato.

3. Aplicar
voluntariamente el
entendimiento a un
objeto  espiritual o
sensible.

4. Tener en cuenta o
en consideracion algo.
5. Mirar por alguien o
algo, o cuidar de él o
de ello.

6. Cortesia, urbanidad,
demostracion de
respeto u obsequio.

7. Entre ganaderos,
contrato de compra o

venta de lanas, sin
determinacion de
precio, sino
emitiéndose al que

otros hicieren.

8. Para que se aplique
especial cuidado a lo
que se va a decir o
hacer.

9. Teniendo presente.

*Toma en cuenta la
opinion o forma de

pensar.
*Pensar en los
demas antes de
actuar.

*Juzgar a las

personas antes de
conocerlas.

*Tratar a alguien
con respeto.
*Cuidar o procurar
no hacer dafio a los
demas.

*Estimar a mis
comparfieros y
maestros.

*Esperar a que las
demas  personas
expresen su
opinién.

*Aceptar que todas
las personas
somos diferentes
por lo cual,
pensamos distinto.
*Tener presente
que al ofender a los
demas se hieren
también sus
sentimientos.
*Demostrar afecto y
trato bien a los que
estan a cerca de
mi.

*Regalar un
obsequio a mis
comparfieros y
maestros.

*Tener en cuenta

gque hay personas
(ancianos,
discapacitados)
que necesitan
ayuda, por lo tanto,
me ofrezco a
ayudarlos.

AF1= Tomo en cuenta
la forma de pensar de
las otras personas.

AF2= Pienso en los
demas antes de
actuar.

AF3= Juzgo a las
personas antes de
conocerlas.

AF4= Trato a los

demas con respeto.

AF5= Procuro no
hacer dafio a los
demas.

AF6= Estimo a mis
comparfieros y
maestros.

AF7= Espero a que

las demas personas
expresen su opinién
sin interrumpir

AF8= Acepto que
todas las personas
somos diferentes, por
lo cual, pensamos
distinto.

AF9= Tengo presente
que al ofender a los
demds se hieren
también sus
sentimientos.

AF10= Demuestro
afecto y trato bien a
todas las personas
que estan cerca de mi.
AF11= Doy obsequios

pequefos a mis
comparfieros y
maestros.

AF12= Tengo en
cuenta que hay
personas (ancianos,
discapacitados) que

necesitan ayuda, por
lo tanto, me ofrezco a
ayudarlos.
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Valorar

Considerar su
dignidad

1. Sefalar el precio de
algo.

2. Reconocer, estimar
0 apreciar el valor o
mérito de alguien o
algo.

3. Valorizar (aumentar
el valor de algo).

1. Cualidad de digno.

2. Excelencia, realce.
3. Decoro de las
personas en la manera
de comportarse.

(Diccionario de la Real
Academia Espafiola).

*Reconocer que
todas las personas
son importantes.

*Creer que las
personas por el
simple hecho de
ser personas
merecemos
respeto.

*Decir a las
personas que me
rodean lo mucho

que significan en mi
vida.

*Considerar las
vitudes de los
demas y tomarlas
como ejemplo.
*Aceptar a las
personas tal vy
como son.
*Reconocer que
todos necesitamos
de todos.

*Pensar que el
respeto de las
personas se gana
por la manera de
comportarse.
*Pensar que Ila
aceptacion de la
autonomia de cada
ser humano ayuda

a la buena
convivencia.
*Aceptar que

ninguna persona es
superior a otra.
*Comprender a los
demas como a mi
mismo.

*Tratar a todas las
personas por igual.

AF13= Reconozco
que todas las
personas son
importantes.

AF14= Creo que las
personas por el simple
hecho de ser personas
merecen respeto.
AF15= Digo a las
personas que me
rodean lo mucho que
significan en mi vida.
AF16= Considero las
virtudes de los demas
y las tomo como
ejemplo.

AF17= Acepto a las
demas personas tal y
como son.

AF18= Reconozco
que todos
necesitamos de todos
en nuestra vida.

AF19= Pienso que el

respeto de las
personas se gana por
la manera de
comportarse.

AF20= Considero que
la aceptacibn de la
autonomia de cada ser
humano ayuda a la
buena convivencia.
AF21= Acepto que
ninguna persona es
superior a otra.

AF22= Comprendo a
los demas como a mi
mismo.

AF23= Trato a todas
las personas por igual.
AF24= Creo que el
amor hacia las demas
personas merece un
buen trato.

AF25= Considero que
las burlas rebajan el
orgullo y el amor
propio de la persona.

32



Resultados y Andlisis

CAPITULO 4:
RESULTADOS Y ANALISIS

4.1- Resultados.

Afirmacion 1. Tomo en cuenta la forma de pensar de las otras personas.

Resultados iniciales Resultados finales
RESPUESTA | ERECUENCIA | PORCENTAJE RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 2 9 % 4 2 9%
2 4 17 % 5 21 91 %
3 3 13 % TOTAL 23 100 %
4 9 39 %
5 5 22 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 1 Grafica 2
M1 HE2 M3 E4 WS W4 15

Comparacion inicial-final de AF1
Media inicial 3.48 Media final 4.91

Prueba T para muestras relacionadas:
T=5.125; P=0.000
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Afirmacioén 2. Pienso en los demas antes de actuar.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 4%
2 1 4%
3 6 26 %
4 11 48 %
5 4 18 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 3

M1l M2 W3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 7 30 %
5 16 70 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 4
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF2
Media inicial 3.70 Media final 4.70

Prueba T para muestras relacionadas:

T=4.796; P=0.000
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Resultados iniciales

Afirmacion 3. Juzgo a las personas antes de conocerlas.

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 2 9 %
2 2 9%
3 4 17 %
4 6 26 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 5

Ml N2 W3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 6 26 %
5 17 74 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 6
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF3
Media inicial 3.78 Media final 4.74

Prueba T para muestras relacionadas:

T=3.748; P=0.001
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Afirmacion 4. Trato a los demas con respeto.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
2 1 4 %
3 5 22 %
4 13 57 %
5 4 17 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 7

M2 M3 W4 M5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 9 39 %
5 14 61 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 8
M4 W5

Comparacion inicial-final de AF4
Media inicial 3.87 Media final 4.61

Prueba T para muestras relacionadas:

T=4.376; P=0.000
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Afirmacién 5. Procuro no hacer dafio alos demas.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 4 %
2 2 9%
3 6 26 %
4 10 44 %
5 4 17 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 9

M1l M2 W3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 1 4%
4 12 52 %
5 10 44 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 10
M3 W4 W5

Comparacion inicial-final de AF5
Media inicial 3.61 Media final 4.39

Prueba T para muestras relacionadas:

T=4.159; P=0.000
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Afirmacion 6. Estimo a mis comparfieros y maestros.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 5 22 % 3 1 4%
4 9 39 % 4 10 44 %
5 9 39 % 5 12 52 %
TOTAL 23 100 % TOTAL 23 100 %
Gréfica 11 Gréfica 12
M3 4 W5 M3 M4 W5

Comparacion inicial-final de AF6
Media inicial 4.17 Media final 4.48

Prueba T para muestras relacionadas:
T=1.499; P=0.148
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Afirmacion 7. Espero a que las demas personas expresen su opinion sin

interrumpir.
Resultados iniciales Resultados finales
RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
2 2 9 % 4 9 39 %
3 8 35 % 5 14 61 %
4 9 39 % TOTAL 23 100 %
5 4 17 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 13 Gréfica 14
M2 W3 W4 W5 M4 M5

Comparacion inicial-final de AF7
Media inicial 3.65 Media final 4.61

Prueba T para muestras relacionadas:

T=5.978; P=0.000
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Afirmacion 8. Acepto que todas las personas somos diferentes, por lo cual,
pensamos distinto.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 5%
2 1 4%
3 1 4%
4 8 35 %
5 12 52 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 15

M1l M2 W3 M4 E5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 4 17 %
5 19 83 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 16
M4 W5

Comparacion inicial-final de AF8
Media inicial 4.26 Media final 4.83

Prueba T para muestras relacionadas:

T=2.335; P=0.029
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Afirmacion 9. Tengo presente que al ofender alos demas se hieren también
sus sentimientos.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 10 43 %
5 13 57 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 17
M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 1 4 %
4 5 22 %
5 17 74 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 18
W3 W4 W5

Comparacion inicial-final de AF9
Media inicial 4.57 Media final 4.70

Prueba T para muestras relacionadas:

T=.901; P=0.377
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Afirmacion 10. Demuestro afecto y trato bien a todas las personas que estan

cercade mi.
Resultados iniciales Resultados finales
RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 50 4 10 43 z/o
5 1 1% 5 13 57 %
0,
3 1 4% TOTAL 23 100 %
4 11 48 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 19 Grafica 20
]l H2 43 W4 W5 W4 W5

Comparacion inicial-final de AF10
Media inicial 4.13 Media final 4.57

Prueba T para muestras relacionadas:

T=1.860; P=0.076
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Afirmacion 11. Doy obsequios pequefios a mis compafieros y maestros.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 4 %
2 5 22 %
3 5 22 %
4 10 43 %
5 2 9%
TOTAL 23 100 %
Gréfica 21

M1l M2 W3 M4 M5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 14 61 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 22
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF11
Media inicial 3.30 Media final 4.39

Prueba T para muestras relacionadas:

T=4.334: P=0.000

43




Resultados y Andlisis

Afirmacion 12. Tengo en cuenta que hay personas que necesitan ayuda, por
lo tanto, me ofrezco a ayudarlos.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 1 4%
4 13 57 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 23
M3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 2 9 %
5 21 91 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 24
M4 5

Comparacion inicial-final de AF12
Media inicial 4.35 Media final 4.91

Prueba T para muestras relacionadas:

T=4.092; P=0.000
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Afirmacion 13. Reconozco que todas las personas son importantes.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 5 22 %
4 9 39 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 25
M3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 5 22 %
5 18 78 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 26
H4 E5

Comparacion inicial-final de AF13
Media inicial 4.17 Media final 4.78

Prueba T para muestras relacionadas:

T=2.826; P=0.010
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Afirmacion 14. Creo que las personas por el simple hecho de ser personas
merecen respeto.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 7 30 %
5 16 70 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 27
M4 M5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 5 22 %
5 18 78 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 28
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF14
Media inicial 4.70 Media final 4.78

Prueba T para muestras relacionadas:

T=.810; P=0.426
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Afirmacion 15. Les digo a las personas que me rodean lo mucho que
significan en mi vida.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE

1 2 9 % 4 15 65 %
2 1 4 % 5 8 35 %
3 6 26 % TOTAL 23 100 %
4 9 39 %
5 5 22 %

TOTAL 23 100 %

Gréafica 29 Grafica 30
M1l M2 W3 W4 W5 M4 W5

Comparacion inicial-final de AF15
Media inicial 3.61 Media final 4.35

Prueba T para muestras relacionadas:
T=3.014; P=0.006
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Afirmacion 16.Considero las virtudes de los demas y las tomo como ejemplo.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
2 2 8%
3 5 22 %
4 11 48 %
5 5 22 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 31

M2 M3 W4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 11 48 %
5 12 52 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 32
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF16
Media inicial 3.83 Media final 4.52

Prueba T para muestras relacionadas:

T=3.810: P=0.001
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Afirmacion 17. Acepto a las demas personas tal y como son.
Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 1 4 %
4 13 57 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 33
M3 H4 WS

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 7 30 %
5 16 70 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 34
M4 W5

Comparacion inicial-final de AF17
Media inicial 4.35 Media final 4.70

Prueba T para muestras relacionadas:
T=2.577; P=0.017
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Afirmacion 18. Reconozco que todos necesitamos de todos en nuestra vida.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 3 13%
4 10 44 %
5 10 43 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 35
M3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 8 35 %
5 15 65 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 36
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF18
Media inicial 4.30 Media final 4.65

Prueba T para muestras relacionadas:

T=2.577;, P=0.017
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Afirmacion 19. Pienso que el respeto de las personas se gana por la manera
de comportarse.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 9 39 %
5 14 61 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 37
M4 M5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 4 17 %
5 19 83 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 38
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF19
Media inicial 4.61 Media final 4.83

Prueba T para muestras relacionadas:

T=2.011; P=0.057
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Afirmacion 20. Considero que la aceptaciéon de la autonomia de cada ser
humano ayuda a la buena convivencia.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
2 1 4 %
3 2 9 %
4 11 48 %
5 9 39 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 39

M2 M3 W4 M5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 9 39 %
5 14 61 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 40
E4 W5

Comparacion inicial-final de AF20
Media inicial 4.22 Media final 4.61

Prueba T para muestras relacionadas:

T=2.237; P=0.036
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Afirmacion 21. Acepto que ninguna persona es superior a otra.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 4%
2 3 13 %
3 3 13%
4 9 39 %
5 7 31 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 41

M1l M2 W3 M4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 1 4 %
4 3 13 %

5 19 83 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 42

M3 M4 WS

Comparacion inicial-final de AF21
Media inicial 3.78 Media final 4.78

Prueba T para muestras relacionadas:

T=3.976; P=0.001
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Afirmacion 22. Comprendo a los demas como a mi mismo.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 1 4 %
3 4 17 %
4 13 57 %
5 5 22 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 43

M1l M3 W4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 7 30 %
5 16 70 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 44
M4 W5

Comparacion inicial-final de AF22
Media inicial 3.91 Media final 4.70

Prueba T para muestras relacionadas:

T=4.159; P=0.000
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Afirmacion 23. Trato a todas las personas por igual.

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 3 13 %
2 1 4%
3 8 35 %
4 8 35 %
5 3 13 %
TOTAL 23 100 %
Grafica 45

M1l M2 U3 W4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 1 4 %
4 3 13 %
5 19 83 %
TOTAL 23 100 %
Gréafica 46
W3 M4 W5

Comparacion inicial-final de AF23
Media inicial 3.30 Media final 4.78

Prueba T para muestras relacionadas:

T=6.098; P=0.000
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Afirmacion 24. Creo que el amor hacia las demas personas merece un buen

Resultados iniciales

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
3 3 13 % 4 6 26 %
4 4 17 % 5 17 74 %
5 16 70 % TOTAL 23 100 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 47 Gréfica 48
M3 M4 W5 M4 M5

Comparacion inicial-final de AF24
Media inicial 4.57 Media final 4.74

Prueba T para muestras relacionadas:
T=1.000: P=0.328
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Afirmacion 25. Considero que las burlas y mentiras rebajan el orgullo y el

Resultados iniciales

amor propio de las personas.

Resultados finales

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 2 9 %
2 1 4%
3 1 4 %
4 7 31 %
5 12 52 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 49

M1l M2 W3 W4 W5

RESPUESTA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
4 4 17 %
5 19 83 %
TOTAL 23 100 %
Gréfica 50
M4 M5

Comparacion inicial-final de AF25
Media inicial 4.13 Media final 4.83

Prueba T para muestras relacionadas:

T=2.729: P=0.012
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4.2- Anélisis descriptivo.

De acuerdo a la grafica 2, se observa que los alumnos toman en cuenta la
forma de pensar de las personas al tener como resultado un 91% que esta
totalmente de acuerdo y el 9% restante dijo estar de acuerdo, siendo mas
tolerantes y respetuosos con los demas al considerar valiosas su manera de
pensar en momentos que realicen alguna actividad en grupos en donde se
necesita de la cooperacion de todos los integrantes del equipo para el logro de sus
objetivos.

En lo que se refiere a la grafica 4, se obtuvo un cambio favorable en los
estudiantes con respecto a la grafica 3 al pensar en las demas personas antes de
actuar, teniendo primeramente en la grafica 3 un 48% que estaban de acuerdo y
un 18% que dijeron estar totalmente de acuerdo; pasando a un 30% en la gréfica 4
gue estaban de acuerdo y el 70% totalmente de acuerdo, de manera que se
aumenta el nimero de personas que estan conscientes de que su manera de
actuar debe ser correcta sin molestar o lastimar a otras personas.

La grafica 5 sefala el porcentaje de estudiantes que juzgan a las personas
antes de conocerlas, obteniendo un cambio significativo, ya que de estar en un
39% se pasa al 74% en la gréfica 6, que estan en desacuerdo, es decir, que este
porcentaje de alumnos participantes no juzgan a los demas aungque no los
conozcan, por lo que muestran respeto hacia ellas. Mismo que se refleja en la
gréfica 8, teniendo como resultado que el 39% esta de acuerdo en tratar a los
demas con respeto y el 61% totalmente de acuerdo. Por lo que, aceptan a las
demas personas tal y como son.

Asimismo, la gréfica 12 indica que los estudiantes estiman a sus
compafieros y maestros, teniendo como resultado en su mayoria el 96%
totalmente de acuerdo y de acuerdo, mientras que solo el 4% dijo estar ni acuerdo
ni en desacuerdo, con lo cual, queda claro que hay una buena comunicacién en
los integrantes de la comunidad educativa, propiciando asi una convivencia sanay
en armonia. Siendo igualmente destacado, es que los alumnos permitan que los

demas expresen su opinidon sin interrumpirlos, aceptando que todos somos
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diferentes y que por dicha razon pensamos distinto, por consiguiente, se puede
aprender de las experiencias de los demas, o incluso, solucionar algun problema
mediante diversas perspectivas. De esta manera, los alumnos participantes
reconocen que todo ser humano es importante y merece respeto, lo cual se refleja
en la grafica 25 con un porcentaje acumulado de 78% totalmente de acuerdo y de
acuerdo y éste mejora en la grafica 26 al llegar al 100% que estan de acuerdo y
totalmente de acuerdo.

Otro aspecto trascendental, es que los estudiantes tienen presente que el
ofender a los demas, hiere también sus sentimientos, de un 57% en la gréafica 17
se produce un cambio que aumenta al 74% en la gréfica 18 en la que se indica
qgue los estudiantes estan totalmente de acuerdo con esta situacion. Aunque el
porcentaje al inicio no fue bajo, cabe destacar que se obtuvo una mejora al crecer
un 17% al final.

Ademas, los participantes sefialan que si consideran las virtudes de los
demas y las toman como ejemplo pasando de un 22% en la grafica 31 al 52% en
la grafica 32 que estan totalmente de acuerdo.

De igual manera, la grafica 36 muestra que en su mayoria el 65% reconoce
gue todos necesitamos de todos en la vida para poder desarrollarse de manera
integral y conocer el contexto donde se encuentra, llegando asi, a lograr la
aceptacion de uno mismo, lo cual ayuda a la buena convivencia, donde se
reconoce que ninguna persona es superior a otra, tratAndose todas las personas
por igual. También la grafica 44 demuestra que comprenden a los demas como asi
mismo al tener un resultado del 30% de acuerdo y un 70% totalmente de acuerdo,
con un porcentaje acumulado del 100%.

Por dltimo, consideran que las burlas y mentiras rebajan el orgullo y el amor
propio de las personas, lo que podemos observar en la grafica 50 con un 17% de
acuerdo y el 83% restante totalmente de acuerdo, por ello, procuran expresarlas lo

menos posible, para el bien de todos y cada una de las personas.
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CAPITULO 5
DISCUSION DE RESULTADOS

5.1- Discusioén.

Después de realizarse el diagndstico inicial y el diagndstico final, se obtuvo
una importancia estadistica, la cual indica que la media inicial es de 8.0261 y la
media final es de 9.3565, teniendo resultados relacionados una media de 1.3304,
con una prueba T para muestras relacionadas de T= 12.396 y P= 0.000, lo que
significa que existe una mayor consolidacién del respeto en los alumnos de
segundo de secundaria de Formacién Civica y Etica y hacia uno mismo y hacia los
deméas al concluir el curso. Con esto se acepta que la estrategia didactica
implementada tenia las herramientas necesaria para llevar a cabo la convivencia
escolar de manera armonica y pacifica. Por lo tanto se acepta la hipétesis de que
la convivencia escolar esta asociada con la consolidacion del respeto, hacia uno
mismo y los demas, antes y después de la aplicacion de la misma en los alumnos
de segundo grado en la Escuela Secundaria Técnica # 22, durante el periodo
escolar de Septiembre 2011- Marzo 2012.

Hasta ahora se han hecho estudios similares, tal es el caso de la
implementacién de un sistema de convivencia en la consolidacion de valores,
realizado por Madrid y Lugo (2008), el cual considera que los estudiantes
mantienen una convivencia escolar bajo normas y valores. Destacandose que
cuando las normas en edades tempranas se cumplen e internalizan, pueden
potenciar valores y actitudes, que si se siguen consolidando y practicando son
duraderas y te indican la manera en que se deben de comportar las personas, ya
gue poseen mayor madurez, tanto cognitiva como afectiva. Lo Unico que difiere
este estudio con la presente investigacion, es que se trata de varios valores como
son la amistad, la cooperacion, el respeto, la responsabilidad y el sentido de
pertenencia, los cuales se rigen por las normas que se encuentran establecidas
dentro de un sistema de convivencia y valores, teniendo los estudiantes la
capacidad y el entendimiento de dichas normas y valores, las cuales tendra que

poner en practica. Todo esto con un efecto de fomentar los valores en general.
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5.2- Resultados cualitativos.

Como aspectos favorables de los estudiantes, se tuvo la disposicion que
estos presentaron ante las actividades que se llevaron a cabo, donde convivian
con sus compairieros, aceptaban su punto de vista y todos cooperaban para lograr

Su objetivo en comun.

En los autores revisados en el marco teorico fueron analizados temas como
la Respetuosa convivencia, las Relaciones sociales e interaccion en el aula en
secundaria, asi como el Sistema de convivencia en la consolidacién de valores, ya
gue para esta investigacion el principal factor que se destaca es el respeto, valor
gue se pretende consolidar mediante la aplicacion de estrategias didacticas que

fomenten la convivencia.

Una vez puestas en practica estas estrategias didacticas, se tuvo un
resultado el cual indica que se aumentd el nivel de respeto y de aceptacién de uno
mismo y de los demas. Por lo cual se acepta el suficiente nivel de valoraciéon en
respeto, sefialado en el diagnostico en relacion a los indicadores manejados en la
afirmacién 4 Trato a los demas con respeto y la afirmacion 22 Comprendo a los

deméas como a mi mismo.
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CAPITULO 6
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1- Conclusiones.

1-

Se confirmo la hipétesis de que la convivencia escolar esta asociada con la
consolidacion del respeto hacia uno mismo y hacia los demas, por que se
obtuvo una significancia estadistica para muestras relacionadas de T= 12.396
y P=10.000

La convivencia que se llevaba a cabo entre los alumnos de segundo de
secundaria de Formacion Civica y Etica al inicio estaba un poco limitada, ya
que para las mujeres era mas complicado relacionarse con los demas, por el
miedo a ser golpeadas o soportar insultos por parte de sus compafieros
varones, quienes hacian alarde este tipo de practicas, provocando
enfrentamientos entre los alumnos la mayor parte del tiempo; en ocasiones se
respetaba las opiniones de los demas, asi como sus sentimientos pero esto no
era una constante.

La relacion entre maestros y alumnos es buena, sobre todo con las nifias a
quienes se les hace mucho mas facil tener una buena relacion con sus
maestros que con sus compafieros.

En algunas ocasiones, los docentes han propiciado actividades para que los
estudiantes convivan con sus compafieros y aprendan a compartir sus
experiencias, sélo que hace falta un seguimiento a las mismas, porque estas
no se llevan a cabo constantemente. Por ello, se concluye que mediante la
aplicacién correcta y continua de las estrategias didacticas se favorece la
convivencia entre los estudiantes logrando consolidar el respeto hacia uno
mismo y hacia los demas.

Una de las diferencias que se encontraron desde un principio entre los
alumnos y las alumnas de segundo de secundaria en relacion a la importancia
del respeto hacia uno mismo y hacia los demés, como por ejemplo, que las

mujeres son mMas respetuosas a los sentimientos de los demas, que los
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6-

7-

hombres, fue mejorando conforme los alumnos convivian con el resto de sus
comparieros y se fueron conociendo mejor, disminuyendo asi las ofensas.

De los resultados, podemos deducir que las afirmaciones mas favorables para
esta investigacion, son las siguientes: las alumnas y alumnos de segundo de
secundaria piensan en los demas antes de actuar, es decir, comprenden que
no estan solos en este ambiente escolar y que si una accién no planeada o
bien ejecutada puede traer consecuencias que no solo dafian a quien la
realizd, sino que también afecta a quienes lo rodean o0 se encuentran
involucradas en ello; La otra es, que ahora todos los participantes toman en
cuenta la forma de pensar de las otras personas, lo cual implica saber
escuchar y dar su opinion critica al respecto, iniciando lo que comunmente se
conoce como comunicacion, siendo un elemento indispensable para la
convivencia, y de donde también se obtienen experiencias que sirven para
enfrentar posteriores casos similares, que se lleguen a presentar en la vida;
de igual manera, es importante que la mayoria de los estudiantes acepte que
ninguna persona es superior a otra, ya que todos los individuos son iguales,
merecen el mismo trato sin distincion de ningun tipo.

Se observo que hubo un cambio notable en la aceptacion de los demas, por lo
tanto se pudo consolidar el respeto en los estudiantes de segundo de
secundaria.

Dentro de los indicadores mas sobresalientes estan: pensar en los demas
antes de actuar, tratar a los demas con respeto, aceptar a las demas personas
tal y como son, aceptar que ninguna persona es superior a otra, considerar las
virtudes de los demas y tomarlas como ejemplo, y sobre todo, comprender a

los demas como a mi mismo.
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6.2- Recomendaciones.

Una vez establecidas las conclusiones de esta investigacion, se presentan

algunas recomendaciones.

Para Investigadores:
< En una proxima investigacion se recomienda ampliar el nimero de estudiantes,

a otros grupos o instituciones.

Para la Institucion Educativa:

2 Se recomienda que se integre un programa extracurricular para fomentar la
convivencia escolar, donde participen todos los estudiantes y los demas
miembros de la comunidad educativa.

9 Las estrategias didacticas para la impulsar la convivencia y consolidar el
respeto hacia uno mismo y hacia los demas, aplicados en esta escuela, se

podran utilizar en relacién con otras materias.

Para los Docentes:

2 Es recomendable que se involucren todos los docentes en el desarrollo de
actividades que promuevan la convivencia escolar sana y en armonia, asi como
darle seguimiento a estas acciones.

< Tener un monitoreo constante de los alumnos que presentan alguna dificultad
para convivir y aceptar a los demas, con el propésito de apoyarlos

adecuadamente para que logren su desarrollo plenamente.

Para los Alumnos:

< Que participen de manera activa en todas las actividades que se programen
para llevar a cabo una convivencia escolar sana con todos y cada uno de los
estudiantes.

2 Se recomienda que los compafieros se motiven unos a otros para el logro de

los objetivos en comun, respetandose mutuamente.
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CAPITULO 7. ]
PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1- Propdésito y objetivo general.

Hstrategtas:é ensefianza mediante:&.convivencia:y e trabajo,cooperattvo parala consolidaciom del respeto

Propoésito General:

Que los estudiantes se reconozcan como sujetos con dignidad y derechos,
capaces de tomar decisiones, y de asumir compromisos que aseguren el
disfrute y cuidado de su persona, tanto su calidad de vida personal como en el

bienestar colectivo mediante una convivencia sana y en armonia.

Objetivo General:

Ejercer actitudes de respeto hacia uno mismo y ante los rasgos que dan
singularidad a las demdas personas, es decir, respeto a la diversidad y
solidaridad, la responsabilidad y la equidad, a través de la escuela para que
dentro de ella convivan estudiantes con diversos antecedentes culturales,
permitiendo también, condiciones para propiciar el pensamiento critico e
independiente de los alumnos sobre los criterios que deben compartirse con los

demas para favorecer la convivencia arménica.

65




Propuesta de Intervencion

7.2- Contenidos.

BLOQUE Ill. La dimension civica y ética de la convivencia.

COMPETENCIAS QUE FAVORECEN: Respeto y valoracion de la diversidad «Manejo y resolucién
de conflictos «Sentido de pertenencia a la comunidad, la
nacion y la humanidad.

EJES: PERSONA, ETICA Y CIUDADANIA

CONTENIDOS

. Distingue distintos tipos de
principios y valores para
orientar sus acciones, teniendo
como criterio el respeto a los
derechos humanos.

» Valora la diversidad cultural en
las sociedades contemporaneas y
asume actitudes de
corresponsabilidad ante
situaciones que afectan la
convivencia cotidiana y el
entorno natural y social.

o Cuestiona y rechaza conductas
discriminatorias de exclusion,
restriccion, distincion o)
preferencia que degradan la
dignidad de las personas, por
motivos sociales, economicos,
culturales y politicos.

» Analiza situaciones de la vida
diaria en donde se presentan
conflictos de valores y propone
soluciones no violentas basadas
en la convivencia pacifica, la
cooperacion, el dialogo, la
negociacion y la conciliacion.

Secretaria De Educacion Publica en el Programa
de Estudios (2011). Educacién Bdsica, Secundaria.
Formacién Civica y Etica.

EL RETO DE APRENDER A CONVIVIR

Aspectos de la convivencia que enriquecen a las
personas y favorecen la cohesion social:
conocimiento mutuo, interdependencia,
comunicacion, solidaridad, cooperacion,
creatividad y trabajo.

La equidad de género en las relaciones entre
mujeres y hombres. Los estereotipos que
obstaculizan la equidad.

Diferencias y relaciones entre sexo y género.

Actitudes que deterioran y obstaculizan la
convivencia: etnocentrismo y discriminacion
basada en el origen étnico o nacional; sexo,
edad, discapacidad; la condicion social o
econdmica; condiciones de salud, embarazo;
lengua, religion, opiniones; preferencias
sexuales, estado civil o cualquier otra.

Practicas discriminatorias que reproducen la
desigualdad, la exclusion, la pobreza y atentan
contra los derechos fundamentales de las
personas, obstaculizan el desarrollo nacional e
impiden la consolidacion democratica del pais.

El conflicto en la convivencia.

Relaciones de autoridad: fuerza, influencia vy
poder entre personas y grupos. Perspectiva y
derechos de los adolescentes ante las figuras
de autoridad y representacion.

Vias para la construccion de formas no violentas
de afrontar y solucionar el conflicto: el dialogo,
la negociacion y la conciliacion.
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7.3- Plan diario de clase.

PLAN DE CLASE (1/8)
Contenido: Blogue 3: La dimension civica vy ética de la convivencia. Tema 3: El reto de
aprender a convivir. Subtema: Aspectos de la convivencia que enriquecen a las personasy
favorecen la cohesidén social: conocimiento mutuo, interdependencia, comunicacién,
solidaridad, cooperacidn, creatividad y trabajo.

Competencia del Bloque: Valorar la diversidad cultural en las personas mediante el
desarrollo de actividades de convivencia y aceptacion de los demas tal y como son, con la
finalidad de respetar su dignidad y sus opiniones, logrando una convivencia sana y pacifica

gue permita asumir criterios relacionados con su bienestar y con el bien colectivo.

Inicio: Introduccién del tema 3 por parte del maestro a través de frases que propicien la
reflexion, asi como la presentacion del subtema mediante un esquema.

Conocimiento
mutuo

Trabajo

Interdependencia

ASPECTOS DE LA
CONVIVENCIA

Creatividad Comunicacion

Cooperacion Solidaridad

Tiempo:
30 min.

Desarrollo: Se explica que es la convivencia y como los aspectos de la convivencia estdn
relacionados entre si para que ésta se dé de manera pacifica y en armonia. Se toma en
consideracion la participacion de los estudiantes cuando se les pide un ejemplo sobre
conocimiento mutuo, interdependencia, comunicacion, solidaridad, cooperacion,
creatividad y trabajo.

Después que quede comprendido el tema se procede a aplicar una dindamica de grupos
llamada “Casa, Cisne y Flor”, la cual permite explorar la mecanica del intercambio social
en tanto desviaciones hacia la cooperacion o el dominio, también ayuda a reflexionar
sobre la dificultad de medir a través de las preconcepciones, asimismo, sensibiliza a los
participantes en la construcciéon de significados comunes basados en el compartir
significados.

Desarrollo de la dindmica:

*Se les hace entrega de una hoja tamafio carta a los participantes, posteriormente se les
solicita que dibujen una casa, un cisne y una flor, ya sea como elementos aislados o

Tiempo:
2 hrs.
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como composicién organizada, segun prefieran. Es importante destacarles que esta
grafica debe ser reservada e intima, de manera que nadie lo vea; terminando el dibujo se
les pide que lo guarden.

*Se forman en parejas y se sientan frente a frente con una mesa en la que se puedan
apoyar.

*Se les indica que a partir de ese momento ya no pueden hablar, sélo pueden seguir las
instrucciones que son: en una hoja tamafo carta y con un solo lapiz tomado por las dos
personas al mismo tiempo, tienen que dibujar entre los dos una casa, un cisne y una flor,
tratando de que cada miembro de la pareja use como modelo, el primer dibujo
individual que realizaron.

*Al término se procesa confrontando modelos individuales y analizando discrepancias.
*Se pide que verbalicen el grado de dificultad en términos de cooperacién y dominio.
*Se establecen los elementos descubiertos por el grupo.

*Se llega a conclusiones y se relaciona con los aspectos de la convivencia.

Cierre: Como retroalimentacion se entregara a cada alumno un ejercicio “Sopa de
letras”, donde tendra que encontrar palabras relacionadas con la convivencia y
posteriormente se analizara en parejas y se llegara a conclusiones.

Nombre

Instrucciones: Encuentra las 14 palabras relacionadas con la convivencia en la siguiente Sopa de Letras y escribelas en las lineas de la parte derecha :

Escribe las 14 palabras
relacionadas con la

Convivencia

=

> woN

>» N Z » — m zZ O O
-~ Z Cc O O — r ®m & v
I 0O Or » - 0 =

Fuente: Guia didactica No. 1. Asignatura Etica y Valores Humanos. Colegio R.R.

Oblatas al Divino Amor "Construyendo una Civilizacién de Amor".

Tiempo:
30 min.
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Materiales:
Pizarrén, plumén, cuaderno, lapiz, hojas blancas tamafio carta y ejercicio “sopa de
letras”.

Tiempo
Total:
3 hrs.

Evidencia de desempeiio:
Apuntes, dibujo entre parejas de casa, cisne y flor, y la resolucion del ejercicio “sopa de
letras”

Instrumentos de Evaluacion:
Trabajo, participacion, disciplina.

Bibliografia:

*Acevedo, A. (2005). Aprender jugando, Tomo 3. Dindmicas vivenciales para
capacitacion, docencia y consultoria. Ed. Limusa, México, D.F. Pags. 233-234
*Vidales, I. y Maggi, R. (2008). Formaciéon Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.

*Guia didactica No. 1 Asignatura ética y valores humanos. Colegio R.R. Oblatas al
divino amor “Construyendo una civilizacién de amor”. Sopa de Letras.
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PLAN DE CLASE (2/8)
Contenido: Blogue 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de
aprender a convivir. Subtemas: La equidad de género en las relaciones entre mujeres y
hombres. Los estereotipos que obstaculizan la_equidad.

Inicio: Explicacion de la equidad de género en las relaciones entre mujeres y | Tiempo:
hombres, asi como los estereotipos que obstaculizan la equidad por parte del | 45 min.
docente mediante una presentacion en Power Point, asi como un video referente al
tema de equidad de género.

Desarrollo: Se aplicara una dinamica de grupos llamada “En rio revuelto ganancia de | Tiempo:
pescadores”: 1% hrs.
Desarrollo de la dindmica:

*En pececitos de papel se escriben diferentes frases sobre el tema de equidad de
género y estereotipos que obstaculizan la equidad.

*Se hace un circulo, dentro del cual se colocan los peces.

*Se forman grupos (2 6 3) segln el nimero de participantes, a cada uno se le da un
anzuelo (una cuerda con un clip abierto).

*Se deja en claro que el equipo que pesca mds y ordene su pesca correctamente serd
el ganador. Aquellos que pisen el circulo o saguen un pez con la mano deben regresar
al circulo toda la pesca.

*Una vez pescados todos los peces y ordenarlos correctamente, en este proceso se va
discutiendo el por qué del ordenamiento de cada pez en determinado lugar.

Cierre: Retroalimentacién, en plenaria se comentard el resultado obtenido de la | Tiempo:
dindmica y los alumnos hardn una reflexion escrita del tema que se entregara al | 45 min.
maestro.

Materiales: Tiempo
Pizarrdn, plumon, cuaderno, lapiz, proyector, laptop, presentacion en power point, | Total:
dindmica “En rio revuelto ganancia de pescadores”, papel, hilo grueso, clips que se | 3 hrs.
doblan en forma de anzuelo y palitos.

Evidencia de desempeiio:
Apuntes y reflexion del tema.

Instrumentos de Evaluacion:
Trabajo, participacion, disciplina.

Bibliografia y otros :

*Vidales, I. y Maggi, R. (2008). Formacion Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.

*Video equidad de género, recuperado el 02 de enero de 2012 de:
http://www.youtube.com/watch?v=cSLXz cCaWU

70


http://www.youtube.com/watch?v=cSLXz_cCaWU

Propuesta de Intervencion

PLAN DE CLASE (3/8)

Contenido: Blogue 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de

aprender a convivir. Subtema: Diferencias y relaciones entre sexo y género.

Inicio: Se inicia la sesién con una pregunta hacia los alumnos ¢Qué entienden por | Tiempo:
género y sexo? Para saber cudl es el conocimiento previo de los estudiantes de | 45 min.
acuerdo a estos conceptos.
Desarrollo: Tiempo:
*Se les hace entrega de una hoja tamafio carta y se pide que la corten por la mitad, | 2 % hrs.
para obtener dos partes iguales, en una de ellas pondrdan una caracteristica del
hombre y en la otra mitad de la hoja escribirdn una caracteristica de la mujer.
*Una vez terminado el ejercicio se entregaran las dos mitades al maestro para ser
analizadas frente al grupo y dar un ejemplo de lo que es género y sexo, de acuerdo a
lo que los alumnos consideran.
*Posteriormente se dara la explicacion del subtema diferencias y relaciones entre
sexo y género por parte del maestro, mediante la definicidon de estos conceptos y con
ejemplos de los mismos anotandolo en el pizarron.
*Se pide a los alumnos que lo copien en su cuaderno.
*Después se relacionara lo que los alumnos expresaron en el ejercicio anterior con lo
que significan realmente los conceptos.
Cierre: En plenaria se discute el tema y se llega a conclusiones. Para retroalimentar | Tiempo:
se presentara un video titulado Hombre vs Mujer, las diferencias. 45 min.
Materiales: Tiempo
Pizarrdn, plumédn, cuaderno, lapiz, hojas tamafio carta. Total:

4 hrs.

Evidencia de desempeiio:
Apuntes, resultado el ejercicio en cuanto a las caracteristicas de la mujer y el hombre.

Instrumentos de Evaluacion:
Participacidn, trabajo, asistencia, disciplina.

Bibliografia:

*Vidales, I. y Maggi, R. (2008). Formacion Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.

*Video hombre vs mujer, las diferencias, recuperado el 02 de enero de 2012 de:
http://www.youtube.com/watch?v=y-SOsmeuAkO
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PLAN DE CLASE (4/8)

Contenido: Blogue 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de

aprender a convivir. Subtema: Actitudes que deterioran y obstaculizan la convivencia:

etnocentrismo y discriminaciéon basada en el origen étnico o nacional; sexo, edad,

discapacidad; la condicidn social o econdmica; condiciones de salud, embarazo; lengua,

religion, opiniones; preferencias sexuales, estado civil o cualguier otra.

Inicio: La sesidn inicia con la presentacién del subtema, diciendo que hay algunas | Tiempo:
personas que llevan a cabo actitudes que deterioran y obstaculizan la convivencia, | 45 min.
por lo que se les pregunta a los estudiantes si identifican esas actitudes y que
participen diciéndolas, las cuales se anotardn en el pizarrdon para que todos las vean y
sugieran otras.
Desarrollo: Después de las aportaciones de los alumnos, se procede a dar la | Tiempo:
explicaciéon de los tipos de actitudes como el etnocentrismo, la discriminacion, la | 2% hrs.
exclusién por la condicion social y estado de salud, diferencias étnicas y culturales, asi
como ejemplos.
Una vez terminada la explicacion, se lleva a cabo un ejercicio en equipos que sirve
para describir como cada persona se expresa segun su propia historia, y ésta tiene
como nombre “Fotoproyeccién”, siendo fotografias que representan las actitudes
antes mencionadas y que deterioran y obstaculizan la convivencia.
Desarrollo:
*Se forman equipos de 7 personas y se forman en circulos.
*El docente hace entrega de un fotografia a cada equipo, donde se les informa que
cada uno de los integrantes tendrd 5 minutos para escribir qué sucedié antes de esa
foto, qué estd pasando en ella y que va a suceder después.
*Cuando cada participante haya escrito su narracion comentara en forma verbal, por
lo menos durante tres minutos, con sus compafieros de equipo su percepcion del
antes, el ahora y el después de la foto.
*Ya que cada quien haya dicho su percepcién, el docente pedird que ahora en equipo
se pongan de acuerdo en realizar una sola descripcién del antes, el ahora y el después
de la fotografia.
*Una vez que llegaron a un acuerdo y realizaron la descripcién en equipo, un
integrante del mismo pasara al frente a presentar su fotografia y decir cudl fue su
resultado, posteriormente se entregara el resultado por escrito al maestro.
*Asimismo se lleva a cabo en los demas equipos hasta que participen todos.
Cierre: En plenaria se discuten los resultados y se llega a conclusiones. Tiempo:
45 min
Materiales: Tiempo
Pizarrdn, plumdn, cuaderno, lapiz, una fotografia por equipo. Total:
4 hrs.

Evidencia de desempeiio:
Apuntes, resultado del analisis de la fotografia por equipo.
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Instrumentos de Evaluacion:
Participacién, trabajo individual y en equipo, asistencia, disciplina.

Observaciones:

*Acevedo, A. (2005). Aprender jugando, Tomo 3. Dindmicas vivenciales para
capacitacién, docencia y consultoria. Ed. Limusa, México, D.F. Pags. 155-156
*Vidales, 1. y Maggi, R. (2008). Formacidn Civica y Etica 1. Seqgundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.
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PLAN DE CLASE (5/8)

Contenido: Bloque 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de

aprender a convivir. Subtema: Practicas discriminatorias que reproducen la desigualdad, la

exclusion, la pobreza y atentan contra los derechos fundamentales de las personas,

obstaculizan el desarrollo nacional e impiden la consolidacién democratica del pais.

Inicio: Explicacion de las practicas discriminatorias que reproducen la desigualdad, la | Tiempo:
exclusion, la pobreza y atenta contra los derechos fundamentales de las personas y | 1% hrs.
ejemplos muy claros por parte del docente mediante una presentacién en Power
Point.
Desarrollo: Tiempo:
Después se lleva a cabo un ejercicio de nombre “Agenda de Discusién”, el cual | 2 hrs.
destaca el correcto empleo de la argumentacion y también permite entender la
necesidad de escuchar en la discusién.
Desarrollo:
*Se forman triadas.
*Los participantes de cada terna, denominaran: A, By C.
*A, escoge un tema y lo expone a B, quien sélo escucha.
*B, resume lo dicho por A, y después da su propia opinién. (Si el resumen es
inadecuado, C, corrige).
*Después de 15 minutos, B, escoge un tema, C, escucha y A, pasa a ser moderador y
se repite el proceso.
*Después de 15 minutos, C, escoge un tema, A, escucha y B, es moderador.
*Ejemplo de Agenda de Discusidn:
1-éPor qué se dan las practicas discriminatorias?
2-¢éLaintolerancia, el rechazo y la ignorancia son prdcticas discriminatorias?

éPor qué?
3-éLa pobreza conduce a una discriminacion y mayor negaciéon de los derechos
humanos?
4-¢éLa politica econdmica actual del gobierno, es la que sacara al pais de la crisis?

éPor qué?
5-éQué medidas tomarias para que no se realicen practicas discriminatorias?

éPor qué?
*Todas las argumentaciones y observaciones se entregan al docente.
Cierre: Una terminado el ejercicio, se reune todo el grupo y se comentan los | Tiempo:
resultados haciendo mucho énfasis en el analisis argumental y légico, evitando, hasta | 30 min.
donde sea posible, entrar en los mismos temas de discusién.
Materiales: Tiempo
Pizarrdn, plumdn, cuaderno, lapiz, proyector, hojas de Agenda de Discusion. Total:

4 hrs.
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Evidencia de desempeiio:

Apuntes y las argumentaciones de los estudiantes respecto al tema que eligieron para
exponer a su compafiero de equipo.

Instrumentos de Evaluacion:
Participacidn, trabajo individual y en equipo, asistencia, disciplina.

Observaciones:
*Acevedo, A. (2005). Aprender jugando, Tomo 3. Dinamicas vivenciales para
capacitacién, docencia y consultoria. Ed. Limusa, México, D.F. Pag. 157

*Vidales, I. y Maggi, R. (2008). Formacion Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.
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PLAN DE CLASE (6/8)

Contenido: Blogue 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de

aprender a convivir. Subtema: El conflicto en la convivencia.

Inicio: La sesidn inicia con unas preguntas a los estudiantes por parte del docente
¢Qué es un conflicto? ¢Creen ustedes que existan conflictos con las personas con las
gue se convive? Y que den algunos ejemplos, tal vez de conflictos en su casa, aqui en
la escuela o en cualquier otro lugar donde interactien con otras personas, se van
anotando en el pizarrdn. A raiz de sus respuestas entramos al subtema el conflicto en
la convivencia.

Tiempo:
1hr.

Desarrollo: Ahora se explica detalladamente a lo que se refiere el conflicto mediante
un cuadro sindptico:

El conflicto en la

convivencia
Es l Puede ser l Es
Un proceso ‘ s Una posibilidad
~ natural -~ ositivo ) G : >
— ~— - NS \(if:il()logo -
Quese
da Cuando Y de
- Existe el Contraste de
Enla vida Enla 3 5
(s ) ) . dnimode opiniones e
N fal - e _E/’ N \"efi'!_e_rl‘l/ e '\.,Qtergs_e,s/ =
Elemento Asi
. educativo _~ como
\r—’/ CO';?]‘S‘G Acuerdos de

ayudamutua

N

“_oaterceros
Como
Aceptar el Representa
i ) ( Entenderlo
2 'a?/" ~— = >~ Unaoportunidad
\ / . deaprendizaje -
e —— e
Reto
o~ - Como

Siseve

Comouna
oportunidad de
trascender, crecer

S~ ymejorar
—_ymejorar __

Se pide a los alumnos que lo anoten en su cuaderno.

Tiempo:
1% hrs.
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Cierre: Se lleva a cabo una dinamica de grupo llamada “Poemas”, la cual permite
experimentar las condiciones de interaccidén necesarias para la solucién creativa del
problema, asimismo, ayuda a llegar a una solucién creativa en una situacion de
grupo.

Desarrollo:

*El docente informa al grupo entero que los miembros seran divididos en subgrupos
de 6 a 8 personas, después de que individualmente hayan anotado un nimero de
respuestas. A estos subgrupos escogidos al azar, se les pedird componer un poema
con las palabras anotadas por sus miembros.

*Se distribuye papel y lapiz a cada participante y, el docente da érdenes a cada
miembro de poner por escrito un ejemplo de los siguientes términos.

1.- Verbo. 6.- Articulo.

2.- Adverbio. 7.- Conjuncion.

3.- Nombre. 8.- Preposicion.

4.- Pronombre. 9.- Infinitivo.

5.- Adjetivo. 10.- Gerundio.

*El docente divide al grupo total, al azar, en subgrupos.

*Se notifica a casa subgrupo que componga un poema utilizando las palabras

enlistadas por sus miembros. También se notifican las reglas para la composicion del

tema:

a) Todos los poemas tendran un tema.

b) Cada subgrupo compondra un poema utilizando sélo las palabras previamente
anotadas por los miembros. No podran emplearse palabras adicionales.

c) El poema debe constar de por lo menos el 75% de las palabras anotadas por los
miembros de cada subgrupo.

d) Las palabras no pueden ser repetidas a menos de que hayan sido anotadas por mas
de un miembro.

e) Los nombres pueden ser cambiados del plural al singular y viceversa y el tiempo de
los verbos también.

f) Los subgrupos tendrdn treinta minutos para componer y escribir sus poemas en
hojas de rotafolio.

g) Un miembro de cada subgrupo es seleccionado para leer el poema de su grupo.
Después de leer cada poema, se “encartela” de manera que todos los miembros
puedan verlo.

h) Después de la presentacién de los poemas, el docente lleva a todos los
participantes a una discusion de los temas y significados de los poemas, dirige una
discusién de las dindmicas de subgrupo y qué miembros trabajaron o no trabajaron
juntos creativamente.

Tiempo:
1% hrs.

Materiales:
Pizarrdn, plumones, lapiz, cuaderno, hojas de rotafolio, tape.

Tiempo
Total:
4 hrs.
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Evidencia de desempeiio:
Apuntes en cuaderno, lista de términos por alumno y poema por equipos.

Instrumentos de Evaluacidn:
Participacidn, trabajo individual y en equipo, asistencia, disciplina.

Observaciones:

*Acevedo, A. (2005). Aprender jugando, Tomo 3. Dindmicas vivenciales para
capacitacién, docencia y consultoria. Ed. Limusa, México, D.F. Pags. 204-206
*Vidales, I. y Maggi, R. (2008). Formacion Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.
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PLAN DE CLASE (7/8)

Contenido: Blogue 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de

aprender a convivir. Subtema: Relaciones de autoridad: fuerza, influencia y poder entre

personas y grupos. Perspectiva y derechos de los adolescentes ante las figuras de

autoridad vy representacion.

Inicio: La sesidn inicia con la presentacion del subtema relaciones de autoridad:
fuerza, influencia y poder entre personas y grupos, asimismo la perspectiva y
derechos de los adolescentes ente las figuras de autoridad y representacion, por
parte del docente, dando varios ejemplos de cada uno de ellos para una mejor
comprensién y se pide la participacion de los alumnos, en cuanto a su opinidon a estos
temas que son relevantes para su edad.

Tiempo:
45 min.

Desarrollo: Se inicia la explicacion mas profunda al subtema, es decir, la informacién

detallada de cada uno de todos los aspectos que se mencionan en él.

Una vez terminada la explicacidn, se realiza una dindmica para reforzar el aprendizaje,

en la que se busca hacer surgir preguntas acerca de los usos del poder en una

sociedad de competencia, asi como tener una vivencia acerca de las relaciones

conflictivas entre las clases sociales en una sociedad de acumulacién individual de la

riqueza. Esta dinamica se llama “La magia del poder”.

Desarrollo:

*Se forman 3 equipos de siete personas cada uno y se colocan de manera que queden

lo mas lejos posible, uno de otro.

*Se pone en la pared cerca de cada equipo, un cartoncillo a modo de pizarrén.

*La division de los participantes y asignacion de fichas: Los participantes divididos en

tres grupos iguales llamados: cuadrados, circulos y tridngulos, llevan un simbolo

representando su grupo. Ejemplo: los tridngulos, un triangulo, los cuadrados un

cuadrado, los circulos, un circulo. Cada participante, recibe 5 fichas. Cada cuadrado

recibe una ficha amarilla, una verde y tres revueltas, seleccionadas entre rojo, blanco

y azul. Cada circulo, excepto uno, recibe una ficha verde y cuatro seleccionadas entre

rojo, blanco y azul. Todos los tridngulos, excepto uno recibe una mezcla de fichas

rojas, blancas y azules.

*Explicacién de las reglas:

a) Se les comenta a los participantes que este es un juego que envuelve comercio y
regateo, y que las tres personas con mayor punteo, serdn declaradas ganadoras.

b) Se explica el siguiente sistema de punteo a los participantes:

-Amarilla.......... 80 puntos.
-Verde............... 25 "
-Azul..ee 15 ”
-ROja.eceererenen. 10 ”
-Blanca.............. 57

c) Se dan puntos adicionales a la persona que consigue reunir fichas del mismo color:
5 fichas del mismo color, valen 25 puntos extras; 4 del mismo color, 15; 3 del
mismo color valen 10. Por 2 fichas del mismo color no se dan puntos extras.

Tiempo:
2 % hrs.
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d) Se explica las siguientes reglas de regateo:

1.-Tienen 10 minutos para mejorar su punteo.

2.-Mejoran su punteo haciendo un negocio ventajoso con otras personas que no
sean de su equipo.

3.-Sdlo se puede cambiar una ficha por otra. No se pueden cambiar dos fichas por
una.

4.-Deben tomarse de las manos para hacer el negocio.

5.-Cuando un participante da la mano a otro, una ficha de color y valor distinto, ha
de ser cambiada. Si una pareja no hace negocio deben quedarse tomados de la
mano los diez minutos que dura la operacion.

6.-No se debe hablar a menos que estén tomados de la mano.

7.-Las personas que se cruzan de brazos no tienen que comerciar.

8.-Todas las fichas han de mantenerse escondidas. Esta regla debe ser
estrictamente reforzada.

9.-No hay que revelar que a los cuadrados les han sido dadas fichas de mayor valor
que a los circulos y triangulos.

e) Cada equipo recibira un sobre que contiene 5 fichas para cada participante. Ellos
decidiran la forma de reparticién. Distribuye las fichas en la forma indicada antes.
Al terminar los diez minutos de intercambio cada persona hace el conteo total de
sus puntos alcanzados y lo anota frente a su nombre.

*El docente anuncia que habra una sesién de adjudicacién de bonos. Mientras esto
sucede se recogen las piezas originales distribuidas.
*Asimismo explica las reglas de la sesion de adjudicacion de bonos que son:
1.-Se ensefia un bono.
2.-Da a cada grupo tres bonos.
3.-Se les dice que cada bono vale 20 puntos.
4.-Su tarea durante la sesién es distribuir los bonos a los miembros de su grupo.
5.-La decision debe ser tomada por unanimidad.
6.-Los bonos deben ser distribuidos en unidades de 20 o mas. No se puede partir
el bono por la mitad. Esto es: una persona puede recibir los tres bonos y asi
recibe 60 puntos; tres personas pueden recibir una pieza cada una vy asi recibir
20 puntos cada una.
7.-Tiene tres minutos para distribuir los bonos. Si los grupos no han distribuido los
bonos al final de los tres minutos, los puntos les son retirados por el docente y
ninguno los recibe.
8.-Los participantes pueden eliminar a personas de su grupo, mediante un voto
mayoritario. (Las personas eliminadas deben formar otro grupo. Deben ser
tridngulos).

*El docente mueve a las personas con punteo mas alto al grupo de los cuadrados. Si
hay un circulo o tridngulo con punteo mayor al de un cuadrado, cdmbialos
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mutuamente. Cualquier cambio ha de ser anunciado a los participantes. Ha de darse a
conocer que “X” que era un cuadrado, se ha convertido en un circulo, y que “Y” que
era un circulo, es ahora un cuadrado porque adquirié suficientes puntos. En todo
caso, es importante que los participantes sepan que los cuadrados estan formados
por las personas con un punteo mas alto.

*Inicia la segunda vuelta.

Nota: se repite el ciclo, sesiéon de negocio, bonos, reclasificacion por una o dos veces
o hasta que los participantes comprendan el proceso y el hecho de que los cuadrados
tienen mayor punteo.

*Mds o menos después de la segunda sesion de bonos, anuncia que porque los
cuadrados han trabajado duro, ellos tienen ahora autoridad de hacer las reglas del
juego; aunque cualquier grupo pueda sugerir las reglas, los cuadrados decidiran
cudles seran implantadas. Pueden sugerir a los cuadrados que hagan reglas tales
como: Que sea necesario a los tridngulos y a los circulos negociar con los cuadrados
aungue los primeros tengan los brazos cruzados; requerir a los tridngulos y circulos
gue den a los cuadrados las fichas que pidan sin importar que los tridngulos quieran
negociar o no; redistribuir las fichas en forma mas equitativa, etc.

*Anuncia a todos los participantes las reglas que los cuadrados establecen.

*De aqui en adelante, jueguen como venga. Lo que probablemente suceda es que los
cuadros hagan reglas muy duras para proteger su propio poder. Esto ha sucedido con
casi todo el grupo organizado hasta ahora lo ha jugado. Los circulos y tridngulos, o se
rinden o se organizan, o se vuelven hostiles, o cometen un acto de frustracién y
desafio.

*Para el juego cuando se haga evidente que los cuadrados han hecho reglas que los
otros consideran injustas y fascistas. Esto sucede generalmente entre las dos y cuatro
vueltas.

*Cuando se termina el juego se revisan los puntos de todos los participantes en la
pizarra.

Cierre: Después del juego, se reune al grupo total y se discuten las implicaciones del | Tiempo:
juego en el mundo real. Se pide una reflexidn a los alumnos sobre las relaciones de | 45 min.
autoridad.
Materiales: Tiempo
Pizarrén, plumones, lapiz, cuaderno, cartoncillo, fichas de colores. Total:

4 hrs.

Evidencia de desempeifio:
Apuntes en cuaderno, reflexidn sobre el tema.

Instrumentos de Evaluacion:
Participacién, trabajo individual y en equipo, asistencia, disciplina.

Observaciones:

*Acevedo, A. (2005). Aprender jugando, Tomo 3. Dinamicas vivenciales para
capacitacién, docencia y consultoria. Ed. Limusa, México, D.F. Pags. 163-169
*Vidales, 1. y Maggi, R. (2008). Formacién Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.
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PLAN DE CLASE (8/8)

Contenido: Blogue 3: La dimensidn civica y ética de la convivencia. Tema 3: El reto de

aprender a convivir. Subtema: Vias para la construccion de formas no violentas de

afrontar y solucionar el conflicto: el didlogo, la negociacion y la conciliacidn.

Inicio: La sesidon inicia con un nuevo subtema, la explicacion de las vias para la
construccion de formas no violentas de afrontar y solucionar el conflicto: el didlogo, la
negociacién y la conciliacidn, para llevar a cabo una convivencia pacifica, esto a cago
del docente.

Tiempo:
1hr.

Desarrollo: Una vez que el docente explicd el subtema, se les pregunta a los
estudiantes si estan de acuerdo o no con ello, y que empiecen a participar de acuerdo
a sus experiencias. Después de que el subtema quede claro para todos, se realiza una
dindmica donde se pone a prueba la manera de solucionar un conflicto a través del
didlogo y la negociacion entre los compafieros, ademas propicia el andlisis paralelo de
la tarea y el proceso de un grupo. Esta se llama “Todos juntos y a tiempo”.

Desarrollo: *Se divide al grupo en dos subgrupos de 9 personas cada uno.

*Se colocan las rejas (cajas de plastico de los refrescos) en el suelo separadas y
permitiendo cierta holgura de espacio alrededor de ellos. Las rejas hacia abajo.

*Se les dice a los subgrupos que la tarea consiste en lograr que cada subgrupo
permanezca por lo menos un minuto con todos sus integrantes encima de las rejas,
sin hacer contacto con el suelo y sin usar mas apoyo que sus propios cuerpos.

*Se les pide que estudien el problema y que cuando estén listos, avisen al docente
para que éste les tome el tiempo.

*Puede darse el caso de que uno de los dos grupos, no logre realizar la tarea en ese
caso, se dan mas oportunidades hasta lograrlo.

*Al momento en que los dos equipos consigan el objetivo se termina la dinamica.

Tiempo:
2% hrs.

Cierre: En plenaria se llega a conclusiones sobre el proceso de la dinamica, cual fue su
estrategia para ponerse de acuerdo, que importancia tuvo el didlogo en este proceso
para el cumplir con el objetivo en comun. Para concluir la sesidn se pide a los alumnos
que realicen una reflexién sobre el subtema visto en relacion con la dindmica
realizada y su experiencia, y se entrega al docente.

Tiempo:
30 min.

Materiales:
Pizarrén, plumones, lapiz, cuaderno, dos rejas plasticas de los refrescos, crondmetro.

Tiempo
Total:
4 hrs.

Evidencia de desempeiio:
Apuntes en cuaderno, reflexién sobre el tema en relacidn son la dindmica realizada.

Instrumentos de Evaluacidn:
Participacidn, trabajo individual y en equipo, asistencia, disciplina.

Observaciones:

*Acevedo, A. (2005). Aprender jugando, Tomo 3. Dinamicas vivenciales para
capacitacién, docencia y consultoria. Ed. Limusa, México, D.F. Pags. 202-203
*Vidales, I. y Maggi, R. (2008). Formacion Civica y Etica 1. Segundo grado.
Ed. Larousse, México, D.F.
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Anexo 1

Instrumento de aplicacion.

Nombre:

Instrucciones: contesta lo que se te pide a continuacion, subrayando la mejor opcion.

1-

Escuela Secundaria Técnica # 22

Ciudad Morelos, B.C.

Tomo en cuenta la forma de pensar de las otras personas.

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

2- Pienso en los demas antes de actuar.

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

3- Juzgo a las personas antes de conocerlas.

4- Trato a los demas con respeto.

a) Totalmente
de Acuerdo

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

5- Procuro no hacer dafo a los demas.

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

6- Estimo a mis compafieros y maestros.

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

d) Desacuerdo

d) Desacuerdo

d) Desacuerdo

d) Desacuerdo

d) Desacuerdo

d) Desacuerdo

7- Espero a que las demas personas expresen su opinién sin interrumpir.

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

d) Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo

8- Acepto que todas las personas somos diferentes, por lo cual, pensamos distinto.

a) Totalmente
de Acuerdo

b) Acuerdo

c) Ni Acuerdo
Ni Desacuerdo

d) Desacuerdo

e) Totalmente
Desacuerdo
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9- Tengo presente que al ofender a los demas se hieren también sus sentimientos.

a) Totalmente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

10- Demuestro afecto y trato bien a todas las personas que estan cerca de mi.

a) Totaimente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

11- Doy obsequios pequefios a mis comparieros y maestros.

a) Totalmente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

12- Tengo en cuenta que hay personas (ancianos, discapacitados) que necesitan ayuda, por lo
tanto, me ofrezco a ayudarlos.

a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

13- Reconozco que todas las personas son importantes.

a) Totalmente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

14- Creo que las personas por el simple hecho de ser personas merecen respeto.

a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

15- Les digo a las personas que me rodean lo mucho que significan en mi vida.

a) Totaimente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

16- Considero las virtudes de los demas y las tomo como ejemplo.
a) Totalmente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

17- Acepto a las demas personas tal y como son.

a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

18- Reconozco que todos necesitamos de todos en nuestra vida.
a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo
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19- Pienso que el respeto de las personas se gana por la manera de comportarse.
a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

20- Considero que la aceptacion de la autonomia de cada ser humano ayuda a la buena
convivencia.
a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

21- Acepto que ninguna persona es superior a otra.
a) Totalmente  b) Acuerdo c) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

22- Comprendo a los demas como a mi mismo.
a) Totaimente ~ b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

23- Trato a todas las personas por igual.
a) Totalmente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

24- Creo que el amor hacia las demas personas merece un buen trato.
a) Totalmente  b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo

25- Considero que las burlas y mentiras rebajan el orgullo y el amor propio de las personas.

a) Totalmente ~ b) Acuerdo ¢) Ni Acuerdo d) Desacuerdo e) Totalmente
de Acuerdo Ni Desacuerdo Desacuerdo
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