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PROEMIO

Iniciaré la presentacion de este trabajo con una breve descripcion de sus
capitulos y la légica que los conecta. Es innegable, como se enfatiza tanto en la
introduccion general, como en varios de los diferentes capitulos, que los
trabajos desarrollados en México respecto a las aves playeras son escasos.
Adicionalmente, la mayoria de ellos se han llevado a cabo en el noroeste del
pais, lo que creo refleja dos razones, no necesariamente vinculadas: (1) la
region noroeste se ha indicado como la mas importante de México para la
migracion e invernacion de estas aves, y (2) esta zona del pais se caracteriza
por el gran numero de universidades y centros de investigacion que posee,
aunque solo tres instituciones han trabajado recurrentemente con este grupo de
organismos: la Universidad Auténoma de Baja California Sur (UABCS), el
Centro de Investigacion Cientifica y Educacion Superior de Ensenada (CICESE)
y la Universidad Auténoma de Baja California (UABC). Recientemente se abrid
esta linea de investigacion en el Centro de Ciencias del Mar y Limnologia de la

UNAM en Mazatlan, Sinaloa.

Los trabajos mas antiguos fueron publicados a inicios de 1990, por lo que la
linea lleva menos de 20 afos de haberse iniciado. Comparativamente, en
Estados Unidos y Canada las investigaciones sobre aves playeras llevan al
menos 50 afios realizandose de forma sistematica y por decenas de

investigadores. Es decir, hace falta realizar un sinnimero de trabajos sobre esta




tematica. Lo anterior pretende contextualizar lo desarrollado en la presente tesis

dentro de las investigaciones generadas en el pais.

Inicialmente (Capitulo 1), se describe cualitativamente la presencia de las
especies en la Ensenada de La Paz. Cabe mencionar que en este caso existe

un esfuerzo de varios afios y con diferentes metodologias. Probablemente
como un indicativo del esfuerzo, la Ensenada de La Paz es el sitio en México

con mayor riqueza especifica para este grupo con 36 especies.

En la Ensenada de La Paz existen dos ambientes, marcadamente diferentes,
utilizados profusamente por las especies de interés, los humedales costeros y
una serie de lagunas de oxidacion. Por lo que se procedié a realizar una
descripcion cualitativa y cuantitativa de las aves que las utilizan (Capitulos 2 y
3), para posteriormente realizar una comparacion entre ambos lugares (Capitulo
4). Cabe mencionar que estos resultados permitieron la incorporacion de la
Ensenada de La Paz a la Red Hemisférica de Reservas para las Aves Playeras

(marzo de 2006), como sitio de importancia regional.

La pregunta siguiente fue si las aves hacian un uso restringido de cada zona o
llevaban a cabo movimientos entre éstas, tratando de relacionar dichos
movimientos con el factor mas conspicuo, el nivel de marea de la zona costera
(Capitulo 5). A partir de que los movimientos fueron detectados, traté de
averiguar si éstos, con sus consecuentes cambios en la densidad, modifican los
niveles de agresion de Caldris mauri (la especie mas abundante) en la zona

artificial (Capitulo 6). Dado que las tasas de agresion se vieron afectadas, la
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siguiente pregunta fue si las aves que utilizan las zonas exhiben una
distribucion homogénea en éstas o existen diferencias por sexo y grupo de
edad, lo que fue llevado a cabo para dos especies congenéricas con alta
probabilidad de presentar relaciones interespecificas Calidris mauri y C.

minutilla (Capitulo 7).

El capitulo anterior se llevé a cabo mediante la captura (y etiquetado) de aves
mediante redes de niebla y aunque se sabe que este método puede tener
sesgos, ningln trabajo habia abordado este tdpico para pequefios playeros.
Aparentemente los juveniles de Calidris mauri son mas susceptibles de ser
capturados (Capitulo 8). Fundamentados en el etiquetado realizado, se
determinaron las tasas de retorno de Calidris mauri, con base en sexo, edad y
mes de captura (Capitulo 9). Los machos tendieron a regresar mas, no hubo
diferencias por grupo de edad y las aves marcadas en invierno regresaron en

mayor proporcion que las de otofio.

Por ultimo, y con base en los capitulos anteriores y la literatura, se propone un
patron de uso estacional de la peninsula de Baja California durante la migracion
de las aves playeras, donde se remarca la posibilidad de que el area peninsular

se encuentre desconectada durante la migracion de primavera (Capitulo 10).

Cabe mencionar que buena parte de la informacion aqui generada ya fue
publicada por diferentes revistas de la especialidad (Capitulos 1, 2, 5, 6 y 10); al
menos un trabajo esta siendo evaluado (Capitulo 8); y los restantes esperan ser

publicados en fechas préximas. Se indica la cita completa al inicio del capitulo
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correspondiente. Aunque para su publicacion cada capitulo cuenta con todos
los apartados necesarios, en la presentacion de la tesis se decidid incluir
solamente un Area de Estudio General, donde se describen la zona de playa de
la Ensenada de La Paz y las mencionadas lagunas de oxidacion. Sin embargo,
los Capitulos 2 y 10 si cuentan con un Area de Estudio particular, dado que las
zonas que se consideraron para estos capitulos no coinciden con la playa y las
lagunas de oxidacion. Adicionalmente, se incluye un solo apartado de
Referencias, donde al final de cada cita se indica el 6 los capitulos donde
aparece referida [n], lo que pretende facilitar la lectura. Por ultimo, se presenta

una Introduccion y una Discusion, a manera general, al inicio y fin del

documento.
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RESUMEN

Para determinar y evaluar la dinamica poblacional y uso del habitat de las aves
playeras en la Ensenada de La Paz entre 1996 y 2003 se llevaron a cabo
censos, observaciones focales, capturas con redes de niebla y reobservacion
de aves marcadas. Con base en dichas actividades: (1) se elabord una lista
especifica que sitia a la zona como la mas rica del pais (36 especies); reflejo
de su heterogeneidad ambiental y del esfuerzo realizado. (2) Se determino la
distribucion espacio-temporal de dichas aves en las zonas costeras y (3) en las
lagunas de oxidacion, un ambiente dulceacuicola artificial adyacente a la
ensenada; (4) comparando ambos patrones de uso; las lagunas fueron
basicamente utilizadas en otofio, en contraste la playa se utilizo ademas en
invierno e inicios de primavera; lo que sugiere que las lagunas fueron usadas
por aves de paso; estos resultados permitieron incluir a la ensenada dentro de
la Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras. (5) Asimismo se
establecieron los patrones de uso en ambos sitios en relacion con el nivel de
marea; para las especies que concurren en los dos lugares, el nivel de marea
fue determinante para su grado de utilizacion, particularmente para Calidris
mauri, la mas numerosa. (6) En adicion, el nivel de marea afectd positivamente
las tasas de agresion de C. mauri en las lagunas. (7) Posteriormente se
determiné y compard en ambas localidades, la composiciéon poblacional por

sexo y grupo de edad de C. mauri y C. minutilla; para la primera en invierno los

adultos fueron mas abundantes en la playa (80%) y los juveniles en las lagunas




(80%), lo cual indica que los adultos excluyeron a los juveniles o frecuentaron
menos el sitio dulceacuicola; por sexos C. minutilla, dadas sus menores tasas
de agresion no mostré diferencias entre sitios; por edad los adultos fueron mas
abundantes en otorio (80%) que en invierno (30%). (8) Al analizar la
probabilidad de captura de C. mauri, se observo un bajo efecto del sexo y un
marcado efecto de la edad (mayor probabilidad de captura en juveniles); este
sesgo se debe a que las aves adultas se mueven menos entre las areas de
alimentacion. (9) Respecto a la fidelidad invernal de C. mauri a la ensenada, las
tasas de retorno menores se presentaron en aves etiquetadas en otorio, lo que
refleja una mayor proporcién de organismos en transito en esta época; la
mediana de salida de las aves anilladas (28 de febrero) no mostro diferencias
por sexo, lo que indica que la separacion entre machos y hembras se de en
areas mas nortefias. (10) Por ultimo, los bajos numeros observados en
primavera sugieren que existe un uso diferencial de la zona; en otofio los
grupos migratorios se bifurcan hacia Sonora y la peninsula, algunos contintian
migrando y otros invernan en el area, pero en primavera las aves que retornan
desde el sur por la costa continental no pasan por la peninsula, formandose asi

una migracion eliptica.




ABSTRACT

| determined and evaluated the population dynamics and habitat use of the
shorebird community in the Ensenada de La Paz between 1996 and 2003, for
which | made census, focal observations, captures with mist nets and re-
observation of banded birds. On the basis of these activities: (1) | made up a list
of 36 shorebird species inhabiting this study area, ranking in first place in
species richness in the country; this higher richness is result of its environmental
heterogeneity and the increased sampling effort. (2) | determined the space-
temporal distribution of the shorebirds in the coastal zones and (3) in the
oxidation lagoons (artificial freshwater bodies) adjacent to the Ensenada de La
Paz region; (4) | compared the habitat use by the shorebirds for both sites; the
lagoons were used mainly in autumn, while the beach was used more frequently
in winter and beginnings of spring; therefore, | suggest that the lagoons were
used basically by migrant birds in transit. The results of this study allowed
include to Ensenada de La Paz in the Western Hemisphere Shorebird Reserve
Network. (5) | determined the patterns of habitat use in both sites in relation to
the tide level; for those species that used both places, the tide level was the
determining factor for its level of use, particularly for Western Sandpiper, the
most numerous species. (6) In addition, the tide level affected positively the
rates of aggression of the Western Sandpiper in the oxidation lagoons. (7) |
determined and compared in both localities, the population composition by sex

and age group of Western Sandpiper and Least Sandpiper; in winter, the adults
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of Western Sandpiper were more abundant in the beach (80%) and the juveniles
in the lagoons (80%), which is indicative that the adults excluded the juveniles
from the beach; Since Least Sandpiper had lower rates of aggression, it did not
show differences of sexes between sites; by age'category, the adults of Least
Sandpiper were more abundant in autumn (80%) than in winter (30%). (8) When
analyzing the probability of capture of Western Sandpiper, a low effect by sex
that contrast with a high effect by age (especially by juveniles) was detected.
This bias might be explained because the adults trend to move less among their
feeding areas. (9) With respect to the winter fidelity of Western Sandpiper to the
Ensenada de La Paz, the lowest rates of return were registered in birds banded
in autumn, which indicate a greater proportion of birds in transit at this time; the
median value of the date of departure for the banded birds (28 February) did not
show differences between sexes, which indicates that the separation between
males and females occurred in northern areas. (10) Finally, the low number of
shorebirds in spring might be reflecting a differential use of the zone; in autumn
the migratory groups split in two subgroups moving toward, one of them by
coast of Sonora and the another along the peninsula; during the migration event,
some individuals stay wintering in the peninsular area and others continue
migrating toward the south. During the spring, the birds return from the south by

the Sonora coast and do not pass through the peninsula, thus forming an

elliptical migration.
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INTRODUCCION GENERAL

DINAMICA POBLACIONAL Y USO DE HABITAT DE LAS AVES PLAYERAS
EN LA ENSENADA DE LA PAZ, COMO COMPONENTE DEL CORREDOR
MIGRATORIO DEL PACIFICO




INTRODUCCION

Se entiende por migracion los movimientos estacionales de una poblacion entre
el lugar donde se reproduce y otro donde inverna (Myers et al. 1987). Es
probable que dicha conducta haya surgido como una estrategia adaptativa a
cambios graduales, tanto de las condiciones climaticas como de la
disponibilidad de los recursos (Cox 1985). En el Continente Americano la
migracion de las aves acuaticas ocurre por tres rutas principales, denominadas
corredores: el Corredor Migratorio del Pacifico, el del Atlantico y a traves del
Continente (Myers et al. 1987), por el numero de aves que lo utilizan, el mas

relevante es el del Pacifico (Myers et al. 1987).

Para las aves, la migracion latitudinal implica limitantes de espacio para su
sustento tréfico en zonas tropicales y subtropicales, ya que las densidades en
las areas migratorias son mayores que en sus zonas de reproduccion (Cox
1985, Lidstrom 1991). Esto confiere particular importancia a las zonas de paso y
a las de invernacion en términos de uso de recursos. Dentro de las aves
migratorias se encuentran los playeros (Charadriiformes), un grupo funcional
heterogéneo que comparte caracteristicas morfologicas y etologicas (Burger
1984, Myers et al. 1987). Dadas sus altas densidades, las aves playeras tienen
un papel preponderante en la utilizacion de los recursos (espaciales, temporales
y troficos) de la zona costera, sobre todo en su época migratoria (Burger 1984,

Kasprzyk y Harrington 1989).




Durante sus migraciones estas aves requieren de sitios eslabonados para
satisfacer sus demandas energéticas, relacionadas con vuelos migratorios de
gran alcance (Cox 1985, Ketterson y Nolan 1983), por lo que tienden a
asociarse a sitios con recursos alimenticios abundantes y predecibles (Skagen y
Knopf 1993). Para que un area sea atractiva para las aves playeras, esta debe
de proveer alimento suficiente (sin considerar otras condiciones), lo que a su
vez depende de la densidad de las presas y su accesibilidad (Yates ef al. 1993).
Algunos factores fisicos, como la diferencia de mareas, la temperatura, el viento
y el fotoperiodo afectan la obtencion de alimento por estos organismos, pues
modifican su tiempo y velocidad de alimentacion (Burger et al. 1977, Colwell y
Dodd 1997) y aumenta consecuentemente el gasto energético. La textﬁra y la
humectacion del sustrato son factores abidticos que influyen de manera
determinante en la distribucion de las aves playeras (Colwell y Landrum 1993),
pues determinan la factibilidad de penetracion del pico de las aves. La
humectacion, que depende de la inundacion de la marea, ablanda el sustrato e
incrementa la actividad de los invertebrados haciendo a las presas mas

susceptibles de ser capturadas (Yates ef al. 1993).

De existir sitios con diferentes condiciones de disponibilidad de alimento, las
aves se segregaran entre éstos (Colwell y Landrum 1993). Es muy probable
gue intraespecificamente esta separacion se de en funcion al grupo de edad y

sexo del individuo (Warnock y Takekawa 1995), pues los factores anteriores




pueden determinar su estatus social, regularmente menor para los juveniles

(Durell 2000).

Para algunas especies hay una migracion diferencial dependiente del sexo y del
grupo de edad (Calidris mauri, Harrington y Haase 1994; Calidris alpina,
Shepherd et al. 2001; Calidris minutilla, Nebel 2006) y existe la posibilidad de
que este tipo de comportamiento también opere a una escala menor. Esto es,
dado que en la Ensenada de La Paz y sus inmediaciones existen ambientes
notoriamente diferentes (dulceacuicolas y marinos), que son usados por
especies en comun, es probable que éstas se segreguen en funcién a la talla,

sexo y/o grupo de edad.

Pese a la relevancia de los censos aéreos que se han realizado en la zona (e.g.
Morrison ef al. 1992), estos pueden subestimar la abundancia y el uso que las
aves playeras hacen de las distintas areas, por lo que se requieren trabajos que
involucren la estructura de las poblaciones (Page ef al. 1979, Howes y Bakwell
1989, Page et al. 1997). Ademas, los censos aéreos se realizan soélo una vez
durante el invierno, por lo que los cambios temporales no son detectables. Por
lo anterior, no esta del todo claro el patron de utilizacion estacional de la
peninsula, aunque informacién reciente indica un evidente paso migratorio de
otorio caracterizado por fuertes oscilaciones y nimeros altos, al que le sigue un
invierno medianamente estable, un paso migratorio de primavera poco

importante y, finalmente, un verano con abundancias marcadamente bajas




(Brabata 1995, Carmona 1995, Carmona 1997, Fernandez et al. 1998, Carmona

y Danemann 1998, Brabata 2001).

La mayoria de los estudios de aves playeras realizados en la peninsula de Baja
California se sustentan en censos terrestres (Palacios et al. 1991, Carmona
1995, Carmona y Danemann 1998). Sélo recientemente se ha generado
informacion sobre su ecologia, y dinamicas invernal y migratoria, como ha sido
el caso de las investigaciones en Punta Banda, B. C. (Buenrostro 1996,
Fernandez 1996, Becerril 1998 [incluye una comparacion con Calidris minutilla])
y en la Ensenada de La Paz (Brabata 2001, Galindo 2003), todos ellos
abordando diferentes aspectos de la migracion de Calidris mauri. En todos
estos estudios se remarca una abundancia mayor de machos (en general 4 a 1)

y proporciones similares de adultos y juveniles.

En la Ensenada de La Paz se han estudiado cuatro temas. 1) alimenticios:
Galindo (1987) describio la dieta y conducta alimenticia de Charadrius wilsonia:
Llinas y Galindo (1990) estudiaron la conducta alimentaria de Catoptrophorus
semipalmatus; y Brabata y Carmona (1998) describieron la conducta alimentaria
de cuatro especies de playeros (Limosa fedoa, Tringa semipalmata, Numenius
phaeopus 'y N. americanus). 2) distribucién y abundancia: Fernandez (1993)
encontro a C. mauri como el playero mas abundante en la marisma de
Chametla, al sur de la Ensenada de La Paz. Por otro lado, Fernandez et al.
(1998), basados en el trabajo previo, concluyeron que la marisma de Chametla

era importante para la alimentacion de playeros, por su tipo de sustrato




(particularmente lodoso) y la accesibilidad de las presas (larvas de dipteros,
principalmente); Brabata (1995), describi¢ parte del patron migratorio y uso del
habitat de los cuatro playeros de mayor talla (L. fedoa, T. semipalmata, N.
phaeopus y N. americanus). 3) estudios generales que incluyen a las aves
playeras como parte de la avifauna (Llinas ef al. 1989, Massey y Palacios
1994, Carmona 1995). Carmona (1995) encontré que aunque los playeros eran
el componente principal de las aves observadas en la playa El Conchalito,
Calidris mauri no era el playero mas abundante, en contraste con lo encontrado
en el resto de la Ensenada de la Paz, posiblemente debido a las arenas
gruesas que forman el sustrato en El Conchalito. 4) relacién de las aves con
el bentos: el Unico trabajo que cuantifica esta relacion fue el de Carmona-Islas
(1997), quien encontré que en la playa El Conchalito la presencia de las aves
playeras estaba regulada, en parte, por la biomasa béntica, pero también
dependia de las fluctuaciones diarias de la marea en la zona, los vientos y la

humedad.

Con el fin de complementar y aumentar el conocimiento de las aves

playeras en el sur de la Peninsula de Baja California, el trabajo presente

plantea:




OBJETIVO GENERAL

Determinar y evaluar la dinamica poblacional y uso del habitat de las aves

playeras, en la Ensenada de La Paz, como parte del Corredor Migratorio del

Pacifico.

LLos objetivos especificos son:

.O‘l

Elaborar una lista bibliografica comentada de todas las especies de aves

playeras registradas en la Ensenada de La Paz, durante un ciclo anual.

Determinar la distribucion espacio-temporal de las aves playeras en las

zonas costeras de la Ensenada de La Paz.

Determinar la distribucién espacio-temporal de las aves playeras en las
zonas dulceacuicolas adyacentes (lagunas de oxidacion), a lo largo de un
ciclo anual.

Comparar las tendencias temporales de las abundancias en ambos

ambientes, para las especies numéricamente mas importantes.
Establecer los patrones de utilizacion de ambos ambientes y su relacién
con la marea.

Establecer y evaluar el efecto del nivel de marea (densidad) en los niveles

de agresion de Calidris mauri en el ambiente dulceacuicola artificial.

Determinar y comparar la utilizacion de ambas zonas en funcién al sexo y

al grupo de edad de las especies mas abundantes en las capturas.




8. Evaluar el efecto del sexo y el grupo de edad en Calidris mauri con

respecto a su probabilidad de captura en redes de niebla.

9. Determinar la fidelidad y el uso temporal de Calidris mauri a la Ensenada

de La Paz, como sitio de invernacion.

10. Contextualizar a la Ensenada de La Paz, como componente importante del

Corredor migratorio del Pacifico.

AREA DE ESTUDIO GENERAL

El area de estudio se localiza en la Bahia de La Paz, en el extremo sureste de
la Peninsula de Baja California. La Bahia de La Paz es el cuerpo de agua
resguardado del viento mas grande de estas costas, con 2,000 km? (Figura 1).
La region se caracteriza por su aridez, con un promedio anual de precipitacion
de 200 mm, constantemente superado por el de evaporacién (Garcia 1964). La
bahia presenta sustratos rocosos y arenosos en la mayor parte de sus costas,
solo en su extremo sur se localizan sustratos lodosos, en la laguna costera
conocida como Ensenada de La Paz_ (Figura 1, Carmona y Ramirez 1997). En
esta dltima zona se asienta la Ciudad de La Paz, capital del estado de Baja

California Sur, México, con una poblacion aproximada de 200,000 habitantes.

La zona tiene mareas semidiurnas mixtas (Grivel y Grivel 1991). De octubre a
marzo, los vientos dominantes son del noroeste,. mientras que de abril a

septiembre predominan los del sureste (Garcia y Mosifio 1969). La vegetacion




de sus costas se ubica entre el desierto sarcocaule y el matorral arido tropical
tipico de la Region de Cabo y la conforman cactaceas, matorrales, chaparral

espinoso y manglares (Ledn de La Luz y Dominguez Cadena 1991).

En la parte sur de la ensenada se encuentra la marisma de Chametla (Figura
1), el habitat mas importante para las aves playeras en la ensenada (Brabata y
Carmona 1998). Tiene una longitud aproximada de 4 km (Fernandez et al.
1998). La playa se compone de sustrato de grano fino, intercalado con arcilla y
limo. Debido a la poca pendiente de playa, el nivel de marea afecta
considerablemente el area de alimentacion disponible a las aves, dejando de

500 a 1,000 metros de la franja intermareal expuesta en bajamar (Brabata y

Carmona 1998).

Por otra parte, al suroeste de la Ciudad de La Paz, se encuentran cinco lagunas
de oxidacion, de cinco hectareas cada una (Figura 1). Estas lagunas fueron
empleadas hasta hace poco tiempo para la limpieza de aguas residuales
provenientes de la Ciudad de la Paz. La frecuente inundacion de los terrenos
aledafios a las lagunas ha propiciado el desarrollo de zonas de pastizal (ca. 17
ha). Lo que ha favorecido su utilizacion como sitio de alimentacion para las aves
y para ganado equino y vacuno. Dichas lagunas, junto con un tanque de
almacenamiento de aguas fratadas ubicado a 15 km de la ciudad, son los
Unicos cuerpos permanentes de agua dulce con los que cuenta la Ensenada de

La Paz. Los cuerpos mas cercanos se encuentran a mas de 100 km (Guzman

et al. 1994).




10

|
1y
Estados Unidos
-
i
26
| 26”
— 247
Lo
N T .
| A 0 '0?“.,2% km \\""““—\.
I l | H
110°26" & X,} |
k Bahia de La Paz }
g =T "’) N
\ = *
L - T 71"
s ~, El Mogote /// / ‘ :
] 1 Pl 7
r \ e - e
N s Il
,)"_/7
-8 h j
\'\
)
/"% Lagunas de
g Oxidacion
- 24°06'
G-
Chametla o

Figura 1. Area de estudio general.




11

CAPITULO 1

LISTA BIBLIOGRAFICA COMENTADA DE LAS ESPECIES DE AVES
PLAYERAS REGISTRADAS EN LA ENSENADA DE LA PAZ, BAJA
CALIFORNIA SUR, MEXICO
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Lista bibliografica comentada de las especies de aves playeras

registradas en la Ensenada de La Paz, Baja California Sur, México
RESUMEN

Se presenta una lista bibliografica comentada de la especies de aves playeras
registradas en la Ensenada de La Paz, Baja California Sur, México. La informacion
deriva de datos bibliograficos y de observaciones propias efectuadas durante 12 afios
de trabajo en la zona. Se incluyen nuevos registros para diferentes escalas
geograficas: México (Xenus cinereus), el Pacifico mexicano (Calidris ferruginea), Baja
California Sur (Philomachus pugnax, Calidris pusilla'y Calidris himantopus) y Bahia de
La Paz (Tringa solitaria y Calidris melanotos). Las principales areas de concentracién
(y de observacion) son: la parte sur de la Ensenada de La Paz, donde se congregan
mas de 80% de éstas, y dos biotopos dulceacuicolas artificiales aledafios a la
ensenada (lagunas de oxidacion y tanque de almacenamiento de aguas tratadas). Se
han registrado un total de 36 especies, sobresaliendo por su abundancia y constancia
de observacion: Calidris mauri, Limosa fedoa, Numenius phaeopus, Charadrius
wilsonia y Ch. semipalmatus. Se confirmd la reproduccion de seis especies, todas en
bajos numeros: Ch. alexandrinus, Ch. wilsonia, Ch. vociferus, Haematopus palliatus,
Himantopus mexicanus y Recurvirostra americana. La Ensenada de La Paz es el sitio
del pais con mayor riqueza especifica para este grupo, aunque es conveniente

considerar el alto esfuerzo aplicado en el area.

PALABRAS CLAVE: aves playeras, lista sistematica, Ensenada de La Paz, peninsula

de Baja California.




13

INTRODUCCION

La avifauna de la Peninsula de Baja California ha sido sumarizada en extensas
compilaciones (Grinnell 1928, Wilbur 1987, Erickson y Howell 2001). Sin
embargo, constantemente han sido publicados trabajos en los que se incluyen
nuevas especies e incrementos geograficos de distribucion (Atwood y Collins
1993, Howell y Pyle 1993, Unitt et al. 1995, Carmona ef al. 2003a). L.o anterior
es particularmente notorio para las especies migratorias (Atwood y Collins 1993,
Howell y Pyle 1993, Carmona et al. 1999), como las aves playeras. La
peninsula forma parte del Corredor Migratorio del Pacifico, por el cual transitan
numeros importantes de aves playeras (Page et al. 1997, Danemann et al.
2002). La cantidad de informacion disponible disminuye notoriamente al hablar
de regiones particulares, como la Ensenada de La Paz. Pese a que en la zona
recientemente se ha incrementado el nimero de investigaciones realizadas con
estas aves (e.g. Fernandez et al. 1998, Brabata y Carmona 1998, Galindo
2003), existen aun muchas carencias de informacion, mismas que abarcan
desde aspectos basicos como la composicién especifica de diferentes
localidades. En este sentido, el trabajo presente reporta la concurrencia de 36
especies de aves playeras que han sido registradas en la Ensenada de La Paz,
complementando la informacion con su abundancia cualitativa estacional, su
tipo de presencia, su eventual reproduccion y el ambiente (marino y/o

dulceacuicola) donde se observan cominmente.
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MATERIALES Y METODOS

Los registros se realizaron en la Ensenada de La Paz, particularmente en dos
zonas: la marisma de Chametla, la cual presenta una longitud aproximada de 4
km y las lagunas de oxidacion de la Ciudad de La Paz (ver Area de Estudio

General).

Como parte de un programa de investigacion sobre la utilizacién de |a region
por aves playeras, se han realizado recorridos continuos en las zonas (censos
quincenales) entre 1996 y 2004. Durante estos recorridos las aves playeras son
identificadas y contabilizadas con ayuda de binoculares (10x) y telescopios (15-
60x). Adicionalmente se realizan capturas tanto en la zona costera como en las
dulceacuicolas, utilizando redes de niebla de 12 y 18 m de largo por 3 m de
caida. Las capturas en la zona costera se realizan con mareas medias
ascendentes al amanecer y al atardecer, en las Lagunas de Oxidacién, donde
no opera el régimen de marea, las redes son colocadas en |as horas
crepusculares. Considerando tres fuentes (bibliografia, observaciones y

capturas) es como se integré la lista que aqui se presenta.

Adicionalmente, las aves fueron clasificadas cualitativamente por su abundancia
estacional, tipo de presencia, presencia reproductiva y ambiente com(n de

observacion.

La abundancia cualitativa estacional se clasifico en: muy comun, cuando se
observan regularmente mas de 100 individuos; comin, cuando se observan

regularmente entre 10 y 100 individuos; poco comiin, cuando se observan con




regularidad, pero la mayoria de las veces entre uno y 10 organismos; rara, al
observarse esporadica pero regularmente siempre en bajos nimeros; O=
ocasional, registrada sélo ocasionalmente; y ausente, cero individuos en esa

estacion del afio (tomado y modificado de Ruiz-Campos y Rodriguez-Meraz

1997).

El tipo de presencia es referida como residente (poblaciones reproductivas en
el area y sin la aparente llegada de aves migratorias), migratoria (observable
solo una parte del afio, con poblacion invernante), transetinte (observable una
parte del afio, sin poblacién invernante [so6lo de paso]), poblaciones residentes
incrementadas (aquéllas que son incrementadas con la llegada de individuos
migratorios) y migratorios invernantes (aquéllas con fracciones poblacionales
presentes todo el afio, incluso durante el verano (tomado y modificado de
Carmona 1995). La preseﬁcia reproductiva indica registros de anidacion en la
Ensenada de La Paz y zonas aledaiias y el ambiente comtn de observacion si

éste es dulceacuicola, marino o ambos.

RESULTADOS

A continuacion se enlistan las especies registradas en la Ensenada de La Paz

(en lo sucesivo referido como ELP), siguiendo el arreglo sistematico de la

A.0.U. (1998).
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FAMILIA CHARADRIIDAE

Pluvialis squatarola: se reproduce en el Artico americano y asiatico e inverna
en el Pacifico desde la Columbia Britanica hasta Sudamérica (A.O.U. 1998). En
la ELP es una especie cominmente observada en sus playas. Su periodo
regular de observacion incluye la migracion de otofio (agosto-noviembre) y el
invierno (diciembre-febrero; Tabla I.1). Es una especie migratoria regular en las
costas sudcalifornianas con marcada afinidad por el ambiente costero (Grinnell

1928, Wilbur 1987, Howell y Webb 1995).

Pluvialis dominica: se reproduce en el Artico americano e inverna en
Sudameérica (Howell y Webb 1995, A.O.U. 1998). El primer registro de este
taxén en la Peninsula de Baja California fue un espécimen recolectado en San
José del Cabo (en el extremo sur de la misma), en 1887 (Brewster 1902).
Posteriormente se mencionan seis registros, cinco de los cuales se llevaron a
cabo en el norte peninsular y uno mas en San José del Cabo (Wilbur 1987).
Recientemente se publicé informacion sobre cuatro registros realizados también
en San José del Cabo (Unitt 2001). Por lo escaso de sus avistamientos, la
especie ha sido clasificada como un transetinte y visitador de invierno, raro para
la peninsula (Wilbur 1987), aunque Unitt (2001) la considera migrante de
primavera regular, aunque en bajo ntumero. El registro mas reciente fue un
ejemplar detectado en la zona intermareal de Chametla en la ELP en marzo de
2002 (Carmona et al. 2003a). Dado el esfuerzo de observacion y recolecta

realizada en ELP y considerando que la especie sélo ha sido observada una
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vez, se coincide con los autores que la catalogan como un transeunte ocasional
de la zona (Grinnell 1928, Wilbur 1987, Howell et al. 2001). Se resalta que este

registro es el primero para la Bahia y la Ensenada de La Paz (Tabla I.1).

Charadrius alexandrinus: anidaciones de esta especie han sido registradas a
todo lo largo de la costa pacifica peninsular, con una poblacion minima
estimada de 1,344 adultos (Palacioé et al. 1994), cifra muy semejante a lo
estimado de 1,464 para la costa oeste de EE.UU. (Page ef al. 1991). No existen
registros concluyentes respecto a su reproduccion en las costas del Golfo de
California. En la Bahia de La Paz y zonas aledafias, se ha observado la
reproduccion de esta especie al menos en cuatro areas: Estero Zacatecas
dentro de ELP (dos nidos el 12 de mayo de 2001), salina de Pichilinge (10 a 15
nidos en la temporada 2000), playa El Centenario ELP (un nido el 30 de junio
de 2003), y una pequefia salina ubicada en Punta Arenas a 40 km de la Ciudad
de La Paz (un nido con tres huevos el 23 de julio de 2003). Por lo anterior se
trata de una especie comun de reproduccion local, con afinidad por el ambiente
marino. Esta especie presenta grupos poblacionales de reproduccion e
incrementa sus numeros con la llegada de aves migratorias (Tabla I.1). Aunque
la reproduccion y movimiento migratorio de esta especie es referida de manera
general para la region (Grinnell 1928, Wilbur 1987, Howell y Webb 1995), su

confirmacion puntual no habian sido establecida.

Charadrius wilsonia. se reproduce en la costa pacifica, desde Guerrero Negro

hasta Cabo San Lucas y en ambas costas del Golfo de California (Howell y
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Webb 1995). Se han registrado grupos invernantes desde Baja California y
Sonora hasta Perd (A.O.U. 1998). Es un ave comun a muy comun en la region,
con reproduccion local, sus numeros incrementan con la llegada de individuos
migratorios, especialmente entre agosto y octubre (Carmona y Fernandez
1997). La especie tiene una clara afinidad por la regién costera (Tabla I.1). La

presencia de este playero en la zona de ELP esta bien documentada (Carmona

1995, Carmona y Fernandez 1997).

Charadrius semipalmatus: se reproduce en Alaska y la porcion norte de
Canada, e inverna en el Pacifico, desde la Columbia Britanica (donde es raro)
hasta Chile y Argentina, incluidas ambas costas del Golfo de California (A.O.U.
1998). Se trata de una especie migratoria concurrente todo el afio en ELP
debido a la presencia en verano de algunos ejemplares aparentemente
juveniles, mismos que no se reproducen en la zona (Tabla 1.1). Presenta un
notorio repunte de abundancia en otofio, seguido de un invierno numéricamente
estable, y primavera y verano con bajos ntimeros. Esta especie es comun a
muy comun en invierno y épocas migratorias y rara en verano. Es observable
tanto en la costa como en los cuerpos dulceacuicolas. Su presencia al sur de la
peninsula ha sido registrada por diferentes autores (Wilbur 1987, Carmona

1995, Howell y Webb 1995).

Charadrius vociferus: con reproduccion desde el suroeste de Alaska hasta la
parte central de México (registros en Guerrero y Guanajuato; Howell y Webb

1995). Poblaciones residentes son conocidas a todo lo largo de la porcion oeste
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de EE.UU., la fraccion poblacional indicada para la Peninsula de Baja California
es de este tipo (A.O.U. 1998, Sibley 2000). En ELP es un ave comun en los
ambientes dulceacuicolas y zonas de cultivo aledafias, cuya reproduccion fue
recientemente consignada (Castillo-Guerrero et al. 2002). El paso de .individuos
migratorios de esta especie en la peninsula aun no ha sido detectado (Tabla
I.1). El uso de la regidon de la ensenada ha sido indicado en diferentes fuentes

(Wilbur 1987, Howell y Webb 1995, Castillo-Guerrero et al. 2002).

FAMILIA HAEMATOPODIDAE

Haematopus palliatus: el ostrero americano se reproduce en el Pacifico,
desde la parte media de la peninsula de Baja California, a lo largo de ambas
costas del Golfo de California hasta Chile (A.O.U. 1998). Pese a que se indica
que en la peninsula presenta una poblacion residente (Sibley 2000), en ELP se
nota un claro repunte en sus abundancias en el otofio. Es una especie comun
en las costas de la ensenada, presenta reproduccion local en bajos niumeros y
como fue mencionado incrementa su abundancia con la llegada de aves
migratorias y/o en dispersion posreproductiva (Tabla |.1). Presenta una
marcada afinidad por el ambiente costero. Su presencia ha sido indicada tanto
por trabajos generales (Grinnell 1928, Wilbur 1987, Howell y Webb 1995), como

por investigaciones realizadas dentro de la ensenada (Carmona 1995).



20

FAMILIA RECURVIROSTRIDAE

Himantopus mexicanus: el candelero americano se reproduce en el noroeste
de EE.UU. y en la planicie central de México (Howell y Webb 1995, A.O.U.
1998). La peninsula de Baja California se ha considerado como una zona de
transito e invernacion durante la migracion de estas aves (Grinnell 1928, Wilbur
1987, Howell y Webb 1995). Sin embargo, recientemente se ha indicado la
reproducciéon para diferentes areas de la parte norte peninsular (Palacios y
Alfaro 1991, Mellink et al. 1996). En concordancia con lo anterior, la
reproduccion en bajos numeros del candelero americano fue recientemente
indicada para la zona de ELP (Carmona ef al. 2000). Se trata de un ave comun
en los ambientes dulceacuicolas que aparentemente incrementa sus numeros
con la llegada de individuos migratorios (Tabla I.1). En contraste, en la playa es
una especie rara. Si bien existen diferentes registros para la zona (Grinnell
1928, Wilbur 1987, Howell y Webb 1995), fue hasta el afio 2000, cuando se

indico la presencia de nidos en la parte sur de la peninsula.

Recurvirostra americana: de forma semejante al candelero americano, la
avoceta americana también se reproduce en el noroeste de EE.UU. y en la
planicie central de México (Howell y Webb 1995, A.O.U. 1998). Histéricamente
la Peninsula de Baja California se ha considerado como una zona de transito e
invernacion para esta especie (Grinnell 1928, Wuilbur 1987, Howell y Webb
1995). También recientemente se han realizado registros de su reproduccion

para diferentes areas de la parte norte peninsular (Palacios y Alfaro 1991,
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Mellink et al. 1996). En ELP se trata de una especie comun en los ambientes
dulceacuicolas, en las costas es poco comun. Similar a la especie anterior,
incrementa sus numeros con el arribo de ejemplares migrantes (Tabla 1.1).
También fue detectada su reproduccion en la zona (Carmona ef al. 2000),
aunque su presencia ha sido documentada por otros autores (Grinnell 1928,
Wilbur 1987, Howell y Webb 1995), fue hasta el 2000 cuando por primera vez

se indicd su reproduccion en el area.

FAMILIA SCOLOPACIDAE

Tringa melanoleuca: anida en la porcion suroeste de Alaska y norte de
Canada (A.O.U. 1998, Sibley 2000). Inverna en el Pacifico desde la Columbia
Britanica hasta Tierra del Fuego, incluido todo el interior de México (Howell y
Webb 1995, A.0.U. 1998, Sibley 2000). En ELP es un ave entre poco comutn y
comun. Contrariamente a lo indicado por Howell y Webb (1995) se trata de una
especie migratoria que desaparece de la zona en el verano, puede ser vista
tanto en los ambientes costeros como en los dulceacuicolas (Tabla 1.1). Su
presencia en el area ha sido documentada en varias ocasiones (Grinnell 1928,

Wilbur 1987, Carmona 1995, Howell y Webb 1995).

Tringa flavipes: esta especie se reproduce en el centro y el oeste de Alaska y

en el centro norte de Canada (A.O.U. 1998, Sibley 2000). Inverna en el Pacifico,
desde el centro de California y todo el Pacifico mexicano (incluidas ambas
costas del Golfo de California) hasta Tierra del Fuego (Howell y Webb 1995,

A.O.U. 1998). Similar a la especie anterior, es un ave comun a poco comun en
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ELP y puede ser observada tanto en la costa como en las areas dulceacuicolas;
algunos individuos permanecen durante el verano (Tabla I.1). Su presencia en
la region ha sido sefialada en trabajos previos (Grinnell 1928, Wilbur 1987,

Carmona 1995, Howell y Webb 1995).

Tringa solitaria: la especie se reproduce en el norte de América e inverna
desde el sureste de EE.UU. y México hasta Pert y Argentina (Howell y Webb
1995, A.O.U. 1998). Se considera rara en las costas del Pacifico mexicano
(Peninsula de Baja California y Sonora; Howell y Webb 1995, A.O.U. 1998).
Existe un ejemplar recolectado en 1887 (Brewster 1902, Grinnell 1928), aunque
recientemente se ha puesto en duda la veracidad de este reporte (Erickson et
al. 2001). Segun este ultimo autor, el primer registro confiable para Baja
California Sur se realizd en febrero de 1999 en la localidad surefia de Migrifio
(dentro de la region del Cabo). Llama la atencion que, salvo este dato, los
avistamientos recientes para Baja California y Baja California Sur (20 y seis,
respectivamente) se hallan realizado siempre entre agosto y octubre (Wurster et
al. 2001). Ningln registro incluye a la Bahia o a la Ensenada de La Paz. En
febrero de 2002 se capturd un ejemplar juvenil macho en las lagunas de
oxidacion (Carmona et al. 2003a). El ave fue incorporada al MHNUABCS (No.
catalogo 0331). Todos los avistamientos para Baja California Sur se han
realizado en la region del Cabo y las mas de las veces en asociacion a cuerpos
dulceacuicolas, lo que coincide con el dato de ELP, sin embargo, la época de

captura no es coincidente con el patrén observado (otofio), pues se verificd en
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invierno. Por lo anterior, se puede considerar a esta especie como transetinte
de otofio, con algunos ejemplares invernando en la zona, lo cual coincide con la
definicion del propio Grinnell (1928). Es importante remarcar que el ejemplar
aqui registrado es el tnico en mas de un siglo y el primero en el que se incluye

a ELP entre las zonas usadas por la especie (Tabla I.1).

Tringa semipalmata: sus areas de reproduccion son el noroeste de EE.UU. y
la zona sudcentral de Canada (A.O.U. 1998, Sibley 2000). Inverna desde el sur
de la Columbia Britanica y norte de California a lo largo de todo el Pacifico
mexicano (incluido el Golfo de California), hasta Chile. Es un ave muy comtn en
la zona costera de ELP, presentando individuos que veranean en la ensenada,
aparentemente aves juveniles (Tabla I.1). Sus abundancias disminuyen desde
mediados de primavera y a lo largo del verano, un patron previamente
registrado (Grinnell 1928, Wilbur 1987, Brabata 1995, Carmona 1995, Howell y

Webb 1995).

Heteroscelus icanus: esta especie se reproduce en Alaska y en el noroeste de
Canada e inverna desde California hasta Per(, incluidas ambas costas de Baja
California (Howell y Webb 1995, A.0.U. 1998). Es una de la especies mas
dificiles de observar en el area, sélo se han verificado dos registros publicados
uno en 1993 (Carmona 1995) y el mas reciente en 2001 (Lépez Greene 2004),
por lo que se ha catalogado como ocasional. Dado que ambos registros se
verificaron en la costa, se catalogé con afinidad por el ambiente marino,

coincidentemente con lo propuesto por A.O.U. (1998) para su época no
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reproductiva (Tabla 1.1). Aunque la regién esta indicada como zona de
invernacion (Howell y Webb 1995), la falta de avistamientos en el area la ubican

COMO una especie ocasional.

Actitis macularius: se reproduce practicamente en todo Alaska (excepto el
noroeste), Canada (excepto la parte centro norte) y EE.UU. (excepto el sur)
(A.O.U. 1998). Inverna en el Pacifico, desde el sur de EE.UU., todo México
hasta Chile (Howell y Webb 1995, A.O.U. 1998), se indica la preséncia de
grupos veraneantes en areas de invernacion (A.O.U. 1998). Esta especie es
poco comun en ELP, desaparece de la misma en el verano vy utiliza tanto la -
costa como las areas dulceacuicolas (Tabla I1.1), con preferencia por estas
tltimas. Sélo muestra un incremento en sus abundancias en otofio. Su
presencia en ELP ha sido documentada en varios trabajos (Wilbur 1987,

Carmona 1995, Howell y Webb 1995).

Xenus cinereus: esta especie anida en la parte norte de Finlandia y Rusia e
inverna en el Golfo Pérsico, el Mar Rojo y en general, el sureste de Asia (A.O.U.
1998). Existe algunos registros aislados para Alaska, Canada y EE.UU., el mas
cercano es un registro para California (A.O.U. 1998). En ELP, la especie fue
observada en siete ocasiones entre abril y septiembre de 2002, siempre en Ia
playa de Chametla, en todos los casos se vio un solo ejemplar,
presumiblemente el mismo (Galindo et al. 2004). La posibilidad de error de
identificacion es baja, dada la combinacion del color de sus patas (naranja), su

pico recurvado y su tamario. La constante observacién de un ejemplar solitario
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indica la posibilidad de que se halla tratado del mismo individuo. Los registros
aqui presentados representan la primera observacion de la especie para
Mexico, sin duda un ave de ocurrencia ocasional en concordancia con lo

propuesto para California (A.O.U. 1998, Tabla I.1).

Numenius phaeopus: se reproduce en el norte de Alaska y Canada (A.O.U.
1998) e inverna en la costa del Pacifico, desde Columbia Britanica hasta
Argentina incluyendo el Golfo de California. Esta especie con alta afinidad por la
zona costera, se considera entre muy comun (otofo) y comtin (resto del afo) en
ELP, con algunos individuos durante el verano (Tabla 1.1). Un notorio
incremento en su abundancia a finales de julio, para luego disminuir
significativamente, se presenta de manera recurrente. Diferentes trabajos, tanto
generales como puntuales, consignan su presencia en la zona (Wilbur 1987,

Brabata 1995, Carmona 1995, Howell y Webb 1995).

Numenius americanus: anida en la parte centro oeste del sur de Canada y
norte de EE.UU. (A.O.U. 1998). Inverna en el Pacifico, desde Columbia
Britanica hasta Centroamérica (A.O.U. 1998), incluyendo todo México (Howell y
Webb 1995). Se conoce la presencia de grupos veraneantes en sus areas de
invernacion (A.O.U. 1998). Aunque en nlimeros mas modestos que la especie
anterior, N. americanus concurre de manera comun (otofio-invierno) y poco
comun (primavera-verano) en los margenes costeros de ELP, con algunos

individuos veraneando en el area (Tabla I.1). Nuevamente, su presencia ha sido
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mencionada por trabajos generales y puntuales (Wilbur 1987, Brabata 1995,

Carmona 1995, Howell y Webb 1995).

Limosa fedoa: la mayor parte de los individuos de esta especie se reproduce
en la porcion central del sur de Canada y norte de EE.UU., aunque existen
reportes desde Alaska (A.O.U. 1998). Inverna desde Columbia Britdnica hasta
Chile, incluido el Golfo de California. Esta especie es la segunda en abundancia
en ELP, solo superada por Calidris mauri; se trata de un ave muy comun la
mayor parte del afio que utiliza tanto las zonas costeras como las
dulceacuicolas y de la cual algunos ejemplares veranean en el area (Tabla 1)
La presencia de esta especie a lo largo de las costas del Pacifico y del Golfo de
California ha sido previamente referida por Wilbur (1987), Brabata (1995),

Carmona (1995), y Howell y Webb (1995), entre otros.

Arenaria interpres: su ambito reproductivo va desde el norte de Alaska e Islas
del Artico canadiense, e inverna desde Columbia Britanica hasta Tierra del
Fuego (A.O.U. 1998). Dado que es una especie con afinidad por sustratos
costeros rocosos, mismos que no son comunes en ELP, su presencia en la
zona es rara en otofio e invierno y nula en verano (Tabla I.1). Su presencia en
la region ha sido sefialada por Wilbur (1987) y Howell y Webb (1995), aunque

existe un solo reporte especifico de su presencia (Carmona 1995).

Arenaria melanocephala: esta especie se reproduce en el oeste y sur de
Alaska e inverna desde el sur de Alaska hasta la parte sur de la peninsula de

Baja California y centro de Sonora, México (A.O.U. 1988). De forma similar al
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caso anterior, esta especie prefiere los ambientes rocosos y costeros. En la
Ensenada de La Paz, ha sido avistada en contadas ocasiones en playas
arenosas durante otofio e invierno. Lo anterior permite catalogarla como rara,
misma que desaparece de la zona en el verano (Tabla 1.1). El uso de la
ensenada por esta especie ha sido ya referido en algunos trabajos generales (c.
f. Wilbur 1987, Howell y Webb 1995), pero existen muy pocos registros

puntuales (Carmona 1997).

Calidris canutus: se reproduce en el norte y noroeste de Alaska y en las islas
del Artico canadiense, invernando en el Pacifico desde Washington hasta Tierra
del Fuego (A.O.U. 1998). En México esta presente en invierno a lo largo de
todas sus costas (Howell y Webb 1995). En la Peninsula de Baja California su
presencia ha sido clasificada desde rara transeunte de primavera y otofio
(Grinnell 1928), migrante poco comun vy visitador de invierno (Wilbur 1987,
Howell y Webb 1995), con algunos ejemplares veraneantes (Howell y Webb
1995), hasta visitador de invierno, comun en época migratoria (Howell et al.
2001). Existe un solo registro con dos ejemplares para la Ensenada de La Paz
(Grinnell 1928, Wilbur 1987). Recientemente (marzo de 2002) se capturd un
ejemplar adulto en la playa El Centenario dentro de ELP (Carmona et al.
2003a). Aparentemente se trata de un visitante migratorio ocasional, con una _
tnica observacion previa en febrero de 1993 (Carmona 1995). Este es el

segundo registro de la especie en la zona de la Bahia de La Paz (Tabla 1.1).
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Calidris alba: se reproduce en el norte de Alaska y norte de la Bahia de
Hudson, Canada, e inverna en la costa Pacifico desde el sur de Alaska hasta
Tierra del Fuego (A.O.U. 1998). En México inverna en todas sus costas,
incluyendo el Golfo de California (Howell y Webb 1995). Esta especie prefiere
ambientes arenosos con oleaje fuerte (A.O.U. 1998); si bien es cierto que en la
ensenada existen zonas arenosas, el oleaje ahi es minimo. Por lo anterior,
dicha zona es poco frecuentada por esta especie de afinidad costera, la cual es
catalogada como poco comin, sin representantes en verano (Tabla 1.1).
Aunque la region de la ensenada esta incluida en su ambito de invernacion
(Wilbur 1987, Howell y Webb 1995), la cantidad de aves y la frecuencia de

utilizacion es baja (Carmona 1995).

Calidris pusilla: se reproduce en el norte y oeste de Alaska y en las islas del
Artico canadiense, siendo casual en invierno, en las costas del Pacifico desde
Chiapas hasta Chile (A.O.U. 1998). El playero semipalmeado migra
fundamentalmente por la costa atlantica, e inverna en el sur de Florida,
Bahamas y Mar Caribe. En 1992 se publicaron los primeros registros para la
porcion norte de la Peninsula de Baja California, cinco observaciones todas
realizadas entre agosto y septiembre (Wurster y Radamaker 1992). Estos
registros son retomados en dos trabajos recientes, que lo definen como un raro
transeunte en bajos numeros (Howell et al. 2001, Wurster et al. 2001). No
existen reportes para Baja California Sur. Recientemente se realizaron 10

capturas del playero semipalmeado (Carmona et al. 2003a), todas ellas
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realizadas en ELP. Ocho se verificaron en otofio, una en invierno y una mas en
primavera. En todos los casos se ha capturado un ave a la vez. Siete de las
aves fueron atrapadas en las lagunas de oxidacién y tres en la costa. Ocho de
los organismos fueron juveniles y dos adultos. Dos ejemplares fueron
depositados en el Museo de Historia Natural de la Universidad Auténoma de
Baja California Sur (MHNUABCS), mismos que tienen los niimeros de catalogo
0330 y 0333. Segun los registros, esta especie puede ser considerada, en ELP
como transelnte de otofio poco comun, con preferencias por el ambiente
dulceacuicola. Adicionalmente se observé un predominio de juveniles, en
concordancia con lo registrado para Baja California (Wurster y Radamaker
1992, Wurster et al. 2001). Se resalta que estos son los primeros registros para

Baja California Sur.

Calidris mauri: esta especie se reproduce en las islas del Mar de Bering y en
las costas norte y oeste de Alaska, inverna en la costa pacifica desde
Washington hasta Per(i (A.O.U. 1998). Para México se indica que inverna en
toda la costa del Pacifico y del Atlantico y en la porcion centro-norte del pais y
es un transelnte de la parte norte (Howell y Webb 1995). En la Ensenada de La
Paz es la especie mas abundante (Fernandez et al. 1998). Utiliza tanto el
ambiente dulceacuicola como el costero (Carmona et al. 2003b), pero su
concurrencia en ellos es diferente; en la costa es muy comun en primavera,
otofio e invierno y rara a poco comUn en verano (Fernandez et al. 1998, obs.

pers.), mientras que en la zona dulceacuicola es muy comun en otofio e inicios
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de invierno y desaparece de ella el resto del afio (Zamora-Orozco 2001). En
concordancia con lo registrado en Panama (A.O.U. 1998), algunos individuos

veranean en el area.

Calidris minitilla: se reproduce en todo Alaska, excepto su parte noreste y a lo
largo de la parte norte de Canada, inverna en la costa Pacifico desde
Washington hasta Chile (A.O.U. 1998). Para México se indica que inverna a lo
largo de todo el pais (Howell y Webb 1995). En ELP es una especie abundante
(Carmona 1997, Zamora-Orozco 2001, Sauma 2006), utilizando tanto el
ambiente dulceacuicola como el costero (Carmona et al. 2003b, Sauma 2006).
Igual que en el caso anterior, su presencia en cada ambiente es diferente; en la
~ costa es entre comun y muy com_un en primavera, otofio e invierno y ausente en
verano (Sauma 2006); en cambio en la zona dulceacuicola es muy comun a
comun en otofio e inicios de invierno y desaparece de ella el resto del afio

(Sauma 2006). No se tienen registros de individuos veraneantes.

Calidris melanotos: se reproduce en el oeste y norte de Alaska y en la porcion
central del norte de Canada, inverna en Sudamérica (A.O.U. 1998), todo el
territorio mexicano es indicado como zona de paso (Howell y Webb 1995). Para
la Peninsula de Baja California ha sido considerado como un transelnte de
otofio desde inicios del siglo paéado (Brewster 1902, Grinnell 1928). En lo
anterior, todos los autores coinciden; sin embargo, en lo que respecta a su
abundancia, Wilbur (1987) lo clasifico como un raro transelinte otofial: en

contraste, diferentes observaciones indican que se trata de un transeunte
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regular, e incluso comun en la peninsula (Atwood y Collins 1993, Howell y Payle
1993), de forma semejante a lo propuesto para California (Garret y Dunn 1981).
Existen cinco registros recientes (1991-1997) para Baja California Sur, todos
realizados entre septiembre y octubre; en los cuatro casos donde se indica el
grupo de edad, se tratd de individuos juveniles (Howell y Payle 1993, Wurster et
al. 2001), pero ninguno de ellos hizo referencia a la Bahia ¢ la Ensenada de La
Paz. Recientemente se capturaron cuatro ejemplares de playero pectoral
(Carmona et al. 2003a). En tres de ellas un solo individuo y dos aves en la
restante. De las cinco aves atrapadas, tres fueron juveniles y dos adultos. Uno
de estos Ultimos (una hembra) fue depositado en el MHNUABCS (No. catalogo
0326). En todos !os casos, las capturas se realizaron en las lagunas de
oxidacion. Las fechas de captura constatan que se trata de transelntes
otofiales. La baja frecuencia de captura y observacion sugiere que, al menos
para la Ensenada de La Paz, esta especie es un transetnte ocasional, en
concordancia con lo propuesto por Wilbur (1987, Tabla l.1). Los datos aqui

presentados son los primeros registros de playero pectoral para la Bahia y la

Ensenada de La Paz.

Calidris alpina: esta especie se reproduce en el noroeste de Alaska y norte de
Canada en la Bahia de Hudson, e inverna desde el sur de Alaska hasta Nayarit,
incluidas ambas costas de la peninsula de Baja California (A.O.U. 1998, Howell
y Webb 1995). En ELP se trata de una especie comtin, puede ser vista tanto en

las lagunas de oxidacion (Carmona et al. 2003a) como en la costa (Carmona
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1995) y abandona totalmente el area en el verano (Tabla 1.1). De manera similar
al caso anterior, la region sur de la peninsula es indicada como un area comun

de invernacion (Howell y Webb 1995).

Calidris ferruginea: el playero zarapito se reproduce en Alaska, Eurasia y
Siberia, inverna desde las islas britanicas, el Mediterraneo y Medio Oriente,
hasta la India, Tailandia y el sur de Africa (A.0.U. 1998). Se han reportado
observaciones para el Caribe, por ejemplo Barbados, Puerto Rico e Islas
Virgenes (Canevari ef al. 2001). Ha sido clasificado como un raro pero regular
vagabundo de Norteamérica, con -probable concurrencia en el este de México
(Howell y Webb 1995). Sin embargo, existe un solo registro conocido para
México, el cual fue realizado en la peninsula de Yucatan (Wilson et al. 1997).
En noviembre de 2001, un ejemplar de playero zarapito fue capturado en las
lagunas de oxidacion aledafias a la ciudad de La Paz, B.C.S. (Carmona et al.
2003a). El ave, un macho juvenil, fue incorporada al MHNUABCS (No. catalogo
0325). Dias antes de su captura, presumiblemente el mismo ejemplar, fue
observado en un sitio cercano (Erickson et al. 2002). Esta especie debe ser
considerada como ocasional y sumamente rara en la peninsula de Baja
California, (Tabla I.1). El registro aqui indicado es el primero para Ia. costa

Pacifico de México y el primero con ejemplar para el pais.

Calidris himantopus: se reproduce en el Norte de Alaska y Canad3, incluida la
parte sur de la Bahia de Hudson e inverna en el Pacifico, desde Nayarit hasta

Chile (A.O.U. 1998). El playero zancén es casual en el norte y centro de
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California y en general se clasifica como raro en la costa del Pacifico (A.O.U.
1998). Se ha visto en seis ocasiones en Laguna Figueroa en Baja California,
siempre entre enero y febrero (Erickson ef al. 2001); lo anterior sugiere que se
trata de un invernante casual de la porcion norte de la peninsula, congruente
con lo reportado para California (Erickson ef al. 2001). Sin embargo,
recientemente se ha catalogado como un transetnte (de primavera y otofio) de
poco comun a regular (Patten et al. 2001). En Baja California Sur existe solo un
reporte previo, cuatro ejemplares observados a inicios de enero de 1993 en
ELP (Carmona 1995), observacion que a juicio de Howell ef al. (2001) no es
confiable. En noviembre de 2001 se captur6 un macho adulto de playero
zancon en las lagunas de oxidacion aledafias a la ciudad de La Paz (Carmona
et al. 2003a). El ave fue integrada al MHNUABCS con el nimero de catalogo
0324. Este es el primer registro con ejemplar (confiable) para Baja California
Sur. La baja tasa de registros en la Ensenada de La Paz (dos en mas de 10

afos), indica que en el area, la especie debe ser considerada ocasional (Tabla

1.1).

Philomachus pugnax: esta especie se reproduce en Eurasia, desde el norte
de Escandinavia, norte de Rusia y de Siberia, hasta el norte de las islas
britanicas; inverna regularmente desde las islas Britanicas, sur de Europa, Irak,
Arabia y el Golfo Pérsico, sudeste de China, sur de Africa, India, Filipinas y
Australia (A.O.U. 1998). Es casual en el oeste de Norteamérica, a lo largo de

las costas del Pacifico, desde Alaska hasta el norte de Baja California, existen
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algunos reportes para Costa Rica, Panama, Venezuela y Per (A.O.U. 1998).
Existen también algunos registros para islas caribefias como Barbados,
Jamaica y Puerto Rico; y para el contiﬁente en Guatemala y el interior de
Colombia (Canevari ef al. 2001). También ha sido visto ocasionalmente en la
peninsula de Yucatan (Erickson et al. 2001). Para la peninsula de Baja
California existen dos registros confiables, ambos realizados en el Estero de
Punta Banda, al norte de la regién en septiembre de 1995 y 1997 (Erickson ef
al. 2001). Existe un registro previo de esta especie (Warnok ef al. 1989, en:
Erickson ef al. 2001), pero no esta debidamente documentado (Erickson ef al.
2001). En la Ensenada de La Paz se realizaron observaciones durante tres dias
consecutivos (10-12 marzo 2004) de un macho adulto en plumaje no
reproductivo (presumiblemente el mismo). El ave fue observada en una charca
temporal que se forma en las inmediaciones de la Ciudad de La Paz, en
compafiia de ejemplares de Tringa melanoleuca. Se cuenta con registros
fotograficos. Dada su baja frecuencia de concurrencia el ave es considerada un
visitante ocasional en la Ensenada de La Paz, aparentemente con afinidad por

areas dulceacuicolas. Este es el primer registro para Baja California Sur.

Limnodromus griseus: esta especie se reproduce en las regiones costeras del
sur de Alaska y el norte de las zonas central y este de Canad4, e inverna en el
Pacifico desde Washington hasta Perti (A.O.U. 1998), se indica su presencia

invernal en todos los litorales de México (Howell y Webb 1995).
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Limnodromus scolopaceus: se reproduce en las costas del norte y oeste de
Alaska e inverna en el Pacifico, desde la Columbia Britanica hasta
Centroamérica (A.O.U. 1998), se indica su presencia invernal en todo el
territorio mexicano, excepto la peninsula de Yucatan (Howell y Webb 1995).
Cabe sefalar que estas dos especies de Limnodromus son muy dificiles de
distinguir a cierta distancia en plumaje de invierno (Canevari et al. 2001). Pese
a dicha dificultad, la presencia de ambas especies en ELP se ha corroborado
mediante capturas (con redes de niebla) en diferentes ocasiones. Sin embargo,
durante los recorridos (censos) se incluyen ambas especies en una misma
unidad genérica; por lo que su asignacion se realizara de esta forma. Es un
género entre muy comun y comun de observar en los dos ambientes
(dulceacuicola y costero) de ELP, no presenta individuos veraniegos (Tabla I.1),
desaparece del area entre abril y junio. Es remarcable que sus nimeros sufren
fuertes oscilaciones durante el otofio, probablemente como un indicativo de
oleadas migratorias. La presencia de estas aves en la regién ha sido
consignada en diferentes ocasiones (Wilbur 1987, Carmona 1995, Howell y

Webb 1995).

Gallinago gallinago: se reproduce desde el norte de Alaska hasta la parte
central de EE.UU. e inverna desde la Columbia Britanica hasta Colombia y
Venezuela (A.O.U. 1998); se indica su presencia en todo el territorio mexicano
(Howell y Webb 1995). Para la peninsula de Baja California existen registros de

inicios del siglo pasado que indican la presencia de la agachona comin en
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nimeros considerables en la region del Cabo (Brewster 1902, Grinnell 1928).
Aunque recientemente ha sido considerado desde un migrante poco comtin a lo
largo de la peninsula (Wilbur 1987, Howell et al. 2001), hasta un migrante
comun y visitador de invierno de transito poco notorio (Patten et al. 2001). Para
ELP, previo al registro aqui presentado, la agachona comun sélo habia sido
observada en una ocasion en el otofio de1998, en el tanque de almacenamiento
del Ejido El Centenario (Castillo-Guerrero y Carmona 2001). En diciembre de
2001 se capturd un ejemplar en las lagunas de oxidacion. Se tratd de una
hembra adulta, misma que fue incorporada a la coleccion del MHNUABCS (No.
catalogo 0332). Esta especie, al menos para ELP debe ser considerada como
un transelnte ocasional con afinidad por los ambientes dulceacuicolas, en
concordancia con lo propuesto por Wilbur (1987; Tabla 1.1). El dato aqui
presentado es el segundo para la Bahia y Ensenada de La Paz y el primero con
ejemplar.

Phalaropus tricolor: se reproduce en la zona centro-oeste del sur de Canada y
norte de EE.UU.; inverna en Sudamérica hasta Pert y Chile (A.O.U. 1998); todo
el territorio mexicano es indicado como zona de paso (Howell y Webb 1995). En
la Ensenada de La Paz, se frata de una especie poco comuin en primavera y
comun en otofio, con algunas aves invernantes. La especie presenta una
marcada afinidad por las zonas dulceacuicolas (Castillo-Guerrero 2000,

Zamora-Orozco 2001) y no presenta individuos invernantes ni veraniegos

(transelnte) (Tabla 1.1).
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Phalaropus lobatus: esta especie se reproduce en Alaska y el norte y oeste de
Canada, hasta la Bahia de Hudson e inverna desde el Pacifico sur de México
(Guerrero) hasta Sudamérica (Perti, Bolivia y Paraguay) (Howell y Webb 1995,
A.0.U. 1998). El falaropo de cuello rojo sélo ha sido visto una vez en la zona
costera de ELP (noviembre de 1996, dos ejemplares; Carmona 1997), por lo
que ha sido clasificada como ocasional, sin aves veraneantes y de afinidad
marina. Se ha indicado que la Bahia de La Paz es utilizada como zona de paso,
sin embargo la ausencia de registros indica un uso intermitente. En contraste,
en la salina de Guerrero Negro (en la porcion media de la peninsula), pueden

ser vistas recurrentemente en otofio (hasta 60,000 de aves; Danemann et al.

2002).

ESPECIES DE PRESENCIA HIPOTETICA

Charadrius montanus: la (nica fuente reciente que menciona esta especie es

Wilbur (1987) y retoma un Unico registro mencionado en Grinnell (1928).
Aphriza virgata: esta especie es indicada por dos trabajos generales (Howell y
Webb 1995, N.G.S. 2002), en ninglin caso se dan pormenores de los
avistamientos.

Calidris bairdii: existe un solo registro de esta especie (Lamb 1927), el cual es

citado por Wilbur (1987), aparentemente con base en éste Howell y Webb

(1995) lo catalogan como una especie de transito en la zona.
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Phalaropus fulicaria: dos citas generales indican la presencia de esta especie
en la region de La Paz (Howell y Webb 1995, A.O.U. 1998), Ia primera lo
cataloga como un ave de transito e invernacion, la segunda indica sélo transito.
Adicionalmente Wilbur (1987) retoma el registro realizado por Banks (1963),

para Isla Cerralvo, aunque este Ultimo sitio esta fuera de la Bahia de La Paz.

DISCUSION

En la Ginica compilacion referente a las aves acuaticas de la Bahia de La Paz
(Carmona y Ramirez 1997), se enlistan 31 especies de aves playeras. Es
pertinente mencionar qué se trata de aves vistas en la bahia, mientras que el
listado presente incluye solo a la Ensenada de La Paz: pese a lo anterior el
numero total se vio incrementado. Adicionalmente, la lista antes citada incluye
cuatro especies no consideradas en el trabajo presente. Es probable que, al
menos para Aphriza virgata y Phalaropus fulicaria, los registros aparentes se
hallan realizado fuera de los limites de la ensenada, donde no se ha realizado
un esfuerzo de la magnitud del realizado en su interior. Hay un registro

anecddtico de Aphriza virgata en 1988 para un pequefio islote de la Bahia de La

Paz (R. Carmona, obs. pers.).

En situacion semejante se encuentra Charadius montanus, pues el esfuerzo
llevado a cabo en ambientes terrestres es bajo. Es pertinente aclarar que las
cuatro especies del listado hipotético son indicadas en trabajos muy generales
(Howell y Webb 1995, N.G.S. 2002), en los cuales en aras de una amplia

cobertura espacial pudieran darse algunas faltas de precision locales; o se trata
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de registros muy antiguos (v.g. para Calidris bairdii y Charadrius montanus).
Wilbur (1987) menciona como fuentes originales a Lamb (1927) y Grinnell

(1928), respectivamente.

Los registros presentados elevan a 36 el niimero de especies de aves playeras
cabalmente observadas en la Bahia de La Paz. Es probable que este
incremento se encuentre en relacion directa con el esfuerzo aplicado, sobre
todo en los ambientes dulceacuicolas. Lo anterior resalta |a importancia de
estas zonas artificiales, pues se trata de ambientes poco usuales en la region
de La Paz, incluso se ha manifestado que sostiene una ornitofauna
marcadamente diferente a la de la zona costera aledafia (Carmona el al.
2003b). Independientemente del esfuerzo, la Ensenada de La Paz actualmente
ocupa el primer lugar en la Republica mexicana en cuanto a riqueza especifica

de aves playeras.

CONCLUSIONES

1. Enla Ensenada de La Paz, en probable relacion con el esfuerzo realizado,
se han registrado 36 especies de aves playeras, la riqueza mas alta

reportada para el pais.

2. Ademas del notorio esfuerzo, la diversidad de ambientes permite explicar
este alto numero de especies, pues en la zona se encuentran: playas
arenosas y lodosas y ambientes dulceacuicolas apropiados para estas

especies.
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En la zona concurren tanto especies de reproduccion local (V. gr.
Charadrius alexandrinus) como otras tipicamente migratorias (V. gr. Limosa
fedoa), ademas ELP es usada como sitio de escala por algunas especies
(V. gr. Phalaropus tricolor) y como zona de invernaciéon por otras (V. gr.

Calidris maur).

Las aves playeras locales y migratorias, representan numéricamente el

componente de mayor importancia de la ornitofauna local.
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Tabla 1.1 Lista de especies de aves playeras registradas en la Ensenada de La Paz.

Incluye: su Abundancia Cualitativa por:

a) Estacion del ario: MC= muy comun, se observan durante su estancia regularmente
mas de 100 individuos; C= comun se observan regularmente entre 10 y 100
individuos; PC= poco comtn, se observan con regularidad, pero la mayoria de las
veces entre uno y 10 organismo; R= rara, se observan ocasionalmente en bajos
numeros, O= ocasional, registrada solo esporadicamente y A= ausente en esa
estacion del afio;

b) Tipo de Presencia: R=residente, con poblaciones reproductivas en el area y sin la
aparente llegada de aves migratorias; MI= migratoria, observable sélo una parte del
afio, con poblacion invernante; T= transelnte, observable una parte del afo, sin
poblacion invernante (sélo de paso); RM= poblaciones residentes incrementadas con
la llegada de individuos migratorios y MV= migratorios invernantes con fracciones
poblacionales presentes todo el afio (veraneando);

c) Presencia Reproductiva: registros de anidacion en la Ensenada de La Paz y zonas
aledaiias;

d) Ambiente Comun de Observacion: DA= dulceacuicola, M= marino y AM= ambos.

Abundancia estacional

Especie Inv. Prim. Oto. Ver. Pres. Rep. Ambiente

Familia Charadriidae

Pluvialis squatarola C PC A Cc Mi M

Pluvialis dominica’ A 0 A A T M

Charadrius alexandrinus G C PC & RM v M

Charadrius wilsonia C C C MC RM V M

Charadrius semipalmatus MC C R MC MV AM

Charadrius vociferus C C & 6 R Y DA
Familia Haematopodidae

Haematopus palliatus » G C MC RM v M
Familia Recurvirostridae

Himantopus mexicanus MC G C MC RM v DA

Recurvirostra americana C PC PC C RM V AM

Familia Scolopacidae
Tringa melanoleuca C PC A C Ml AM
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Tringa flavipes C PC A C Mi AM
Tringa solitaria** 0 A A A T DA
Tringa semipalmata MC C PC MC MV M
Heteroscelus incanus @] O A A T M
Actitis macularius PC PC A C MI AM
Xenus cinereus’ 0 0 A 0 T M
Numenius phaeopus C C PC MC MV M
Numenius americanus C PC PC C MV M
Limosa fedoa MC MC C MC MV AM
Arenaria interpres R A A R T M
Arenaria melanocephala R A A R T M
Calidris canutus® o) ¢) A 0 T M
Calidris alba PC R A PC MI M
Calidris pusilla®™ 0 0 A 0 T AM
Calidris mauri MC  MC PC MC MV AM
Calidris minutilla MC G A MC M AM
Calidris melanotos* A A A 0 T DA
Calidris alpina C PC A C Ml AM
Calidris ferruginea® A A A 0 [ DA
Calidris himantopus® A A A 0 T DA
Philomachus pugnax®* A 0 A A T DA
Limnodromus griseus MC C A MC M AM
Limnodromus scolopaceus  MC C A MC M AM
Gallinago gallinago®* O A A T DA
Phalaropus tricolor R PC A C T DA
Phalaropus lobatus A A A (@) T M

Nuevos registros para: 1) México, 2) el Pacifico mexicano, 3) Baja California Sur, 4) Bahia de
La Paz, 5) confirmacion para Baja California Sur, * se cuenta con ejemplar.
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CAPITULO 2

DISTRIBUCION Y ABUNDANCIA DE AVES PLAYERAS EN LA ENSENADA
DE LA PAZ, BAJA CALIFORNIA SUR, MEXICO
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Distribucién y abundancia de aves playeras en la Ensenada de La Paz,

Baja California Sur, México

RESUMEN

La Ensenada de La Paz es la Unica zona con sustratos lodosos de la costa sudoriental
de la Peninsula de Baja California, por lo que es profusamente utilizada por las aves
playeras. Para describir la composicion, distribucion y abundancia especifica de estas
aves se realizaron 24 censos quincenales, entre la segunda quincena de noviembre de
1996 y la primera de noviembre de 1997. Se identificaron 22 especies (20 migratorias).
Los cambios observados tanto en la riqueza especifica (de 8 a 20 para mayo vy
diciembre, respectivamente) como en la abundancia de individuos (de 300 a 15,000 en
mayo y octubre, respectivamente) a través del tiempo estan relacionados con la
presencia de especies migratorias e invernantes. Las mayores abundancias se
observaron en otofio e invierno, con escasa importancia numérica en |a primavera, Las
areas mas utilizadas fueron las que presentaron una amplia zona intermareal y
sustratos finos (lodos), de la porcién sur de la Ensenada de La Paz. Las especies mas
abundantes fueron Calidris mauri (67.8% del total observado), Limosa fedoa (9.6%) y
Charadrius semipalmatus (5.4%). Los resultados presentados permitieron que la
Ensenada de La Paz fuera incluida en la Red Hemisférica de Reservas para Aves

Playeras como un Sitio de Importancia Regional.

PALABRAS CLAVE: Aves playeras, composicion, distribucién espacial-temporal,

Ensenada de La Paz, peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

Las aves playeras son, junto con los anatidos, el grupo de aves acuaticas
migratorias mas abundante en el Corredor del Pacifico, mismo que incluye a la
Peninsula de Baja California (Paulson 1993). Las aves migrantes
frecuentemente explotan recursos ciclicos en lugares que no soportan un uso
continuo (Erwin ef al. 1986), por lo que se vuelven dependientes de una

secliencia especifica de sitios eslabonados a lo largo de su ruta migratoria.

El crecimiento poblacional humano y sus actividades inherentes han traido
como consecuencia la degradacion de habitat esenciales en la ruta migratoria
de las aves migratorias (Myers 1983). En algunas regiones de la peninsula de
Baja California, la pérdida del habitat y el disturbio humano han afectado
notablemente la abundancia y distribucion de las comunidades de aves

acuaticas (Guzman et al. 1994, Massey y Palacios 1994).

En Baja California Sur, México, la zona con mayor crecimiento urbano se ubica
en la Ensenada de La Paz, donde se localiza la capital del estado. En esta
region existen solo dos trabajos publicados sobre distribucion y abundancia
temporales de la comunidad de aves costeras, incluidas las playeras (Llinas et
al. 1989, Carmona 1995); ambos realizados en areas muy especificas de la
zona, el manglar Zacatecas y la playa El Conchalito. Por lo que el
comportamiento general de la ensenada se desconoce. Ademas, recientemente
buena parte de la zona se esta urbanizando sin que medie ningin plan de

manejo. La informacion aqui presentada describe la composicion especifica y
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los cambios espaciales y temporales en la riqueza y la abundancia de aves
playeras, para asi contribuir a la creacion de las bases de datos requeridas para

dichos planes.

AREA DE ESTUDIO

La mayor parte del perimetro interior de la Bahia de La Paz presenta sustratos
rocosos y arenosos (Carmona y Ramirez 1997). En la parte sur de la misma, se
localiza la laguna costera denominada Ensenada de La Paz (en adelante ELP).
La ensenada se encuentra separada de la bahia del mismo nombre por una

barra arenosa de 11.5 km de longitud, El Mogote (Figura 2.1; Cruz-Orozco et al.

1989).

La Ensenada de La Paz es un cuerpo de agua somero con una superficie de 45
km?, cuya profundidad maxima no rebasa los 10 m. Esta comunicada con la
Bahia de La Paz por un canal de aproximadamente 1 km de ancho y 4 km de
largo. En ELP el litoral va de arenoso a fangoso-limoso en su parte sur (Garcia-
Dominguez 1991), donde existe una amplia zona intermareal. En los margenes
de la ensenada se asienta la ciudad de La Paz, capital del Estado de Baja
California Sur, misma que tiene una poblacién aproximada de 200,000
habitantes; dada la cercania de la ciudad a la ensenada, esta Uultima
presumiblemente se encuentra sometida a impactos inducidos por la poblacion

(Cruz-Orozco et al. 1989).
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MATERIALES Y METODOS

Mediante estudios previos de distribucion de mangle y tipos de sustrato (Garcia-
Dominguez 1991, Mendoza ef al. 1984) se delimitaron 24 areas de costa que
conforman la Ensenada de La Paz (cf. Brabata 2001). Una vez delimitadas las
24 areas (Figura 2.1), éstas se visitaron quincenalmente a partir de la segunda
quincena de noviembre de 1996 y hasta la primera quincena de noviembre de
1997, completando asi 24 censos. Estos censos fueron de dos tipos: (1) en las
playas en las que la pendiente lo permitio, se identificé y contd desde una
embarcacion; esto se realizé en 18 de las 24 zonas; (2) en las playas en las que
existe una amplia zona de mareas se caminé paralelamente a la linea de costa,
a una distancia minima de 50 m de los grupos de aves (4reas 6 y 9 a 13).

Ambos tipos de censos se realizaron simultaneamente.

En todos los casos, se procurd realizar los censos durante mareas muertas con
un nivel bajo, para tratar de minimizar el efecto de los posibles movimientos
locales de las aves; por lo anterior, la hora de inicio fue variable, aunque
siempre se consider6 iniciar a una hora tal que permitiera finalizar con una
luminosidad adecuada; la duracién de los censos varid temporalmente, en
funcion a la abundancia de las aves (minimo 1:50 h, primera quincena de mayo;
maximo 3:45 h, segunda quincena de octubre). Las especies se identificaron

con ayuda de binoculares (8x y 10x) y telescopios (15-60x).

Las aves fueron contadas directamente cuando sus nimeros lo permitieron

(aproximadamente <300), utilizando para ello el método de barrido. Al encontrar
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bandadas mayores, su abundancia se estimé utilizando |a metodologia
desarrollada por Page et al. (1979), tomando en cuenta las sugerencias de
Kasprzyk y Harrington (1989), en lo que respecta a la estandarizacion de las
estimaciones. El orden de presentacién de las aves se apega a lo propuesto por

la A.O.U. (1998).

Para facilitar la lectura del trabajo se abreviaron los nombres de las quincenas,
utilizando la inicial del mes y la consonante inmediata, seguidas de la quincena
correspondiente (1 o 2), asi Jn1 y JI2, corresponden, respectivamente a la

primera quincena de junio y a la segunda de julio.

RESULTADOS

Riqueza y abundancia globales de aves playeras

A lo largo del afio se observd un total de 22 especies de aves playeras
utilizando la ensenada, con un minimo estimado de 21,865 individuos (Tabla
I1.1). Las especies mas abundantes fueron Calidris mauri (67.8% del total
observado), Limosa fedoa (9.6%), Charadrius semipalmatus (5.4%), Tringa
semipalmata (3.1%), Charadrius wilsonia (2.7%), Calidris minutilla (2.4%),
Numenius phaeopus (2.2%), Limnodromus spp. (2.1%) y Numenius americanus

(1.1%); las 13 especies restantes presentaron menos del 1% de abundancia

total acumulada.
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Distribucion espacial

Respecto a la abundancia especifica acumulada por zonas (Figura 2.2), se not6
un claro predominio de las areas 9 a 12, donde se presenté el 90% del total de
registros realizados. Se encontraron dos grupos de zonas con valores
particularmente bajos, 1 a 5y 20 a 24. Ademas la mayor parte de los registros
se llevaron a cabo entre el invierno y el otofio, con ndmeros muy bajos en

primavera (Figura 2.2).

Distribucion temporal

La riqueza especifica presentd sus valores maximos entre Sp2 y Fb2, a partir
de esta fecha inici6 una disminucion constante, para alcanzar sus valores
menores entre Ab1 y JI2, con un minimo en My2. Posteriorrﬁente la riqueza
volvio a aumentar, para presentar valores altos, aunque con marcadas
oscilaciones, entre Sp2 y Nn1 (Figura 2.3). El comportamiento de la abundancia
fue similar, pero temporalmente ésta disminuyé antes que la riqueza y alcanzo
valores mas bajos entre Mr2 y JI1, a partir de esta quincena inicid6 un
incremento constante. Se denotan claramente dos grupos maximos de

abundancia, uno entre octubre y noviembre y otro en enero (Figura 2.3).

Registro de especies

Fue claro el predominio numérico de unas pocas especies, ya que con soélo tres

de ellas (C. mauri, L. fedoa y Ch. semipalmatus; Figura 2.4), se alcanzé el 84%

de los registros.
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Caliris mauri: este playerito mostré el patron tipico de las aves migratorias para
el otofio, invierno y verano, pues desaparecio del area entre Mr2 y Ji11, y
alcanzo6 sus ndmeros maximos en el otofio, aunque con fluctuaciones notorias
(Sp2 a Nv1). En el invierno presentd ntmeros relativamente estables, aunque
con abundancias altas en enero; en contraste con el patron tipico de otras
zonas (Colwell 1994), en primavera no fue detectado incremento en sus

numeros (Figura 2.4A).

Limosa fedoa: esta especie estuvo presente durante todo el ano, incluyendo el
verano. En otofio presentdé abundancias medias (Ag1 a Oc1) con un maximo en
Oc2. Entre Dc2 y Mr1 mantuvo nimeros altos y relativamente constantes. A
partir de marzo inici6 un descenso rapido, mismo que la llevd a alcanzar sus
valores minimos entre My2 y JI1 (Figura 2.4B). En concordancia con lo

observado para C. mauri, no se detect6 el paso de primavera,

Charadrius semipalmatus: esta especie mostré un sélo incremento notorio en
otoiio, particularmente en Oc2: fuera de éste incremento, las abundancias
fueron mas bajas. Se observo un ligero repunte en En1, la especie desaparecio
de la zona entre My1 y Jn1; (Figura 2.4C). Aparentemente el 4rea es
mayormente utilizada como zona de paso migratorio.

Tringa semipalmata: los individuos de esta especie estuvieron presentes todo
el afo. En otofio se observaron alrededor de 150 aves, mientras que en invierno
se observaron las abundancias maximas (ca. 250 ind.). En ELP veranearon

entre 30 y 50 individuos.
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Otros chorlos: adicionalmente, nosotros observamos tres especies mas de
chorlos: Charadrius wilsonia, Pluvialis squatarola y Charadrius alexandrinus.
Ch. wilsonia presentd sus abundancias maximas en Fb2 y sus minimas entre
Julio y Agosto (50 aves), el resto del afio presentd una abundancia homogénea
con aproximadamente 150 individuos. P. squatarola presenté aves veraneantes
en la ensenada (10 a 20), con una abundancia homogénea en otofio (50 ind.) y
con las abundancias maximas en En2, con poco mas de 100 aves. Ch.
alexandrinus mostro bajas abundancias la mayor parte del afio (ca. 30 ind.), con
solo dos repuntes notorios en Nv2 y Dc1, al registrarse entre 100 y 200
individuos. Cabe mencionar que tanto Ch. alexandrinus como Ch. wilsonia

presentan pequefios grupos anidantes en ELP (Capitulo 1).

Otros playeros: Adicionalmente cinco especies de playeros pequefios fueron
distinguidas. Calidris minutilla se ausentd del area entre Mayo y Septiembre, en
otofio se observaron abundancias medias (200 a 300 aves), con sus nimeros
mas altos en invierno (Fb2). Calidris alpina estuvo ausente de ELP entre Abril y
Septiembre; en otofio presento abundancias bajas (30 aves), mientras que en la
mayor parte del invierno se observaron cerca de 70 aves, con un pico muy
pronunciado en En1. Calidris alba estuvo ausente del area entre Mayo vy
Agosto, en general se observaron menos de 10 aves, con un solo incremento
notorio en En2 (141 aves). Actitis macularius se ausentd de ELP entre Mayo y

Julio, en el tiempo restante se observaron recurrentemente en bajos nimeros
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(menos de 10 aves). Calidris canutus se observéd solo en cuatro ocasiones, en

dos de ellas un solo individuo, en Fb2 se observo su maximo con 28 aves.

Zapapicos (Numenius phaeopus y N. americanus): N. phaeopus se observé
durante todo el afio; la mayor parte del tiempo se vieron poco menos de 100
aves; esta especie fue la Unica que alcanzé sus valores maximos en otofio
temprano (JI2). N. americanus fue una especie que también se observé todo el
afio, con un grupo veraneante de 10 a 20 aves, el resto del afio se observaron

de 60 a 100 individuos sin patrén aparente.

Correlimos (Limnodromus griseus y L. scolopaceus): durante los censos y
dada la dificultad de identificacién en plumaje de invierno, se incluyeron ambas
especies en una misma unidad genérica. Los correlimos se ausentaron de ELP
entre Abril y Junio. Las aves arribaron a la zona en Ag2 y permanecieron en ella

en numeros estables (cerca de 150 aves) tanto en otofio como en invierno.

Recurvirostra americana e Himantopus mexicanus: R. americana presento
sus numeros maximos en otofio e invierno, pero con fuertes oscilaciones, se
observaron ejemplares en verano. Sus nimeros maximos se observaron en
Nv2. H. mexicanus sélo se observé en dos ocaciones Mr1 (tres aves) y Ag2 (un
individuo). Se ha indicado la reproduccién, en bajos nimeros, de estas dos
especies en un humedal dulceacuicola adyacente a ELP, las lagunas de

oxidacién (Carmona et al. 2000; Capitulo I).

Pata-amarillas (Tringa melanoleuca y T. flavipes): T. melanoleuca estuvo

ausente del area entre Mayo y Junio, a inicios de otofio incrementd sus
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numeros (30 aves), a finales de otofio alcanzd sus maximas abundancias
(alrededor de 60 individuos). En invierno mostro fuertes oscilaciones. T. flavipes
presentd individuos veraneantes (10 ind.), a inicios de otofio incrementd
ligeramente su abundancia (20 ind.), sus nimeros maximos los alcanzd entre

finales de otofio e invierno (ca. 35 ind.), sin un patrén aparente.

Haematopus palliatus: esta especie presentd sus valores maximos en otofio
(30 aves) y sus minimos a fines del invierno e inicios de primavera (4
individuos), el resto del afio se vieron generalmente alrededor de 15 ejemplares.
En la ensenada existen reportes de la anidacién de esta especie, en bajos

numeros (Palacios 1988, Carmona ef al. 1994).

Arenaria interpres: esta especie se observo soélo en dos ocasiones, Dc2 dos
aves y Sp2 ocho individuos. Lo anterior se relaciona con la escasez de

sustratos rocosos dentro de ELP, los preferidos por esta especie.

Phalaropus lobatus: dos ejemplares de esta especie fueron detectados una

sola vez en Nv2.

Cronologia migratoria

En la Tabla 1.2 aparecen las especies cuya abundancia total acumulada fue
superior al 1%. Se indica el porcentaje de abundancia acumulada que le
correspondid6 a cada estacion del afno (invierno= Diciembre a Febrero,
primavera= Marzo y Abril, verano= Mayo a Julio, y otofio=Agosto a Noviembre).

Se evidencian tres tipos de comportamientos: el que corresponde a las
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especies pequefias y medianas (C. mauri, Ch. semipalmatus, C. minutilla y
Limnodromus spp.), en este caso los porcentajes de primavera y verano en
conjunto representaron, en general, menos del 10% del total. El grupo de las
aveé grandes (L. fedoa, C. semipalmatus, N. phaeopus y N. americanus), en
cuyo caso la abundancia acumulada de primavera y verano fue superior al 20%
y el de Ch. wilsonia, especie que presentd porcentajes muy similares en todas
las estaciones. Es importante remarcar que, salvo para la ultima especie, la

primavera presentd abundancias porcentuales bajas (entre 5y 18%).

DISCUSION

Riqueza y abundancia generales de aves playeras

El numero de especies es inferior al registrado en otros humedales de la
peninsula, como Punta Banda y Bahia San Quintin con 29 especies cada uno
(Massey y Palacios 1994). En ELP se han registrado 24 especies de aves
playeras (Massey y Palacios 1994), 20 de ellas son coincidentes con nuestras
observaciones. Las seis especies restantes (cuatro registradas solo por Massey
y Palacios (1994) y dos por nosotros), presentan bajas abundancias.
Recientemente se ha indicado que hasta 36 especies de aves playeras utilizan
la Ensenada de La Paz (Carmona et al. 2003a, Capitulo 1). La diferencia con lo
aqui presentado es ocasionada porque en estos registros se incluyen mas de
un afio de observacién y se incluyen también especies observadas en
ambientes dulceacuicolas aledarios a la ensenada. La mayoria de las especies

ausentes en nuestro trabajo presentan bajas abundancias e incluso se trata de




55

nuevos registros para la region, como los casos de Xenus cinereus y Calidris

ferruginea (Carmona ef al. 2003a).

Por otra parte, las abundancias observadas en invierno (10,000 a 12,000 ind.)
contrastan con los 5,000 a 7,500 individuos invernantes indicados en la
literatura (Page ef al. 1997), la diferencia estriba en que los datos indicados en
la literatura no incluyeron la zona 12 del trabajo presente, que es precisamente
donde se congregan las mayores abundancias. En adicion, la cantidad minima
de aves playeras que utilizan el humedal (mas de 20,000) permitié la inclusion

de la Ensenada de La Paz en la Red Hemisférica de Reservas para Aves

Playeras, en calidad de Sitio de Importancia Regional.

Distribucion espacial

Cabe recordar que la mayor parte del perimetro interno de la ensenada
presenta un sustrato arenoso. Los sustratos lodosos predominan al sur de la
misma (areas 9 a 12 en este trabajo). Al respecto de la abundancia en las
diferentes areas, se observé un claro predominio de las zonas lodosas, lo que a
su vez se relaciona con la variedad de recursos alimenticios que estas playas
pueden proporcionar (Burger et al. 1977); durante mareas bajas quedan al
descubierto areas considerables de zonas lodosas que son utilizadas por las
aves playeras. De igual forma, los pequefios incrementos observados en las
zonas 6, 7 y 17 se relacionan con la presencia de pequefios humedales (Llinas
et al. 1989). l.os bajos nliimeros observados entre las zonas 1 a 5 se relacionan

con la presencia de desarrollos urbanos, pues estas areas bordean a la Ciudad
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de La Paz, por lo que est4n altamente modificadas y constantemente
perturbadas; en tanto entre las zonas 20 a 24 la baja abundancia se relaciona
con el tipo de sustrato, pues a pesar de que se trata de las zonas menos
perturbadas de la ensenada, en ellas se encuentran soélo playas arenosas, poco
utilizadas por las especies de aves playeras mas abundantes en Ia region. La
informacién aqui generada indica que la conservacion de las zonas 9 a 12 debe

considerarse prioritaria en cualquier plan de desarrollo futuro.

Distribucion temporal

La mayor parte de las especies observadas presentaron componentes
migratorios. Es decir, en general las aves se reproducen en la parte norte del
Continente Americano y utilizan ELP como lugar de invernacién y como una
escala en su ruta migratoria (Massey y Palacios 1994, Carmona 1995). Lo
anterior explica las notorias variaciones observadas en la riqueza (8 a 20
especies), la cual alcanzé sus valores maximos durante los movimientos
migratorios de otofio y la estancia invernal y los minimos en el verano, cuando
las aves migratorias se encuentran en sus areas de reproduccién: este patrén
general se repite en los humedales estudiados a lo largo de la peninsula (e.q.

Palacios et al. 1991, Carmona 1995, Carmona y Danemann 1998).

Las abundancias presentaron un comportamiento semejante a la riqueza. Los
cambios observados se relacionaron con los grupos migratorios, pues como en
otras zonas de la peninsula, estas aves fueron las mas numerosas (Palacios et

al. 1991, Carmona 1995, Carmona y Danemann 1998). Las oscilaciones de
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otofio (Ag1 a Nv1) probablemente se relacionaron con el paso de bandadas que
utilizan la zona sélo como una parada de recuperacion (Massey y Palacios
1994, Fernandez et al. 1998). El aumento en Sp2 es probable que coteje con el
paso de las hembras de diferentes especies de playeros, particularmente C.
mauri, la mas abundante, ya que ésta presenta una migracion diferencial por
sexos y edades, donde las hembras abandonan tempranamente las areas de
crianza, en el norte, arribando primero a las zonas de paso (Wilson 1994); la
elevacion de Oc2 corresponderia a la aparicion de machos y juveniles (Galindo
2003). Partiendo de que en enero las aves migratorias ya se encuentran en sus
lugares de invernacion (Paulson 1993, Engilis ef al. 1998), el incremento
observado durante este mes se relacionaria antes con movimientos locales que

con cambios ocurridos por migraciones.

En primavera no se detectd un incremento en la abundancia de las aves, que
en otras zonas, se relaciona con movimientos hacia las areas de reproduccion
(Colwell 1994, Shuford et al. 1998). Se han observado comportamientos
similares a los de la ensenada en la parte media de la peninsula (Danemann et
al. 2002). Este patron se relaciona probablemente con una migracion eliptica,
donde las aves utilizan a la peninsula como parte de su ruta migratoria en su
viaje hacia el sur (otofio), pero el area es poco utilizada por aves de paso en

primavera (Carmona et al. 2004).

E| desfase observado entre las abundancias y las riqueza de las especies de

aves playeras en el area de estudio, es explicable al considerar que primero
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llegan soélo algunos representantes de las diferentes especies de aves
migratorias (los “adelantados”), mismos que provocan un incremento de la
riqueza pero pocos cambios en la abundancia, para posteriormente arribar en
nameros mayores, modificando las abundancias. En el Manglar ElI Conchalito,
area 6 en este trabajo, se observdé un comportamiento semejante (Carmona

1995, Carmona-Islas 1997).

En las pocas areas de la ensenada donde se han desarrollado trabajos
similares al aqui presentado: el Estero Zacatecas (area 17, Llinas ef al. 1989) y
la Playa El Conchalito (area 6; Carmona 1995, Carmona-lslas 1997), se
observaron abundancias mucho menores al compararlas con las obtenidas para
la ensenada en su conjunto; ademas en la playa ElI Conchalito la especie mas
abundante fue siempre L. fedoa, especie que ocup6 un segundo lugar en este
trabajo, muy por debajo de C. mauri. Lo anterior indica que EI Conchalito no es
una zona representativa de la ornitofauna de ELP, pues en él se encuentra una
composicion atipica de aves playeras, la cual se relaciona con un sustrato mas
consolidado, que provoca el predominio de aves playeras grandes (Carmona

1995, Carmona y Carmona 2000).

La distribucion temporal de C. mauri indica que en la zona invernan entre 4,000
y 6,000 individuos, incrementandose ocasionalmente hasta 10,000 aves. Estos
nimeros son modestos al compararlos con los registrados para los humedales
de la costa pacifica, como Guerrero Negro (Page et al. 1997, Danemann ef al.

2002). Sin embargo, las zonas hiimedas de la ensenada juegan un papel crucial
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para la fraccion poblacional que la utiliza, pues a diferencia de la costa pacifica,
donde las aves pueden usar diferentes humedales, en la porcidon sur soélo se

encuentra el area de estudio (Carmona y Ramirez 1997). Adicionalmente, la

ensenada es la zona con mayor presion urbana en la region.

Cronologia migratoria

Al agrupar los datos porcentuales por estacion del afio para las ocho especies
mas abundantes (excluyendo Ch. wilsonia), se denota una escasa importancia
del paso de primavera (en promedio 11%), al compararla con el paso de otofio
(48%), lo anterior refuerza la hipétesis sobre un uso estacional diferencial de la
porcion sur de la peninsula, la cual aparentemente es utilizada como sitio de
paso (en otofio) y de invernacion, pero escasamente durante la primavera
(Carmona et al.2004). Las diferencias encontradas en funcion al tamario de las
aves se relacionan con la tendencia de las especies mayores a veranear en las
zonas de invernacion (McNeil et al. 1994). Por ultimo, Ch. wilsonia presenta un
comportamiento atipico dado que se reproduce localmente y aparentemente

pocos representantes nortefios invernan el la Ensenada (Carmona y Fernandez

1997).

CONCLUSIONES

1) La Ensenada de La Paz, al ser el unico gran humedal de la region

sudoriental de la peninsula representa un d&rea importante para la

conservacion de las aves playeras.
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Destacan por su importancia las zonas de la porcion surefia de la
ensenada (areas 9 a 12 en este trabajo).

El componente aviar estuvo formado basicamente por especies
migratorias, lo que resalta la importancia del area, como sitio de paso y de
invernacion.

La abundancia maxima registrada fue de 15,000 aves.

Las especies mas abundantes fueron Calidris mauri (67.8% del total

observado), Limosa fedoa (9.6%) y Charadrius semipalmatus (5.4%).

Los resultados presentados permitieron que la Ensenada de La Paz fuera
incluida en la Red Hemisférica de Reservas para Aves Playeras como un

Sitio de Importancia Regional (marzo de 2006).
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Tabla 1.1 Especies de aves playeras observadas en la Ensenada de La Paz,

abundancia maxima registrada y su correspondiente quincena de registro.

. Abundancia Quincena
Especie - i
maxima maxima

Pluvialis squatarola 110 EN2
Charadrius alexandrinus 176 DCA1
Charadrius wilsonia 620 FB2
Charadrius semipalmatus 2585 0C2
Haematopus palliatus 31 SP1
Himantopus mexicanus 3 MR1
Recurvirostra americana 115 NV2
Tringa melanoleuca 66 NV1
Tringa flavipes 37 FB1
Tringa semipalmata 410 EN1
Actitis macularia 26 SP2
Numenius phaeopus 574 JL2
Numenius americanus 107 DC1
Limosa fedoa 1771 EN1
Arenaria interpres 8 SP2
Calidris canutus 26 FB1
Calidris alba 141 EN2
Calidris mauri 12441 EN1
Calidris minutilla 1653 FB2
Calidris alpina 707 EN1
Limnodromus spp. 256 EN1
Phalaropus lobatus 2 NV2

Suma de maximos 21865
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Tabla 1.2 Abundancia porcentual estacional de las nueve especies de playeros mas

abundantes en la Ensenada de La Paz.

Especie Primavera Verano Otoio Invierno
Calidris mauri 5.59 0.02 60.10 34.29
Limosa fedoa 17.09 529 35,73 41.89
Charadrius semipalmatus 9.43 3.02 61.19 26.36
Tringa semipalmata 18.33 4.90 37.49 39.28
Charadrius wilsonia 23.03 23.44 26.53 27.00
Calidris minutilla 8.98 0.00 38.35 52.67
Numenius phaeopus 11.43 9.15 58.04 21.38
Limnodromus spp. 6.59 0.33 49.84 43.25

Numenius americanus 8.28 12.22 42 .03 37.46
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Figura 2.1 Area de estudio. Se muestran las 24 porciones en las que se dividio el area.
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Figura 2.4 Abundancia temporal de las tres especies mas abundantes en la Ensenada
de La Paz. (A) Calidris mauri, (B) Limosa fedoa y (C) Charadrius semipalmatus.
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CAPITULO 3

DISTRIBUCION DE AVES PLAYERAS EN LAS LAGUNAS DE OXIDACION
DE LA CIUDAD DE LA PAZ, BAJA CALIFORNIA SUR, MEXICO
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Distribucién de aves playeras en las lagunas de oxidacion de la ciudad de

La Paz, Baja California Sur, México

RESUMEN

Se determind la composicion taxonémica y distribucion espacio-temporal de aves
playeras de las lagunas de oxidacion de la ciudad de La Paz, Baja California Sur,
Mexico, a partir de 24 censos quincenales (abril/98-marzo/99). La zona estudiada esta
formada por cinco lagunas (de 5 ha cada una) y 17 ha de terrenos aledarfios
frecuentemente inundados que sirven como zona de alimentacion para el ganado v las
aves. Se realizaron 19,114 registros, de 22 especies (promedio=796.4 aves/censo). La
riqueza y la abundancia estuvieron marcadamente influenciadas por las especies
migratorias. Los maximos se observaron en otofio (de septiembre a noviembre) con 17
especies y 3,300 aves/censo. En invierno hubo un notable decremento (siete especies
y menos de 500 aves/censo), mismo que se prolongd para primavera y verano. Las
especies mas abundantes fueron Calidris mauri (36.9% del total observado),
Himantopus mexicanus (14.2%), Limnodromus spp. (12.9%) y Calidris minutilla
(12.1%). Los terrenos aledafios y la laguna mas somera fueron los ambientes
preferidos por las aves playeras. El uso temporal (mayor en otofio e invierno temprano)
indica que las lagunas son una zona de paso y recuperacion para aves que invernan

en regiones mas sureiias.

PALABRAS CLAVE: aves playeras, distribucion, abundancia, Baja California Sur,

embalses artificiales, ambientes dulceacuicolas.
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INTRODUCCION

La mayoria de las aves playeras nearticas realizan migraciones latitudinales
que les permiten permanecer durante el invierno en zonas menos extremosas
(Paulson 1993). Para efectuar dichos movimientos estas aves utilizan una serie
de sitios eslabonados, por lo que la desaparicion de alguno de ellos, puede
ocasionar un notorio efecto. acumulativo (Myers ef al. 1987). Un numero
importante de las areas de paso e invernacion se encuentran en los tropicos y
subtrépicos, donde, en general, existen pocos estudios sobre su importancia

para los movimientos migratorios (Rubio et al. 1997).

La Peninsula de Baja California, se ubica en la porcién noroccidental de la
Republica Mexicana y forma parte del Corredor Migratorio del Pacifico. La
region de la Bahia de La Paz (al sur de la peninsula), se caracteriza por un
clima seco subtropical, con precipitacion media anual menor de 200 mm (Garcia
y Mosifio 1969). Dada la aridez de la region, los ambientes dulceacuicolas son
escasos (Guzman et al. 1994). La region de La Paz no cuenta con cuerpos
dulceacuicolas naturales. Sin embargo, existen dos zonas artificiales: el
embalse de aguas tratadas del ejido El Centenario y las lagunas de oxidacion
de la Ciudad de La Paz (Carmona et al. 1999). Estos ambientes alternativos a
las zonas costeras (no influenciados por el nivel de marea), son importantes

para la alimentacion y descanso de aves playeras (Rottenborn 1996, Masero ef

al. 2000, Carmona et al. 2003b).
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En las ultimas décadas, el constante incremento demografico en el extremo sur
de la peninsula ha provocado alteraciones de habitat en diferentes localidades,
incluida la Ensenada de La Paz (Becerril y Carmona 1997, Carmona y Carmona
2000). Los desechos que producen los asentamientos urbanos, en especial las
aguas residuales, pueden resultar perjudiciales para la naturaleza, por lo que la
limpieza de estas aguas es un objetivo constante del gobierno. En la ensenada
de La Paz (en adelante ELP), hasta 1985 la limpieza se efectuaba a través de
cinco lagunas de oxidacion de 5 ha cada una. Actualmente estas no se utilizan
para ese fin, pero gracias a que aln reciben agua de la planta de tratamiento
han mantenido su nivel (Carmona et al. 1999) y son utilizadas por un niimero
importante de aves playeras migratorias y residentes (Zamora-Orozco 2001).
Dada la capacidad de desplazamiento de la mayoria de las aves, los ambientes
dulceacuicolas aledafios deben ser considerados como parte del mosaico
paisajistico que la regién les ofrece (Castillo-Guerrero y Carmona 2001). En
este trabajo se determind la distribucion temporal y espacial de las aves

playeras en las lagunas de oxidacion de la Ciudad de la Paz, durante un ciclo

anual.

MATERIALES Y METODOS

Las cinco lagunas de oxidacion se localizan en las inmediaciones de la ciudad
de La Paz, suman 25 ha de espejo de agua, ademas su superficie se
incrementa por 17 ha de terrenos aledafios de pastizales que son

frecuentemente inundados (TA). Durante cinco meses del estudio (noviembre a
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marzo), la cuarta y la quinta laguna (L4 y L5) permanecieron secas, por

cuestiones de limpieza por parte del personal de la planta de tratamiento.

En las cinco lagunas (en adelante LO) y los terrenos aledafios se efectuaron
censos quincenales de abril de 1998 a marzo de 1999. En cada ocasién se
contd e identificd a las aves presentes. Los recorridos se realizaron siempre al
amanecer, paralelos al margen mayor de cada una de las lagunas, iniciando en
L1 (la mas cercana a la planta de tratamiento) para terminar en L5 (la mas
alejada). Los conteos se realizaroﬁ con binoculares (8x y 10x) y telescopios (15-
60x), a una distancia no mayor de 100 m de los grupos de aves. Las aves se
contaron directamente cuando sus numeros lo permitieron y en el caso de
bandadas mayores a 300 individuos, se estimd su abundancia con base en el
metodo de Page et al. (1979), con las sugerencias de Kasprzyk y Harrington
(1989) para la estandarizacion de las estimaciones. Los nimeros de las cuatro

especies mas abundantes, se analizaron de manera independiente.

RESULTADOS

Riqueza y abundancia global de aves playeras

A lo largo del afio se observaron 22 especies de aves playeras utilizando las
lagunas de oxidacion, con un minimo estimado de 4,941 individuos (Tabla II1.1)
y un total de registros de 19,114. Las especies mas abundantes fueron Calidris
mauri (36.9% del total observado), Himantopus mexicanus (14.2%),
Limnodromus spp. (12.9%), Calidris minutilla (12.1%), Recurvirostra americana

(7.33%), Limosa fedoa (5.8%), Phalaropus tricolor (3.2%), Tringa melanoleuca
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(1.3%), Calidris alpina (1.3%), Tringa semipalmata (1.2%) y Tringa falvipes

(1.1%), las 11 especies restantes aportaron menos de 1% de la abundancia

total.

Distribucién espacial

Los terrenos aledafios tuvieron el mayor niimero de aves playeras, seguidos por
L1, con abundancias intermedias en L4 y L5 (Figura 3.1). Las zonas con
menores abundancias fueron L2 y L3. La suma de las abundancias acumuladas
de TAy L1 represento cerca del 75% del total de registros (Figura 3.2). A inicios
del estudio (Ab a Jn), los terrenos aledafios fueron poco utilizados. Sin
embargo, esta zona fue ganando importancia a medida que se incremento el

nimero de aves y alcanzo las concentraciones mayores entre mediados y

finales de otorio.

Distribucion temporal

Los valores maximos de riqueza especifica ocurrieron en el otofio, con una
marcada disminucion posterior hasta sus niveles mas bajos a finales de la
primavera (Figura 3.1). El comportamiento de la abundancia fue similar, pero
ésta disminuyo antes que la riqueza y alcanzd valores mas bajos en invierno y

primavera, después de lo cual hubo un incremento constante (Figura 3.1).
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Especies registradas

(a) Especies mas abundantes
La comunidad de aves playeras estuvo dominada por pocas especies, pues con
seis de éstas se conjunté el 90% de la abundancia total registrada: Calidris
mauri, Himantopus mexicanus, Limnodromus spp., Calidris minultilla,

Recurvirostra americana, y Limosa fedoa. Sus fluctuaciones se describen a

continuacion, en orden de abundancia.

Calidris mauri. Esta fue la especie més abundante, aunque su presencia en las
lagunas estuvo restringida al otofio e inicios del invierno; posteriormente
abandon6 el area (Figura 3.3A). A lo largo del otofio se observaron
fluctuaciones notorias en sus niimeros, relacionadas con los niveles de marea
de la playa adyacente (Carmona et al. 2003b). Las areas mas utilizadas por

este playero fueron los terrenos adyacentes y L1.

Himantopus mexicanus. En contraste con la especie anterior, H. mexicanus
estuvo presente todo el afio, exhibiendo sus mayores abundancias en otofio e
invierno (con dos maximos en Nv2 y Fb2). Esta especie incluso fue vista
durante el verano (Figura 3.3B). La reproduccion H. mexicanus, aunque en
bajos nimeros (de 10 a 15 nidos), ha sido recientemente consignada en las

lagunas de oxidacién (Carmona et al. 2000).

Recurvirostra americana. Aunque con nimeros mas modestos, R. americana
tambien estuvo presente todo el afo, sus tendencias presentaron

caracteristicas similares a la especie anterior; es decir, inicid sus incrementos
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en otofo (Sp2), alcanzé sus maximos a inicios del invierno (Dc2 mas de 200
aves), para posteriormente disminuir y mantener alrededor de 40 aves enftre
Ab1y Ag1. La reproduccion de R. americana también ha sido registrada en las
lagunas de oxidacién (Carmona et al. 2000). Las abundancias de H. mexicanus
y R. americana se vieron poco influenciadas por el nivel de marea (Carmona et

al. 2003b).

Correlimos (Limnodromus griseus y L. scolopaceus). Dada la dificultad de
identificacion en plumaje de invierno, durante los censos se incluyeron ambas
especies en una misma unidad genérica. Estas especies estuvieron bien
representadas numéricamente en otofio e invierno, alcanzando su maximo en
Oc1. En otofio exhibieron fuertes fluctuaciones (entre 40 y 600 aves), mientras
que en el invierno tuvieron abundancias relativamente homogéneas (entre 200 y
300 aves) (Figura 3.3C). Aparentemente la utilizacion de LO estuvo poco
influenciada por el nivel de marea (Carmona ef al. 2003b). Aunque es pertinente
aclarar que este comportamiento puede variar dependiendo de Ia especie; pues
L. griseus prefiere ambientes marinos, mientras que L. scolopaceus presenta

mas afinidad por areas dulceacuicolas (Paulson 1993, Peterson y Chalif 1998).

Calidris minutilla. La concurrencia de este playerito se limit6 al otofio, con un
nimero maximo en Oc2, durante el invierno se vieron sé6lo algunos ejemplares
en la zona (Figura 3.3D). Durante el otofio se observaron fluctuaciones notorias,
probablemente ocasionadas por el nivel de marea (Carmona et al. 2003b). Las

zonas mas utilizadas fueron L1y los terrenos aledarios.
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(b) Otros playeros
Playeritos. Se observaron en el area otras cuatro especies de playeritos: Actitis
macularius, Calidris alpina, Calidris alba y Calidris canutus, que, en conjunto,
representaron solo el 1.81% de la abundancia total. A. macularius tuvo sus
abundancias méaximas a inicios y finales de otofio (Ag1y Nv2) con alrededor de
15 aves en cada caso, estuvo presente todo el afio en bajos numeros (entre
uno y seis individuos), sin patrén aparente. Por su parte C. alpina estuvo
presente en numeros considerables (mas de 200), Gnicamente en el otofio
(Sp2), y se vieron unos pocos individuos en diciembre. Calidris alba ocurrio sélo
en las dos quincenas de otofio, con cinco y un individuo, respectivamente. Por
ultimo C. canutus se observd en dos ocasiones (Sp2 y Oc2), en ambos casos
pocas aves (una y tres respectivamente). Estas dos Ultimas especies son poco

abundantes en la Ensenada de La Paz (Carmona et al. 2003a).

Limosa fedoa. Limosa fedoa fue la especie migratoria que temporalmente
utilizo con mayor constancia las lagunas, asi estuvo presente todo el afio,
excepto en febrero. Exhibi6 méximos de abundancia a inicios y finales de otofio
(cerca de 120 aves por censo), el resto del tiempo se observaron entre 10 y 50
aves.

Tringa semipalmata. Tringa semipalmata estuvo ausente de las lagunas en
Febrero, Marzo y Junio, exhibiendo sus abundancias méaximas (poco méas de 50
aves) en otofio (Ag1 y Sp2); el resto del afio se observaron entre cinco y 20

aves, sin un patrén aparente.
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Phalaropus tricolor. Esta ave se observo soélo durante su migracion al sur,

entre Ag1y Sp2, con numeros entre 30 (Ag2) y 280 (Sp2) individuos.

Tringa flavipes y T. melanoleuca. Tringa flavipes se observo principalmente
en otofio (agosto a octubre), cuando se vieron entre 30 y 90 individuos; el resto
del afio presentd bajos numeros (menos de cinco aves). Por su parte, T.
melanoleuca se observo a inicios de otoiio (JI1 a Ag2) en nimeros cercanos a
30 individuos, su maxima abundancia ocurri6 en Nv2 con cerca de 100
individuos: el resto del afio estuvo ausente o se observd en bajos nimeros

(menos de cinco aves).

Chorlos. Se registraron en el area cinco especies de chorlos: Pluvialis
squatarola, Charadrius alexandrinus, Ch. wilsonia, Ch. semipalmatus, y Ch.
vociferus, que, en conjunto, representaron el 1.88% de la abundancia total. P.
squatarola se observé sélo entre octubre y diciembre (alrededor de cuatro aves
en cada ocasion). Ch. alexandrinus fue distinguido sélo en dos ocasiones (Ag1
y Sp2), con dos y seis aves respectivamente. Ch. wilsonia fue visto en cuatro
ocasiones (Ag1, Nv1, Fb2 y Mr2), entre dos y 18 aves, siendo agosto donde
hubo mayor numero. Ch. semipalmatus fue observado Gnicamente en
septiembre, con un maximo de 90 aves. Finalmente, Ch. vociferus fue
detectado constantemente en el area, entre dos y 16 individuos, con numeros
mas altos en primavera-verano. De las cinco especies de chorlos observadas,
tres se reproducen en ELP (Ch. alexandrinus, Ch. wilsonia y Ch. vociferus). De

éstas, so6lo la Gltima se reproduce en las lagunas (Castillo-Guerrero et al. 2002).
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Zarapicos (Numenius phaeopus y N. americanus). N. phaeopus fue vista
solo en otofio, entre JI2 y Sp2, en bajos numeros (dos a seis aves), mientras

que N. americanus so6lo se vio en una ocasion en JI1, con tres individuos.

Haematopus palliatus: E| ostrero americano fue avistado en una ocasion en

Mr1, con un solo individuo.

Cronologia migratoria

En la Tabla Ill.1, se muestran las especies cuya abundancia acumulada fue
superior al 1%, se evidencian dos tipos de comportamiento: el grupo de las
aves grandes (H. mexicanus, R. americana, Limosa fedoa, T. melanoleuca y C.
semipalmatus), en las que la abundancia porcentual acumulada de primavera y
verano fluctué entre el 10 y el 20% y el que corresponde a las especies
pequenas y medianas (Calidris mauri, Limnodromus spp, C. minutilla, Ph.
tricolor, C. alpina, y T. flavipes), en cuyo caso los porcentajes de primavera y
verano en conjunto representaron menos del 5%. Hay una alta proporcion de

aves en el otofio, sobre todo en comparacion a la primavera.

DISCUSION
Riqueza y abundancia generales de aves playeras

El nimero de especies registrado en este trabajo (22) es inferior al reportado en
otros humedales de la peninsula de Baja California, como Punta Banda y Bahia
San Quintin, donde se han reportado 29 especies en cada sitio (Massey y

Palacios 1994). En la Ensenada de La Paz se han registrado entre 24 (Massey
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y Palacios 1994) y 36 especies de aves playeras (Carmona ef al. 2003a). El
ultimo valor proviene de un trabajo compilatorio donde se incluyen ambientes
costeros y dulceacuicolas; ademas abarca mas de un afo de observacion e
incorpora datos provenientes de capturas con redes de niebla. Al considerar los
registros realizados a lo largo de varios afos, el nimero de especies que
utilizan las lagunas se eleva a 30 (Carmona datos no publicados). De hecho, el
sitio es reconocido internacionalmente para la observacion de especies poco

comunes en la zona, tanto de playeros como de anatidos (Hamilton et al. 2004).

Por otra parte, la cantidad minima de aves playeras que utilizan el humedal
(poco menos de 5,000) debe ser sumada a la abundancia de aves que utilizan
la playa (poco mas de 20,000) lo que refuerza la inclusion de la Ensenada de La
Paz con sus diferentes ambientes como parte de la Red Hemisferica de

Reservas para Aves Playeras, como “Sitio de Importancia Regional.

Distribucion espacial

l.a utilizacion predominante de TA y L1 por las aves playeras esta en relacion
con la presencia de profundidades adecuadas para su alimentacion (Skagen y
Knopf 1993). Salvo en TA y L1, las aves playeras circunscribieron su presencia
a la periferia de los vasos, pues dentro de los cuerpos de agua la profundidad
no permite su alimentacion. Por otra parte, un recurso alimenticio
particularmente abundante fueron los insectos dipteros y sus larvas, mismos

que fueron particularmente abundantes y accesibles en TAy L1.
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Distribucion temporal

La mayoria de las especies observadas fueron migratorias que se reproducen
en la parte norte del Continente Americano y utilizan la zona de la Ensenada
como lugar de invernacion o como una escala en su ruta migratoria (Paulson
1993, Massey y Palacios 1994). Lo anterior explica las notorias variaciones
observadas en la riqueza (8 a 20 especies), la cual alcanzé sus valores
maximos durante los movimientos migratorios de otofio y la estancia invernal y
los minimos en el verano, cuando las aves migratorias se encuentran en sus
areas de reproduccion. Este patron coincide con los de otros humedales a lo

largo de la peninsula (V.gr. Palacios et al. 1991, Carmona 1995, Carmona y

Danemann 1998).

La abundancia de aves playeras exhibié un comportamiento semejante al de la
riqueza. Los cambios observados se relacionaron con patrones migratorios. Las
oscilaciones de otofio (Ag1 a Nv1) probablemente se relacionaron con el paso
de bandadas que utilizan la zona sélo como una parada de recuperacion
(Massey y Palacios 1994, Fernandez et al. 1998, Galindo 2003). El aumento en
Sp2 es probable que coteje con el paso de las hembras de diferentes especies
de playeros, particularmente de Calidris mauri, la mas abundante, ya que ésta
presenta una migracion diferencial por sexos y edades, donde las hembras
abandonan tempranamente las areas de crianza, en el norte, arribando primero
a las zonas de paso (Wilson 1994); la elevacion vista en Oc2 corresponderia a

la aparicion de machos y juveniles (Wilson 1994, Galindo 2003). Partiendo de
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que en enero las aves migratorias ya se encuentran en sus lugares de
invernacion (Paulson 1993, Engilis et al. 1998), el incremento observado
durante este mes se relacionaria antes con movimientos locales que con

cambios ocurridos por migraciones.

En primavera no se detectd un incremento en la abundancia de las aves, que
en otras zonas, se relaciona con movimientos hacia las areas de reproduccion
(Colwell 1994, Shuford et al. 1998). Se han observado comportamientos
similares a los de la ensenada en la parte media de la peninsula (Danemann et
al. 2002). Este patron se relaciona probablemente con una migracion eliptica,
donde las aves utilizan a la peninsula como parte de su ruta migratoria en su
viaje hacia el sur (otofio), pero el area es poco utilizada por aves de paso en

primavera (Carmona et al. 2004).

Las mayores abundancias observadas entre Ag2 y Nv2Z sugieren un uso
preferencial de LO en otofio, época de alta demanda energética ocasionada por
la migracion y por la muda del plumaje de las aves adultas (Butler et al. 1997).
Al menos para Calidris mauri (la especie mas abundante), se ha registrado la
existencia en otofio de movimientos entre la zona de playa y LO, por lo que
para esta especie y algunas otras (Calidris minutilla, Limosa fedoa), las lagunas
representan un ambiente alterno de alimentacion, utilizado basicamente en la

época de mayor demanda energética (Carmona et al. 2003b, Galindo 2003).

El desfasamiento observado entre las abundancias y la riqueza de las especies,

es explicable al considerar que primero llegan solo algunos representantes de
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las diferentes especies de aves migratorias (los “adelantados”), mismos que
provocan un incremento de la riqueza pero con pocos cambios en la
abundancia, para posteriormente arribar en niumeros mayores y modificar asi

las abundancias.

Cronologia migratoria

Hubo una escasa importancia del paso de primavera (en promedio 11%, Tabla
I11.2) al compararla con el paso de otofio (48%), lo que refuerza la hipotesis de
una migracién diferencial, en la que el sur de la peninsula de Baja California se
utilizaria como sitio de paso en otofio y de invernacion, pero escasamente

durante la primavera (Carmona et al. 2004). Las diferencias encontradas en
funcion al tamaiio de las aves se relacionan con la tendencia de las especies

mayores a veranear en las zonas de invernacion (McNeil ef al. 1994).

CONCLUSIONES

1) Las lagunas de oxidacion aledafias a la Ensenada de La Paz forman parte

importante del mosaico de ambientes que la region ofrece a las aves
playeras.

2) La principal limitante para el uso de las lagunas fue su profundidad, asi los
dos sitios mas utilizados (TA y L1) fueron los que, ademas de presentar un
recurso alimenticio aparentemente abundante (insectos y sus larvas),

presentaron escasa profundidad.
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3) La comunidad de aves playeras estuvo formada basicamente por especies

migratorias, lo que resalta la importancia del area, como sitio de paso.
4) La abundancia maxima registrada fue de poco mas de 3,000 aves.

5) Las especies mas abundantes fueron Calidris mauri (36.9% del total
observado), Himantopus mexicanus (14.2%), Limnodromus spp. (12.9%) v
Calidris minutilla (12.1%). La composicion de la comunidad fue diferente a la

de la zona costera adjunta.

6) Las lagunas fueron utlizadas basicamente durante el otofio e invierno
temprano y escasamente en invierno tardio y primavera. Lo que indica su
importancia como zona de paso y recuperacion para aves que invernan en

regiones mas surefias.
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Tabla Ill.1 Especies de aves playeras observadas en las Lagunas de Oxidacion de la
Ciudad de La Paz, Baja California Sur, durante el periodo abril de 1998 a marzo de

1999, indicando la abundancia maxima registrada y la quincena de registro.

Especie Abundancia  Quincena

maxima maxima

Pluvialis squatarola 5 Nv1
Charadrius alexandrinus 6 Sp2
Charadrius wilsonia 17 Ag1
Charadrius semipalmatus 88 Sp2
Charadirius vociferous 16 Jn1
Haematopus palliates 1 Mr1
Himantopus mexicanus 418 Fb2
Recurvirostra americana 210 Dc2
Tringa melanoleuca 96 Nv2
Tringa flavipes 92 Ag2
Tringa semipalmata 65 Sp2
Actitis macularia 16 Ag1
Numenius phaeopus 6 Sp1
Numenius americanus 3 Ji

Limosa fedoa 163 Nv2
Calidris canutus 3 Oc?2
Calidris alba 5 Oc1
Calidris mauri 1669 Sp2
Calidris minutilla 956 Oc2
Calidris alpina 240 Sp2
Limnodromus spp. 596 Oc1
Phalaropus tricolor 280 Sp2

Suma de maximos 4941
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Tabla 111.2 Abundancia porcentual estacional de las once especies de playeros mas
numerosas en las lagunas de oxidacion, municipio de La Paz, Baja California Sur,

durante el periodo de abril de 1998 a marzo de 1999.

Especie Primavera Verano Otoiio Invierno
Calidris mauri 0.38 0.00 90.72 8.90
Himantopus mexicanus 9.54 7.40 36.72 46.34
Limnodromus spp. 1.65 0.00 63.23 35.12
Calidris minutilla 0.26 0.00 98.61 1.13
Recurvirostra americana 6.64 11.71 h6.75 25.91
Limosa fedoa 3.08 12.94 74.66 9.32
Phalaropus tricolor 0.16 0.16 99.67 0.00
Tringa melanoleuca 2.36 9.06 88.19 0.39
Calidris alpina 0.00 0.00 96.05 3.95
Tringa semipalmata 11.49 10.64 i8.37 2.55

Tringa flavipes 1.39 2.78 90.28 5.56
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CAPITULO 4

RIQUEZA'Y ABUNDANCIA DE AVES PLAYERAS EN UN AMBIENTE

NATURAL (ENSENADA DE LA PAZ) Y UNO ARTIFICIAL (LAGUNAS DE

OXIDACION), EN EL EXTREMO SUR DE LA PENINSULA DE BAJA
CALIFORNIA, MEXICO
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Riqueza y abundancia de aves playeras en un ambiente natural (Ensenada
de La Paz) y uno artificial (Lagunas de Oxidacion), en el extremo sur de Ia

peninsula de Baja California, México
RESUMEN

La parte sur de la Ensenada de La Paz es la Unica zona con sustrato lodoso de Ia
costa sudoriental de la peninsula de Baja California, adicionalmente en sus cercanias
se ubican ambientes dulceacuicolas artificiales (lagunas de oxidacion). Para describir
la composicién y abundancia de las aves playeras en ambas zonas, se realizaron 24
censos quincenales (ver Capitulos 3 y 4). Se identificaron 24 especies, 20 estuvieron
presentes en los dos ambientes, dos fueron exclusivas de Ia playa y dos de las
lagunas. La similitud de la riqueza entre ambos ambientes fue alta (0.91). Se realizaron
19,141 y 118,803 registros en las lagunas de oxidacion y la playa, respectivamente;
mientras que los nimeros minimos fueron de manera respectiva 4,921 y 21,865 aves.
La similitud cuantitativa global fue notoriamente baja (0.19). Respecto a la riqueza
temporal en las dos zonas se alcanzaron los valores menores en verano. Sélo a
mediados de otofio se alcanzaron riquezas semejantes, posteriormente, la riqueza
permanecio relativamente constante en la playa y diminuyd en las lagunas. Los
minimos de abundancia ocurrieron entre fines de primavera y verano en ambas zonas;
en otofio las abundancias se elevaron (2,000 y 10,000 en lagunas y playa). Las
abundancias disminuyeron a mediados de invierno, pero en playa se observé un
repunte, ausente en lagunas. De esta forma, la maxima utilizacion de las lagunas fue
- en otofio, a diferencia de playa donde se mantuvo hasta inicios de Ia primavera. Las
tres especies comunes a ambas zonas fueron las generalistas, capaces de utilizar
diferentes ambientes durante sus migraciones. La diferencia mas obvia de los dos
sitios fue el predominio de Calidris mauri mayor en playa (65%, comparado con el 35%
en lagunas). Aparentemente las lagunas fueron utilizas como un sitio complementario
de alimentacion, por lo que es probable que se trate de un area suboptima con

respecto a la playa.

PALABRAS CLAVE: Aves playeras, Charadrii, distribucion espacio-temporal,

ambientes alternos, Ensenada de La Paz, peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

Las migraciones realizadas por Ia mayoria de las aves playeras nearticas les
permiten permanecer durante el invierno en zonas menos extremas (Paulson
1993, Kasprzyk y Harrington 1989). Para efectuar dichos movimientos, estas
aves utilizan una serie de sitios eslabonados (Myers et al. 1987), buena parte
de estos sitios interconectados se localizan en los trépicos y subtrépicos, donde’
en general se han realizado pocos estudios respecto a su importancia para las

aves acuaticas migratorias (Rubio ef al. 1997).

La peninsula de Baja California, se ubica en Ia porcion noroccidental de la
Republica Mexicana. Al sur de la peninsula se localiza la region de la Bahia de
La Paz, caracterizada por su clima seco subtropical y precipitacién media anual
menor de 200 mm (Garcia y Mosifio 1969). Dada la aridez de Ia region, los
ambientes dulceacuicolas son escasos (Guzman et al. 1994). La mayor parte
del perimetro interno de la bahia presenta sustratos rocosos y arenosos
(Carmona y Ramirez 1997), excepto en su porcién sur en una laguna costera
denominada Ensenada de La Paz (Brabata 2001), cuyas planicies lodosas
concentran aves vadeadoras de diferentes especies, principalmente aves

playeras (Fernandez 1993).

Por otra parte, la region de La Paz no cuenta con cuerpos dulceacuicolas
naturales, sin embargo, en sus adyacencias se localizan las lagunas de
oxidacion de la Ciudad de La Paz (Carmona et al. 1999). Diferentes

investigaciones han puesto de manifiesto Ia importancia de ambientes
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alternativos a las zonas costeras (no influenciados por el nivel de marea), para
la alimentacion y descanso de aves playeras (Rottenborn 1996, Masero y Pérez

Hurtado 2001, Ruiz-Campos et al. 2005).

En México no se han realizado estudios que comparen los patrones de
utilizacion de los ambientes alternativos con los sitios naturales, ademas en las
ultimas décadas, el constante incremento demografico en el extremo sur de la
peninsula, ha provocado alteraciones de habitat en diferentes localidades,
incluida la Ensenada de la Paz (Becerril y Carmona 1997, Carmona y Carmona
2000). En esta ultima region las lagunas de oxidacion han conformado un
ecosistema dulceacuicola que es utilizado por un nimero importante de aves
playeras migratorias y residentes (Zamora-Orozco 2001). En el trabajo presente
se analizd y comparoé la distribucion temporal y espacial de las aves playeras
entre un ambiente costero y otro dulceacuicola en la region sudoriental de la

peninsula de Baja California, México, durante un ciclo anual.

MATERIALES Y METODOS

Los detalles para la determinacion de la riqueza y la abundancia especifica de
aves playeras en ambas zonas se describen en los Capitulos 2 y 3 de esta
tesis. Para facilitar la lectura del trabajo se abreviaron los nombres de las
quincenas, utilizando la inicial del mes y la consonante inmediata, seguidas de
la quincena correspondiente (1 o 2), asi Jn1 y JI2, corresponden,

respectivamente a la primera quincena de junio y a la segunda de julio.
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Inicialmente los comportamientos de la riqueza y la abundancia se compararon
cualitativamente a lo largo del tiempo; ademas se utiliz6 una prueba de
independencia X? en cada caso, para determinar si la riqueza y la abundancia a
través de las quincenas pudiera ser consideradas independientes de la zona
(0=0.05, en todos los casos; Zar 1999). Posteriormente, se cuantifico la
abundancia relativa para cada especie en ambas localidades (en orden
decreciente), a esta informacion se le aplico una prueba T de rangos pareados
de Wilcoxon (Siegel y Castellan 1988). Adicionalmente, con la misma
informacion se hicieron dos curvas de acumulacion, una para cada sitio. Dichas
curvas permitieron seleccionar las especies que fueron requeridas para
conjuntar mas del 90% de la abundancia acumulada en cada sitio. Las
abundancias promedio estacionales de las especies selectas fueron analizadas

individualmente.

Se determind la abundancia promedio estacional de las especies por localidad.
Con la informacién cualitativa (presencia ausencia), se calcularon los indices
binarios de similitud de Sorensen (Krebs 1985) y se generd una matriz de
similitud. La informacion cuantitativa se comparé utilizando el complemento del
indice de disimilitud de Bray-Curtis (Heip ef al. 1988), generando tambien su
correspondiente matriz de similitud. Con base en los valores de similitud de
cada matriz se confeccionaron los dendrogramas respectivos, utilizando el

método de ligamientos promedio no ponderados (Crisci y Lopez 1983).
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RESULTADOS
Comparacion de las riquezas y abundancias globales de aves playeras

Se observaron 24 especies de aves playeras. En cada zona se registraron 22
especies; 20 fueron compartidas por los dos ambientes, lo que ocasioné una
alta similitud cualitativa global (0.91). Las dos especies exclusivas de las
lagunas fueron Charadrius vociferus y Phalaropus tricolor, por su parte sélo en
la playa se observaron Arenaria interpres y Phalaropus lobatus. Respecto al
nimero de registros total, se distinguieron 19,141 y 118,803 individuos en las
lagunas y la playa, respectivamente. Al menos 4,921 y 21,865 aves,
respectivamente utilizaron los ambientes estudiados. Estos ntimeros fueron el
resultado de la suma de la abundancia méxima observada para cada especie
(independientemente de la fecha del censo), lo que evita la posibilidad de
reconteo, asi los numeros indicados podrian subestimar la abundancia total,
pero dificimente la sobrestimarian. La similitud cuantitativa global fue

notoriamente baja (0.19).

Comparacion de las riquezas temporales de las aves playeras

Pese a que en ambas zonas se observé el mismo nimero de especies, la
riqueza temporal mostrd diferencias (Figura 4.1). En las dos zonas se
alcanzaron los valores menores entre Ab2 y Ag1, pero en las lagunas estos
valores disminuyeron hasta cuatro especies, mientras que en la playa el valor
mas bajo fue de ocho. Solo a mediados de otofio se alcanzaron riquezas

semejantes en los dos ambientes (Ag2 a Nv1), posterior a estas fechas, la
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riqueza permanecio relativamente constante en la playa, a la par de una
drastica disminucion en las lagunas. Los valores maximos alcanzados en un
censo fueron de 17 especies en las lagunas (Sp2) y 20 en la playa (Dc2). La
prueba de independencia no mostrd diferencias significativas en la riqueza

temporal por zona (X%3q,=13.9; P=0.92).
g

Comparacion de las abundancias temporales de las aves playeras

Los valores minimos de abundancia se alcanzaron entre Mr2 y JI1 en ambas
zonas (Figura 4.2); en otofio las abundancias se elevaron para alcanzar
alrededor de 2,000 y 10,000 aves en las lagunas y la playa, respectivamente.
En ambas zonas, las abundancias disminuyeron entre diciembre y enero, sin
embargo, los bajos numeros se mantuvieron el resto de la temporada en las
lagunas, en contraste en la playa se observd un notorio repunte. De esta forma,
la maxima utilizacién de las lagunas se dio en otofio e inicios de invierno, a
diferencia de la playa donde se mantuvo alta hasta inicios de la primavera
(Figura 4.2). La prueba X? evidencié una dependencia de la abundancia

promedio por zona y tiempo (X?234,=8,206; P<0.005).

Composicion especifica de la abundancia

En las dos zonas la especie mas abundante fue Calidris mauri, sin embargo, el
porcentaje que represento fue marcadamente diferente, en las lagunas alcanzé
el 35%, mientras que en la playa representd el 65% del total de las

observaciones (Figura 4.3). Se requirieron siete y seis especies en lagunas y
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playa, respectivamente, para acumular mas del 90% de la abundancia total
(Figura 4.3); solamente tres especies de este grupo fueron comunes a ambas
zonas (Calidris mauri, Calidris minutilla y Limosa fedoa). La prueba de Wilcoxon
mostro que los rangos pareados de las diferentes especies no pueden ser
considerados iguales (W,=25=138; P<0.01). El notorio predominio de Calidris
mauri en la playa se reflejo en una pendiente mayor de la curva de acumulacion
de esta zona. En los dos sitios se observo la presencia numéricamente poco

importante de cerca de 14 especies (Figura 4.3).

Abundancia estacional de las especies mas comunes en ambas zonas

Se observaron cuatro comportamientos generales de la abundancia estacional
de las especies mas comunes: (1) para las tres primeras especies (Calidris
mauri, Limosa fedoa y Calidris minutilla; Tabla IV.1), hubo nimeros medios en
primavera, bajos en verano, con un considerable incremento en otofio, siendo
aun altos para invierno en la playa, pero disminuyendo drasticamente en las
lagunas; (2) el comportamiento observado para Limnodromus spp. en las tres
primeras épocas fue muy semejante a las especies anteriores, pero en invierno
ambas zonas fueron utilizadas practicamente por el mismo nimero de aves que
en otofio; (3) tres especies (Recurvirostra americana, Himantopus mexicanus y
Phalaropus tricolor) tuvieron clara preferencia por las lagunas, de hecho las dos
Ultimas practicamente no fueron observadas en la playa; (4) por ultimo Tringa
semipalmata, Charadrius semipalmatus y Charadrius wilsonia fueron especies

con afinidad por la playa, las abundancias de las dos primeras especies fueron
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afectadas por las aves migratorias (otofio e invierno); la ultima especie mostro

abundancias comparativamente homogéneas a lo largo del afio.

Similitud estacional cualitativa

La similitud cualitativa fue alta (Figura 4.4), el valor de unién mas bajo alcanzo
0.74. Inicialmente se agruparon las cuatro temporadas de la playa, con valores
superiores a 0.90; por otra parte se unieron el invierno, la primavera y el otofio
de las lagunas (valores superiores a 0.8). La playa y las lagunas en general
(excepto el verano de las lagunas) se unieron a una similitud superior al 80%; el

verano de las lagunas se unio hasta el final.

Similitud estacional cuantitativa

El analisis de similitud cuantitativa mostr6 menos afinidades entre las
estaciones del afo (Figura 4.5), el nivel mas alto se observo entre el otofio y el
invierno en la playa con 84%, seguido por la unién entre primavera y verano en
las lagunas (0.68); posteriormente se unieron primavera y verano de la playa
(>0.50); a este ultimo grupo se le unid otofio de las lagunas con una semejanza
del 45%; es decir otofio en lagunas fue mas semejante a primavera y verano

playa antes que a las restantes épocas de las lagunas.
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DISCUSION
Comparacion de las riquezas y abundancias globales de aves playeras

La riqgueza general para ambas zonas fue muy parecida, lo que indica que la
mayor parte de las especies observadas pueden utilizar los dos tipos de
ambiente, de hecho para diferentes especies se tienen registros de su caracter
oportunista (Calidris mauri, Calidris minutilla, Limosa fedoa, entre otras; McNeil
y Rodriguez-Silva 1996, Rottenborn 1996, Carmona et al. 2003b). Incluso al
considerar a las 10 especies mas abundantes para ambos ambientes (Tabla
IVV.1), todas pueden ser observadas en las dos zonas; similarmente las cuatro
especies exclusivas (dos para cada zona), presentaron en todos los casos

abundancias bajas; adicionalmente, sélo Charadrius vociferus (en lagunas) fue

observado con regularidad.

En la playa se realizaron seis veces mas registros que en las lagunas, situacion
que se relaciona con las diferencias en superficie disponible. Se prefirid la
representacion en abundancias porque no es objetivo de este capitulo comparar
la importancia numérica de las zonaé, sino observar sus patrones a través del
tiempo (Carmona y Fernandez 1997). El nimero minimo de playeros que
utilizan cada zona fue notoriamente mayor en la playa (en una relacion de 4.4 a
1). Es probable que buena parte de los registros de las lagunas provengan de
aves que utilizan alternadamente ambas zonas, tal como ha sido indicado en
otros estudios (Rottenborn 1996, Masero et al. 1999, Carmona et al. 2003b,

Masero 2003). Dado el aparente movimiento de las aves, es poco
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recomendable considerar a la suma de los nlimeros maximos de cada sitio

como un indicativo del niimero minimo de playeros que utilizan ambas zonas.

Comparacion de la riqueza temporal de aves playeras

La mayor riqueza de especies observada en la playa se debié a la mayor
variedad de recursos que presenta esta zona, pues para algunas aves
especialistas las lagunas no ofrece una alternativa alimenticia, tales como el
'ostrero (Hematopus palliatus; Paulson 1993) o del chorlito de Wilson
(Charadrius wilsonia), este Ultimo con una dieta basada en cangrejos del género

Uca (Galindo 1987).

Las diferencias temporales entre las zonas se mantuvieron relativamente
constantes y menores o iguales a seis especies desde Ab1 hasta Dc1; es decir,
desde la primavera tardia hasta mediados de invierno, y acentuaron sus
diferencias en el resto del invierno e inicios de primavera. Las bajas diferencias
observadas entre la primavera tardia y el verano son debidas a la partida de las
especies migratorias (Paulson 1993, A.O.U. 1998), pues en dicho periodo se
detectaron las menores riquezas, patrén indicado en otros trabajos para la
peninsula (Palacios ef al. 1991, Gonzalez 1996, Carmona y Danemann 1998).
Desde inicios de otofio y hasta mediados de invierno, las escasas diferencias
observadas se relacionaron con el arribo de especies migratorias a las dos
zonas (Brabata 1995, Carmona 1995, Zamora-Orozco 2001); las notorias
diferencias observadas a continuacion implican una disminucion en la riqueza

de las lagunas acompafada de una estabilizacién en la playa, lo que sefala
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que diferentes especies dejaron de utilizar la primera zona a mediados del
invierno. El uso diferencial de ambientes alternos por época del afio han sido
también reportado en otros sitios, como la Bahia de Cadiz, Espaiia (Masero
2003), donde se observdé un notorio incremento en el uso de ambientes
artificiales en la época premigratoria de primavera. Es probable que para el
caso presente, las aves que utilizaron las lagunas en ofofio sean las que
continuaron su migracion a sitios mas surefios, como ha sido propuesto para
otras localidades peninsulares (Carmona y Danemann 1998). En adicién, a
diferencia de la Bahia de Cadiz, ha sido indicada una baja utilizacién general de
la peninsula de Baja California durante la migracion al norte (Carmona et al.

2004), lo que explicaria el escaso repunte observado en esta época en la playa.

Comparacion de las abundancias temporales de las aves playeras

La utilizacién preferencial de las lagunas en otofio e inicios de invierno se
resalta al observar los cambios en abundancia. Un comportamiento semejante
en los niveles de abundancia ha sido observado en otras areas alternas de
alimentacion, al menos para Calidris mauri, lo que ha sugerido la utilizacion de
rutas migratorias elipticas (Smith et al. 1991), de forma semejante a lo
planteado para la peninsula de Baja California, donde como fue mencionado
aparentemente la zona se encuentra desconectada de la migracion de
primavera (Carmona et al. 2004). Es decir, las lagunas serian utilizadas
preferentemente por aves que van de paso (en otofio) y requiere recuperar

rapidamente la grasa corporal para poder continuar su migracion. La escasa
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abundancia observada en ambas localidades en primavera fortalece la idea de

una migracion eliptica.

Por otra parte, los cambios numéricos observados en la playa durante el
invierno, mismos que estuvieron fundamentalmente determinados por la
abundancia de Calidris mauri, se puede relacionar con la tendencia de esta
especie a presentar grupos transelintes que se mueven entre diferentes
humedales dentro de una misma regién, un comportamiento que ha sido
sugerido para la porcion norte de la peninsula (Fernandez et al. 2001),
comportamiento que se ha observado para su congénere Calidris alpina

(Sanzenbacher y Haig 2002).

Por dltimo, en ambas zonas se observo un ligero repunte a finales de julio,
mismo que se relaciona con la llegada de las primeras aves durante la
migracion de otofio (Carmona 1995, Brabata 2001), presumiblemente, al menos
para C. mauriy C. minufilla, se trate de las hembras adultas, pues éstas son los

primeros en dejar las zonas de reproduccion (Cooper 1994, Wilson 1994).

Composicion especifica de la abundancia

Las tres especies comunes a ambas zonas (Calidris mauri, Calidris minufilla y
Limosa fedoa), son precisamente las que han sido indicadas como generalistas,
capaces de utilizar diferentes ambientes durante sus migraciones (Rottenborn
1996, Masero ef al. 1999, Carmona ef al. 2003b). Lo anterior refuerza la idea,

para estos casos, de una utilizacién compartida de ambos ambientes. A pesar
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del hecho de que las tres especies arriba citadas acumularon mas de la mitad
del total de registros (51.6 y 78.8% para las lagunas y la playa,
respectivamente) en ambos ambientes, no fue posible considerar iguales las
tendencias; esta situacion es resultado del notable predominio de Calidris mauri
en la playa y la presencia de otras especies numéricamente importantes en
cada zona. Cabe mencionar, que la playa fue la zona mas importante tanto en

términos de riqueza especifica, como en dominancia monoespecifica (Calidris

mauri).

Abundancia estacional de las especies mas comunes en ambas zonas

Las aves playeras mas abundantes (Calidris mauri, Calidris minutilla y Limosa
fedoa), coincidieron en utilizar las lagunas preferentemente en el otofio e
invierno temprano, aparentemente las lagunas estan funcionando como un sitio
complementario de alimentacion, utilizado Unicamente durante una de las
épocas de mayor demanda energética (Lindstrom 1991, Butler et al. 1997);
utilizado principalmente por especies generalistas, como las tres mencionadas
(Lindstrém 1991, Butler ef al. 1997, Carmona et al. 2003b). Estas aves
presentan cambios estacionales de requerimientos energéticos, esta
documentada una mayor demanda energética durante las épocas migratorias
(otofio y primavera), en comparacion con la temporada invernal, misma que se
refleja en notorios incrementos de la masa corporal en épocas migratorias
(Butler et al. 1987, Summers et al. 1992). Las lagunas probablemente sean un

sitio complementario de alimentacion, con mayor utilizacion precisamente en la
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epoca de mayor requerimiento energético de las aves (otofio). En adicién, las
mareas en la regién de La Paz tienden a ser de menor amplitud en el otofio, lo
cual se refleja en una menor area de alimentacion disponible en la playa (Grivel

y Grivel 1991).

En cuanto a las variaciones observadas para el género Limnodromus (L.
griseus y L. scolopaceus), se ha indicado la preferencia de la primera especie
por ambientes costeros, mientras que la segunda prefiere zonas dulceacuicolas
(Paulson 1993, Howell y Webb 1995), infortunadamente no fue posible la
identificacion especifica de estas aves, por lo que existe la posibilidad de que
en las lagunas predomine L. scolopaceus y en la playa L. griseus.
Independientemente de lo anterior, las escasas diferencias vistas entre otofio e
invierno sugieren que la Ensenada de La Paz funciona mas como un sitio de
invernada que de paso. En una playa pequena de la zona (El Conchalito), se ha
indicado la presencia de oleadas migratorias para este género (Carmona 1995),
sin embargo, dada la mayor cobertura espacial del presente trabajo, es
probable que las fluctuaciones observadas en E| Conchalito reflejen cambios de

utilizacion locales de las zonas, mas que pulsos migratorios.

Para las aves con preferencias dulceacuicolas, los datos sugieren que
Phalaropus tricolor es una especie transetnte de otorio, sin grupos invernantes
en la zona, similar a lo referido en la literatura (Wilbur 1987), aunque Wilbur
sugiere que el area también es utilizada en primavera, lo que no fue visto en el

trabajo presente, ni en otros afios en la zona (Carmona, datos no publicados).
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Por su parte, se ha indicado (Carmona et al. 2000), la presencia de Himantopus
mexicanus y Recurvirostra americana anidando en las lagunas. Al considerar
esta informacion en referencia a los patrones observados, existen grupos de
aves que veranean y se reproducen en la zona, en ambos casos las
abundancias en otofio se incrementan, con la llegada de grupos migratorios, tal

como se indica en la literatura (Wilbur 1987, Howell y Webb 1995).

Respecto a las aves con preferencia costera, inicialmente Charadrius wilsonia
presento pocas fluctuaciones estacionales, lo que refleja su caracter residente
(Galindo 1987, Wilbur 1987) y su reproduccion local. En cuanto a Tringa
semipalmata y Charadrisus semipalmatus, en ambos casos se trata de aves
migrantes, con fracciones poblacionales que veranean en la zona (Carmona
1995), en ambos casos la literatura indica un clara preferencia por la zona

costera (Paulson 1993, Howell y Web 1995).

Similitud estacional cualitativa

lLa similitud cualitativa fue en general alta. Dado el caracter cualitativo del indice
utilizado, la similitud observada debe relacionarse con movimientos de
diferentes especies entre ambos sitios, como ha sido indicado en otros trabajos
(Rottenborn 1996, Masero ef al. 1999, Masero 2003), incluso para las zonas de
estudio (Carmona et al. 2003b). Pese a lo anterior, la presencia de especies con

alta fidelidad o afinidad por alguno de los dos ambientes, ocasioné la

separacion de las zonas. Es decir, el factor época del afio (presencia de
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especies migratorias generalistas), afecta menos a la similitud que Ia propia

Zona.

Similitud cuantitativa estacional de aves playeras

En contraste, la similitud cuantitativa de aves playeras a nivel estacional fue
menor y reflejé claramente los movimientos migratorios de las mismas. En el
dendrograma resultante, se agruparon, en primer término las épocas de la playa
con mayor nivel de uso (otofio e invierno), el segundo grupo se integré por las
epocas de bajo uso de la misma zona y por la de mayor utilizacion en las
lagunas (otofio); por ultimo, se agruparon las estaciones de bajo uso de las
lagunas. Nuevamente la informacion indica que la zona dulceacuicola es
utilizada basicamente como un sitio complementario, por lo que existe la
posibilidad de que se trate de un area suboptima en alguna o algunas de sus
caracteristicas, como abundancia de alimento o depredacién, como se ha

indicado para otros ambientes peninsulares (Buenrostro et al. 1999).

CONCLUSIONES

1. La riqueza en ambas zonas fue muy parecida, lo que indica que la mayor

parte de las especies pueden utilizar los dos tipos de ambientes.

2. Cuantitativamente, es probable que la mayoria de los registros de las

lagunas provengan de aves que utilizan alternadamente ambas zonas.

3. Las lagunas fueron utilizadas basicamente en otofio, al menos en parte por

aves que continuaron su migracion a sitios mas surefios.
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LLa escasez de registros primaverales en las lagunas se relaciona mas con

una baja utilizacion de la zona en su conjunto, que con una preferencia de

las aves.

Las tres especies comunes a ambas zonas fueron las generalistas,

capaces de utilizar diferentes ambientes durante sus migraciones.

La diferencia mas obvia de los dos sitios fue el predominio de Calidris
mauri en la playa (65%), pues pese a que en las lagunas también fue la

especie mas abundante su dominancia fue menor (35%).

Las aves playeras mas abundantes utilizaron las lagunas en el otofio e
invierno temprano, aparentemente como un sitio complementario de
alimentacion. Por lo que existe la posibilidad de que se trate de un area

suboptima en alguna o algunas de sus caracteristicas.
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Tabla IV.1 Abundancia promedio estacional de las 10 especies mas comunes en

ambos sitios (LO=Lagunas de oxidacion, PL=zona de playa) en la Ensenada de La

Paz.

Estacion Primavera Verano Otoiio Invierno
Especie LO PL LO PL LO PL LO PL
Calidris mauri 6.7 1126.0 46 3703 796.7 5780.1 1046 4607.0
Limosa fedoa 8.5 488.56 33.5 1451 958 477.5 17.1 798.5
Calidris minutilla 1.5 62.2 9.6 0.0 277.3 132.8 4.3 243.3
Limnodromus spp. 10.2 40.5 0.0 7.5 196.2 1485 1453 177.1
Recuvirostra americana 23.2 4.0 340 83 92.6 43.3 60.5 321
Himantopus mexicanus 64.7 07 445 00 1163 0.1 209.6 0.0
Phalaropus tricolor 0.2 0.0 0.2 0.0 76.2 0.0 0.0 0.0
Tringa semipalmata 6.7 166.5 7.5 535 196 1523 1.0 237.8
Charadrius semipalmatus 2.0 1512 00 403 146 4848 0.2 282.0
Charadrius wilsonia 0.2 182.7 00 1350 23 97.0 1.6 142.8
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Figura 4.1 Riqueza de especies de aves playeras en los dos sitios de estudio

(LO=Lagunas de oxidacién, PL=zona de playa) en la Ensenada de La Paz.




109

3500 - 14
) i =)
. 3000 12 S
S 2500 | 10 5
o >
— 2000 - 8 =
fo =
(3] 0.
g 1500 - ) ©
o 2
S 1000 - 4 ©
fe] i =
< | =
500 & f 192 A
oy .

1} S . S p e (o

Agl  Sp1 Oc1t Nvi Del Ent Fbl M1 Ab1 Myt Jnl JH

Tiempo (quincenas)

Figura 4.2 Abundancia de aves playeras en los dos sitios de estudio (LO=Lagunas de

oxidacion, PL=zona de playa) en la Ensenada de La Paz.
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CAPITULO 5

DISTRIBUCION DE AVES PLAYERAS EN LAS LAGUNAS DE OXIDACION
DE LA CIUDAD DE LA PAZ, BAJA CALIFORNIA SUR, MEXICO
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Uso estacional por aves playeras de dos ambientes acuaticos, costero y
dulceacuicola, y su relacion con el nivel de mareas, en la Ensenada de La

Paz, Baja California Sur, México

RESUMEN

Se evaluo el efecto del nivel de marea sobre la abundancia de aves playeras en dos
ambientes acuaticos adyacentes (uno marino, playa de Chametla; y otro dulceacuicola
artificial, lagunas de oxidacién) en la region de Ensenada de La Paz, Baja California
Sur, México. Se realizaron 41 censos simultaneos en los dos ambientes, entre Octubre
de 1998 y Febrero de 1999. Tres tipos de preferencia de habitat fueron exhibidos por
las especies registradas: (1) especies exclusivas de ambientes marinos, (2) especies
que Unicamente utilizaron la zona dulceacuicola, y (3) especies que pueden utilizar
indistintamente ambos ambientes (generalistas). Para las aves generalistas,
particularmente para el Playerito Occidental (Calidris mauri), se observé un mayor uso
de las lagunas, en otofio y de Chametla en invierno, lo cual se relaciona con la mayor
demanda energetica de estas especies durante la época de movimientos migratorios.
Es decir, en otofio estas especies se alimentan durante bajamar en Chametla, pero en
pleamar lo hacen en las lagunas. En general, para las especies generalistas, los
modelos exponenciales se ajustaron mejor para las lagunas en otofio y para Chametla

en invierno, logrando explicar hasta un 60% de la variacion observada.

PALABRAS CLAVE: aves playeras, uso de habitat, nivel de marea, Ensenada de La

Paz, Baja California, México.
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INTRODUCCION

Las aves playeras son, junto cdn los anatidos, el grupo de aves acuaticas
migratorias mas abundante en el Corredor del Pacifico, mismo que incluye a la
peninsula de Baja California (Paulson 1993). Las aves migratorias
frecuentemente explotan recursos ciclicos en lugares que no soportan un uso
continuo (Erwin et al. 1986). Pese a que algunas zonas pueden soportar
abundancias altas durante el invierno, en general los nimeros observados son
menores al compararse con las épocas de movimientos migratorios (otofio y
primavera). Esta estrategia obliga al uso una secuencia especifica de sitios

eslabonados a lo largo de las rutas migratorias (Erwin et al. 1986).

El crecimiento poblacional humano y sus actividades inherentes han traido
como consecuencia la degradacion de habitat esenciales en la ruta de las aves
migratorias (Myers 1983). En algunas regiones de la peninsula de Baja
California, la pérdida del habitat y el disturbio humano han afectado
notablemente la abundancia y distribucion de las comunidades de aves
acuaticas (Massey y Palacios 1994). En otras zonas, la generaciéon de habitat
artificiales tales como embalses y otros cuerpos de agua dulce parecen ser
beneficiosos para las aves (Cisneros 1985, Smith ef al. 1991, Schnack et al.
2000), aunque estos sitios pueden llevar implicitas otras amenazas ain no

estudiadas (como uso de herbicidas e insecticidas y fauna exotica entre otras).

En las adyacencias de la Ciudad de La Paz, se localizan cinco lagunas

artificiales de oxidacion (Zamora-Orozco 2001). En los alrededores de las
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lagunas de oxidacion, el agua dulce ha permitido la existencia de pastizales y
sonas de cultivo, mismos que aumentan la diversidad de recursos disponibles
para las aves (Castillo-Guerrero et al. 1999, Zamora-Orozco 2001), como ha
sido mencionado para otras zonas (Schnack et al. 2000). Dichos recursos
probablemente sean complementarios a los utilizados en las playas cercanas
como Chametla y El Centenario. La importancia de las aves migratorias,
incluyendo playeros, ha sido sefialada tanto para las lagunas (Zamora-Orozco
2001), como para la zona costera aledafia (Carmona 1995, Brabata y Qarlnona

1998).

Diferentes estudios han indicado la influencia de los factores ambientales en la
seleccion del habitat de las aves playeras. Algunos de ellos se han centrado en
una especie como el Playero Dorso Rojo (Calidris alpina, Hotker 2000) y el
Playero Blanco (Calidris alba, Connors et al. 1981); en ambos estudios el nivel
de marea fue determinante en el uso de las zonas. Otros como el de Burger et
al. (1977), determinaron el efecto del nivel de marea en el uso de tres zonas
(playa abierta, playa protegida vy humedales), notaron patrones de uso
marcadamente diferentes. En la playa abierta las mayores abundancias fueron
bimodales, cuatro horas antes y dos después de la marea baja. En la playa
protegida la mayor abundancia se observo entre seis y tres horas antes de la
marea baja; por Gltimo en los humedales la mayor abundancia coincidié con las
mareas bajas. Otro estudio determino el efecto del nivel de marea en una zona

que no esta directamente influenciada por ésta (areas de cultivo adyacentes a
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la costa, Rottenborn 1996). En dicho estudio, se observé que las abundancias
de las aves generalistas en las zonas de cultivo estuvieron relacionadas con el

nivel de marea, mientras que las especialistas presentaron pocos cambios.

En las lagunas de oxidacion se han observado especies de aves playeras que
utilizan también el sitio marino. Por tal motivo, el presente estudio tiene como
objetivo determinar los patrones de utilizacién en las dos areas (lagunas y
Chametla), considerando el nivel de marea y la época del afio, pues ambos
factores (entre otros) son determinantes para el uso de diferentes areas por

parte de las aves playeras.

MATERIALES Y METODOS

Con el propdsito de detectar diferencias en la utilizacion por aves playeras de la
planicie lodosa (Chametla) y las lagunas de oxidacion, en funcion del nivel de
marea, se efectuaron ocho muestreos entre Octubre de 1998 y Febrero de
1999. En cada uno se llevo a cabo un promedio de poco mas de cinco censos
puntuales, espaciados por una hora, completando asi 41 censos realizados
simultaneamente en ambas localidades. La realizacion de los censos al unisono

evitd el recuento de individuos. De los 41 censos puntuales, 24 se realizaron en
otofio y 17 en invierno.
En cada censo se anotd la hora de observacion, el nivel de marea y la

abundancia de cada especie. Para los conteos se utilizaron binoculares (10 y

12x) y telescopios (15-60x), siguiendo el método de barrido (Page et al. 1979).
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LLas aves se contaron directamente cuando sus nimeros fueron menores a 300
individuos. Los numeros mayores fueron estimados (Page ef al. 1979),
considerando las sugerencias de Kasprzyk y Harrington (1989), al respecto de

la estandarizacion de las estimaciones.

Los censos en Chametla se realizaron desde un punto fijo, dado que esta zona
presenta un terrenvo despejado que permite observar a las aves desde una
distancia considerable, abarcando aproximadamente 200 m paralelos a la linea
de costa. En cambio en las lagunas, donde los pastos impidieron el uso de esta
metodologia, se realizaron recorridos a través del perimetro para facilitar las

observaciones.

Para ambas zonas, se determinaron las abundancias promedio por especie,
para cada estacion del afio (otofio e invierno). Ademas se determind el
porcentaje de abundancia total que le correspondio a cada zona. Basandose en
los criterios propuestos por Rottenborn (1996), se consideraron como especies
con afinidad por las lagunas (dulceacuicola) o Chametla (costera) a aquellas
que acumularon el 90% o mas en uno de estos sitios (especialistas), y como
especies con afinidad compartida (generalistas) aquellas que presentaron

menos del 90%, en cualquier sitio, es decir mas del 10%, en el otro.

En funcidon a la afinidad antes mencionada, las abundancias totales, por sitio y
por estacion del afio, fueron relacionadas con los niveles de marea
correspondientes. Asi, para las lagunas se relaciond la abundancia de las

especies con afinidad dulceacuicola y la de las especies con afinidad
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compartida (generalistas), para cada eétacién del afio. Por su parte, en
Chametla se relacionaron las abundancias de las especies con afinidades
marina y compartida, para cada estacion del afio. Formando ocho grupos de
datos: dos lugares (Chametla y lagunas), dos estaciones del afo (otofio e
invierno) y dos afinidades (dulceacuicola y compartida para las lagunas o
costera, y compartida para Chametla). Por otra parte, se seleccionaron las dos
especies con afinidad compartida que presentaron las mayores abundancias, el
Playerito Occidental (Calidris mauri) y el Picopando Canelo (Limosa fedoa). En
estos casos, se relaciond la abundancia de dichas especies (por estacion del
ano y por sitio), con el nivel de marea. Formandose nuevamente ocho grupos
de datos (dos especies, dos lugares y dos estaciones). A cada uno de los 16
grupos de datos anteriores, se les ajusto el modelo exponencial (Pereiro 1982),
asi Yi = a e ™ donde Yi = abundancia calculada con el nivel de marea i, a =

constante de ajuste (numero de aves con nivel de marea cero), b = tasa de

cambio de la abundancia, y Xi = nivel de marea i.

Los ajustes se llevaron a cabo por el método iterativo no lineal propuesto por
Marquardt (1963), mediante el uso del paquete estadistico StatGraphic 5.0. La
utilizacion del modelo exponencial se sustentd en que en un analisis
exploratorio se observo que algunos de los grupos de datos podrian apegarse
mas a este modelo que al lineal, adicionalmente es un modelo sencillo con sélo

dos constantes y que describe adecuadamente diferentes eventos biologicos.
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RESULTADOS

En total se identificaron 20 especies de aves playeras, 15 en las lagunas y 17
en Chametla. De éstas, 12 fueron compartidas por ambos ambientes (Tabla
V.1). Charadrius vociferus, Himantopus mexicanus y Calidris alpina sélo fueron
vistos en las lagunas, mientras que Charadrius alexandrinus, Charadrius
wilsonia, Haematopus palliatus, Numenius phaeopus y Calidris alba fueron

exclusivos de Chametla (Tabla V.1).

La abundancia total acumulada fue similar en los dos ambientes, en ambos
casos cercana a 11,000 registros. Sin embargo, las composiciones variaron
notoriamente. Asi, considerando la abundancia total expresada en porcentaje,
ademas de las tres especies exclusivas de este sitio, Tringa melanoleuca vy los
costureros (Limnodromus spp.) predominaron en las lagunas. Respecto a este
ultimo género, en la zona pueden observarse dos especies (L. griseus, y L.
scolopaceus), sin embargo su identificacién en campo (durante el invierno) es
muy dificil, por lo que se prefirid reportarlos a nivel genérico. En cuanto a
Chametla, adicionalmente a las cinco especies exclusivas, predominaron
Pluvialis squatarola, Charadrius semipalmatus, Tringa semipalmata y Numenius
americanus. Soélo tres especies mostraron abundancias semejantes en ambos

sitios: L. fedoa, C. mauri y Calidris minutilla, este Gltimo con abundancias bajas

(Tabla V.1).

Al comparar las abundancias promedio registradas en otofio e invierno, se

observo en las lagunas que C. mauri y L. fedoa disminuyeron drasticamente sus
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nimeros. Por su parte, los costureros mantuvieron semejantes sus abundancias
y solo H. mexicanus las incrementod notablemente. En Chametla en contraste,
tanto C. mauri como L. fedoa, aumentaron sustancialmente sus nimeros entre

el otofio y el invierno (Tabla V.1).

En cuanto a las relaciones determinadas, para el otofio en las lagunas se
evidencio que la abundancia de las aves con afinidad dulceacuicola no presento
relacion aparente con el nivel de marea. En contraste, para las aves con
afinidad compartida, pese al ajuste bajo (aunque significativo) si fue observada
tal relaciéon, abundancias mayores les correspondieron a niveles de marea altos
(Tabla V.2, Figura 5.1A). También en otofio, en Chametla, se observé un bajo
nivel de utilizacion y sin relacion evidente con los niveles de marea, tanto para
las especies con afinidad costera como aquéllas compartidas por las dos zonas

(Tabla V.2, Figura 5.1B).

Durante el invierno, para las lagunas se observé una relacion significativa entre
el nivel de marea y la abundancia de las aves con afinidad dulceacuicola,
mientras que en aquéllas con afinidad compartida tal relacién no existio (Tabla
V.2, Figura 5.1C). Por su parte, en Chametla se observaron relaciones
significativas, tanto para las especies con afinidad costera como para las
compartidas por las dos zonas. En ambos casos, las abundancias bajas

correspondieron a niveles de marea altos (Tabla V.2, Figura 5.1D).

Respecto a las especies mas abundantes con afinidad compartida, durante el

otofio, C. mauri mostré relaciones significativas en ambos lugares. En las
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lagunas, sus abundancias aumentaron paralelamente al incremento del nivel de
marea, mostrando un patrén inverso en Chametla (Tabla V.3, Figura 5.2A). Por
su parte L. fedoa no evidencio6 relacién en ninguno de los dos lugares (Tabla

V.3, Figura 5.2B).

En invierno, C. mauri no mostrd una relacion significativa entre sus abundancias
y los niveles de marea en las lagunas. En contraste, se evidencié una relacién
inversa entre el nivel de marea y la abundancia para Chametla (Tabla V.3,
Figura 5.2C). L. fedoa mostré comportamientos similares, sin relacion en las

lagunas y con relacion inversa en Chametla (Tabla V.3, Figura 5.2D).

DISCUSION

Para Ch. vociferus y H. mexicanus, especies Uinicamente vistas en el ambiente
dulceacuicola, su afinidad por este tipo de ambientes ha sido registrada (Wilbur
1987, Howell y Webb 1995); la tercer especie restringida a las lagunas (C.
alpina) ha sido registrada esporadicamente en la Ensenada de La Paz, tanto en
sitios costeros (Carmona y Ramirez 1997) como en dulceacuicolas (Zamora-
Orozco 2001), por lo que su “exclusividad” du‘lceacuicola se relaciona mas con
un dnico registro en las lagunas que con una afinidad real por este tipo de
ambientes. Por su parte, la afinidad costera (al menos durante la migracion) de
las cinco especies observadas exclusivamente en Chametla (Ch. alexandrinus,
Ch. wilsonia, H. palliatus, N. phaeopus y C. alba) ha sido registrada en

diferentes trabajos (Wilbur 1987, Carmona 1995).
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En adicion, las notables diferencias observadas en cuanto a la composicién de
especies son un reflejo de la capacidad de estas aves por explotar diferentes
tipos de recursos (Burger ef al. 1977) y de la importancia de las lagunas para
algunas especies que de otra forma, serian dificiles de observar en la region.
Con lo anterior no se pretende sugerir que lugares artificiales, como las
lagunas, sean mas importantes que zonas naturales semejantes. Sin embargo,
en zonas donde los sitios dulceacuicolas naturales no existen o son muy
escasos, como la Ensenada de La Paz, sitios como las lagunas indudablemente
favorecen la presencia de comunidades mas complejas de éstas y otras
especies de aves (Castillo-Guerrero y Carmona 2001). Situaciones semejantes

han sido registradas en otras areas (Schnack ef al. 2000).

Se observé un cambio notable en el uso estacional de los dos sitios por parte
de las especies generalistas. Las lagunas fueron ampliamente utilizadas en
otofio, pero muy poco en invierno, mientras que en Chametla el patron fue
inverso. Lo anterior posiblemente se relacione con los cambios estacionales de
requerimientos energéticos que tienen estas aves, pues esta bien documentada
una mayor demanda energética durante la época migratoria (otofio vy
primavera), en comparacion a la temporada invernal. Para diferentes especies,
se ha observado un notorio cambio en masa corporal entre dichas épocas
(Butler et al. 1987, Summers et al. 1992). Asi, es probable que las lagunas sean
un sitio alterno de alimentacion, con mayor utilizacion precisamente en la época

(de las dos estudiadas) de mayor requerimiento energético de las aves (otofio).
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En adicién, las mareas en la region de La Paz tienden a ser de menor amplitud
en el otofo, lo cual se refleja en una menor area de alimentacion disponible

(Grivel y Grivel 1991).

Considerando que las especies dulceacuicolas especialistas limitan sus
movimientos a este tipo de areas, la falta de relacién entre el nivel de marea y
su abundancia determinada para el otofio era esperable. Esto significa que las
especies antes mencionadas prefieren las lagunas independientemente del
area disponible en la costa. En contraste, en las aves generalistas si se observo
tal relacion. Es decir a medida que la zona de entre mareas se inundo, estas
especies se movieron hacia las lagunas dulceacuicolas. Comportamientos
semejantes se han registrado entre la costa y salitrales adjuntos (Warnock y
Takekawa 1995) y en zonas de cultivo aledéﬁas alalinea de playa (Rottenborn

1996).

Durante el otofio, en Chametla, no se observd una relacion evidente entre los
niveles de marea y las abundancias tanto de las especies generalistas como de
las especialistas. La falta de relacion se interpreta como un reflejo de los bajos
niveles de utilizacion de la zona en esta época del afo. En otras regiones se ha
documentado un uso diferencial de distintos ambientes (Skagen y Knopf 1994),

tal como aparentemente sucede en La Paz.

La relacion significativa observada para las aves con afinidad dulceacuicola en
las lagunas durante el invierno es dificil de explicar en funcion a los niveles de

marea, pues aparentemente se relaciona con una abundancia irregularmente
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alta de estas aves. Existen dos probables explicaciones no excluyentes. Se
puede tratar de una falta de independencia de los datos, pues el grupo de
mayor abundancia corresponde a censos realizados un solo dia. Puede también
ser el reflejo de algun evento puntual que obligd a estas aves a alejarse del
tanque de almacenamiento de agua tratadas; el otro lugar dulceacuicola
cercano donde también han sido vistas, mismo que se encuentra a poco mas

de 10 km (Castillo-Guerrero y Carmona 2001).

Respecto a lo registrado en Chametla (invierno), las relaciones significativas
tanto para las especies con afinidad costera como para las generalistas reflejan
cambios en la utilizacién de los sitios con base en los niveles de mareas. Sin
embargo, a éstos no les correspondieron cambios de abundancia en las
lagunas. Parece que las especies generalistas dejaron de alimentarse en la
costa o bien se movieron a otros sitios también costeros, pero sin observarse en
las lagunas. Lo anterior concuerda con la idea de que durante el invierno las
aves tienen menos requerimientos energéticos (Butler et al. 1987, Summers et
al. 1992), por lo cual no se ven obligadas a continuar alimentandose en sitios no

influidos por la marea (lagunas), como sucedié en otorio.

En general, el efecto de la marea sobre la utilizacién de un area por las aves
playeras ha sido bien documentado (Burger et al. 1977, Connors et al. 1981,
Warnock y Takekawa 1995). Estas aves solo pueden alimentarse en planicies
lodosas que no estén cubiertas por aguas profundas, razon por la cual la

disponibilidad de las areas esta directamente relacionada con el tiempo de
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exposicion y el nivel de marea (Schieffarth ef al. 1996). Por lo regular en la
Bahia de La Paz, la mayoria de los dias tienen dos lapsos de marea baja, por lo
que el periodo de exposicion optimo esta restringido, asi siempre que las
condiciones ambientales lo permitan, estas aves se veran alimentandose; sobre
todo al considerar la fuerte demanda energética asociada con la migracion
(Skagen y Knopf 1993). Por otra parte, esta documentado que algunas aves
playeras, incluidos los géneros mas abundantes en este trabajo (Charadrius,
Limosa y Calidris) pueden alimentarse de noche (McNeil y Rodriguez Silva
1996), optimizando asi la busqueda de alimento. En concordancia con esta
observacion y pese a que no forma parte de los objetivos de este trabajo, se
observé una mayor actividad nocturna en el otofio, la cual fue aiin mas notoria
en las lagunas. En sintesis, la alimentacion nocturna de las aves playeras (y los
cambios de estrategia alimenticia que implica) se puede explicar por un habitat
de alimentacion limitado por las mareas (Robert y McNeil 1989), lo que

concuerda con la menor area disponible en la costa en otofio.

Es probable que estos comportamientos también reflejen disponibilidades de
alimento diferentes, por lo que se plantea la hipotesis de que, en las lagunas, el
alimento es mas abundante en otofio que en invierno. Por otra parte, los altos
niveles de dispersion de los datos indican que la abundancia de las aves
playeras no esta determinada solo por los niveles de marea. Algunos factores

que influyen son la abundancia y disponibilidad de las presas, la abundancia de
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depredadores, los niveles de perturbacion humana y los vientos entre otros

(Burger 1986, Colwell y Landrum 1993, Colwell y Dodd 1997).

Los patrones mas claros de utilizacién alternativa se observaron durante el
otofio para C. mauri, especie para la que ha sido detectado en la zona un
notorio decremento en masa corporal entre el otofio y el invierno (Brabata
2001). En concordancia con lo observado, esta documentado que a lo largo de
su ruta migratoria, C. mauri suele utilizar ambientes alternos de alimentacion
durante las mareas altas. Asi en la Bahia de San Francisco Californié, se
observd que la especie se alimenta en la playa lodosa, cuando el nivel de
marea es bajo y en un salitral adjunto durante las mareas altas (Warnock y
Takekawa 1995). Durante el otofio, la época de mayor requerimiento energético
de la especie (Butler et al. 1987), la mayor pendiente observada en Chametla
se relaciona con un efecto inmediato del nivel de marea en la utilizacion del
area. Al mismo tiempo, en las lagunas, se observo el reflejo de los cambios
vistos en Chametla, por lo que su pendiente fue menor. En contraste, L fedoa
no evidencio relacion en ninguno de los dos lugares. Nuevamente, es probable
que sea un reflejo de la menor abundancia de esta especie, pues también esta
documentado el uso por esta especie de ambientes alternativos como

pastizales (Shuford ef al. 1998).
la falta de relacion observada en las lagunas durante el invierno para C. mauri
y L. fedoa inicialmente refleja el menor grado de utilizacion de este sitio,

mientras que en Chametla las relaciones fueron significativas en esta época. Lo
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anterior debe ser interpretado como que ambas especies dejan de alimentarse
en la costa con niveles de marea altos, pero no utilizan las lagunas, en

contraste a lo sucedido, al menos para C. mauri en otofio.

l.as modificaciones antropogénicas en otras areas de la Ensenada de la Paz se
han reflejado en cambios en los patrones de utilizacion de algunas de las zonas
(Carmona y Carmona 2000). A consecuencia de esto, es importante mantener
un monitoreo continuo en las lagunas y Chametla gue permita en su caso

detectar variaciones en los patrones de uso.

CONCLUSIONES

1) Se identificaron tres grupos de aves playeras en cuanto a la utilizacién de
los sitios, las marinas, las dulceacuicolas, las costeras (ambas especialistas)

y las que utilizaron ambos sitios (generalistas).

2) Se notd un uso estacional diferente de los sitios, las lagunas fueron mas

utilizadas en otofio y Chametla en invierno.

3) El nivel de marea explico los patrones de uso de las especies generalistas,

lo que fue mas notorio para C. mauri (la especie mas numerosay.

4) El uso preferencial de las lagunas en otofio se relaciona con la mayor

demanda energética de esta época.

5) Es probable que la abundancia de alimento disminuya en las lagunas entre

otofio e invierno, haciéndolas menos atractivas para las aves.
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Tabla V.1 Abundancia estacional promedio de aves playeras para dos ambientes
acuaticos adyacentes en la region de Ensenada de La Paz, Baja California Sur,
Mexico. Posterior a la especie se indica su afinidad (C=costero, D=dulceacuicola y

G=generalista).

LAGUNAS CHAMETLA

Especie Abundancia Abundancia Abundancia

promedio % promedio % total

Otoiio Invierno Otofio Invierno

Pluvialis squatarola (C) <0.1 0 1.8 0.9 1.9 982 55
Charadrius alexadrinus (C) 0 0 0 0.3 0.2 100 11
Charadrius wilsonia (C) 0 0 0 4.0 20.1 100 438
Charadrius semipalmatus (C) 0.2 02 79 08 3.8 921 89
Charadirius vociferus (D) 33 22 100 O 0 0 117
Haematopus palliatus (C) 0 0 0 0.4 0 100 9
Himantopus mexicanus (D) 17.8 68.9 100 0 0 0 1600
Recurvirostra americana (G) 4.5 6.9 846 14 05 154 267
Tringa melanoleuca (D) 7.5 06 95 03 0.1 5 202
Tringa flavipes (G) 4.5 1.4 86.7 0.1 11 133 150
Tringa semipalmata (C) 0.5 0 2 5.1 27 98 594
Actitis macularia (G) 0.2 25 87 041 02 13 54
Numenius phaeopus (C) 0 0 0 4.5 17.3 100 402
Numenius americanus (C) <01 0 1 1.2 4.1 99 98
Limosa fedoa (G) 13.4 24 399 24 28.8 60.1 908
Calidris alba (C) 0 0 0 0 0.4 100 7
Calidris mauri (G) 192.8 3.2 421 112 3634 57.9 11130
Calidris minutilla (G) 2 b 511 05 2 489 94
Calidris alpina (D) 1.1 <0.1 100 0 0 0 27

Limnodromus spp. (D) 83.7 934 997 04 0.1 0.3 3605
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Tabla V.2 Estimados de los parametros de ajuste por estacion del afio y por sitio de la
relaciéon entre la abundancia de aves playeras y el nivel de marea en la Ensenada de
La Paz, con base en la afinidad de las especies (C=costeras, D=dulceacuicolas y
G=generalistas). Se muestra la ordenada al origen (a), la pendiente (b) y el coeficiente

de correlacion (r%). * indica ajustes significativos (p<0.05).

Estacion del afio

OTONO INVIERNO
Afinidad Afinidad
Sitio G D G G D G
a=112.869 a=61.242 a=48.780 a= 15996
Lagunas b = 0.002 b=0.479 b=1238 b = 0.051
i? <0.001 % = 0.204* ?=0.679* ’=0.005
a=20.011 a=21.304 a=136.825 a=719.396
Chametla b =-0,063 b=-0172 =-0.768 =-0.468
% =0.012 % =0.039 i’ = 0.635* r’ = 0.366*
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Tabla V.3 Estimados de los parametros de ajuste, por estacion del afio y por sitio, para
las abundancias de las dos especies generalistas mas numerosas y el nivel de marea
en la Ensenada de La Paz. Se muestra la ordenada al origen (a), la pendiente (b) y el

coeficiente de correlacion (r%). * indica ajustes significativos (p<0.05).

Estacion del afio

OTONO INVIERNO
Sitio Calidris mauri Limosa fedoa Calidris mauri Limosa fedoa
a=51.382 a=7750 a=4.156 a=1.880
Lagunas b=0.502 b=0214 b=-0.437 b =0.367
r* = 0.201* #= 0102 r* = 0.050 Pe=0:072
a=07.224 a=0.634 a = 648.640 a=60.874
Chametla b =-0.836 b = 0.491 b =-0.450 b=-0.713

% = 0.486* r? = 0.049 r* = 0.333* ?=0.461*
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de las aves generalistas (compartidas por los dos sitios) y --- representa el modelo para

las aves compartidas.
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CAPITULO 6

NIVELES DE AGRESION DEL PLAYERO OCCIDENTAL (Calidris mauri)
EN UN AMBIENTE DULCEACUICOLA DE LA PENINSULA DE BAJA
CALIFORNIA, MEXICO
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Niveles de agresion del playero occidental (Calidris mauri) en un ambiente

dulceacuicola de la peninsula de Baja California, México

RESUNMEN

Se determino la relacion existente entre la amplitud de marea y los niveles de agresion
del playerito occidental (Calidris mauri), en un ambiente dulceacuicola artificial aledafio
a la costa de la Ensenada de La Paz, Baja California Sur, México, con base en 10
visitas a la zona dulceacuicola entre el 6 y 30 de agosto de 2002. Treinta y cinco
censos puntuales y 176 observaciones de la especie de interés fueron efectuados,
contabilizando el nimero de agresiones por minuto y las especies involucradas;
posteriormente estas observaciones se relacionaron con la amplitud de marea
correspondiente. La mayoria de las agresiones fueron intraespecificas (82%), mientras
que las interespecificas involucraron siempre agresiones de C. mauri a C. minutilla. Se
registraron 0.93 agresiones por minuto. En niveles bajos de marea mas del 60% de los
registros no implicaron agresiones. A medida que subid la marea dicho porcentaje
disminuyo, para alcanzar el 10% en el nivel mas alto. Las agresiones interespecificas
sufrieron pocas modificaciones (mas de 70% de las observaciones sin agresion). Lo
anterior implica que el incremento en los nimeros de C. mauri provocod una
disminucion en la distancia individual, lo que se reflej6 en mayor competencia y
agresion; sin embargo, aparentemente la competencia con C. minutilla fue minima y no

afectada por la densidad de individuos inducida por la amplitud de marea.

PALABRAS CLAVE: aves playeras, Calidris mauri, agresion, ambientes alternos,

peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

Las aves migratorias frecuentemente explotan recursos ciclicos en lugares que
no soportan un uso continuo; esta estrategia las hace dependientes de una
secuencia especifica de sitios eslabonados a lo largo de su ruta migratoria

(Erwin et al. 1986).

El crecimiento poblacional humano y sus actividades inherentes, han traido
como consecuencia la degradacion de habitat esenciales en la ruta de las aves
migratorias (Myers 1983). Aunque en algunas zonas, la generacion de habitats
artificiales tales como embalses y otros cuerpos de agua dulce, parecen ser
beneficiosos para las aves (Cisneros 1985, Smith et al. 1991, Schnack et al.
2000, Masero 2003). En este contexto, en las adyacencias de la Ciudad de La
Paz, se loc;a]izan cinco lagunas de oxidacion artificiales (en adelante lagunas),
en los alrededores de las lagunas el agua dulce permite la existencia de
pastizales, mismos que aumentan la diversidad de recursos disponibles para las
aves (Castillo-Guerrero ef al. 1999), como ha sido mencionado para otras zonas
(Schnack et al. 2000). Dichos recursos probablemente sean complementarios a
los utilizados en la playa cercana (Carmona et al. 2003b). La importancia de las
aves migratorias, incluyendo playeros, ha sido sefialada tanto para las lagunas,

como para la zona costera aledafa (Fernandez et al. 1998, Zamora-Orozco

2001, Carmona et al. 2003b).

En general, diferentes estudios han indicado la influencia de los factores

ambientales como el nivel de marea en la seleccion del habitat de las aves
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playeras tanto en la costa como en lugares aledafios (Connors et al. 1981,

Rottenborn 1996).

Recientemente fue demostrada la relacion directa entre la frecuencia de
utilizacion de las lagunas y el nivel de marea por parte de las aves playeras
(Carmona et al. 2003b). Una de las especies en las que el mencionado efecto
fue mas notorio es el playero occidental (Calidris mauri). En el trabajo presente
se relaciona el efecto de la densidad, ocasionada por los cambios de la marea,
con los niveles de agresion intra e interespecifica de Calidris mauri en las

lagunas de oxidacién de la ciudad de La Paz, Baja California Sur, México.

MATERIALES Y METODOS

Para detectar diferencias en la abundancia de Calidris mauri en las lagunas de
oxidacion en funcion al nivel de la marea, entre el seis y el 30 de agosto de
2002 se realizaron 10 visitas. En cada una se llevaron a cabo un promedio de

3.5 censos puntuales espaciados por una hora.

En estas mismas visitas se realizaron observaciones en las que se
seleccionaron al azar individuos de la especie de interés, contabilizando el
numero de agresiones por unidad de tiempo (minuto) y las especies
involucradas. Se realizaron un total de 176 observaciones de este tipo que
abarcaron 327 minutos. En ambos casos (censos y observaciones) se anoto la

hora de registro para relacionarla con el nivel de marea. Para los conteos se
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utilizaron binoculares (10 y 12x) y telescopios (15-60x), siguiendo el método de

barrido (Page ef al. 1979).

lLos datos de los censos fueron agrupados en cinco niveles de marea (1 a 1.5,
15a 2, 2 a 25, 25 a 3y >3 pies). Las abundancias fueron comparadas
mediante un analisis de variancia de una via, considerando los niveles de
marea como los tratamientos (0=0.05 en todos los casos; Zar 1999). De ser
rechazada la hipotesis de igualdad, se realizd un andlisis a posteriori de
diferencias verdaderamente significativas, corregido para muestras desiguales

de Tukey (Zar 1999).

Las observaciones de agresividad tanto intraespecificas (C. mauri sobre C.
mauri) como interespecificas (C. mauri sobre C. minutilla, cf. infra), fueron
estandarizadas con base en el tiempo (nimero de agresiones por minuto),
posteriormente se agruparon en los mismos niveles de marea que los censos.
Dado que en la mayoria de los casos, las distribuciones encontradas estuvieron
notoriamente sesgadas (en los niveles bajos de marea hacia pocas agresiones
y viceversa), se decidié realizar pruebas a priori de normalidad (Kolmogorov

Smirnov o bondad de ajuste X?, dependiendo del nimero de datos; Zar 1999).

De las diez pruebas a priori realizadas (cinco niveles de marea por dos tipos de
agresividad intra e interespecifica), s6lo en una los datos pudieron ser

considerados normales. Por lo anterior, se utilizo estadistica no parameétrica
para sus comparaciones. Tanto para las agresiones intraespecificas como para

las interespecificas, se probd si las frecuencias eran independientes de los
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niveles de marea (prueba de independencia X?). Para lo cual los datos fueron
agrupados en cinco intervalos de agresiones por minuto (0, <1, <2, <3 y >3
agresiones/minuto). Adicionalmente, se utilizé un analisis de correlacion por
rangos de Spearman (Zar 1999) para evidenlciar la tendencia de los datos. En
este Ultimo caso a cada dato de agresion le fue aparejado su nivel de marea

particular (sin agrupar en intervalos).

RESULTADOS

Con base en los cinco niveles de marea aqui seleccionados (de menor a
mayor), los censos realizados (35) se repartieron de la siguiente manera: tres,
seis, 13, nueve y cuatro, respectivamente (Figura 6.1). El analisis de variancia
indico que al menos un nivel fue diferente en cuanto al numero de aves
presentes (F4304.1=2.89, P=0.03). El analisis a posteriori evidencio la formacion
de dos grupos, el primero formado por los tres niveles mas bajos de marea y el
segundo con los niveles mas altos. Se observé una clara tendencia a

incrementar la abundancia y la variacion de los datos a medida que aumentd el

nivel de marea (Figura 6.1).

Por nivel de marea se recopilaron 13, 41, 39, 74 y 9 observaciones de
agresividad, respectivamente. La mayoria de las agresiones fueron
intraespecificas (82%), en cuanto a las interespecificas éstas involucraron
siempre agresiones de Calidris mauri a C. minufilla (18%). En general, se

registraron 0.93 agresiones por minuto de observacion, de las cuales 0.76

fueron intraespecificas.
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En cuanto a los registros intraespecificos, en los dos primeros niveles de marea
mas del 60% no implicaron agresiones, a medida que subid la marea dicho
porcentaje disminuyo, para alcanzar menos del 40% en el tercer y cuarto nivel y
poco mas del 10% para el ultimo nivel (Figura 6.2A). A partir del segundo nivel,
se observaron registros con mas de dos agresiones por minuto. En los dos
ultimos niveles se registraron hasta mas de tres agresiones por minuto (Figura
6.2A). En concordancia con lo anterior, se evidencido una dependencia entre el
nivel de marea y el nimero de agresiones por minuto (X2159_;_=48.56, P<0.01).
Adicionalmente, se demostré la existencia de una relacion directa entre el nivel

de marea y el numero de agresiones (r*=0.17, P=0.02).

En cuanto a las agresiones interespecificas, estas sufrieron pocas
modificaciones en funcién del nivel de marea (Figura 6.2B). Salvo en el tltimo
nivel, en todos los casos se registraron mas de 80% de observaciones sin
agresion; ademas no aparecieron eventos con mas de tres agresiones por
minuto (Figura 6.2B). Se observd independencia entre la frecuencia de las
agresiones y los niveles de marea (X21eg_|_=5.23, P=0.14). Acorde con lo anterior,

no existio relacion entre el nivel de marea y el niimero de agresiones (r*=0.05,

P=0.44).

DISCUSION

Recientemente Carmona et al. (2003) demostré que la abundancia del playero
occidental en otofio en las lagunas de oxidacion exhibe una relacion positiva

con el nivel de marea en la playa adyacente. Esta relacion fue tambien
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comprobada en el trabajo presente. En los dos primeros niveles de marea la
disponibilidad de area en la playa permitio la presencia de la mayor parte de las
aves en dicha zona,; el aumento gradual de la marea se reflejo en un paulatino
incremento de la abundancia de Calidris mauri en las lagunas de oxidacion;
comportamientos semejantes se han observado en otras areas alternas de
alimentacién, aledanas a zonas costeras (Rottenborn 1996). El otofio se
caracteriza por sus elevados requerimientos energéticos para la migracion y
para el cambio del plumaje de vuelo que realizan los adultos (Lindstrom 1991,
Butler et al. 1987), por lo que los sitios alternos de alimentacion, no
influenciados por los niveles de marea, cobran particular importancia (Carmona
et al. 2003b, Masero 2003). En concordancia con lo anterior, para Calidris mauri
se ha documentado una disminucion en su frecuencia de agresion entre otofio e
invierno (Becerril 1998) y una menor utilizacion de los ambientes alternos como

las lagunas (Carmona et al. 2003b).

El incremento en la abundancia provoca una disminucion en la distancia
individual, lo que se refleja en mayores niveles de competencias y agresion
(Recher y Recher 1969). EI comportamiento mencionado fue observado en las
lagunas durante la marea alta. Pues al considerar que la superficie de
alimentacion permanecié constante, el arribo de aves de la playa ocasion6 un
aumento en la densidad, lo que se reflejo en un notorio incremento en los
niveles de agresion intraespecifica y ligeros aumentos en la agresion

interespecifica, tal como ha sido mencionado entre especies del género Calidris
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(Recher y Recher 1969) y entre el Vuelvepiedras Comun Arenaria interpres y el

Correlimos Oscuro Calidris maritima (Metcalfe y Furness 1986).

La baja tasa de agresion interespecifica entre Calidris mauri y Calidris minutilla
ha sido documentada por Recher y Recher (1969) y Becerril (1998), y
aparentemente se relaciona con una segregacion espacial, donde el primero
prefiere sustratos mas suaves (Becerril 1998). Es probable que en las lagunas,
donde la dureza del sustrato es relativamente homogénea, la segregacion se de

por el tipo de presas, dadas las diferencias en longitudes del pico entre estas

dos especies (Blake 1977).

CONCLUSIONES

1) En las lagunas de oxidacion la abundancia y densidad de C. mauri
presentd una relacién positiva con el nivel de marea.

2) En las lagunas existe una tasa de agresion dependiente del nivel de marea,
dada la disminucion de la distancia interindividual, ocasionada por los
movimientos antes mencionados.

3) Dicha tasa de agresion fue mas notoria intraespecfficamente, como un

reflejo de una aparente segregacion alimenticia.
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CAPITULO 7

PROPORCION SEXUAL Y GRUPOS DE EDAD EN Calidris mauri
Y C. minutilla EN UN AMBIENTE NATURAL Y OTRO ARTIFICIAL, EN EL
EXTREMO SUR DE LA PENINSULA DE BAJA CALIFORNIA
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Proporcion sexual y grupos de edad en Calidris mauriy C. minutilla en un
ambiente natural y otro artificial, en el extremo sur de la peninsula de Baja

California

RESUMEN

Durante la temporada no reproductiva el Playerito Occidental (Calidris mauri) y el
Playerito Menor (Calidris minutilla) son frecuentes en la peninsula de Baja California.
En la porcion sur de esta peninsula se localiza la Ensenada de La Paz, donde ambas
especies conviven en playas lodosas y en las Lagunas de Oxidacion del sistema de
tratamiento de aguas residuales. Se evaluo el uso de estos humedales por C. mauri y
C. minutilla a través de la estructura de la poblacién por sexo y grupo de edad
(temporada 2001-2002). Para C. mauri la proporcion de sexos (4:1 en términos de los
machos) fue acorde con el patron de distribucion latitudinal en invierno, mientras que la
relacion adulto:juvenil (1:1) fue diferente de lo esperado. Durante el invierno los adultos
fueron mas abundantes en la playa (80%) y los juveniles en las lagunas (80%), lo cual
puede deberse a que los adultos excluyan de la playa a los juveniles o a que
frecuenten menos las lagunas dado el mayor riesgo de depredacion. Respecto a las
proporciones por sexo de C. minutilla, de forma general éstas fueron muy semejantes
(53% de machos). Sin embargo, los machos predominaron en otofio (61%)
disminuyendo su proporcion en invierno (44%), sin diferencias entre los sitios.
Respecto al grupo de edad, de forma general predominaron los adultos (60%), acorde
al patron de distribucion latitudinal propuesto. Sin embargo, los adultos fueron mas
abundantes en otofio (80%), con una notoria disminucion en invierno (30%). Por lo que
la ensenada es aparentemente un sitio de paso para los adultos y de invernacion para
juveniles. Las diferencias observadas entre las dos especies responden a estrategias

migratorias diferenciales, donde aparentemente el dimorfismo sexual (mayor en C.

mauri) tiene un papel determinante.

PALABRAS CLAVE: Calidris mauri, Calidris minutilla, sexo, grupo de edad, migracion,

invernacion, peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

Uno de los requerimientos imprescindibles en la biologia de la aves migratorias
es la de disponer de suficiente energia para llevar a cabo sus vuelos migratorios
(Burger ef al. 1977, Myers et al. 1987, Skagen y Knopf 1993); a lo largo de su
ruta, las aves hacen uso de sitios de descanso y alimentacion, en estos sitios el
alimento debe ser abundante y predecible (Skagen y Knopf 1993). Las zonas
utilizadas son variadas e incluyen pastizales, marismas costeras y aguas
someras interiores (Schneider y Mallary 1982, Skagen y Knopf 1993, Iverson ef
al. 1996). Estos humedales son esenciales para la migracion exitosa de las
aves, misma que se reflejara en sus probabilidades de éxito reproductivo en el

norte (Skagen y Knopf 1993, Farmer y Parent 1997).

Las estrategias migratorias de los playeros se consideran de las mas
complicadas y variadas dentro de las aves, creando patrones de distribucion
(Paulson 1993) que les permiten explotar recursos ciclicos en lugares que no
soportarian un uso continuo, pero a su vez las hace dependientes de una
secuencia de sitios establecidos a lo largo de su ruta (Burger ef al. 1977, Myers
et al. 1987). Recientemente, se ha indicado que la mayoria de las especies
migratorias presentan diferencias espaciales o temporales por sexo o grupo de
edad durante su temporada no reproductiva (migracion diferencial; Cristol et al.
1999). Dentro de las aves playeras, el género Calidris destaca por el nimero de
estudios a este respecto (e.g., Page et al. 1972, Butler y Kaiser 1995, Nebel ef

al. 2002, Nebel 2006). Lo anterior se relaciona que tres caracteristicas del
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mismo: (1) su abundancia que en algunas zonas llega a representar el 70% del
total de aves playeras (Fernandez 1993, Page y Palacios 1993, Page et al.
1997), (2) la relativa facilidad para ser capturadas con redes de niebla (Page et
al. 1972, Fernandez ef al. 2003); y la facil distincion de los sexos (Page y Fearis
1971, Butler y Kaisser 1995) y grupos de edad en el campo (Burton y McNeil

1976, Prater et al. 1977).

Dos de las especies mas comunes y abundantes a lo largo del corredor
migratorio del Pacifico, son Calidris mauri y C. minutila (Paulson 1993).
Particularmente, en la Ensenada de La Paz, al sureste de la Peninsula de Baja
California, estas dos especies representan el 65% del total de aves playeras
que utilizan la zona (Carmona 1997). Para C. mauri, se ha indicado una
segregacion latitudinal por sexos, donde la mayor parte de los machos inverna
en la porcion norte de su intervalo geografico de distribucion (Page y Fearis
1971, Harrington y Haase 1994, Buenrostro ef al. 1999); en cuanto al grupo de
edad, aparentemente existe una distribuciéon en “U”, con la mayoria de los
juveniles machos al norte y de los juveniles hembras al sur (Nebel et al. 2002).
La segregacion por sexos aparentemente se relaciona con la longitud del
culmen (mayor en las hembras) y la consecuente profundidad a la que acceden
para la captura de sus presas. La segregacion por grupo de edad se relaciona
con el mayor desgaste de las plumas de los juveniles, pues estos las utilizan en
tres migraciones, mientras que los adultos sélo en dos (Nebel ef al. 2002).

Seguin el modelo planteado por Nebel ef al. (2002), a una latitud equivalente a
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la de Ensenada de La Paz (24°), se esperarian proporciones cercanas a: 0.72
machos y 0.84 adultos; al combinar las dos variables se esperarian valores
cercanos a: 0.62 machos adultos, 0.10 machos juveniles, 0.22 hembras adultas

y 0.06 hembras juveniles.

En cuanto a C. minufilla, recientemente (Nebel 2006) indico un patron clinal
latitudinal en la proporcion de sexos y el tamafio de las aves; asimismo sefald
que la proporcion de edades no vario con la latitud del sitio de invernacion
(datos de entre 10° sur y 40° norte), con una media de cercana a 0.68 adultos.
Respecto al sexo, para una latitud de 24° como la Ensenada de La Paz, se
esperaria una proporcion de 0.40 machos. La razon basica que propuso Nebel
(2006) para esta segregacion es la profundidad a la que se entierran las presas,

lo cual se asocia con el tamafio del pico (mayor en hembras).

Por otra parte, diferentes estudios han comprobado que ambientes modificados,
como salinas, campos de cultivo, estanques de acuicultura y lagunas de
oxidacion, entre otros; son utilizados como sitios de alimentacion alternos
durante periodos de alta demanda energética o de disponibilidad de alimento
baja por las aves playeras (Burger 1984, Davidson y Evans 1986, Masero
2003). Adicionalmente, se ha demostrado que las aves playeras hacen uso de
estos sitios alternos de manera diferencial en funcion del nivel de marea (Burger
ef al. 1977, Connors et al. 1981, Hotker 2000). Asi, en mareas altas las aves se
alimentan preferentemente en las zonas artificiales y en mareas bajas lo hacen

en las naturales (Rottenborn 1996, Carmona et al. 2003b). Lo anterior sugiere
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que para una misma especie se podrian manifestar diferentes patrones de uso

en funcion del sexo o grupo de edad.

La importancia de la zona costera de la Ensenada de La Paz para las aves
playeras ha sido indicada en diferentes estudios (e.g., Fernandez 1993,
Carmona 1995); adicionalmente, adyacentes a la playa se localizan cinco
lagunas de oxidacién que son utilizadas intensamente por diferentes especies
de aves playeras (Zamora-Orozco 2001). Por Ultimo ha sido demostrado que
existen constantes movimientos entre las lagunas y la zona de playa,
basicamente relacionados con el nivel de marea en esta Ultima (Carmona et al.
2003b). La existencia de los movimientos sugiere que éstos son propiciados por
una segregacion inducida por el dominio de machos o adultos, dado su mayor

status social (Durell 2000).

En este trabajo se analizd la proporciéon por sexo y grupo de edad de Calidris
mauriy C. minutilla durante una temporada migratoria e invernal (agosto 2001 a
marzo 2002) en la Ensenada de La Paz, Baja California Sur, considerando dos
escalas espaciales: (1) en un contexto regional, y (2) localmente, comparado las

variables entre el sitio artificial y el natural.

MATERIALES Y METODOS

Este trabajo se fundamentd en capturas realizadas en la Playa de Chametla-
Centenario y las Lagunas de Oxidacion de la Ciudad de La Paz. Se realizaron

visitas a las zonas de captura entre el 2 de agosto de 2001 y el 28 de marzo de
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2002. Se completaron 31 visitas a la zona de playa y 35 al ambiente
dulceacuicola. La frecuencia de las visitas dependi6 del éxito de las capturas.
Para la captura de las aves se utilizaron redes de niebla de 12 m de largo por
2.6 m de caida, con una luz de malla de 36 mm. En la playa, las redes se
colocaron paralelamente a la linea de costa, durante ciclos de mareas vivas y
altas, un par de horas antes del amanecer (invierno) o del atardecer (otofio). En
las lagunas de oxidacion, donde no opera el régimen de mareas, las redes se
colocaron entre los bordos que las separan y en los terrenos adyacentes,
también al amanecer y al atardecer. Las aves capturadas se trasladaron a un

sitio de trabajo alejado de las redes.

Las aves capturadas fueron colocadas en cajas de plastico. A cada espécimen
le fueron medidos el culmen y el tarso con un vernier (precisién 0.1 mm), y la
cuerda y longitud alar con una regla (precision 1 mm). El peso de cada

espécimen fue registrado con el uso de un dinamometro (precision 0.5 g).

Para ambas especies, el sexo se determind considerando la longitud del
culmen. La determinacion del sexo en Calidris mauri se baso en Page y Fearis
(1971), quienes mencionan que organismos con ctlmenes menores o iguales a
24.2 mm deben ser considerados como machos, mientras que aquéllos
mayores o iguales a 24.8 mm como hembras, y como indeterminados los
organismos de tallas intermedias. Para C. minutilla se consider¢ el criterio de
Butler y Kaiser (1995), asignando como machos a las aves con longitudes

menores a 17.5 mm y como hembras a las de longitudes mayores a 18.7 mm,
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nuevamente los organismos de tallas intermedias se consideraron

indeterminados.

Respecto al grupo de edad (adulto o juvenil), en ambos casos, éste se asigno
con base en la coloracién del plumaje, particularmente los bordes de las plumas
terciarias y escapulares, presencia de muda y desgaste de las plumas primarias

(Page et al. 1972, Burton y McNeil 1976, Prater et al. 1977).

La mayoria de las aves se etiquetaron con anillos de colores tipo Darvic (azul,
verde, blanco, rojo y amarillo) y un anillo bicolor rojo-amarillo. Sélo las aves con
sexo determinado fueron individualizadas con combinaciones de tres a cuatro
anillos (ademas del bicolor), colocados en la parte superior (tibia-tarso) e inferior

(tarso-metatarso) de las patas.

Dado que el sexo y edad son variables discretas, éstas fueron analizadas por
separado  (sexo: exito=macho, fracaso=hembra; edad: éxito=adulto,
fracaso=juvenil), para asi poder utilizar estadistica paramétrica (Cochran 1980).

Se analizaron los probables efectos por sitio y por mes de captura.

Inicialmente los cuatro grupos de datos, dos variables (sexo y edad) y dos
especies (Calidris mauri y Calidris minutilla), fueron examinados mediante
analisis de varianza de dos vias (el mes y la localidad), lo que ocasiond que
sblo pudieran ser incluidos en los andlisis los meses en lo que ambas zonas
estuvieran representadas (Zar 1999, a=0.05 en todos los casos). Por lo que

complementariamente, se realizaron analisis de varianza de una via, para todos
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los meses representados en cada localidad, es decir, se llevaron a cabo ocho

pruebas de este tipo (dos variables, dos localidades y dos especies; Zar 1999).

En todos los casos en lo que se rechazaron hipétesis nulas, las diferencias
verdaderamente significativas fueron determinadas mediante la prueba a

posteriori de Tukey (Zar, 1999).

Por ultimo, es necesario considerar que en los analisis por sexo, fueron
excluidos los organismos indeterminados, pero éstos si fueron tomados en
cuenta en los analisis de edad. Las anteriores restricciones ocasionaron que los

tamafios de muestra no fueran homogeneos.

RESULTADOS

Resultados generales

Se capturaron 1,145 individuos de Calidris mauri, la mayoria obtenidos entre
agosto y diciembre (91%). Al 97% de las aves se les pudo determinar el sexo;
los machos predominaron notoriamente (69%), guardando una relacion de 4:1
con las hembras (28%; Tabla VII.1). Por grupo de edad, se observaron

practicamente las mismas proporciones de adultos que de juveniles (47 y 53%,

respectivamente; Tabla VII.1).

Respecto a Calidris minutilla, fueron capturadas 387 aves, la temporalidad de
las capturas fue semejante a Calidris mauri, realizando el 86% entre agosto y
diciembre. A diferencia de la primera especie, solo fue posible determinar el

sexo al 76% de las aves; los machos predominaron (46%) sobre las hembras
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(30%), aungue la relacion fue menor, comparada con la especie anterior (1.5:1;
Tabla VII.2). En lo referente al grupo de edad, se observé un notorio predominio
de los adultos (68%), guardando una relacién de 2:1 con respecto a los

juveniles (32%; Tabla VII.2).

Sexo de Calidris mauri

Respecto al sexo de C. mauri, en el andlisis de varianza de dos vias solo se
pudieron comparar cinco meses (agosto a diciembre). Septiembre presento la
menor proporcion de machos (0.65), los meses restantes se mantuvieron
homogeneos con valores entre 0.72 y 0.76, y las diferencias observadas no
fueron significativas (F4,999=0.85, P=0.49). Por localidad, se observé una mayor
proporcion de machos en la playa (Figura 7.1), las diferencias en este caso
fueron significativas (F1g99=12.06, P<0.01). En cuanto a las interacciones, la
playa mantuvo una mayor proporcion de machos a lo largo de todos los meses,
sin embargo, las diferencias observadas no fueron significativas (F4g00=1.30,
P=0.26).

l.a proporcion de machos en la playa a través de ocho meses (agosto a marzo)
fue homogénea, sus valores extremos fueron 0.73 (noviembre) y 0.83
(diciembre). El analisis de varianza de una via indicd que no existieron
diferencias significativas (F7476=0.35, P=0.93). Respecto a las lagunas, las
diferencias entre los cinco meses comparados (agosto-diciembre) fueron mas
marcadas, aparentemente conforme franscurrio el tiempo, la proporcion de

machos tendid a disminuir (de 0.72 para octubre y noviembre a 0.58 en
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diciembre; Figura 7.2), infortunadamente la falta de datos en los Ultimos meses
impidié comprobar esta tendencia; de cualquier manera, el analisis indico que
las diferencias no fueron significativas, aunque el nivel de probabilidad fue muy

bajo (F4621=2.07, P=0.08).

Edad de Calidris mauri

En lo concerniente a la edad de C. mauri, el analisis de varianza dos vias pudo
ser realizado para los mismos cinco meses. Respecto a los meses se observé
un alto predominio de adultos en agosto (0.95), para posteriormente disminuir
de forma drastica y mantenerse constante en el resto del estudio (ente 0.36 y
0.46); las diferencias ahi observadas pudieron considerarse significativas
(Fa,1032=53.3, P=0.01; Figura 7.3A). Por localidad, se notdé una mayor proporcion
de adultos en la playa (0.62), guardando una relacion de 1:1.6 respecto a las
lagunas (con 0.38), esta diferencia fue significativa (F4 1032=80.8, P<0.01; Figura
7.3B). En lo tocante a las interacciones, los dos primeros meses mostraron
tendencias muy similares, en agosto en ambas zonas predominaron las aves
adultas, en septiembre se observd una clara disminucién en la proporcion de
adultos, para situarse en ambas zonas alrededor del 35%. Sin embargo, en los
tres meses restantes el comportamiento fue opuesto, pues en la playa fue en
constante aumento, para alcanzar el 75% en diciembre, mientras que en las
lagunas la proporcion de adultos fue diminuyendo hasta apenas alcanzar el 5%
en el ultimo mes; las diferencias fueron significativas (F4,1032=17.3, P<0.01,

Figura 7.3C).




156

La playa a lo largo de los meses mostrd diferencias marcadas en la proporcion
de adultos (desde 0.16 hasta 1.00, Figura 7.4A); llama la atencién que en los
tres meses adicionados, con respecto al apartado anterior (enero a marzo), la
tendencia cambio, pues la proporcién de adultos disminuyé y presentd notorias
fluctuaciones (Figura 7.4A); las diferencias observadas fueron estadisticamente
significativas (F74s9=17.8, P<0.01). La prueba a posteriori identifico tres grupos
homogeéneos, el de los meses intermedios, con fluctuaciones entre 0.50 y 0.75
(octubre a enero), agosto con la mayor proporcion y los meses restantes con las
proporciones mas bajas (Figura 7.4A). En las lagunas con los cinco meses
incluidos en el analisis de dos vias, se observd la disminucion constante ya
descrita (Figura 7.4B), las diferencias fueron significativas (F4g43=44.7, P<0.01);
la prueba a posteriori indico que agosto y diciembre fueron altos vy

significativamente diferentes a los meses intermedios (Figura 7.4B).

Sexo de Calidris minutilla

Al respecto de C. minutilla, las tendencias descritas se mantuvieron, es decir la
mayor parte de las diferencias se encontraron por edad con muy pocos efectos
significativos por sexo. Para el andlisis de varianza de dos vias se consideraron
cinco meses (septiembre a enero), pues pese a que en agosto se registraron
capturas en las lagunas, no se cont6 con contraparte en la playa, mientras que
para febrero y marzo no existieron capturas en las lagunas. Los tamarfios de

muestra fueron notoriamente menores a los obtenidos para C. mauri.
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En el analisis de varianza de dos vias para los sexos, se observo que la
proporcion mensual de machos fluctué entre 0.32 (enero) y 0.75 (octubre); pese
a lo anterior, el analisis no detecté diferencias significativas (F4219=1.81,
P=0.13). En cuanto a la localidad, los valores encontrados fueron
estadisticamente iguales (0.54 y 0.59, para playa y lagunas, respectivamente;
F1219=0.51, P=0.49). Pese a que en las interacciones existieron valores con
notorias diferencias (0.20 para playa-enero y 0.80 playa-diciembre),
probablemente como un reflejo de los bajos tamarios de muestra, el analisis fue

incapaz de encontrar diferencias significativas (F4219=0.72, P=0.58).

Al incluir en el andlisis de varianza de una via de la playa a febrero y marzo, la
falta de diferencias significativas continuéd (Fgg,=0.76, P=0.60). En adicion, al
incorporar agosto al analisis de las lagunas, se observé una tendencia a
disminuir la proporcién de machos conforme transcurrio el tiempo (Figura 7.5).
A pesar del hecho de que el analisis indicé igualdad, su nivel de significancia
fue muy bajo (Fs200=2.22, P=0.053), siendo agosto y octubre los meses que

tuvieron una mayor diferencia con respecto a enero.

Edad de Calidris minutilla
En cuanto a la edad de C. mintilla, en el analisis de varianza dos via se
pudieron considerar los mismos meses que en el de sexos (septiembre a
enero). Hubo un notorio efecto por mes de captura, con las mayores
proporciones de adultos en los primeros meses (Figura 7.6A), en septiembre

practicamente todas las aves capturadas fueron adultos; la prueba estadistica
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indico diferencias significativas (F4200=19.65, P<0.01). La prueba a posteriori
indicé que enero puede ser considerado diferente de septiembre y octubre
(Figura 7.6A). Por localidad, hubo 15% mas adultos en la playa (Figura 7.6B),
las diferencias fueron significativas (F1200=7.09, P<0.01). Respecto a las
interacciones, pese a que siempre hubo una proporcion mayor de adultos en la
playa, sélo en diciembre la diferencia fue significativa; es decir la clara
disminucion de la proporcién de adultos sucedid entre noviembre y diciembre en
las lagunas y entre diciembre y enero en la playa (Figura 7.6C). El analisis
demostrd diferencias significativas (F4290=4.39, P<0.01). La prueba a posteriori
denotd la formacion de tres grupos, el primero con proporciones entre 0.90 y
1.00, el segundo con valores de alrededor de 0.70 y un ultimo grupo con

proporciones entre 0.08 y 0.26 (Figura 7.6C).

En la playa, al incluir en el analisis de varianza de una via a febrero y marzo, la
disminucién en la proporcion de adultos fue mas notoria, incluso en febrero,
aunque con bajo tamafio de muestra, se capturaron solo juveniles; en los tres
ultimos meses la proporcion se mantuvo por debajo del 20% (Figura 7.7A). Las
diferencias continuaron siendo significativas (Fg 112=14.71, P<0.01). La prueba a
posteriori evidencié la formacion clara de dos grupos, el primero con los tres
Ultimos meses, en el segundo se incluyeron de septiembre a diciembre (Figura
7.7A). Por ultimo, al afadir los 58 datos de agosto al analisis de las lagunas, se
remarcdé la homogeneidad entre los cuatro primeros meses (agosto a

noviembre) y una clara disminucion en diciembre y enero; las diferencias
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continuaron siendo significativas (Fs258=41.93, P<0.01). La prueba a posteriori
remarco la tendencia antes descrita, formando un grupo de bajos valores
(diciembre y enero), uno con valores intermedios (octubre y noviembre) y uno

mas con las mayores proporciones (agosto y septiembre; Figura 7.7B).

DISCUSION

lLas capturas realizadas para las dos especies de aves playeras en cuestion son
un reflejo de sus abundancias en el area de estudio, pues C. mauri concurre a
razon de 8 a 1 con respecto a C. minufilla (Carmona 1997). La menor
proporcion lograda en las capturas (3 a 1), se logré colocando redes en
ambientes preferentemente utilizados por C. minutilla, como una granja
camaronera abandonada, donde es comun verlo alimentandose en una
proporcion mayor a C. mauri, probablemente favorecido por la mayor dureza del

sustrato (Becerril 1998).

Durante la migracion al sur, los adultos de ambas especies abandonan las
areas reproductivas un mes antes que los juveniles (Cooper 1994, Wilson
1994). De ellos, son las hembras el primer grupo en salir, al menos una semana
antes que los machos (Holmes 1972, Butler y Kaiser 1995, Nebel 2006). Por
otra parte, en la migracién al norte, debido a que los machos establecen
territorios para anidar, arriban primero que las hembras a las zonas de
reproduccion (Holmes 1972, Page 1974, Butler y Kaiser 1995). De lo anterior se
deriva que, conforme avanzan las temporadas de migracion en las diferentes

zonas de paso e invernacion, las clases de sexo y edad pueden ser detectadas
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de acuerdo a las cronologias de salida y de llegada a las zonas de

reproduccion, en las migraciones hacia el sur y norte, respectivamente.

Sexo de Calidris mauri

Similar a lo reportado por Brabata (2001) durante la migracion al sur, el paso de
las hembras no fue evidente en el area de estudio. Es probable que el pico de
abundancia de hembras se presente en julio, de acuerdo a la cronollogia
migratoria que ha sido observada en la Columbia Britanica y California (Page et
al. 1972, Butler et al. 1987), o las hembras pueden utilizar otra ruta de
migracion. Ademas los adultos predominaron al inicio del otofio (Page et
al.1972, Butler ef al. 1987) y disminuyeron conforme avanzo esta temporada.
Este patron fue notorio en ambos humedales, independientemente del sexo de

los individuos.

Al considerar las proporciones de sexos durante la primavera, se observo que
éstas no difirieron de las observadas en invierno (excepto en febrero, cuando la
proporcion de adultos fue menor al 20%). Esto puede indicar que el arribo de
aves a la peninsula de Baja California, en la migracion al norte, es poco o nulo
(Carmona et al. 2004). Aunque también existe la posibilidad de gue exista una
llegada de juveniles que no invernaron en el area; o una salida anticipada de
adultos hacia las zonas de reproduccién; el incremento en el nimero de

individuos visto recurrentemente en invierno en la zona apoya la primera idea

(ver Capitulos 2y 9).
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De esta forma, pareciera probable que los machos adultos abandonen primero
el area de estudio, en funcion de que en el Estero de Punta Banda los
individuos mas viejos tienden a salir antes (Fernandez et al. 2001) y son éstos
los primeros en detectarse en latitudes nortefias (Senner et al. 1981, Butler et
al. 1987) y en llegar a las zonas de reproduccion (Holmes 1972). No obstante,
la informacion al respecto de las fechas de salida de los individuos invernantes
en la Ensenada de La Paz, no apoya esta idea (Ver Capitulo 9). Lo que sugiere

que la separacion por sexo en primavera se da en latitudes mas altas.

De forma similar al otofio, la proporciéon de machos en el invierno fue mayor que
la de hembras. Esta situacion se relaciona con el patron de segregacion
latitudinal que ocurre en esta especie, donde los machos son mas abundantes
en la parte norte de la distribucion invernal (Page et al. 1972, Buenrostro 1996,
Brabata 2001), mientras que las hembras lo son al sur (Page et al. 1972,
Harrington y Haase 1994, Naranjo et al. 1994). Myers (1981) planteo tres
hipbtesis para explicar por qué los machos y hembras de una misma poblacion
exhiben diferencias en su distribucion invernal: 1) la competencia por recursos
obliga al sexo subordinado (las hembras) a invernar mas al sur; 2) los individuos
de un sexo, generalmente los machos, obtienen ventaja al invernar al norte de
la distribucion porque la seleccion sexual favorece a los que llegan primero a las
areas de reproduccion y 3) las diferencias fisiologicas relacionadas al tamario
corporal, permiten al sexo que tiene la talla mas grande (las hembras) tolerar

climas severos. C. mauri parece comportarse de acuerdo con la segunda
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hipdtesis, aunque Nebel ef al. (2002) argumentan que el invernar mas al norte
no constituye un factor importante, si se considera que algunos individuos
podrian iniciar la migracion al norte mucho antes que otros que invernaron en
latitudes mas altas. Otra alternativa es que la segregacion latitudinal este
relacionada con las diferencias en el tamafo del culmen entre machos y
hembras, lo cual permite que éstas puedan explotar recursos a mayores
profundidades (ya que las temperaturas ambientales se incrementan mas cerca
del ecuador y pueden afectar la distribucion vertical de las presas en el
sedimento) y reducir la competencia, sin embargo lo anterior no ha sido

probado (Nebel et al. 2002).

Edad de Calidris mauri

Por otra parte, en cuanto a las clases de edad, la relacion adulto: juvenil durante
el invierno se mantuvo alrededor de 1:1. Dicha relacién no es la esperada para
la latitud en la que se encuentra la Ensenada de La Paz. Segln el patron
encontrado por Nebel et al. (2002) durante la temporada invernal, en sitios
relativamente cercanos (v. gr. Columbia Britanica) y lejanos (v. gr. Ecuador) de
las areas de reproduccion, las proporciones de juveniles debieran ser mas altas
que las que concurren en sitios a distancias intermedias (como la Ensenada de

la Paz y Bahia Santa Maria, Sinaloa).

La Ensenada de La Paz y Bahia Santa Maria se encuentran a la misma latitud,
sin embargo, la relacion adultojuvenil en Bahia Santa Maria es

aproximadamente de 4:1 a favor de los adultos (Nebel et al. 2002). En el Estero
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de Punta Banda, la proporcion de edades fue similar (Nebel et al. 2002) a la
registrada en este trabajo. Fernandez et al. (2003) sugirieron que el Estero de
Punta Banda podria estar por debajo de la calidad promedio como sitio de
invernacion para los machos adultos de C. mauri, ya que sus tasas de
supervivencia aparente son menores a las de otros sitios, ademas de que son
propensos a cambiar sus patrones de residencia de invernante a transelinte
(Fernandez ef al. 2001). De acuerdo a esto, la diferencia en la proporcién de
edades entre la Ensenada de La Paz y Bahia Santa Maria, podrian estar
relacionadas a la calidad de los habitat y/o a los requerimientos de cada clase
de edad, independientemente de la latitud a la que se encuentre el sitio. Existen
dos posibles mecanismos que lograrian esta diferencia (Santa Maria vs La
Paz), uno es la separacion, por edades, en la region nortefia peninsular y otro
es una partida diferencial de los grupos que arriban a las areas en la migracion
de otofio; esto es, que en Sinaloa una proporcion mayor de juveniles parta

hacia el sur en comparacion con lo que sucede en La Paz.

En general, los adultos fueron hasta 80% mas abundantes en la Playa que en
las Lagunas de Oxidacion. Se han reportado distintos factores o mecanismos
que determinan en gran medida que las distintas clases de edad seleccionen un
habitat en particular. La agresion intraespecifica entre adultos y juveniles ha
sido considerada como uno de Ids factores que causan diferencias en el uso del
habitat. Por ejemplo, durante el invierno, los juveniles de varias especies de

playeros (Haematopus ostralegus, Arenaria interpres y Calidris alpina),
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experimentan mas interferencias y agresiones mientras se alimentan y son
forzados por los adultos a ocupar habitat de menor calidad (Groves 1978, Goss-
Custard y Durell 1987, Warnock 1994). En C. mauri las conductas agonisticas
ocurren a menudo (Davis y Smith 1998, Carmona et al. 2005) y los individuos
pueden llegar a defender agresivamente sus sitios de alimentacion durante
varios dias (Recher y Recher 1969); particularmente, los machos adultos
tienden a ser mas agresivos (Becerril 1998). En la Bahia de San Francisco y en
el Estero de Punta Banda, se ha determinado que los adultos se distribuyen
preferentemente en areas donde el alimento es mas abundante (Warnock y
Takekawa 1995 Buenrostro 1996). En concordancia con lo anterior, al
considerar que las planicies lodosas como las que presenta la Playa son el
habitat primario de alimentacion para Calidris mauri (Ashmole 1970, Wilson
1994), entonces es probable que una fraccion de los juveniles haya sido

relegada a las Lagunas de Oxidacion.

Otro factor importante es la experiencia de los individuos para evitar areas en
las que la probabilidad de ser depredados sea mayor, sin embargo, estas areas
a menudo también proveen las tasas mas altas de alimentacion (Lima y Dill
1990). Generalmente, los adultos tienden a minimizar el riesgo de depredacion
mas que a maximizar sus tasas de alimentacion (Cresswell 1994), por lo que
evitan areas con riesgos de depredacion elevados (Cresswell y Whitfield 1994,
Warnock et al. 1997). El riesgo de un habitat, ademas de la abundancia de

depredadores potenciales, ha sido atribuido a rasgos fisiograficos como la
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presencia de arboles o arbustos que reducen la visibilidad de los playeros y que
permiten a los depredadores atacar de manera sorpresiva (Cresswell 1996). En
este sentido, la menor proporcion de adultos en las Lagunas de Oxidacion
puede relacionarse a un mayor riesgo, ya que estan bordeadas por arboles y
arbustos en las pequefias areas lodosas donde se alimentan las aves. Ademas,
la presencia y ataques de halcones que cazan por sorpresa como Falco
peregrinus y F. columbarius (Cresswell 1996) fue mas frecuente en las Lagunas
de Oxidacion, en contraste, la Playa es un sitio abierto, sélo en algunas zonas
se presenta vegetacion de manglar y la presencia de depredadores y la
frecuencia de sus ataques sobre aves playeras no son tan frecuentes como en

las lagunas (Morales-Gopar y Carmona 20086).

Por otra parte, la adquisicion de experiencia (maduracion) de los juveniles
puede influir en el cambio de algunas conductas (Marchetti y Price 1989 en:
Warnock 1994). Se ha observado en Haemafopus ostralegus que las
habilidades de alimentacion en los juveniles (relativas a las de adultos) mejoran
de otofio a invierno (Goss-Custard y Durell 1987); adicionalmente en C. alpina
se ha registrado que su posicién en las parvadas cambia conforme se
incrementa la edad, de la periferia (mas vulnerables a depredacion) al interior
de la misma (menos vulnerables) (Kus 1985 en: Warnock 1994). Si este
proceso de aprendizaje ocurre en C. mauri, seria una razén mas que explique el
abandono de las Lagunas de Oxidacion a mediados del invierno. Es decir, esto

supone que los juveniles desarrollaron las habilidades necesarias para
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alimentarse y competir en la Playa, y/o para evitar el humedal que tiene el

mayor riesgo de depredacion (Lagunas de Oxidacion).

Sexo de Calidris minutilla

De igual manera que varias especies de aves playeras para C. minutilla, los
machos son considerados el sexo dominante (Cooper 1994, Butler y Kaiser
1995). Se ha demostrado que los machos permanecen en las zonas nortefias
de su intervalo de invernacion (Cooper 1994, Butler y Kaiser 1995).
Particularmente para C. minutilla, Nebel (2006) indica que existe una
disminucion clinal en la proporcion de machos de norte a sur en invierno, con
valores que van de 55% en zonas nortefias como California (37°N), hasta 8%
en Ecuador (2.3°S). En invierno en la Ensenada de La Paz (24°N), considerada
alin un area nortefia, se presentd una proporcion general cercana a 0.53 a favor
de los machos (considerando lagunas y playa). Las hipétesis de Myers (1981)
mencionadas anteriormente podrian explicar también la segregacion de C.
minutilla. Por su parte, Nebel y Ydenberg (2005) propusieron recientemente que
al ser las hembras mas grandes cuentan con una menor posibilidad de escape
ante un depredador, por lo que utilizarian latitudes donde éstos riesgos sean

menores y presumen los autores que éstas son las surefias.

Para una latitud como la de la Ensenada de La Paz, Nebel (2006) predice una
proporcion cercana a 40% de machos durante el invierno (noviembre a febrero
segun este autor). Para comparar con el trabajo presente, se pueden

seleccionar los datos para este periodo provenientes de los dos sitios de
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captura (lagunas y playa; n=138) o s6lo los de la playa (n=54), en cualquier
caso los resultados fueron similares (0.53 y 0.52, respectivamente). Las
diferencias observadas con respecto a Nebel (2006), pueden relacionarse con
la posibilidad de que entre los 23° y los 28° N, existan dos comportamiento, uno
para las costas continentales, que seria el que trata de modelar Nebel (2006) y
otro para las costas peninsulares. Este planteamiento se refuerza ya que para
Punta Banda (al norte de la peninsula; 28°N), el patron propuesto por Nebel
(2006) tampoco se cumple (Becerril 1998), en adicion, se ha indicado que existe
la posibilidad de que la peninsula no siga el comportamiento general de las

costas continentales (Carmona ef al. 2004).

Otra posibilidad es que dicho patron, de existir, sea menos notorio que para C.
mauri; como un probable reflejo de su menor dimorfismo sexual en tallas (Blake
1977). De hecho, se indica que entre California y Ecuador, la proporcion de
machos para C. mauri fluctia entre 0.83 y 0.10, respectivamente (Harrington y
Hasse 1994), en contraste, para las mismas latitudes se han indicado

proporciones de 0.55y 0.10, para C. minutilla (Nebel 2006).

Por su parte, los analisis mensuales mostraron que los machos utilizaron
preferentemente la ensenada durante el otofio (0.61) comparandolo con el
invierno (0.44); es decir, la ensenada aparentemente es un sitio de paso mas
importante para los machos y un sitio de invernaciéon mas importante para las
hembras. En Columbia Britanica, Butler y Kaiser (1995) encontraron un

incremento en la proporcion de machos entre el otofio temprano (0.20) y el
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tardio (0.45), lo que hace suponer que el incremento de las hembras observado
en la Ensenada de La Paz entre otofio e invierno tenga dos explicaciones, (1) la
llegada de hembras provenientes del norte y (2) una salida preferencial de
machos de la zona. Independienteménte de su origen, la diferencia significativa
en la proporcion de sexos entre otofio e invierno da sustancia a la idea de que

la zona peninsular sigue un comportamiento diferente al del macizo continental.

Los machos son considerados el sexo dominante en este especie (Cooper
1994), lo que aunado a su preferencia por areas pequefias como cuerpos
dulceacuicolas, tierras de cultivo y otros sitios con vegetacion (Brooks 1967,
Ashmole 1970, Spaans 1978, Colwell y Oring 1988, Colwell y Landrum 1993),
se esperaria que la proporcion de este sexo estuviera mejor representada en
las Lagunas de Oxidacion, sin embargo, los resultados aqui obtenidos indican
que no hubo diferencias entre los sitios. Lo que puede explicarse dada la baja
tasa de agresion de esta especie (Becerril 1998), en combinacion con sus bajas
densidades (Sauma 2006). De hecho se ha observado que existen movimientos
entre la Playa y las Lagunas de Oxidacion, dependientes del nivel de marea
(Carmona datos no publicados), las proporciones aqui encontradas indican que

dichos movimientos se realizan independientemente del sexo de las aves.

Edad de Calidris minutilla

Respecto al grupo de edad, recientemente se indicé que C. minutilla no posee
un patron latitudinal, a lo largo de su intervalo de invernacion presenta valores

cercanos a 0.65 adultos (Nebel 2006). Valor similar al encontrado en el trabajo
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presente (0.56 o 0.61, para la playa o para ambos sitios, respectivamente). En
contraste, en C. mauri se ha observado que los juveniles presentan una
distribucion en “U”, donde los machos invernan en las zonas mas nortefias y las
hembras lo hacen en las zonas mas surefias (Nebel ef al. 2002). Se ha indicado
que existe una relacion negativa entre la proporcion de juveniles que regresan a
las areas de reproduccion en su primer afio y la distancia entre estas Ultimas y
la zona en la que invernaron (Nebel et al. 2002). Es decir, para esta especie
existen dos estrategias: (1) reproducirse en su primer periodo, invernando en
regiones nortefas, evitando por un lado un mayor desgaste de las plumas al
realizar un recorrido mas corto y por el otro disminuyendo la incidencia de rayos
ultravioleta y su desgaste de plumaje; y 2) invernando mas al sur, pero
permaneciendo en las zonas invernales durante su primér ano (a una mayor
distancia y mayor incidencia de rayos ultravioleta), para posteriormente dirigirse
a sus zonas de reproduccion en su segundo afio de vida, con un juego nuevo

de plumas (Nebel et al. 2002).

Es probable que la falta de un patron semejante para C. minutilla se relacione
con la falta de registros de aves en zonas no reproductivas durante el verano, al
menos en el sur de la peninsula (Carmona 1997, Sauma 2006). Es decir,
aparentemente la mayor parte de los juveniles de esta especie regresan a sus
zonas de reproduccion durante su primer afio, de tal forma un patrén en “U"

como el observado para C. mauri no se veria favorecido.
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Por otra parte, los adultos de C. minutilla representaron mas del 60% en ambas
localidades (sin diferencia significativa), durante todo el periodo de estudio. Lo
que indica que en la Ensenada de La Paz, en general, los adultos de C,
minutilla no presentaron preferencia por localidad. Como ya se menciono, la
literatura indica que los adultos son mas experimentados que los juveniles
(Cooper 1994, Durell 2000), por lo que se esperaria encontrarlos en lugares
mas afines a la especie (cuerpos dulceacuicolas con vegetacion, entre otros;
Colwell y Oring 1988), como las Lagunas de Oxidacion. Lo anterior,
nuevamente se puede relacionar con la baja tasa de agresion intraespecifica de
esta especie (Becerril 1998), en combinacion con sus bajas densidades (Sauma
2006); de forma similar a lo propuesto con respecto a las proporciones por
sexo. Por lo que los movimientos entre la Playa y las Lagunas de Oxidacion
(dependientes del nivel de marea), se realizarian aparentemente de forma

independiente al grupo de edad.

Por su parte, los andlisis mensuales indicaron que los adultos utilizaron
preferentemente la ensenada en otofio (80%), comparado con el invierno
(30%); es decir, la ensenada es un sitio de paso mas importante para los
adultos y de invernacién para los juveniles. Esto es respaldado por diferentes
trabajos que mencionan que durante la migracion al sur existe una segregacion
por clase de edad saliendo primero los adultos de las zonas de reproduccién y
posterior a ellos los juveniles (Page 1974, Cooper 1994, Butler y Kaiser 1995,

Nebel 2006). Lo que sugiere que la Ensenada de La Paz es un area de
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invernacion por debajo del promedio para esta especie, dado el predominio de
juveniles durante el invierno.

Los analisis mostraron que los adultos de C. minutilla utilizaron ambas
localidades durante el otofio y continuaron su migracién a sitios mas surefios;
mientras que durénte el invierno fueron los juveniles los que las ocuparon. De
forma similar al sexo, donde los machos utilizaron ambas zonas en otofio como
sitios de paso, mientras que en el invierno fueron usadas por hembras. En
suma, la Ensenada de La Paz fue utilizada como sitio de paso por machos

adultos y como sitio de invernacién por hembras juveniles.
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Tabla VII.1 Numero de individuos capturados de Calidris mauri por sexo y grupo de
edad en la Ensenada de La Paz B.C.S., México (2001-2002).

Machos Hembras Indeterminados  Total
Mes Adulto  Juvenil Adulto Juvenil Adulto Juvenil
Agosto 96 2 38 - 2 - 138
Septiembre 98 162 42 94 4 4 394
Octubre 69 80 14 33 1 8 205
Noviembre 56 82 19 32 8 5 202
Diciembre 38 37 9 18 1 - 103
Enero 21 19 5 5 - 2 52
Febrero 3 20 2 5 - - 30
Marzo 7 9 3 2 - - 21

Total 388 401 132 189 16 19 1145
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Tabla VII.2 Ndmero de individuos capturados de Calidris minutilla por sexo y grupo de

edad en la Ensenada de La Paz B.C.S., México (2001-2002).

Machos Hembras Indeterminados Total
Mes Adulto  Juvenil Adulto Juvenil Adulto  Juvenil

Agosto 31 1 13 - 12 1 58
Septiembre 27 2 20 - 17 - 66
Octubre 12 9 4 1 4 1 25
Noviembre 41 18 3 7 25 11 133
Diciembre 9 13 5 12 6 5 50
Enero - 8 3 14 - 6 3
Febrero - 5 - 3 - 1 9
Marzo 1 6 2 3 - 3 15

Total 121 56 78 40 64 28 387
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Figura 7.1 Proporcion de sexos de Calidris mauri por localidad (LO= Lagunas de
oxidacion, PL=Playa) en la Ensenada de La Paz. Se muestra el intervalo de confianza

al 95%.
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Figura 7.2 Proporcion de sexos de Calidris mauri por mes de captura en las Lagunas

de oxidacion, Ensenada de La Paz. Se muestra el intervalo de confianza al 95%.
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Figura 7.3 Proporcién por grupo de edad de Calidris mauri en la Ensenada de La Paz. :
Se muestra el intervalo de confianza al 95%. (A) Por mes de captura; (B) por localidad

(LO= Lagunas de oxidacion, PL=Playa) y (C) por mes-localidad.
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Figura 7.5 Proporcion de sexos de Calidris minutilla en las Lagunas de Oxidacion,

Ensenada de La Paz. Se muestra el intervalo de confianza al 95%.
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CAPITULO 8

FRECUENCIA DE RECAPTURA DEL PLAYERITO OCCIDENTAL. (Calidris
mauri) POR SEXO Y CLASE DE EDAD, COMO INDICADOR DE SESGO EN
LAS CAPTURA
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Frecuencia de recaptura del playerito occidental (Calidris mauri) por sexo y

clase de edad, como indicador de sesgo en las captura

RESUMEN

Con base en la recaptura de 89 playeritos occidentales (Calidris mauri), de un total de
856 individuos anillados, se determind el efecto del sexo y del grupo de edad en la
probabilidad de captura, en el extremo sur de la peninsula de Baja California. Las
capturas se realizaron con redes de niebla. Se probo la independencia de las
recapturas por sexo y grupo de edad. Observamos un bajo efecto por sexo (67 y 62
machos, y 22 y 26 hembras observados y esperados, respectivamente) y un marcado
efecto por grupo de edad (20 y 42 adultos y 69 y 46 juveniles, respectivamente). El
lapso entre la captura y la recaptura fue mayor para los adultos (grupo modal de 51 a
75 dias), en comparacion con los juveniles (1 a 25 dias). Aparentemente este sesgo
por grupo de edad fue debido a la experiencia de las aves adultas, lo que se refleja en
su menor movilidad entre las areas de alimentacion, disminuyendo asi sus
probabilidades de captura. Por lo anterior se sugiere que las proporciones por edad,
indicadas en la literatura deben ser revaloradas, a la luz de posibles sesgos en las

probabilidades de captura.

PALABRAS CLAVE: Calidris mauri, sesgo en captura, red de niebla, efecto del sexo y

la edad, peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

La estructura poblacional por sexos y por grupos de edad es uno de los temas
mas frecuentemente abordados. en -estudios autoecoldgicos de aves. Dichas
investigaciones han permitido elucidar, entre otras caracteristicas de las
historias de vida, los patrones de segregacion durante la temporada no
reproductiva (Nebel et al. 2002). Dentro de las aves playeras (Charadrii), es
posible estudiar variaciones en la composicion por sexos y grupos de edad,
particularmente con el género Calidris (e.g. Page et al. 1972, Nebel ef al. 2002),
ya que en el la mayoria de las veces es posible determinar el sexo por la
longitud del culmen (Page y Fearis 1971, Page et al. 1972) y el grupo de edad

por el desgaste y la coloracion del plumaje (Prater et al. 1977, Burton y McNeil

1976).

Los estudio que abordan la composicion por sexos y grupos de edad implican la
captura de las aves, en la mayor parte de estos trabajos las capturas se han
realizado con redes de niebla (Page ef al. 1972, Fernandez y Lank 2006), y
suponen un efecto no selectivo; es decir, que todos los individuos de la
poblacién tienen la misma probabilidad de capturarse, sin importar su estatus
migratorio, sexo o clase de edad (Fernandez y Lank 2006). Pienkowski y Dick
(1976) probaron la selectividad del tipo de trampa (redes de niebla y redes
cafion) y encontraron que los juveniles de varias especies de aves playeras
estuvieron sobrerepresentados usando redes de niebla. En el ostrero

euroasiatico (Haematopus ostralegus), las redes de niebla capturaron
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preferentemente aves juveniles (Goss-Custard ef al. 1981). Esta especie tiene
la ventaja de que sus grupos de edad se pueden detectar a simple vista. En
contraste, con muchas especies de pequefios playeros (género Calidris), es
complicado en ciertas épocas del afio determinar fehacientemente el grupo de

edad sin capturar a los individuos (Prater et al. 1977).

En el estudio presente se probo la hipotesis de que la probabilidad de recaptura
de un individuo es igual a aquélla de la captura original, independiente de la

edad o sexo del mismo en el playerito occidental (Calidris mauri).

MATERIALES Y METODOS

Las capturas se realizaron en la parte sur de la Ensenada de La Paz, donde se
encuentra la marisma de Chametla-El Centenario (en adelante referida como
playa) y en las lagunas de oxidacion ubicadas al suroeste de la Ciudad de La
Paz. Se realizaron 31 sesiones de captura en la playa y 35 en las lagunas entre
el 2 de agosto de 2001 y 28 de marzo de 2002. La captura se efectué con redes
de niebla (12 m x 2.6 m), al amanecer y al atardecer. En la playa, las redes se
colocaron paralelamente a la linea de costa, en mareas ascendentes, durante
las mareas mas altas del mes. En las lagunas de oxidacion, donde no opera el
régimen de mareas, las redes se colocaron sobre los diques que las separan. El
sexo de las aves se determind con base en la longitud del culmen (Page y
Fearis 1971) y el grupo de edad se determiné con base en el plumaje (juvenil de
menos de un afio o adulto sensu Page et al. 1972, Prater ef al. 1977). Las aves

fueron individualizadas con combinaciones de tres a cinco anillos de colores
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(blanco, verde, azul, rojo y amarillo), ademas uno bicolor (rojo y amarillo)
colocado en el tarso superior izquierdo como indicador de que el ave se marcod

en México.

Se realizaron dos pruebas a priori de independencia x? (a = 0.05, en todos los
casos, Zar 1999), para determinar el posible efecto de una seleccion diferencial
del habitat (Warnock y Takekawa 1995, Buenrostro 1996, Fernandez y Lank
2006) y de la cronologia migratoria (Page ef al. 1972, Butler ef al. 1987) en
funcion del sexo y el grupo de edad durante el periodo de captura-recaptura. En
el primer caso se analizo la independencia de las recapturas por sexo y grupo
de edad, considerando los sitios de captura-recaptura (lagunas-lagunas,
lagunas-playa, playa-lagunas y playa-playa); en el segundo caso se comprobo
la posibilidad de que la estructura de las recapturas (por sexo y edad), fuera
independiente de las estaciones de captura-recaptura (otorio-otofio, otofio-
invierno e invierno-invierno). Las pruebas a priori mostraron que no existio
dependencia entre las proporciones del grupo de edad y el sexo de las
recapturas con los sitios (x% = 13.9, P = 0.38) ni con las estaciones (x% = 5.9,
P = 0.43). Estos resultados permitieron conjuntar los datos de recaptura como
un solo grupo de informacién, lo cual es deseable dados los tamaros de

muestra con los que se trabajo (ver adelante).

Se prob6 la posibilidad de sesgos en las capturas por sexo y grupo de edad,

comparando las frecuencias de recaptura observadas con las frecuencias de

recaptura esperadas, mediante una prueba de independencia v? (Zar 1999).
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Respecto al lapso de tiempo transcurrido entre la captura y la recaptura, ée
realizaron pruebas a priori de normalidad (Zar 1999). Dado que los datos no
fueron normales (y%; = 29.7, P < 0.01), los datos se compararon por separado
(por sexo y grupo de edad) mediante dos analisis de varianza por rangos de

Kruskal Wallis (Zar 1999).

RESULTADOS

Se anillaron 856 individuos del playerito occidental, de los cuales el 70% fueron
machos; respecto al grupo de edad, adultos y juveniles se capturaron
practicamente en la misma proporcion (0.48 y 0.52, respectivamente). Se
recapturaron 89 individuos, es decir el 10% del total anillado. Al comparar las
recapturas observadas con las esperadas (a partir de las capturas), se
evidencié que estas no pueden ser consideradas iguales (x% = 24.6, P < 0.001).
Las frecuencias (observadas y esperadas) entre sexos fueron muy semejantes;
sin embargo, al comparar las frecuencias por grupo de edad si hubo diferencias

significativas (Tabla VIII.1).

La comparacion de las proporciones de las recapturas (con respecto a las
capturas) remarco el bajo efecto por sexo, ya que en total se recapturaron el 11
y el 9% de machos y hembras, respectivamente. En contraste, se observé una
clara diferencia por grupo de edad, pues fue recapturado el 5% y el 16% de las

aves adultas y juveniles, respectivamente. En lo referente al sexo, no se detecto
diferencia en los lapsos transcurridos entre la captura y la recaptura (3% = 0.12,

P = 0.73; Figura 8.1A); en contraste se observé un claro efecto por grupo de
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edad, donde los juveniles tuvieron lapsos mas cortos para la recaptura (x* =

11.01, P < 0.001; Figura 8.1B).

Para ambos sexos cerca del 70% de las recapturas se efectuaron dentro de los
50 dias posteriores al dia de captura, dicho porcentaje se elevé al 90% para los
75 dias (Figura 8.1A). En cuanto a los grupos de edad, se observo que el 76%
de los juveniles fueron recapturados antes de los 50 dias, mientras que en los
adultos disminuyd a 40%; de hecho los juveniles presentaron un grupo modal
de recaptura de 1 a 25 dias, mientras que para los adultos éste se ubicé en el

intervalo de 51 a 75 dias (Figura 8.1 B).

DISCUSION

En las aves playeras, la idea de que pueden existir sesgos en las capturas ha
sido explorada desde diferentes perspectivas, como el tipo de trampa
(Pienkowski y Dick 1976) y el uso de grabadoras para atraer a la aves
(Figuerola y Gustamante 1995). Sin embargo, la posibilidad de que los juveniles
puedan tener mayor probabilidad de captura, ha sido probada en pocos
estudios (Goss-Custard ef al. 1981), lo que se relaciona, al menos para aves del
género Calidris, con la dificultad de establecer fehacientemente el sexo o el
grupo de edad mediante observaciones a distancia (Prater et al. 1977). Esto
imposibilita la comparacion entre las proporciones de las capturas y las
“verdaderas” de la poblacion. En el caso presente, se pudo cuantificar este
sesgo (selectividad) gracias a un esfuerzo exhaustivo de captura en

combinacién con un area de estudio pequefia. En relacion a lo anterior, el
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porcentaje total de recaptura (> 10%) puede ser considerado alto al compararse
con otras areas de la peninsula de Baja California como el Estero Punta Banda
(32°N), donde fueron recapturadas solo 10 de 365 aves marcadas (<3%;

Buenrostro 1996).

Se han sugerido dos posibilidades para explicar la mayor probabilidad de
captura de las aves juveniles: su menor maniobrabilidad para eludir las redes y
su inexperiencia (Goss-Custard et al. 1981). Para el playerito occidental, es
dificil considerar como causa la maniobrabilidad; ya que el menor tamario de los
machos les confiere mayor maniobrébilidad, tal como sucede en otras especies

de aves (Reynolds 1972), lo que no se reflejo6 en sus probabilidades de

recaptura.

La hipotesis de la experiencia se ve reforzada por los resultados de los lapsos
de tiempo transcurridos entre la captura y la recaptura encontrados en este
estudio (menores en los juveniles). De hecho, aparentemente esta experiencia
se manifiesta en otros aspectos de sus estrategias de sobrevivencia, como la
seleccion de los mejores sitios de alimentacion, considerando tanto la
abundancia de recursos como el riesgo de depredacion (Cresswell 1994,
Warnock y Takekawa 1995). La menor experiencia de los juveniles en la
seleccién de las areas de alimentacion, aunada a su bajo estatus social (Durell
2000), provoca que realicen mas movimientos entre las diferentes zonas de
alimentacion (Goss-Custard y Durell 1987, Warnock y Takekawa 1996).

Consecuentemente al considerar que las redes de niebla son un método de
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captura fijo, que requiere que las aves se encuentren en movimiento, estos
movimientos, mayores en los juveniles; ocasionan un incremento en sus

probabilidades de captura.

Es atractivo tratar de proponer un factor de correccién, dadas las diferencias en
las probabilidades observadas por clases de edad. Como un indicador de |a
probabilidad de recaptura se determino el cociente entre la recaptura observada
y la esperada (047 y 148, para adultos y juveniles, respectivamente).
Pbsteriormente, se dividid la captura observada entre cada uno de estos
cocientes (409/0.47 y 447/1.48), lo anterior arrojo el nimero de aves que debio
estar presente para producir las capturas observadas (869 adultos y 301
juveniles, con proporciones respectivas de 0.74 y 0.26). Estas proporciones son
notoriamente diferentes a las calculadas con los datos originales (0.48 y 0.52).
Es probable que este factor de correccion sea especifico para cada sitio, por lo
que no se pretende su generalizacion, sin embargo, estas diferencias en las
probabilidades de captura deben ser tomadas en cuenta al analizar informacion

proveniente de redes de niebla.

CONCLUSIONES

1. Las redes de niebla no mostraron diferencias entre la captura y la
recaptura, basada en el sexo de las aves.
2. Sin embargo, hubo un claro efecto por edad, pues los juveniles mostraron

mayor probabilidad de ser recapturados.




190

Lo anterior hace suponer que las proporciones por edad deben ser

tomadas con cautela, dado el aparente sesgo que existe.

La mayor probabilidad de captura de juveniles presumiblemente se
relaciona con su menor eficiencia alimenticia, lo que los obliga a realizar

mas movimientos, incrementando asi la posibilidad de capturarlos.
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Tabla VIII.1 Frecuencia de captura y recaptura (observada y esperada), por sexo y

grupo de edad del playerito occidental en la Ensenada de La Paz, Baja California Sur,

México.
Edad Fuente Machos Hembras Total
Captura 300 109 409
Adultos Recaptura observada 17 3 20
Recaptura esperada 31.2 11.3 42 5
Captura 302 145 447
Juveniles Recaptura observada 50 19 69
Recaptura esperada 31.4 15.1 46.5
Captura 602 254 856
Totales Recaptura observada 67 22 89
Recaptura esperada 62.6 26.4
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Figura 8.1 Frecuencia porcentual de los lapsos trascurridos entre la captura y la

recaptura del playerito occidental en la Ensenada de La Paz, Baja California Sur,

México. (A) Por sexos y (B) por grupo de edad.
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CAPITULO 9

FIDELIDAD DEL PLAYERITO OCCIDENTAL (Calidris mauri) A LA
ENSENADA DE LA PAZ (CHAMETLA), BAJA CALIFORNIA SUR, COMO
SITIO DE INVERNACION
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Fidelidad del playerito occidental (Calidris mauri) a la Ensenada de La Paz

(Chametla), Baja California Sur, como sitio de invernacién

RESUMEN

Con base en el etiquetado individual de 856 ejemplares de playerito occidental (C.
mauri) en la temporada 2001-2002, se determing la fidelidad y el uso que hace esta
especie de la Ensenada de La Paz para su invernacién en la temporada subsecuente
(2002-2003). Se realizaron 57 visitas a la playa de Chametla (01 noviembre 2002 a 08
abril 2003). Las aves fueron detectadas con ayuda de un telescopio (15-60x) e
individualmente identificadas por codigos de colores de cuatro a seis anillos colocados
en sus patas. Se realizaron 1,234 avistamientos de 328 aves. La tasa de retorno fue
alta (38%), posiblemente debida a que Chametla es el (inico humedal disponible en la
porcién sur de la peninsula, ademas la zona presenta un bajo nivel de depredacion y
una amplia planicie lodosa durante el invierno. Los machos presentaron tasas de
retorno mayores que las hembras, lo que se relaciona con el patrén de distribucion
latitudinal invernal de la especie. Las tasas de retorno menores se observaron para
aves etiquetadas en otofio y las mayores para las de invierno; lo que refleja una mayor
proporcion de aves en transito para el primero. La abundancia fue baja en otofio,
maximos en invierno por la llegada de aves, situacién que indica movimientos
invernales en la region.La mediana de salida de las aves anilladas fue el 28 de febrero,
dos semanas antes que en la parte norte de la peninsula, lo que indica que las aves
realizan el cruce peninsular en 15 dias. Por sexo y grupo de edad, las aves
abandonaron Chametla al mismo tiempo, contrario a lo esperado al menos para los
sexos, lo que indica que la separacion se da en sitios mas cercanos a las zonas de

anidacion.

PALABRAS CLAVE: tasas de retorno, Calidris mauri, sexo y edad, Ensenada de la

Paz, peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

Las poblaciones de aves playeras migratorias muestran a menudo patrones de
migracion complejos que involucran diferencias por sexo y grupo de edad,
mismos que pueden ser tanto geograficos como temporales (Myers 1981).
Estas aves a lo largo de su ruta migratoria emplean una secuencia especifica
de humedales que son utilizados como zonas de paso y/o como areas de
invernacién (Morrison 1984). Se sabe que en las zonas de invernacion puede
existir una supervivencia diferencial por edad, donde los juveniles experimentan
tasas de mortalidad mayores que las aves adultas, relacionadas con
depredacién (Kus et al. 1984), condiciones ambientales extremas (Evans y

Pienkowski 1984, Warnock et al. 1997) y eficiencia alimenticia (Goss-Custard y

Durell 1987).

Los trabajos de supervivencia basados en el seguimiento de una cohorte
requieren estudios de larga duracion. Una alternativa mas expedita a lo anterior,
aunque menos precisa, es analizar las tasas de retorno a las zonas de
anidacién y/o invernacion (Warnock et al. 1997). Dichas tasas permiten
determinar la fidelidad, supervivencia y mortalidad de las aves en un area en
particular. La tasa de retorno se basa en el nimero de individuos marcados o

etiquetados que vuelven al siguiente afio o en afios subsecuentes al sitio

original (Evans y Pienkowski 1984).

Se sabe que diferentes especies de aves playeras exhiben fidelidad a las zonas

de invernacion (Evans y Pienkowski 1984). Los factores biologicos que podrian
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influir en la fidelidad son entre otros: disponibilidad de alimento, competencia
intra e interespecifica (Evans 1976), edad y sexo de los individuos (Warnock et

al. 1997) y niveles de depredacion (Kus et al. 1984).

El playerito occidental (Calidris mauri) es el ave playera mas abundante de la
costa oeste de América (Wilson 1994). Esta especie se reproduce en Alaska y
en el norte de Siberia; en invierno se distribuye desde California hasta Pert en
la costa del Pacifico y de Nueva Jersey a Surinam en la costa del Atlantico
(Wilson 1994). La especie muestra una segregacion latitudinal invernal por
sexo, los machos son méas abundantes al norte de la distribucion (Nebel ef al.
2002). Con respecto a la edad Nebel ef al. (2002) proponen un patron de
distribucion latitudinal en forma de “U”, con una mayor proporcion de juveniles

en los extremos.

Durante la migracion al sur, los adultos son los primeros en abandonar las
areas reproductivas casi un mes antes que los juveniles (Holmes 1972). Las
hembras salen al menos unos dias antes que los machos (Holmes 1972,
Ydenberg et al. 2005); mientras que en la migracion al norte, los machos son
los primeros en detectarse en latitudes nortefias (Senner ef al. 1981, Butler et
al. 1987) y en arribar a las zonas de reproduccion (Holmes 1972, Warnock y

Bishop 1998), debido a que éstos establecen los territorios de anidacion.

Se ha reconocido la importancia de las costas del noroeste del Pacifico
mexicano para la invernacion de estas aves (Morrison ef al. 2001). Por ejemplo

para el estero Punta Banda, en la costa noroeste de la peninsula de Baja
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California, Fernandez et al. (2001) determinaron que los patrones de residencia
del playerito occidental fueron independientes de la edad, mes o afo de
captura; ademas los individuos de mayor edad tendieron a modificar sus
patrones de residencia de invernantes residentes a invernantes némadas
(aparentemente regionales). Ademas Fernandez et al. (2003) encontraron que
las estimaciones de supervivencia para C. mauri durante el periodo invernal
fueron bajas en comparacion con otros estudios, lo que aparentemente indica

que esta zona esta por debajo de la calidad promedio como sitio de invernacion.

Al sur de la peninsula, en la Ensenada de La Paz, Fernandez ef al. (1998)
evidenciaron la importancia de la marisma de Chametla como zona de paso e
invernacion para C. mauri. Galindo (2003) encontré que esta especie utiliza
zonas alternas de alimentacion (Lagunas de Oxidacion) soélo en la migracion al

sur, mientras que durante el invierno hace un mayor uso de la playa adyacente.

Los trabajos realizados en la Ensenada de La Paz han sentado las bases que
permiten abordar estudios que incluyan aspectos ecologicos de la dinamica
invernal de esta especie, como la determinacion de las tasas de retorno. En la
zona en la temporada migratoria 2001-2002 se capturaron, anillaron e
individualizaron ejemplares de C. mauri. Con base en este esfuerzo, el estudio
presente examind la fidelidad de la especie a la zona, considerando las tasas

de retorno general, por sexo, edad y mes de captura; y la fecha de salida en

funcion del sexo y grupo de edad de esta especie.
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MATERIALES Y METODOS

Dado que en las playas de Chametla-El Centenario (en adelante Chametla) se
encuentra el 92% de la abundancia de la especie de interés en la Ensenada de

La Paz (Brabata 2001), el trabajo de reobservacion se centro en dicha zona.

El estudio presente se baso en el etiquetado de individuos de C. mauri realizado
en la temporada migratoria 2001-2002. En dicha temporada se capturaron
1,145 individuos, de los cuales 856 fueron individualizados, 26 anillados (no
individualizados por no poder determinar su sexo), 246 no anillados por
cuestiones logisticas y 17 fueron sacrificados para ser usado en otros estudios

(Galindo 2003).

Las capturas se realizaron en dos sitios, las lagunas de oxidacion y las playas
de Chametla (Capitulos 7 y 8). El sexo de las aves se determin6 con base en la
longitud del culmen, de acuerdo con el criterio de Page y Fearis (1971) y el
grupo de edad (adulto o juvenil) se asignd con base en la coloracion del plumaje
y desgaste de las plumas primarias. Las aves fueron individualizadas con
combinaciones de tres a cuatro anillos de colores tipo Darvic resistentes a la luz
ultravioleta (azul, verde, blanco, rojo y amarillo), colocados en la parte superior
(tibia-tarso) e inferior (tarso-metatarso) de las patas. En la parte superior de la
pata izquierda de cada ejemplar se colocé un anillo bicolor (amarillo y rojo), que

indica que el ave fue anillada en México. Para el presente estudio se considerd

Unicamente a las 856 aves individualizadas.
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Los avistamientos se llevaron a cabo entre el 1 de noviembre de 2002 y el 8 de
abril de 2003 (en adelante 2002) en Chametla. Se realizaron recorridos a lo
largo de la linea de costa, preferentemente con la marea descendente. Se
examinaron las parvadas de C. mauri con ayuda de un telescopio (15-60x), en
busca de aves anilladas, para cada avistamiento se registrd el codigo de
colores y la fecha. Sélo se utilizé la informacion de aquellas aves en las que el
codigo detectado fue incuestionable. Se llevaron a cabo 57 visitas, cada una

con una duracion promedio de 2.5 h (2 a 4 h, dependiendo de la abundancia de

las aves).

Adicionalmente se determiné la abundancia de C. mauri para relacionarla con la
fecha de salida de las aves anilladas. Se realizaron censos quincenales en
Chametla, (agosto de 2002 a abril de 2003), siguiendo la metodologia ya

descrita (Capitulos 2 y 3).

Con el fin de reducir el error que pudiera ocasionar tasas de retorno
sobreestimadas so6lo se utilizd la informacion de aquellos individuos que

presentaron dos o mas avistamientos (Warnock ef al. 1997).

Los individuos anillados que regresaron a Chametla en la temporada 2002, que
fueron anillados como juveniles y adultos en la temporada anterior, se
consideraron como adultos de primer afio (AD1 en adelante) y como adultos de

dos afios 0 mas (AD2), respectivamente.

Las tasas de retorno por sexo y edad fueron comparadas mediante dos pruebas

de hipotesis de diferencia de proporciones (a=0.05 en todos los casos, Zar
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1999). Inicialmente las tasas de retorno con base en el mes de captura fueron
analizadas por categoria: hembras adultas de mas de dos afios (HAD2),
hembras adultas de primer afio (HAD1), machos adultos de mas de dos afios
(MAD2) y machos adultos de primer afio (MAD1). Sin embargo, se observé un
patron muy semejante, por lo que se realizb una prueba de independencia x”
para determinar si dichas tasas, para los diferentes meses, podian ser
consideradas iguales para las cuatro categorias (Zar 1999). Los resultados
mostraron que las tasas de retorno fueron independientes de las categorias
consideradas (x%= 30.5; P=0.08), por tal motivo, los datos fueron combinados y
los resultados emanados representaron las tasas de retorno generales. Estas
tasas fueron comparadas mediante un analisis de varianza de una via,

considerando como factores los meses de captura (Zar 1999).

Debido a que el esfuerzo de campo se concentr.c') en invierno, no fue posible
determinar de forma fehaciente la fecha de llegada de C. mauri a Chametla. Por
lo anterior, se determin6 solamente la fecha de ultimo avistamiento, como un
indicador de la fecha de salida. Se utilizé la prueba de independencia y* para
determinar si las aves abandonaron el area de estudio de forma uniforme (Zar
1999). Para ello, los datos se agruparon en intervalos de 10 dias (basado en el
calendario juliano) y se compararon las frecuencias observadas contra las

esperadas si la partida fuera uniforme. Para determinar la existencia de una
relacion entre la abundancia y el nimero de aves anilladas que abandonaron

Chametla, se utilizd un modelo de regresion lineal simple (Zar 1999). Por ultimo,
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se analizaron las frecuencias del ultimo avistamiento por sexo, por grupo de
edad y por las cuatro categorias (HAD2, HAD1, MAD2 y MAD1), mediante

analisis de varianza por rangos de Kruskal-Wallis (Zar 1999).

RESULTADOS
Tasa de retorno general

De las 856 aves anilladas en la temporada 2001-2002, se avist6é un total de 479
durante la temporada 2002, de las cuales 151 presentaron un sélo avistamiento.
Considerando aquellas aves vistas dos o mas ocasiones, se registraron 328,

por lo que la tasa de retorno general en Chametla fue 38 %.

Tasa de retorno por sexo y edad

La proporcién de individuos que regresaron en la temporada 2002 presento
diferencias significativas en funcion del sexo, donde los machos tendieron a
regresar en mayor proporcion que las hembras (0,45 y 0,21 respectivamente;
tgsa=7.40; P<0.01, Figura 9.1A). Por grupo de edad, si bien los adultos de méas
de dos afos tendieron a regresar en mayor proporcion que los adultos de
primer afio (0,40 y 0,36 respectivamente), tales diferencias no fueron
significativas (tgs4=1.02; P=0.30; Figura 9.1B). Por lo que las tasas de retorno se

vieron afectadas por el sexo pero no por el grupo de edad.
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Tasa de retorno considerando el mes de captura

Las tasas de retorno variaron en funcion al mes de captura (Figura 9.2). Las
menores tasas correspondieron a aves etiquetadas en agosto y septiembre,
tasas intermedias se observaron para aves anilladas en noviembre, diciembre y
febrero, mientras que las mayores tasas se presentaron en octubre, enero y

marzo (F 7846=10.56; P<0.01, Tabla IX.1).

Fecha de salida o ultimo avistamiento

Abundancia
La abundancia de C. mauri durante la migracion al sur (agosto a octubre) se
mantuvo relativamente constante, alrededor de 2,000 individuos. Durante el
invierno se alcanzé un maximo de 15,000 aves en la primera quincena de
diciembre, con una drastica disminucion en la segunda quincena (5,000) y un
repunte en enero (10,000 aves). Entre febrero y principios de marzo las
abundancias se mantuvieron medias y- relativamente constantes, para disminuir

nuevamente a finales de marzo (Figura 9.3).

Fecha de salida

La especie de interés abandono el area de estudio entre el 9 de enero y el 8 de
abril, la mediana de salida fue el 28 de febrero (Figura 9.4). La prueba de
bondad de ajuste evidencié que las aves no abandonaron el area de forma
homogénea (x*=265.3; P<0.01). Se observaron tres pulsos: uno a finales de
enero (aproximadamente el dia 22), otro muy marcado a finales de febrero

(entre el 27 y 28) y el Ultimo entre el 18 y 19 de marzo (Figura 9.4).




203

Se observo una relacion lineal inversa entre el nimero de individuos que
abandonaron Chametla y la abundancia (Figura 9.5). Por cada ave anillada que
abandono la zona, lo hicieron aproximadamente 19 individuos no anillados, con
un nimero cercano a las 10,000 aves cuando hipotéticamente ningiin ave habia

abandonado la zona.

Los analisis de las frecuencias de Ultimo avistamiento por sexo, no mostraron
diferencias significativas en la fecha de salida (x*y= 0.16; P = 0.68). La mediana
de salida de las hembras fue el 27 de febrero, mientras que para los machos
fue un dia después. Los analisis de frec:uencia del dltimo avistamiento por grupo
de edad, tampoco indicaron diferencias significativas entre la fecha de salida de
los adultos de mas de dos afios respecto a los adultos de primer afio (x*= 2.02;
P = 0.15). La mediana de salida para los adultos de mas de dos afios fue el 27

febrero y la de los adultos de primer afio fue un dia después.

De igual forma, al comparar la frecuencia de Ultimo avistamiento para las cuatro
categorias, no se encontraron diferencias significativas (y%= 2.20; P = 0.53). La
mediana de salida para las HADZ2 fue el 26 de febrero y para las HAD1 fue el 6
de marzo. En cuanto a la mediana de salida de los MAD2 fue el 27 de febrero,

mientras que para los MAD1 fue un dia después (Figura 9.6).




204

DISCUSION

Tasas de retorno general

En la literatura se ha registrado que Calidris mauri exhibe tasas de retorno
superiores al 50% tanto a sus zonas de reproducciéon (Holmes 1972) como a las
areas de invernacion (Fernandez et al. 2001). Estudios realizados al norte de la
peninsula de Baja California (estero Punta Banda 31°N) mostraron que C. mauri
presentdé una tasa de retorno baja (30%; Fernandez et al. 2001). Este
comportamiento se atribuyé a que el estero Punta Banda puede estar por
debajo de la calidad promedio como sitio de invernacion (Fernandez ef al.
2003). La tasa de retorno general de C. mauri a Chametla (38%), fue mayor a la
observa;:fa en el estero Punta Banda (Fernandez et al. 2001), sobre todo al
considerar que este ultimo autor tomd en cuenta a las aves vistas una sola vez
en sus analisis. Lo que indica que Chametla esta por arriba de la calidad del

estero Punta Banda como sitio de invernacion.

Los factores que pueden favorecer la fidelidad de C. mauri a Chametla, son: (1)
sus caracteristicas de humedal costero (Skagen y Knopf 1993), mismas que
son similares a la observada en otros humedales utilizados como zonas de
invernacion, donde también exhiben altas fidelidades (Warnock y Takekawa
1996); (2) la posicion geografica del humedal, ya que es el tnico en la porcion
sur de la peninsula (Massey y Palacios 1994), lo que lo convierte en un lugar
clave; (3) el riesgo de depredacion, que esta relacionado con la abundancia de

depredadores vy la fisiografia del lugar, por ejemplo, la presencia de arboles y
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arbustos reducen la visibilidad de los playleros permitiendo a los depredadores
atacar de forma sorpresiva (Cresswell 1996). Chametla es una playa abierta,
con escasa vegetacion, probablemente por lo anterior, los ataques fueron poco
frecuentes ya que durante las 57 salidas de campo sélo se registraron cuatro
ataques (dos exitosos), todos ellos involucraron al halcon peregrino (Falco
peregrinus), (4) el area disponible de alimentacién, pues los patrones de
mareas de la zona incrementan sus intervalos del otofio al invierno (Grivel y
Grivel 1991); y (5) el tipo de sustrato, ya que a lo largo del perimetro interno de
la Ensenada de La Paz, s6lo en Chametla se encuentran sustratos lodosos

(Palacios 1988), los preferidos por C. mauri (Wilson 1994).

Tasa de retorno por sexo

La diferencia en las tasas de retorno por sexos tiene relacion con el patron de
segregacion latitudinal que presenta C. mauri durante el periodo no
reproductivo; en el cual los machos son mas abundantes en la parte norte de la

distribucion invernal (Nebel ef al. 2002).

Se han planteado diferentes hipotesis para explicar las ventajas de una
segregacion por sexos durante el periodo invernal: Myers (1981) propuso tres
hipétesis: (1) la competencia por recursos obliga al sexo subordinado (las
hembras) a invernar mas al sur; (2) los individuos de un sexo, generalmente los
machos, obtienen ventaja al invernar al norte de la distribucion, porque la
seleccion sexual favorece a los que llegan primero a las areas de reproduccion

y (3) las diferencias fisioldgicas relacionadas al tamafo corporal, permiten al
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sexo que tiene la talla mas grande (las hembras) tolerar climas mas severos.
Dado que los machos de esta especie arriban primero a las areas de
reproduccion, parece probable que C. mauri se apegue a la segunda hipétesis
(Holmes 1972, Warnock y Bishop 1998), aunque no necesariamente se

excluyen las otras dos posibilidades.

Por su parte Nebel y Ydenberg (2005) atribuyeron la segregacion latitudinal a la
distribucion global de los depredadores. Es decir, dado que la probabilidad de
escape disminuye cuando aumenta la masa corporal, las hembras de mayor
talla tenderan a invernar en regiones mas surefias, donde a juicio de estos
autores se presentan las menores densidades de depredadores. Por otro lado,
Nebel et al. (2002) plantean que la segregacion latitudinal por sexos esta
relacionada con las diferencias en el tamafio del culmen entre machos y
hembras, pues el bentos en el sur, segtin estos autores, se encuentra a mayor
profundidad. Estas dos Ultimas hipétesis tienen sendos problemas, pues en el
primer caso, no se presentan datos que apoyen la mayor probabilidad de
depredacion en areas nortefias y en la segunda, no existe un analisis de la
profundidad de ubicacién de las presas. Independientemente de la razon, la
baja tasa de retorno de las hembras se debe a que éstas utilizan la Ensenada

de La Paz preferentemente como un area de paso.

Tasa de retorno por grupo de edad

Diversos estudios en playeros durante el periodo no reproductivo han

evidenciado que existen tasas de mortalidad mayores para las aves juveniles
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(Kus et al. 1984, Evans y Pienkowski 1984, Warnock et al. 1997). Sin embargo,
en el trabajo presente, los dos grupos de edad considerados (AD1 y AD2) ya
superaron la etapa critica (la transicion de juvenil a adulto), por lo que
presumiblemente no se encontraron diferencias significativas en sus tasas de
retorno. Aungue los adultos de mas de dos afios tendieron a regresar en mayor
proporcién que los adultos de primer afio (0,40 y 0,36), lo que permite sugerir

que los primeros presentan mayores tasas de supervivencia.

Abundancia y Fecha de salida

Abundancia

Las bajas abundancias de C. mauri durante la migracion de otofio fueron
similares a lo reportado en estudios anteriores realizados en la zona (Fernandez
et al. 1998, Galindo 2003). Durante el periodo invernal, contrario a lo reportado
en la literatura (Myers 1981), en la Ensenada de La Paz se ha observado
recurrentemente un incremento en las abundancias (enero y febrero; Brabata
2001, Galindo 2003, este trabajo), época en la que se supone que las
poblaciones de aves estan estables (Fernandez et al. 1998, Carmona et al.
2004). Este incremento aparentemente se relaciona con movimientos
regionales de la especie (Brabata 2001), se ha sugerido que existe un
comportamiento “némada” de una fraccion de la poblacion, en la que se
encuentran mejor representados los machos de mas de dos afos (Fernandez et
al. 2001). Otra explicacién no excluyente es que recientemente se ha indicado

que la abundancia de presas en Chametla alcanza su mayor biomasa en
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febrero (Morales-Gopar 2007), lo que ayudaria a explicar la llegada de aves a la

zona durante el invierno.

L.a migracion al norte no fue evidente, como se ha registrado recurrentemente
para la zona (Fernandez et al. 1998, Brabata 2001, Galindo 2003), en contraste
con lo observado en sitios mas nortefios como la Bahia de Humboldt (Colwell
1994). Lo que sugiere un escaso arribo de individuos de zonas mas surefias a
la porcion sur de la peninsula, como ha sido propuestos para las aves playeras

en general (Carmona et al. 2004).

Fecha de salida

La estrecha relacion entre la partida de las aves etiquetadas y la disminucion en
la abundancia observada, indica que dichas aves pueden considerarse una
muestra representativa de la fraccion poblacional que utilizé el humedal de
Chametla. Diferentes estudios resaltan que en la migracion al norte, los machos
son los primeros en detectarse en latitudes nortefias cercanas a las areas de
reproduccion (Senner et al. 1981, Butler et al. 1987) y en arribar a dichas zonas
(Holmes 1972, Warnock y Bishop 1998), debido a la importancia de adquirir
buenos territorios para anidar. Sin embargo, los resultados obtenidos en el
trabajo presente indican que no hubo diferencias en las fechas de partida

atribuibles al sexo y/o al grupo de edad.

Para los sitios de paso el tnico trabajo que muestra diferencias en los tiempos
de permanencia atribuibles al sexo, con lapsos menores para los machos, fue

realizado tan al norte como el Delta del Rio Cooper, practicamente adyacente a
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las areas de reproduccion (Warnock y Bishop 1998). Lo anterior sugiere que al
menos para las aves que invernan en la peninsula de Baja California, la
separacion por sexos se da en sitios mas nortefios, cercanos a las zonas de
anidacion.

Por otra parte, las fechas de partida observadas en Chametla (este estudio) y
Punta Banda (Fernandez et al. 2001), son acordes con los registros de otros
sitios mas nortefios, como: Laguna Bolinas, California, donde la migracion de
primavera inicia a finales de marzo y termina a finales de mayo, con el maximo
de aves registrado en la tercera semana de abril (Page ef al. 1979) y Columbia
Britanica, donde esta migracion va de mediados de abril a mediados de mayo
(Butler et al. 1987). Sin embargo, las fechas de partida observadas en Chametla
pueden considerarse tempranas, de hecho, al menos los machos invernantes
de la Ensenada de La Paz, salieron dos semanas antes que los de Punta
Banda (Fernandez et al. 2001), lo que es acorde con la posibilidad de que las
fechas de partida se adelanten conforme se incrementa la distancia entre las
zonas de reproduccion y las de invernacion (Delgado y Butler 1993). Lo anterior
permite suponer que las aves que invernaron en la porcion sur de la peninsula
recorren la misma en un periodo aproximado de 15 dias, dada la capacidad de
vuelo de esta especie (Wilson 1994), estas aves aparentemente realizan

diferentes paradas a lo largo de los humedales costeros peninsulares.
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CONCLUSIONES

1) La tasa de retorno general fue 38%, cifra aparentemente alta para la region
en cuestion, sobre todo al considerar que no fueron tomadas en cuanta las
aves con un solo registro; lo que indica una calidad alta de Chametla como

sitio de invernacion.

2) L.os machos presentaron mayores tasas de retorno y no hubo efecto por la
edad. El predominio de los machos se relaciona con su segregacion

latitudinal por sexos.

3) Las tasas de avistamiento menores se presentaron para aves etiquetadas en

otofio, como un reflejo de su fidelidad a otras zonas de invernacion.

4) La mediana de salida de las aves anilladas en Chametla fue el 28 de febrero,
sin diferencias por sexo o edad. Lo que indica que la segregacion que
ocasiona la llegada temprana de los machos a los sitios de reproduccion se

produce en sitios mas nortefios.
5) Dada la diferencia en las fechas de salida entre la Ensenada de La Paz y
Punta Banda, las aves recorren la peninsula en primavera en un periodo

cercano a 15 dias.
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Tabla IX.1 Grupos homogéneos de la tasa de retorno con base en el mes de captura

de Calidris mauri.

Mes Tasa Grupos homogéneos

Septiembre 0.19

Agosto 0.24 ®

Febrero 0.41

Noviembre 0.42

Diciembre 0.46

Octubre 0.49 ¢
Marzo 0.50

Ene_ro 0.66
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Figura 9.1 (A) Tasa de retorno por sexos y (B) Tasa de retorno por grupo de edad de

C. mauri a Chametla.
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CAPITULO 10

USO ESTACIONAL POR AVES PLAYERAS MIGRATORIAS DE LA
PENINSULA DE BAJA CALIFORNIA
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Uso estacional por aves playeras migratorias de la Peninsula de Baja

California

RESUMEN

La mayoria de las especies de aves nearticas realizan migraciones estacionales a
latitudes medias y bajas a través de tres principales corredores: Pacifico, Continental y
Atlantico. El méas concurrido es el Pacifico, donde se ubica la peninsula de Baja
California. En diferentes puntos de esta regioén peninsular han sido detectados los
siguientes patrones de abundancia para las aves playeras: (1) abundancias muy bajas
durante el verano; (2) incrementos muy notorios durante el otofio; (3) descensos y
estabilidad durante el invierno y (4) Vsélo ligeros repuntes durante la primavera. En
contraste, en California la migracién de primavera presenta abundancias, al menos tan
elevadas, o mas, que las de otofio. El presente analisis plantea un uso diferencial
(otofio y primavera) de la peninsula. Es decir, en otofio los grupos migratorios (norte-
sur) al llegar a las zonas del sur de California y Alto Golfo, se bifurcan hacia la costa de
Sonora y en ambas costas de la peninsula. Asi, el incremento observado en Baja
California se relaciona con el paso de estos grupos; algunos de ellos continian su
migracién, mientras que otros invernan en el area. Al realizarse los movimientos
primaverales (sur-norte), las aves invernantes se mueven a lo largo de la peninsula, lo
que se relaciona con el ligero repunte de primavera, pero las aves que retornan desde
el sur por la costa continental no pasan por la regién peninsular, sino que contintan por
las extensas zonas de humedales de Sinaloa y sur de Sonora. Lo anterior explica la

abundancia incrementada en primavera para dichas zonas, pero no detectada en la

region peninsular.

PALABRAS CLAVE: Aves playeras, migracion, California, peninsula de Baja California.
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INTRODUCCION

Uno de los grupos mas abundantes entre las aves acuaticas migratorias es el
de los playeros. En la regién Neartica, este grupo esta representado
basicamente por cuatro familias: Haematopidae, Recurvirostridae, Charadriidae
y Scolopacidae (Hayman ef al. 1988, A.O.U. 1998). De las 49 especies de aves
playeras que se reproducen en esta regiéon, 40 de ellas migran durante el
invierno a sitios templados y tropicales de México, Centro y Sudamérica (Myers

et al. 1987).

En un area tipica funcionado como zona de paso e invernacion, se esperaria
observar abundancias bajas durante verano, ya que es el periodo cuando las
aves se estan reproduciendo en el norte; en otofio se manifiestan incrementos
notorios pero altamente oscilantes que reflejan el paso dindmico de organismos
hacia sus areas de invernacion mas surefias; en invierno, ya con una
disminucion y estabilizacion de los nimeros por efecto de las aves invernando
en el area; y finalmente, en primavera una notoria elevacion numérica por la

concurrencia de individuos que se mueven hacia sus sitios de reproduccién en

el norte (Cox 1985, Paulson 1993).

En la porcion norte del continente americano las aves utilizan tres grandes
rutas, denominadas corredores migratorios: Pacifico, Transcontinental y
Atlantico (Myers et al. 1987). Por el nimero de aves que lo utilizan, el mas

importante es el Corredor Migratorio del Pacifico (Myers ef al. 1987). En este
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corredor se ubica la peninsula de Baja California, la cual tiene una longitud de

1,600 km, con una anchura promedio de 100 km.

Durante los ultimos 10 afios se ha generado informacion sistematizada para
diferentes puntos de la region (e.g. Palacios ef al. 1991, Gonzalez 1996,
Carmona y Danemann 1998), destacando en nimero los trabajos realizados en

los extremos peninsulares.

A partir de la informacion sobre abundancias generada recientemente en la
peninsula de Baja California, surge la observacion que es la base del trabajo
presente, pues diferentes investigaciones coinciden en la escasa importancia
del paso migratorio de primavera (Carmona 1997, Fernandez ef al. 1998,
Carmona y Danemann 1998). En contraste con el claro paso migratorio de
otofio, con fuertes oscilaciones y numeros altos de aves, al que le sigue un
invierno numéricamente estable, y un verano con abundancias marcadamente
bajas. En el presente, se plantea una hipétesis que explica la forma de
utilizacion de la peninsula por parte de las aves playeras en las diferentes

estaciones del afio.

AREA DE ESTUDIO

Este trabajo abarca la costa sudoccidental de Estados Unidos de América y la
porcion noroccidental de la Republica Mexicana (Figura 10.1). Particularmente,
incluye informacion de la Bahia de Humboldt al norte de California, el Valle

Central en la parte media del mismo estado, Punta Banda en el extremo
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noroeste de la peninsula de Baja California, Guerrero Negro en la porcién
media occidental de la peninsula y la Ensenada de la Paz al sureste
peninsular. Latitudinalmente las areas se ubican entre los 41°N y los 24°N

(Figura 10.1).

La cobertura geografica del estudio incluye a la zona de clima Mediterraneo
(California y noroeste de la peninsula) y la zona de los grandes desiertos
peninsulares (debajo de los 30°). Sélo los extremos peninsulares presentan
climas menos rigurosos (Garcia 1964), mediterraneo en el norte y subtropical
en la region del Cabo. El clima mediterraneo se caracteriza por el
predominando de lluvias de invierno, mientras que en los desiertos de la

peninsula llueve en verano, en asociacion con la época de ciclones (Coria

1997).

En California existen, al menos, tres amplias bahias: Humboldt, San Francisco y
San Diego (Peinado ef al. 1995). Por su parte, en la costa del Pacifico de la
peninsula se presentan tres grandes sistemas lagunares: Ojo de Liebre-
Guerrero Negro, Laguna San Ignacio y Bahia Magdalena, mientras que a lo
largo del golfo predominan las playas arenosas y los cantiles rocosos (Massey y
Palacios 1994). Solamente en la porcion sudoriental de la peninsula se localiza
una laguna costera, la Ensenada de La Paz, al sur de ia bahia del mismo

nombre (Carmona ef al. 1994).
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MATERIALES Y METODOS

Se realizd una busqueda de trabajos en la region que describieran la
distribucion temporal de aves playeras en algunos humedales de la costa del
Pacifico de la Alta y Baja California. Dicha busqueda resulté en la seleccion de
seis investigaciones que incluyeron a todas las especies de aves playeras, y a
su vez efectuadas entre 1991 y 1998 (Palacios et al. 1991, Colwell 1994,
Gonzalez 1996, Carrﬁona 1997, Carmona y Danemann 1998, Shuford et al.
1998). Para Punta Baﬁda, un humedal ubicado en el noroeste de la peninsula,
se tienen dos grupos de datos (Palacios et al. 1991, Gonzalez 1996), el primero

incluy6 siete meses del afio, mientras que el restante abarcé un ciclo anual.

Una vez seleccionada la informacion, se contd con datos de cinco areas: Bahia
de Humboldt en la parte norte de California (38°N, Colwell 1994); Valle Central
en el mismo estado anterior (35°N, Shuford et al. 1998); Estero de Punta Banda
en la region pacifico-norte de la peninsula (31° 30" N, Palacios et al. 1991;
Gonzalez 1996); Guerrero Negro, en la porcion media occidental de la
peninsula (28°N, Carmona y Danemann, 1998) y la Ensenada de La Paz, en el

extremo sudoriental de la misma peninsula (24°N, Carmona 1997).

Debido a la naturaleza y objetivos diferentes de los seis estudios aqui
seleccionados (ver Tabla X.1), no fue posible homogeneizar el numero de
censos estacionales en cada caso. De hecho, algunos de ellos incluyeron al
menos un censo mensual, pero no abarcaron todo un afio (Palacios ef al. 1991,

Colwell 1994, Shuford et al. 1998). Otro también de periodicidad mensual, si
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incluyé un ciclo anual (Carmona y Danemann 1998). Uno consistio en 24
recorridos quincenales (Carmona 1997) y en uno mas se llevaron a cabo visitas
semanales por un afio (Gonzalez 1996). Ademas, dos de ellos incluyeron mas
de un censo por mes (Colwell 1994, Shuford et al. 1998). Por ultimo, en el

trabajo de Colwell (1994), el niimero de localidades visitadas fue variable.

Debido a esta heterogeneidad, fue necesario estandarizar la informacion en la
medida de lo posible. Se determinaron promedios mensuales para aquéllas
zonas con mas de un censo mensual. Ademas, con la finalidad de realizar
comparaciones directas, las abundancias mensuales fueron expresadas en
porcentajes, considerando la abundancia acumulada de la localidad en cuestion
como el 100%. Previamente, en el caso del estudio de Colwell (1994), Ia
abundancia se estandarizé en funcién del nimero de localidades visitadas. Aun
con este procedimiento, quedaron diferentes vacios en los grupos de datos
(Tabla X.1). Por lo anterior, se repiti6 el ejercicio, pero esta vez agrupando los
datos por estaciones del afio. El agrupamiento incluy6: invierno (diciembre a
febrero), primavera (marzo y abril), verano (mayo y junio) y otofio (julio a
noviembre) (Colwell 1994, Shuford ef al. 1998). Pese a este nuevo arreglo

quedaron sin representar el verano para la Bahia de Humboldt y para el Valle
Central.
En lo referente a los andlisis estadisticos, inicialmente fueron comparados los

dos grupos de datos existentes para Punta Banda (Palacios ef al. 1991,

Gonzalez 1996). Para lo cual se determinaron las abundancias relativas de
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ambos trabajos, para los meses que abarco la investigacion de Palacios ef al.
(1991). Estas fueron contrastadas mediante una prueba de independencia Ji-
cuadrada («=0.05; Zar 1999). Posteriormente, se aplicaron dos series de
pruebas de independencia, en una de ellas se compararon las cinco
localidades, excluyendo el verano (dado que no se cuenta con esta informacion
para el Valle Central y la Bahia de Humboldt), en el otro se analizaron las tres
zonas para las cuales se conto con informacion de las cuatro estaciones. En
ambos casos, de ser rechazada la hipétesis de independencia en la primera
comparacion, se determiné la zona que mas contribuy6 a este rechazo, misma
que fue retirada del andlisis, repitiendo este proceso hasta que la hipotesis
fuera aceptada. Formando asi un primer grupo homogéneo. Adicionalmente, las
zonas excluidas del analisis inicial fueron comparadas entre si, reiniciando el

procedimiento («=0.05, en todos los casos; Zar 1999).

RESULTADOS

Para la abundancia relativa estacional por zona en el area de estudio (Figura
10.2), se aprecia que en la Bahia de Humboldt los valores mayores se
registraron a finales de otofio (noviembre) y durante la primavera (abril); en
ambas estaciones, las abundancias presentaron valores similares. Invierno
(febrero) se caracterizd por bajas abundancias (Figura 10.2A). En el Valle
Central, se registraron abundancias medias en otofio (noviembre), abundancias
altas en invierno (enero) y con maximos valores en primavera (abril, Figura

10.2B). En Punta Banda, se detecté una mayor homogeneidad en las
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abundancias, con repuntes ligeros en otofio (octubre y noviembre) y primavera
(marzo) y una clara disminucion en verano (mayo y junio; Figura 10.2C). En
Guerrero Negro se observo la mayor abundancia relativa en otofio (agosto y
septiembre), seguida de una disminucion y estabilizacién en invierno (diciembre
a febrero) y solamente un ligero aumento en primavera (abril; Figura 10.2D). En
lo referente a la Ensenada de La Paz, se notd que las abundancias relativas
maximas se ubicaron en otofio (septiembre y octubre) y en invierno (enero), sin

incremento en primavera (marzo y abril; Figura 10.2E).

En lo referente a las abundancias relativas por estaciéon del afio (Figura 10.3),
siguiendo el orden anterior, en la Bahia de Humboldt se observaron valores
maximos durante los periodos de migracion (primavera y otofio), con una
disminucion pequeria en el invierno (Figura 10.3A). En comparacion, el Valle
Central registré una abundancia en primavera semejante a la anterior; empero
presentd abundancias mayores en invierno con respecto al otofio (Figura
10.3B). En Punta Banda se observaron abundancias altas en primavera,
seguidas de una notoria disminucién en verano, un ligero aumento en otofio y
un incremento pronunciado en invierno: en el verano se presentaron
abundancias bajas del orden del 8% (Figura 10.3C). En Guerrero Negro, los
valores de abundlancia en primavera fueron modestos (menores al 20%),
mientras que en otofio se alcanzd el maximo, seguido de un invierno también
con porcentajes altos; en el verano se registrd una abundancia relativa

sensiblemente menor que la de Punta Banda (Figura 10.3D). Por su parte, en Ia
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Ensenada de La Paz, se notaron abundancias muy bajas en primavera, con
valores aun menores que en Guerrero Negro para el verano, y abundancias en

otofio muy semejantes a las del invierno (Figura 10.3E).

En lo referente a las comparaciones cuantitativas, fue posible considerar
similares los datos generados para Punta Banda tanto por Palacios ef al. (1991)
como por Gonzalez (1996) (X25= 3.87, P=0.43). Considerando que el estudio
de Gonzalez (1996) cubrié un mayor intervalo de tiempo, en lo sucesivo al

hablar de Punta Banda se referira a los datos aportados por este trabajo.

En la comparacion entre la abundancia relativa estacional de las cinco zonas
donde se excluye el verano (Tabla X.2), se determiné que éstas no pueden ser
consideradas iguales. Las areas que mas contribuyeron a esta decision fueron
inicialmente la Ensenada de La Paz y posteriormente Guerrero Negro. Una vez
removidas del analisis las localidades antes citadas, el grupo restante (Bahia de
Humboldt, Valle Central y Punta Banda) pudo ser considerado homogeneo
(Tabla X.2). La comparacion entre Guerrero Negro y la Ensenada de La Paz,
indicd que estas dos zonas pueden ser consideradas iguales (Tabla X.2).
Resumiendo lo anterior, se tienen dos grupos homogéneos, el de las regiones
nortefias (Bahia de Humboldt, Valle Central y Punta Banda) y el de las surefias

peninsulares (Guerrero Negro y Ensenada de La Paz).

Al analizar los resultados de las tres zonas mexicanas, incluyendo el verano, se
observé un patrén similar (Tabla X.3), donde inicialmente se diferencid Punta

Banda, para poder considerar iguales a Guerrero Negro y la Ensenada de La
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Paz (Tabla X.3). El patron evidenciado anteriormente se conserva, formandose
dos “grupos”, el del norte (Punta Banda) y el del sur peninsular (Guerrero Negro

y la Ensenada de La Paz).

DISCUSION

Seria deseable contar con, al menos, abundancias mensuales para todo un afio
en las diferentes zonas de estudio, e incluso ampliar temporal y espacialmente
la cobertura de los censos. Pese a que esto no fue posible, se cuenta con
informacion que abarca ciclos anuales para tres localidades (Punta Banda,
Guerrero Negro y Ensenada de La Paz), por lo que los datos son sdlidos en
este sentido. Por otra parte, es claro que este trabajo no pretende centrar su
analisis en las abundancias reales de cada zona, pues lo que trata de analizar
son tendencias y patrones. Es decir, no interesa cuantas aves existen
exactamente en una localidad-tiempo, sino cual es la proporcién de utilizacion
para esa zona en ese momento. Desde esta perspectiva, los datos con lo que
se cuenta, son confiables. Incluso, considerando el arreglo estacional, sélo a
dos zonas-estacién no fue posible asignarles datos (verano para Bahia de
Humboldt y Valle Central), pues los esfuerzos ornitolégicos en Estados Unidos
se centraron en la época de los movimientos migratorios y la invernacion

(Colwell 1994, Shuford et al. 1998).

Durante los meses de mayo y junio, se alcanzaron los valores porcentuales
minimos de abundancia, pues es cuando las aves se estan reproduciendo en

las areas mas septentrionales (Page et al. 1979, Rappole et al. 1993); entre julio
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y noviembre, a lo largo de la peninsula van quedando grupos que pasaran los
meses de invierno (enero a marzo) en estas areas, sobretodo en los grandes
complejos lagunares de su costa pacifica, Guerrero Negro-Ojo de Liebre,
Laguna San Ignacio y Bahia Magdalena (Massey y Palacios 1994, Carmona y
Danemann 1998). Entre abril y mayo no se observd un incremento drastico en
Guerrero Negro y la Ensenada de La Paz. Sin embargo, en el primero, en el
mes de abril se noté un pequefio pero claro repunte; el cual probablemente se
relacione con el paso por el area de los grupos que invernaron mas al sur

dentro de la misma peninsula.

En relacion al patron por estacion del afo, lo dicho anteriormente se refuerza,
pues es evidente que la migracién de primavera se hace mas tenue conforme
se avanza, en direccion norte-sur, dentro de la peninsula; lo anterior, indica una
relacion directa entre su nivel de uso y la latitud. Por su parte, la importancia del
verano en las diferentes zonas se comporta de la misma forma, aunque con
abundancias inferiores, lo cual indica que la proporcion de organismos que
veranean en areas de invernacion se incrementa conforme éstas Ultimas estan
mas cercanas a las zonas de reproduccion (McNeil et al. 1994). El otofio y el
invierno, aunque de importancias variables, en todas las areas tienen

abundancias porcentuales importantes.

De los analisis estadisticos se infiere la formacién de dos grupos: (1) las areas
nortefias, donde pasarian todas las aves tanto en otofio como en primavera, en

esta Ultima, provenientes tanto del interior de la peninsula como del macizo
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continental; y (2) las zonas peninsulares surefias, por donde so6lo pasarian
grupos en el otorio, mientras que en primavera exclusivamente serian utilizadas

por las aves que invernaron en la region.

Asi, la hipotesis propuesta en este trabajo plantea un uso diferencial (otofio y
primavera) de la peninsula. Es decir, en otofio los grupos migratorios (norte-sur)
que vienen migrando a lo largo de la costa, al llegar a las zonas del sur de
California y Alto Golfo, tienen dos rutas a seguir: continuar moviéndose por la
costa del macizo continental 6 hacerlo a lo largo de la peninsula. Las aves se
separaran en dos grupos (Figura 10.4; otofio). De esta forma, el incremento
otonal observado en Baja California se relaciona con el paso del grupo que
utiliza sus costas; algunos de ellos continlan su migraciéon hacia el sur,
mientras que otros invernan en el area. Al realizarse los movimientos
primaverales (sur-norte), las aves invernantes en las zonas peninsulares se
mueven a lo largo de éstas, lo que se relaciona con el ligero repunte de
primavera. Pero las aves que continuaron su migracion, es decir, que
invernaron en regiones mas surefias y que vienen moviéndose por la costa
continental, no pasarian por la region (Figura 10.4, primavera), ya que seria
dificil suponer un salto que les permitiera encontrarse con la peninsula, al
considerar la “poca necesidad” de esto, debido a la presencia de extensas
zonas de humedales existentes en Sinaloa y el sur de Sonora (Engilis et al.

1998) que permiten una conectividad de habitat.
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Para la zona Sur de la peninsula, durante la primavera y ante la ausencia de
aves que invernaron en el continente, no existen porcentajes altos en las
abundancias. Pero a medida que se incrementa la latitud, es muy probable que
se detecte el paso de las aves invernantes a lo largo de la zona. De ahi que
exista un incremento en los nimeros de primavera a medida que se avanza

hacia el norte de la region (ver abril en Guerrero Negro y Punta Banda).

Por lo anterior, se plantea que durante el otofio en el extremo norte de la
peninsula existe una separacion en las bandadas de aves migrantes, una parte
de ellas contintian su migracion a lo largo del macizo continental, mientras que
las otras lo hacen a través de la peninsula; en ambos casos, a medida que
pasan por la region, van quedandose grupos invernantes en las diferentes
zonas. Las aves que contintan la migracion llegaran al final de la peninsula vy,
eventualmente, cruzaran el Golfo de California a fin de reunirse con las que
migraron por la costa continental (Figura 10.4, otofio). Mientras que en la
primavera, a través de la peninsula, es probable que sélo se detecten los
grupos que invernaron en ella. Por lo que existe una relacion directa entre la
notoriedad de este paso migratorio y la latitud. Es de suponerse que en estos
movimientos no exista una conexion entre las aves que migran por el continente
y la peninsula, por lo que la reunién de los dos grupos se realizaria hasta el
extremo septentrional de la peninsula, para de ahi continuar hacia sus zonas de

reproduccion (Figura 10.4, primavera). Por lo que en estas regiones, la época
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de mayor abundancia es precisamente la primavera (Colwell 1994, Shuford et

al. 1998).

Los resultados aqui presentados, permitirian dirigir recursos materiales y
humanos, diferencialmente en funcion a la época del afno. Por tanto, se
recomienda centrar las medidas de conservacion en las temporadas otofio-
invierno, de la parte media de la peninsula hacia el sur. Mientras que en su
parte norte, se recomienda incrementar el esfuerzo en invierno-primavera. ks
evidente que para probar esta hipotesis serfa conveniente analizar los datos, al
menos, para las especies mas abundantes y tratar de evidenciar un criterio para

la supuesta separacion otonal de las aves.

En suma, la peninsula de Baja California forma parte importante de la ruta
migratoria de otofio para las aves playeras, ademas grupos numéricamente

@

altos invernan en ella, pero esta aislada durante la migracion de primavera.

CONCLUSIONES

1. Existen dos comportamientos referentes a la abundancia temporal de aves
playeras en los humedales de California y la peninsula de Baja California, el
de las areas nortefias donde las aves pasan tanto en otofio como en

primavera y el de las zonas peninsulares surefias, utilizadas sélo en otofio.

2. Es decir, durante el otofio en el extremo norte de la peninsula la bandadas
se separan, una parte migra por las costas continentales, mientras que las

otras lo hacen a través de la peninsula.
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3. En primavera en la peninsula s6lo se detectan los grupos que invernaron en
ella. Aparentemente no existe conexion entre las aves que migran por el
continente y las que lo hacen por las costas peninsulares, por lo que la

reunion de ambos grupos se realizaria al norte de la peninsula.
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Tabla X.1 Numero de censos con los que se cuenta por mes y por localidad, en cada
estudio. Entre paréntesis se indica el afio de realizacién (1900+) y en el caso de

Colwell (B), el numero de sitios visitados. ND=No disponible.

NMes A B C D E F
1(93)
Enero 2 (89) ND 3(90) 2(97) 1(96) 1(94)
1(95)
1(91), 37
Febrero 2 (89) 1(92).32  3(90) 2(97) 1(96) \D
1(93), 30
Marzo 2 (89) ND 3 (90) 2 (97) 1(96) ND
1(91), 30 1(92)
Abril 3 (89) 1(92).26  4(90) 2 (97) 1(96) 1(93)
1(03), 27 1(94)
Mayo ND ND 3 (90) 2 (97) 1(96) ND
Junio ND ND 3(90) 2(97) 1(96) ND
Julio ND ND 3(90) 2 (97) 1(96) ND
1(92)
Agosto - : gg;g 2 3(0) 2 (97) 1(96) 1(03)
' 1(94)
Septiembre ND 1(00),32  3(89) 2 (97) 1(96) ND
Octubre ND ND 4 (89) 2 (97) ND ND
1(90), 33 (o
Noviembre 3 (88) 1(91), 31 4 (89) 2 (96) 1(96) ] ég 43
1(92), 27
Diciembre 2 (88) ND 3(89) 2 (96) ] %ggg ND

A) Palacios et al. 1991, Punta Banda; B) Colwell 1994, Bahia de Humboldt; C) Gonzéalez 1996,
Punta Banda; D) Carmona 1997, Ensenada de La Paz; E) Carmona y Danemann 1998,
Guerrero Negro; F) Shuford et al. 1998, Valle Central.
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Tabla X.2 Comparaciones por estacion del afio, sin incluir el verano, entre cinco zonas
del corredor migratorio del Pacifico. Se muestra el grupo a comparar, el valor del
estadistico de prueba, el nivel de significancia de la igualdad, los grados de libertad, el
area que presento la mayor diferencia y el porcentaje de ésta. (HB=Bahia de
Humboldt, VC=Valle Central, PB=Punta Banda, GN= Guerrero Negro y LLP=Ensenada
de La Paz).

Gita-ds Ji- Nivel de Grados Area con Porcentaje
& apracic'm siiadiaita significancia de mayor de esta
P (P) libertad diferencia diferencia
HB-VC-PB-GN-LP 61.91 <0.001 8 LP 47.75
HB-VC-PB-GN 29.72 <0.001 6 GN 56.96
HB-VC-PB 8.16 0.085 4 e e

GN-LP 4.97 0.083 2 e e
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Tabla X.3 Comparaciones por estacion del afio incluyendo el verano, entre las tres
zonas del corredor migratorio del Pacifico ubicadas en México. Se muestra el grupo a
comparar, el valor del estadistico de prueba, el nivel de significancia de la igualdad, los
grados de libertad, el area que presento la mayor diferencia y el porcentaje de ésta.
(PB=Punta Banda, GN= Guerrero Negro, LP=Ensenada de La Paz).

Grupo de Ji Nivel de Grados Area con Porcentaje
SO graci(m cuadrada significancia de mayor de esta

P (P) libertad diferencia diferencia
PB-GN-LP 42.80 <0.001 6 PB 58.07

GN-LP 4.89 0.179 3 wms e
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Figura 10.1 Area de estudio. Se marcan los lugares de observacion: HB=Bahia de
Humboldt (Norte de California); VC=Valle Central (centro de California); PB=Punta
Banda (Noroeste de la peninsula); GN=Guerrero Negro (centro occidental de la

peninsula); LP=Ensenada de La Paz (porcién sudoriental peninsular).
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Figura 10.2 Abundancia relativa (%) mensual promedio para las cinco areas de interés.

A=Bahia de Humboldt 41°N; B=Valle Central 38°N; C=Punta Banda 31°N; D= Guerrero
Negro 28°N y E=Ensenada de La Paz 24°N.
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Figura 10.3 Abundancia relativa (%) estacional promedio para las cinco areas de
interés., A=Bahia de Humboldt 41°N; B=Valle Central 38°N; C=Punta Banda 31°N; D=

Guerrero Negro 28°N y E=Ensenada de La Paz 24°N.
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Figura 10.4 Modelo de movimientos migratorios (otofio y primavera) a lo largo de las

costas del Noroeste de México y suroeste de Estados Unidos.
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DISCUSION GENERAL

La concurrencia de 36 especies de aves playeras a través del periodo de
estudio en la Ensenada de La Paz sitla a este biotopo como el mas rico
conocido para estas aves a nivel nacional, en comparacion, por ejemplo para el
Delta del Rio Colorado se han registrado 24 especies (Massey y Palacios 1994,
Mellink et al. 1997). El valor observado en la Ensenada de La Paz esta
relacionado directamente con el esfuerzo aplicado y la heterogeneidad
ambiental existente (playa, cuerpos dulceacuicolas artificiales y pastizales),
quedo resaltada la importancia local de las zonas artificiales, pues se trata de
ambientes poco usuales en esta region (Zamora-Orozco et al. 2007). Por otra
parte, las cuatro especies que se han referido en la bibliografia (Wilbur 1987,
Howell y Webb 1995), pero no detectadas en el presente trabajo, son de
registros muy antiguos y sin precision geografica de los sitios involucrados en

las observaciones.

La mayor parte del perimetro interno de la ensenada estudiada es arenoso. Los
sustratos lodosos predominan sélo en el sur de la misma y ahi se realizaron
mas del 90% de los registros de aves playeras, lo que refleja la variedad de
recursos alimenticios que estas playas pueden proveer (Burger ef al. 1977). La
conservacion de estas zonas lodosas debe considerarse prioritaria en cualquier
plan de desarrollo futuro. La mayor parte de las especies observadas fueron
migratorias, lo que explica las notorias variaciones temporales observadas en la

riqueza (8 a 20 especies), misma que alcanzé sus valores maximos durante los




242

movimientos migratorios de otofio y la estancia invernal y los minimos en el

verano.

Los valores de abundancias en la playa tuvieron un comportamiento semejante
a los de riqueza de especies. Los cambios se relacionaron con los grupos
migratorios, pues como en otras zonas de la peninsula, estas aves fueron las
mas numerosas (Palacios ef al. 1991, Carmona 1995, Carmona y Danemann
1998). Partiendo de que en enero las aves migratorias ya se encuentran en sus
lugares de invernacion (Paulson 1993, Engilis et al. 1998), los incrementos
observados en dicho mes estan mas relacionados con movimientos locales que
con cambios debido a la migracion. En primavera no se detectd un incremento
en la abundancia de las aves, lo que esta relacionado probablemente con una
migracion eliptica, donde las aves utilizan a la peninsula como parte de su ruta
migratoria en su viaje hacia el sur (otofio), pero la utilizan poco en primavera

(Carmona et al. 2004).

Las aves playeras presentes en las lagunas de oxidacion seleccionaron los
microambientes en funcion de la disponibilidad de profundidades apropiadas
para su alimentacion (Skagen y Knopf 1993). De forma semejante a la playa, la
mayoria de las especies registradas fueron migratorias. En contraste con la
playa, las lagunas fueron utilizadas basicamente en otofio, con numeros muy
bajos en invierno. Asi, las lagunas representan un ambiente alterno de

alimentacién para las aves playeras alterno a la playa, aprovechado




243

basicamente en la época sus mayores demandas energéticas (Lindstrém 1991,

Butler et al. 1997).

El uso diferencial de ambientes alternos a la zona costera por época del afio se
ha reportado en otros sitios, como la Bahia de Cadiz, Espafia (Masero 2003),
donde se observé un incremento importante en el uso de ambientes artificiales
en la época premigratoria de primavera. Es probable que en la zona de estudio
las aves que utilizaron las lagunas de oxidacion en otofio hayan sido aquéllas

que continuaron su migracion a sitios mas surefios.

Las tres especies de aves playeras comunes en ambas zonas de estudio
(Calidris mauri, Calidris minutilla y Limosa fedoa), fueron las generalistas (c.f.
Rottenborn 1996, Carmona et al. 2003b), que son capaces de utilizar ambientes
diferentes durante su migracion (Rottenborn 1996, Masero ef al. 1999, Carmona
et al. 2003b). Lo anterior refuerza la idea de un uso compartido de ambos
sitios (playa y lagunas de oxidacion). A pesar de que las tres especies ya
citadas acumularon mas de la mitad del total de registros en ambos ambientes
(51.6 y 78.8% para las lagunas y la playa, respectivamente), no fue posible
considerar iguales las tendencias dado el notable predominio de Calidris mauri
en la playa.

Las inferencias anteriores fueron probadas al observar el efecto del nivel de
marea en la abundancia de las diferentes especies de aves playeras en ambas
localidades, pues se notaron tres tipos de preferencias: (1) especies exclusivas

de ambientes marino-costeros, (2) especies que Unicamente utilizaron la zona
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dulceacuicola, y (3) especies que utilizan ambos ambientes (generalistas). Las
aves generalistas (las mas numerosas), utilizaron mas las lagunas de oxidacion
en otofio y la playa en invierno, lo cual se relacioné con la mayor demanda
energetica de estas especies durante la época de movimientos migratorios
(Lindstrom 1991, Butler ef al. 1997). Es decir, en otofio las especies
generalistas se alimentaron durante bajamar en la costa, pero probablemente
los individuos con mayores demandas energéticas (los que continuarian
migrando) utilizaron las lagunas de oxidacion durante pleamar. La especie mas
abundante en ambas zonas fue Calidris mauri, cuya abundancia en otofio en las
lagunas de oxidacion exhibioé una relacion positiva con el nivel de marea en la
playa adyacente. El otofio se caracteriza por los elevados requerimientos
energéticos de las aves para la migracion y para el cambio del plumaje de vuelo
de los adultos (Lindstrom 1991, Butler ef al. 1987), por lo que los sitios alternos
de alimentacion, no influenciados por los niveles de marea, cobran particular
importancia (Carmona ef al. 2003b, Masero 2003). Dado que en las lagunas de
oxidacion la superficie de alimentacién permanecié constante, el arribo de aves
desde la playa ocasiond un aumento en la densidad, lo que se reflejo en un
notorio incremento en los niveles de agresion intraespecifica y ligeros aumentos
en la agresion interespecifica, tal efecto se ha documentado en otras especies

del género Calidris (Recher y Recher 1969).

La estructura poblacional por sexo y grupo de edad de las dos especies mas

abundantes del género Calidris (mauri y minutilla) tanto en la playa como en las
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lagunas de oxidacion, exhibio que la proporcion de sexos para C. mauri (4:1 en
téerminos de los machos) fue concordante con el patron de distribucion latitudinal
durante el invierno, mientras que la relacion adulto:juvenil (1:1) fue diferente de
lo esperado (Nebel el al. 2002), lo que aparentemente se relaciond con
patrones de distribucion diferenciados por edad entre las costas continentales y
las peninsulares. Por otra parte, durante el invierno, los adultos de esta especie
fueron mas abundantes‘en la playa (80%) mientras que los juveniles lo fueron
en las lagunas de oxidaciéon (80%). Ello pudo deberse a que los adultos
excluyeran de la playa a los juveniles o a que los adultos frecuentaran menos

las lagunas debido a un mayor riesgo de depredacion (Morales-Gopar 2007).

Las proporciones de sexos en C. minutilla, de forma general, fueron muy
semejantes (63% de machos). Sin embargo, los machos fueron mas
abundantes en otofio (61%) que en invierno (44%). Es decir, la Ensenada de La
Paz es una zona de paso para machos y de invernacion para hembras, sin
diferencias entre los sitios. De forma global en esta especie los adultos
predominaron (60%), lo cual concuerda con el patrén de distribucion latitudinal
propuesto (Nebel 2006). Sin embargo, los adultos fueron mas abundantes en
otofio (80%), con una notoria disminucion en invierno (30%). En suma, la
Ensenada de La Paz es, aparentemente, un sitio de paso para los adultos y de
invernacion para los juveniles. Las diferencias observadas entre las dos

especies responden a estrategias migratorias diferenciales, donde
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aparentemente el dimorfismo sexual (mayor en C. mauri) tiene un papel

determinante (Sauma 2006).

La existencia de sesgos en las capturas de aves playeras ha sido explorada
desde diferentes perspectivas (Pienkowski y Dick 1976). La hipotesis de que los
juveniles tienen una mayor probabilidad de captura se demostrado
escasamente (Goss-Custard ef al. 1981). Se han sugerido dos posibilidades
para explicar la mayor probabilidad de captura de las aves juveniles: su
capacidad menor para eludir las redes y su inexperiencia (Goss-Custard et al.
1981). Para el playerito occidental, es dificil considerar que la maniobrabilidad
afecte la probabilidad de captura; ya que el menor tamario de los machos les
confiere mayor maniobrabilidad y no hubo efecto del sexo. La hipotesis de la
experiencia se vio reforzada por los lapsos de tiempo transcurridos entre la
captura y la recaptura (menores en los juveniles). Asi, la menor experiencia de
los juveniles en la seleccidn de las areas de alimentacion, aunada a su bajo
estatus social (Durell 2000), provoco que realizaran mas movimientos entre las
diferentes zonas de alimentacion (Goss-Custard y Durell 1987, Warnock y
Takekawa 1996). Por tanto, al considerar que las redes de niebla son un
método de captura fijo que requiere que las aves se encuentren en movimiento,

estos movimientos, mayores en los juveniles, ocasionaron un incremento en sus

probabilidades de captura.

l.a tasa de retorno registrada en C. mauri a la playa de Chametla (38%), fue

mayor que la reportada por Fernandez et al. (2001) para esta misma especie en
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el estero Punta Banda, Baja California. Lo anterior sugiere que Chametla esta
por arriba de la calidad del estero Punta Banda como sitio de invernacion. La
diferencia en las tasas de retorno por sexos (0.45 y 0.21 para machos y
hembras, respectivamente) tiene relacion con el patron de segregacion
latitudinal que presenta C. mauri durante el periodo no reproductivo; en el cual
los machos son mas abundantes en la parte norte de la distribucion invernal
(Nebel et al. 2002). De esta forma, la tasa de retorno menor de las hembras se
debe a que éstas utilizan la Ensenada de La Paz preferentemente como un
area de paso. En la migracién al norte, los machos son los primeros en
detectarse en latitudes nortefias cercanas a las areas de reproduccion (Senner
et al. 1981, Butler et al. 1987) y en arribar a dichas zonas (Holmes 1972,
Warnock y Bishop 1998). Ello ha llevado a pensar que este sexo es el primero
en abandonar los sitios de invernacion. En el presente trabajo no hubo
diferencias en las fechas de partida debidas al sexo y/o a la edad. Lo que
sugiere que al menos para las aves que invernan en la peninsula de Baja
California, la separacion por sexos se da en sitios mas nortefios, cercanos a las

zonas de anidacion.

Ademas, los machos invernantes de la Ensenada de La Paz partieron dos
semanas antes que aquéllos de Punta Banda (Fernandez et al. 2001), lo que
confirma la hipotesis de que las fechas de partida se adelantan conforme se
incrementa la distancia entre las zonas de reproduccion y las de invernacion

(Delgado y Butler 1993). Asl, se presume que las aves que invernaron en la
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porcion sur de la peninsula recorrieron la misma en un periodo aproximado de

15 dias. Dada su capacidad de vuelo (Wilson 1994), estas aves deben haber

hecho escalas en diferentes humedales peninsulares.

La idea de que la porcion sur de la peninsula funciona como una parada otofal
y como un sitio de invernada para las aves playeras fue corroborada al analizar
el patron por estacion del afio. La migracion de primavera se torna mas tenue
conforme se avanza en direccion norte-sur dentro de la peninsula, una
tendencia que podria indicar una relacion directa entre el nivel de uso y la
latitud. Para los humedales de California y de la peninsula se infiere la
formacion de dos vertientes de aves en migracion: (1) las areas nortefias,
donde pasarian todas las aves tanto en otofio como en primavera, provenientes
tanto del interior de la peninsula como del macizo continental; y (2) las zonas
peninsulares surerias, por donde solo pasarian grupos en el otofio, mientras

que en primavera serian utilizadas exclusivamente por las aves que invernaron
en la region.

Asi, la hipotesis aqui propuesta plantea un uso diferencial (otofio y primavera)
de la peninsula. Es decir, en otofio los grupos migratorios (norte-sur) que
migran a lo largo de la costa, al llegar al sur de California y al Alto Golfo de
California, tienen dos rutas a seguir: continuar moviéndose por la costa del
macizo continental & hacerlo a lo largo de la peninsula. De esta forma, el
incremento otofial observado en Baja California se relaciona con el paso del

grupo que utiliza sus costas. Algunas de las aves contindian su migracion hacia
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el sur, mientras que otros invernan en el area. Durante la migracién de

primavera (sur-norte), las aves invernantes en las zonas peninsulares se

mueven a lo largo de éstas, pero las aves que continuaron su migracion, es

decir, que invernaron en regiones mas surefias y que vienen moviéndose por la

costa continental, no pasarian por la region.

De esta forma las principales razones que hacen atrayente a la region de la

Ensenada de La Paz para las aves playeras son:

1)

Su condicion de humedal costero, con recursos alimenticios abundantes y
predecibles, lo que hace que sea utilizadas por las aves playeras como

areas de paso y/o de estancia invernal.

La posicion geografica del humedal, ya que es el tnico en la porcion sur de
la peninsula que cuenta con planicies lodosas. A pesar de que el area de
estudio tiene abundancias de aves playeras menores que otros sitios
peninsulares (e.g. Complejo Lagunar Guerrero Negro- Ojo de Liebre y
LLaguna San Ignacio; Page ef al. 1997), su ubicacion lo convierte en un
lugar clave para los procesos de migracion e invernacion de las aves
playeras.

La variedad de ambientes que ofrece la Ensenada de La Paz, incluyendo la
zona adyacente conformada por las lagunas dulceacuicolas artificiales,
aumentan la oferta de recursos que ofrece la region a las aves playeras

(Zamora-Orozco ef al. 2007).
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6)
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El riesgo de depredacion de las aves playeras en el area de estudio es bajo
(Morales-Gopar 2007), debido a la baja abundancia de depredadores, asi
como a la fisiografia del lugar. En las 57 salidas de campo efectuadas en
relacion con el Capitulo 9 de este trabajo, se registraron solo cuatro

intentos de depredacion (dos exitosos). Todos ellos involucraron al halcon

peregrino (Falco peregrinus).

El area disponible de alimentacion. Los patrones de mareas de la zona
presentan intervalos ﬁayores en invierno (Grivel y Grivel 1991), por lo que
en esta época existe mayor area de alimentacion disponible. De hecho la
preferencia de las aves playeras por los ambientes dulceacuicolas alternos
se dio basicamente en la migracion al sur (Zamora-Orozco et al. 2007,
Carmona et al. 2003b), dado que la costa presenta, en esta época, un area

de alimentacion limitada.

El patron aparente de migracion implica que la region sureiia de Ia
peninsula, en lo general, y la Ensenada de La Paz, en lo particular,
representan paradas obligadas durante el otofio para las aves que

invernaran en regiones mas meridionales.
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CONCLUSIONES GENERALES

En la Ensenada de La Paz, en probable relacion con la heterogeneidad de
ambientes, se han registrado 36 especies de aves playeras, siendo el valor

de riqueza especifica mas alto reportado para cualquier humedal del pais.

La Ensenada de La Paz, al ser el Ginico humedal de la region sudoriental de
la peninsula, representa un area importante para la conservacion de las

aves playeras (basicamente migratorias), sobresaliendo su porcion surefia.

Los ambientes alternos (lagunas de oxidacion) aledafios a la Ensenada de
La Paz forman parte importante del mosaico de sitios y recursos que la
region ofrece a las aves playeras. Dichas zonas fueron utilizadas
principalmente durante el otofio e invierno temprano. Lo anterior confirma su
importancia como areas de paso y recuperacion para aves que invernan en

regiones mas surefias.

Las especies comunes en ambas zonas fueron generalistas, capaces de
utilizar diferentes ambientes durante sus migraciones. En general las aves
playeras mas abundantes utilizaron las lagunas de oxidacion en el otofio e
invierno temprano, aparentemente como un sitio complementario de
alimentacion, por lo que existe la posibilidad de que se trate de un area

suboptima y complementaria.

El nivel de marea explico los patrones de uso de las especies generalistas,
siendo mas notorio con C. mauri (la mas numerosa). El uso preferencial de

las lagunas en otofio se relacion6 con la demanda energética mayor de esta

epoca.
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6. La abundancia y densidad de Calidris mauri en las lagunas de oxidacion
tuvieron una relacion positiva con el nivel de marea de la playa adyacente.
Para esta especie, la tasa de agresion también fue influida positivamente por

el nivel de marea.

7. Para C. mauri existi6 un claro efecto de exclusion de los adultos hacia los
juveniles, predominando los primeros en la playa (ambiente optimo) y los
segundos en las lagunas (ambiente suboptimo). La otra especie sintopica,
Calidris minutilla, no vio afectadas sus proporciones por localidad, aunque si
por época del afio: en otofio fue un sitio importante para machos adultos y

en invierno para hembras juveniles.

8. El muestreo con redes de niebla no mostré diferencias entre la captura y la
recaptura de C. mauri, basada en el sexo de las aves. Sin embargo, hubo un
claro efecto por edad, pues los juveniles mostraron mayor probabilidad de
ser recapturados, probablemente en relacion con su eficiencia alimenticia
menor, situacion que los obliga a realizar mas movimientos, con lo que se

incrementa su posibilidad de ser capturados.

9. La tasa de retorno general de C. mauri fue alta. Los machos exhibieron
tasas de retorno mayores que las hembras, pero no hubo efectos por la
edad. Las aves etiquetadas en otofio tuvieron tasas de avistamiento
menores, como un reflejo de su fidelidad a otras zonas de invernacion. Las

fechas de salida (primavera) no presentaron diferencias por sexo o edad.

10.Existen dos comportamientos referentes con la abundancia temporal de
aves playeras en los humedales de California y la peninsula de Baja
California; (1) areas nortefias donde las aves pasan tanto en otofio como en

primavera, y (2) zonas peninsulares surefias, que son utilizadas

exclusivamente en otofio.
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