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Introduccion

La visibilidad y reconocimiento identitario de las personas no binarias son los
principales desafios que enfrenta la sociedad y sus constructos sociales al aplicar y
garantizar el libre desarrollo de la personalidad, la igualdad y la dignidad humana.

Lo anterior porque la humanidad ha catalogado todo aquello que percibimos
0 conocemos sobre la base de dos realidades: la interpretacion que proviene de la
ciencia y la que se origina por creencias o ideas personales. Con ese fundamento
se han clasificado territorios, culturas, sociedades, familias y en lo especifico, la
humanidad fue agrupada en hombres y mujeres, estableciéndose roles,
estereotipos, derechos, obligaciones, privilegios y exclusiones que, con base en las
diferencias interpretadas han justificado trato y roles para cada individuo.

A partir de la explicacién corpérea del ser se uniformé el entendimiento
humano sobre la identidad humana dominando la deduccién e induccién binaria del
sexo y del género. Asi fue reconocida y visibilizada la fisonomia del ser
hombre/mujer-masculino/femenino instituyéndose mediante percepciones un
sistema binario de ordenacién que también jerarquizé el género.

Sin embargo, mientras que el género, como ordenamiento cultural del sexo
entré en disputa; la perceptiva del sexo, en su connotacion bioldgica fue aceptada
sin mayores discusiones invisibilizando a quienes asumen un auto concepto
identitario diferente. Ante esta realidad resulta pertinente estudiar el fenémeno
social descrito y conocer qué alcance tiene la libertad y autonomia de cada persona

para desarrollar su personalidad cuando se desclasifican del binarismo sexo-
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genérico y, como las construcciones sociales impactan en el ejercicio de derechos
y visibilidad social de estas identidades.

Por ello, la presente investigacion tiene como objetivo general determinar que
los principales desafios, que enfrenta la sociedad y sus constructos sociales, para
garantizar el libre desarrollo de la personalidad, la igualdad y la dignidad humana
de las personas no binarias es la visibilidad y el reconocimiento identitario.

Con base en esta premisa general, se desarrollan otros objetivos especificos
entre ellos, el de identificar cuales son las principales aportaciones que la teoria
establece respecto al sexo y género; dignidad humana y libre desarrollo de la
personalidad, para con base en ello determinar los alcances y problematizacion de
la identidad no binaria con respecto a la igualdad juridica y sustantiva y como la auto
percepcion identitaria confronta tratos discriminantes y excluyentes, no solo en
cuanto a derechos sino también en la condicion natural de ser existentes,
respetados y reconocidos en y, para la sociedad.

Es entonces pertinente identificar las formas de como lograr aproximaciones
para la consecucion de la igualdad como principio esencial de la dignidad humana
en personas no binarias. Para ello se exploran tres medidas por la igualdad: De
nivelacion, inclusion y especiales.

La investigacion invita a reflexionar, sin prejuicios y con perspectiva de
derechos humanos la disputa por la igualdad que, desde lo jurisdiccional han
emprendido las personas disidentes del género; pensar respecto a las practicas
estigmatizantes que, al amparo de la cultura, la religion y la tradicidon son impuestas
a quienes irrumpen con el binarismo que cémo orden juridico, social y politico se
convierten en la principal causa de las exclusiones.

Detenerse a examinar el sistema binario y reconsiderar lo culturalmente
impuesto es reconocer el derecho a la individualidad, reivindicar la auto percepcién
identitaria y fortalecer la dignidad humana, es simplificar en los hechos, el derecho
a ser nombrades, a reconocerles como entes juridicos, sociales, politicos; a ser
sencillamente reconocidas como personas. Es decir, a no negar su existencia en lo
juridico, ni en lo social. Es no ignorar su presencia y reconocerles con base en su

auto concepto.

11



El presente estudio pretende demostrar entonces que las personas no
binarias son invisibilizadas por las normas, instituciones, registros demograficos, en
ser nombrades y, por tanto, excluidas de la representacion politica. Estas
condiciones de desigualdad se explican por la rigidez del entendimiento humano
gue el binarismo identitario dicta.

En ese sentido, construir una nueva forma de entendernos como seres
humanos, con pleno respeto a nuestras auto percepciones identitarias, es una forma
efectiva de garantizar y reconocer la forma de vida que cada persona decidié en
libertad y autonomia para desarrollar. Es actuar en consecuencia y con base en el
entendimiento real de la dignidad humana.

Esta vision transformadora no puede ser entendida solamente como la
necesidad de cambios legislativos pues, aun y cuando son necesarios, suscribir la
intencion académica del presente estudio en ese sentido seria reduccionista en
cuanto a la dimensién del problema. Ante ello son la implementacién de medidas
por la igualdad la propuesta de atencién al fenémeno.

Entonces trasformar el entendimiento social, para dar paso a la interpretacion
humana de libertad y desarrollo de la personalidad de cada ser humano en
condiciones de igualdad exige deconstrucciones sociales y culturales que
derrumben barreras estructurales impuestas a personas que tienen un auto
concepto disruptivo.

Asi la investigacién analiza los alcances de la aplicacion de tres tipos de
medidas por la igualdad: Nivelacién, inclusion y afirmativas o especiales
demostrando la necesidad de implementar acciones por la igualdad, entre ellas la
de: a) Incorporar la categoria no binaria en los datos, registros y levantamientos
estadisticos; b) Impulsar cambios estructurales desde lo social, cultural y politico
para de-construir la categoria dual del entendimiento humano; c) fomentar valores
de inclusién, no discriminacion e igualdad, con respecto al reconocimiento, respeto
y trato justo de toda persona con identidad auto percibida no normativa; d) realizar
modificaciones legislativas para garantizar el reconocimiento a la identidad no

binaria y, e€) garantizar a plenitud, el ejercicio del derecho politico de las personas
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no binarias a ser votadas respetando su auto concepto y con base en una visién
paritaria sin ruptura.

Para lo anterior el método y procedimiento utilizado para el desarrollo del
presente trabajo es inductivo y la investigacion cualitativa lo que permitio el
levantamiento de entrevistas a la poblacion objeto de estudio, destacando, por sus
caracteristicas de precursores, la del magistrade JeslUs Ociel Baenal, quien se
convirtié en la principal persona exponente de la visibilidad y lucha jurisdiccional del
no binarismo; la de Fausto Martinez, primera persona no binaria en México que
obtiene su acta de nacimiento con tal reconocimiento identitario y de su abogade
Ernesto Barajas quien lo hizo posible mediante el también primer juicio en ese
sentido. De autoridades jurisdiccionales, como la del magistrado Felipe de la Mata,
quien ha desarrollado y participado en una larga linea jurisprudencial inherente a la
materia, o quien desde lo legislativo ha impulsado transformaciones para lograr
reconocimiento a identidades no normativas como la diputada Salma Luevano. En
todos los casos los cuestionarios de entrevista semi estructurada cumple con los
objetivos planteados.

Ahora bien, con base en el reconocimiento a la dignidad humana, que el
derecho natural confiere a toda persona es como se examina la realidad social, las
normas y las determinaciones judiciales que enfrentan las personas de identidad no
binarias. No se pretende entrar, ni se entra en posiciones éticas que califique como
buenas o0 malas esas realidades al no ser objeto de la presente investigacién. Sin
embargo, resulta relevante recordar lo que Aristételes? decia con respecto a que lo
injusto es atribuido a lo ilegal y desigual y que, en contraste, lo justo es asimilado a
lo legal e igual.

Por lo anterior, y derivado de los hallazgos en la presente investigacion se
formulan conclusiones, con base en el planteamiento garantista de Luigi Ferrajoli®
gue al establecer al constitucionalismo como programa normativo debe ser

garantizado y satisfecho a través de la elaboracion e implementacion de técnicas

1 Fallecido el 13 de noviembre de 2023.

2 Aristoteles, Etica Nicomaquea, 222 ed., México, Porrda, 2010, p.81.

8 Ferrajoli, Luigi, “Sobre los derechos fundamentales”, Cuestiones Constitucionales, Revista
Mexicana del Derecho Constitucional.
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de resguardo idoneas para asegurar la proteccion, efectividad y garantia del
derecho.

Es decir, el derecho debe ser garantista y la Constitucion asegurar la
proteccion y reconocimiento de derechos a toda persona por igual; sin embargo,
para las personas que irrumpen con la clasificacion binaria sexo-genérica, esta
garantia, reconocimiento y efectividad de derechos es una asignatura pendiente en

nuestro sistema constitucional.

CAPITULO 1

Alcances tedricos del binarismo sexo-genérico

1.1. El entendimiento humano

1.1.1. Larazony lo innato

La clasificacion de los seres vivos y la programacion de lo social* se produce por el
entendimiento humano; esta capacidad de concebir y razonar, de acuerdo con John
Locke,® pone a los seres humanos por encima, con ventajas y dominio, del resto de
los seres sensibles.

El conocimiento, como instrumento de dominacion, tiene en las ideas® todo
aquello que se quiere significar, ya sea como “nocion, especie o cualquier cosa en
que la mente pueda emplearse en pensar”,” por ello las ideas constituyen el objeto
fundamental del entendimiento humano y cada ser, dentro de si, es consciente de

ellas y utiliza palabras y acciones para demostrar su existencia a los demas.®

4 Lo social es un conjunto de hechos de la vida humana. Véase. Recaséns Siches, Luis, Tratado
general de sociologia, 312 ed. México, Porrta, 2006, p.189.

5 El propésito del estudio de John Locke sobre el entendimiento humano fue investigar el origen, la
certeza y el alcance del conocimiento humano. Véase, Locke, John, Ensayo sobre el entendimiento
humano, 2a ed., México, Porrda, 2014.

6 La idea es descrita como el primero y mas obvio de los actos del entendimiento humano, que se
limita al simple conocimiento de algo. Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola,
232 ed., edicion del tricentenario, 2020, https://dle.rae.es/contenido/cita, consultado el 20 de marzo
de 2022.

7 Locke, John, op.cit., p. 19.

8 |dem.
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Ante esta circunstancia el entendimiento humano; en relacién, no solo al ser,
sino también en todo lo que la mente piensa, ha confrontado dos visiones: el
razonamiento, como proceso explicativo, y la asignacion innata de lo existente. John
Locke® proclive al pensamiento racional asegura que ni los principios especulativos
ni las ideas son innatas'® pues la forma en que adquirimos el conocimiento parte de
distintas maneras de entender lo que la mente piensa y que aun cuando el consenso
universal orienta interpretaciones, por mas aceptado que sea, no prueba que sea
algo connatural al ser humano.

En cambio, para Tomas de Aquino,!! toda causa que fundamente o de origen
de algo son constitutivos de principios y por tanto, existen aquellos, entre los cuales
se encuentran los de tipo natural que rigen a la humanidad, como el hecho de que
el cuerpo se constituye de la parte material del alma'? y del hombre,*® lo que es
mas, De Aquino!4 sefiala que lo primero que ofrece el entendimiento humano, como
principio es el orden de la naturaleza, donde la humanidad como esencia del hombre
es “aquello segun lo cual se dice que la cosa es”.*®

Inversamente, John Locke?® plantea que a pesar de que la argumentacion de
lo que es, es, se utiliza para probar principios e ideas como naturales, se ha
demostrado que estas ideas no estan grabadas de nacimiento en la mente de las
personas, de hecho, son desconocidas, por ejemplo, por la nifiez o por quienes
padecen enfermedades mentales, luego entonces, todo aquello que requiere de la

razén para ser descubierto nunca podra considerarse innato.

9 Locke, John, op. cit., p. 23.

10 Lo innato es lo nacido con la persona misma. Real Academia Espafiola, op. cit., consultado el 20
de marzo de 2022.

11 Tomas de Aquino determina que existen tres principios naturales: materia, forma y privacion.
Véase, De Aquino, Tomas, De los Principios de la naturaleza, 3. ed., trad. de José Antonio Migues,
Madrid, Buenos Aires, México, Aguilar, 1961.

12 |bidem. p. 43.

13 De Aquino, Tomas, El ente y la esencia, 42. ed., trad. de Manuel Fuentes Benot, Madrid, Buenos
Aires, México, Aguilar, 1963, p.47.

14 |bidem, p. 30.

15 |hidem, p. 36.

16 | ocke, John, op. cit., pp.24-26.
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San Ambrosio por su parte, dice que “la ley natural no se escribe porque es
innata, ni se aprende por el estudio, pues que fluye en el corazén de los hombres ,
como si manase de una fuente natural y es recogida por la inteligencia humana”.’

Aristételes, por su parte, antes que, De Aquino, habia llegado practicamente
a la misma conclusion sobre el alma y el cuerpo, pues creia que el alma constituia
el principio de la vida y su materializacién o forma era el cuerpo,*® pero, racionaliz6
tipos de almas explicando a partir de ello, los distintos entendimientos sobre los
seres vivos que aun son fundamentales para entender la biologia:

Habia tres tipos de alma: el alma vegetativa propia de los vegetales, con funciones
de nutricion y reproduccion; el alma sensitiva propia de los animales, responsable
de la percepcién, del movimiento y del deseo; y el alma racional propia de los
humanos, encargada del razonamiento. Aristételes diferenciaba el nimero de almas
de cada ser, las plantas solo poseen alma vegetativa, los animales la vegetativa y
sensitiva, y el hombre todas ellas.*®

Es asi como desde una perspectiva biologicista se atribuy6 al cuerpo humano
la capacidad del razonamiento y establecimiento de funciones vitales en el proceso
de la existencia, donde la nutricion, reproduccion e interrelacién fueron
caracteristicas de identificacion de los seres vivos; y la nocion de sexo, como
elemento caracteristico de las personas, habra de polemizar la condicién innata o

su interpretacion adquirida mediante la racionalizacion de las ideas.

1.1.2. La biologia como ciencia autbnoma
La biologia por sus elementos compositivos (bio y logia), refiere al estudio de la

vida?® y tiene en Aristételes, como padre de esta ciencia, el surgimiento formal de

17 San Ambrosio, citado por Francisco Porria. San Ambrosio exponente de la Escuela Patrisca (I-V
d.C.) como se le conocio a la corriente filosofica de los primeros pensadores cristianos con base en
el Nuevo Testamento y su reflexion sobre la humanidad. Véase, Porrta Pérez, Francisco, op. cit., p.
71.

18 Burgos Frias, Natalia, et al., “Aristételes: creador de la filosofia de la ciencia y del método cientifico.
(parte I)”, Anales de la Real Academia de Doctores de Espafia, vol. 5, nim. 3, 2020, p. 441.

19 Aristoteles, cit. Burgos Frias Natalia, idem.

20 Cortés Gabaudan, Francisco, Diccionario médico-biolégico, histérico y etimolégico, Salamanca,
Ediciones Universidad de Salamanca, https://dicciomed.usal.es/palabra/biologia, consultado el 21 de
marzo 22.
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esta ensefianza,?! que a lo largo del tiempo se ha consolidado como una ciencia
especializada en el estudio de los seres vivos.

Sin embargo este estatus cientifico no siempre fue asi, pues se refutaba en
ella, la ausencia de leyes, el empobrecido grado de matematizacién, la imposibilidad
de falsar muchas de sus hipétesis en sus sistemas de clasificacion,??> pero sobre
todo se descartaba por la relevancia que la fisica tenia como modelo de ciencia;
siendo la revolucion cientifica de los siglos XVI 'y XVI lo que permitié que la biologia
comenzara su camino descriptivo como ciencia®® y, con ello disputé su espacio
dentro de las disciplinas cientificas.

Asi, la biologia demostré que tenia caracteristicas propias en su objeto de
estudio y que los principios basicos de la fisica no podian ser trasplantados?* de una
disciplina a otra, pues la autonomia de la biologia, a partir de lo que Ernst Mayr?®
establece, se debe a que enuncia un acontecimientos de reconocimiento de
consagracion definitiva, dividiendo su entendimiento en 4 rubros: a) La complejidad
de los sistemas vivientes, b) el conocimiento bioldgico bi-dimensional, c) el azary la

probabilidad y, d) la limitaciéon al mesocosmos.?®

21 Burgos Frias, Natalia, op. cit., p. 441.

22 \Véase, Bermudez Gonzalo, M.A., “Los origenes de la biologia como ciencia. El impacto de las
teorias de evolucién y las problematicas asociadas a su ensefianza y aprendizaje”, Revista Eureka
sobre Ensefianza y Divulgacioén de las Ciencias, Cadiz, vol. 12, nim. 1, enero-abril, 2015.

23 Mayr, Ernst, cit., por Bermudez Gonzalo, M.A., ibidem, p. 67.

24 |bidem, p. 75.

25 Mayr, Ernst, cit., por Bermudez Gonzalo, M.A., ibidem, p. 72-75.

%6 Ernst Mayr, describe que: A) la complejidad de los sistemas vivientes se reconocié que los
sistemas bioloégicos se encuentran dotados, entre otras, con capacidades propias como la
reproduccién, el metabolismo, la adaptacién y el crecimiento y forman niveles de organizacién e
integracion que puede ser, por mencionar algunos, genéticos, celulares, de tejidos, érganos, bioma
y biosfera. B) El conocimiento biolégico bi-dimensional: Se explica a partir de la existencia de dos
dimensiones, la biologia historica o diacronica que se caracteriza por las nociones de la evolucion y
del desarrollo individual; y la segunda que es la biologia funcional o sincrénica cuya caracteristica es
la organizacion de la biologia en areas aln mas especializadas. C) El azar y la probabilidad. Este
reconocimiento es a partir de que, en la biologia, en muchos casos, las predicciones solo pueden
expresarse como probabilidades contrario a las leyes de la fisica que son deterministas, en ese
contexto, la biologia como ciencia abri6 el camino hacia lo incierto al reconocer la incertidumbre, por
ejemplo, mutaciones genéticas, ciertas extinciones y cruces hibridos por mencionar algunos tipos y
D) La limitaciébn al mesocosmos que en funcion de su accesibilidad a los 6rganos sensoriales
humanos distingue el microcosmos o mundo subatémico del particular, el mesocosmos, como
ecosistema natural, se extiende desde los 4&tomos hasta las galaxias, y el macrocosmos infiere las
dimensiones césmicas. Véase, Mayr, Ernst, cit., por Bermudez Gonzalo, M.A., ibidem, p. 72-75.
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Es asi como, en su paso por la declaracion como ciencia, la biologia
potencializé componente que fueron fundamentales en el entendimiento del sexo:
la complejidad irreductible de su objeto de estudio, el espacio para el azar y la
probabilidad que refuta el determinismo estricto y la ausencia de leyes naturales
absolutas para dar paso a teorias?’ sujetas a modificacion.

1.2. Sexoy género alcances interpretativos

1.2.1. Sexo biologico y asignacion social

En concordancia con el planteamiento de Locke sobre el proceso racional del
entendimiento humano; la descripcion bioldégica del sexo parte del proceso
interpretativo de los procesos vitales?® que involucra la reproducciéon humana.

De acuerdo con Michel Foucault,?® el mecanismo de reproduccion en la
especie humana es lo que introduce la dimensién de lo biolégico y representa no
solo la matriz de los seres vivientes, sino de la vida misma; ante esta circunstancia,
la nocion de sexo encontrod sustento en el discurso cientifico que lo suscribié en dos
registros del saber: la biologia de la reproduccion y la medicina del sexo.3¢

En ambos casos, las interpretaciones sirvieron para que “los obstaculos
morales, las opiniones econémicas o politicas, los miedos tradicionales pudieran
reescribirse en un vocabulario de consonancia cientifica”,®! quiza por ello, Foucault
al tiempo de explicar el sexo al igual que la sexualidad plantea una irrupcién
explicativa: el dispositivo de la sexualidad.3? A través de esta enunciaciéon formula
al sexo la pregunta de lo que somos y “no tanto al sexo-naturaleza...sino al sexo

historia, o sexo significacion; al sexo discurso”.33

27 Las teorias consisten en constructos intelectuales que intentan describir la realidad observada y
proporcionar modelos aproximados Utiles. O. Barbera, cit., por Bermudez Gonzalo, M.A., ibidem,
p.70.

28 A decir de la biologia son tres los procesos vitales: nutricion, relacion y reproduccion.

29 Foucault, Michel, Historia de la sexualidad. La voluntad de saber, 2a. ed., trad. de Ulises Guifiaza,
México, Siglo XXI editores, 2019, pp. 96-97.

30 |bidem, p. 69.

81 |dem.

82 \Vendrell Ferré, Joan, op. cit., p. 65.

33 Foucault, Michel, op. cit., p. 96.
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Ante el reconocimiento de Foucault,** de que la verdad no es libre por
naturaleza, sino que esta impactada por las relaciones de poder y que la verdad del
sexo ha sido presa de distintas formas discursivas, plantea que la verdad sobre el
sexo es la confesion y no por ello “hay que enganarse: bajo la gran serie de las
oposiciones binarias (cuerpo-alma, carne-espiritu, instinto-razon, pulsiones-
conciencia) que parecian reducir y remitir el sexo a una pura mecanica sin razon"3®
pues ahora, los especialistas en genética no concibe la vida tan solo en la capacidad
de reproducirse®® sino que la interpretacién de sexo y sexualidad es un conjunto de
entendimientos estratégicos sobre el ser.

Es asi como, la interpretacion del sexo y su condicién dual forma parte de las
relaciones de poder que imponen una verdad sustentada en las expresiones
sociales como hecho incuestionable: la existencia binaria del ser. Una de las
consecuencias de lo anterior es catalogar a las personas a partir del discurso,
incluyendo el de tipo cientifico que interpretd la diferencia anatdbmica, en un modelo
rigido de clasificacion: el binarismo®’ el cual reconoce en la condicién humana
solamente a hombres y mujeres. Impulsado con ello nociones rectoras de
interpretacion social del ser.

Si bien es cierto que, en los términos de Thomas Laqueur, “hablar del sexo
biolégico es siempre una amenaza de caer en el género teatral”® por las
conclusiones subjetivas que a lo largo de la historia se han realizado sobre los roles
definidos y las distintas interpretaciones sobre la diferencia y oposiciones de ser
hombre o mujer,®® un ejemplo que nos permite tener un acercamiento inicial, no

especializado sobre el concepto de sexo, pero que propicia la socializacion popular

34 |bidem, pp.76- 79.

35 Ibidem, p. 96.

36 |dem.

87 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas Lesbianas, Gay,
Bisexuales, Trans e Intersex, CIDH-OEA, 2015, p. 42.

38 Laqueur, Thomas, La construccién del sexo. Cuerpo y Género desde los griegos hasta Freud, trad.
de Eugenio Portela, Madrid, Ediciones Cétedra, 1990, p. 216.

39 Thomas Laqueur realiza un extenso analisis sobre la politica del género, el modelo del sexo Unico,
la representacion del sexo y el sexo biolégico entre otros temas relacionados con la construccion del
sexo y género en relacién con la interpretacion corpérea. Véase, Laqueur, Thomas, La construccién
del sexo. Cuerpo y Género desde los griegos hasta Freud.
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binaria del término es la del diccionario de la Real Academia Espafiola*® (RAE) que
formula, en dos de las cuatro definiciones, la condicion dual del ser humano; en sus
términos el sexo refiere a la condiciébn organica, masculina o femenina, de los
animales y las plantas o al conjunto de seres pertenecientes a un mismo sexo. Sexo
masculino, femenino.

La version cientifica de la definicidon no dista mucho de la anterior ya que,
para la Organizacion Panamericana de la Salud, el sexo resefia “al conjunto de
caracteristicas biologicas que definen al espectro de los seres humanos como
hembras y machos™! y esta clasificaciéon puntualiza diferencias genéticas,
hormonales, anatémicas y fisiolégicas que distinguen a las personas®?, es decir,
este enfoque potencializa solamente diferencias bioldgicas.

Tal es el caso de la conceptualizacibn que sobre sexo emiten las
regulaciones técnicas de observancia general mexicanas que, en la particular
regulacion de igualdad laboral y no discriminacion, la norma mexicana define al sexo
como el “Conjunto de diferencias biol6gicas, anatomicas y fisioldgicas de los seres
humanos que los definen como mujeres u hombres. Incluye la diversidad evidente
de sus Organos genitales externos e internos, las particularidades endocrinas que
los sustentan y las diferencias relativas a la funcién de la procreacion”.*?

El ambito juridico-jurisdiccional por su parte, si bien se acepta que sexo es
“el producto de la configuracion somatica de las personas, es decir atendiendo a su
naturaleza eminentemente corpérea’* también reconoce que existe un sexo
“preminentemente psicosocial, ateniente al desarrollo de cada individuo y su

personal forma de verse y sentirse a si mismo”.*°

40 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, 232 ed., edicion del tricentenario,
2020, https://dle.rae.es/contenido/cita, consultado el 19 de octubre de 2021.

41 Organizacion Panamericana de la Salud, Organizacion Mundial de la Salud, Promocién de la
salud sexual. Recomendaciones para la accion, Guatemala, OMS-OPS, 2000, p. 6.

42 Comision Nacional de Derechos Humanos, Los derechos humanos de las personas transgénero,
transexuales y travestis, México, CNDH, 2018, p. 4.

43 Norma Oficial Mexicana, NMX-R-25-SCFI-2025,
https://lwww.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/488625/01_Norma_NMX-R-025-SCFI-2015.pdf

44 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Amparo Directo Civil 6/2008, Tribunal Pleno, 6 de enero
de 2009, p.68.

45 |dem.
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Estas ideas que problematizan la interpretacion corpOrea biologicista tienen
para Laqueur*® “una sustancia material, aceptable en términos de la nueva
epistemologia, a las categorias de ‘hombre’ y ‘mujer’, consideradas como sexos
biolégicos opuestos e inconmensurables”.*’” De igual forma, refiere que esta
orientacién tiene como exponente a Poullain de la Barre, el cual:

ilustra el giro hacia la biologia al hundirse el viejo orden de hombre y mujer. En su
caso, el impulso hacia la biologia es doble. En primer lugar, De la Barre esté
comprometido con la premisa cartesiana de que el yo es el sujeto pensante, la
mente, que radicalmente no es cuerpo. Se sigue de ello que la mente, ése yo
incorpéreo, carece de sexo, y en efecto puede no tenerlo. El género, divisién social
entre hombres y mujeres, debe en consecuencia fundamentarse en la biologia, si es
que debe tener fundamento.®

En consecuencia, la explicacion biologicista ha generado distintas
objeciones, Simone de Beauvoir,*® por ejemplo calificé este determinismo biol6gico
como una interpretacion de quienes gustan de férmulas sencillas que reducen la
identidad de las personas, en el caso de las mujeres, por la matriz y ovarios y en los
hombres por la produccién de espermatozoides.

Si bien es cierto que la biologia, al enumerar caracteristicas particulares
genéticas, hormonales, anatomicas Y fisioldgicas aporta un axioma sobre el sexo,
su alcance es tan solo descriptivo, pues se limita a explicar la diferencia que se
encuentra en la estructura humana y en los procesos vitales, desde este punto de
vista, se ha sefialado que cuando se define al sexo biolégicamente se desconoce la
existencia de otras categorias que estan fuera del binarismo sexual.>®

Esta problematica plantea cuatro nociones fundamentales a distinguir: el
sexo entendido desde su perspectiva biolégica, el sexo psicosocial, el sexo que se
asigna a una persona al nacer como consecuencia de la percepcién que otros tienen

sobre las diferencias anatémicas y el sexo legal o juridico.

46 Laqueur, Thomas, op. cit., p. 257.

47 Ibidem, p. 266.

48 |bidem, p. 268.

49 De Beauvoir, Simone, El segundo sexo, 92 ed., trad. de Alicia Martorelli, Espafia, Ediciones
Catedra, 2017, pp. 63-64.

50 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24/17, Identidad de
Género, e Igualdad y No discriminacién a parejas del mismo sexo, 2017, p. 16,
https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultado el 23 de octubre de 2021,
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En tal virtud conferir identidad de sexo a una persona obedece, en su
generalidad a una construccion descriptiva de tipo biologica, la cual es adoptada por
el ordenamiento juridico dando origen al sexo legal.

En la mayoria de los ordenamientos juridicos, se atribuye el sexo a una persona de
acuerdo con el sexo morfoldgico, esto es, a partir de la mera revisién de los genitales
del recién nacido y que, generalmente, se toma como inmutable por lo que
juridicamente ese dato es el que se asienta en las actas o partidas de nacimiento
(masculino-femenino). Lo que lleva a que, cuando una persona, por su propia
voluntad y libre decision, decide modificar su sexo...desde el punto de vista juridico,
sea un tema de suma complejidad, al confrontarse sexo legal y sexo biolégico.%!

Por consiguiente, y como lo refieren las doctoras Laura Camarillo y Nataly
Rosas,®” la asignacion sexual es mas compleja que lo que la sociedad ha
establecido como su significado, lo cual es consistente con el criterio de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion (SCJN) que ha determinado que esa complejidad
obedece a la propia complejidad de la naturaleza humana que en la realidad social
cada persona presenta multiples y diversas situaciones a la vivencia e interpretacion
de su sexo y sexualidad.®3

El problema es que la asignacion sexual, con base en la descripcion
bioldgica, esta relacionada con los procesos de culturizacion que asumen estas
nociones como verdades determinantes dando significado inamovible a la
interpretacion del sexo, palabras que ignoran, en los términos Joan Scott,> la
historicidad, invencion e imaginacion humana en el establecimiento de la idea, que
sobre el auto concepto puede establecer una persona respecto a su identidad.

En ese sentido, la diferencia sexual puede visibilizarse en dos direcciones:
una que remite a la dimensién de estructuras inconscientes y la otra que conduce a

la percepcion o interaccion fenomenoldgica, es decir a las manifestaciones sociales

51 Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit., p. 69-70.

52 Camarillo Govea, Laura Alicia y Rosas Rabago, Elizabeth Nataly, “Igualdad y no discriminacion.
El derecho al cambio de nombre por razén de identidad de género” en Neria Govea. J. de Miguel et
al., (coords.), Reflexiones sobre Estado de Derecho y Justicia, México, Fontamara, 2020, p. 200.

53 Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit., p. 68.

54 Scott, Joan W. “Género: Una categoria util para el analisis histérico”, en Lamas, Marta (coord.),
Género en la construccion cultural de la diferencia sexual, México, PUEG-MAPorrda, 2013, p. 265.
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de la percepcion y clasificacién, comprension y resistencias de las disputas
culturales sobre el cuerpo.>®

Ya sea inconsciente o por imposicién, en muchos casos imperceptibles de la
dinamica social, la diferencia que impulsa el sexo biolégico o asignado “pasa mas
por las presiones para optar por uno de los sexos socialmente legitimados que por
una propiedad de los cuerpos pensados naturales”,>® quiza por ello, al existir en una
dimensién simbdlica, la diversidad sexo-genérica y la pluralidad corporal
antagonizan con modelos politicos, juridicos y subjetivos.®’

A pesar de este antagonismo entre sexo biolégico, psicosocial y de
asignacion social, la aproximacion, de conformidad con una perspectiva de
derechos humanos vy juridica lo proporciona la Corte Interamericana de Derechos
Humanos (ColDH), mediante la Opinion Consultiva OC-24/17 que define al sexo
asignado como idea que trasciende al sexo entendido como masculino o femenino
pues estd asociado a la determinacion del sexo como una construccion social. Es
asi como la ColDH reconoce que “la asignaciéon del sexo no es un hecho biolégico
innato; mas bien, el sexo se asigna al nacer con base en la percepciéon que otros
tienen sobre los genitales.”®

Asimismo, explica que el sexo, que se atribuye por las diferencias biolégicas
no es objetivo e inmutables, sino que terminan siendo de apreciacion subjetiva de
quien lo detenta® descansando

en una construccion de la identidad de género auto-percibida relacionada con el libre
desarrollo de la personalidad, la autodeterminacion sexual y el derecho a la vida
privada. Por ende, quien decide asumirla, es titular de intereses juridicamente
protegidos, que bajo ningun punto de vista pueden ser objeto de restricciones por el
simple hecho de que el conglomerado social no comparte especificos y singulares
estilos de vida, a raiz de miedos, estereotipos, prejuicios sociales y morales carentes
de fundamentos razonables.®°

55 Torrentera, Alberto, “Intersexualidad e intertextualidad. Sentido comun y politicas corporales como
desafio cultural”, Cuicuilco revista de ciencias antropolégicas, nim. 74, enero-abril, 2019, p. 89.

56 |Ibidem, p. 92.

57 Ibidem. p. 102.

58 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24/17, Identidad de Género,
e Igualdad y No discriminacibn a parejas del mismo sexo, 2017, p. 16,
https://lwww.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultado el 25 de julio de 2024.

59 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva OC-24/17, op. cit., p. 47.

60 |dem.
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Lo cual significa que mientras existe un factor objetivo del sexo por las
caracteristica fisicos o morfolégicos también existe uno de caracter subjetivo con
base en el auto concepto, por ello, la ColDH ha determinado que “debe darse un
caracter preeminente al sexo psicosocial frente al morfologico, a fin de respetar
plenamente los derechos de identidad sexual y de género, al ser aspectos que, en
mayor medida, definen tanto la visidon que la persona tiene frente a si misma como
su proyeccion ante la sociedad”.®!

Es asi como el sexo psicosocial, a decir de la SCJIN,®? no se relaciona con
las caracteristicas fisicas de las personas y tiene dos enfoques: el sexo social que
corresponde al encasillamiento que hacen las demas personas sobre la pertinencia
de una persona determinado sexo y el sexo psicoldgico que es el sentimiento interno
de cada persona de ser uno u otro sexo.

Es claro que, no se puede centrar el reconocimiento de identidades en lo
‘naturalmente’ preestablecido pues no solo lo fisico, anatdmico o morfolégico
definen la identidad de sexo de una persona, sino también lo que en la mente de la
persona se construye sobre su concepto personal de ser, de verse y sentirse a si
mismo, pues el sexo no es estatico o inmutable, sino dinamico y no solo es una
expresion fisica sino también una actitud psicoldgica, una opcién personal.®?

En ese sentido, distintas entidades jurisdiccionales se han pronunciado al
respecto, por ejemplo, el Tribunal Constitucional del Peru contra el determinismo
bioldgico sefial6 que:

la realidad biol6gica no debe ser el nico elemento determinante para la asignaciéon
del sexo, pues éste, al ser también una construccion, debe comprenderse dentro de
las realidades sociales, culturales e interpersonales que la propia persona
experimenta durante su existencia. Por ende, o0 no debe siempre ser determinado
en funcién de la genitalidad, pues se estaria cayendo asi en un determinismo
bioldgico, que reduciria la naturaleza humana a una mera existencia fisica, y ello
obviaria que el humano es un ser también psiquico y social.®*

61 |dem.

62 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 69.

63 |bidem, p.67-70.

64 Tribunal Constitucional del Per(, Sentencia de 21 de octubre de 2016, Exp. No. 06040-2015-
PA/TC, pérr. 13, https://www.tc.gob.pe/jurisprudencia/2016/06040-2015-AA.pdf, consultado el 20 de
marzo del 2024.
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Ante estas valoraciones, resulta pertinente analizar lo simbdlico, su
naturaleza y los constructos sociales que imponen identidades y comportamientos

a las personas por su sexo y la interpretacion que se edifican.

1.2.2 El género: Una aproximacion conceptual

El binarismo sexual biol6gico estableci6 comportamientos sociales, apariencia e
identidad a las personas por ser hombre o mujer. En tal sentido, expresiones como:
pareces hombre/mujer; compértate como hombre/mujer, es trabajo de
hombre/mujer, entre muchas otras funciones y expectativas asignadas a cada sexo,
delined lo que la sociedad reconocié como correcto y aceptado.

En ese contexto la cultura, que representa tradiciones, costumbres,
conocimiento, moral social y creencias, impone funciones sociales en donde la
cohesion social,®® aceptacion colectiva, disfrute y ejercicio de poder, entre otros
elementos concede privilegios exclusivos para quienes comparten las mismas
caracteristicas culturales.

Es pues, la cultura la que crea no solo maneras de vivir, sistemas de valores,
tradiciones y creencias,®® sino que también conforma un sistema de concepciones
que se heredan y se expresan en simbolos.” Asi lo cultural es abordado:

desde varios aspectos: el econdmico, donde la cultura se vincula al mercado y al
consumo y se manifiesta en las llamadas industrias culturales (empresas editoras,
casas de musica, television, cine, etc.); el humano, donde la cultura juega un papel
de cohesion social, de autoestima, creatividad, memoria historica, etc.; el
patrimonial, en el cual se encuentran las actividades y politicas publicas orientadas
a la conservacion, restauracion, puesta en valor, uso social de los bienes
patrimoniales...%®

65 Molano, L., Olga Lucia, “ldentidad cultural un concepto que evoluciona”, Revista Opera, Colombia,
nam.7, 2007, pp.69-84.

66 véase. Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura,
Declaracion Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural, UNESCO, 2001,
http://portal.unesco.org/es/ev.php-
URL_ID=13179&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html, consultada el 29 de noviembre
de 2021.

87 Torrentera, Alberto, op. cit., p. 102.

68 Molano, L., Olga Lucia, op. cit., p. 69.
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En ese contexto, las diferencias anatémicas fueron simbolizadas a través de
la l6gica y construccion histérica de lo que se identific6 como género.%® Significo
entonces que “a partir del sexo biologicos los sistemas sociales asignan
caracteristicas, cualidades, roles y expectativas diferentes a hombres y mujeres, a
lo que llamamos género”.”®

Es asi como el género tiene dos momentos interpretativos, el primero se
genera en el marco de una posicidon binaria del sexo y el género; donde el sexo
biolégico por las caracteristicas anatomorfologicas distinguen macho y hembra y el
género que por sus aspectos psicosocioculturales asignados a hombres y mujeres’*
integran el binarismo sexo-genérico. El segundo momento se despleg6 en “los afios
ochenta donde se asimilé el género con las mujeres”.’?

Lo anterior impacté en dos categorias de analisis: las que proceden de
estigmatizaciones de actitudes y la que deriva de la imposicion de conceptos. Por
lo que respecta a la primera, el comportamiento del hombre o mujer fue sancionado
a partir de la expectativa creada por el discurso politico del deber ser del sexo, en
tanto que la segunda derivo en la obligacién de actuar conforme a la representacion
social del ser hombre o mujer.

Esta forma de interpretar los sexos y el género encontré en los modos de
vida, las costumbres y en el entendimiento humano el elemento distintivo de la
humanidad; de modo que, la cultura, en concordancia, con Cristina Sanchez
Mufioz,”® estableci6 dos tipos de relatos: el que implica lo que hacemos y el que
refiere a la valoracion acerca de lo que hacemos. La cultura entonces como
valoracion de lo que hacemos programoé lo que debemos hacer y como debemos

hacerlo y cdmo debemos ser.

69 Lamas, Marta, “Dimensiones de la diferencia”, en Cruz Parcero, Juan A. y Vazquez, Rodolfo
(coords.), Género, cultura y sociedad, México, SCIN-Fontamara, 2012, p.1.

70 Marugéan Pintos, Begofa, “Género”, Eunomia, Revista en Cultural de la legalidad, Espafia, nam.
18, abril-septiembre de 2020, p. 200,

71 Marugan Pintos, Begofia, citando a Aguilar Garcia, Idem.

72 |dem.

73 Sanchez Mufioz, Cristina, “Género y cultura(s): Aportaciones a un debate desde la democracia
deliberativa”, en Cruz Parcero, Juan A. y Vazquez, Rodolfo (coords), Género, cultura y sociedad,
México, SCIN-Fontamara, 2012, p. 77.
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Esto indica que la realidad impuesta por la cultura impulsé un sistema, a
través de normas, instituciones y politicas publicas, que penetra en el orden social
gue define lo correcto y lo incorrecto, de los comportamientos esperados a partir de
las atribuciones que a cada categoria se le asigno socialmente.

Por tanto; derechos, obligaciones, representaciones, datos y analisis, por
mencionar algunas herramientas institucionales, son desarrolladas desde una
perspectiva sexo-genérica binaria, con lo cual desaparece cualquier otra identidad
discordante con esta unidad de analisis. Un ejemplo de ello lo constituyen, entre
otros, el registro de datos estadisticos,’* algunas normas,” y el lenguaje.”®

Visto asi, la cultura por si sola problematiza la interpretacion del género, pues
nadie tiene la fuerza para imponer una valoracion socialmente aceptada sobre el
modo de vida, las costumbres de una persona 0 su comportamiento sexo-generico,
pues si bien el sexo tiene interpretaciones bioldgicas y psicosociales, el género “no
puede entenderse como algo estatico ni universal”.”’

Es entonces cuando la interpretacion de los modos de vida, contextualizados
en tiempo y lugar, es decir en época y entornos culturales, encuentran soporte solo
cuando el orden social confiere autoridad y entonces, encontramos que los procesos
de culturizacién sustentan el ejercicio del poder y en ese sentido, la religién, la
politica, las ciencias, incluidas las sociales han colocado patrones de conducta,

costumbres y conocimientos generalmente aceptados instaurando una manera

74 E| Atlas de Género del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia al presentar datos sobre las
personas reproduce este simbolismo dual y descarta cualquier otra clasificacion. Véase. Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia, Atlas de Género, México, 2015,
http://gaia.inegi.org.mx/atlas_genero/, consultada el 29 de noviembre de 2021.

75 La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, sefiala, explicitamente, como
ciudadanos solo a varones y mujeres. Véase. Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, Titulo Primero, Capitulo IV, articulo 34, México, 2024,
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf, consultada el 29 de noviembre de 2021.
76 El Instituto Nacional Electoral, entre otras entidades publicas mexicanas se pronuncian por el uso
de lenguaje incluyente. Véase. Instituto Nacional Electoral, Guia y recomendaciones sobre el
lenguaje incluyente en la comunicacion institucional, https://igualdad.ine.mx/lenguaje-incluyente/,
consultada el 29 de noviembre de 2021. En el plano internacional, la Organizacion de Naciones
Unidas presenta orientaciones y estrategias para el uso del lenguaje inclusivo. Véase. Naciones
Unidas, Lenguaje Inclusivo en cuanto al Género, https://www.un.org/es/gender-inclusive-
language/guidelines.shtml, consultada el 30 de noviembre de 2021.

77 Marugan Pintos, Begofia, op. cit., p. 207.
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uniforme de entender el desarrollo humano y la humanidad, incluyendo las
identidades sexuales.

Asi, la imposicién de conductas para cada sexo encontré apoyo en distintos
instrumentos, que privilegiaron a uno y discriminaron a otro, y que solo con el tiempo
y como consecuencias de luchas por la igualdad han sido visibles. El ejemplo mas
emblematico ha sido el desplazamiento y menosprecio de la mujer y lo femenino.

Es entonces que, la aceptacion de lo que conlleva en la interpretacion social,
ser hombre o mujer, en el caso de esta Ultima se impusieron lugares,
comportamientos y percepciones que confirieron tratos desiguales y en muchos
casos indignantes.” Los siguientes son ejemplos que sustentan lo expresado:

a) Desde una perspectiva de fe: El libro biblico nulificé la identidad femenina al
afirmar que debia llamarsele “varona porque del varon ha sido tomada™®y le
niega derechos politicos al establecer que en “las asambleas, no les
corresponde tomar la palabra...y si desean saber mas, que se lo pregunten
en casa a su marido”.8°

b) Desde la perspectiva filosofica: Arthur Schopenhauer expuso que las
“‘mujeres son el sexus sequior. El sexo segundo desde todo punto de vista,
hechas para estar a un lado y en segundo término.8!

c) Desde la perspectiva histografica: Bernardino Sahagun®? clasificé a la mujer
a partir de su actividad y en relacion con eso, denominé como “mujer
principal” a aquella que contaba con liderazgo y la calificé como “buena”
porque gobernaba varonilmente.

d) Desde la perspectiva de la lexicografia: ElI Diccionario de la lengua

espafola®® de la RAE establece como significado de “mujer publica” al igual

78 Solo se hace una breve referencia pues no es objeto de estudio en la presente investigacion la
discriminacion historica y estructural de la mujer.

79 La Biblia latinoamericana, Gén. 2, 23, Quito, Editorial verbo divino, 1989, p. 9.
80 |bidem, 1-Cor. 14,34-35, p. 418.

81 Schopenhauer, Arthur, EI amor, las mujeres y la muerte, 62 ed., México, Ediciones Coyoacan,
2015, p. 63.

82 pe Sahagun, Bernardino, Historia general de las cosas de la Nueva Espafia, 112 ed., México,
Porrda, 2016, pp. 542-543.

83 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola,
https://dle.rae.es/mujer?m=form#2iPLpBF, consultada el 28 de octubre de 2021.
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que de “mujer de partido” el de prostituta; en tanto que la “mujer de gobierno”

es la mujer de su casa o la criada con gobierno econémico de la casa.

No obstante, esta relacidon entre sexos y las conceptualizaciones que de ello derivan
encuentran discursos irruptores a lo largo de la historia, basta con recordar la
proclama de Olympe de Gouges del jMujer, despierta! afirmando que el imperio de
la naturaleza ha dejado de estar rodeado de prejuicios, fanatismo, supersticion y
mentiras.8*

La reflexion de Simone de Beauvoir®® propicia la discusion del finalismo
biolégico de los sexos al contrastar datos de la biologia, puntos de vista del
materialismo histérico y del psicoandlisis y, analizar las repercusiones de la
formacion de las personas en la infancia. Bajo el precepto de “no se nace muijer: se
llega a serlo” niega el destino biolégico y psiquico que determina la identidad de la
mujer en la sociedad y confiere a la civilizacién la elaboracién de lo masculino y
femenino.

En ese sentido, el género emerge como forma de ver los sexos, de
interpretarlos, pero sin ser resultado causal del sexo, ni tampoco rigido como la
simbolizacion biolégica lo describe. Es sencillamente una construccion cultural.8

Sin embargo, la idea dominante del determinismo biolégico encuentra en la
antropologa Margaret Meade una voz discordante, pues al estudiar las actitudes
sociales con respecto a las diferencias sexuales en tres sociedades primitivas®’

descubrié que los entornos culturales y no el sexo bioldgico es lo que define el

84 De Gouges, Olympe, “Declaracion de los derechos de la mujer y de la ciudadania”, Revista Historia
de la Educacioén Latinoamericana, Colombia, Vol. 13, 2009, pp. 267-279.

85 yvéase. De Beauvoir, Simone, op. Cit.

86 Butler, Judith, El género en disputa. El feminismo y la subversion de la identidad, trad. de Maria
Antonia Mufioz, Buenos Aires, Paidés, 2018, p. 54.

87 En las tres sociedades: Arapesh, Mundugumor y Chambuli, todas en Nueva Guinea; Margaret
Mead estudio el condicionamiento de las personalidades sociales en ambos sexos revelando que en
estas comunidades se tenian comportamientos singulares: “en una de ellas, tanto hombres como
mujeres se comportaban como consideramos que deben hacerlo las mujeres: con reacciones
paternales y amorosas; en la segunda ambos actuaban como consideramos que deben hacerlo los
hombres: educando con brutalidad; y en la tercera, los hombres se comportaban de acuerdo con el
modelo estereotipado que tenemos de las mujeres: eran astutos, se rizaban el pelo e iban de
compras, mientras la mujeres eran compafieras enérgicas, decididas y no usaban adornos”. Mead,
Margaret, Sexo y temperamento en las sociedades primitivas, 32 ed., trad. de Francesc Gironella,
Editorial Laia, Barcelona, 1973, p.10
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temperamento masculino y femenino de las personas llegando incluso a proponer,
como de utilidad en el entendimiento humano, que el “énfasis que actualmente se
concede al papel del sexo quedara sustituido por el de considerar a los seres
humanos como personalidades diferenciadas.®®

John Money®® por su parte introduce, al estudiar el hermafroditismo, la
perspectiva de la psicologia sexolégica cuyo papel de género enfatiza, como lo
afirma Garcia Hernandez, “la influencia que tiene la cultura sobre el desarrollo de la
identidad sexual de las personas.”® En ese contexto, los mltiples procesos de
culturizacién observan, conducen y evalian la norma de conducta para cada sexo.
Esto en la colectividad, ordena, reconoce y regula lo aceptado, pero al ser una
construccion social y cultural tiene como caracteristicas fundamentales que es
cambiante, disputa lo permanente y puede realizar nuevas interpretaciones.

Sobre esta caracteristica de oscilacion cultural en la interpretacion del sexo;
Jill Conway, Susan Bourque y Joan Scott,’! establecen que las fronteras del género
son movibles y negociables. Ante ello la determinacion interpretativa del sexo esta
sujeto a la evolucién cultural de la sociedad. Luego entonces, si el género es fluido
y su naturaleza negociable implica que el término no puede ser, en los términos de
Joan Scott, “controlado por la policia linglistica”.?? Pues a pesar de los esfuerzos
por codificar los significados de las palabras, la imaginacion humana impone
significados libres al reconocer la historia que cada término.®3

Scott,% para demostrar la historicidad de la palabra, cita dos diccionarios: el
de la lengua francesa de 1876 y el de Usos del inglés moderno de 1940, donde el

primero al referirse al género establece que “no se sabe de qué género es, si es

88 |bidem, p. 13.

89 Money, John, Hermaphroditism, gender and precocity in hyperadrenocorticism: psychologic
findings, bulletin of the Johns Hopkins Hospital, 1955, p. 253-264

90 Garcia Hernandez, Renan Jesus, et. al., “Reflexiones de género: de las creencias a la conducta”,
Revista Electrénica de Psicologia Iztacala, Universidad Nacional Autonoma de México, México, vol.
23, nim.4, diciembre 2020, p. 1401.

91 Conway, Jill K. et. al., “El concepto de género”, en Marta Lamas (coord.), Género en la
construccion cultural de la diferencia sexual, México, PUEG-MAPorraa, 2013, p. 24.

92 Scott, Joan W. “Género: ¢ Todavia una categoria util para el andlisis?” La manzana de la
discordia, Colombia, vol. 6, num. 1, enero-junio 2011, pp. 95.

93 Scott, Joan W. “Género: Una categoria Util...”, cit., p. 265.

94 |bidem, pp. 265-266.
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varén o hembra, se dice de un hombre muy reservado del cual se desconocen los
sentimientos”. En tanto que el segundo diccionario sefala que “hablar de personas
o criaturas del género masculino o femenino, en el sentido del sexo masculino o
femenino, es una jocosidad (permisible o no segun el contexto) o una equivocacion.”

Joan Scott,® atribuye como nuicleo de la definicion del género a dos
proposiciones fundamentales. La primera, como elemento constitutivo de relaciones
sociales con base en la diferencia sexual y la segunda como forma de relaciones de
poder entre los sexos.

Respecto a la primera, a la categoria le asigna cuatro subdivisiones de
descripcion: De tipo simbdlico, que evoca representaciones culturales; de conceptos
normativos, que describen y regulan esas interpretaciones simbolicas culturales; la
de interpretacion binaria del género y, finalmente la que describe la identidad
subjetiva del género puesto que hombres y mujeres no siempre satisfacen los
términos de las prescripciones sociales o de las categorias analiticas asignadas.

La segunda proposicion de Scott se refiere al género como forma de
relaciones primarias de poder entre los sexos, donde las estructuras jerarquicas, al
generalizar la relacion natural entre hombre y mujer establecen la perspectiva
binaria que, al cuestionar o alterarla, amenaza la totalidad del sistema de poder que
la impuso.

Es asi como binarismo genérico impone reglas a un sistema interpretativo
que organiza y estructura socialmente el entendimiento humano, incluso en la
actualidad y para efectos de tener un acercamiento al término contemporaneo, el
género se describe, inicialmente, a partir de los atributos de asignaciéon que para
hombres y mujeres se designan de acuerdo con sus caracteristicas. En ese sentido,
el Glosario de la diversidad sexual, de género y caracteristicas sexuales sefala que
el género refiere a:

Los atributos que social, histérica, cultural, econémica, politica y geogréaficamente,

entre otros, han sido asignados a los hombres y a las mujeres. Se utiliza para

referirse a las caracteristicas que, social y culturalmente, han sido identificadas

como “masculinas” y “femeninas”, las cuales abarcan desde las funciones que

95 |bidem, p. 289-300.
31



histéricamente se le han asignado a uno u otro sexo (proveer vs. cuidar), las
actitudes que por lo general se les imputan (racionalidad, fortaleza, asertividad vs.
emotividad, solidaridad, paciencia), hasta las formas de vestir, caminar, hablar,

pensar, sentir y relacionarse.*®

En este primer discernimiento destaca lo simbdlico, es decir, lo establecido
como cualidades de cada sexo de acuerdo con su entendimiento cultural y refiere
explicitamente la identidad binaria de las personas.

El Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW,
por sus siglas en inglés), en similar definicion, caracteriza al género como “las
identidades, funciones y atributos construidos socialmente para la mujer y el hombre
y al significado social y cultural que la sociedad atribuye a esas diferencias
bioldgicas...”®” Aunado a lo anterior, los deberes, comportamientos, prohibiciones y
expectativas que la sociedad considera apropiados para cada sexo constituyen, en
la definicion de Clara Murguialday,®® el rol de género.

Estas perspectivas binarias instituyen procesos educativos que van
perfilando la identidad reconocida a las personas circunstancia que, en la realidad
social, confronta el trato desigual cuando las personas se desclasifican de lo binario.

Pero ninguna relacién que se funde en el ejercicio del poder esta exenta de
desafios, de examinar lo que se considera injusto, en ese sentido y dado que la
interpretacion binaria es una construccion cultural, de ejercicio de poder, en
concordancia con Michel Foucault®® que explica que todas las relaciones de fuerza
son reversibles, que los triunfos completos en una relacion de poder no existen y
que ningun tipo de dominacion es imposible eludir. Es decir Foucault expresa la

constante de la deconstruccion social y cultural, o como Joan Scott lo vaticinoé:

96 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, Glosario de la diversidad sexual, de género y
caracteristicas sexuales, México, Segob-Conapred, 2016, p. 20

97 Naciones Unidas, Recomendacion general No. 28, Comité para la eliminacién de la
discriminacién contra la mujer, 2010, https://documents-dds-
ny.un.org/doc/lUNDOC/GEN/G10/472/63/PDF/G1047263.pdf?OpenElement, consultado el 27 de
octubre del 2021.

98 Murguialday, Clara, Diccionario de Accibn Humanitaria y Cooperacién al Desarrollo, Icaria-Hegoa,
2000, https://www.dicc.hegoa.ehu.eus/listar/mostrar/115, consultado el 25 de octubre de 2021.

99 Foucault, Michel, El poder, una bestia magnifica: sobre el poder, la prision y la vida, trad. de
Horacio Pons, México, Siglo XXI, 2013, p.77.
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La aparicion de nuevas clases de simbolos culturales puede dar oportunidad a la
reinterpretacion o, realmente a la reescritura del relato edipico...si reconocemos que
"hombre” y "mujer” son al mismo tiempo, categorias vacias y rebosantes. Vacias
porgue carecen de un significado Ultimo, trascendente. Rebosantes, porque aun
cuando parecen estables, contienen en su seno definiciones alternativas, negadas
o eliminadas.1%

La cultura, entonces como bien lo trata la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura'®® (UNESCO), adquiere formas
diversas a través del tiempo creando identidades que van caracterizando grupos y
sociedades que componen la humanidad, en ese sentido, el género debe
reestructurarse con base en la igualdad politica y social, donde no solo el sexo, sino
clase, raza contribuyan a su redefinicion,? aunado a la identidad que sobre si
mismas tiene cada persona. Este paso, representa la creacién de un nuevo
vocabulario identitario, que permita ver las realidades que, incluyendo al lenguaje
cuando invisibiliza lo cotidiano.1%3

A esta realidad de exigencia de visibilidad identitaria en razén de género se
han sumado voces, entre las que destaca la misma RAE, que ha tratado de abordar
el tema del lenguaje inclusivo, haciendo referencia al Sexismo lengua y sexismo de
discurso.

Uno de los topicos mas extendidos en el ideario comudn es la consideracién de que
el lenguaje es sexista. Sin embargo, este aserto, ya casi dogma, incurre en la
generalizacién acritica de las medias verdades. Aplicada a la lengua misma, es una
acusacion tan inconsistente como tildar de ponzofiosa a una copa por el hecho de
haber sido recipiente de un veneno o de un barbitdrico.

Es una evidencia irrefutable que han existido, existen y existirAn mensajes sexistas
e incluso textos y géneros claramente misoginos. Pero tal sexismo y misoginia no
son propiedades de la lengua, sino usos de la misma. No son inherentes al sistema
(no son sexismo de lengua), sino valores que adquieren en el uso a causa de la
intencionalidad de los emisores o0 de sus prejuicios ideoldgicos (sexismo de

100 5eott, Joan W. “Género: Una categoria util...”, cit., p. 301.

101 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Declaracion
Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural, UNESCO, articulo primero, 2001,
http://portal.unesco.org/es/ev.php-
URL_ID=13179&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html, consultada el 29 de noviembre
de 2021.

102 |hidem, p. 302.

103 Nufiez Noriega, Guillermo, op. cit., p. 32.
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discurso). No son responsabilidad del medio, sino de los hablantes. No se corrigen
mejorando la gramatica, sino erradicando prejuicios culturales por medio de la
educacion.%4

En tal sentido, Liliana Lanz Vallejo refiere que a pesar de que la

RAE defiende que la lengua no es sexista, sino que los discursos de las personas
lo son, y que por ello no es necesario cambiar la lengua hacia formas mas
incluyentes; pero, por otro lado, muestra como a lo largo de los ultimos 10 afios ha
cambiado sus diccionarios y gramaticas para evitar percepciones o discursos
machistas en los que la RAE misma ha caido.%

En relacion con ello, el Diccionario de la Lengua Espafiola ha enmendado

366 articulos relacionados con el lenguaje inclusivo que van desde la visibilizacién
de las mujeres en profesiones, actividades y designaciones; sustitucion de hombre,
usado en el sentido genérico por otras formulas abarcadoras como persona, ser
humano y; sustitucion de mujer por personal®; ademas de la decisiéon tomada por
el pleno de la RAE donde aproboé el uso de lenguaje inclusivo en la Carta Magana
espafolal®’ con lo que queda de manifestd su aceptacion al respecto.

1.2.3. El binarismo sexo-genérico en una sociedad cisnormativa

En la sociedad se desarrollan distintas conductas entre sus individuos que son
influenciados por otros seres humanos y producen relaciones entre estos.%® Esta
ordenacion ha impuesto cargas y desemperios a partir de la diferencia sexual donde
los comportamientos ejercidos se manifiestan por factores sociales aprendidos ya
sea por herencia socio cultural o de personas vivas,'®® con lo cual se determinan
no solo la forma de organizar, estructurar y jerarquizar a una sociedad, sino también

de interpretarla.

104 Real Academia Espafiola, Informe de la Real Academia Espariola sobre el lenguaje inclusivo y
cuestiones anexas, pp. 32, 33, https://www.rae.es/sites/default/files/Informe_lenguaje_inclusivo.pdf
105 | iliana Lanz Vallejo es Doctora en Ciencias Sociales, maestra en Linguistica aplicada y licenciada
en Lengua y Literatura de Hispanoamérica, sus areas de especialidad son el andlisis del discurso, la
sociolingtistica y la linglistica de corpus, lo expresado es resultado de la consulta generada el 6 de
diciembre de 2024.

106 |pidem, p. 129.

107 Real Academia Espafiola, Informe sobre el buen uso del lenguaje inclusivo en la Carta Magana
Espafiola, 16 de enero de 2020, https://www.rae.es/noticia/el-pleno-de-la-rae-aprueba-el-informe-
sobre-el-buen-uso-del-lenguaje-inclusivo-en-nuestra

108 Recaséns Siches, op. cit., p.186.

109 |pidem, p. 189.
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En tal sentido, las atribuciones asignadas a hombres/mujeres o
comportamientos asignados a lo masculino/femenino se fundan en relaciones
sociales pasivas, que describen la coincidencia en el pensar-sentir-actuar y
constituyen unidad en cuanto al estilo de vida en la sociedad**° por ello, el impulso
de estas relaciones sociales establece interpretaciones generales que sostienen la
modalidad binaria de entender al ser humano y por consecuencia del entorno en
que se desarrollan.

Este proceso de entendimiento edifica orden y estructura sociopolitica;
cultural y, en el ambito puablico y privado, constituye un sistema binario del
género/sexo (sexo-genérico) que es dominante mediante el cual se “considera que
el género y el sexo abarcan dos, y solo dos, categorias rigidas, a saber,
masculino/hombre y femenino/mujer”, 11 excluyendo a quienes no encajan dentro
de esas categorias.!’> “Esta concepcién del mundo que ha permeado
profundamente en el derecho que, a su vez, ha funcionado como herramienta de
legitimacion y reproduccién de tales arreglos”.t3

Por consiguiente, los estilos de vida individuales se instituyen como
entendimientos sociales rectores a partir del comportamiento generalizado en la
comuna y se conforman modos de vida colectiva donde la conducta de la persona
no se produce en su individualidad, sino en su funcion de sujeto social supeditando
la propia individualidad a algo comun del grupo.!** Esta estructuraciéon produce
infinidad de efectos colectivos, entre ellos, la identidad dual de las personas; hecho
generalizado que invisibiliza cualquier otra identidad disruptiva de la clasificacién

binaria.

110 Gomezjara, Francisco A. Sociologia, 382 ed., México, Porriia, 2005, p. 347.

111 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Relatoria de Derechos LGTBI. Conceptos
Basicos, 2017, http://www.0as.org/es/cidh/multimedia/2015/violencia-Igbti/terminologia-lgbti.html, el
28 de noviembre de 2021.

112 1dem.

113 Talamas Salazar, Marcela, “La cisnormatividad en el derecho electoral”, en De la Mata Pizafa,
Felipe et al., (coords), Justicia Electoral y derechos humanos, México, TEPJF, 2019, p. 64.

114 Recasens Siches, Luis, op. cit., pp.192-193.
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Estos estilos de vida colectiva han transitado, en la interpretacion de lo
comunt!® en dos vias: hombre/masculino y mujer/femenina. Con base en esta
simbolizaciéon se atribuyd supremacia de un sexo sobre el otro; disponiendo, en la
realidad social, lugar predominante al hombre y sujecion a la mujer. De ahi que, en
toda representacion que surja de esta clasificacion; implicitamente y con
independencia de la jerarquizacion del sexo, al establecerse los roles de
comportamiento a cada sexo, se fortalecié el modelo binario''® de la interpretacion
humana.

Esto indica que, si bien es cierto la supremacia de un sexo se impuso sobre
el otro, ambos edificaron un sistema de ordenacién social que en su conjunto
excluyo cualquier otro reconocimiento de identidades existentes; a propdsito de ello,
Marcela Lagarde!!” expone que la cultura instaura la supremacia del hombre y lo
masculino sobre la mujer y lo femenino, pero ademas promete poder a todos los
hombres que creen, como dogma, en esa promesa simbalica.

En un sentido similar y mediante un juego de palabras, quiza no permitido, la
conveniente promesa del binarismo sexo-genérico, también establecié un sistema
de pensamiento que, si bien no nulifica la supremacia masculina, si impone una
creencia constitutiva de una categoria dominante: el binarismo. Esta afirmacion
sustenta que toda persona dentro de esta clasificacion detenta reconocimiento,
aprobacion y derechos impregnando en el entendimiento humano como dogma.

Si bien es cierto que la identidad surge por diferenciacién y como reafirmacion
de uno frente al otro; los sistemas nominativos de género, como identidad personal

iniciaron en Europa a principios del siglo XX y en Norteamérica en la década de los

115 Un ejemplo de cémo estos estilos de vida influyen en la categorizacién binaria es desde la
perspectiva del disefio y la decoracion, la arquitectura y la planeacion, los imaginarios urbanos y la
salud publica, las narrativas visuales hegemanicas, el espacio publico. Véase. Murga Gonzélez,
Alejandro Daniel y Ayala Macias, Elvia Guadalupe, (coords.), Repensar los Disefios desde el género,
de lo binario a lo queer, México, UABC, 2021.

116 Costa, Malena, “Distintas consideraciones sobre el binarismo sexo/género”, A parte Rei.
Revista de Filosofia, Espafia, num. 46, Julio 2006, p. 1,
http://serbal.pntic.mec.es/~cmunozl1/malena46.pdf, consultado el primero de noviembre de 2021,
17 Lagarde, Marcela, Género y feminismo: desarrollo humano y democracia, México, Siglo XXI,
2018, pp. 59,93.
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cincuenta de ese mismo siglo*® con lo cual se obtuvieron interpretaciones nuevas
pero sin cambiar el binarismo dominante de raza, género, clase y sexualidad*® lo
gue produce sistematicamente una invisibilidad de seres humanos que, en libertad
y autonomia, determinan romper con esta clasificacion.

Asi en los términos de Hans Kelsen, que explica que “la razén humana puede
comprender y describir, pero no prescribir’?° la forma de ser de las personas no
puede ser confinada estrictamente a la estructuracion binaria bajo el argumento de
lo natural pues de hacerse es tan solo, una asignacion descriptiva teolégica o
metafisica nugatoria del auto concepto.

Es cierto que al nacer una persona no tiene conocimiento, ni percepcion de
la asignacion sexo-genérica que le correspondidé pues es claro que no participa de
la nominacién; puesto que, la asignacion procede por una descripcion biolégica
impregnada por el desarrollo cultural y su socializacion como natural. Ello genera
que la dictadura del entendimiento social binario acompafie el crecimiento,
desarrollo e interaccion cultural imposibilitando que el pensamiento libre y autbnomo
se realice en la persona. Es solo cuando se razona a profundidad el ser, cuando la
persona llega a describir su auto percepcion identitaria.

Es asi como el concepto de lo que es natural impregnado por las
interpretaciones sociales de la biologia y su diferenciacion corporea producen
asignaciones sexo-genéricas binarias. Sin embargo; en concordancia con lo
establecido por John Locke, cuando al referirse a las verdades innatas, manifiesta
que la verdad proveniente de lo considerado como natural para recibir esta
asignacion debe surgir de pensamientos también innatos, pues en “la mente no
existe ninguna verdad en la cual no se haya pensado jamas. Por donde es evidente
que, de haber verdades innatas, tendrian que ser necesariamente las primeras en

pensarse, las primeras en aparecer”.*?!

118 \vissé, Miguel, A la conquista del cuerpo equivocado, 42 ed. Barcelona-Madrid, Egales editorial,
2019, p. 42.

119 Halberstam, Jack, Trans*. Una guia rapida y peculiar de la variabilidad de género, trad. de. Javier
Séez, Barcelona-Madrid, Egales editorial, 2018, p. 28.

120 Kelsen, Hans, ¢ Qué es la justicia? 242 ed., trad. de. Ernesto Garzén Valdés, México, Fontamara,
p. 9.
121 | ocke, John, op. cit., p. 36.
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Sirva esta ilustracion para sefalar lo obvio: Al nacer, la persona no piensa en
su identidad, ni en la clasificacion sexo-genérica que se le asigna como premisa
fundamental de adhesion social y desarrollo de su personalidad. El entendimiento
humano, aun en sus contradicciones filoséficas entre Kelsen y Locke, son
coincidentes en que el consenso universal no prueba la adscripcion de un principio
como natural a pesar de que lo especulativo de la afirmacion lo que es, es.

Sin embargo, el principio de demostracién: lo que es, es, no forma parte de
la comprension de la nifiez, no estan grabados en su mente de manera natural
porque es desconocido para las infancias con lo cual se destruye las verdades
grabadas en el ser, en los términos de Locke, el “asentimiento universal que debe
ser necesariamente la concomitante obligada de toda verdad innata: me parece casi
una contradiccion decir que existen verdades grabadas en el alma”.1??

De tal modo que describir y prescribir a la humanidad en dos categorias solo
porque la especie humana esta dividida por el sexo biolégico y asi
socioculturalmente se acepta implica mas que una verdad natural, una construccion
social que, si bien es cierto explica la composicién bioldgica de las personas no es
suficiente para ordenar e imponer identidades no consensuadas con el protagonista
de la identidad.

En ese contexto, la sociedad ha desdoblado distintas maneras de conocer la
identidad de las personas dominando el escenario descriptivo las razones de
orientacion sexual y expresion de género. Es asi como en la mayoria de los caos,
el reconocimiento a la identidad tiene mayor respaldo social cuando el sexo
bioldgico esta conectado con las caracteristicas que sociedad y cultura otorga a ser
hombre/masculino y mujer/femenina. Cuando se presenta esta sintonia se tiene un
relativo consenso universal en la descripcion de la identidad concediendo con ello
privilegios a quienes se adscriben a estas categorias y sanciona social y
juridicamente a quienes no. Lo anterior, no obstante, a que la identidad personal no

es ni absoluta, definitiva y mucho menos concluyente.

122 |pidem, p. 24.
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Existen diferentes posturas para referir a la identidad de las personas y las
relaciones sociales que entre sexos se generan; Jack Halberstam!?® por ejemplo
relata la coexistencia de distintas categorias que funcionan para comprender las
relaciones que nacen del reconocimiento social, entre ellas, la identificacion,
reproduccion, paternidad/maternidad, impulsos libidinales, caracteristicas sexuales
y orientaciones, las cuales constituyen elementos esenciales para la referencia,
etiqueta, autodeterminacion o, incluso intervienen para identificar discursos de odios
gue se propicia hacia estas personas.

A pesar de que México cuenta con algunas herramientas??* que auxilian en
la socializacion y comprension de las distintas categorias que agrupa identidades
personales, el sistema de organizacién y las practicas sociales siguen siendo
dominadas por los ideales binarios.

Desde este punto de vista, las personas cisgénero que cumplen con la
expectativa social del género y que esta en congruencia con el sexo que se le asigné
al nacer'?® describen solamente la existencia de mujeres y hombres cis,*?® lo cual
resulta trascendente en el analisis porque, si las normas de convivencia operan y
ejercen presion sobre las personas que desarrollan conductas no normativas con
base en roles de sexo y expresiones de género binarios mantenidos por costumbres
sociales y leyes'?’, la estructuracion normativa reproduce este componente
cisgénero de clasificacion dual de sexos.

Entonces, la estructura cisnormativa instaura expectativas, creencias o
estereotipos donde todas las personas son cisgénero imponiendo como condicién

existente, normal, aceptable y Unica en la sociedad'?® dicha estructuracion, con lo

123 Halberstam, Jack, op. cit., p.30.

124 Algunas de estas herramientas son el Glosario de la diversidad, sexual, de género y
caracteristicas sexuales que puede consultarse en
https://lwww.conapred.org.mx/documentos_cedoc/Glosario TDSyG_WEB.pdf y el Catalogo de los
derechos humanos de las personas transgénero, transexuales y travestis consultable a través de
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/31-DH-Transgenero.pdf

125 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., p. 15.

126 cjs, significa “de la parte o del lado de aca”. Véase, Real Academia Espafiola, Diccionario de la
lengua espafiola, https://dle.rae.es/cis-, consultado el 04 de noviembre de 2021.

127 Halberstam, Jack, op. cit., pp. 85-150.
128 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., pp. 15-16.
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cual se consolida el binarismo sexo-genérico que es base en organizacion juridica,
social y politica. En tal sentido y utilizando la expresién de Martha Lamas,*?° de con
la cultura en contra, las personas disruptivas de estas clasificaciones estan
disminuidas en su espacio de reconocimiento, es decir son invisibles para la
sociedad y para el orden juridico recibiendo por tanto tratos desiguales y
discriminantes.

Entonces, la trascendencia de la visibilidad identitaria radica en que, “con el
reconocimiento, viene la aceptacion, con la aceptacion viene el poder, con el poder
viene la regulacion”.**° Lo cual significa que sin regulacién no existe aceptacion,

reconocimiento, derechos y tratos justos e igualitarios.

1.3. Expresion e identidad de género

1.3.1. La expresion de género

La comunicacion es condicion de la vida humanay del orden social.*3! Las personas
desde su nacimiento trasmiten emociones, sensaciones y formulan entendimientos,
dicho de otra manera: se comunican e interrelacionan por medio de la expresion, lo
que les permite conocer etnograficamente al mundo del otro.13?

Expresar es manifestar lo que se quiere dar a entender,33 luego entonces la
exteriorizacion individual y personalisima que realiza la persona para describir el
entendimiento que sobre si tiene; a partir de sus ideas, creencias, sentimientos,
percepciones y conocimientos, revela que la interpretacion social que, sobre sexo y
género realizan terceros bajo la tutela del binarismo, niega la identidad psicosocial

auto percibida.

129 | amas, Marta, “Con la cultura en contra. Algunas consideraciones sobre los obstaculos que las
mexicanas enfrentan para ejercer sus derechos politicos electorales”, Género y derechos politicos,
México, TEPJF-UNAM, 2011, p. 31.

130 Halberstam, Jack, op. cit., p. 38.

131 Watzlawick, Paul, et. al., Teoria de la comunicacién humana. Interacciones, patologias y
paradojas, Espafia, Herder, 1981, p. 17.

132 Fossa, Pablo y Araya Velez, Antonio Claudio, “La teoria de la expresién: Una aproximacion
holistica al fenémeno del lenguaje humano”, Summa Psicologica UST, Chile, vol. 14, nim. 1, 2017,
p. 59.

133 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafola, https://dle.rae.es/expresar,
consultada el 09 de noviembre de 2021.
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Manifestar y expresarse en consecuencia sobre si mismo es un derecho
inalterable y personal, Pablo Fossa y Claudio Antonio Araya-Velez!3* especifican
gue esta experiencia es Unica y deberia engendrar una nueva forma de hacer
ciencia, de comprender a cada persona. En sintonia con ello, el discernimiento del
ser humano no debe exentar la interpretacion personalisima del sujeto.

Sin embargo, el entendimiento humano evoca dos interpretaciones del saber
en casi todos los acontecimientos de la vida: la que deriva de la manifestacion
individual como expresion personal de su conocimiento y percepcion del sabery, la
que acontece como manifestacion colectiva representante del discernimiento social
gue formula verdades culturalmente aceptadas.

En ambas dimensiones, el conocimiento no se genera de manera innata en
la mente de las personas, sino que por lo contrario son aprendidos de manera
directa o indirecta.’®> Por tanto, reformular los alcances de la ciencia respecto a
perspectiva personal que sobre si tiene cada persona respecto a su expresion
identitaria representaria un avance en el entendimiento humano sobre las
identidades que se desclasifican de la division binaria del sexo y género.

Sin embargo, las atribuciones y caracteristicas de cada sexo, y la
interpretacion socialmente conferida establecio un orden social, que en la afirmacién
de Judith Butler'3® atribuyé caracteristica femeninas y masculinas a los seres
humanos, descart6 cualquier otra identificacion auto reconocida.

En ese contexto, el género como aprendizaje cultural de la diferencia sexual
bioldégica impacta en la descripcion identitaria sexual, asi como en la identidad y
expresion de género, por tanto, detallar y socializar los alcances conceptuales de
cada una de estas nociones encarna una forma de disputar la asignacion impuesta;
de luchar por la visibilidad de la identidad propia, del auto concepto.

Es asi como, tratdndose de la identidad sexual de las personas, la
perspectiva juridical®” determina que no solo debe tomarse en consideracion los

aspectos morfolégicos y anatomicos, que como se analizO devienen de la

134 Fossa, Pablo y Araya Velez, Antonio Claudio, op. cit., p. 59.
135 Recaséns Siches, Luis, op. cit., p. 56.

136 cfr. Butler, Judith, op. cit.
137 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 70
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perspectiva biologicista del ser, sino que al describir la identidad sexual se debe
aplicar “principalmente, lo criterios de tipo psicosocial, pues son los que, en mayor
medida, definen la vision de la persona frente a si misma y su proyeccion ante la
sociedad”.138

Como consecuencia de lo anterior, la identidad sexual involucra la auto
percepcion de acuerdo, entre otros, a su psique, emociones y sentimientos'* y con
base en ello la expresion de género no puede ser la guia para la identificacion de
una persona.

Ante este contexto, ni la identidad de género, como categoria del género con
la que una persona se identifica,’#° ni la expresion de género, que surge como
manifestacion del género mediante el comportamiento y la apariencia,'*! deberia
representar condicidn vinculante en la identidad personal y tampoco comprometer
la identidad y expresion de género que surge de la determinacion personal,
auténoma y libre que cada persona tiene sobre si y su cuerpo.

Desde esta optica y de conformidad con los Principios de Yogyakarta la
expresion de género; al ser “la forma en que cada persona presenta su género a
través de su apariencia fisica — incluyendo la forma de vestir, el peinado, los
accesorios, el maquillaje — y la gestualidad, el habla, el comportamiento, los
nombres y las referencias personales...”*?, puede o no coincidir con la identidad
de género de la persona pues se da con independencia una de otra.

Es asi como, interferir en la expresion de los atributos de la identidad personal
vulnera el derecho de toda persona a la libre expresion de su cuerpo, como lo ha

establecido la ColDH al puntualizar que:

138 |dem.

139 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Amparo Indirecto 71/2022, 23 de marzo de 2022, p.10
p. 10.

140 vissé, Miguel, op. cit., pp.44-45.

141 Naciones Unidas, Libres e Iguales, https://www.unfe.org/es/definitions/, consultada el 04 de
noviembre de 2021.

142 Principios de Yogyakarta mas 10, Principios y obligaciones estatales adicionales sobre la
aplicacion de la legislacién internacional de derechos humanos en relacion con la orientacion sexual,
la identidad de género, la expresién de género y las caracteristicas sexuales que complementan los
Principios de Yogyakarta, Ginebra, 2017, https://lyogyakartaprinciples.org/wp-
content/uploads/2022/02/021522-Principios-de-Yogyakarta-mas-10.pdf, consultado el 10 de enero
de 2023.
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La falta de reconocimiento de la identidad de género o sexual podria resultar en una
censura indirecta a las expresiones de género que se aparten de los estandares
cisnormativos, o heteronormativos con lo cual se envia un mensaje generalizado de
gue aquellas personas que se aparten de dichos estandares “tradicionales” no
contaran con la proteccion legal y el reconocimiento de sus derechos en igualdad
de condiciones respecto de aquellas personas que no se aparten de los mismos.*?

Tras lo anterior, es necesario considerar que identidad y expresion de género
confrontan entonces las representaciones de hombre/masculino-mujer/femenino
gue han constituido un sistema de ordenacion gobernado por la categoria binaria
que tiene como consecuencia la unificacion de practicas sociales y formulacion de
concepciones!44 que articulan y procesan mecanismos de adoctrinamiento para
establecer como Unica esta forma de entender la identidad humana.

Por esta razén, los seres humanos que no se identifican con el género que
socialmente les fue asignado conforme al sexo bioldgico de nacimiento asignado
requieren que estos fendmenos sociales tengan regulacion juridica pertinente
donde corresponda y se armonice: identidad de género, identidad sexual y la

genitalidad.*4®

1.3.2. Laidentidad de género
Si bien la identidad distingue “rasgos propios de un individuo o de una colectividad
que los caracterizan frente a los demas, [lo es también la] conciencia que una
persona o colectividad tiene de ser ella misma y distinta a las demas.”146

Si la dignidad humana engloba, entre otros, el derecho a la identidad, a la
intimidad y a la propia imagen. La identidad personal, es un derecho que al
realizarse de manera libre y autbnoma tiene toda persona a ser uno mismo, en la
propia conciencia y en la opinién de otros.'*’” Lo anterior esta vinculado con el

también derecho a la propia imagen, pues, como lo ha resuelto la SCJN,**® implica

143 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24/17, op. cit., p.3.
144 consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., p.13.

145 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 71.

146 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola,
https://dle.rae.es/identidad?m=form, consultado el 04 de noviembre de 2021.

147 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 89.

148 |bidem, p. 88.

43



que terceros tienen la obligacién de respetar la manera en que cada persona decide
mostrarse toda vez que, como derecho personalisimo perteneciente al ambito
propio del ser humano, esta fuera de toda injerencia de personas extrafas, pues el
“individuo tiene el derecho de decidir, en forma libre, sobre su propia imagen.”4°
Este es “derecho de defensa y garantia esencial para la condicion humana, en tanto
pueden reclamarse por la defensa de la intimidad violada o amenazada, cuanto se
puede exigir del Estado que prevenga eventuales intromisiones que lesionen ese
derecho personalisimo.”15°

Por estas razones, la identidad personal que comprende, entre otros la
identidad sexual y de género debe entenderse como derecho personalisimo “que
derivan del reconocimiento al derecho a la dignidad humana...pues solo a través de
su pleno respeto, podria realmente hablarse de un ser humano en toda su
dignidad”. 1>t

Es decir, los caracteres propios, fisicos e internos y, las acciones que
individualizan a una persona es lo que conforma su identidad personal; entonces
esta, como conjunto y resultado de todas las caracteristicas que individualizan a la
persona en la sociedad es lo que hace ser uno mismo y no otro, proyectandose
hacia el exterior de esa forma y permitiendo con ello, que asi se le conozca e
identifique.*®? La identidad personal es un derecho “que tiene toda persona a ser
uno mismo, en la propia conciencia y en la opinion de otros”.1%3

Por su parte la Organizacion de los Estados Americanos (OEA) mediante el
Programa Interamericano para el Registro Civil Universal y Derecho a la Identidad*>
ha considerado que el reconocimiento identitario de las personas es un medio a que
facilita el ejercicio de los derechos, entre otros, a la personalidad juridica, al nombre,
a la nacionalidad, a la inscripcion en el registro civil y a las relaciones familiares, los

cuales son esencial en una sociedad democratica. Ademas, la OEA prescribe que

149 |dem.

150 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Indirecto 71/2022, op. cit., p. 10.

151 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 90.

152 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Indirecto 71/2022, op. cit., p. 10.

153 |dem.

154 Organizacion de los Estados Americanos, AG/RES.2286 (XXXVII-O/07), Programa
Interamericano para el Registro Civil Universal y Derecho a la Identidad, 5 de junio 2007, p. 2,
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2007/5841.pdf
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“la falta de reconocimiento de la identidad puede implicar que la persona no cuente
con constancia legal de su existencia, dificultando el pleno ejercicio de sus derechos
civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales.”'>®

Miguel Angel Ledn Ortiz,’%¢ sefiala que la toma de conciencia sobre la
identidad personal tiene dos aspectos que influyen en el ser humano: la de tipo
externo y la que surge a partir de las caracteristicas internas. Por lo que refiere a
los aspectos externos esta, entre otros, el nombre, los rasgos fisicos, la raza y el
sexo; la particularidad en este aspecto es que no son elegidos por la persona, sino
gue le son impuestos, ya sea por concepciones interpretativas de la naturaleza o
por el entorno medioambiental. En tanto que el aspecto interno son los elementos
adquiridos durante la vida de una persona, por la cultura y el entorno social, los que
son valorados por el individuo y le permiten distinguir el soy, del no soy.

En ese sentido, la identidad personal cuando involucra al género no debe
estar sujeta a la genitalidad, como lo reconoce la Corte Interamericana de Derechos
Humanos,'®’ pues al hacerlo se desdoblan impresiones sociales que descalifican la
interpretacion identitaria auto percibida e impulsan la idea tradicional de que toda
persona que se desclasifica de las identidades dominantes vive en un cuerpo
equivocado.®

Esta idea, producto del discurso politico, constituyo una manera de entender
y explicar cémo experimentan su corporalidad®®® las personas inconformes con la
identidad impuesta, de tal manera que toda persona que naciera en un cuerpo que
estd en desacuerdo, encontr6 una posicibn empatica e incluso socialmente
aceptada que atribuia esa percepcion personal al hecho de haber nacido en un
cuerpo ajeno.

El discurso, aparentemente sensible y empético, de nacié mujer-hombre,

pero esta en un cuerpo equivocado derivd en la consolidacion de la interpretacion

155 |dem.

156 | eon Ortiz, Miguel Angel, “Avances en el reconocimiento del derecho humano a la identidad de
género auto-percibida en México”, Ciencia Juridica, Guanajuato, afio 8, nim. 16, 2019, p. 125.

157 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24, op. cit., p.47.

158 | a expresion es atribuida a Michael Dillon, primer hombre transexual, que mediante distintas
operaciones en 1949 logra cambiar de sexo. Véase. Halberstam, Jack, op. cit., p. 47.
159 Halberstam, Jack, op. cit., p. 18.
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cultural de que toda persona que trasgrediera la simbolizacién dual sexo-genérica
estaba en un problema de identidad. Es decir, una persona que se identificaba con
identidad diversa a la convencional tenia que encajar en la perspectiva binaria,
generalizando la idea del cuerpo equivocado, pero dentro de las unicas dos
opciones dominantes.

La sociedad al aceptar esta interpretacion implicitamente reafirmo la idea de
gue lo correcto es aquello que la cultura asigna, sin embargo, esta desestimacion al
derecho a la identidad propia'®® constituyé una de las principales agresiones para
las personas que pugnan por el reconocimiento a su propia identificacion. Fue asi
como, luchar por el reconocimiento de la identidad de género implico la existencia
de tratos injustos, estigma social, discriminacion, prejuicios y violencia'®' que han
tenido que ser expuestos en aras de lograr su contencién y eventual proteccion.

Como consecuencia de esta lucha por la identidad propia y el trato digno,
distintos movimientos y pensamientos se han significado por nombrar los cuerpos
de la manera correcta,'®? es decir, de la forma en que cada persona identifica a su
ser; en los términos de Miquel Missé,'%3 de ir a la conquista del cuerpo que les fue
seflalado como equivocado, de encontrar la corporalidad que les fue robada.

Buscar y tener una identidad sexo-genérica propia no implica vivir en el

cuerpo equivocado significa, no tener el deseo y la necesidad, al aplicar la l6gica

160 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., p. 16.

161 p\ respecto, tanto en el sistema universal como el regional de derechos humanos ha establecido
mecanismos de proteccién contra tratos desiguales injustificados y ha advertido sobre la creciente
violencia contra las personas por su orientacion sexual e identidad de género, entre otros
instrumentos en el sistema universal: Véase. Naciones Unidas, Declaraciébn sobre derechos
humanos, orientacion sexual e identidad de género, Asamblea General de Naciones Unidas, 22 de
diciembre de 2008, A/63/635, parr. 3, Naciones Unidas, Declaracion conjunta para poner alto a los
actos de violencia, y a las violaciones de derechos humanos relacionadas, dirigidos contra las
personas por su orientacion sexual e identidad de género, 22 de marzo de 2011, Naciones Unidas,
Consejo de Derechos Humanos, Resolucion respecto a derechos humanos, orientacion sexual e
identidad de género, Resolucion 27/32 de 26 de septiembre de 2014, A/69/53/Add.1, y Resolucion
respecto a la proteccién contra la violencia y la discriminacidon por motivos de orientacion sexual e
identidad de género, Resolucion 32/2 de 30 de junio de 2016, A/71/53. En tanto que en el sistema
regional se encuentran, entre otras, las resoluciones de la Asamblea General de la Organizacion de
Estados Americanos, AG/RES. 2908 y AG/RES. 2887 sobre Promocion y proteccion de derechos
humanos; la AG/RES. 2863, AG/RES. 2807, AG/RES. 2721, AG/RES. 2653, AG/RES. 2600,
AG/RES. 2504, AG/RES. 2435 sobre Derechos humanos, orientacién sexual e identidad de género.

162 Halberstam, Jack, op. cit., p. 18.
163 yéase. Missé, Miquel, op. cit.
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social de los sexos, de corregir, de transformar el cuerpo para cumplir con las
expectativas sociales de estar en el cuerpo correcto, es simplemente contar con la
posibilidad de disociar el cuerpo del género.1%4

El género representa una elaboracion cultural sobre la interpretacion del sexo
biolégico y la identidad, una manera de distinguir los rasgos que caracterizan a cada
persona; la identidad esta influida por la determinacion cultural de nombrar a los
seres humanos a partir del entendimiento aprendido. Esta decision social de asignar
identidades a las personas propicia que el género sea visto a través del sexo
convirtiendo, finalmente, la identidad de género en algo que la sociedad inscribe
sobre el cuerpo.1%®

Esta afiliacion impuesta, donde las caracteristicas sexuales deben encajar
con las del género, construye la idea que la identidad debe ser concordante con la
expresion binaria sexo-genérica e impulsa una forma Unica de entender la
corporalidad. Entre las consecuencias del determinismo cultural, se encuentra el
impulso a los cambios corporales en algunas personas que consideran que se vive
en un cuerpo equivocado y por tanto hay que transformarlo.

Si bien es cierto esta interpretacibn es atacable, pues, organismos de
promocién y proteccion de los derechos humanos, como la Comisién Interamericana
de Derechos Humanos'%® han sefialado que la identidad de género no estéa sujeta a
transformaciones corporales, intervenciones quirdrgicas o tratamientos médicos,
pues obedece solo a la percepcidon que la persona tiene sobre si misma; la
socializacion de cuerpo e identidad sexo-genérica coherente es una herramienta
cultural que presiona a quienes se atreven a romper con dicho ordenamiento social
impulsando transformaciones corporeas. En tal sentido, la fuerza de la decision
social en la interpretacion de los cuerpos se impone al derecho identitario auto
percibido.

Miquel Missé!®” considera que, entre otros factores, la transexualidad y la

experiencia trans son sintomas de la rigidez del género, pues la solidez estructural

164 viendrell Ferre, Joan, op. cit., p.70.

165 |dem.

166 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas..., cit., p. 32.
167 Missé, Miquel, op. cit., p. 53.
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y cultural de la categoria hombre-mujer expulsa a las personas de esta
simbolizacién cuando se desclasifican, lo cual trae como consecuencia la busqueda
de una identidad sentida como propia.

Lo cierto es que, con independencia de la naturaleza de la identidad, se han
elaborado ilustraciones para tratar de identificar y describir, de la mejor manera, los
rasgos y caracteristicas de las personas, quiza por este motivo distintos nombres
han definido la identidad sexo-genérica, siempre sobre la base de, la identidad
cultural, orientacion sexual, identidad y expresion de género y/o por las
caracteristicas sexuales.

Por ende, el derecho de las personas a ser nombrados a partir de su
identidad auto reconocida se ha convertido en una exigencia;, para Jack
Halberstam,%8 de reclamar un nombre y, como consecuencia, formar parte de un
segmento social; simboliza la posibilidad de ser visible, reconocer la individualidad
y reivindicar la identidad que sobre si mismos tienen los seres humanos. De manera
qgue las denominaciones de las identidades diversas!®® rescatan convicciones,
derechos y esperanzas en la busqueda de la identidad propia.

Con base en el derecho de todo ser humano a ser respetado en su dignidad
se tiene legitimidad de exigencia al reconocimiento identitario auto percibido, sin
embargo, de origen la identidad primigenia fue otorgada por terceros al nacer con
base en criterios biomédicos y por el entorno medioambiental considerados
incuestionables'’™ con lo que se desplaza cualquier otro tipo de interpretacion del
ser.

Lo anterior no representa ningun problema en tanto la persona no desdoble
un entendimiento diferente sobre su identidad, pero se problematiza cuando la
identidad auto percibida es discordante con la identidad asignada pues el

168 Halberstam, Jack, op. cit., p.19.

169 Entre ellas se encuentran las personas gays, bisexuales, trans, intersexuales, cisgéneros, dos
espiritus, muxhe, personas no conformes con el género, mati, queer y mas. Véase. Comision
Interamericana de Derechos Humanos, Relatoria de Derechos..., cit., p.
http://www.oas.org/es/cidh/multimedia/2015/violencia-Igbti/terminologia-Igbti.html, el 28 de
noviembre de 2021.

170 yéase. Leon Ortiz, Miguel Angel, op. cit.
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reconocimiento identitario social, juridica y politicamente no se produce en
condiciones de igualdad.

La Comisién Interamericana de Derechos Humanos!’* (CIDH), al intentar
resolver la disputa que acontece entre el entendimiento personal de la identidad y
el que asigna la biologia, planted que el sexo no es un hecho bioldgico innato y que
la asignacion de este se realiza, por otras personas, con base en la percepcion que
estas tienen sobre los genitales, en tal sentido clasificar a un ser humano en
hombre-mujer termina siendo una decision social.

En forma similar, John Locke!’? estudid6 que la identidad humana no
representa una asignacion innata, pues de serlo desde la cuna se reconoceria. En
concordancia con ello, es claro que la identidad sexual y mas aun de género en un
recién nacido es imposible identificar sin la intervencion de los elementos
descriptivos que la sociedad asigna a cada sexo.

Conforme a esta interpretacion, la identidad de las personas es un espacio
interpretativo sujeto a terceros que imponen la manera de entender al ser; donde el
elemento ignorado serd, durante la evolucion de la persona, la interpretacion
personal psicosocial que sobre si mismo se tiene.

Es entonces, la decision social dominante la que impone la manera de very
entender la identidad humana y en la mayoria de las personas la identidad, en razén
del género no es producto, en opinién de Miguel Missé,*”® de una identificacion con
el género por si mismo, pues de forma natural ningin ser humano con
caracteristicas sexuales de hembra o macho sabe que su cuerpo pertenece al grupo
social de las mujeres o de los hombres, para saberlo necesita vivir en sociedad.
Significa entonces que, la identidad de género se produce a partir de lo que
interpretamos como lo que uno es, derivado de las dos Unicas posibilidades de
identidad construidas socialmente: mujer u hombre.

Puesto que, la identificacibn acontece con base en las anteriores dos

posibilidades es necesario incorporar el sentir personal sobre la corporalidad propia,

171 comisién Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas..., cit., p. 30.
172 | ocke, John, op. cit., p. 54.
173 Missé, Miguel, op. cit., pp. 45-47.
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ante ello, la identidad de género la entenderemos, en concordancia con los

principios de Yogyakarta, como:

la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente
profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo asighado al momento
del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo (que podria involucrar la
modificacion de la apariencia o la funcién corporal a través de medios médicos,
quirdrgicos o de otra indole, siempre que la misma sea libremente escogida) y otras
expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar y los
modales.™

En razén de que la CIDH® ha manifestado que la auto identificacion es
principio rector en la descripcion de la identidad y que la denominacion identitaria
debe estar supeditada a la aceptacién de la persona descrita; distintas son las
nominaciones que reciben las personas por su expresion e identidad de género, 0
por su orientacion sexual y diversidad corporal, pero estas no deben ser
arbitrariamente asignadas, sino que para tener legitimidad deben ser auto
reconocida para no caer en prejuicios, discriminaciones y eventualmente violencia.

Una vez realizada la advertencia respectiva, la identidad de género describe
conductas que pueden irrumpir con las politicas tradicionales de entender lo
masculino y femenino, la orientacién sexual e inclusive el sexo asignado al nacer, a
partir de ahi, la persona puede, en libertad y autonomia, describirse como su
entendimiento personal le indique. Algunas de estas identidades, al ser irruptoras
de la tradicion son consideradas no normativas porque desafian las normas
culturales.’®

Entre identidades no normativas se encuentran la identidad de género que
surge de la auto percepciéon cuando se decide no participar de la asignacién dual

sexo genérica.

174 Principios de Yogyakarta, Principios sobre la aplicacién de la legislacién internacional

de derechos humanos en relacién con la orientacion sexual y la identidad de género, 2007, p. 6.
https://www.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=48244e9f2,
consultada el 10 de noviembre de 2021.

175 comisién Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas..., cit., p. 18.

176 |dem.
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1.3.3 Identidad de género auto percibida

Percibir es una forma de conocer o comprender algo, es asimilar conocimiento por
medio de los sentidos, imagenes, impresiones o sensaciones.’’ La percepcion,
como accién y efecto de percibir,'’® constituye un elemento esencial en la
comprensién y conocimiento de, entre otros, los rasgos distintivos de un individuo o
una colectividad.

La Teoria de la Gestalt!’® explica la percepciéon, como un proceso de
organizacion de la mente, que produce conceptos a partir de la conciencia
racional'® y no de la experiencia, como lo plantea John Locke!8! quien supone que
las ideas producidas por el entendimiento humano provienen de la experiencia
derivada de la observacion donde la mente, al ser un “papel en blanco”, se plasman
las experiencias que constituyen el fundamento del saber.

Entonces, la percepcion, en concordancia con las leyes de la Gestalt, se
representan en dos facetas: la auto reconocida que sera individual y personalisima
y, la social que es la que distinguen los miembros de una comunidad. En ambos
casos, se elabora a partir de la conciencia racional del entendimiento humanao.

La percepcion que la persona tiene sobre si misma describe una forma de
entender, conocer y reconocer todas las caracteristicas que le son propias como
individuo y que le definen. Es una decision tomada en uso de su libertad,
racionalidad y autonomia para llegar a la conclusién de su ser y, por tanto, c6mo

quiere ser reconocida social y legalmente.

177 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, https://dle.rae.es/percibir?m=form,
consultado el 17 de noviembre de 2021.

178 |bidem, https://dle.rae.es/percepci%C3%B3n?m=form, consultado el 17 de noviembre de 2021.
179 | as leyes de la Gestalt o psicologia de la forma, como también se le conoce nacié en Alemania,

es producto de las investigaciones de Max Wertheimer, Kurt Koffka y Wolfgang Koéhler realizadas
durante las primeras décadas del siglo XX.

180 Oviedo, Gilberto Leonardo, “La definicion del concepto de percepcioén en psicologia con base en
la teoria Gestalt”, Revista de Estudios Sociales, Colombia, nim. 18, agosto de 2004, p. 90.

181 | ocke, John, op. cit., p. 83.
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Dado que la identidad de género auto percibida es una categoria protegida
por la Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos (CADH);8? la ColDH83 ha
seflalado que, no solo el principio de libertad rige la identidad de género, sino
también el de auto determinarse conforme a sus convicciones y escoger, en libertad,
las opciones y circunstancias que le dan sentido a su existencia.

En tal sentido, la autopercepcion de identidad de género es lo que cada
persona define para si misma en cuanto a su género y de acuerdo con los principios
de Yogyakarta'®, esta identidad es esencial para el desarrollo de su personalidad
y, junto con su dignidad y libertad, constituyen los aspectos fundamentales de su
auto determinacion.

Esto muestra que la auto percepcion de género involucra principios y
derechos como lo son la: dignidad humana, el libre desarrollo de la personalidad, la
identidad personal y sexual; el derecho a la imagen propia y libertad. En relacién
con la dignidad humana, Jorge Carpizo'8® patentiza a este principio como base y
esencia de los derechos humanos, el cual no puede existir sin los otros dos; son
pues, una unidad indestructible. Coincidiendo con él, la dignidad humana
“singulariza y caracteriza a la persona de los otros seres vivos, debido a su razén,
voluntad, libertad, igualdad e historicidad.”18¢

Es decir, la voluntad como “facultad de decidir y ordenar la propia
conducta™?’ se expresa en forma de actuar y de ser. En cuanto a la forma de actuar,
alude a la libre decisién para hacer o dejar de hacer algo en tanto que en la de ser

deduce el derecho a ser, como se quiera ser, y asi ser reconocidos.

182 ygase. Organizacion de Estados Americanos, Convencion Americana sobre Derechos
Humanos, articulos 1,11,18 y 24, OEA-CADH, Costa Rica, 1969,
https://www.oas.org/dil/esp/tratados_b-32_convencion_americana_sobre_derechos_humanos.htm,
consultado el 18 de noviembre de 2021.

183 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién consultiva 0C-24/17, op. cit., p.49.

184 principios de Yogyakarta, op. cit.,12.

185 Carpizo, Jorge, “Los Derechos Humanos: Naturaleza, denominaciéon y caracteristicas”,
Cuestiones Constitucionales. Revista Mexicana de Derecho Constitucional, México, Nim. 25, julio-
diciembre 2011, p.8

186 |dem.

187 Real Academia Espariola, Diccionario de la lengua espafiola, https://dle.rae.es/voluntad,
consultado el 28 de septiembre.
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La libertad, como principio es un derecho innato que le pertenece a la especie
humana, que no es concesidn u otorgamiento de nadie, es propio de su naturaleza,
y con base en ello la persona puede actuar, ser y ser reconocida como lo decida.
La libertad sera junto con el desarrollo de la personalidad, dos componentes sin los
cuales la determinacioén individual y personal no puede acontecer.18

El otro elemento que interviene es la igualdad,®® debido a que toda voluntad
implica actuar en libertad y el binomio: voluntad-libertad solo puede desarrollarse en
un marco de igualdad. Histéricamente, diversos segmentos sociales han sido objeto
de exclusiones, quiz4, las mas visibles han sido por razon de raza, sexo, religion,
creencias y condicidbn econodmica, pero también han existido distinciones que, a
pesar de darse en un contexto socialmente aceptado, los estereotipos y roles sexo-
genéricos han normalizado la exclusion invisibilizando a personas.

O lo que es, la dignidad humana, reconocida por la Organizacion de Naciones
Unidas (Naciones Unidas), implica un derecho humano a “ser valorados como
sujetos individuales y sociales, con nuestras caracteristicas particulares, por el
simple hecho de ser persona. La dignidad supone, ademas el derecho a ser
nosotros mismos y a sentirnos realizados.”** Por su parte, la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién mexicana'®! ha reconocido, como fundamento de la dignidad,
entre otros aspectos, la individualidad del ser humano, su libertad y auto
determinacion, pues de acuerdo al criterio de la SCJN, la dignidad humana debe
ser entendida “-en su ndcleo méas esencial-como el interés inherente a toda persona,
por el mero hecho de serlo, a ser tratada como tal y no como un objeto, a no ser

humillada, degradada, envilecida o cosificada”.1%?

188 | 3 libertad y el libre desarrollo de la personalidad seran expuestos de manera especifica en el
Capitulo Tercero.

189 E| principio de igualdad sera analizado en amplitud en el Capitulo Cuarto.

190 Naciones Unidas, Agencia para los refugiados, comité espafiol, Derechos humanos: articulo 1,
igualdad, libertad y dignidad, UNHCR-ACNUR, 1993, s.p. https://eacnur.org/blog/derechos-
humanos-articulo-1-tc_alt45664n_o_pstn_o_pst/, consultado el 18 de noviembre de 2021.

191 Tesis Aislada 1.100.A.1 CS, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima Epoca, t.
1, libro 54, mayo de 2018, p. 2548.

1’92 Tesis Jurisprudencial, 1a./J. 37/2016, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. Il, libro 33, agosto de 2016, p. 633.
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Por su parte, el informe sobre Violencia contra las personas Lesbianas, Gay,
Bisexuales, Trans e Intersex en América realizado por la CIDE!®® revela que,
distintos sectores sociales consideran que las identidades no normativas son
peligrosas, irruptoras del orden social y amenazantes para la moral publica lo cual
desencadena en actos discriminatorios o violentos.

La discriminacion, en los términos del Comité de Derechos Humanos de
Naciones Unidas,'® se consolida cuando se realizan distinciones, exclusiones,
restricciones o preferencias por motivo de raza, color, sexo, idioma, religion, opinion
publica, origen nacional o social, propiedad, nacimiento o de cualquier otra
naturaleza o condicién social que tengan por objeto o resultado anular o
menoscabar el reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los
derechos humanos y libertades fundamentales de todas las personas.

En ese sentido, la Corte Interamericana de Derechos Humanos*®® al precisar
los alcances de la expresion: “cualquier otra condicién social” que, también, aparece
en el articulo 1.1 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, puntualiza
que esta abarca otras categorias que no hubiesen sido explicitamente indicadas,
entre las cuales se encuentra la orientacion sexual y la identidad de género.

La discriminacion, en conexion con la Corte Interamericana de Derechos
Humanos'®® determiné que puede perpetrarse de dos maneras: de caracter oficial
y extraoficial. Ser4 de tipo oficial cuando suceda en forma de leyes y politicas
publicas que brinden trato desigual a las personas que, por su libre y autbnoma

decision, construyeron su propia identidad sobre su ser. Este comportamiento

193 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas..., cit., p. 39.

194 yiéase. Naciones Unidas, Comité de Derechos Humanos, Observacién General No. 18, No
discriminacién, 1989, https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2001/1404.pdf, consultada
el 29 de noviembre de 2021.

195 yéase. Corte Interamericana de Derechos Humanos, Identidad de género, y no discriminacion a
parejas del mismo sexo, Opinidon Consultiva OC-24 de 24 de noviembre de 2017, p. 36 y ss.
https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultada el 28 de noviembre de
2021.

196 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Identidad de género, y no discriminacion a
parejas del mismo sexo, Opinién Consultiva OC-24 de 24 de noviembre de 2017, p. 24,
https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultada el 28 de noviembre de
2021.
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perjudicial se suma al de caracter extraoficial que, al excluir por prejuicios y
estigmatizacion social, crea un ambiente desigual entre los seres humanos.

Bajo el argumento de lo moralmente aceptado se producen prejuicios y
estigmas sociales- En ese sentido, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién,*®’ al
distinguir la moral individual con la moral publica, relata que, si bien la moral
involucra convicciones basicas y fundamentales sobre lo bueno y o malo en una
sociedad, por si sola, la moral, no puede estar sujeta a la voluntad de la mayoria
pues ello atentaria contra los derechos fundamentales de las minorias. En tal
sentido, “el reconocimiento y proteccién de los derechos humanos no se puede
supeditar [a] la aceptacion social.”'%8

De ahi que el pensamiento sobre lo que cada persona considera bueno o
malo forma parte de la esfera individual del ser, por tanto, la extrapolacion de
convicciones no es permitida en la vida personal e individual de otro ser humano y
mucho menos puede imponerse a una colectividad, aun y cuando la suma de dichos
pensamientos establezca una voluntad mayoritaria.

Ante ello, el reconocimiento a la identidad de género auto percibida requiere
un proceso de deconstruccion para erradicar prejuicios sociales y culturales en el

sistema de organizacion y clasificacion binaria sexo-genérica.

1.3.4 Latransgeneridad en la condicién identitaria y las personas no binarias
Las personas y los movimientos han luchado por el derecho a la visibilidad de su
identidad. El derecho a ser nombrados explicitamente ha rechazado las identidades
impuestas que carecen del auto reconocimiento. Con base en esta exigencia se
empez06 a clasificar, en nuevas categorias, a personas irruptoras del binarismo
tradicional.

Esta férmula que pareciera correcta reprodujo el fendbmeno de agregar a
personas sin su consentimiento en estas clasificaciones, fue asi como, a una

persona que problematiza su identidad impuesta se le niega el derecho a

197 Tesis Aislada 1a. L/2014, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. I,
febrero de 2014, p. 672

198 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Reconocimiento de derechos de personas
LGBTI, OEA-CIDE, 2018, p. 33.
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reconocérsele su identidad auto percibida en concordancia con su identificacion,
libre y autbnoma, que sobre si tiene.

La transgeneridad al referirse, a la “condicion humana por la cual la persona
vive una inconformidad entre su identidad de género y el género y/o el sexo que
socialmente le han sido asignados al nacer”.1®® contribuye a explicar la naturaleza
de la identidad disruptiva que el ser proclama. En su exigencia a ser nombrades, lo
qgue implica rechazo a ser afiadidos a cualquier otra identidad construida, incluso,
por personas que se auto describen en esas categorias. El no binarismo es
entonces una identidad autbnoma descrita con base en la libertad, en el derecho a
la imagen propia y conforme a la expectativa de realizacion particular de cada ser
humano.

Si se explica que la vida activa de todo ser humano, de acuerdo con Hannah
Arendt?® esta sujeta a tres condiciones basicas: labor, trabajo y accién; donde la
labor corresponde al proceso bioldgico del cuerpo; el trabajo a la mundanidad de
los movimientos y la accion, como actividad, se desarrolla bajo la premisa de la
pluralidad. Estas circunstancias, aunadas a la condicibn general del
nacimiento/natalidad-muerte/mortandad, constituyen la condicién humana.

Luego entonces, si “los hombres son seres condicionados™! la identidad
personal, como parte de la condicibn humana, determina que terceros deben
aceptar las expectativas personales que sobre su vida y ser tienen las personas que
irrumpen con el binarismo. Si bien es cierto que, la naturaleza planta diferencias,
también lo es que no impone condiciones sociales, por consiguiente, y del mismo
modo que Hannah Arendt, lo sefiala “para evitar malentendidos: la condicién
humana no es lo mismo que la naturaleza humana”? luego entonces negar la
categoria autbnoma al no binarismo bajo el argumento del determinismo biolégico,

es negar la condicion humana del derecho a discernir.

199 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., p. 34.

200 Arendt, Hannah, La Condicion Humana, trad. de Ramon Gil Novales, Barcelona, Buenos Aires,
México, Paidés, 2016, p. 22.

201 |pidem, p. 23.

202 |dem.
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Ante este derecho de pensarse distinto, como base en la condicién humana
y sin desconocer la discusion del alcance de cada término y a quiénes comprenden;
dos ilustraciones, como precedentes histéricos, han incorporado a las personas no
binarias en sus conceptos: el de persona trans y el de queer, identidad que bajo su
efecto sombrilla cubrian inicialmente a las personas no binarias.

Sin embargo, si el tema central es la identidad auto percibida desde una
perspectiva libre y autonoma y el reconocimiento eficaz a la visibilidad social de la
identidad disidente. Ante ello se requieren algunas precisiones conceptuales para
asimilar entendimientos y distanciar a las personas no binarias de cualquier otra
clasificacion sexo-genérica.

En primer lugar, con respecto a las personas trans, que se distingue del
entendimiento de mujer u hombre trans?®® pues la persona trans, aun y cuando,
tiene como denominador comun que la identidad de género de la persona no
concuerda con el sexo asignado al nacer; el término es de interpretacion amplia que
describe diferentes identidades de género y puede ser usado por quienes se
identifican, incluso, fuera del binarismo mujer/hombre.?%* Por ello se atribuye como
categoria paraguas o sombrilla,?°®> que al tener cobertura extensa y diversa se

describe como:

Diferentes variantes de transgresion/transicion/reafirmacion de la identidad y/o
expresion de género (incluyendo personas transexuales, transgénero, travestis,
drags, entre otras), cuyo denominador comun es que el sexo asignado al nacer no
concuerda con la identidad y/o expresion de género de la persona.2%

Del mismo modo, para Naciones Unidas, el término trans inicialmente
involucrd a las personas no binarias, pues se daba desde la perspectiva sombrilla

como se describe a continuacion:

203 Mujer trans: Personas de sexo asignado al nacer masculino pero que su identidad de género es
femenina. Hombre trans: Persona cuyo sexo asignado al nacer es femenino pero su identidad de
género es masculina. Véase. Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra las
personas..., Cit., p. 32.

204 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Reconocimiento de derechos..., cit., p. 32.

205 Mendoza Pérez, Juan Carlos et. al. “Situacion de las personas trans de México: Discriminacion
y salud”’, en Hernandez Forcada, Ricardo y Winston, Ailsa (coords.), Diversidad sexual,
discriminacién y violencia. Desafios para los derechos humanos en México, México, CNDH, 2018, p.
68.

206 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., p. 32.
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una persona transgénero o trans puede identificarse con los conceptos de hombre,
mujer, hombre trans, mujer trans y persona no binaria, o bien con otros términos
como hijra, tercer género, biespiritual, travesti, fa’afafine, queer, transpinoy, muxeé,

waria y meti.?%’

Para la American Psychological Association,?®® |la manera en que la cultura
habla de las personas trans se modifica constantemente por la toma de conciencia,
conocimiento y apertura sobre su forma de vivir y sus experiencias, esta evolucion
del entendimiento humano ha transitado, desde la perspectiva del cuerpo
equivocado y la despatologizacion de la transexualidad?®® para constituirse como
espacios de expresion y plataforma de reconocimiento?!© de la identidad que la
persona siente y desea proyectar.

Otra de las identidades no normativas son las personas de identidad queer,
“‘que no estan de acuerdo y no siguen las ideas o estereotipos sociales acerca de
como deben actuar o expresarse con base en el sexo que les asignaron al nacer.”?%!
Es asi como, la persona queer, de acuerdo con el Glosario de la diversidad sexual,
de género y caracteristicas sexuales,?? son aquellas que no se identifican con el
binarismo de género, rechazan el género socialmente asignado a su sexo de
nacimiento y no se identifican con ningin género en lo particular.

Estas personas, al no mostrar identidades fijas, manifiestan expresiones y
experiencias que:

1) Se mueven entre un género y otro alternativamente; 2) se producen por la
articulacion de los dos géneros socialmente hegemoénicos; 3) formulan nuevas
alternativas de identidades, por lo que no habria, en sentido estricto, una transicion

207 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24/17, op. cit., p. 18.

208 American Psychological Association, Qué significa transgénero, 2021, s.p.
https://www.apa.org/topics/Igbtg/transgenero, consultada el 23 de noviembre de 2021.

209 En 2013, el Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales eliminé el transexualismo
como enfermedad e incorpord la disforia de género, entendida como la marcada incongruencia entre
el sexo que uno siente o expresay el que se le asigna. Véase. Asociacion Americana de Psiquiatria,
Guia de consulta de los criterios diagnoésticos del DSM 5, trad. de Ricardo Restrepo, Arlington, VA,
Asociacion  Americana de  Psiquiatria, Washington-London, 2013, pp. 239-242,
https://www.eafit.edu.co/ninos/reddelaspreguntas/Documents/dsm-v-guia-consulta-manual-
diagnostico-estadistico-trastornos-mentales.pdf, consultada el 27 de noviembre de 2021.

210 Halberstam, Jack, op. cit., p. 39.

211 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Reconocimiento de derechos..., cit., p. 33.

212 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, op. cit., p. 29.
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gue partiera de un sitio y buscara llegar al polo opuesto, como en el caso de las
personas transexuales.?'3

Por su parte, la Relatoria de Derechos de la comunidad de personas
lesbianas, gays, transgénero, bisexuales e intersexuales (LGTBI) de la Comision
Interamericana de Derechos Humanos, describe que el vocablo género queer es un
término para referirse a las “personas cuya identidad de género no esta incluida o
trasciende el binario hombre y mujer”?4 y es utilizado para:

Denominar una corriente tedrica y politica que denuncia exclusiones, fallos en las
politicas de representacion, una critica a todos los procesos politicos que naturalizan
las identidades como verdades objetivas, y una reflexién sobre el esencialismo y
construccionismo, que considera errores del feminismo liberal.?®

Por su parte Carlos Fonseca y Maria Luisa Quintero,?%® al realizar estudios
sobre la teoria Queer asienten que esta intenta dar voz a las distintas identidades
sexo genéricas que el androcentrismo ha silenciado por racismo, homofobia y
clasismo de la ciencia en clara alusién a como la sociedad es la que determina las
asignaciones de los comportamientos y ademas los califica.

A pesar de la similitud de conceptos, las personas no binarias tienen
identidad autbnoma y a igual que las anteriores identidades tratan de romper la
tradicion cultural de ser clasificadas dentro de las categorias dominantes
masculino/femenino, pues, como géneros trascienden dichas categorias y no
implican expresiones Unicas?!’ e inamovibles, sino que por lo contrario se presentan

en un especto amplio, de reivindicacién de su ser y su identidad.

213 |dem.

214 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Relatoria de Derechos..., cit., p.
http://www.oas.org/es/cidh/multimedia/2015/violencia-lgbti/terminologia-lgbti.html.

215 |pidem, p. http://www.oas.org/es/cidh/multimedia/2015/violencia-Igbti/terminologia-lgbti.html, el
28 de noviembre de 2021.

216 Fonseca Hernandez, Carlos y Quintero Soto Maria Luisa, “La Teoria Queer: la de-construccién
de las sexualidades periféricas” Sociolégica, México, Vol. 24, Nim.69, enero-abril 2009, pp. 44.

217 palomares Garcia, Jorge Ricardo y Rozo Ladino, Camila Alejandra, “El registro civil de las
personas y el modelo no binario”, lus et praxis, Talca, vol. 25, nim. 3, diciembre 2019, s.p.
https://lwww.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
00122019000300113&Ing=es&nrm=iso&ting=es, consultada el 28 de noviembre de 2021.
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Resumiendo; la CIDH?!® ha determinado, que existen personas que no se
identifican con el género que les fue asignado al nacer, tampoco como personas
trans, ni con ninguna otra categoria identitarias que suelen incluirse bajo el término
paraguas. “Entre este universo de identidades y expresiones de género, se
encuentran...personas que se identifican como ‘personas no binarias’, o bien
‘personas de género no binario’ (0 genderqueer, sobre todo en contextos
angléfonos) ..."%1°

En otras palabras, una aproximacién conceptual sobre las personas no
binarias deriva de la CIDH??° al estipular que, con independencia de su
configuracion fisica de nacimiento, lo son aquellas que, entre otras maneras se
identifiquen con una posicion fija de género distinta de hombre o mujer o no se
identifican con ningan género en particular denomindndose asi mismas personas
agénero o sin género, o también aquellas que disienten con la idea misma de
género. Ademas, pueden entrar en esta categoria las personas denominadas de
“género fluido que vivencian el género de manera fluctuante, sin un género fijo y
permanente”.??!

En suma:

Para muchas de estas personas puede ser que no haya ningln proceso de
“transicion”, sino mas bien el reconocimiento de una identidad de género que desafia
a las convenciones o categorias convencionales. Para otras, el concepto de
“transicion” puede representar el cambio de su vivencia bajo uno de los géneros
binarios que le fuera asignado al nacer hacia su identidad de género no binaria. Esto
suele depender en gran medida de la vivencia y experiencia propia de cada
persona.???

A pesar de la anterior actualizacion conceptual, pues hay que recordar que
antes la identidad no binaria, como se estudid, la propia Comision Interamericana

de Derechos Humano (CIDH) la incluia dentro del término paraguas de las personas

218 Comisi6n Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre personas Trans y de Género
Diverso y sus derechos econémicos, sociales, culturales y ambientales, OEA, 2020, pp.43-44

219 Ibidem. p.44.

220 |dem.

221 |dem.

222 |dem.
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trans,??® en la actualidad, y a pesar de que ya tienen una clasificaciéon auténoma,
hay quienes las siguen incluyéndolas en el término??* o incluso la misma persona
auto percibida como personas trans pueden indistintamente asumirse como
personas no binarias y viceversa.

En México, la Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género
(ENDISEG) 2021 ha definido al no binarismo como el “espectro de identidades y
expresiones de género basadas en el rechazo a la asuncion binaria de género como
una opcién excluyente de manera estricta entre macho, hombre o masculino y
hembra, mujer o femenino, con base en el sexo asignado al nacer”.??®

Derivado de lo anterior, es claro que una persona de identidad no binaria no
significa haber nacido en un cuerpo equivocado, representa el derecho a la
concepcioén propia y fuera de toda asignacion que terceros hicieron sobre su ser.
En otras palabras, si las personas no binarias no comparten el orden preestablecido
del género no debe condenarseles a la no existencia, a la carencia de derechos. La
visibilidad, como derecho implica el uso correcto de los significados, a ser
nombrados.

Guillermo Nufiez,??5 explica que esta aspiracion no es asunto indtil o
secundario pues representa, como fondo de la discusién, la manera en que la
sociedad conceptualiza la realidad y las distinciones y valoraciones de las personas
es a través de estas conceptualizaciones, entendidas como realidades, como se
ejerce el poder y cédmo se entiende el mundo.

223 E| informe sobre Violencia contra Personas Lesbianas, Gay, Bisexuales, Trans e Intersex en
Ameérica de 2015 asi lo consideré. Véase, Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia
contra Personas Lesbianas, Gay, Bisexuales, Trans e Intersex en América, OEA-CIDH, 2015, p. 32,
224 Por ejemplo, la afirmacion realizada por Yesica Esquivel y Karla Gonzalez al sefialar que una
persona trans es, adicionalmente a la identidad de mujer trans y hombre trans, una persona que no
se identifica con ningun género otorgandole la categoria identitaria de persona no binaria. Cfr.
Esquivel Alonso Yesica y Gonzalez Briones, Karla Victoria, “Repensar el mundo binario y su relacion
con la paridad de género en materia electoral”’, en Camarillo Govea et al., Juzgar con perspectiva de
género. Aportaciones tedricas para la judicatura en Baja California, México, UABC, 2022, p. 76.

225 |nstituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informativa, Encuesta Nacional sobre Diversidad
Sexual y de Género, México, INEGI, 2021,
https://lwww.inegi.org.mx/app/glosario/default.html?p=Endiseg2021

226 NUfiez Noriega, Guillermo, ¢Qué es la diversidad sexual? 22 ed., México, UNAM-Programa
Universitario de Estudios de Género-Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo A.C.-
Paidéds, 2016, p. 31.
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En suma, las personas no binarias, asi como las personas trans, en
coincidencia con Marcela Talamas??’ son seres humanos que desafian el orden
cisnormativo y el binarismo hombre/masculino-Mujer/femenino, que como
imposicion se genera una estructuracion social, politica y juridica; siendo cada vez

mas insostenible la concepcidn binaria.

CAPITULO 2

El libre desarrollo de la personalidad: problematizaciéon y alcance del

derecho ala identidad

2.2 Percepcion e identidad una aproximacién teérica

Se ha explorado en el sistema juridico mexicano que “el derecho al libre desarrollo
de la personalidad implica necesariamente el reconocimiento a los derechos a la
identidad personal, sexual y de género, pues a partir de éstos el individuo se
proyecta frente a si mismo y dentro de una sociedad”??8, partiendo de esta premisa,
la identidad encuentra en la percepcion social, que impone adscripciones, juicios y
valoraciones, el problema inicial para desarrollar la personalidad que de manera de

manera libre y autbnoma cada persona decide.

227 Talamas Salazar, Marcela, op. cit., pp. 63,64. )
228 Tesis P. LXIX/2009, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXX,
diciembre de 2009, p.17.
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Es asi como, percepcion e identidad problematizan sus significados cuando
se relacionan con el reconocimiento que sobre las caracteristicas y rasgos
distintivos de los seres humanos se realizan. El incidente puede estar en funcién
por la existencia de dos tipos de percepcion: la que terceros realizan sobre una
persona o grupo y la que cada individuo tiene sobre si.

Este desencuentro puede llegar a afectar la descripcion identitaria de un ser
humano, de ahi la importancia de conocer las aproximaciones teoricas de cada
concepto y los momentos configurativos de la percepcion social e individual de la
identidad en las personas.

2.2.1 La Percepcion

Al incorporar los derechos humanos como derechos fundamentales se debe
garantizar y proteger la determinacién de cada persona de ser reconocida como se
percibe y, con base en ello, ejercer sus derechos. Entonces, un primer elemento en
la consecucién de derechos y reconocimiento es interpretar el concepto de
percepcion.

Con base en la teoria Gestalt, como se analiz6 en el capitulo anterior, la
percepcion se identifica como proceso organizativo conceptual de la actividad
mental que surge de actividades psicolégicas como el aprendizaje, la memoria y el
pensamiento; ante tal circunstancia la percepcion es el proceso de organizacion de
la mente que produce conceptos a partir de la conciencia racional.??°

De tal manera que, la Teoria de la Gestalt>*°, al plantear que la mente tiene
criterios propios para organizar datos que la experiencia le proporciona demuestra
que la informacion que la mente obtiene y procesa de cada persona es con base en
las experiencias previas y sentidos y, con dicho sustento describen las
particularidades que su entendimiento produce, entre ellos la percepcion que sobre
si 0 sobre los demas tienen. El conocerte a ti mismo y a los demas tiene en este

supuesto su principal soporte.

229 Qviedo, Gilberto Leonardo, “La definicion del concepto de percepcion en psicologia con base en
la teoria Gestalt”, Revista de Estudios Sociales, Colombia, nim. 18, agosto de 2004, pp. 89-90.
230 |bidem, p. 91.
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Sin embargo, el movimiento gestaltico enfrent6 al empirismo de John
Lucke,??! quien disputé que las ideas que proporciona el entendimiento humano
provengan de la experiencia, sino que se derivan de la observacion, lo cual implica
necesariamente aprendizaje. En tal circunstancia la mente, decia, es tan solo un
papel en blanco donde se plasman las experiencias estableciéndose el fundamento
del saber.23?

Es asi como, la Teoria de la Gestalt plantea que el proceso de percepcion en
la mente humana edifica un sistema conceptual utilizando diferentes criterios para
construir representaciones mentales en la busqueda de elementos similares o de
igual naturaleza®®®, es asi como la “informacion que tiende a repetirse con mayor
frecuencia es la predominantemente atendida y captada, por encima de aquella que
es difusa y muy poco frecuente”.23

Esta clasificacion que hace la mente para conceptualizar representaciones
mentales puede estar asociadas a su naturaleza o la asignacién social que las
interpreta, sin embargo, en ambos supuestos encontramos que la sociedad regula
e impone percepciones a partir de lo que Niklas Luhmann?3® denomina férmula de
las dos culturas. Esta formula explica como el pensamiento excusa todas aquellas
cosas que uno no comprende; este método explicativo trata de profundizar en la
diferenciacion en lugar de la unificacion en el campo intelectual. En ese sentido, las
dos culturas luchan por la percepcién aplicable a la identidad.

Explicar asi la percepcion confronta dos tipos de conocimiento: el que se
construye por repetirse con mayor frecuencia, es decir el de tipo colectivo o social,
que al ser prescriptivo imponen obligatoriedad en el entendimiento del
conocimiento, las cosas y los seres y, el auto concepto o personal que desarrolla la

explicacion sobre su ser a partir de su propia vivencia y su auto percepcion.

231 | ocke, John, op. cit., p. 83.

232 | dem.

233 Oviedo, Gilberto Leonardo, op. cit., p. 94.

234 |dem.

235 Luhmann, Niklas, Complejidad y modernidad. De la unidad a la diferencia, trad. de Josetxo Berian
y José Maria Garcia Blanco, Madrid, Troya, 1998, p. 16.
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En ambos casos, los razonamientos que, por un lado, la psicologia ofrece
como exponente de la ciencia y por el otro el uso comun,?% como expresion social,
disputan la legitimacion de la percepcion, porque el predominio de uno sobre el otro
implica la regulacion del ser. A pesar del forcejeo por la interpretaciéon de la
percepcion. Barthey,?®” al explicar los alcances del concepto con base en las
distintas definiciones que los diccionarios presentan determind que esta es una
forma del pensamiento, pero también es una conducta que la convierte en un
sinénimo de la conciencia.?3®

En tal sentido, el entendimiento humano al incorporar la conciencia sobre la
percepcion, de acuerdo con Luhmann?¥® se desarrolla en la complejidad de las
ciencias y de las humanidades; pero al ser la observacién elemento esencial en la
ciencia y constitutiva en la creacion de informacion, debe atender a la auto
observacion pues, con base en ella, se debe actuar, entre otros, en la identificacién
de la auto identidad y auto diversidad.?*°

Este disenso entre percepcion social y auto percepcion, de cierto modo, la
ciencia juridica ha aportado elementos para tener aproximaciones interpretativas de
cual es la percepcién correcta en la identificacion identitaria de las personas. Tal
como lo ha hecho la SCJIN,?*! al sefalar que el Estado debe limitarse a reconocer
y respetar la adscripcion identitaria de cada persona, pues solo a ella tiene la
potestad de decidir en forma autbnoma y sin injerencias sobre su identidad, en la
misma linea interpretativa se ha determinado que si en un juicio, el juez no puede

establecer a que identidad pertenece, en el caso de personas de identidades sexo-

236 Barthey, cit, Arias Castilla, Carmen Aura, “Enfoques tedricos sobre la, percepcion que tienen las
personas”, Horizontes Pedagdégicos, Bogota, vol. 8, nim.1, 2006, p. 10,
https://horizontespedagogicos.ibero.edu.co/article/view/08101/549, consultada el 4 de junio 2022.
237 |dem. Barthey ejemplifica con tres definiciones: 1. "La percepcion es cualquier acto o proceso de
conocimiento de objetos, hechos o verdades, ya sea mediante la experiencia sensorial o por el
pensamiento; es una conciencia de los objetos, un conocimiento 2. "La referencia que una sensacion
hace a un objeto externo”. 3. "Un conocimiento inmediato o intuitivo, o juicio; un discernimiento
analogo a la percepcion sensorial con respecto a su inmediatez y al sentimiento de certidumbre que
lo acompafia, frecuentemente implica una observacién agradable o una discriminacion sutil . Véase.
238 |dem.

239 |_uhmann, Niklas, op. cit., p.16.

240 |hidem, p. 17.

241 Tesis XVI1.20.C.T.7 C, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. Il
noviembre de 2018, p. 2375.
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genéricas diversas, el juzgador no debe pronunciarse en cuanto a una identidad
especifica, a efecto de no etiquetarlo con nombres o definiciones que podrian no
corresponder a la percepcion de si mismo.?#?

Ante esta precision del 6rgano de control constitucional se reconoce
implicitamente que la identidad que debe ser reconocida por terceros es la que cada
persona tiene sobre si, pues, incluso la auto percepcion, como fase identitaria es
tutelada en los procesos filiatorios.?*3

Finalmente, en todos los casos donde se recurre a la percepcién, incluyendo
la identitaria, todos los factores que influyen se distinguen por ser: asociados a la
persona que percibe, a la persona percibida y al contenido de la percepcion, en los
tres casos revelan la complejidad y dinamismo de su interpretacion.?4

De los elementos arriba mencionados, son los asociados a la auto percepcion
lo que determina la forma en que se interpreta lo percibido, pues es en mayor grado
el resultado de las expectativas, metas y objetivos que su ser exterioriza, como lo
resefia Carmen Arias Castilla:

En los primeros estudios el perceptor recibioé considerable atencion, y esta atencién
se reducia, al problema de la exactitud en la percepcién. Posteriormente la corriente
New Look en percepcion, otorg6 al perceptor y, mas concretamente a sus motivos,
necesidades, expectativas y personalidad, un papel primordial en el proceso
perceptivo. Recientemente el énfasis se ha hecho sobre las metas y objetivos del
perceptor, asi como sobre sus expectativas.?®

Es asi que, el discernimiento de lo percibido por la persona estara
influenciado por tres circunstancias: “a) probar o confirmar sus propios valores; b)
comprender a la otra persona y las causas de su conducta, y c) determinar si la
conducta de la otra persona se ajusta a alguna regla o norma o, por el contrario, la

viola.”?*¢ En todo caso las expectativas generadas tendran como sustento

242 Tesis 1.90. P.17 K, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. Il
diciembre de 2020, p. 1697.

243 Tesis 1a. XCVI/2018, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. |, agosto
de 2018, p. 1027.

244 Arias Castilla, Carmen Aura, op. cit., p. 13.

245 | dem.

246 Janes Y Thibaut, cit., Arias Castilla, Carmen Aura, op. cit., p. 14.
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estereotipos o en estimulos?*’ que “pueden provenir de la observacion directa, de
la informacién que la propia persona percibida revela o de una tercera fuente”.248

Para los fines de este trabajo la percepcion tendra como campo de estudio la
informacion que la propia persona percibida exprese, es asi como la auto
percepcion la entenderemos como la conciencia racional del conocimiento y
reconocimiento que sobre si tiene la persona como consecuencia de las
caracteristicas que le son propias y que, ademas la definen con base en la decision,
personal, libre, racional y autbnoma para llegar a la conclusion del ser, y cémo
quiere ser reconocida social y legalmente.

Significa entonces que dos dimensiones de la percepcion seran
desarrolladas: la social y la auto percepcion pues ambas se vinculan de manera

directa e inseparable a la identidad que se asigna o se auto conceptualiza.

2.2.2 Identidad social versus identidad personal
La identidad se define como el “conjunto de rasgos propios de un individuo o de una
colectividad que los caracteriza frente a los demas [pero también como la]
conciencia que una persona o colectividad tiene de ser ella misma y distinta a las
demas”.?49

Esta nocién basica de la identidad se amplia al determinar que no solo los
elementos caracteristicos propios distinguen a cada personas, sino que la identidad
se formula también mediante un sistema de simbolos y valores que permite
enfrentar distintas situaciones de la cotidianidad?®, es decir la identidad, si bien es
cierto, su particularidad principal es la diferenciacion y la reafirmacion frente a otro,
no puede interpretarse como un concepto fijo, sino que se recrea individual y

colectivamente y se alimenta de forma continua de la influencia exterior.?>!

247 Moya, cit., Arias Castilla, Carmen Aura, idem.

248 |dem.

249 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, https://dle.rae.es/identidad?m=form,
consultada el 31 de octubre de 2022.

250 Vivre ensemble autrement, Dossier para una educacion cultural, Teoria: El concepto de identidad,
trad. de Elsa Velasco, Bélgica, octubre de 2002, https://docplayer.es/195123-El-concepto-de-
identidad-1.html, consultado el 23 de mayo de 2022.

251 Molano, Olga Lucia, “Identidad cultural un concepto que evoluciona”, Revista Opera, Colombia,
nam.7, 2007, p.72.
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De tal manera que la identidad de las personas puede tener dos maneras de
entenderse: desde lo social y desde lo individual®>? en tal sentido y de acuerdo con
Tajfel y Turner citados por M. A. Hogg y G.M. Vaughan, existen “dos clases de
identidad que definen tipos diferentes del yo: 1) la identidad social, que define el yo
en término de grupos de referencia y, 2) la identidad personal, que define el yo en
términos de relaciones personales y rasgos idiosincrasicos”.?>?

Henry Tajfel>>* creador de la teoria de la identidad social expone que “los
individuos poseen una imagen de si mismos [pero] que de una u otra manera
absorbe aspectos relevantes que se van tomando gracias a la pertenencia a ciertos
grupos sociales,”?®® pues la parte cardinal de dicha teoria tiene como sustento que
la imagen que tienen las personas sobre si mismos y que son conceptualizaciones
aportadas por la pertenencia a determinados grupos o categorias sociales.?%¢

Lo anterior significa que los rasgos y caracteristicas que le son propias a cada
persona son adquiridas del orden social y que genera, por tanto, sentido de
pertenencia a la categoria social o grupo del cual se haya identificado estableciendo
con base en ello una identidad.

Sin embargo, la identidad puede no corresponder con la asignacion social y
en contraparte ser asumida de diferente manera al razonar e interpretar, en libertad
y autonomia, el uno mismo; es decir, construir un concepto propio sobre si, y
exteriorizarlo y buscar con base en ello su reconocimiento. En consecuencia la

SCJIN?5" ha expresado que la identidad personal representa el derecho de toda

252 \/éase, Iriarte, Katia, Identidad Social y la autocategorizacion, Universidad Publica de Navarra,
https://www.studocu.com/es/document/universidad-publica-de-navarra/grupos-interacciones-
grupales-e-identidad-social/identidad-social-y-la-autocategorizacion/6728886, consultada el 31 de
abril de 2022.

253 Tajfel y Turner, en M. A. Hogg y G. M. Vaughan, Psicologia social, Madrid, Espafia, panamericana,
2010, p. 125, cit.,Cantor Silva, Ménica Isabel, et. al., “Redes sociales e identidad social”, Aibi revista
de investigacion, administracion e ingenieria, vol. 6, nim.1, enero-junio del 2018, p.72.

25 La Teoria de la Identidad Social (TIS) fue formulada en 1957 y comprende el estudio de la
identidad a partir de la percepcion categorial.

255 Citado por Cantor Silva, Pérez Suarez, y Carrillo Sierra en, Cantor Silva, Ménica Isabel, et. al.,
op.cit. p. 72.

2% Scandroglio, Barbara, et. al., “La Teoria de la Identidad Social: una sintesis critica de sus
fundamentos, evidencias y controversias”, Psicothema, Oviedo, Espafa, vol. 20, ndm. 1, 2008, p.
81, https://www.redalyc.org/pdf/727/72720112.pdf, consultada el 23 de mayo de 2022.

257 Suprema Corte de Justicia de la Naciéon, Amparo Directo Civil 6/2008, op.cit., p. 89.
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persona a ser uno mismo, en la propia conciencia y en la opinion de otros, pues es
la forma en que se ve a si mismo y se proyecta en sociedad.

Por consiguiente, la identidad social empieza a ganar distancia, no solo en la
interpretacion psicosocial que se da de ella, sino también en el &mbito juridico que
empieza a establecerse, como criterio orientador, que cada persona tiene la libertad
y el derecho de que se le reconozca la conciencia de su identidad.2%8

Esto indica que la disputa por el reconocimiento de la identidad no solo esta
en funcion del limite o perfilamiento descriptivo de una persona, sino que también
la exclusion juega un papel en el reconocimiento identitario pues al tener la
percepcion de ser una unidad que les identifica,?>® irremediablemente, como lo dice
Estela Serret, surge “la sensacion de pertenencia fraguada gracias a las

exclusiones.”260

2.2.3 ldentidad personal y auto concepto.
La identidad personal se encuentra vinculada con el libre desarrollo de la
personalidad por tanto negarla implicaria objetar el desarrollo libre y autbnomo de
cada persona.?®! Por ello resulta pertinente describir los elementos que participan
conductualmente en la elaboracién de la identidad personal o auto concepto y como
se desarrolla dicha personalidad ante determinadas influencias externas.

Por ende, la investigacion de Henri Tajfel?? tiene relevancia pues identifico
gue el comportamiento humano en sociedad variaba en dos extremos: uno de ellos
cuando la conducta de la persona estaba determinada por pertenecer a grupo o

categorias sociales diferentes, a lo que llamé intergrupal y, la otra donde la conducta

258 | a conciencia de la identidad es un derecho mediante el cual no es necesario demostrar, con
documentos oficiales, registro o reconocimiento previo de las autoridades, la identidad de una
persona que se auto adscribe, por ejemplo, como integrante de una comunidad indigena. Véase,
Tesis Jurisprudencial 1a./J. 57/2022, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Undécima
época, t V, junio de 2022, p. 4016.

259 Serret, Estela, “Hacia una redefinicion de las identidades de género”, GenEroos Revista de
investigacion y divulgacion sobre los estudios de género, Colima, época 2, afio 18, nim. 9, marzo-
agosto de 2011, p.

260 |hidem, p. 91.

261 Sentencia recaida en Amparo Directo Civil 6/2008, Tribunal Pleno de la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién, ponente: Ministro Sergio A. Valls Hernandez, 6 de enero de 2009, p.99.

262 Henri Tajfel, citado por Scandroglio, Barbara, et. al., op. cit., p. 81.
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esta determinada por las relaciones personales y por las caracteristicas
idiosincraticas de cada uno de ellos.

La particularidad de la conducta personal intergrupal asimila o busca
semejanza con quienes participan o aspiran a participar en el grupo o categoria
social de pertenencia e influye en la forma en que cada ser identifica los factores
externos pueden llegar a determinar el tipo de identidad que se asume. En
contraparte, el comportamiento interpersonal por estar sustentado en rasgos y
caracteristicas propias de cada individuo se produce sin interferencia social
constituyéndose por esta razén la identidad personal.?53

Este proceso de construccidon personal de las caracteristicas propias
implica un modelo creativo de la imagen que sobre si se edifica y que para Cesar
Landa?®* tiene dos ambitos de desarrollo: uno, donde la identidad es entendida
como apreciacion estatica que se basa en los primeros elementos visibles del
mundo exterior, entre los que se encuentran, el nombre, la voz, la imagen, el sexo
y la nacionalidad vy, el otro que refiere al contenido dinamico de la persona que trata
sobre las creencias, opiniones, costumbres y formas de comportarse con que se
muestra y actla socialmente.

Por lo que respecta al comportamiento interpersonal, que se desarrolla con
base en el modelo de creacion identitario dinamico, los elementos que definen la
identidad seran flexibles pues cada persona de manera libre desarrolla su identidad
y personalidad de acuerdo con sus convicciones personales, entre las que estan la
de elegir cdmo mostrarse frente a los demas y como desea proyectar su vida en lo
privado y en lo publico.

La identidad personal, reafirmando es el “resultado de todas aquellas
caracteristicas que permiten individualizar a una persona en la sociedad, es todo
aquello que hace ser “uno mismo” y no “otro” y se proyecta hacia el exterior,

permitiendo a los demas conocer a esa personay, de ahi, identificarla”25°

263 |dem.

264 Landa Arroyo, Cesar, Derechos a la dignidad, libre desarrollo de la personalidad e identidad
personal, Peru, Palestra editores-Fondo editorial PUCP, 2021, pp. 131-132.

265 Sentencia recaida en Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit., p.89.
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Es asi como el derecho a la identidad personal, para Haydeé Gomez
Avilez?®®, cuenta con dos componentes: uno, la auto percepcion y el otro es como
nos proyectamos en sociedad. Ante tales circunstancias el derecho a la identidad
personal esté vinculado con el derecho al libre desarrollo de la personalidad pues
este refiere a la forma en que se consigue el proyecto de vida que para si tiene cada
ser humano.

En ese mismo sentido la SCIN?%" determindé que cada persona tiene el
derecho a elegir de forma libre y autbnoma su proyecto de vida, incluyendo su
identidad personal y con ello la manera en que logrard las metas y objetivos que,
para él, son relevantes, pues en pues en ello deriva la dignidad humana, que como
derecho superior implica ser reconocido como persona humana.

Esto indica que el derecho a que una persona desarrolle su proyecto de vida
e integre su auto concepto identitario es parte de un derecho fundamental que tiene
como base la dignidad humana.

En concordancia, con lo anterior, no solo con la doctrina sino con la ciencia
juridica, la SCJIN?%8 dictaminé que la identidad personal; entendida como el derecho
de todo individuo a ser uno mismo, en la propia conciencia y en la opinion de los
demas, constituye la forma en que cada persona se ve a si misma y se proyecta en
sociedad, de acuerdo con sus caracteres fisicos, internos y sus acciones, que lo
individualizan ante la sociedad y permiten identificarlo, forma parte de los derechos
personalisimos de cada individuo entre los cuales se encuentra:

coémo se percibe él, con base en sus sentimientos y convicciones mas profundos de
pertenencia o no al sexo que legalmente le fue asignado al nacer y que, de acuerdo
a ese ajuste personalisimo en el desarrollo de cada individuo, proyectara su vida en
todos los ambitos, privado y publico.?®°

266 Gomez Avilez, Haydeé, “El Derecho a la Identidad de género. Una mirada a través de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion”, en Martinez Verastegui, Alejandra (coord.), Los Derechos de la
Diversidad Sexual. Un dialogo entre la Suprema Corte, la academia y la sociedad civil, SCIN-Centro
de Estudios Constitucionales SCJN, 2021, p. 313.

267 Sentencia recaida en Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit, p.85.

268 Tesis P. LXVI1/2009, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXX,
diciembre de 2009, p. 7

269 |dem.
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Estos componentes de auto percepcién, desarrollo personal, proyeccion de
vida, libertad de decisién y autonomia de conciencia, que la doctrina y el sistema
juridico han desarrollado, significan el derecho a ser uno mismo y ser asi
reconocidos. Representa la esencia de la identidad personal que caracteriza la
individualidad del ser humano y es el derecho inalienable al autoconcepto de la
identidad.

A pesar de que la identidad es un derecho personalisimo reconocido por el
orden juridico, las interpretaciones sociales injerencistas han tratado de imponer
gue determinadas identidades solo pueden ser expresadas en la privacidad, pues
en la esfera publica s6lo son legitimas las que socialmente son aceptadas, tal
situacion ha sido abordada por la ColDH?° quien ha dicho que el derecho a la vida
privada tiene un efecto también externo y no se limita solo al derecho a la privacidad
pues en el derecho a la vida privada esté relacionado con la dignidad de la persona
incluyendo:

la capacidad para desarrollar su propia personalidad, aspiraciones, determinar su
identidad y definir sus relaciones personales. El concepto de vida privada engloba
aspectos de la identidad fisica y social, incluyendo el derecho a la autonomia
personal, desarrollo personal y el derecho a establecer y desarrollar relaciones con
otros seres humanos y con el mundo exterior. La efectividad del ejercicio del derecho
a la vida privada es decisiva para la posibilidad de ejercer la autonomia personal
sobre el futuro curso de eventos relevantes para la calidad de vida de la persona.
Asimismo, la vida privada comprende la forma en que la persona se ve a si mismo
y como decide proyectarse hacia los demas, siendo esto una condicion
indispensable para el libre desarrollo de la personalidad.?"

2.2.4 La problematizacién de la identidad.

El desarrollo de la segunda guerra mundial puso en perspectiva que las elites de
poder podian e hicieron cometer, con base en sus autodeterminaciones, un sin fin
de brutalidades; las modalidades de gobierno totalitarias y fascistas?’? evidenciaron

gue la denigracion, tortura y abusos sisteméaticos contra otras personas, por tener

270 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Identidad de género, y no discriminacion a parejas
del mismo sexo, Opinibn Consultiva 0OC-24/17, 24 noviembre de 2017, p. 44.
https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultada el 12 de mayo de 2022.
211 | dem.

212 Gomez Avilez, Haydeé, op. cit., p. 293.
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identidades personales, creencias o pensamientos diferentes, era una forma de
hacer prevalecer su ideologia.

Tras esta realidad, las Naciones en la posguerra impulsaron una nueva
reconfiguracion normativa y conceptual de los derechos humanos?’2 que impusieron
obligaciones para los Estados para su tutela consolidandose entre 1960 y 1970274
a través de convenios de proteccion y garantia de derechos humanos de caracter
vinculante?’® para los Estados parte.

Esto potencializ6 la busqueda de posturas innovadoras que garantizaran la
dignidad humana, el trato digno y la no discriminacion, estas nuevas
consideraciones trajeron consigo la lucha por hacer efectivo dichos principios que
movilizé a personas y grupos?’® tradicionalmente discriminados:

Parte importante de estas movilizaciones sin duda fue el activismo LGBT o de la
disidencia sexual en general, y el activismo de las personas trans en particular. Su
objetivo era frenar la violencia estatal a la que se enfrentaban cotidianamente
derivada de la criminalizacidbn y persecucién estatal de sus practicas e
identidades.?’”

Lo anterior derivé que la sociedad disputara los alcances interpretativos del
sexo bioldgico, y su connotacién psicosocial, el sexo como asignacion social, la
identidad y, trascendentalmente la perspectiva establecida sobre el género y los
constructos sociales que imponen cargas y normas de conducta formales e

informales sobre determinada identidad sexo-genérica.?’8

213 Este cambio de modelo fue formalizado con la Declaracién Universal de Derechos Humanos
adoptada y proclamada por la Asamblea General de Naciones Unidas, en su resolucion 217 A (111,
de 10 de diciembre de 1948.

214 GOmez Avilez, Haydeé, op. cit., p. 293-294. Cfr.

215 Entre estos se encuentra la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en 1948, la
Convencion Internacional sobre la Eliminacion de todas las formas de discriminacién racial en 1965,
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de 1966 y el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales de 1988.

276 | a lucha por abatir la discriminacién historica y estructural en el mundo ha sido propiciada por
distintos grupos y personas en situacion de vulnerabilidad, sin embargo, han sido las mujeres en su
finalidad ultima de lograr igualdad, no solo juridica sino también substantiva, las que han encabezado
visiblemente esta causa. Es quiza el planteamiento de Gayle Rubin, antropéloga estadounidense, la
que teoriza la realidad histérica del sistema sexo/género que opera como modelo instaurador de
disposiciones culturales que propician la dominacion de un sexo sobre el otro.

217 Gomez Avilez, Haydeé, op. cit., p. 294.

278 E| marco te6rico conceptual sobre sexo y género se estudié en el capitulo primero del presente
texto.
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De tal manera que, al catalogar a los seres humanos en hombres y mujeres,
dos concepciones colisionan en la sociedad: la que explica que la identidad de las
personas es y debe ser conforme a la interpretacion sexo-genérica que la sociedad
ha asignado y, la que pugna por el derecho de cada persona a tener una identidad
personal con base en el auto concepto que desarrollado.

Esta pugna interpretativa encontré en la representacion de lo masculino y
femenino un punto de coincidencia inicial: la constitucion de un sistema de identidad
binario; que crea, organiza practicas sociales y formula concepciones?’® que
reducen los margenes de reconocimiento social y legal en toda persona que
conforme a su auto percepcion identitaria se desclasifican de este sistema dual.

De ahi que, el comportamiento como, “la manifestacion objetiva y externa de
la actividad global de los organismos vivos...Desde el punto de Vvista
socioldgico...se analiza desde la perspectiva de los roles sociales, entendiéndose
por rol la posicién que ocupan los individuos dentro de una relacién social”28°

Es quiza entonces, la perspectiva de los roles sociales y los estereotipos de
género, entre algunos otros elementos que se exploraran a detalle en la presente
investigacion, lo que induce comportamientos proclives a la invisibilizacién
identitaria auto percibida, sobreponiéndose las identidades diversas, y para el caso
gue nos ocupa las de tipo no binarias, solo mediante el accionar de instrumentos
jurisdiccionales. Lo que demuestra un trato desigual con respecto a las personas
convencionales.

Esto indica que, los seres humanos han desarrollado y conceptualizado, en

libertad y autonomia del imaginario colectivo?8'caracteristicas, rasgos particulares y

219 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, Glosario de la diversidad sexual, de género y
caracteristicas sexuales, México, Segob-Conapred, 2016, p.13.

280 Volpe, Vito, “Comportamiento”, en Demarchi, Franco y Ellena, Aldo, (Dirs.) Diccionario de
Sociologia, trad. de Eloy Requena, Alfonso Ortiz y Julidn Aguirre, Espafia, Ediciones Paulinas, p.
286.

281 E|l imaginario es, para Asdrubal Letechipia, la inteligencia visual del mundo que es construido por
la cultura, es un conjunto de iconos fisicos o virtuales que se dan a conocer por medios que
interactian con una infinidad de representaciones mentales; otros teéricos como J. Walter y S.
Chaplin citados por Rafael Garcia Mahiques lo interpretan como el proceso de elaboracion de
significados determinados por modelos y/o convenciones sociales, es asi que el conjunto de
imaginarios resisten el paso del tiempo y se trasmiten de generacidon en generaciéon forman el
imaginario colectivo que son conformadores de la cultura de los miembros de la sociedad. Véase,
Letechipia Garcia, Asdrubal, “El imaginario colectivo y la percepcion de nuestro entorno”, .95 Artes
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auto percepciones que le distinguen de otros y que al paso del tiempo han
impulsado la conviccion de ser asi identificados en concordancia con el sistema
binario o de manera disruptivo a él. Ante ello la visibilidad de las identidades no
binarias se ha abierto camino en las luchas juridicas por el reconocimiento legal y
social, con base en el auto concepto; lo que prueba este trato diferente.?8?

Por este motivo, la identidad personal empieza a configurarse, pero al ser
discordante con lo binario enfrenta tratos desiguales, producto, entre otros, de lo
que la sociologia denomina modelo de estructura social y superestructura,?®3 que
propicia en las personas de identidad no binaria, injusticias estructurales.

El presente estudio no desconoce que la maxima discriminacion histérica,
sistematica y estructural ha sido contra la mujer, pero igualmente otras personas y
grupos de personas en condicion de vulnerabilidad no han estado exentos de estos
tratos indignos, entre ellos el de las personas que lucha por ser reconocidos en su
identidad auto percibida.

Es asi como, la afectacidn estructural a personas por su sexo, género e
identidad confronta otras percepciones, fundamentalmente en personas cuyas

identidades sociales transgresoras que encarnan, cada una a su modo, el
cuestionamiento al binarismo simbdlico e imaginario que norma las actuaciones de

y Disefio, México, Afio 6, No. 21, febrero-abrii de 2019, pp. 13,18
http://revista925taxco.fad.unam.mx/pdf/925PDF_21.pdf, consultada el 15 de julio de 2022.

282 En la basqueda por el reconocimiento a la identidad personal México ha transitado por un camino
largo; el reconocimiento de derechos por la igualdad y trato digno no podria explicase sin la influencia
del Derecho Internacional de los Derechos Humanos y del accionar de personas que han sido
agredidas y han recurrido a la proteccién del sistema jurisdiccional mexicano exigiendo
reconocimiento legal de su identidad a través de la tutela de la identidad de género, de la
erradicacion de requisitos desproporcionados y medidas discriminantes en la emisién de actas de
nacimiento con la identidad auto percibida, Véase, las tesis aisladas emitidas por la SCJIN: P.
LXIX/2009, P. LXXII/2009, P. LXXII/2009, P. LXIV/2009, P. LXXIV/2009, P. LXXI/2009, P.
LXVI1/2009, P. LXVII/2009 y P. LXX/2009, (I Regién) 80.58 A/2018, |.70.A.144 A/2017, XVII.1° C.T.2
C/2022 y la Tesis Jurisprudencia 12./J.57/2022.

283 Gomezjara, Francisco A. Sociologia, 382 ed. México, Porrda, 2005, pp. 277-286. Explica que la
vida social se desarrolla en dos dimensiones especificas: La estructura y la superestructura, la
primera alude a la vida material que son propiamente los modos de produccion, donde se involucra
fuerza productiva y relaciones de produccion (clases sociales), en tanto que la segunda refiere a la
vida intelectual donde patrticipa el régimen socio-politico a través del Estado, las leyes, la familia y
cualquier otro componente que da movilidad al régimen politico y social, la psicologia del [sic] hombre
que expone el caracter social de la humanidad y finalmente las ideas e ideologias sustentadas a
través de la filosofia, la ciencia, el arte, la religién, entre otras disciplinas. Véase.
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género y reduce sus posibilidades adecuadas a la existencia de hombres
masculinos y mujeres femeninas heterosexuales.?*

Aunado a lo anterior, con el surgimiento del término homosexual en el siglo
X1X.?8 la comunidad cientifica extendié sus definiciones para nombrar identidades
disruptivas de la norma social y culturalmente aceptada y, en un sentido médico,
patologizé las expresiones identitarias que previamente habian atribuido caracter
criminal a quienes salian de la de identidad y practicas sexuales que el sexo
biolégico imponia.28¢

Esta determinacion de entender la orientacion e identidad sexual diversa
como enfermedad y por tanto atender los casos mediante tratamientos psiquiatricos
y hospitalizaciones perduré hasta que la homosexualidad fue desvinculada del
Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales de la Asociacion
Psiquiatrica Americana, en su segunda version (DSM-II), publicada en 1973, donde
finalmente se elimina como categoria diagndstica de la seccion de Desviaciones
Sexuales.?®” No obstante lo anterior:

Habria que esperar recién hasta 1990, mas de ciento treinta afios después de la
invencion del término homosexual, para que la Organizacion Mundial de la Salud
excluyera finalmente a la homosexualidad de la Clasificacién Internacional de
Enfermedades (OMS, 1992). Por ultimo, la décima version de esta clasificacion
(C.LLE. = 10), elimind totalmente a la homosexualidad de sus manuales.?®®

Es claro que la afectacién, no solo social sino la que proviene de las
estructuras de poder reconocidas y aceptadas en la comunidad y la perspectiva
ideologica, propicio que los tratos desiguales se potencializaran. Es asi como lo
estructural, alineado con la perspectiva ideoldgica, consolid6 ideas interpretativas
de la identidad.

284 Serret, Estela, “La conformacion reflexiva de las identidades trans”, Socioldgica, afio 24, nim. 69,
enero-abril de 2009, p.80.

285 VVéase, Peidro, Santiago, “La patologizacion de la homosexualidad en los manuales diagnésticos
y clasificaciones psiquiatricas”, Revista de Bioética y Derecho, Barcelona, nim. 52, 2021.
https://scielo.isciii.es/pdf/bioetica/n52/1886-5887-bioetica-52-00221.pdf, consultada el 24 de mayo
2022.

286 Serret, Estela, “La conformacion reflexiva de las...”, cit., p. 81.

287 pPeidro, Santiago, op. cit., p.231.

288 |hidem, p. 232.
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Aceptar identidades diversas encontrd en los impulsores de la identidad,
como hecho natural derivado de la biologia, que cualquier interpretacion diversa
problematizara conceptualizaciones sociales conformes a la identidad auto
percibida.

En tal sentido, la vision de Tomas de Aquino?® proyecto que la identidad es
un hecho innato inherente a la esencia y alma del ser humano.?°° Siendo el alma lo
lo que en potencia determina lo que puede ser la persona refiriéndose a las
caracteristicas propias de su identidad.

Asi, Aquino explica que en el ser humano, todo lo que puede ser es aquello
gue esta en potencia y lo que es, significa el acto; lo ejemplifica al referirse a la
identidad de una persona en razon del color de su piel, al sefalar que “el
hombre...siendo blanco en potencia, se hace blanco en el acto de blancura...”! Es
decir, la distincion configurativa de los seres vivos, en relacion con los seres humano
es el alma y con esta se nace y ella es la que determina lo que en potencia puede
ser, refiriéndose a las caracteristicas propias de identidad.

Con independencia de la disputa sobre la identidad y su naturaleza, social
personal o innata, el derecho de la persona a ser reconocida como ser individual se
ha sobreentendido,?°2 pues la identidad, como nocién generalmente aceptada, con
respecto a la identidad personal, no ha sido asimilada de igual forma por todos los
componentes de la sociedad?®® pues la socializacion prescriptiva®®* de las
identidades binarias, de manera implicita han establecido barreras que impiden la

racionalizacion de cualquier otro tipo de reconocimiento identitario.

289 Véase, Aguino, Tomas de, El Ente y la esencia, 32 ed., trad. de José Antonio Miguez, Madrid-
Buenos Aires, México, Aguilar, 1961, p. 28.

2% |dem.

291 Aquino, Tomas de, De los principios de la naturaleza, 42 ed., trad. de Manuel Fuentes Benot,
Madrid-Buenos Aires, México, Aguilar, 1963.

292 | pez Serna, Marcela Leticia y Kala, Julio Cesar, “Derecho a la identidad personal, como
resultado del libre desarrollo de la personalidad”, Ciencia Juridica, Universidad de Guanajuato, Afio
7, No. 14, 2018, p. 67.

293 Gomezjara, Francisco A., op. cit. p.273. Refiere que la sociedad como entidad general no posee
ninguna existencia a parte de los individuos que la componen, pues solo existen sociolégicamente
hablando, individuos y sus relaciones. Véase.

2% Para el Diccionario de la lengua espafiola, lo prescriptivo significa todo aquello que preceptia u
ordena. Véase. Real Academia Espafiola, op. cit., https://dle.rae.es/prescriptivo, consultada el 22 de
mayo de 2022.
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En ese sentido, Marcela Leticia Lépez Serna y Julio César Kala?®® han
expresado que ejercer los derechos identitarios, en libertad y autonomia, tiene
limitaciones de caracter moral por lo que la necesidad de accionar medios
jurisdiccionales para garantizarlos constituye violaciones a derechos humanos.

En este sentido, las condiciones cotidianas que plantean la sociedad y el Estado, a
través de su marco normativo y administrativo, deben ser las adecuadas para lograr
eficazmente el goce inmediato de estas determinaciones personales sin necesidad
de recurrir a medios jurisdiccionales para que ello ocurra, ya que esto deviene en
una doble violaciébn de los derechos humanos: la violacion por si misma y la
discriminacion que implica el tener que recurrir a instancias judiciales para lograr el
respaldo de la autoridad para lograr el goce del derecho concreto, lo que no es
necesario para todos los ciudadanos, y en ello radica esta idea de discriminacion
afnadida.?%®

Entre los casos que vulneran derechos humanos porque se afecta el
desarrollo personal de cada ser se encuentran:

el nombre, la imposibilidad de cambiarlo o elegirlo a libre voluntad, la determinacion
en documentos oficiales de la identidad respecto al género de la persona, cuando
primigeniamente esto deberia ser un asunto de eleccion personal, tanto su
profesién, como la decisibn de hacerlo publico o no. Relacionado con esto,
encontramos también el acceso al matrimonio, virtud a que muchas de las
legislaciones del pais siguen conteniendo dogmas al respecto de la necesidad de
gue esta institucidon ocurra, como requisito sine qua non, entre un hombre y una
mujer.?%’

Ante estas circunstancias es demostrable que no siempre la identidad
personal es de facil reconocimiento o entendimiento humano pues, aun y cuando
es un derecho inherente a la persona, al surgir de razonamientos externos que
interpretan las caracteristicas sexo-genéricas imponen identidades, lejos de, en los
términos de Hans Kelsen,?®® comprenderlas y describirlas solamente.

En tal situacion, si “la justicia es, ante todo, una caracteristica posible pero
no necesaria de un orden social®®, la justicia puede o no expresarse en una

comunidad politica, lo que implica que los comportamientos acordados mediante

295 | 6pez Serna, Marcela Leticia y Kala, Julio Cesar, op. cit., p. 68.

2% |hidem, p. 66.

297 |dem.

298 Kelsen, Hans, ¢, Qué es la justicia? 242 ed., México, Fontamara, 2020, p. 71.
299 |hidem, p. 9.
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normas de conducta, sociales, éticas o juridicas, a pesar de ser consideradas por la
colectividad como correctas, no implica necesariamente que sean justas.

Pues bien, con independencia del entendimiento filosofico de qué es la
justicia3®, en concordancia con la perspectiva de Kelsen®%, de que lo justo en una
sociedad sera justa cuando su fin y valor supremo sea el cuidado de la libertad
individual de quienes, como integrantes de dicho conglomerado social, se
desarrollan a plenitud, es de reconocer que al problematizarse el reconcomiendo a
la identidad personal se atenta, en esencia con el desarrollo libre de la personalidad
y la dignidad humana.

2.3. Dignidad humana: Elemento esencial del desarrollo humano.
Fue la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH)32 como instrumento
universal primigenio que determind, entre otros principios, el valor de la dignidad
humana y el libre desarrollo de la personalidad como elementos del desarrollo
humano, al establecer que toda persona pueda desarrollarse libre y plenamente en
la comunidad y que los derechos econOmicos, sociales y culturales son
indispensables a su dignidad y libre desarrollo de su personalidad.3%3

Asi, la DUDH impone que todos los seres humanos nacen libres e iguales en

dignidad y derechos®%* en tanto que, la Carta de la Organizacién de Estados

300 Hans Kelsen, ¢ Qué es la justicia?, op, cit., y Aquino, Tomas de, Tratado de la ley. Tratado de la
Justicia. Opusculo sobre el gobierno de los principes, 62 ed., trad. de Carlos Ignacio Gonzalez,
México, Porrda, 1998. Donde Hans Kelsen cuestiona el razonamiento que interpreta a la justicia con
base en el derecho natural o mediante la explicacién Aristotélica de que la justicia es dar a cada
quien lo suyo, y en ese sentido coincide con Tomas de Aquino quien también pone en duda la
acepcion interpretativa de la justicia del filésofo griego Ulpiano quien plantea esta es la constante y
perpetua voluntad de respetar el derecho de cada uno, aseveracion que para el de Aquino, no es
acertada pues no es correcto el reducir la justicia a la voluntad y en caso de hacerlo, la Gnica voluntad
perpetua es la de dios. Tomas de Aquino por su parte asegura la justicia es la virtud pues la virtud
humana al ser aquella que hace buenos al acto humano y al mismo hombre ello propio de la justicia.
Véase.

301 Kelsen, Hans, op. cit., p. 34.

802 Adoptada por la Asamblea General de la Organizacién de Naciones Unidas, el 10 de diciembre de 1948,
303 E| principio de dignidad humana aparece en el preambulo, en los articulos 1, 22 y 23; en tanto
que el libre desarrollo de la personalidad también en el 22 y adicionalmente en el 26 y 29, todos de
la Declaracion Universal. Véase. Organizacion de las Naciones Unidas, Declaracion Universal de
Derechos Humanos, 1948,
https://www.ohchr.org/sites/default/files/7UDHR/Documents/UDHR_ Translations/spn.pdf, consultada
el 29 abril de 2022.

304 Ibidem, articulo 1°.
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Americano3®® se pronuncian por ofrecer al [sic] hombre3°® un &mbito favorable para
el desarrollo de su personalidad, ademas de establecer como principio, el respeto a
la personalidad y la afirmacion de que todos los seres humanos, sin distincion,
tienen ademas el derecho, entre otros, al desarrollo espiritual en condiciones de
libertad, igualdad y dignidad.3%7

En concordancia con ello, por una parte, la Convenciéon Americana sobre
Derechos Humanos (CADH), también conocido como Pacto de San José, fue omisa
en expresarse sobre el libre desarrollo de la personalidad pues se limit6 a postular
el reconocimiento de la personalidad juridica3®® y, por el contrario, la dignidad
humana fue abordada desde distintos enfoques, pues deriva del reconocimiento
universal de que la dignidad es inherente a todo ser humano, y que, para los efectos
de la Convencion, asimilé el concepto persona a todo ser humano.®®® En lo
referente a la proteccién de la honra y de la dignidad de toda persona, la CADH
hace énfasis en el derecho al respeto y reconocimiento de su dignidad.3°

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos por su parte reproduce
explicitamente el sistema binario al sefialar el compromiso de los Estados parte, en
“garantizar a hombres y mujeres la igualdad en el goce de todos los derechos civiles
y politicos...”!! pero reconoce que todas las personas son iguales ante la ley, el
derecho a no ser discriminadas y al reconocimiento de su personalidad juridica.3*?

Es asi, que el sistema convencional y constitucional mexicano reconoce la

superioridad de la dignidad humana prohibiéndose cualquier conducta que la

805 Suscrita en Bogota en 1948 y reformada por el Protocolo de Buenos Aires en 1967, por el
Protocolo de Cartagena de Indias en 1985, por el Protocolo de Washington en 1992, y por el
Protocolo de Managua en 1993.

306 Utilizan el vocablo con base en la interpretacién del masculino genérico.

807 Véase, Organizacion de Estados Americanos, Carta de la organizacion de los Estados
Americanos (A-41), https://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_A-
41_carta_OEA.asp#Cap%C3%ADtulo%?20ll, consultada el 25 de mayo 2022.

308 | a personalidad juridica estd contemplada en el articulo 3°, Capitulo Il. Véase, Organizacion de
Estados Americanos, https://www.oas.org/dil/lesp/tratados_b-
32_convencion_americana_sobre_derechos_humanos.htm, consultada el 25 de mayo de 2022.

309 |hidem, articulo 1°.

810 | a dignidad de las personas aparece mencionada en los articulos 5, 6 y 11 de la Convencion
Americana sobre Derecho Humano, op. cit.

811 Naciones Unidas, Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, articulo 3°, 1966,
https://lwww.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-civil-and-
political-rights, consultado el 10 de abril de 2024.

812 |bidem, articulos 16, 26.
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trasgreda®!? estableciéndose en todo documento internacional suscrito por México,
en materia de derechos humanos, que se protegen y garantizan el trato digno, la no
discriminacion, las injerencias arbitrarias a la vida privada, el desarrollo humano, la
libertad, igualdad y reconocimiento a la identidad, entre otros.

La nocion de los derechos humanos en lo general y particularmente el de la
dignidad humana se desarrolla, entonces no solamente a través de proclamas
universales como las descritas, sino que incluso, desde la experiencia de la Roma
antigua cuando se hablaba del humanitas3!4se diferenciaba al homo humanus frente
al homo barbarus®!® para destacar la humanidad del primero en el contexto de una
realidad social. Es decir, el trato digno y humano que distinguia a la persona, pero
también, la dignidad humana que involucraba el desarrollo personal fuera de
cualquier injerencia discriminante e indigna.

Es asi como, desde distintas perspectivas se planteado que la consolidacién
de los proyectos personales esta en funcién de que cada individuo pueda elegir,
libre y en autonomia, como desea forjar su plan de vida y en la aceptacién social de
ese desarrollo humano. Por ello resulta oportuno conocer los alcances e
interpretaciones de la dignidad humana y el libre desarrollo de la personalidad como
principios y derechos fundamentales.

Por consiguiente, analizar el desarrollo humano, como nocion abstracta, es
relevante pues en su generalidad induce al desarrollo personal de cada individuo,
es decir, el desarrollo concreto de la personalidad de cada ser habra de moldearse

813 \Véase, articulos 1°y 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; el preambulo
y los articulos 1°, 3°, 6°, 7°,12 y 25 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos; los articulos
10, 20, 3%, 5°11,18 y 24 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos; los articulos 2°, 3°,
6°,16,17 y 26 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos; y los articulos 2°, 4°y 12 del
Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.

314 | a humanitas es la actitud psicoldgica solidaria que empuja a ayudar a los otros en la satisfaccion
de las necesidades basicas. Esta acepcion revela coincidencias con distintos valores y concepciones
morales. Véase, Trisciuoglio, Andrea, “Proteccion de la ‘humanitas’, no de los derechos humanos: la
experiencia romana” Revista Institucional de la Defensa Publica de la ciudad auténoma de Buenos
Aires, Buenos Aires, afio 11, nim. 27, noviembre de 2021, https://iris.unito.it/handle/2318/1819688,
consultada el 25 de mayo de 2022.

815 Garcia Jurado, Francisco, “Humanitas”, una palabra que nos ayuda a vivir’, Reinventar la
Antigiiedad, Historia cultural de los estudios clasicos, Madrid, enero 2015,
https://clasicos.hypotheses.org/1048.
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por la forma en que cada persona en su individualidad configura su desarrollo
colectivo e individual.

Puesto que son tres generalmente, las visiones que sustentan el desarrollo
humano: la que hace énfasis en la ciencia, la que pondera la religiosidad, como
parte de lo social y la perspectiva juridica que involucra el orden publico, estas
posiciones, aunque parecieran irreconciliables no lo son, tienen como factor comun
la dignidad que todo ser humano debe merecer por el simple hecho de pertenecer
a la especie humana.

Esta circunstancia constituye el paso primigenio para el respeto, garantia,
reconocimiento y proteccion del desarrollo de la personalidad de cada ser humano,
con independencia de las perspectivas personales o de grupo que al respecto de

como vivir la vida se tenga.

2.3.1. El desarrollo humano desde la perspectiva psicolégica

El desarrollo humano estd relacionado con aspectos biolégicos, socioldgicos,
psicolégicos, antropoldgicos y religiosos vinculados al ciclo de la vida humana;
desde sus patrticulares formas de entender el desarrollo humano, la ciencia y la
religion han profundizado en la expectativa del ser, tanto en lo individual como en lo
social.

Desde la perspectiva cientifica, los procesos del desarrollo humano se inician
en el momento de la gestacion y avanzan a lo largo de la vida, es un ciclo vital que
dada la complejidad de los seres humanos su estudio es interdisciplinario pues
comprende, entre otros elementos, la descripcion, explicacion, prediccion y
modificaciones de la conducta.!6

Por esta razon, en los procesos del desarrollo humano, Diana E. Papalia,

Sally Wendkos Olds y Ruth Duskin Feldma3!’ identifican el cambio y la estabilidad

316 Papalia, Diane E., et al., Desarrollo Humano, 92 ed., trad. de Maria Elena Ortiz Salinas, México,
McGraw-Hill Interamericana, 2004, pp. 7-8

817 Papalia, Diane E., et al., op. cit., pp.7-9. Los y la autora explican que el cambio puede ser
cuantitativo y cualitativo. El primero es un cambio en el nUmero o cantidad, como pudiera ser el
crecimiento en la estatura o el peso, entre otras particularidades medibles en ese sentido; por lo que
respecta a lo cualitativo es un cambio en el tipo de estructura u organizacion, por ejemplo, el cambio
de un nifio no verbal a uno que entiende las palabras y que establece comunicacion oral. Por lo que
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que ocurren en el yo, a partir del desarrollo fisico, cognoscitivo y psicosocial.
Respecto al fisico, el principal componente que involucra es el crecimiento del
cuerpo, cerebro, capacidades sensoriales, habilidades motoras y salud; mientras
que en el cognoscitivo son las habilidades mentales como el aprendizaje, la
atencion, la memoria, el razonamiento, la creatividad lo que lo definen y, finalmente
en el desarrollo psicosocial seran las emociones, la personalidad y las relaciones
sociales®!8 las que estaran inmersas en el proceso de cambio y eventualmente en
la estabilidad.

Es asi, como es oportuno recordar que, de acuerdo con precedentes juridicos
en México, la persona tiene el derecho a elegir su proyecto de vida, la manera en
gue lograra sus metas y objetivos, de ahi que debe darse un caracter preeminente
al sexo psicosocial, frente al sexo morfolégico y por tanto el desarrollo de la
personalidad implica reconocimiento al derecho a la identidad sexual y de género.3!9

Para efectos de nuestro estudio resulta relevante analizar el desarrollo
psicosocial de las personas, dado que es donde se presenta la personalidad y se
desarrolla la identidad personal. Por esta razén, conocer aproximaciones de cuando
es la edad, donde la psicologia considera que se adquiere resulta relevante.

Aunado a lo anterior, es pertinente el andlisis del ciclo vital®?° pues a través
de este proceso la persona experimenta cambios fisicos, cognoscitivos y
psicosociales que influyen en la conceptualizacién de su identidad y desarrollo, por
tanto, de su personalidad.

Es asi como, en la etapa de la infancia es donde la persona desarrolla la
conciencia de si, siendo en la nifiez temprana, es decir entre los 3 y 6 afios, donde
empieza a prosperar el autoconcepto y se desarrolla la identidad de género, pero

no sera sino hasta la nifiez (de 6 a 11 afios) cuando el auto concepto se vuelva mas

apuntan a la estabilidad o constancia esta es subyacente a la personalidad y es cuando las
dimensiones de la conducta se estabilizan. Véase.

318 |bidem, p.10.

819 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 97.

820 E| ciclo vital comprende ocho etapas: 1.-Periodo prenatal (de la concepcién al nacimiento), 2.-
Infancia y primeros pasos (del nacimiento a los tres afios), 3.-Nifiez temprana (de 3 a 6 afo), 4.-
Nifiez intermedia (de 6 a 1lafios), 5.-Adolescencia (de 11 a 20 afios aproximadamente), 6.-Edad
adulta o temprana (de 20 a 40 afios), 7.-Edad adulta intermedia (de 40 a 65 afios) y, 8.-Edad adulta
tardia (de 65 afios en adelante). Papalia, Diane E., et al., op. cit., pp. 11-13.
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complejo, pues empieza a problematizarse la disputa de la identidad personal con
la identidad social.

No obstante, lo anterior, sera en la adolescencia cuando en la busqueda de
la identidad propia, incluyendo la sexual y la de género, se vuelve central en la
persona. En esta etapa las relaciones sociales ayudan a desarrollar y probar el auto
concepto; aunque sucedera en la edad adulta temprana, es decir entre los 20 y 40
afos, cuando los rasgos de personalidad se estabilicen, pero los cambios en este
periodo estaran influidos por las etapas y acontecimientos experimentados en el
desarrollo del ciclo vital.3?!

Existen diversas teorias que describen las etapas del desarrollo humano, y
el momento en el que se propicia el entendimiento sobre la identidad personal, que
moldeara el desarrollo de la personalidad; por ejemplo, Sigmund Freud3?? planteé
que es durante la etapa falica, es decir de los 3 a los 6 afios, cuando el menor se
apega al progenitor del sexo contrario al suyo para luego identificarse con el
progenitor del mismo sexo, es en esta etapa cuando se desarrolla el super yo,3%3
gue imprime la carga moral a la conducta.

Dentro de la teoria estructural de la vida psiquica de Sigmund Freud el superyo
surge del yo. Este se forma a través de la internalizacién de los valores y normas de
los padres. Nace con la resolucién del complejo de Edipo. Se dice que es el heredero
del complejo de Edipo. Ejerce una funcién de censura y de critica. Se considera
parte del superyo la censura que se manifiesta en los suefios y la resistencia.3?*

La teoria de Freud impacta en el desarrollo de la personalidad porque sera la
carga moral, con base en la biologia, la que impone en la sociedad su generalidad

y habra de definir qué es lo correcto o no en cuanto al desenvolvimiento humano;

821 La matriz de los principales desarrollos caracteristico de los ocho periodos del ciclo vital, se
pueden consultar a detalle en Papalia, Diane E., et al., op. cit., pp. 12-13.

822 Freud, Sigmund, citado por, Papalia, Diane E., et al., op. cit., p. 34.

323 Prado Rivas, Leonardo Martin, “El concepto freudiano del supery6 en la actualidad de la practica
clinica”, Fides et ratio Revista de difusién cultural y cientifica de la universidad La Salle en Bolivia,
La Paz, vol. 10, nim. 10, septiembre 2015, pp.32,35. Quien plantea que el superyd aparece
clinicamente como una opresion hostigadora que invade abruptamente los pensamientos del sujeto,
donde asoman mandatos insensatos, compulsiones, sometimientos y subordinaciones sin limites de
caracter completamente absurdo, asi como enigmaticas. El superyé tiene una dimensién social.
Véase.

824 Diccionario médico, definiciones y términos de psiquiatria, Glosario de términos psicopatoldgicos
e histéricos psiquiétricos, https://psiquiatria.com/glosario/index.php?wurl=superyo, consultada el 25
de mayo 2022.
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es aqui donde la libertad y autonomia del ser se compromete por hacer suyos los
valores y normas de los progenitores que fueron asimilados por las distinciones
bioldgicas y los dictados sociales.

En contraste, la teoria del desarrollo psicosocial de Erik Erikson, “se apartd
de la teoria Freudiana al enfatizar las influencias sociales, en lugar de las
primordialmente bioldgicas, en la personalidad. Erikson describié que el desarrollo
procedia a través de ocho momentos decisivos a lo largo el ciclo vital.”?> De esas
etapas que Erikson3?¢ refiere, la identidad frente a la confusion de la identidad es
donde la persona, generalmente, en la etapa de pubertad y hasta la edad adulta
temprana, se pregunta quién soy yo y es donde debe determinar su propio sentido
de si mismo o experimentar confusién acerca de los roles.3?’

El quién soy yo, en contraposicion del yo social que nace, como resultado del
reconocimiento que la persona recibe de terceros®?® confirma identidades y reafirma
pertenencias sociales. “En otras palabras, se va afirmando el concepto de identidad
recuperado por Erickson, identidad entendida como coincidencia entre lo que yo

pienso que soy y el rol que me reconocen los demas”.32°

2.3.2. El desarrollo humano una perspectivareligiosa

La necesidad de incorporar la perspectiva religiosa es relevante porque
instaurd en el desarrollo humano un entendimiento dominante sobre el ser y creo
una corriente de pensamiento, esencial en el entendimiento del Estado: El derecho

natural cristiano®3° donde “la razén humana descubre ese orden, pero no lo crea™s?

325 papalia, Diane E., et al., op. cit., p.35.

826 Erikson. Ibidem, p. 34. Quien sostiene que los 8 momentos son: 1.-Confianza basica frente a
desconfianza, 2.-autonomia frente a vergiienza y duda, 3.-iniciativa frente a culpa, 4.-laboriosidad
frente a Inferioridad, 5.-identidad frente a confusion de Identidad, 6.-intimidad frente al aislamiento,
7.-generatividad frente al estancamiento y finalmente, 8.-integridad del yo frente a la desesperacion.
Véase, la tabla del desarrollo humano en lo concerniente a las etapas psicosociales.

327 |dem.

328 \/olpe, Vito, “Comportamiento”, op. cit., p. 293.

829 | dem.

330 Francisco Porrda define al derecho natural cristiano como un orden preestablecido, anterior y
superior al hombre que debe seguir en la conducta, los lineamientos por él, si desea ajustar su vida
a la ética, es decir a la verdad y al bien. Véase, Porrta Pérez, Francisco, Teoria del Estado, 402 ed.
México, Editorial Porrda, 2022, p.94.

331 |hidem, p.95.
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y con base en ello impulso creencias dominantes que fortalecio el orden social de
género y enfrentd los criterios dogmaticos con los criticos. Situacion que se
reproduce hasta la actualidad.33?

Sin embargo, el dogmatismo religioso encontré tres posturas divergentes: la
de tipo ingenuo, racional y racionalista®3® que, con el devenir histérico, y desde la
tradicion social de la iglesia catélica, el desarrollo humano fue dimensionado desde
una perspectiva integral®3; lo que significoé que la problematica inherente al ser
humano fuera revisada desde distintos aspectos y no solo desde el enfoque de la
fé dogmaética ingenua. En ese sentido, la iglesia no ha dudado en posicionarse sobre
temas sociales®?® y, desde un orientacién humanista y espiritual, como se advirtié
en la postura de Tomas de Aquino,33¢ al abordar el desarrollo humano, la identidad
personal y la personalidad; en todos los casos la aspiracién ha sido incidir en el
desarrollo integral de la sociedad. Por ello, “el cristianismo al sobreponerse a la
concepcion pagana del hombre afirmo la igualdad de los seres humanos y la libertad

de su conciencia”.33’

832 | oa Criterios dogmaticos son para Francisco Rojas, aquellos que se toman como norma de
apreciacion valorativa, un principio o conjunto de principios que se aceptan sin discusion en tanto
que en los de caracter critico; citando a Gonzalez Uribe, la norma valorativa descansa en verdades
que se han alcanzado después de reflexionar acerca de la validez de los propios juicios. Ibidem.
p. 41.

333 E| dogmatismo ingenuo inicia con el advenimiento del cristianismo y es donde los textos de la
escritura son considerados, sin discusion alguna, la autoridad suprema en todo tipo de problema,
San Agustin es uno de sus precursores su pensamiento impulsa la idea de que la justicia se deriva
de la potestad eclesiastica y no de la potestad civil; en tanto que el dogmatismo critico posterior al
siglo XIl tiene en Tomas de Aquino a su precursor, mediante esta filosofia se examina los textos del
cristianismo buscando fundamentacion racional. EI dogmatismo racional busca, por su parte, el
conocimiento de la verdad mediante la racionalidad de los hechos para llegar al planteamiento de
verdades absolutas que fueron productos del razonamiento humano. Inicia con Descartes y concluye
con Kant. Véase, Véase, Porria Pérez, Francisco, op. cit., pp. 42,43,72.

334 Deneulin, Séverine, “El desarrollo humano integral: una aproximacion desde la tradicion social
catolica y el enfoque de las capacidades de Amartya Sen”, Revista de Estudios Sociales, nim. 67,
enero-marzo 2019, p.75, https://journals.openedition.org/revestudsoc/29759, consultada el 25 de
mayo 2022.

335 Papa Pablo VI, Enseflanzas sociales de los Papas, enciclicas Rerum novarum de Leon
XIll; Cuadragesimo anno, de Pio XI; Mater et magistra y Pacem in terris, de Juan XXIIl, asi como los
mensajes al mundo de Pio XIl. Véase, Documentos Papales,
https://lwww.vatican.va/offices/papal_docs_list_sp.html, consultada el 26 de mayo de 2022.

336 VVéase, la postura de Tomas de Aquino sobre la identidad cémo hecho innato, inherente a la
esencia y alma del ser humano, expuesta en el presente capitulo.

337 Porr(a Pérez, Francisco, op. cit., p.69.
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Es asi como la iglesia desde su origen y con base en el dogmatismo explora
la dignidad humana desde una perspectiva humanista. EI pensamiento de San
Agustin por ejemplo “deriva de su andlisis de la persona humana que es examinada
filos6ficamente por primera vez a la luz del pensamiento humano”.33

Es asi como la iglesia incorporando el ideal de la persona y su naturaleza
humana aborda posiciones distintas que pueden afectar la dignidad que toda
persona merece por su semejanza a la divinidad y entonces ha sefialado, entre otras
posiciones, que existen situaciones de la vida que ofenden la dignidad de las
personas y frenan la aspiracion del desarrollo humano a satisfaccion plena del
individuo. Puntualizando en lo social ha sefialado que:

Verse libres de la miseria, hallar con méas seguridad la propia subsistencia, la salud,
una ocupacion estable; participar todavia mas en las responsabilidades, fuera de
toda opresion y al abrigo de situaciones que ofenden su dignidad de hombres; ser
mas instruidos; en una palabra, hacer, conocer y tener mas para ser mas: tal es la
aspiracion de los hombres de hoy, mientras que un gran numero de ellos se ven
condenados a vivir en condiciones que hacen ilusorio este legitimo deseo.*®

Es claro que para la iglesia los desequilibrios econémicos, la falta de
oportunidades, la carencia de salud, trabajo, participacién politica libre y, la ausencia
o deterioro de educacidon son aspectos de la vida que atentan contra la dignidad,
entendida como valor humano. Es asi como, las injusticias sociales en términos
generales vulneran, no solo la prosperidad, sino también el trato decoroso y la
honra; lesiona, en suma, el respeto que cada persona merece y demanda; la
proyeccion vital de cada ser humano y el como desea vivir su vida.

La caracteristicas del desarrollo humano que proyecta la aspiracién de vivir
dignamente es para Séverine Deneulin,**° desde la promulgaciéon de la enciclica
Populorum progressio, fundamental para su comprension en el aspecto amplio e
integral del desarrollo de cada persona, quiza por ello la iglesia adopta al desarrollo
humano desde la perspectiva integral pero Ilimitada en cuanto a su

conceptualizacion pues solo la describe como el desarrollo de toda persona y, no

338 |bidem. p. 73.

839 Pablo VI, Carta enciclica Populorum progressio, Roma, 1967,
https://lwww.vatican.va/content/paul-vi/es/encyclicals/documents/hf_p-
vi_enc_26031967_populorum.html, consultada el 26 de mayo de 2022.

840 Deneulin, Séverine, op. cit., p. 75.
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ha propuesto un texto que lo aborde a profundidad, ni tampoco ha realizado una
teoria del desarrollo humano en sentido estricto. Luego entonces para conocer su
significado y alcances es con base en la interpretacion desde las enciclicas.3*!

Por esta razon, la Populorum progressio resulta relevante pues reconoce
implicitamente el libre desarrollo de la personalidad al afirmar que a pesar de las
libertades que puedan tener las personas, se requiere crecimiento autbnomo y digno
para asegurarle a la ciudadania su pleno desarrollo humano.3#?

Es consecuencia, el desarrollo humano, desde la perspectiva religiosa no se
entiende solamente como crecimiento econémico o social pues para ser auténtico,
debe ser integral, es decir, promover a “todos los hombres y a todo el hombre, pues
en los designios de Dios, cada ser humano esta llamado a promover su propio
progreso y soélo con el esfuerzo de su inteligencia y de su voluntad cada hombre
puede crecer en humanidad”.3+3

Es decir, la integralidad de satisfactores que den estabilidad, respeto y trato
decoroso, desde lo espiritual, personal y social, es lo que significa desarrollo
humano, pues este y “el crecimiento de la propia sociedad estan mutuamente
condicionados. Porque el principio, el sujeto y el fin de todas las instituciones
sociales es y debe ser la persona humana, la cual, por su misma naturaleza, tiene
absoluta necesidad de la vida social”.34

Es asi como la vision religiosa desde la Constitucion pastoral®#® Gaudium et
spes346, expresa que los seres humanos transitan hacia el desarrollo pleno de su

personalidad y que la iglesia sabiendo que el fin dltimo del hombre es dios,

341 Séverine Deneulin analiza las siguientes enciclicas: Populorum progressiom publicada por el papa
Pablo VI en 1967; Sollicitudo rei Sociales, publicada por el papa Juan Pablo Il en 1989; Caritas in
veritate, publicada por el papa Benedicto XVI en 2009; y Laudato si’, por el papa Francisco en 2015,
Véase, Deneulin, Séverine, op. cit., pp. 76-79.

342 Pablo VI, op.cit.

343 |dem.

344 Constitucion pastoral del Concilio Vaticano Il, Gaudium et spes. Sobre la iglesia en el mundo
actual, Roma, 1965, https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_const 19651207 gaudium-et-spes_sp.html, consultada el 26 de mayo de 2022.

345 |dem.

346 E| Diccionario Contextual Frances-Espafiol traduce esta expresion como: Alegria y Esperanza,
Véase, Diccionario Contextual, https://www.diccionariocontextual.com/traduccion/latin-espanol/,
consultado el 27 de mayo de 2022.
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“descubre con ello al hombre el sentido de la propia existencia, es decir, la verdad
mas profunda acerca del ser humano”.34’

En suma, para Armando Hernandez3#, las ideas cristianas han sido las que
pusieron al individuo en un lugar privilegiado y reconocieron su calidad, no solo
humana, sino divina al compararlo con dios34°, de ahi que se le atribuyan
caracteristicas distintivas de las cosas o incluso de los animales.

En conclusién, el desarrollo humano no puede ser analizado de manera
aislada, porque no se construye asi, desde la perspectiva psicoldgica, juridica o
religiosa, la constante es la dignidad del ser humano y la forma de constituirse:
integral como lo plantea la religion o, multidimensional como lo establece la
psicologia; es claro que la mirada de estos enfoques implica valorar el derecho a

ser uno mismo, ser respetado por ello y, de esta forma realizarse como individuo.

2.3.3 El reconocimiento de la dignidad humana

Al paso del tiempo la influencia doctrinal religiosa transité y se constituy6é en la
corriente filosofica ius naturalista considerando a los derechos humanos, entre ellos
la dignidad humana, como un derecho natural. Sin embargo, esta vision enfrento
filos6ficamente, como se analizd, dos visiones, desde la perspectiva del derecho
natural racionalista y al derecho natural cristiano.

En tal sentido en la dignidad humana convergen la perspectiva racional, como
exponente de la ciencia, y la religiosa con participacion de dogmas. En ambas
disciplinas lo coincidente como caracteristica principal es el valor que tiene todo ser
humano por el hecho de pertenecer a la humanidad. Es, por tanto “la dignidad de la
persona [lo que] constituye el fundamento vital de la idea de los derechos

humanos” .30

347 Constitucion pastoral del Concilio Vaticano Il, Gaudium et spes. Sobre la iglesia en el mundo
actual, op.cit.

348 Hernandez Cruz, Armando, El derecho al libre desarrollo de la personalidad, CDMX, Secretaria
de Cultura, INEHRM, UNAM-Instituto de Investigaciones Juridicas, 2018, p. 3.

349 | a Biblia determina que el ser humano fue creado a imagen de Dios. Véase, la Biblia
latinoamericana, Génesis, 1:26, 27; 5:1, Editorial verbo divino, 1989.

350 Samayoa Monroy, Alcira Noemi, “Dignidad humana: una mirada desde un enfoque filoséfico”,
Revista Latinoamericana de Derechos Humanos, Costa Rica, Volumen 32, nim.1, enero-junio de
2021, https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/derechoshumanos/article/view/15093/21244,
consultada el 18 de julio de 2022.
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Sin embargo, en el estudio de la dignidad humana diversas asignaturas son
aplicables, pero quiza la de mayor énfasis, como unidad de analisis autonoma, es
la ética que se vincula a la dimensién moral de cada persona.3*! Ante ello, Samayoa
Monroy®%? al analizar la ética Kantiana encuentra que la autonomia personal es el
principal rasgo humano y que como ser racional, dicha autonomia no obedece mas
gue a las normas que, desde su moralidad y humanidad, el ser humano se da a si
mismo.

En tal sentido, la persona como ser racional tiene dignidad, no precio pues
solo los objetos irracionales tienen valor de uso o material, es decir, todo proyecto
de vida es un fin y jamas un medio.**3 Es por eso que la dignidad humana para
entenderla, en los términos de Helga Maria Lell,*>* aplica distintas caracteristicas
gue le son propias, entre ellas la nota que :

1. Es universal y, por lo tanto, no depende del contexto histérico o politico, ni del
reconocimiento social. Asi, existe una sola dignidad aplicable a todo individuo, en
todo tiempo y lugar...

2. Es una propiedad natural y no creada por una autoridad o ni por tratados
internacionales. Los seres humanos tienen dignidad por el solo hecho de ser tales.
3. Es abstracta porque es un fin en si misma. Esta nota —siguiendo a Kant— es
propia de todo ser humano que, en funcién de que posee razény libertad para seguir
los imperativos morales, tiene dignidad humana. La abstraccion deviene de que el
concepto estd vacio de contenido y puede generar problemas a la hora de
instrumentarlo en la practica.®*®

Luego entonces la dignidad humana, al ser universal, natural y abstracta
directamente relacionada con el reconocimiento del valor de la persona, encuentra
en la realidad social comportamientos humanos que humillan, denigran y

discriminan. Estas acciones, como conductas indignantes deshumanizan a la

351 |bidem, p. 5.

352 |dem.

353 |dem.

854 Maria Lell, Helga, “La dignidad en funcién del sujeto. Tres posibles sentidos para un control de
convencionalidad”, Derecho PUCP, México, num. 87, diciembre-mayo de 2021, p. 279.
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/derechopucp/article/view/22967, consultada el 25 de julio de
2022.

355 |dem.
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persona agraviada; demostrando con ello que la conexion entre dignidad y
humanidad constituyen una alianza mas alla de lo profano®® o lo sagrado.3®’

Esta alianza que deberia ser innata, en los hechos no se presenta de manera
sistematica o continua pues por el contrario, el trato indigno, como expresion inversa
a comportamientos correctos y éticos®° esta relacionado sobre lo que la persona
conceptualiza, en su autonomia interpretativa de lo correcto y lo ético, es decir de
su sentido de lo digno.

Asi, la ética personal asienta, al ser la fuente de derechos y deberes, el
hecho, los actos y la conciencia moral®*® de cada persona, pues finalmente cada
ser, “apoyandose en sus vivencias y teniendo en cuenta todas sus relaciones, es
capaz no solo de captar el hecho y el deber moral, sino también indagar su
objetividad y fundamento”.36°

Debido a esta caracteristica subjetiva, de la posicion del sujeto frente al
objeto, que orienta en muchas ocasiones el conocimiento, hace que, por ejemplo
para Maria Luisa Marin®! el entendimiento humano sobre la dignidad humana se
haga difuso en algunas ocasiones, dificultando su determinacién, caracterizacion y

definicion.362 A lo anterior se suman distintas argumentaciones que sefialan que la

356 E| Diccionario enciclopédico de Biblia y Teologia describe lo profano como lo irreligioso y sefiala
que en el Antiguo testamento la palabra esta en contraste con algo “santo” en tanto que en el Nuevo
testamento el término se usa para identificar a la persona que no se interesa por los valores
religiosos. Véase, Diccionario Enciclopédico de la Biblia y Teologia,
https://www.biblia.work/diccionarios/profano/, consultado el 27 de mayo de 2022.

357 El Diccionario de la lengua espafiola define lo sagrado como lo que es digno de veneracion por
su caracter divino o por estar relacionado con la divinidad. Véase, Real Academia Espafiola, op. cit.,
https://dle.rae.es/sagrado

358 E| Diccionario de la Lengua Espafiola define lo ético como el conjunto de normas morales que
rigen la conducta de la persona en cualquier ambito de la vida, en tanto que lo moral es actuar
conforme con las normas que una persona tiene del bieny del mal. Véase, Real Academia
Espafiola, op. cit., https://dle.rae.es/%C3%A9tico y https://dle.rae.es/moral?m=Fform, consultada el
25 de mayo de 2022.

3%9 Samayoa Monroy, Alcira Noemi, op. cit. p.3,

360 |dem.

361 Marin Castan, Maria Luisa, “La dignidad humana, los Derechos Humanos y los Derechos
Constitucionales”, Revista de Bioética y Derecho, Barcelona, num. 9, enero de 2007, pp.1-2,
https://revistes.ub.edu/index.php/RBD/article/view/7833/9734, consultada el 27 de mayo de 2022.
Sosteniendo que la dignidad humana desde una perspectiva dual al establecer como categorias de
andlisis la de tipo pluridisciplinar porque involucra disciplinas como la filosofia moral, la antropologia,
la politica y el derecho, entre otros, y la pluridimensional al considerar, citando a Ruiz Giménez,
cuatro dimensione de la dignidad, la religiosa, ontolégica, ética y social. Véase.

862 Marin Castan, Maria Luisa, op. cit., p.1.
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dignidad, es un concepto, “vacio e inutil, pudiendo ser sustituido por ‘autonomia’ sin
pérdida de sentido”.363

De ahi que los valores morales y la dignidad personal, como atributos
humanos individualizados son abstracciones que ignoran, en muchos casos, la
multidimensionalidad de la conceptualizacién de la dignidad humana3¢* a pesar de
ser elementos generalmente aceptados en su interpretacion. No obstante, lo
anterior, es el valor del ser, por el simple hecho de pertenecer al género humano, lo
que da sentido a la dignidad humana y por tanto obliga a la procuracion de tratos
decorosos y honorables.

Ahora bien, para la comprension de la dignidad humana, como se analizo,
son las interpretaciones religiosas, ontolégicas, éticas y sociales®®® las que van
estructurando el concepto, pero el ordenamiento juridico lo sustenta en la base
ontoldgica y ética®® por la naturaleza racional del hombre y la autonomia moral que
adquiere para valorar actos y conductas.

A pesar de coincidir con el soporte ontologico y ético, que en el derecho
impulsa en la interpretacion de la dignidad humana, la dimension social, por su
condicién de comportamiento valioso en un entorno social derivado de la influencia
gue genera entre las personas, también es un elemento que considerar en la nocion
juridica sobre la dignidad humana.

Es asi como el derecho ha reconocido, en la Constitucion Politica de los
Estados Unidos (CPEUM), la dignidad humana en cinco categorias especificas;
dignidad humana como principio rector al prohibir todo tipo de discriminacion
(articulo lo., ultimo pérrafo); dignidad como referente a la integridad y dignidad de

las mujeres (articulo 20., apartado A, fraccion Il), dignidad de las personas como

363 Simdes, Angela y Sapeta, Paula, “Concepto de dignidad en la enfermeria: un analisis tedrico de
la ética del cuidado”, Revista Bioética, Brasilia, vol. 27 nam. 2, abril-junio 2019 p. 244.

364 |bidem, p. 245.

365 Marin Castan, Maria Luisa, op. cit., p.2. Describe, citando a Ruiz Giménez, 4 dimensiones: La
religiosa, en cuya virtud se concibe al hombre a imagen y semejanza de Dios, la ontolédgica, en la
que se considera al hombre como ser dotado de inteligencia racional, con conciencia de si mismo y
de su superioridad en el orden de la naturaleza, la ética en el sentido de la autonomia moral, como
esencial funcién de la conciencia valorativa ante cualquier norma y ante cualquier modelo de
conducta y finalmente la dimension social, como estima o fama dimanante de un comportamiento
valioso. Véase.

366 |dem.
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base al respecto irrestricto en el proceso educativo (articulo 3o., cuarto péarrafo),
como criterio para erradicar fanatismos y prejuicios (articulo 3o., fraccion Il, inciso
c), y finalmente como garantia, integral y sustentable, para el desarrollo nacional
de individuos, grupos y clases sociales (articulo 25).

La dignidad humana es entonces, como principio y derecho universal
reconocido convencional y constitucionalmente por México examinada como la
superioridad de la persona frente a las cosas, la paridad entre las personas, la
individualidad del ser humano, su libertad y autodeterminacion, la garantia de su
existencia material minima y la posibilidad real y efectiva del derecho de
participacion en la toma de decisiones.3¢’

De acuerdo con la SCIN38, |a dignidad humana permea, como principio, en
todo el ordenamiento juridico constitucional y como derecho fundamental debe ser
respetado, pues constituye la base y condicion para el disfrute de los demas
derechos y del desarrollo integral de la personalidad. Asi, la dignidad humana no es
simplemente una declaracidén ética, sino que trata de una norma fundamental a favor
de la persona que implica respeto y proteccién en los &mbitos publico y privado.

La dignidad humana, entonces debe ser entendida “en su nucleo mas
esencial-como el interés inherente a toda persona, por el mero hecho de serlo, a
ser tratada como tal y no como un objeto, a no ser humillada, degradada, envilecida
o cosificada”.36°

Para la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)3"° la dignidad humana
implica un derecho humano donde las personas no solo sean por igual valoradas,
como sujetos individuales, sociales y por sus caracteristicas particulares por el
simple hecho de ser persona, sino que la dignidad supone, ademas el derecho a

ser uno mismo y por ello sentirnos realizados.

367 Tesis Aislada 1.100.A.1 CS, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, t.
1, libro 54, mayo de 2018, p. 2548.

368 Tesis Jurisprudencial, 1a./J. 37/2016, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. I, libro 33, agosto de 2016, p. 633.

369 |dem.

370 Naciones Unidas, Agencia para los refugiados, comité espafiol, Derechos humanos: articulo 1,
igualdad, libertad y dignidad, UNHCR-ACNUR, 1993, s.p. https://eacnur.org/blog/derechos-
humanos-articulo-1-tc_alt45664n_o_pstn_o_pst/, consultado el 18 de noviembre de 2021.
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Es asi como dos elementos esenciales son a considerar en la dignidad, el
valor que cada persona tiene por el hecho de pertenecer a la humanidad y el
componente intrinseco que tiene, que significa ser nosotros mismos y con base en
ese auto concepto alcanzar las expectativas personalisimas de vida que hacen
posible que cada persona se sienta y ademas materialice su realizacion.

Tras este elemento intimo de la dignidad humana que implica realizacion y
reconocimiento personal y; con independencia de los dogmas que impulsan las
interpretaciones que pudieran ser divergente con posturas juridicas o cientificas, es
coincidente la postura religiosa cuando al referirse a la conciencia libre de eleccién
determina que la dignidad humana requiere que la persona:

actlle segun su conciencia y libre eleccién, es decir, movido e inducido por
conviccion interna personal y no bajo la presién de un ciego impulso interior o de la
mera coaccion externa. El hombre logra esta dignidad cuando, liberado totalmente
de la cautividad de las pasiones, tiende a su fin con la libre eleccién del bien y se
procura medios adecuados para ello con eficacia y esfuerzo crecientes.®"

Es revelador que, de manera enféatica, al referirse a la actitud de la iglesia
frente al ateismo, reafirma que “el reconocimiento de Dios no se opone en modo
alguno a la dignidad humana, ya que esta dignidad tiene en el mismo Dios su
fundamento y perfeccion”.372 Incluso sefiala, al referirse a la vida en comunidad
politica, que es la conciencia de la dignidad humana y la perspectiva en la fe, la que
ha impulsado, en diversas partes del mundo que:

surja el propésito de establecer un orden politico-juridico que proteja mejor en la
vida publica los derechos de la persona, como son el derecho de libre reunién, de
libre asociacion, de expresar las propias opiniones y de profesar privada y
publicamente la religion. Porque la garantia de los derechos de la persona es
condicidn necesaria para que los ciudadanos, como individuos o como miembros de
asociaciones, puedan participar activamente en la vida y en el gobierno de la cosa
publica.3™

Ante la realidad que implico valoracion y respeto de la persona ya sea como ente

divino o como ser natural biolégico; la dignidad humana, es considerada por su

871 Constitucion pastoral del Concilio Vaticano I, Gaudium et spes. Sobre la iglesia en el mundo
actual, op.cit.

872 | dem.

873 |dem.
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naturaleza como premisa del Estado Constitucional y democratico pues parte de un
estatus positivo de la libertad al ser base para el reconocimiento de que toda
persona por igual tiene el derecho a realizarse humanamente.3’4

Con base en ello exploraremos los alcances del desarrollo de la personalidad
como atributo de eleccion libre y autbnoma del como quiere, la persona ser

reconocido y valorado en los distintos entornos sociales.

2.4. El Libre Desarrollo de la Personalidad

El libre desarrollo de la personalidad, como principio y derecho implica reconocer
gue cada persona tiene la capacidad y el atributo para desarrollar su ser con libertad
y autonomia; es asi como el libre desarrollo de la personalidad constituye la columna
vertebral de los derechos personalisimos de cada individuo.

En ese sentido, al reconocerse que a toda persona tiene derecho a
desarrollar su vida en la forma que le plazca en la medida que no afecte a terceros;
dicha auto determinacién debe garantizarse pues todo derecho de libertad, como
‘permisos para realizar determinadas acciones que se estiman valiosas para la
autonomia de las personas,”’ implica un derecho fundamental que debe ser
protegido.

El libre desarrollo de la personalidad es un derecho de libertad ejercido con
autonomia, por ello es por lo que, con base en él, se puede desarrollar otros
derechos, entre los que podemos mencionar, por tema de la presente investigacion,
la identidad personal, sexual y de género, el derecho a la propia imagen, la libre
opcién sexual®’® Ante esta bateria de derechos se encuentra también la eleccion de
actividades recreativa o ludica en referencia directa con el autoconsumo de
marihuana.3’’

Aun y cuando se pudiera pensarse que el libre desarrollo de la personalidad

por su amplitud de alcance es ilimitado en realidad no es absoluto de ahi que

874 Landa Arroyo, Cesar, op, cit., p.25.

875 Tesis Jurisprudencial 1a/J.5/2019, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima
Epoca, t. |, febrero 2019, p. 487.

876 Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit., pp. 86, 88, 89, 90, 97.

877 Tesis Jurisprudencial 1a./J. 3/2019, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. |, febrero 2019, p. 489.
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conocer sus restricciones y alcances interpretativos es esencial en el desarrollo de

la siguiente parte del capitulo.

2.4.1. Desarrollo de la personalidad: Atributo de una eleccién librey
autonoma.

La personalidad se deriva de la identidad que cada persona desarrolla sobre su ser,
es la “diferencia individual que constituye a cada persona y la distingue de otra”,3"8
la personalidad, por tanto, también es un atributo de eleccion e identificacion libre y
personal sobre el entendimiento de las caracteristicas propias. En ese contexto y
con base en la libertad, como principio y derecho innato, la persona puede actuar,
ser y ser reconocida como lo decida.

La libertad es entonces indisociable de la personalidad y como tal, dichos
principios no pueden sustraerse del entendimiento y ejercicio del desarrollo
individual de los seres humanos pues, debido a que la conciencia moral, libertad y
dignidad de estos, tienen derecho al desarrollo de su personalidad.3”®

Es asi como, en la forma y propédsito en que cada persona decide vivir, se
involucra un conjunto de elementos que amplian la idea de universalidad3® de los
derechos humanos, entre ellos el de la libertad, pues implica que, como derechos,
deben ser factibles en la realidad del dia a dia.38!

Durante el desarrollo humano, como se analizd, las personas van
adquiriendo conciencia sobre su sery, con base en ello disefian la forma que viviran
su existencia, van desplegando en libertad el desarrollo de su personalidad y dentro

de estas expectativas esta decidir, entre otros aspectos, vivir en compafiia 0 no,

378 Real Academia Espafiola, op. cit., https://dle.rae.es/personalidad, consultada el 29 de mayo de
2022.

379 Aguilar Sahagun, Luis Armando, citado por Hernandez Cruz, Armando, op. cit., p. 4.

380 Para la Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas, la Universalidad significa que todos los
seres humanos tienen los mismos derechos humanos simplemente por su condicion de ser
humanos, independientemente de donde vivan y quienes sean, asi como de su situaciéon o
caracteristicas particulares. Véase, Organizacion de Naciones Unidas, La Universalidad de los
Derechos Culturales, https://www.ohchr.org/es/special-procedures/sr-cultural-rights/universality-
cultural-
rights#:~:text=La%20universalidad%?20significa%20que%20todos,su%20situaci%C3%B3n%200%?2
Ocaracter%C3%ADsticas%20particulares. Consultada el 29 de mayo de 2022.

381 | 6pez Serna, Marcela Leticia y Kala, Julio Cesar, op. cit., p. 71.
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casarse, procrear, desarrollar su sexualidad, la forma en mostrarse ante terceros, la
ideologia que impregna su pensamiento, lo cual implica, en concordancia con Cesar

Landa®®? ejercer la capacidad de elegir en libertad y plena autonomia.

2.4.2. Libre desarrollo de la personalidad y la moral publica

Si bien es cierto que el libre desarrollo de la personalidad es un derecho inherente
a toda persona que se adquiere tan solo por pertenecer a la humanidad y que
reconoce la dignidad humana con la que cuenta todo individuo por igual, no es un
derecho absoluto®® pues no puede, en el ejercicio de esa potestad, violentarse otros
derechos ya que el limite es el dafio a terceros, el orden y la moral publica.3*

De los tres elementos limitativos que el desarrollo de la personalidad
reconoce; la moral, como concepto abstracto, es la que en mayor medida
problematiza los alcances e interpretaciones de dicho derecho, sin embargo,
diferenciar la moral individual con la moral publica permite tener una aproximacion
al espiritu de la limitacion.

De este modo y en contraste con la moral publica, que serd examinada a
continuacion, la moral individual®®® representa la valoracion personal e intrinseca
sobre lo que cada ser humano considera bueno o malo, asi la moral individual se
expresa en ambitos privados y publicos y es utilizada para evaluar, aprobar o
restringir comportamientos, expresiones e incluso identidades.

Lo moral en su abstraccién es asociada por el imaginario colectivo a la esfera

de lo privado, sin embargo, sucede lo contrario en la estructuracion politica y juridica

382 | anda Arroyo, Cesar, op, cit., p. 78.

383 E| libre desarrollo de la personalidad no es un derecho absoluto, por lo que puede ser limitado
con la finalidad de perseguir algin objetivo constitucionalmente valido. Este derecho encuentra
algunos de sus limites en los derechos de los demas y en el orden publico. De esta manera, estos
limites externos al derecho fundamental funcionan como clausulas que autorizan al legislador a
intervenir en el libre desarrollo de la personalidad, siempre que tal intervencion sea idénea, y no
resulte innecesaria o desproporcionada en sentido estricto. Véase. Tesis Jurisprudencial la./J.
6/2019, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, t. |, febrero 2019, p.492.
384 | anda Arroyo, Cesar, op, cit., p. 78.

385 Se llama asi a la aproximacion personal, singular e individual que cada quien tiene hacia los
conceptos de lo bueno y lo malo, https://concepto.de/moral/#ixzz7czXVTWfd, consultada el 3 de
agosto de 2022.
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pues el concepto transita como principio38® con base en la existencia de una moral
democraticamente legitimada que es denominada como publica.

Como resultado de esta nocion la SCIN3®" ha determinado que la moral
publica es nucleo de las convicciones béasicas y fundamentales sobre lo bueno y lo
malo en una sociedad y en tal sentido la moral individual o las buenas costumbres
no pueden ser identificadas como normas culturales predominantes en una
sociedad. El criterio juridico es claro:

interpretar el término "moral" o "buenas costumbres"” en forma mas extensa, o
apelando a lo que consideran las mayorias, constituiria una herramienta para hacer
nugatorios los derechos fundamentales de las minorias, y resultaria contrario al
pluralismo caracteristico de una sociedad democrética.®

Significa entonces que la postura personalisima e individual de lo bueno o
malo no puede imponerse a una colectividad, por el hecho de que dicho
pensamiento represente a las mayorias, pues ello significaria la violacion de otros
derechos fundamentales, entre los cuales se encuentran el derecho a la identidad
personal, el trato digno, la no discriminacion y por supuesto definir en libertad y
completa autonomia la manera en que se decide vivir la vida propia.

En contraste es aceptable la vinculacion social de la moral publica, dada su
caracteristica legitima de aceptacion de las convicciones basicas y fundamentales
de lo bueno y lo malo. No obstante, no puede ser arbitraria y para su debida
interpretacion deben atenderse otras consideraciones objetivas.

Para abundar en esta precision limitativa esta lo considerado por distintos

organismos internacionales en materia derechos humanos3#°, que han establecido

386 Para Leopoldo Burruel Huerta, los principios son lineas de conducta que conceden direccion de
actuacion. Véase, Burruel Huerta, Leopoldo, Principios Constitucionales, desde la Constitucion
Mexicana hasta la Corte, México, Porrta, 2013, p. 11.

387 Tesis Aislada 1a. L/2014, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t- |,
febrero de 2014, p. 672.

388 |dem.

389 Declaracion conjunta sobre libertad de expresion y justicia de género, Relatora Especial de las
Naciones Unidas (ONU) para la Promocion y Proteccion del Derecho a la Libertad de Opinion y
Expresion, la Representante de la Organizacion para la Seguridad y la Cooperacion en Europa
(OSCE) para la Libertad de los Medios de Comunicacion, el Relator Especial para la Libertad de
Expresion de la Organizacién de Estados Americanos (OEA) y la Relatora Especial de la Comision
Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos (CADHP) para la Libertad de Expresiény el Acceso
a la Informacion. Véase, Organizacion de Estados Americanos, Declaracion conjunta sobre libertad
de expresién y justicia de género, 2022,
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que cualquier limité que, con base en la moral publica se realice, se tiene que tomar
en cuenta la universalidad de los derechos humanos, el principio de no
discriminacion y las normas internacionales de derechos humanos e incluir la
proteccion de las expresiones que puedan resultar ofensivas, chocantes o
perturbadoras para los demas; precede entonces a la aplicabilidad de la moral
publica la interpretacion de los hechos y actos con base en los principios de

necesidad y proporcionalidad.3%°

2.4.3 La indefinicion constitucional y la proteccion del maximo tribunal
constitucional: el caso del libre desarrollo de la personalidad

El libre desarrollo de la personalidad en su literalidad enunciativa aparece
solo una vez en la CPEUM, ! sin ser definido esta vinculado a la prisién preventiva
oficiosa que procede, de acuerdo con la constitucion, en casos de delitos graves,
contra la seguridad de la nacion, la salud y el libre desarrollo de la personalidad.
Tan sélo asi, de rapidito es mencionado, sin mayor aportacién técnica o juridica
sobre sus alcances, limitaciones o incluso ponderaciones.

Esta omision legislativa y vacio conceptual encontré en el maximo tribunal
mexicano una forma de subsanarlo al expresar la SCIN3°2 que el libre desarrollo de
la personalidad es el acto consciente y libre de elegir y materializar los planes de
vida e ideales de excelencia humana, sin la intervencion injustificada de terceros.

A pesar de este esfuerzo por determinar los alcances del principio, como
derecho, el libre desarrollo de la personalidad es considerado un referente de

ejercicio de derechos libertarios pues aglutina un amplio espectro de libertades.3%

https://www.oas.org/es/cidh/expresion/showarticle.asp?artiD=1233&IID=2, consultada el 29 de mayo
de 2022.

3% Bernal Pulido, Carlos, El principio de proporcionalidad y los derechos fundamentales, 32 ed.,
Madrid, Centro de Estudios Constitucionales, 2007, p. 81. Explica que el principio de
proporcionalidad cumple la funcidbn de estructurar el procedimiento interpretativo para la
determinacion del contenido de los derechos fundamentales que resulta vinculante para el legislador
y para la fundamentacién de dicho contenido en las decide control de constitucionalidad de las leyes.
Véase.

391 Véase. El articulo 19, parrafo segundo, de la CPEUM.

892 Tesis Aislada 1a. CXX/2019, Semanario Judicial de la Federaciéon y su gaceta, Décima época,
libro 73, t. I, diciembre de 2019, p. 331.

893 Hernandez Cruz, Armando, op. cit., p. 2
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A pesar de la critica a la falta de definicion concreta del libre desarrollo de la
personalidad en el orden superior juridico, la extension en la proteccion a la
autonomia de las personas con base en este principio es bastante amplia pues de
acuerdo con el criterio jurisprudencial de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion:

El derecho al libre desarrollo de la personalidad brinda proteccion a un "area residual
de libertad" que no se encuentra cubierta por las otras libertades publicas. En efecto,
estos derechos fundamentales protegen la libertad de actuacion humana de ciertos
"espacios vitales" que, de acuerdo con la experiencia histérica, son mas
susceptibles de ser afectados por el poder publico; sin embargo, cuando un
determinado "espacio vital" es intervenido a través de una medida estatal y no se
encuentra expresamente protegido por un derecho de libertad especifico, las
personas pueden invocar la protecciébn del derecho al libre desarrollo de la
personalidad. De esta manera, este derecho puede entrar en juego siempre que una
accion no se encuentre tutelada por un derecho de libertad especifico.3%

Por este aspecto de su naturaleza, donde la autonomia de la persona permite
gue se materialicen distintos derechos aun y cuando no son manifiestos en norma
alguna, se liga al disfrute de otras libertades y, por tanto, el libre desarrollo de la
personalidad es considerado como derecho global pues abarca otros derechos.3%

Este efecto de proteccion sombrilla3% es la concrecion de la salvaguarda de
los derechos humanos, incluso de aquellos que no han sido explicitamente
enunciados, a este alcance del libre desarrollo de la personalidad, la SCJIN lo ha
denominado proteccion al “area residual de libertad que no se encuentra cubierta
por las otras libertades publicas”.3°’

En ese sentido, la libertad indefinida3®® tutelada por el derecho al libre
desarrollo de la personalidad tiene también como funcion proteger la esfera personal
del individuo en aquello que no se encuentra protegido por las libertades mas

tradicionales y concretas.3% Esta caracteristica de proteccién amplia reconocida por

394 Tesis Jurisprudencial 1a/J.5/2019, op. cit. p. 487.

395 Hernandez Cruz, Armando, op. cit., p. 5,19.

3% Denominacidn propia.

897 Tesis Jurisprudencial 1a/J.5/2019, op. cit. p. 487.

3% De esta manera también han sido nombrados todos aquellos de derechos de libertad que no son
explicitos en el orden juridico pero que son protegidos por el efecto sombrilla del principio del libre
desarrollo de la personalidad.

899 Tesis Jurisprudencia l1a./J. 4/2019, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. |, febrero 2019, p.491.
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la SCJIN establece criterios de atencidon que son visibilizados a través de dos
dimensiones de ejercicio: la externa y la interna

Desde el punto de vista externo, el derecho da cobertura a una genérica "libertad de
accion" que permite realizar cualquier actividad que el individuo considere necesaria
para el desarrollo de su personalidad. En cambio, desde una perspectiva interna, el
derecho protege una "esfera de privacidad" del individuo en contra de las
incursiones externas que limitan la capacidad para tomar ciertas decisiones a través
de las cuales se ejerce la autonomia personal.*%

Los alcances externos del libre desarrollo de la personalidad entendida como
libertad de accion, es lo que le permite realizar todo aquello que contribuya al
desarrollo de su personalidad, en este sentido se encuentra la libertad de decidir
sobre su identidad personal pues, aun y cuando, el orden convencional y
constitucional ha avanzado y el maximo tribunal constitucional suple insuficiencias
normativas, la realidad social demuestra que determinadas personas y grupos son
invisibilizados y objeto de distinciones perjudiciales, tratos indignos y exclusiones

en el ejercicio de sus derechos.*%! Entre ellas las personas de identidad no binaria.

2.4.4 El derecho a ser visto. La expresion externa del libre desarrollo de la
personalidad
Los seres humanos han pugnado no solo para ser distinguidos por sus rasgos,
concienciay percepcion que tienen sobre si, sino también por el derecho a ser vistos
respetandose las caracteristicas propias que los singularizan ante otros seres
humanos. Es decir, ser personas conocidas y reconocidas con base en la auto
percepcién que sobre si tienen.
Este derecho a la visibilidad ha desafiado, en algunos casos, la interpretacion

cultural dominante que impone un modelo organizativo sexo-genérico dual

400 |dem.

401 | a Encuesta sobre Discriminacién por Motivos de Orientacion Sexual e Identidad de Género
revel6 que las personas de la diversidad sexual y de género constituyen uno de los grupos de la
poblacién que enfrenta mayor rechazo, discriminacion y violencia. Véase, Consejo Nacional para
Prevenir la Discriminacién, Encuesta sobre Discriminacion por motivos de Orientacién Sexual e
Identidad de Género, Documento Conceptual y Metodolégico, México, CONAPRED-CNDH, 2018,
https://lwww.conapred.org.mx/userfiles/files/Documento_Conceptual Metodologico.pdf, consultada
el 10 de agosto de 2022.
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disputando la aplicacion efectiva del principio-derecho al libre desarrollo de la
personalidad en quienes que se desclasifican de este ordenamiento binario.*%?

Es asi como, la invisibilidad identitaria de las personas no binarias provoca
gue derechos que son reconocidos universalmente, entre los cuales se encuentra
el derecho a la identidad personal, de sexo y género; el respeto a la dignidad
humana vy libre desarrollo de la personalidad, se conflictien con la forma en que se
reconocen socialmente las identidades y por tanto estas conductas de invisibilidad
se reflejen en los actos de autoridad, ejercicio del poder publico e incluso en la
contabilidad demogréfica.

El sistema binario, entonces como modelo social, cultural y normativo excluye
a toda persona que no se identifica dentro de estas clasificaciones*®® propiciando,
adicionalmente a la invisibilidad practicas estigmatizantes que son aplicadas al
amparo de la cultura, la religion y la tradicion.%4

Es asi como, ante un sistema de ordenacion dual, la invisibilidad es
constitutiva de dicho orden imposibilitando que una persona que ha decidido
desarrollar su proyecto de vida de acuerdo con sus convicciones personales sea
tomada en cuenta. En ese sentido, la posibilidad de que una persona pueda ejercer
atribuciones y deberes depende en gran parte de ser vista, de ser nombrada, de
acceder al ejercicio pleno de sus derechos, sin distinciones injustificadas o
arbitrarias pues de su observancia depende que la igualdad sea el elemento
prevaleciente en una sociedad que reconoce en la democracia un sistema de vida
gue pugna por el bienestar personal, no solo en lo econémico social y cultural sino
también en cuanto a su dignidad humana.*%

Es asi como la democracia, al igual que la Constitucion trascienden de

régimen politico y estructura juridica vinculante, a una forma de conduccién social

402 |_a palabra binario o binaria se deriva del latin binarius y significa aquello que estd compuesto de
dos elementos o unidades. Véase, Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, 232
ed., https://dle.rae.es/binario, consultada el 10 de febrero de 2022.

403 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas Lesbianas, Gay,
Bisexuales, Trans e Intersex en América, CIDH-OEA, 2015, p. 42.

404 Naciones Unidas, Consejo de Derechos Humanos, Informe de la Relatora Especial sobre el
derecho humano al agua potable y el saneamiento, A/HRC/21/42,2 de julio de 2012, p. 19,
https://lundocs.org/es/A/HRC/21/42, consultada el 05 de diciembre de 2006.

405 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 3°, fraccion I, inciso a), México,
2024, http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf,
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in Concrétus cuyas aspiraciones en la gobernanza deberia ser la dignidad humana
gue reconoce, procura y garantiza derechos en condiciones de igualdad para las
personas.

En tal sentido, para Felipe Fuentes, Eréndira Ramos e Isaias Martinez,*°¢ el
Constitucionalismo democréatico reconoce que gobernar debe estar sujeto al
respeto, garantia y reconocimiento de valores humanos fundamentales, entre ellos
la inclusion y la igualdad, pues si bien es cierto que la organizacion y ejercicio del
poder le corresponde al pueblo, este “no solo es el objeto del gobierno, sino también
el sujeto que gobierna bajo los valores esenciales como la dignidad, la libertad, la
igualdad, la inclusién, la tolerancia y el pluralismo.°” Es asi como, la democracia
constitucional o la Constitucidbn democratica, responde a “las nuevas necesidades
mediante la inclusion del respeto de los derechos humanos como elemento
sustancial”.4%8

Asi entonces, la democracia constitucional equilibra dos dimensiones; lo
sustantivo entendido como los derechos humanos, y lo formal, es decir lo
procedimental, siendo esta dualidad representativa de un verdadero régimen
democratico*®® que, de carecer su caracter substancial, la democracia en si estaria
en riesgo.*1% Un contenido concreto sobre esta posiciéon es que “la democracia debe
hacer posible la igualdad sustancial, minimizando las desigualdades entre los seres
humanos”. 411

Ante ello, y en concordancia con Felipe Fuentes, Eréndira Ramos e Isaias
Martinez:

La democracia como sistema de vida (re)conduce las aspiraciones sociales a partir
de la articulacion de todos los componentes de la organizacion politica- La

406 Fuentes Barrera, Felipe Alfredo et al. El principio democratico. Enfoque sistémico de la
interpretacién constitucional y convencional, Ciudad de México, Tirant lo Blanch, 2021, p. 71.

407 |dem.

408 |bidem, p. 73

409 | a Corte Interamericana de Derechos Humanos ha sefialado que la existencia de un verdadero
régimen democratico esta determinada por sus caracteristicas tanto formales como sustanciales,
por lo que, particularmente en casos de graves violaciones a las normas del Derecho Internacional
de los Derechos, la proteccién de los derechos humanos constituye un limite infranqueable a la
regla de mayorias. Véase, Corte Interamericana de Derechos Humanos, caso Gelman vs. Uruguay,
San José Costa Rica, 24 de febrero de 2011, pp. 69-71,
https://corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_221_espl.pdf

410 Fuentes Barrera, Felipe op. cit., p. 74.

411 |bidem, p. 161.
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Constitucién, los 6rganos del Estado y la Sociedad-Hacia un fin comun: la dignidad
humana, cuyo basamento se encuentra en la satisfaccion de las necesidades
sociales basicas en los 6rdenes politico, econdémico, social y cultural.*?

Es asi como, una necesidad basica social en las personas no binarias es la
visibilidad, el reconocimiento a su existencia y la disputa por la igualdad para

consolidar una democracia constitucional en México.

CAPITULO 3

La disputa por la igualdad. El caso de las personas no binarias

3.1. Aproximacion teérico-juridico del principio de igualdad

El consenso sobre lo que significa igualdad entre personas es objeto de
discrepancias constantes pues es comun que los seres humanos involucremos
nuestro discernimiento sobre los alcances de su significado a partir de la educacion,
simbolos y convicciones propias. Asi, la historia ha demostrado que las ideas de
determinado grupo de personas de iguales caracteristicas ha influido en las normas

de conducta, objeciones de conciencia y practicas sociales.

412 |pidem. p. 165.
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Ante tal circunstancia, el resultado no siempre ha dado trato justo y digno a
las personas por igual basta recordar, por ejemplo, que las ideas sustentadas por
las y los idedlogos de la Revolucién Francesa, que tenia como base la proclama de
libertad, igualdad, fraternidad y que sostenia como principio rector que los hombres
nacen y permanecen libres e iguales en derechos;*'? excluia en la realidad social a
quienes no fueran hombres, de tez blanca, propietarios y mayores de edad.*'* Lo
gue significo, entre otros aspectos, la expulsion del orden social a toda persona que
no cumpliera con estas caracteristicas incluyendo, por supuesto, a toda mujer de
los asuntos publicos.*®

La igualdad, a pesar de ser un derecho humano y mostrar signos de avance
en la proteccion, garantia y reconocimiento encuentra en “la desigualdad...un
problema persistente en la sociedad [pues] las brechas econémicas, los estigmas,
prejuicios y obstaculos que enfrentan algunos grupos, impiden a los Estados
democraticos alcanzar los objetivos de justicia social que se han planteado”.#16

En el caso de las personas no binarias su desventaja social, en lo individual
y colectivamente ha constituido segregaciones nugatorias del disfrute de derechos
en condiciones de igualdad.

3.1.1 Alcance Tebrico
En la blsqueda por consolidar la igualdad entre personas, luchar por el respeto,
proteccion, reconocimiento y garantia del libre desarrollo de la personalidad; el

derecho a la igualdad es un proceso constante de reivindicacion toda vez que se

413 \Véase, Comision Nacional de Derechos Humanos, Toma de la Bastilla. Revolucion francesa,
Derechos Civiles, Declaracién Universal de los Derechos del Hombre y el ciudadano, Francia, 1789,
https://www.cndh.org.mx/noticia/toma-de-la-bastilla-revolucion-francesa-derechos-civiles,
consultada el 05 de octubre de 2022.

414 Alanis Figueroa, Maria del Carmen, “El principio de paridad constitucional”, en Del Rosario
Rodriguez, Marcos Francisco, (coord.), Derecho Constitucional en materia electoral, México, TEPJF,
2021, pp. 22-23.

415 La irrupcion en la escena publica de Olympe de Gauge con la Declaracion de los Derechos de la
Mujer y la Ciudadana coloca en el debate la idea de que la mujer nace libre y permanece igual al
hombre en derechos, visibilizando con ello la exclusién que la gesta francesa habia hecho contra la
mujer. Véase, Declaracién de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana, Francia, 1789,
http://clio.rediris.es/n31/derechosmujer.pdf, consultada el 05 de octubre de 2022.

416 Cuadernos de Jurisprudencia, lgualdad y no discriminacién género, México, SCIJN-Centro de
Estudios Constitucionales, 2021, p. XI.
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busca con su vigencia plena, que cada persona pueda decidir vivir su vida y actuar
en consecuencia, para alcanzar sus anhelos y proyectos personales.

Ante la nocién de igualdad es comun que nos preguntemos qué es lo que
atenta contra este principio, pues generalmente se verbaliza la igualdad entre
personas y la adhesion a este principio, sin embargo existen en la realidad social
distinciones y exclusiones ildgicas, irracionales y desproporcionadas que son
expuestas en determinados casos por quienes las padecen.

Por ello conocer la definicion basica que la discriminacion describe, como
concepto y como antitesis de la igualdad resulta pertinente para tener una
aproximacion de los alcances interpretativos que la igualdad aporta. En tal sentido,
la discriminacion, de acuerdo con la RAE,*'” implica seleccionar excluyendo o dar
trato desigual a una persona o colectividad por motivos raciales, religiosos, politicos,
de sexo, de edad, de condicion fisica o mental entre otras distinciones.

Sin embargo, por distintas razones las personas generan exclusiones,
algunas deliberadas y otras no intencionales, a partir de sus propias creencias y
sistemas de valores, ante ello Ana Maria Ibarra Olguin**® reflexiona que la
discriminacion tiene variaciones por la perspectiva moral o juridica, ademas de ser
un tema inacabado pues incluso los filésofos del derecho discuten qué valor
subyace a la discriminacion: si es la igualdad, la dignidad o la libertad lo que justifica
la prohibicion de la discriminacion.

En ese sentido, Diana Beatriz Gonzalez Carvallo*!® plantea como duda
razonable: ¢Si es la igualdad el valor lesionado con actos discriminatorios? Con
independencia del debate que al respecto se genere, lo cierto es que “la igualdad
[es] la candidata mas popular para ocupar ese lugar’?° pues la discriminacion es

vulneracion especifica del principio de igualdad.*?*

417 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, 232 ed., edicién del tricentenario,
2020, https://dle.rae.es/discriminar, consultado el 04 de octubre de 2022.

418 |barra Olguin, Ana Maria, “La prueba de la discriminacién”, en Ibarra Olguin, Ana Maria (coord.),
Discriminacion: Piezas para armar, México, SCIN-Centro de Estudios Constitucionales, 2021, p.214.
419 Gonzalez Carvallo, Diana Beatriz, “;Menos iguales, libres o auténomos?: la fundamentacion
normativa del derecho de la discriminacion”, en Ibarra Olguin, Ana Maria (coord.), op. cit., p. 47.

420 |dem.

421 |bidem, p. 12.
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Para Sophie Moreau*?? la discriminacién afecta y violentas libertades
deliberativas basicas, pues el interés afectado con la discriminacion es el poder de
vivir cada persona su vida en libertad y promover los valores que prefieran, en tal
suerte los poderes publicos no deben imponer modelos de vida calificados como
buenos de virtud, toda vez que los individuos deberian poder escoger sus valores y
objetivos que persiguen en el desarrollo de su vivencia.

En ese sentido, la discriminacion afecta la libertad en dos niveles: La de tipo
personal que interfiere ilegitimamente en la libertad de elegir, por el dominio de los
discriminadores y la constante obstaculizacion, y la de tipo sistémico que afecta
indirectamente esa libertad porque disminuye las oportunidades de quienes integran
determinado grupo social, por el rasgo comun que comparten y, que es causa de
sefialamiento y exclusion.

En concordancia con lo anterior, y como elemento inicial para una
aproximacion pertinente a la igualdad implicaria no establecer distinciones o
exclusiones injustificadas, ilegitimas e hirientes entre personas; por consiguiente
uno de los primeros elementos a considerar sobre la igualdad es la formulacién
tedrica de Deborah Hellman“?3 sobre la tesis de la igual consideracion y respeto que
deben tener todas las personas puesto que cada ser humano posee caracteristicas
moralmente iguales, es decir todas las personas tienen el mismo valor, por ser parte
de la humanidad.

De la misma manera, el igual valor de las personas puede entenderse a partir
de dos subprincipios: el de dignidad inherente a los seres humanos y el de
importancia igual a toda persona. En ambos casos atentar contra estas esencias
constituyen acciones violatorias al principio de igualdad, toda vez que “la igualdad
como valor moral es, precisamente la igual distribucién de respeto a todas las
personas”.#?4

Por este motivo no existen personas con menor o mayor valor en relacion
con otra, pues el respeto lo que debe manifestarse y prevalecer entre las personas

por igual. Es lo anterior, lo que impacta en la aplicacion eficaz del principio de

422 Moreau, Sophia, citada por Gonzéalez Carvallo, Diana Beatriz, ibidem, p. 16-19.
423 Hellman, Deborah, citado por Gonzalez Carvallo, Diana Beatriz, ibidem., pp. 7-10.
424 |pidem, p. 8.
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igualdad puesto que, “entendida como igual consideracién y respeto- se quebranta
cuando un sujeto, individual o colectivo, denigra a otro con base en cierto rasgo que
este Ultimo tiene, o se cree que tiene”.#?°

En sociedades donde la jerarquizacién impone conductas, las diferencias de
grupo o identitarias por razén de sexo y género son vistas como grados de calidad
de la condicion humana que justifican el desprecio hacia esos grupos y personas
respecto del acceso de derechos y oportunidades.4?®

En ese contexto, es pertinente recordar que los seres humanos, en su
mayoria, se reconocen y forman parte del sistema de ordenacion binario sexo-
genérico, ante lo cual las personas de identidad no binaria, con independencia de
cudl sea su configuracion fisica de nacimiento, pueden identificarse de distintas
maneras. Recordando est4, por ejemplo: quien lo hace con una posicion fija Unica
de género distinta de hombre o mujer; la que no se identifican con ningdn género
en particular; la que disienten con la idea del género; las de género fluido, es decir
qgue lo vivencian de manera fluctuante; las de sin un género fijo y permanente y
algunas otras que, sin tener un proceso de transicion, se reconocen en una
identidad de género que desafia las categorias convencionales.*?’

En estos supuestos, la persona no binaria sale de la clasificacion dominante
y con ello es oportuno preguntarse ¢si quien lo hace disfruta de la misma igualdad
de consideracion y respeto que las personas identificadas dentro del binarismo
sexo-genérico? Conforme se desarrolle nuestra investigacion concluiremos al
respecto, entre tanto, avancemos con otra consideracién tedrica que incide en el
principio tedrico de la igualdad: La diferencia de estatus.

Con base en esta teoria; el planteamiento de Thomas Scanlon*?® explicé la
existencia de sujetos que son excluidos a quienes se les niega su derecho a la

igualdad pues son tratados como inferiores recibiendo comportamientos

425 |bidem, p. 9.

426 Rodriguez Zepeda, Jesus, Iguales y diferentes: la discriminacién y los retos de la democracia
incluyente, México, TEPJF, 2017, p. 19.

427 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre Personas Trans y de Género
Diverso y sus derechos econémicos, sociales, culturales y ambientales, OEA-CIDH, 2020, p. 44.

428 Scanlon, Thomas, citado por Gonzéalez Carvallo, Diana Beatriz, op. cit., p. 12
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degradantes, fundamentalmente y por el caso de estudio que nos convoca, debido
al género y sexo auto percibido.

Es asi como las distinciones injustificadas basadas en género vulneran el
derecho de todo ser humano a ser tratado de acuerdo con su identidad auto
percibida??® y en algunos caos, ese trato puede estar influenciado por ideas que
presuponen una diferencia injustificada entre quienes son disruptivos con el
binarismo sexo-genérico produciendo incluso que el ordenamiento juridico
responda a practicas sociales discriminantes.

Esas creencias sobre la inferioridad de ciertos sujetos son operativas en actitudes y
practicas sociales, y muchas veces, estan incorporadas en instituciones tan
importantes como el derecho. Eso tendria como consecuencia que los prejuicios
ampliamente compartidos se vuelvan la base para negar a esos sujetos el acceso a
bienes sociales**

Luego entonces, el trato digno implica, en el tema de las personas no
binarias, el derecho a referirse y reconocer a esa persona conforme a la identidad
sexo genérica que ha establecido como propia pues la privacion de dicho derecho
crea diferencias de tratamiento y oportunidades que resultan incompatibles con los

principios de igualdad ante la ley y de no discriminacién.43!

3.1.2. Alcance juridico
La ColDH**? ha entendido que la igualdad se desprende de la unidad de
naturaleza del género humano y que es

inseparable de la dignidad esencial de la persona, frente a la cual es incompatible
toda situacién que, por considerar superior a un determinado grupo, conduzca a
tratarlo con privilegio; o que, a la inversa, por considerarlo inferior, lo trate con
hostilidad o de cualquier forma lo discrimine del goce de derechos...No es admisible
crear diferencias de tratamiento entre seres humanos que no se correspondan con
su Unica e idéntica naturaleza.

429 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, op. cit., p. 29.

430 Gonzélez Carvallo, Diana Beatriz, op. cit., p. 12.

431 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, op. cit., 29-31.

432 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva OC-18/03, 2003, pp. 112-113.
https://corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_18 esp.pdf, consultada el 18 de abril de 2022.
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Entonces la igualdad como derecho fundamental tiene, en el Derecho
Internacional de los Derechos Humanos (DIDH) y en la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, la esencia de la dignidad humanay la no discriminacién
debiendo de esta forma impregnarse en lo social y politico; sin embargo, la realidad
social dista de esta premisa pesar de lo establecido en los distintos ordenamientos.

Es asi como, la CPEUM en sus articulos primero y cuarto, al consagrar la
garantia de que todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos
en la Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano
sea parte infiere la igualdad, como derecho entre personas siendo vinculante y de
observancia plena en todo el orden juridico nacional; por tanto, las normas inferiores
que violentan su determinacién o no respeten su contenido son invalidas.*33

Sin embargo, y debido a que las “las normas, que contienen derechos
fundamentales estan redactadas de manera abstracta e indeterminada es necesario
para que estos principios tengan una verdadera fuerza vinculante que se
concreticen por los jueces y tribunales encargados de interpretar la constitucion”. 434

Este diagnostico de la SCJIN tiene relevancia cuando vemos que son las
determinaciones jurisdiccionales las que han reivindicado los derechos de grupos
tradicionalmente en situacion de desventaja y por tanto sujetos a discriminaciones,
ello acontece a pesar de la prohibicion explicita que la CPEUM prescribe por origen
étnico o nacional, género, edad, discapacidad, condicién social o de salud, religion,
opiniones, preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades
de las personas.

Aunque aparezca en la CPEUM, en su literalidad, el principio no
discriminatorio; la igualdad consagrada en la Constitucion establece una distincion
excluyente por identidad sexo genérica. El articulo cuarto, al garantizar, proteger y
reconocer la igualdad del hombre y la mujer, lo que presupone una nocion binaria
en la aplicacion de los ordenamientos juridicos. No pasa desapercibido que, en el

resto de la redaccion del citado articulo esta clasificacién binaria no es utilizada en

433 Cuadernos de Jurisprudencia, op. cit., p. IX.
434 |dem.
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las enunciaciones proteccionistas siguientes, pues a excepcion de lo anterior y de
cuando se refiere a nifias y nifios, en todas las demas fracciones la norma superior
se cuenta a personas, como las unidades de analisis y de proteccion.

A pesar de que la literalidad binaria del texto, el bloque constitucional y
convencional rector de los derechos humanos involucra otros principios, entre ellos
el libre desarrollo de la personalidad, la igualdad y la no discriminacion lo cual
significa que la carta magna mexicana también tutela el derecho humano a la
diversidad sexual, identidad de género y distintas formas de manifestacion de la
personalidad.**®> Sin embargo ha sido solo a través de la activacion judicial como se
ha logrado hacer efectivo tales derechos colocandolos en situaciones de
desigualdad manifiesta. Es entonces mediante la problematizacion casuistica
personal como la literalidad del articulo cuarto y su posicion binaria encuentra una
bifurcacion interpretativa.

No obstante, al reconocer en la igualdad uno de los valores superiores del
orden juridico nacional, la SCIN*%* ha sefalado que el sentido de este principio es
colocar a los seres humanos en condiciones de accesibilidad de derechos y eliminar
situaciones de desigualdad. Sin embargo, advierte que, la igualdad no es absoluta
pues no “todos los sujetos de la horma se encuentren siempre, en todo momento y
ante cualquier circunstancia, en condiciones de absoluta igualdad, sino que dicho
principio se refiere a la igualdad juridica”.**’

La ColDH*® aporta en ese sentido una disimilitud relevante entre distincion
y discriminacién, pues mientras la primera se utiliza para lo admisible en virtud de
ser razonable, proporcional y objetivo; la discriminacion por su parte hace referencia
a lo inaceptable, a toda exclusion, restriccion o privilegio que no sea obijetiva y
razonable debido a que en esencia es violatoria de los derechos humanos.

435 Jaime Gonzalez, David Ricardo, “El grupo social LGBTTTIQA+ y violencia politica en razén de
género”, en De la Mata Pizafia, Felipe et al., (coords), Violencia politica contra las mujeres por razén
de género en la justicia electoral, TEPJF-UBIJUS Editorial, 2023, pp. 357,358.

436 Jurisprudencia l1a./J. 81/2004, Semanario Judicial de la Federacién y su gaceta, Novena época,
t. XX, octubre de 2004, p. 99.

437 |dem.

438 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-18/03, op.cit., p. 111.
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Lo anterior significa que toda persona es igual ante la ley y solo son
aceptadas las distinciones razonables, proporcionales y objetiva. Asi, en la CPEUM
existen distinciones reconocidas e incluso protegidas, una de ellas es la que resulta
por razones de propiedad privada, libertad econémica y otros derechos de caracter
patrimoniales, afirmando incluso que no siempre las personas deben ser iguales en
todo.43°

Entonces, el principio de igualdad juridica se traduce en que las personas
deben tener la seguridad de no tener que soportar un perjuicio, desigual e
injustificado o privarse de un beneficio por cualquier condiciébn o circunstancia
personal o social. La igualdad juridica consiste entonces, en evitar la existencia de
normas que:

Llamadas a proyectarse sobre situaciones de igualdad de hecho, produzcan como

efecto de su aplicacion la ruptura de esa igualdad al generar un trato discriminatorio

entre situaciones analogas, o bien, propicien efectos semejantes sobre personas
gue se encuentran en situaciones dispares, lo que se traduce en desigualdad
juridica.*40

Como consecuencia, la SCIN**! ha configurado e interpretado el derecho
humano a la igualdad juridica de dos maneras: igualdad ante la ley y en la ley. Por
lo que refiere a la igualdad ante la ley, esta obliga a la uniformidad de aplicacién de
la norma en toda persona que se encuentre en la misma situacién, en tanto que la
igualdad en la ley, va dirigida a la autoridad legislativa y consiste en el control del
contenido de las normas a fin de evitar diferenciaciones legislativas sin justificacion
constitucional.

No obstante, la SCIN también reconocié que la CPEUM tiene diversas
protecciones juridicas a favor de grupos sujetos a vulnerabilidad defendiendo tanto
a personas como a grupos;*? de ahi que, la igualdad juridica tenga, adicional a la
interpretacion de igualdad ante la ley y en la ley, otras categorias a entender, entre
ellas las de caracter sustantivo o de hecho cuyo objetivo de

439 |dem.

440 |dem.

441 Jurisprudencia la./J. 125/2017, Semanario Judicial de la Federacion, Décima época, t. I, libro 49,
diciembre de 2017, p. 121.

442 | dem.
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remover y/o disminuir los obstaculos sociales, politicos, culturales, econémicos o de
cualquier otra indole que impiden a ciertas personas 0 grupos sociales gozar o
ejercer de manera real y efectiva sus derechos humanos en condiciones de paridad
con otro conjunto de personas o grupo social.*?

Lo cual permite que, con rango constitucional, la igualdad juridica sea
también igualdad sustantiva y con ello se materialice conceptualmente como
aspiracion del pueblo de México al establecerse en la norma suprema mexicana
que “el Estado garantizara el goce y ejercicio a la igualdad sustantiva de las
mujeres”.*44

En relacién con todo anterior, distintos son los compromisos internacionales

suscritos por la nacién mexicana vinculantes con tematica de igualdad,**® pues el

443 |dem.

444 Mediante Decreto publicado el 15 de noviembre de 2024 en el Diario Oficial de la Federacion se
reformaron y adicionaron diversos articulos de la Constitucion en materia de igualdad sustantiva,
perspectiva de género, derecho de las mujeres a una vida libre de violencia y erradicacién de la
brecha salarial por razén de género. En lo que respecta a la igualdad sustantiva véase, Constitucion
Politica  de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 49, México, 2024,
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf,

445 La Opinion Consultiva OC-18/03 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos resefia los
siguientes: Carta de la OEA (articulo 3.1); Convencion Americana sobre Derechos Humanos
(articulos 1 y 24); Declaracibn Americana de los Derechos y Deberes del Hombre (articulo 2);
Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos en Materia de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, “Protocolo de San Salvador” (articulo 3); Carta de las Naciones
Unidas (articulo 1.3); Declaracién Universal de Derechos Humanos (articulos 2 y 7); Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (articulos 2.2 y 3); Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos (articulos 2 y 26); Convencion Internacional sobre la Eliminacion de
todas las Formas de Discriminacion Racial (articulo 2); Convenciéon sobre los Derechos del Nifio
(articulo 2); Declaracioén de los Derechos del Nifio (Principio 1); Convencion Internacional sobre la
Proteccion de los Derechos de Todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares (articulos 1,
7,18.1, 25, 27, 28, 43, 45.1, 48, 55 y 70); Convencidn sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (articulos 2, 3, 5 a 16); Declaracion sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Intolerancia y Discriminacion Fundadas en la Religion o las Convicciones (articulos 2 y
4); Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y Derechos
Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento (2.d); Convenio No. 97 de la Organizacién
Internacional del Trabajo (OIT) sobre los Trabajadores Migrantes (revisado) (articulo 6); Convenio
No. 111 de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) relativo a la Discriminacién en Materia de
Empleo y Ocupacion (articulos 1 a 3); Convenio No. 143 de la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT) sobre los Trabajadores Migrantes (disposiciones complementarias) (articulos 8 y 10); Convenio
No. 168 de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) sobre el Fomento del Empleo y la
Proteccion contra el Desempleo (articulo 6); Proclamacion de Teheran, Conferencia Internacional de
Derechos Humanos de Teheran, 13 de mayo de 1968 (parrs. 1, 2, 5, 8 y 11); Declaracién y Programa
de Accion de Viena, Conferencia Mundial de Derechos Humanos, 14 a 25 de junio de 1993 (1.15;
1.19; 1.27; 1.30; 11.B.1, articulos 19 a 24; 11.B.2, articulos 25 a 27); Declaracion sobre los Derechos de
las Personas Pertenecientes a Minorias Nacionales o Etnicas, Religiosas y Lingtisticas (articulos 2,
3, 4.1 y 5); Conferencia Mundial contra el Racismo, la Discriminacién Racial, la Xenofobia y las
Formas Conexas de Intolerancia, Programa de Accién, (parrafos de la Declaracion: 1, 2, 7, 9, 10, 16,
25, 38,47, 48,51, 66 y 104); Convencién Relativa a la Lucha contra las Discriminaciones en la Esfera
de la Ensefianza (articulo 3); Declaracién sobre la Raza y los Prejuicios Raciales (articulos 1, 2, 3,
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DIDH ha encontrado herramientas precursoras y vinculantes enriquecedoras de la
nocion juridica que permiten llevar a la practica el principio, como derecho, de la

igualdad entre personas.

3.1.3. El pensamiento dominante, entre lo formal y lo sustantivo
La disputa por la igualdad inicia entre lo que la ley establece como principio y lo que
la realidad social impone, en ese sentido, la igualdad ha encontrado desventajas
aplicativas entre personas y grupos de personas que, por sus caracteristicas y
sesgos particulares reciben tratos desiguales o discriminantes. Historica vy
estructuralmente las principales afectaciones han sido por razén de sexo y género.

Fue asi como con base en la diferencia se estructuré social, econémica,
juridica y politicamente la supremacia de un sexo sobre el otro y se instituy6é un
sistema ideoldgico y cultural dominante donde el hombre buscé de distintas formas
el sometimiento de lo opuesto y de aquello que infringiera con su forma de entender
al mundo material y la humanidad; no obstante, este conjunto de elementos
conocido como patriarcado**® ha tenido insurgencias, fundamentalmente por
quienes han cuestionado la imposicion de dicho sistema, por demas opresor y
dominante.

Entonces, la dominacién bajo la perspectiva de la diferencia sexo-genérica

encontré en la lucha por el respeto, proteccion, reconocimiento y garantia de los

4,5, 6,7,8Yy9); Declaracién sobre los Derechos Humanos de los Individuos que no son Nacionales
de Pais en que Viven (articulo 5.1.b y 5.1.c); Carta de los Derechos Fundamentales de la Union
Europea (articulos 20 y 21); Convenio Europeo para la Proteccion de los Derechos Humanos y de
las Libertades Fundamentales (articulos 1 y 14); Carta Social Europea (articulo 19.4, 19.5 y 19.7);
Protocolo No.12 al Convenio Europeo para la Proteccion de los Derechos Humanos y de las
Libertades Fundamentales (articulo 1); Carta Africana de los Derechos Humanos y de los Pueblos
“Carta de Banjul” (articulos 2 y 3); Carta Arabe sobre Derechos Humanos (articulo 2); y Declaracién
de El Cairo sobre Derechos Humanos en el Islam (articulo 1). Véase Corte Interamericana de
Derechos Humanos, Opinién Consultiva 0C-18/03, 2003, p.112.
https://corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_18 esp.pdf.

446 Para Gerda Lerner, el patriarcado es una creacion histérica que tardé casi 2.500 afios en
completarse, es un sistema de dominacién masculino, opresor que institucionalizé la esclavitud y la
subordinacién sexual de la mujer, tiene como base los estados arcaicos que se organizaron como
un patriarcado y que instaurd, como unidad bésica de su organizacion la familia patriarcal, que
expresaba y generaba constantemente sus normas y valores donde el hombre ejercia supremacia
en todo. Véase, Lerner, Gerda, La Creacion del Patriarcado, 42 ed., trad. de Monica Tusell, Katakrak,
2022, pp. 319-340.
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derechos humanos que, visible e histéricamente han encabezado las mujeres, una
barrera de contencion contra la discriminacion, exclusiones y tratos desiguales.

Sin embargo, la predisposicion por la dominacién con base en la diferencia
sexual ha sido expansiva e inacabada pues los comportamientos que materializan
esta aspiracion han involucrado a personas y grupos de personas que son, a los
ojos del grupo que se auto adscribe como dominante, acreedores de tratos y
derechos diferenciados.

Esta inclinacion por el sometimiento es inacabada pues a pesar de existir
avances en el reconocimiento de derechos, por ejemplo, en el caso de la mujer
como ser individual y de las mujeres como grupo,**’ la tendencia a menoscabar sus
derechos esta presente en la historicidad de su desarrollo. En tanto que la
predisposicion por la dominacion es expansiva porque no solo se atiende a un sector
social en lo especifico, sino que se incorpora en esta intencidén de sujecion a cuanto
grupo interfiera con las caracteristicas propias que el grupo dominante considera
como aceptadas y por tanto correctas.

Una aclaracién pertinente: A pesar de que el presente estudio de
investigacion no es la discriminacion histérica, estructural y cultural de la mujer, no
podria abordarse la visibilidad de las personas no binarias y su disputa por la
igualdad, sino se reconoce la contribucién de la lucha femenina en la consecucién
de la igualdad formal y, de la misma manera se reconoce que la igualdad sustantiva
sigue siendo asignatura pendiente en la relacion mujer-hombre-muijer.

No obstante, pertinente sefialar es que, a la luz de la discusion de los
derechos humanos de las mujeres, su lucha no estuvo exenta de inconformidades
hasta en lo referente a la propia descripcion pues se llegé a razonar que la
denominacién misma era redundante como lo resefia Maria Concepcién Vallarta,**®

toda vez que el argumento opositor referia a que los derechos humanos eran

447 Para Will Kymlicka, citado por Carlos Soriano y Karolina M. Gilas, los derechos de grupo son la
prolongacion y extension de los derechos individuales de las personas que conforman el grupo en
cuestion, Véase. Soriano Cienfuegos, Carlos y Gilas, Karolina M., Derecho Electoral, México,
TEPJF, 2018, p. 17.

448 Vallarta Vazquez, Maria de la Concepcién, Juzgando con perspectiva de género en la Corte
Interamericana de Derechos Humanos: Sentencias contra los Estados Unidos Mexicanos, México,
Tribunal Superior de Justicia de la Ciudad de México, 2018, pp. 11-12.
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inherentes a toda persona por igual. Hasta ese nivel se escatimé el reconocimiento
de los derechos femeninos.

Sin embargo, esta particularidad de sefialar y reconocer, con todas sus letras,
los derechos humanos de las mujeres, tiene en Vallarta dos razones determinantes:
la primera que se relaciona con el Bill of Righ#4° y la Declaracion de los Derechos
del Hombre y el Ciudadano*® donde la mujer fue excluida de todo derecho; y la
segunda por el androcentrismo**! que ha prevalecido en la conceptualizacion de los
derechos y de la estructuracién social.

En ese mismo sentido, la aportacion de los movimientos feministas ha
logrado acreditar las situaciones desiguales, subestima de capacidades,
sefalamiento de falta de idoneidad para el desempefio de determinadas actividades
y la discriminacion sistematica, estructural e histérica de la que han sido objeto;
demostrando la pertinencia de la particularizacion descriptiva de los derechos
humanos de las mujeres.

En la bidsqueda de igualdad y libertad; las mujeres, como categoria social
libre y autbnoma, socializaron y denunciaron disimilitudes de trato por la oposicion
sexual y como se establecieron 6rdenes de convivencia que imponian desiguales
comportamientos por dicha diferencia. Monique Wittig, ante esta realidad social
sefal6 que:

La ideologia de la diferencia sexual opera en nuestra cultura como una censura, en
la medida en que oculta la oposicién que existe en el plano social entre los hombres
y las mujeres poniendo a la naturaleza como su causa. Masculino/femenino,
macho/hembra son categorias que sirven para disimular el hecho de que las
diferencias sociales implican siempre un orden econémico, politico e ideoldgico.*>?

449 Declaracion de Derechos, Inglaterra, 1689,
https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/6/2698/20.pdf, consultada el 10 de octubre de
2022.

450 Declaracion de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana, op. cit.

451 De acuerdo con la definicién que ofrece el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, esta
palabra deriva del griego andros (hombre) e implica la prevalencia de la mirada masculina, centrada
en la consideracion de que el hombre es el modelo, la medida y la representacion de la humanidad.
Tal visidn proviene de una falsa idea segun la cual se justifica la desigualdad de género como
resultado de las diferencias biolégicas y las funciones reproductivas de hombres y mujeres. Véase,
Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, 10 recomendaciones para el uso no sexista del
lenguaje, 22 ed., México, CONAPRED, 2009, p. 9.

452 Wittig, Monique, El pensamiento heterosexual y otros ensayos, trad. de Javier Sadez y Paco
Vidarte, Madrid, editorial Egales, 2006, p. 22.
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La lucha de las mujeres ha demostrado entonces, la existencia de un
absolutismo masculinizante donde ser hombre biolégicamente o contar con
expresion de género masculina es suficiente para ser acreedor de derechos y
privilegios. Esta diferencia y su normalizacién social altero la igualdad de trato y
consideracion digna entre personas, pues atribuyo predilecciones de un sexo sobre
el otro y pretendid borrar cualquier otra identidad disruptiva de lo que imponia como
normal y valido. En este caso el binarismo sexo-genérico se erigido como sistema de
dominacion, aceptado por el ente dominante y dominado.

Sin embargo, la visibilidad de estas desigualdades que no ha sido
espontaneas, sino producto de confrontaciones ideoldgicas que exponen la realidad
de las oposiciones y el caracter politico de las diferencias de sexo; han desarrollado
luchas por la igualdad y erradicacion de tratos preferenciales, que han nacido y
desarrollado como reaccion natural al predominio del pensamiento dominante, cual
ideas de dominacién.4>3

Esta confrontacion de modelos ideolégicos, en los términos de Wittig,*>* ha
sido necesaria para lograr cambios significativos en la manera de atender el
desarrollo libre y autbnomo de las personas puesto que el pensamiento dominante
se ha negado a analizarse a si mismo para comprender aquello que lo pone en
cuestion.

Estas ideas de dominacion, que resiste autocritica y autoandlisis como
categoria dominante, tiene en el hombre a su principal detractor derivado de la
pérdida de privilegios que con base en distintos argumentos*®*® ha impuesto un
imperio cultural que ha estructurado sociedad y pensamiento social, no solo de
predominancia masculina, sino que también de pensamiento heterosexual y
cisgénero que impone un orden mediante el cual no puede funcionar de manera

diferente en lo econémico, politico, lingtistico y social.*%®

453 |pidem, pp.23-25.

454 |dem. p.23

455 En el primer capitulo se presentan algunos ejemplos de dominacién/discriminacion desde distintas
perspectivas, entre ellas, por razén de creencias religiosas, posturas filosoficas, histografica y
lexicogréfica.

456 Wittig, Monique, op.cit., p. 53.
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De tal manera que, ante los contextos de una sociedad envuelta en los
pensamientos dominantes de la diferencia sexual con predominio de un sexo sobre
el otro y de la heterosexualidad, como norma que solo reconoce como validas y
naturales dos tipos orientaciones sexuales; estamos ante la presencia de una
sociedad que oprime en lo particular, no solo a las mujeres, sino que en lo general
a toda persona que por su identidad sexo-genérica estan en la situacion de
dominacién®®’” o que incluso se atreve a atentar contra el sistema binario.

Entonces, el pensamiento dominante construye diferencias y aspira a
controlarlas, pues ello implica un acto de poder donde cada cual intenta presentar
al otro como diferente con la finalidad de imponerse, pero solamente se logra
cuando se consigue ser socialmente dominante.*%8

Esta idea materializada de grupo socialmente dominante resulté en una
realidad social que estructur6 al hombre en la prevalencia de trato, derechos,
bienes, servicios y por tanto distinciones y privilegios. Es asi como la igualdad como
derecho, ha enfrentado tensiones, inicialmente en lo normativo vy
contempordneamente en lo substancial pues a pesar de enunciativamente
garantizarse la igualdad ante la ley entre hombres y mujeres, los hechos sociales
demuestran que la distincién de privilegios es permanente y continta favoreciendo
al grupo dominante.*>°

Por lo que, cuando se afirma que la igualdad formal ha reconocido los mismos
derechos y obligaciones para mujeres y hombres, lo cotidiano demuestra que los

tratos han sido desiguales*®® y por tanto avanzar en la paridad, entendida, no como

457 |Ibidem, p. 53.

458 Faugeron, C. y Robert, P. Citado por Wittig, Monique., ibidem, p. 54.

459 Para Carlos Soriano y Karolina M. Gilas, el grupo dominante lo constituyen los hombres pues a
pesar de que las mujeres no son grupo minoritario ni homogéneo, si representan un grupo vulnerable
al no contar con el mismo acceso a los derechos que los hombres. Véase, Soriano Cienfuegos,
Carlos y Gilas, Karolina M., op. cit., p. 18.

460 |a realidad social en distintas épocas y contextos, incluyendo lo presente, ha acreditado la
misoginia, distintas obras acreditan lo anterior. Véase entre otros, Castellanos Llanos, Gabriela y
Cruz Calvo, Mery (comps.), Género y poder. Discursos de rebeldia sobre feminidades y
masculinidades, Colombia, Universidad del Valle, 2019; Gilas, Karolina M., Con las cuotas no basta.
De las cuotas de género y otras acciones afirmativas, México, TEPJF, 2015.
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cuota de accesibilidad, sino como patrticipacion y representacion en igualdad de
condiciones entre hombres y mujeres, es una realidad por construir.461

Ante este contexto social, no es suficiente con la igualdad descriptiva, como
lo entiende la norma superior mexicana o pretender modificarla para la disposicion
inclusiva, sino que hace falta cambiar la estructura dominante masculina que impide
la materializacion del derecho en condiciones de verdadera igualdad de hecho, sin
el predominio de un grupo o pensamiento dominante. De ahi la importancia de
fundar, como lo han expresado las luchas feministas, la igualdad real que implica
modificar las circunstancias que impiden primigeniamente a las mujeres ejercer sus
derechos en verdaderas condiciones de igualdad.*62

La implementacion de la interpretacion sustancial de la igualdad no puede
entenderse sino por la deficiente practica de la aplicacion tedrica de la igualdad y
se constituye, por tanto, como una necesidad para el establecimiento de un ideal a
construir; pues es la igualdad, como valor politico, el producto de un proceso de
construccioén social que la filosofia politica justifica como necesidad moral.463

La igualdad, como principio y derecho, en los hechos es constantemente
inaplicada, en tal suerte la perspectiva que sobre la igualdad se confiere, no puede
desatender lo cultural del grupo primigenio que, histdrica y estructuralmente, ha sido
discriminado. Desatender esta realidad social involucra la aceptacion implicita de

un nuevo sistema de dominacién patriarcal.*54

461 Hernandez Garcia, Ma. Aidé (coord.), La paridad, una realidad aun por construir en los congresos
locales, México, INE, 2022.

462 Alanis Figueroa, Maria del Carmen, “El principio de paridad constitucional”, en Del Rosario
Rodriguez, Marcos Francisco, (coord.), Derecho Constitucional en materia electoral, México, TEPJF,
2021, pp. 22-23.

463 Rodriguez Zepeda, Jesus, op. cit., pp. 20-21.

464 E| neo patriarcado significa, entre otros aspectos, que el generismo-feminismo capitalista y el
mercado de la diversidad sexual han construido un nuevo sistema de dominacién patriarcal. Véase,
Yaoyoélotl Castro, Yan Maria, “La Guerra contra la autonomia politica del movimiento lésbico
feminista o el Neopatriarcado”, VIII Encuentro de lesbianas feministas de América latina y el

Caribe, Guatemala, 2010, https://produccioneslesbofeministas.wordpress.com/wp-
content/uploads/2011/10/46815677-viii-encuentro-de-lesbianas-feministas-de-america-latina-y-el-
caribe-1.pdf, consultada el 17 de octubre de 2022.
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3.2. Denostacion: la senda histérica de lo no binario.

Sefaldbamos que una practica social y politica que habia impuesto un sistema de
dominacion era lo patriarcal, pues mediante esta practica se instauraron reglas,
explicitas e implicitas y procedimientos regulatorios del comportamiento humano
que historica y estructuralmente establecieron como categoria superior al hombre.

Fue asi como a través del sexo bioldgico dominante se fueron estructurando
normalizaciones de convivencia que desplazaron a personas y grupos de personas
de sus derechos, en ese contexto se ha demostrado como la mujer, por su sexo y
género, fue denostada y excluida sin que hasta la fecha se haya liquidado la deuda
histérica. No obstante, lo anterior, este sistema de dominacion también excluy6 a
todo aquello que estuviera fuera de la orientacion sexual y de la identidad sexo-
genérica que el sistema patriarcal reconociera y aceptara.

Fue asi como, la nocién instituida por el pensamiento binario también se
convirti6 en un sistema de dominacion que invisibilizoé identidades divergentes
colisionando con el principio de la dignidad humana que reconoce en toda persona
el derecho a ser valorados por sus caracteristicas propias y sustenta el derecho a
ser nosotros mismos y a sentirnos por ello realizados.*6°

Esto indica que; si la dignidad humana alude de manera directa al respeto de
la individualidad, libertad y autodeterminaciéon de todo ser humano*®® y entrafia el
derecho a que ninguna persona sea tratada como un objeto, humillada, degradada,
envilecida o cosificada,*®” la invisibilidad de personas no binarias ha constituido un
sistema incompatible con el principio de la dignidad humana pues el sexo bioldgico
dominante ha denostado y desconocido todo lo que atente contra lo que, como
pensamiento dominante, puede controlar y estructurar.

Por ejemplo, muchas de las personas no binarias utilizan el sexo y género

asignado al nacer, a pesar de su oposicion, como una cuestion de necesidad porque

465 Naciones Unidas, Agencia para los refugiados, comité espafiol, Derechos humanos: articulo 1,
igualdad, libertad y dignidad, UNHCR-ACNUR, 1993, s.p. https://eacnur.org/blog/derechos-
humanos-articulo-1-tc_alt45664n_o_pstn_o_pst/, consultado el 11 de octubre de 2022.

466 Tesis Aislada 1.100.A.1 CS, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, t. Ill,
libro 54, mayo de 2018, p. 2548.

467 Tesis Jurisprudencial, 1a./J. 37/2016, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacién, Décima
Epoca, t. I, libro 33, agosto de 2016, p. 633.
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negocios, burocracia, circulos sociales y sistemas, entre ellos los de salud, solo
reconocen el sistema binario.*68

Sj Miller#®® ha sefialado, en ese sentido, que la sociedad a lo largo de su
evolucion histérica ha tratado de borrar o invisibilizar a las personas de identidad
trans**’0 patologizando y deslegitimando las diferencias sexuales y de (non) género
e incluso sostiene que a pesar de negar su existencia, las juventudes trans* y de
género creativo, han logrado en ciertos espacios hacerse notar lo que ha
ocasionado ansiedad social que se ha traducido en la victimizacion de estas
personas por atreverse a romper con el orden social de género.*"*

A este respecto, el Protocolo para juzgar con perspectiva de género*’?
analiza que ha sido mediante este orden social de género como se ha desarrollado
lo que es propio o correspondiente para hombres y mujeres presentando
variaciones de acuerdo con la sociedad de que se trate y a la atribucion cultural de
lo que se le atribuye a un sexo o al otro; no obstante, lo anterior existen dos
cuestiones en las que la mayoria de las sociedades coinciden:

Por un lado, conciben la diferencia sexual como una formula binaria que admite solo
dos sexos considerados opuestos y dispuestos a complementarse (mujeres y
hombres); y, por otro ubican a los sexos en un orden jerarquico en el que el grupo
de las mujeres ocupa una posicion de subordinacién frente al grupo de los
hombres*™

Asi como el binarismo sexo-genérico formula una estructura social y politica

gue superioriza a un sexo sobre el otro, de manera implicita los dos sexos que se

468 Richards, Christina, et al., “Non-binary or genderqueer genders”, International Review of
Psychiatry, vol. 28, nim. 1, enero de 2016, p. 97.

469 Miller, Sj, “El rol de reconocer”, en Miller, Sj, (ed.), Ensefiando, afirmando, y reconociendo a
jovenes trans*+ y de género creativo: un marco de ensefianza queer, Santiago de Chile, Ediciones
Universidad Alberto Hurtado, 2018, pp. 44-47.

470 | a incorporacion del asterisco al vocablo trans cambia el sentido interpretativo de la palabra al
hacerlo mas extensivo a otro tipo de identidades, entre ellas las denominada sin género, las de tercer
género y las de identidad no binaria. Véase, ibidem, 39.

471 De acuerdo con el Protocolo para juzgar con perspectiva de género, el orden social de género es
un fenébmeno que comenzg a estudiarse como resultado del surgimiento del género como categoria
de analisis al haberse identificado que los sexos se diferencian no solo por criterios biol6gicos sino
especialmente a partir de lo que dispone la cultura sobre lo que significa ser mujer u hombre en cada
sociedad. Véase. Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Protocolo para Juzgar con Perspectiva
de Género, México, SCJN, 2020, pp. 20-21.

472 |dem.

473 |dem.
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reconocen y aceptan retiran del ideario social cualquier otra interpretacion identitaria
0 sexual que rompa con esta categorizacion binaria. Gayle Rubin al reflexionar la
dimensién politica del sexo sefial6 que al igual que el género, la sexualidad es
politica, pues “esta organizada en sistemas de poder que alientan y recompensan
a algunos individuos y actividades, mientras que castigan y suprimen a otros y
otras.”"4

En este sistema de poder construido desde la sexualidad, el sexo y el género
predominan, por una parte, porque el género es trasmitido socialmente y aprendido
por cada persona dando por asentado que determinado comportamiento le
corresponde naturalmente a una mujer o a un hombre’ y, por la otra porque por el
proceso institucional formativo, de acuerdo con Marcela Lagarde*’® controlan,
reproducen, ensefian, difunden y vigilan el cumplimiento cultural del sexo y a la vez
castigan su inobservancia.

Asi se aprende y asi se asume el orden social de género que solo reconoce
dos identidades y en ese contexto el predominio masculinizante y binario ha hecho
que, aun y cuando las identidades diversas conquisten espacios de reconocimiento,
la subsistencia de este orden social produce relaciones de poder que invisibilizan y
desconocen identidades no binarias.

Dificilmente podemos apartamos de la nocién patriarcal, como esencial del
poder del pensamiento dominante, pues a pesar de que se socializa al patriarcado,
en mayor medida, de afectacion directa a mujeres, este sistema tiene efectos
transversales que impacta, entre otros, a las personas de la diversidad sexual, pues
en la relacién de poder intergenérica, es decir la que sucede entre géneros distintos,
ahi también lo masculino tiene predominio sobre los otros*’” con independencia de

su sexo o identidad sexo-genérica, y donde las personas no binarias al esgrimir su

474 Rubin, Gayle, Reflexionando sobre el sexo: notas para una teoria radical de la sexualidad,
Biblioteca virtual de ciencias sociales, https://museo-
etnografico.com/pdf/puntodefuga/150121gaylerubin.pdf, p.56. Consultada el 18 de octubre de 2022.
475 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo para Juzgar con Perspectiva de Género, op.
cit. p.24.

476 _agarde, Marcela, citada en el Protocolo para juzgar con Perspectiva de Género, ibidem, p. 25
477 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo para Juzgar con Perspectiva de Género, op.
cit. pp. 30-31.
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posicion politica de libre auto determinacion identitaria enfrentan en la realidad
social tratos discriminantes.

Aun y cuando pareciera que estos tratos son producto de una doble
discriminacion: la que acontece por la naturaleza del sistema binario y la que surge
por el sistema de dominacién patriarcal, lo cierto es que, lo primero es la
consecuencia de lo segundo.

Quizéa por ello, ante la hegemonia del sistema patriarcal y su multinivel
expansivo existen quienes cuestionan si las distintas hipotesis de reconocimiento
identitario disruptivo del binarismo sexo-genérico, entre ellas las teorias queer y
trans,*’® que han expresado implicitamente la historicidad de la lucha por la auto
percepcion identitaria no binaria, obedecen, en la realidad sociocultural a una nueva
forma de dominacion patriarcal que Yan Maria Yaoydlotl*’° denomina armas
ideoldgicas del Neopatriarcado. En categoria similar ubica la postura teorica que
reduce todas las identidades sociales a la categoria de persona, es decir a la
hegemonizacion del ser humano.

0 sea, a una universalizacion (hegemonizacion) de un ser humano sin diferencias
de sexo, raza, nacion, sexualidad, color, etnicidad, etcétera, un ser humano que no
solo no existe, sino que oculta las abismales diferencias econémicas, politicas y
sociales, raciales, de clase, étnicas y geograficas que existen realmente entre los
seres humanos, negando las diferencias reales y no ficticias.*°

A pesar de su posicion, Yan Maria Yaoyodlotl, afirma que la transexualidad o
cambiar fisicamente al sexo-género contrario es un derecho humano y debe ser
defendido como principio politico, pero rechaza la afirmativa que las mujeres trans
y las mujeres bioldgicas de nacimiento sean iguales y expone tres razones:

Primero, porque éstas Ultimas [mujeres biolégicas de nacimiento] nunca contamos
con el privilegio de ‘elegir’ nuestro sexo; segundo, porque las MBN desde el mismo
momento del nacimiento estamos condenadas a padecer la opresion masculina y
no gozar de todos los privilegios de que disfrutan los hombres por el solo hecho de
ser hombres; y tercero, porque si en los paises imperialistas las diferencias sexo-
genéricas han logrado practicamente desaparecer, en los paises explotados por el

478 Refiero estas dos categorias especificamente porque algunas personas de identidad no binaria
se asumen indistintamente como persona de identidad queer trans.

479 Yaoydlotl Castro, Yan Maria, op.cit., s.p.

480 |dem.
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colonialismo las diferencias sexuales son profundamente marcadas porque asi lo
requieren y lo han impuesto las trasnacionales y los gobiernos imperialistas.*8

La disputa por la igualdad representa el derecho de las personas no binarias
a ser nombradas, a ser reconocidas en la identidad auto percibida y ejercida, es
aceptar explicitamente y sin cuestionamientos el libre y autbnomo desarrollo de su
personalidad como acontece con las personas de identidad binarias.

En otras palabras, es enfrentar al sistema de dominacién que ha impuesto
dos categorias uUnicas a entender, sin que ello signifique el desplazamiento o
regresion de los derechos humanos de las mujeres; pero incorporando el derecho,
gue como personas tienen a ser vistas en la forma en que decidieron proyectar su

vida dentro de la sociedad.

3.2.1 Cisnormatividad, roles y estereotipos: lo tangible.

Deciamos que el pensamiento dominante habia establecido un sistema de control
dicotobmico donde para conseguir los fines del binarismo sexo-genérico se
desarrollaron constructos sociales y culturales que orientan cémo debe ser, lucir y
comportarse un ser humano y, ademdas conceden significados que estan
contextualizados por una identidad colectiva.*8?

Bajo este parametro, distintas son las concepciones sociales creadas y
aceptadas como normales, naturales y legitimas; quiza las méas socializada es la
idea de que las personas son heterosexuales, que su expresion de género debe ser
coincidente con su sexo biologico, que su identidad asignada y comportamiento
debe encuadrar en lo que la sociedad designa para cada sexo.

Por consiguiente, toda persona que disiente de estas percepciones puede
enfrentar negacion o restriccion de libertades, oportunidades y derechos en suma
tratos desiguales por razén de su orientacion sexual, expresién o identidad de

género, como lo demuestra el Informe pais del Instituto Nacional Electoral*®® al

481 |pidem, s.p.

482 Beltran Dones, Marta T., “Constructos Sociales que Marcan la Diferencia” Rumbos TS, Chile, afio
X, nim. 11, 2015, p.42.

483 Cardiel Soto, Roberto Heycher, (coord.), Informe Pais 2020: El curso de la democracia en México.
Resumen  Ejecutivo, México, INE-PNUD, 2022, p. 64, https://www.ine.mx/wp-
content/uploads/2022/08/deceyec-informe-pais-2020-resumen-ejecutivo.pdf
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revelar que 72% de la poblacion tiene conocimiento de que se discrimina, rechaza
0 se trata de manera diferente a las personas por su orientacion sexual; un 73%
reconoce que también por su forma de vestir o arreglo personal y el 55% lo hace
por razén de género. El rechazo es superior a color de piel, origen ético, condicién
de migrante o por creencias religiosas.

La organizacion Civil, LetraS*8* establecié que en 2023 se registraron al
menos 66 homicidios de personas LGBTI+ en el pais, presumiblemente
relacionados con la orientacion sexual y la identidad o expresién de género de las
victimas y, advierte que:

es imposible documentar todos los casos ocurridos, dado que muchos nunca llegan
a ser publicos, ni denunciados incluso por notas de prensa. La cifra real rondaria
cerca de los 150 homicidios de personas LGBT tan solo en este afio [2023]. Durante
el Ultimo trienio suman, al menos, 231 asesinatos de personas LGBT+ en México.*®

Por su parte la Opinibn Consultiva 02/2024 del Consejo para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de México (COPRED)*¢ al abordar el
fenémeno social de los bafios publicos y recomendar el uso de bafios seguros
universales e incluyentes*®’; explica que los criterios de segregacion y aplicacion
del principio separados pero iguales*8 produce, entre otros, estigmatizaciones en

personas trans y no binarias, refuerzan prejuicios y fomentan sentimientos de

484 | etraS, La violencia LGBTFOBICA en México, 2023: Reflexiones sobre su alcance letal, México,
2023, https://letraese.org.mx/crimenes-de-odio-archivo/

485 |dem.

486 Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacién de la Ciudad de México, Opinién Consultiva
02/2024, Ciudad de México, COPRED, 2024,
https://copred.cdmx.gob.mx/storage/app/media/Opinion_Consultiva_Solicitada_por_Sociedad_Civil

_02_2024.pdf

487 Copred define al bafio seguro como un espacio de higiene personal y cambio de vestimenta que
cumple con estandares de accesibilidad, limpieza, seguridad, confort, garantizando un ambiente
inclusivo y respetuoso para todas las personas, independientemente de su identidad o expresién de
género; en tanto que Bafio Universal e Incluyente es aquel que puede ser usado por cualquier
persona, de cualquier género y que es accesible para personas con cualquier tipo de discapacidad,
es decir, son de accesibilidad universal. Este tipo de bafio es también un espacio de higiene personal
disefiado para ser accesible y seguro para todas las personas, sin importar su género, identidad o
expresion de género, discapacidad, situacion familiar o contexto cultural. Ibidem, p. 50.

488 Copred hace alusién al caso Brown v. Board of Education of Topeka de 1954, donde la Corte
Suprema de los Estados Unidos declaré que la inconstitucionalidad de la segregacion racial en las
escuelas publicas, anulando el precedente de Plessy v. Ferguson de 1896 que sostenia la legalidad
de las instalaciones educativas separadas bajo el principio de “separadas pero iguales”. Véase las
sentencias aludidas en https://lecturasconstitucionaleseua.juridicas.unam.mx/sentencias-
tseu/brown-vs-board-of-education-of-topeka-1954/

125



inferioridad y alineacion, ello en razén de la violencia fisica o verbal, acoso asi como
las miradas de reprobacion y reproche*®® de las que son objeto.

Ante la imposibilidad de cuantificar esta practica discriminatoria, COPRED
recomienda a INEGI, que “en el proximo levantamiento de la Encuesta Nacional
sobre Diversidad Sexual y de Género, tome en consideracion esta préctica
discriminatoria para poder contar con datos precisos que permitan disefiar medidas,
tanto legislativas como administrativas, para prevenir y eliminarlas”.#%°

Lo anterior acontece por las distinciones que generan discriminacion, tratos
desiguales y estigmatizaciones que acontecen por el grupo de personas
cisgénero*®! que instituye en la cisnormatividad una condiciéon de privilegio al
considerar el orden social binario que estas son las Unicas condiciones normales o
aceptables en una sociedad. Esto es, que las personas cisgéneros es decir las que
“nacieron como machos de la especie humana —a quienes se les asigno el género
masculino al nacer—siempre se identificaran y asumiran como hombres, y que
aguellas que nacieron como hembras de la especie humana —a quienes se les
asign6 el género femenino al nacer— lo hardn como mujeres”,*?? detentaran
implicita y explicitamente una condicion de ventaja en relacion con aquellas que
disienten de esta forma de estructuracion de la especie humana.

Ante esta particularidad, el ideario colectivo desarrolla la premisa de que lo
normal y admitido se presenta solo cuando el género de la persona se alinea con el
sexo asignado al nacer, lo cual se ostenta incluso, sin que la persona conozca el
vocablo y su significado. Ello produjo como natural que se asimile en la sociedad la
existencia de dos categorias sexo-genéricas; es decir se fortalece la idea del

binarismo.

489 Copred, op. cit., p. 39.

490 |bidem, p. 49.

491 E| glosario de la diversidad sexual, de género y caracteristicas sexuales describe a las personas
cisgénero cuando la expectativa social del género de la persona se alinea con el sexo asignado al
nacer. En consecuencia, existen mujeres y hombres cis. El prefijo cis proviene del latin “de este lado”
o “correspondiente a” y es el anténimo del prefijo trans, que significa “del otro lado”. Véase, Consejo
Nacional para Prevenir la Discriminacion, Glosario de la diversidad sexual, de género y
caracteristicas sexuales, México, SEGOB, 2016, p. 15.

492 |dem.
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Sobre el particular Betilde Mufioz considera que el “sistema binario de
clasificacion entre mujeres y varones a veces no corresponde con determinadas
realidades e impone una clasificacion alineada con una construccion social de roles
y estereotipos,”?3 lo cual instaura un ambiente social que, no solamente niega
reconocimiento a cualquier otra identidad diversa, sino que al invisibilizarlas cancela
derechos y oportunidades.

Luego entonces, formar parte del binarismo sexo-genérico y participar
alineadamente en los roles y estereotipos que estos determinan como constructos
sociales aceptables concede privilegios, pero nulifica igualdades. En este contexto,
las exclusiones contra las personas trans incluyendo las personas no binarias son
quienes padecen mayores discriminaciones*®* como lo establecié el Informe sobre
personas trans y de género diverso y sus derechos econdmicos, sociales, culturales
y ambientales donde “las personas no binarias, personas de género no binario o
genderqueer... han reportado, en los Estados Unidos, mayores indices de acoso
sexual durante sus afios escolares y abuso policial, en comparacion con otras
personas con identidades diversas.”%

Ante la circunstancia en donde las construcciones sociales definen la
interpretacion y los comportamientos aceptados, las personas de identidad no
binaria que participan del engranaje social a menudo son ignoradas en su identidad
auto percibida tan es asi que solo a través de mecanismos jurisdiccionales han
logrado su reconocimiento, que no su visibilidad. Asi como las personas no binarias
“se enfrentan...al desconocimiento debido a la falta de materiales educativos
accesibles para el publico. Ello resulta en dificultades en el ejercicio de actividades
diarias, incluyendo el &mbito laboral y la interaccién con registros publicos”.4%

Finalmente, el reto es, ante las oportunidades y derechos desiguales

concedidos por el binarismo sexo-genérico, traducir la igualdad de papel en hechos

493 Mufioz Pogossian, Betilde, “Democracia y derechos de las personas LGBTI en América Latina:
reformas para garantizar el derecho a la identidad y el derecho al voto de las personas trans, 2012-
2020”, Revista Derecho Electoral, México, Nim. 30, Segundo semestre 2020, p.98.

494 Mufoz Pogossian, Betilde, op. cit., p.89.

495 Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre Personas Trans y de Género
Diverso y sus derechos econémicos, sociales, culturales y ambientales, OEA-CIDH, 2020, p. 45.

496 |dem.
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y, que todas las personas puedan disfrutar, sin distincion alguna a un régimen de

convivencia donde el principio de igualdad constituya un régimen democratico.*%’

3.2.2 Larealidad social. Dos casos practicos.

En México dos son los casos distintivos de la lucha por la igualdad y reconocimiento
pleno de la identidad no binaria que han roto los paradigmas sociales colocando en
el debate nacional la visibilidad de las personas no binarias. Esta revuelta por el
derecho a ser nombrades y reconocides en su identidad auto percibida ofrece
cambios sociales, politicos y juridicos imprevisibles.

A pesar de que se ha tratado de introducir una perspectiva de género mas
amplia o fluida*®® que reconstruya el determinismo biolégico y cultural del sexo y
género, las instituciones del Estado reproducen, puesto que asi se ha estructurado
el ordenamiento juridico nacional, la vision paritaria, que reconoce dos sexos con
independencia de los significados sociales*®® nulificando el derecho de las personas
con identidad de género no normativa a ser nombradas, vistas y por tanto

reconocidas.

3.2.2.1 El caso de Fausto Martinez.

El sistema de dominacién dual sexo-genérico se exterioriza en distintos aspectos
de la vida cotidiana, pero existen hechos que lo confrontan, por ejemplo, la peticién
qgue hiciera, el activista por los derechos de las personas de la comunidad de la
diversidad sexual, Fausto Martinez Martinez al solicitar formalmente al Instituto
Nacional Electoral (INE) que su credencial para votar fuera expedida identificandolo

como persona no binaria.>%

497 Mufioz Pogossian, Betilde, op. cit., p.87.

498 \Jéase, Butler, Judith, El género en disputa, el feminismo y la subversion de la identidad, trad. de
Maria Antonia Mufioz, Barcelona, Buenos Aires, México, Paidds, 2018; Cuerpos que importan: sobre
los limites materiales y discursivos del "sexo", trad. de Alcira Bixio, Barcelona, Buenos Aires, México,
Paidds, 2002; Deshacer el género, trad. de Patricia Soley-Beltran, Barcelona, Buenos Aires, México,
Paidos, 2017.

499 Fabian Ruiz, José, “La disputa en torno a la paridad”, Apuntes Electorales, Revista del Instituto
Estatal Electoral del Estado de México, afio XX, num. 64, enero-junio-2021, p. 24.

500 Milenio Digital, “Joven pide al INE que en su credencial de elector esté registrado como persona
no binaria”, Milenio, México, octubre de 2021, https://www.milenio.com/estilo/persona-binaria-pide-
ine-registre-credencial, consultada el 01 de diciembre de 2021.
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Ante ello, el organismo electoral neg6 dicha entrega argumentando que en
su acta de nacimiento no venia especificado el género y por tanto para poder
cambiar la credencial incorporando la identidad auto percibida, primero tenia que
rectificar el acta de nacimiento, ante lo cual, con el apoyo del colectivo Amicus®! se
promovio la actualizacion por via administrativa del acta de nacimiento, sin
embargo, el Registro Civil de Guanajuato negd la emision del documento
argumentando que con base en la legislacion civil aplicable del Estado, la via idonea
para dicho trdmite era la jurisdiccional, ante lo cual se procedio a la interposicion del
amparo 953/2021 ante el Juzgado Cuarto de Distrito con sede en Ledn Guanajuato
donde el Juez expuso que:

obligar al gobernado a acudir a la via jurisdiccional para la rectificacion de actas
trasgrede los derechos a la identidad y a la vida privada, pues implica una excesiva
publicidad de la solicitud respectiva y pudiera provocar afectaciones indebidas e
innecesarias en su vida privada, debido a una exposicibn desmedida de su
pretension de ajustar su acta de nacimiento a su identidad de género.>%

Ademas de senalar que “el tramite para la expedicidén o adicién de un acta de
nacimiento por reasignacion sexo-genérica, en via administrativa registral, a
diferencia de la judicial, es idénea y de mayor proteccion a los derechos humanos
de las personas no binarias que la solicitan”.503

Con la proteccién de la justicia federal, el jueves 11 de febrero del
2022, en la ciudad de Guanajuato, Fausto Martinez recibié su acta de nacimiento
misma que contiene el acronimo NB (no binario) en la mencién de sexo; la
organizacion Amicus DH al respecto sefialo que este “es el primer caso de este tipo
en México...”%* Fausto Martinez por su parte, sobre el particular escribio: “Siempre

lo he dicho, lo que no se nombra no existe. Por ello la trascendencia de este hecho

501 | a representacion legal de Fausto Martinez estuvo a cargo en lo particular de Ernesto Barajas
como coordinador de litigios estratégicos y en lo general de la Asociacion Civil Amicus DH, quien
como organizacion de la sociedad civil trabaja en la defensa y promocién de los derechos de las
personas LGBT+. El organismo es dirigido por Juan Pablo Delgado. Véase, https://amicusdh.org/
502 Sentencia Juicio de Amparo 953/2021.

503 | dem.

504 Amicus DH, Celebramos la entrega de la primera acta de nacimiento de una persona de género
no binario en Guanajuato, Guanajuato, 15 de febrero de 2022, https://amicusdh.org/primera-acta-no-
binaria/
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[sic] el estado mexicano reconoce que las personas no binarias existimos y con ello
somos objeto de derechos y obligaciones”.>%°

No debe pasar desapercibido que, desde el inicio y derivado de hacer publica
su lucha®%®, Fausto Martinez recibi6 mensajes discriminantes y de odio
ocasionandole afectacién psico-emocional. Por un tiempo se retird de las redes
sociales.

A este respecto resulta relevante sefalar que la salud emocional que afecta
a la poblacion de orientacion sexual e identidad de género no normativa, la
ENDISEG 2021°% reveld que, en México, el 28.7 de la poblacién LGBTI+ reportaron
alguna vez haber pensado en suicidarse o haberlo intentado (1.4 millones) y la
causa o motivo principal de la idea o intento fue: por problemas familiares y de pareja
(57.2%), seguido de problemas en la escuela (20.3%) y problemas de salud
(19.1%). Cabe destacar que 14.0% refiri6 directamente como causa su orientacion

sexual o identidad de género.

3.2.2.2. El caso de Jesus Ociel Baena.

Al anterior caso se suma a la impugnacion presentada por Jesus Ociel Baena
Sauceda®® contra el acuerdo del INE/CG-623/2021 que negd la modificacion de la
convocatoria para designar consejerias del Organismo Publico Local Electoral
(OPLE) de Aguascalientes, pues como concursante y persona de identidad de
género no binaria consideré que al no modificarse la convocatoria y solo invitar a
participar a hombres y mujeres, le agraviaba al no reconocer, ni convocar a
personas no binarias y de la comunidad de la diversidad en general, con lo cual se
restringia su derecho a aspirar en condiciones de igualdad respecto a personas

concursantes y adscritas al binarismo sexo-genérico.

505 VVéase, Fausto Martinez, twitter,16 de febrero de 2022.

506 |bidem, twitter,15 de noviembre de 2021.

507 Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informativa, Encuesta Nacional sobre Diversidad
Sexual y de Género, México, INEGI, 2021, p. 25,
https://lwww.inegi.org.mx/contenidos/programas/endiseg/2021/doc/endiseg_2021 nota_tecnica.pdf
508 Jesus Ociel Baena es precursore de la visibilidad de las personas no binarias en el continente
americano. Su lucha es referente en la causa por el reconocimiento identitario auto percibido. Murié
el 13 de noviembre de 2023.
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Ante ello, interpuso el Juicio para la proteccion de los derechos politico-
electorales de la Ciudadania (JDC) aduciendo que la convocatoria era
discriminatoria y atentaba contra el principio de igualdad en perjuicio de las
personas no binarias pues solo convocaba a hombres y mujeres. La Sala superior
del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion (TEPJF) al resolver el
Juicio SUP-JDC-1109/20221 determiné que el INE, puede ponderar la inclusion de
personas no binarias con la paridad al designar consejerias de lo OPLES, esta
determinacion implica que, para evitar judicializaciones debera, en el futuro, incluir
elementos para que las personas no binarias puedan participar con pleno
reconocimiento a su identidad de género auto percibida.>%?

Si bien es cierto que la Judicializacién de Jesus Ociel Baena no prospero en
cuanto a la modificacion de la convocatoria abri6 el espacio para que en las futuras
se incorporara el tercer casillero: El de personas no binarias.

Otro de los acontecimientos recientes es con relacion a la Sentencia del
expediente SUP-JDC-74/2022, donde las personas accionantes del medio de
impugnacion fueron, el propio Ociel Baena, Lorena Valtierra Demetrio y Maximo
Carrasco Rodriguez,®1° quienes impugnaron el acuerdo INE/CG84/2022, por el que
se aprueban las convocatorias para la seleccién y designacion de las Presidencias
de las consejerias de los Organismos Publicos Locales de las entidades de
Aguascalientes, Baja California Sur, Coahuila, Estado de México, Hidalgo, Nayarit,
Nuevo Ledn, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, Sinaloa, Tabasco, Tlaxcala y
Veracruz, Asi como de las consejeras y consejeros electorales de los organismos
publicos locales de las Entidades de Chiapas y Veracruz.

Mediante la impugnacion las personas accionantes expresaron que con ese
acto el INE les discriminaba y otorgaba un trato desigual por haberse convocado

Gnicamente a mujeres y con ello se les generaba un perjuicio a las personas no

509 Véase, Freidenberg, Flavia, “Los derechos de todes, SUP-JDC-1109/2021", Andlisis Electoral
2021, México, UNAM-Instituto de Investigaciones Juridicas, 2021,
https://analisiselectoral2021.juridicas.unam.mx/sites/default/files/2021-
08/Freidenberg.%20L0s%20derechos%20de%20todes%20%281%29.pdf, consultada el 01 de
diciembre de 2021.

510 | orena Valtierra Demetrio y Maximo Carrasco Rodriguez, se auto identifican con “cuerpo
gestante” y pertenecientes a la comunidad LGBTTTIQ+.
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binarias y gestantes. En el caso concreto, al resolver la Sala Superior considero que
al convocar a mujeres debe interpretarse que incluye a personas cis y transgénero
y que en futuros casos el INE puede impulsar el acceso o generar cuotas para las
personas de identidades sexo-genéricas diversas.5!!

Al respecto el ponente de la sentencia, el magistrado Felipe de la Mata ha
considerado que con estas resoluciones del maximo tribunal electoral del pais, se
muestra

la deconstruccion del pensamiento de género en dos cuestiones: 1) comprender que
las mujeres son todas aquellas que se identifiguen como tales, sean cis o trans, y 2)
reconocer la diversidad sexo-genérica en las posibilidades de expresion de los
cuerpos de todas las personas, porque existen formas multimodales de ser.%2

En esta lucha por el reconocimiento de la identidad no binaria y acceso a
cargos publicos, Ociel Baena logra el primero de octubre de 2022, incorporarse en
la magistratura del Tribunal Electoral de Aguascalientes, convirtiéndose con ello en
la primera persona de identidad no binaria que lo logra el cargo de magistrade en
toda Latinoameérica.

Su muerte consternd, no solo a la comunidad LGBTTTIQA+ sino también a
quienes han pugnado desde distintas trincheras por la igualdad entre personasy la
no discriminacion.

Las personas no binarias que desafian los sistemas binarios de
estructuracion convencional en lo social, politico y juridico enfrentan
discriminaciones sistematicas y estigmatizaciones sociales, pues es claro que el
binarismo, como orden social de género concede tratos diferenciados, incluso entre
categorias de identidad sexo-genéricas no convencionales, generando tratos, en

algunos casos peores para elles.

511 La propia sentencia SUP- JDC-74/2022, al referirse a esta categoria de Identidades sexo-
genéricas diversas, sefiala que hace alusidon a las identidades de género que rompen con
la cisnormatividad o con el binarismo. De manera enunciativa mas no limitativa, personas trans, no
binarias, de género diverso, de género fluctuante, muxes, intersexuales, entre otras y remite a ver la
Opinidn Consultiva 24 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

512 Mata Pizafia, Felipe de la, “Caso: Acceso a las consejerias electorales de la diversidad sexo-
genérica”, La silla rota, México, 18 de mayo de 2022, https://lasillarota.com/opinion/columnas/caso-
acceso-a-consejerias-electorales-de-la-diversidad-sexo-generica/650613
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probablemente enfrenten un trato alun peor. Esto se debe a que, mientras que
muchos hombres y mujeres trans se adhieren a las normas binarias al identificarse
y actuar de acuerdo con los géneros que han declarado, las personas no binarias
se identifican y a menudo acttian fuera del binario de género, y son menos capaces
de encajar en las perspectivas de género de la sociedad como resultado. Apoyando
esta idea, la investigacibn ha demostrado que las personas no binarias
experimentan mas discriminacion importante que sus contrapartes trans binarias.
Por ejemplo, utilizando la Encuesta Nacional de Discriminacién Trans, los
investigadores han encontrado que las personas no binarias que estan "fuera del
armario" en el trabajo tienen mas probabilidades de ser negadas para un ascenso
en comparacion con los hombres y mujeres trans. Las identidades de género no
binarias también tienden a ser deslegitimadas en los lugares de trabajo.
Especificamente, estas personas tienen mas probabilidades de ser llamadas con los
pronombres incorrectos y, en Ultima instancia, se les fuerza a encajar en una
categoria de género binaria.>*?

513 K., Dray Kelly, et al, “Moving beyond the gender binary: Examining workplace perceptions of
nonbinary and transgender employees”, Gender, Work & Organization, vol. 27, ndm. 6, Noviembre,

2020
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CAPITULO 4

El orden social de género bajo tension

4.2 El orden social de género

Para tener un acercamiento a la nocién del orden social de género es pertinente
tener un marco conceptual de salida sobre el significado del orden social. Asi este
sera entendido como el:

resultado de la accién del hombre...para establecer las condiciones fisicas,
biolégicas, humanas, culturales, psicolégicas y sociales que puedan garantizarle no
sélo la supervivencia, sino también y sobre todo una situacion de vida que satisfaga
lo mejor posible las aspiraciones, las necesidades y las exigencias de su
naturaleza”.5*

Ante esta apertura conceptual; la actuacion humana y el acto de dominio
conforman los elementos constitutivos del orden social cuya finalidad es la creacion
de circunstancias para satisfacer aspiraciones, necesidades y exigencias, no solo
del cuerpo social sino también las propias.

Es asi entonces que, el orden social tiene un elemento subjetivo que ha
enfrentado visiones socioldgicas; por ejemplo, para Max Weber,%*® el orden social
es consecuencia del consenso cultural, en tanto que para Augusto Comte®® son
las leyes de la naturaleza lo que le da sentido y s6lo puede existir si tiene cierta

comunidad de ideas entre quienes forman la sociedad. Es asi como, el factor comun

*Escrito en masculino genérico. Desde una mirada de control patriarcal esta vision y escritura refleja
la nocion de dominacién por lo masculino.

514 Bartoli, Guiseppe, “Control Social’, en Demarchi, Franco y Ellena, Aldo, (Dirs.) Diccionario de
Sociologia, trad. de Eloy Requena, Alfonso Ortiz y Julian Aguirre, Espafia, Ediciones Paulinas, p.402.
515 Weber, Max, citado por Demarchi, Franco y Ellena, Aldo, op. cit., p. 390.

516 Augusto, Comte, citado por Demarchi, Franco y Ellena, Aldo, op. cit., p. 390.
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para reconocer un orden social seré el arreglo social, que con legitimidad edificara
un orden reconocido, respetado el incluso sancionado.

Ante esta condicion, el acuerdo del cuerpo social es lo que da legitimidad al
orden social, en los términos Weber serd el consenso y en los de Comte, la
comunidad de ideas. En cualesquiera de los casos, el orden social impondra
visiones y estructurara la vida de las personas y la forma de entender la estructura
politica, social y juridica.

Guy Bajoit,**” con base en la sociologia planteo que, si bien es cierto el
consenso produce orden social; también sucede lo mismo con la disconformidad
pues desde la falta del acuerdo, ya sea por dominacion o institucionalizacion que es
una forma de dominacién, se puede producir un orden social, incluso puede darse
el caso, de la existencia de un orden social nacido del acuerdo pero de forma
involuntaria, quizé hasta imperceptible para algunas partes el cuerpo social, que
habr4d de repetir, lo aprendido culturalmente, sin llegar al cuestionamiento del
porqué de tal o cual comportamiento.

Ante ello el orden social producto del consenso involuntario sera estructural
por la socializacion de quienes integran el grupo que llegan a interiorizar normas de
conductas y establecer roles sociales de tal forma que se vuelven de observancia
generalizada sin cuestionar siquiera su legitimidad.

En cambio, orden social voluntario o intencional se estructura desde la plena
conciencia pues lo consensuado, socializado, validado y por tanto aceptado, es
producto de la interiorizacion de intereses que les son convenientes al cuerpo social,
porque las reglas garantizan maximizar sus beneficios y minimizar sus pérdidas. En
este caso, las reglas del juego social les son aseguradas por una instancia legitima,
que puede imponerse por la fuerza o por el respeto de la ley.>!8

Respecto al orden social por dominacién, este sucedera cuando algunas
personas se imponen sobre el conjunto de la sociedad; para ellos la dominacién

también es estructural pues los dominados la aceptan, la interiorizan y se alinean

517 Bajoit, Guy, El Cambio sociocultural, México, UNAM-Instituto de Investigaciones Sociales, 2010,
p. 2, https://conceptos.sociales.unam.mx/conceptos_final/486trabajo.pdf, consultada el 15 de mayo
del 2023.
518 |dem.
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por razones de interés econdmico, politico e ideoldgico; aqui la reproduccion del
orden social esta garantizada porque los dominados no se atreven a formular
salidas a dichas condiciones.>!®

La institucionalizacion es entonces generadora del orden social, y aun
cuando es, como lo plantea Guy Bajoit, producto de la dominacién, tiene como
caracteristica principal que convergen, a pesar de tener interés encontrados,
actores colectivos organizados (movimientos sociales, luchas de clase), en un
interés superior que son la garantia de que sus compromisos seran instituidos y
garantizados por un arbitro, en este caso el Estado.>?°

Es asi como, el orden social puede entenderse como construccién de
relaciones de dominacién y alianza que surgen entre diferentes grupos sociales.>??
Sin embargo, esas comuniones explicitas o implicitas no estan exentas de disensos
internos, diferencias que por la via del consenso o la dominacion de un grupo sobre
el otro, resolveran, y entonces es cuando el cuerpo social como unidad homogénea
crea, entre otros, el modo de organizar al cuerpo social a partir intereses comunes,
hasta la estructuracion socio-politica y juridica que instruyen y regulan la forma de
entender las categorias de sexo-genéricas.

En ese sentido, el orden social no sdélo regula convivencias, sino también la
forma en que estas deben entenderse y desarrollarse, por consiguiente, el orden
social es, el resultado del entendimiento humano dominante y su actuacion
congruente a este.

Justamente asi se instaura un sistema que tiene rectoria en la identificacion
de las personas a partir del sexo: naci6 hombre o nacié6 mujer, y asi debe
catalogarse y reconocerse. En apariencia designar, reconocer o interpretar un sexo

no genera mayor complejidad, basta con preguntar en cualquier entorno social

519 |dem.

520 |dem.

521 pastor Nufiez, Guillermo, et al., “Estrategias de archivo y orden social en la guerra civil espafiola
y la dictadura franquista”, Hispania Nova, Revista de Historia Contemporanea, Espafia, num. 19,
2021, p. 548, https://e-revistas.uc3m.es/index.php/HISPNOV/article/view/5891/4276, consultada el
15 de mayo de 2023.
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sobre el sexo de una persona y se remitird de manera inmediata a una descripcion
de tipo binaria.

Es entonces cuando, la asignacion y verbalizacion de la definicion del sexo
esta en funcion de una voluntario o involuntario consenso social, interpretado por la
diferencia biologica que surge, simple y sencillamente a partir de revisar los
genitales de la persona en su nacimiento®?? y darles a estos la denominacién
socialmente aceptada.

Es asi como, la interpretacion social de los criterios biologicistas del sexo ha
llevado a la humanidad, histérica y estructuralmente a definir la existencia de dos
sexos: mujeres y hombres, postura que representa la vision dominante®?® y que
constituye el primer acuerdo del orden social. Como consecuencia, la asignacion
social del sexo inaugura el predominio del pensamiento social, porque
implicitamente, al formar parte del cuerpo social dominante detentamos privilegios
y por tanto nos hegamos a identificar lo diferente.

Fue asi como, el orden social mediante el acuerdo voluntario o involuntario
dominé dicha estructuracion e institucionalizé un sistema de dominacion con base
en dicha distincion, que incluso supuso que el “sexo es aquello que inauguraba el
género y que este podia entenderse como algo eternamente inmutable” 524

La comprension del sexo entonces, por parte del cuerpo social dominante
puede tener afectaciones graves en la vida cotidiana, pues con base en ello moldea
interpretaciones culturales que atribuyen comportamientos validos y aceptados para
hombres y mujeres. El orden social crea escenarios de desarrollo y desde su
interpretacion normalizada se expande al escenario juridico establecimiento un
orden juridico que coordina, jerarquiza y regula de forma coherente al pensamiento
del cuerpo social, la convivencia y el entendimiento social, pero que no esta exento

de lagunas y contradicciones.>?®

522 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil 6/2008, relacionado con la facultad
de atraccion 3/2008-PS, Acuerdo del Tribunal Pleno, 6 de enero de 2009, pp. 69-72.

523 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo para juzgar con perspectiva de género, Ciudad
de México, SCIN, Ciudad de México, 2020, p.5.

524 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo para juzgar con perspectiva de orientacion
sexual, identidad de género y expresion de género, y caracteristicas sexuales, Ciudad de México,
SCJN, 2022, p.15.

525 Roldan Xopa, José, Constitucion y mercado, México, Porria-ITAM, 2004, p. 53.
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Quiza la mayor contradiccidon que tiene el orden social materializado en orden
juridico es pensar que el binarismo sexo genérico es inmutable pues la realidad
social ha iniciado la ruptura de dicho pensamiento y la estructuracion dominante, a
pesar de sus resistencias esta cambiando y con ello el sistema juridico mostrando
los vacios normativos para regular el ejercicio real de derechos de las personas de
identidad no binarias.

Sin embargo, el cuerpo social dominante binarista y sus integrantes han
logrado instituir un orden sistematizado, estructurado, armonioso y jerarquizado de
la expectativa asumida en cuanto al sexo y género, es decir han creado un orden
social de género monopdlico y dual.

Este acuerdo, que como se explicé puede provenir del acuerdo voluntario o
involuntario, por dominacién o institucionalizacién, Rousseau®2® lo denominé pacto
social pues permite como asociacion defender y proteger a las personas, pero, asi
como el pacto defiende lo que es comun, también lo descarta del acuerdo cuando
no lo es. Esta condicidén significa que “el acto de asociacion convierte...[a] la
persona...en un cuerpo normal y colectivo.”?’

Dicho de otra manera, al darle categoria de normal a la comunién de
intereses, se confieren privilegios a toda persona que actle dentro de esta
normalidad en la medida en que no irrumpa con lo pactado; luego entonces el orden
social de género binario encuentra en el orden juridico la via del acuerdo impositivo
y con ello salvaguarda los intereses del cuerpo social dominante: Hombres y
mujeres, concediéndole con ello legitimidad social y politica.

Este pacto generador del orden social de género binario se encarga de
socializar la forma de entender la sexualidad y la identidad de las personas. Este
acuerdo tiene como garante la normatividad, las instituciones, las politicas publicas,
las estructuras de poder y todo aquello que legitima la perspectiva dual nacida de

las relaciones de dominacion y sus alianzas.

526 Rousseau, Juan Jacobo, El Contrato Social, México, Ediciones leyenda, 2011, pp.13-14
527 |dem.
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4.1.1 El quebrando del orden social de género

Existen sesgos culturales que han instituido un orden social de género dual
gue ha impuesto una forma de interpretar las relaciones sexuales y la identidad
sexo-genérica: La heteronormatividad®®®, la cisnormatividad®® y el sistema
binario®3°, esta trilogia sociocultural dicta lo que el orden social edifica, decreta y
acepta como natural y normal.

En México, como en el resto del continente americano estos conceptos son
predominantes y dominantes y estan arraigados social y culturalmente.>®' Por lo
que respecta al sistema binario este es adoptado por el orden juridico nacional
siendo asi como la CPEUM®3? como herramienta de regulacion maxima de la
convivencia social registra de manera explicita la igualdad ante la ley como un
derecho exclusivo de hombre y mujer. Este principio binario de sexo/género tiene
repercusiones en la vision de los derechos y su alcance, pues es remitido a toda
estructuracion social y juridica bajo el entendimiento de la igualdad como un
derecho monopdlico del binarismo.

Lo anterior trae consecuencias, no solo simbdlicas sino practicas en cuanto
al trato preferencial para quienes se inscriben dentro del binarismo y es asi como,

la planeacion financiera, presupuestal, la participacion politica, el acceso a derechos

528 |a Comision Interamericana de Derechos Humanos ha definido que la heteronormatividad se
compone de reglas juridicas, sociales y culturales que obligan a las personas a actuar conforme a
patrones heterosexuales dominantes e imperantes, su impacto es tal que establece jerarquias
sexuales, la heteronormatividad, como patrén sociocultural descalifica otras orientaciones sexuales
que no sean las heterosexuales. Véase, Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia
contra personas Lesbianas, Gay, Bisexuales, Trans e Intersexuales en América, CIDH-OEA,2015,
pp. 40-41.

529 |La Comisién Interamericana de Derechos Humanos ha definido que la cisnormatividad es una
expectativa de que todas las personas a las que se les asigné masculino al nacer siempre crecen
para ser hombres y aquéllas a las que se les asigné femenino al nacer siempre crecen para ser
mujeres. Estas son también presunciones predominantes de que todas las personas son mujeres u
hombres y que este elemento define el sexo, el género, la identidad de género y la orientacion sexual
de cada persona. Ibidem, p. 41.

530 La Comision Interamericana de Derechos Humanos define a los sistemas binarios de sexo y
género han sido entendidos como modelos sociales dominantes en la cultura occidental que
considera que el género y el sexo abarcan sdélo dos categorias rigidas, a saber, los sistemas binarios
de masculino/hombre y femenino/mujer, excluyen a aquellas personas que pueden no identificarse
dentro de estas dos categorias. Idem.

531 |dem.

532 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 4, 2024,
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf,
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sociales, educacionales, de salud e incluso el uso del lenguaje incluyente no sexista
tiene como principio rector lineamientos paritarios entre mujeres y hombres.>33

No obstante, la realidad social ha demostrado que, a pesar de esas
estructuraciones y la negacion a reconocer la existencia de identidades no
normativas, las personas no binarias han pugnado por el reconocimiento de sus
derechos quedando evidenciado que, “la negacién de todas las posibilidades de
identidad fuera de los extremos binarios tiene como unica consecuencia la violacion
de los derechos humanos de las personas que se identifican fuera de ellos.”>3*

Es curioso, entonces que aun y cuando pudiera existir consenso respecto a
gue los seres humanos tienen derechos por el simple hecho de pertenecer a la
especie humana, realidad social indica que no todos los seres humanos los tienen
reconocidos en alguna norma, en ese sentido reformular el orden social de género
binario implica iniciar un proceso de quebranto para reconfigurarlo mediante un
nuevo pacto social.

Quebrantar significa, de acuerdo con el Diccionario de la lengua espafiola,>3°
forzar, romper, vencer una dificultad, impedimento o estorbo para la libertad. Es un
acto de insurgencia contra el control, en este caso, del orden social de género
binario que impulsa una forma de entender y catalogar a la humanidad a partir de
su sexualidad y su identidad.

El quebranto del orden social de género binario empieza a manifestarse en
tres esferas de la vida publica, por medio de: 1) Registros estadisticos mediante
encuestas y consultas. 2) La vision deconstruida de operadores de la justicia y a
través de; 3) litigios estratégicos precursores en la lucha por la visibilidad de las
personas no binarias. Pero no sera sino la aplicacion de medidas por la igualdad las

gue materialicen la ruptura del sistema binario.

533 Asi quedo establecido en el Decreto por el que se reformaron los articulos 2, 4, 35, 41, 52, 53,
56, 94 y 115; de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de Paridad
entre Géneros. Publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 6 de junio de 2019.

534 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo para juzgar con perspectiva de orientacion
sexual..., cit., p. 16.

585 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, 232 ed.
https://dle.rae.es/quebrantar?m=form, consultada el 17 de mayo 2023.
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4.1.1.1 Registros estadisticos mediante encuestas y consultas.

A pesar de ser incipiente el esfuerzo registral, los existentes significan un paso
importante en la lucha por la visibilidad identitaria de las personas no binarias. En
México, de acuerdo con la Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género
(ENDISEG) 2021536 de las 97.2 millones de personas de 15 afios y mas que existen
en México, una de cada 20 se reconoce como poblacién LGBTI+%¥, lo que significa
gue 5 millones de personas se distinguen a si mismas con orientacion sexual y/o
identidad de género no normativa®3® o no convencional®® lo que representa un 5.1%
del total de la poblacién.

La encuesta también revela que el 0.9 por ciento, es decir, 908.6 mil personas
se auto identifican como personas Trans+ y de estas, el 34.8% son transgénero o
transexual y el 65.2% dijo ser otra identidad, entre las cuales estaba, como
categorias genéricas, la identidad no binaria, de género fluido, agénero, entre
otros,>* |o cual explica la particularidad del término sombrilla al que hace alusién la
CIDH y que fue explicado en capitulos precedentes.

La ENDISEG representa un esfuerzo para dar visibilidad a las personas de
identidades no convencionales, sin embargo, no es un censo de poblacion, ni
tampoco explora a profundidad las identidades no binarias. Sin embargo, es una
accion precursora en la lucha por sacar del anonimato a las personas de orientacion

sexual e identidad de género no convencionales.

536 |nstituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informativa, Encuesta Nacional sobre Diversidad
Sexual y de Género, México, INEGI, 2021,
https://lwww.inegi.org.mx/contenidos/programas/endiseg/2021/doc/endiseg_2021 resultados.pdf

537 El acronimo refiere a las personas Lesbiana, Gay, Bisexual, Trans e Intersexual, el plus engloba
a otras orientaciones sexuales e identidades de género no normativas o no convencional entre las
cuales se incluye a las personas no binarias.

5% |La Comision Interamericana de Derechos Humanos utiliza los términos sexualidades e
identidades no normativas para referirse a identidades trans y no heterosexuales que desafian las
normas tradicionales del género. Véase, Comision Interamericana de Derechos Humanos, violencia
contra las personas..., cit., p. 18.

539 E| Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica en la Encuesta Nacional sobre
Diversidad Sexual y de Género precisa que lo “no normativo” o “no convencional” deriva de
comprender su anténimo, es decir, lo “normativo” que hace referencia a lo que fija la norma; o lo
convencional que se atienen a las normas mayoritariamente observadas. Véase, Instituto Nacional
de Estadistica, Geografia e Informativa, Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género,
op. cit.

540 |dem.
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Otro de los esfuerzos institucionales en ese mismo sentido es la Consulta
Infantil y Juvenil (CIJ) 2021%#' donde participaron casi siete millones de infantes,>#?
de entre 3 y 17 afos, lo que significd una concurrencia de 21.48% que representa
mas de la quinta parte de la poblacion mexicana.

De la totalidad, 65,892 infantes, es decir, el 0.94% expresaron que no se
identifican con ninguno de los dos sexos y; 1,215,206 que representa el 17.42%
decidieron no especificar ese dato®>* en sus respuestas.

Lo cierto es que la informacion estadistica permite conocer la estructura de
la poblacion de identidades no convencionales y evidencia; entre otros elementos
de andlisis, la carga que ha impuesto el sistema de simbolizacién binario y
heteronormativo que ha disefiado fuentes registrales que reflejan el deseo del
Estado mexicano y sus instituciones a ignorar identidades diversas.

La falta de instrumentos registrales formales contribuye a la invisibilidad de
las personas no binarias. Lorenzo Cérdova y Ciro Murayama han sostenido que
‘para que una persona tenga el derecho...a ser parte de una democracia, es
indispensable que cuente con una identidad reconocida, aceptada y respeta. Sin un
nombre, sin una identidad, sin una forma de identificarnos seriamos como
sombras”.>4

En la lucha por salir de las sombras, las personas no binarias disputan la
igualdad para lograr visibilidad y reconocimiento identitario en todo. Esta lucha se
materializa juridicamente desde lo jurisdiccional que acontece desde lo nacional e
internacional. Es asi como el reconocimiento legal a la visibilidad identitaria no
binaria acontece; por ejemplo, en lo nacional en el registro electoral mexicano que

trasciende a la emision de credenciales para votar con dicha identidad por estado

541 Instituto Nacional Electoral, Consulta Infantil y Juvenil 2021. Reporte de Resultados, 22 edicion,
Ciudad de México, INE, 2021, p. 30,
https://consultainfantilyjuvenil.mx/assets/images/descargables/reporte-resultados-2021.pdf

542 | a cifra formal fue de 6,976,839.

543 Al respecto la C1J 2021, explica que aquellas personas que no especificaron el dato sexo-
genérico no se debe a un error en el disefio de las boletas o errores de registro de participantes,
sino que mas bien es resultado de la metodologia de construccién de las boletas, gracias a la cual
se definid no categorizar de forma previa a las y los participantes en categorias dicotémicas, para
permitir que expresaran libremente su identidad sexo genérica. Instituto Nacional Electoral, op. cit.,
p. 31.

544 Coérdova, Lorenzo y Murayama, Ciro, La democracia no se toca, México, Planeta, 2023, p.112.
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como se ha revelado. En lo Internacional, en el Registro Central de Extranjeros®4®
para el caso especifico de la Union Europea problematizado con el reconocimiento
identitario trasnacional.>#

En sintonia con lo internacional en los Paises Bajos®’ el reconocimiento
identitario de las personas no binarias solamente se registraba mediante sentencia
de tribunales siempre y cuando la peticion estuviera acompafada de un informe
psicolégico que certificara, entre otros, que la creencia en la nueva identidad fuera

permanente. Esta realidad juridica fue controvertida logrando que, el Tribunal Local

55 Es el documento que acredita la inscripcién en el Registro Central de Extranjeros de los
ciudadanos de un Estado miembro de la Union Europea o de otro Estado parte en el Acuerdo sobre
el Espacio Econémico Europeo que van a residir en Espafia por un periodo superior a tres meses.
Véase,
https://sede.policia.gob.es/portalciudadano/_es/tramites_extranjeria_tramite_certificadoregistro_ciu
dadanoue.php#

546 E| caso refiere a una persona de origen aleman con documentos alemanes y cuyo reconocimiento
sexo-genérico es indeterminado, X, en su pais de origen y pretendié que en el Registro Central de
Extranjeros se le reconociera su identidad auto percibida y legalmente reconocida en su Nacién. Sin
embargo y a pesar de que la resolucién 2048 del Consejo de Europa insta a los Estados miembros
a considerar incluir una opcion de tercer género en los documento para aquellas personas que lo
deseen, la sentencia apelada dice que “ni el [sic] acerbo comunitario, ni la legislacion Espafiola, ni
las resoluciones del TJUE puede afirmarse que se reconozca el derecho de los ciudadanos de la
Unién Europea, residentes en un pais de la Unién distinto del nacional, a que en los registros publicos
de dicho Estado miembro se proceda, a voluntad del solicitante, a una reasignacién de sexo,
figurando este como ‘X’ o ‘indeterminado’. En particular, en la legislacién espafiola vigente”. Lo
anterior porque dicha norma espafiola (Ley 3/2007) reguladora de la rectificacion registral del sexo
en el registro civil solo permite cambio de sexo masculino al femenino o viceversa, pero no a un
tercer género o indeterminado.

Con base en ello, Espafia sostuvo que el dato relativo al sexo no forma parte del contenido necesario
que debe figurar en el Registro Central de Extranjeros por tanto no afecta su libre circulacién, laboral
etc, en la Union Europea. A pesar de la disputa legal, la resolucion del Tribunal Superior de Justicia,
Sala de los Contencioso determiné que “es asumible que la administracion cualquiera que sea su
ambito territorial (local, autonémica o estatal) disponga de datos personales de los ciudadanos,
incluidos los de paises de la Unién Europea...con los reales de identidad sexual (o si prefiere la
expresion ‘identidad de género’ emancipada de la realidad meramente biolégica de las personas).”
Por tanto, se revocd la sentencia apelada y se “acoge la pretension del apelante de que entre los
datos suministrados por el mismo se lleve a cabo la cumplimentacion de la solicitud de inscripcion
en el Registro Central de Extranjeros, se modifique ésta en el sentido de que, en lugar de figurar
como sexo el de hombre, conste como tal el de ‘indeterminado’, ‘X’ 0 expresion equivalente...”
Recurso de Apelacion 2224/2019, resolucion 83/2023, de fecha 23 de enero de 2023, de la Seccion
Cuarta de la Sala de lo Contencioso Administrativo con sede en Sevilla, del Tribunal Superior de
Justicia de Andalucia, https://www.poderjudicial.es/search/indexAN.jsp?org=ap-tsj&comunidad=01
547 Anaya Huertas, Alejandro, “Reporte sobre la Magistratura en el Mundo”, Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, México, afio XIX, num. 4,128, 23 de diciembre de 2021, p.4.
https://lwww.supremacorte.gob.mx/sites/default/files/reporte_magistratura_mundo/documento/2021-
12/23%20DE%20DICIEMBRE%20DE%202021.pdf
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de Arnhem eliminara dicho requisito®® haciendo posible que la identidad auto
percibida estuviera fuera de cualquier prueba psicologica o certificacion médica.

Ryan Ramharak promovente en el citado caso de controversia tras ganar su
recurso, problematiza una nueva realidad sociopolitica cuando afirma: “No me
siento la madre, ni el padre, sino ‘ouder’ (o ‘parent?, en inglés, que como neerlandés
es una palabra de género neutro, a diferencia de progenitor/a en espafiol)”.>*° Elle,
estd embarazade y problematiza como apareceré su identidad en el acta de
nacimiento de su descendiente.

A pesar de los esfuerzos arriba descritos, las herramientas de recoleccion de
datos adolecen de un apartado especifico de identidad no binaria, como
reconocimiento autbnomo pues cuando se logra se asocia a la descripcién X,
identidad no determinada o al concepto general y abstracto de otro. En todos estos
casos la identidad no binaria descrita asi sigue invisibilizando la identidad auto

percibida.

4.1.1.2 Vision deconstruida de operadores de la justicia.

La lucha jurisdiccional ha permitido reconocimiento identitario, sin embargo,
instituciones de salud, escolares, de servicios, religiosas; en los entorno sociales,
medios de comunicacién e incluso en los registros censales la negacion al auto
concepto continua.

Quizé por esta invisibilidad manifiesta, la disrupcion del orden social de
género binario ha iniciado en el sistema electoral mexicano, por ser este una puerta
de acceso para que la representacion politica pueda ser empatica ante esta
realidad.

Es asi como, desde lo jurisdiccional se pugna por la igualdad como principio
para erradicar visiones contrarias a la dignidad humana. Felipe de la Mata precursor
en la creacion de una linea jurisprudencial en materia de identidades no normativas,
es claro al afirmar que:

los jueces no pueden quedarse solo con lo que dice la Constitucidn, es decir,
tenemos que ir al bloque de convencionalidad para resolver este tipo de conflictos

548 |dem.
549 |dem.
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porgue ante una Constitucion binaria tenemos que encontrar reglas que le den
acceso y caracter igualitario a los diferentes, creo que esa es la Unica posibilidad
constitucional aceptable.>*°

En ese sentido, Felipe de la Mata y Roselia Bustillo®®! explican que el sistema
constitucional no binario ha iniciado su edificacion desde el actuar de las
autoridades jurisdiccionales electorales y estd orientado en dos sentidos: La
deconstruccion del género y el ejercicio real de derechos en las sentencias del
TEPJF.

La deconstruccion juridica del género, lo consideran el primer paso, pues
implica reconocer, cuestionar, desaprender y rechazar todo aquello que, al
prejuiciar, estigmatizar y discriminar, produce tratos desiguales para unos y
privilegios para otros, edificar un sistema Constitucional no binario es cuestionar
reglas sociales y culturales, romper reglas establecidas y reformular sus alcances.
Esta deconstruccion del género se realiza mediante el:

e Reconocimiento de una ciudadania diversa y plural que no es ser binaria y
heterosexual como forma Unica de vida. A dimensionar otras formas de
habitar la materialidad de los cuerpos de todas las personas.

e Cuestionamiento histdrico del abordaje del mundo binario visto desde una
sociedad heteropatriarcal, que impide otras formas de expresion.

¢ Intenta desaprender lo establecido, para saber como nombrar, cémo actuar
y a desarrollar procesos que reconozcan otras formas de expresar la
identidad de género, para desistaurar su invisibilizacién, discriminacion y
desigualdad estructural.

e Rechaza la discriminacién enraizada y desigual en el ejercicio real de
derechos politicos del grupo LGBTIQ+5%2

El segundo paso es la materializacion de este pensamiento que rompe el
orden social de género binario que tiene como esencia, en concordancia con Felipe

de la Mata y Roselia Bustillo®>3 que los operadores de la justicia reconozcan que

550 De la Mata Pizafa, Felipe, Entrevista a profundidad, Ciudad de México, 11 de octubre de 2022.
%51 De la Mata Pizafia, Felipe y Bustillo Marin, Roselia, Derechos Politicos Electorales de las
personas LGBTIQ+, Tirant lo Blanch, México, 2023, pp. 27-28.

552 De la Mata Pizafia, Felipe y Bustillo Marin, Roselia, Derechos Politicos Electorales.. ., cit., pp. 27-
28.

553 |bidem. p. 29.
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existen multiples formas en que una persona puede auto adscribirse y que la
diversidad social sea visible. Para ello es necesario tres elementos basicos:

¢ Reconocimiento de la eficacia no solo simbdlica, sino también practica del
derecho...bajo el argumento que, solo aquellas personas que estén
representadas pondran en el debate publico sus necesidades y que su
visibilidad en 6rganos publicos deconstruird roles de trato y convivencia
sexual, de género, y de familia Unicamente reconocidos.

e Comprensién de que los derechos humanos son los mismos para todas las
personas y se reconocen desde las diferencias para su debida aplicacion.

e (Generacion de un camino para alcanzar la eficacia real de sus derechos...

El camino de la reivindicacion de derechos a través de pugnar por la eficacia
real de estos ha encontrado en las determinaciones judiciales la manera de incidir
juridicamente en la deconstruccion del pensamiento cis-heteronormativo-binario a
partir de la aplicacion de perspectivas principalitas e interseccionales en el proceso
de juzgar casos que involucran identidades no normativas.

Ante el nuevo paradigma judicial donde se transita de la reiteracion a los
precedentes;>>* las sentencias del peno y las salas de la SCJN tiene un impacto
inmediato en la vida de los justiciables, ante ello la perspectiva principalista de las 'y
los juzgadores resulta relevante en la aplicacion de justicia con base en una vision
deconstruida del binarismo sexo-genérico, logrando que, mediante la conviccion de
gue los principios tienen como caracteristicas principales la generalidad e
indeterminacién, lo que permite que se empleen como norma integradora de
Derecho, para el caso de que no haya una concreta y especifica.>>®

Es asi como algunas sentencias emblematicas y precursoras que han sido
determinantes para tener aproximaciones eficaces en la materializaciéon de la

igualdad juridica son aquellas que tratan sobre los derechos de la diversidad

554 Con base en la reforma constitucional relativa al Poder Judicial de la Federacién publicada el 11
de marzo de 2021 en el Diario Oficial de la Federacion y el Acuerdo General Numero 1/2021, del
ocho de abril de dos mil veintiuno, del Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, se
determina que a partir del 1 de mayo de 2021 inicia la Undécima Epoca del Semanario Judicial de la
Federacion y, con ello se determina que cada criterio de la SCIN adoptado con la mayoria calificada,
es decir 4 votos en Salas y 8 en Pleno sera obligatorio para las y los juzgadores en México, sin
necesidad de reiteracion.

555 Recurso de Reconsideracién, SUP-REC-117/2021, Sala Superior del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federacion, p.16,
https://www.te.gob.mx/EE/SUP/2021/REC/117/SUP_2021_REC_117-966628.pdf
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sexual®®® con temas especificos como matrimonio entre personas del mismo
sex0,®’ libertad de expresion y expresiones discriminatorias homofébicas,>>8
derechos a la participacion politica, libertad de expresion y libertad de
informacion,®®® derecho de las personas trans a adecuar sus documentos de
acuerdo con su identidad de género,>® entre otros y donde la vision principalista ha
sido fundamental en el reconocimiento y garantia de la igualdad entre personas.

Lo anterior ha permitido que, en los ultimos afos, mediante diversos juicios
se empiece a pugnar por el ejercicio eficaz y real de los derechos de las personas
de identidad no binaria, sin embargo; en los términos de Ociel Baena:*¢! de nada
servirian los litigios estratégicos si no existieran operadores de justicia que se han
replanteamiento la forma de ver las cosas y tienen empatia con la lucha de la
comunidad LGBTIQ+.

En tal sentido la judicatura federal electoral, ha logrado, de acuerdo con
Leonor Suarez Llanos,>®? deshacerse de la concepcion errénea de creer que valor,
justicia y la correccion pertenecen al primer término del binomio, pues nada “justifica
esa ideologia y ni siquiera creer que...el contenido de cada uno de los términos es
homogéneo”.563

En el plano internacional han existido contribuciones que fortalecen el
proceso deconstructivo de la justica, tal es el caso del Informe que realizé el Experto

Independiente sobre la proteccion contra la violencia y la discriminacién por motivos

556 En la obra, los Derechos de la diversidad sexual, en su edicién actualizada, se puede revisar la
linea de sentencias emblematicas de esta materia. Véase, Martinez Verastegui, Alejandra, et al. Los
derechos de la diversidad sexual, México, SCIN- Centro de Estudios Constitucionales SCJN, 2022.
557 SCJN, Pleno, Accion de Inconstitucionalidad 2/2010, 16 de agosto de 2010; SCJN, Primera Sala,
Amparo en Revisién 581/2012, 5 de diciembre de 2012; SCJN, Primera Sala, Amparo en Revision
152/2013, 23 de abril de 2014; SCJN, Primera Sala, Amparo en Revision 615/2013, 4 de junio de
2014; SCJN, Primera Sala, Accién de Inconstitucionalidad 28/2015, 26 de enero de 2016.

558 SCJN, Primera Sala, Amparo Directo en Revision 2806/2012, 6 de marzo de 2013.

559 SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisiéon 25/2021, 18 de agosto de 2021.

560 SCJN, Pleno, Amparo Directo Civil 6/2008, 6 de enero de 2009; SCJN, Segunda Sala, Conflicto
Competencial 45/2018, 23 de mayo de 2018; SCJN, Primera Sala, Amparo en Revisién 1317/2017,
17 de octubre de 2018; SCJN, Primera Sala, Contradiccion de Tesis 353/2017, 10 de abril de 2019;
SCJN, Segunda Sala, Amparo en Revision 101/2019, 8 de mayo de 2019; SCJN, Segunda Sala,
Contradiccion de Tesis 346/2019, 21 de noviembre de 2019.

561 De la Mata Pizafa, Felipe y Bustillo Marin, Roselia, Derechos Politicos Electorales..., cit., p. 15.
562 Suarez Llanos, Leonor, “La Identidad y el género del derecho frente al derecho de la identidad de
género”’, Anales de la Catedra Francisco Suarez, nim. 54, enero de 2020, p. 184,
https://revistaseug.ugr.es/index.php/acfs/article/view/9498/10123

563 |dem.
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de orientacion sexual o identidad de género®®* mediante el cual se recomend6
admitir y reconocer las identidades no binarias y ofrecer diversas opciones de
marcadores de género en los procesos legales, lo que significO que algunos
paises,®® de acuerdo con la Comision Interamericana de Derechos Humanos®®
hayan avanzado con sistemas registrales incluyentes al permitir una tercera opcién
en el marcador de género o, incluso, eliminar el marcador de género de su
documentacion oficial.

Por lo que respecta a los registros incluyentes de identidades no normativas,
el Estado mexicano ha mostrado resistencias pues las personas han tenido que
recurrir a la proteccion de la justicia federal para acreditar que la reasignacion sexo
geneérica, en actas de nacimiento por ejemplo debe ser la via administrativa y no la
jurisdiccional, como lo sostuvo la Segunda Sala de la SCJN.

por reasignacién sexo-genérica es la [via] administrativa registral, en tanto que
cumple con los estandares de privacidad, sencillez, expeditez y adecuada
proteccion de la identidad de género mediante la emisién de un nuevo documento,
coincidente con la identidad de género autopercibida de la persona solicitante, a
diferencia de la via judicial que dota de una excesiva publicidad a la solicitud
respectiva y provoca afectaciones indebidas e innecesarias en la vida privada de
aquella, al implicar una exposicion desmedida de su pretension de ajusta su acta de
nacimiento a su identidad de género.5®’

564 Asamblea General, Informe del Experto Independiente sobre la proteccién contra la violencia y la
discriminacion por motivos de orientacién sexual o identidad de género, A/73/152, 12 de julio de
2018, parrafo. 81.

565 Entre los paises que participan activamente de esta recomendacion se encuentran: Canada, que,
por ejemplo, permite desde el afio 2017, la opcion de marcador de género neutro 0 no binario
sefialado con una “X” en el pasaporte nacional. La provincia de Ontario; en 2016 omiti6 en las
credenciales de salud publica informacion sobre el género de la persona, en 2017 habilité el casillero
neutro 0 no binario con una “X” en la licencia de conducir y en 2018 se permitié a las personas
nacidas en dicha region pudieran elegir la opcion neutro o no binario o incluso eliminar el marcador
de género en el certificado de nacimiento. En la misma situacion se encuentra la provincia de Alberta,
Saskatchewan y Columbia Britanica, estas dos Ultimas habilitaron la emision de certificados de
nacimiento sin la mencién del género. Véase, Comision Interamericana de Derechos Humanos,
Informe sobre personas trans y de género diverso y sus derechos econdmicos, sociales, culturales
y ambientales, OEA-CIDH, 2020, p. 45,
https://lwww.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/PersonasTransDESCA-es.pdf, consultada el 21 de mayo
de 2023.

566 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre personas trans..., cit., p. 44,

567 Jurisprudencia 22 /J. 173/2019, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca,
t.1, febrero de 2020, p.894.
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Es debido a que los operadores de justicia, con vision principalista y con
sustento en DIDH, han contribuido en los avances en el reconocimiento identitario
de personas no binarias, no solo en actas de nacimiento sino también en algunos
otros documentos oficiales, a pesar de que los derechos personalisimos como
identidad personal, autodeterminacion sexual e imagen propia estdn ausentes de la
CPEUM.

aun y cuando estos derechos personalisimos no se enuncian, en forma expresa, en
la Constitucion mexicana, si estan implicitos en las disposiciones de los tratados
internacionales...suscritos por México y, en todo caso, deben entenderse como
derechos que derivan del reconocimiento del derecho a la dignidad humana, previsto
en el primero de los preceptos de nuestra constitucion.>s8

Aungue eso obedezca a la interposicion de distintos medios de impugnacion,
entre amparos y Juicios para la Proteccion de los Derechos Politicos de la
Ciudadania, lo que significa que su implementacion es producto de litigios
estratégicos y no por disposiciones normativas legisladas al respecto.

Lo cierto es que, la protecciébn constitucional que incluye la auto
determinacion sexual como reconocimiento a la dignidad humana, libre desarrollo
de la personalidad, derecho a la identidad personal e imagen propia, es por lo que
se sostiene que mantener legalmente a una persona en un sexo que no siente como
propio es contrario a tales derechos fundamentales.>°

Entre las instituciones del Estado mexicano que se encuentran en esta
condicion esta el INES© que, al 20 de agosto del 2024, habia entregado 644
credenciales de elector con fotografia a personas de identidad no binaria;>’* la
Secretaria de Relaciones Exteriores®? que entregd el 17 de mayo del 2023 en

territorio mexicano el primer pasaporte mexicano con marcador X, que refiere a las

568 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo indirecto 71/2022, op. cit., p. 11.

569 |bidem, p. 13.

570 |nstituto Nacional Electoral, Registro Federal de Electores, Coordinacion de Registros
Tecnolégicos, Direccion de Operaciones del CECYRD, Estatus de las credenciales para votar con
sexo no binario del 01 de marzo del 2023 al 20 de agosto de 2024, respuesta a la solicitud de
informacion mediante el mecanismo de Transparencia a través de los oficios UT/24/03388;
INE/DERFE/STN/1399/2024.

571 La primera credencial de electoral para una persona no binaria reconociéndole su identidad se
encuentra Jesus Ociel Baena que la recibi6 el 22 de marzo de 2023.

572 En este caso la incorporacion del registro no binario se dio sin mediar juicio de por medio.
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personas de identidad no binaria®® y dos mas en el extranjero.>* Al 30 de agosto
de 2024, la Direccion General de oficinas de pasaportes habia entregado con dicha
identidad 19 pasaportes mexicanos, en tanto que la Direccién General de Servicios
Consulares no habia recibido mayores solicitudes al respecto.>’® A lo anterior afiade
los 192 registros de personas no binarias existentes en el Registro Nacional de
Poblacién e Identidad.>"®

Desde lo local, la entrega de actas de nacimiento ha acontecido por la
interposicion de juicios de amparo, tales son los casos de Fausto Martinez
Martinez®’” quien se convierte en la primera persona que obtiene su acta de
nacimiento con identidad no binaria en México.

La complejidad para hacer efectivo el derecho de reconocimiento identitario
en las personas no binarias acontece en parte, porque el Estado Mexicano tiene un
disefio de estructuracion normativa binaria que se complementa con una
configuracion paritaria del orden social de género; disefiado desde lo
heteronormativo que participa en la imposicién de reglas juridicas y politicas que
obligan a actuar conforme a los patrones que este sesgo sociocultural impone.

Esta condicién no solo saca del juego social a las personas que rompen con
esos patrones excluyéndolas del ejercicio real de derechos, sino que ademas
propicia violencia expresiva®’® justificada bajo el argumento del orden social y la

moral publica.>"®

573 Jesus Ociel Baena es quien recibe de manos del titular de la Secretaria de Relaciones Exteriores
su pasaporte con identidad no binaria, en Naucalpan, Estado de México.

574 Fue en el Consulado General de México en Houston en la persona de Miguel Orozco y Erik Olmos
575 Secretaria de Relaciones Exteriores, Unidad de Transparencia, UDT-10051/2024, septiembre de
2024.

576 Secretaria de Gobernacion, Unidad General de Asuntos Juridicos, Unidad de transparencia, oficio
SEGOB/12C7UGAJ-UT/SIP/330026224001969/2024, septiembre de 2024.

577 El 11 de febrero de 2022 logr6 que la Direccion General del Registro Civil del Estado de
Guanajuato cumpliera la sentencia de amparo indirecto contemplada en el expediente 953/2021 del
Juzgado Cuarto del Decimosexto Distrito con sede en Ledn, Guanajuato expidiéndose el acta 00124
donde se certifica que el sexo es No binario (NB).

578 De acuerdo con el Protocolo para juzgar con perspectiva de orientacion sexual, identidad de
género y expresion de género, y caracteristicas sexuales, la violencia expresiva quiere decir que
envian un mensaje de terror a todas aquellas personas que se identifican o pueden ser percibidas
por alguien mas como LGBT+. Véase, Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Protocolo para juzgar
con perspectiva de orientacién sexual..., cit., 44.

579 |dem.
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La realidad social, a través de los registros estadisticos, ha demostrado dos
hechos que son evidentes, por una parte, que por mas que se niegue el
reconocimiento de personas de identidad sexo-genérica no convencional estas
existen e interactan en sociedad y, por la otra que la discriminacion, trato
diferenciado y en muchos casos violencia que padecen por su decision de mostrarse
de conformidad a su auto percepcién®8 también se manifiesta en la comunidad.

La observancia general que, el derecho positivado enuncia y que, quienes
operan la justicia acatan en sus sentencias demuestra que los ordenamientos
juridicos no son neutros, sino que por lo contrario obedecen a la estructuraciéon
social y politica que mediante reglas instituyen el orden en la comunidad publica.
Dworkin al cuestionar el modelo de y para reglas del derecho, delineo la existencia
de otros patrones diferentes de reglas, entre ellos el de los principios que debe ser
observado al ser una exigencia de justicia o equidad o de alguna otra dimensién de
la moralidad.>8!

Desde esta perspectiva quienes juzgan en el sistema de justicia con
tendencia principalista, no binarista e interseccional constituyen la herramienta
fundamental en el quebranto del orden social de género binario. De ahi que, al existir
sistemas juridicos con muchos derechos individuales sin sustento en principios, en
concordancia con Robert Alexy®® |a aplicacién de la justica muy distinta cuando el
orden juridico tiene derechos apuntalados en principios; lo cual permite que, quienes
juzgan con esta perspectiva obtengan resultados mas favorables para la persona
ante los posibles conflictos normativos.

En materia electoral el principalisimo se ha convertido en la férmula para
solucionar posibles conflictos normativos. Felipe de la Mata y Roselia Bustillos,%83
expresan que juzgar con perspectiva principalista es la mejor forma de lograr un rol
garantista de la democracia y los derechos humanos, con especial énfasis cuando
se aplica asi en favor de grupos desaventajados. Convirtiéndose en préactica

interpretativa del orden constitucional, que no es vista como reglas que se observan

580 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra las personas..., cit.,, p.37.

581 Ronald Dworkin, citado por, Flores.

582 Alexy, Robert, Derecho y Razén practica, 32 edicion, México, Fontamara, 2014, pp. 34-35.

583 De la Mata Pizafa, Felipe y Bustillo Marin, Roselia, Derechos Politicos Electorales..., cit., p. 86.
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0 Nno, Sino que son tomados en cuenta como principios que se respetan y ponderan
cuando se enfrentan.

Sin embargo, la ponderacion, como forma de solucion de conflictos
normativos que determina el peso especifico de los principios en colision y que fija
la precedencia de alguno de ellos, concede validez definitiva®®* pero, como lo
sostiene Carla Huerta, al no tener valor absoluto solo tiene validez para el caso
concreto.>®® Luego entonces ponderar principios ante conflictos normativos cuando
la norma es carentes de ellos implica, necesariamente la intervencion de
juzgadores con perspectiva principalista para garantizar condiciones reales de
justicia en cada caso donde personas y grupos en condicién de desventaja social
pugnen por el reconocimiento de sus derechos en disputa.

Ejercer un principalisimo constitucional y construir una democracia empética,
mas que inclusiva®®® asi como un constitucionalismo democratico en la justicia
electoral con perspectiva no binaria contribuye a reinterpretar la norma desde las
diferentes formas del ser, sin prejuicios y de conformidad con la exigencia de que

impone la dignidad humana.

4.1.1.3 Litigios estratégicos precursores en la lucha por la visibilidad de las
personas no binarias.

La expresién que he escuchado repetir entre distintas personas precursoras en la
lucha por la visibilidad de las personas no binarias®®’ es que los cambios que se han
logrado en el reconocimiento de derechos de personas de orientacion sexual e
identidad de género no convencional han sido a través de golpes de sentencias®®®
producto de la inconformidad de quienes activan el sistema jurisdiccional mediante
litigios estratégicos para demostrar la falta de neutralidad en el sistema normativo.

En ese sentido, Leonor Suarez sostiene que:

584 Huerta Ochoa, Carla, Conflictos Normativos, 22. ed., UNAM-Instituto de Investigaciones Juridicas,
México, 2017, p. 172.

585 |bidem. p.173.

586 De la Mata Pizafia, Felipe y Bustillo Marin, Roselia, Derechos Politicos Electorales..., cit., p. 128.
587 Entre quienes destacan, Ernesto Barajas, Fausto Martinez, Jesus Ociel Baena y Salma Luevano.
588 En todas las entrevistas a profundidad realizadas a personas de la diversidad sexual se refieren
a los golpes de sentencias como parte de su lucha jurisdiccional por lograr la igualdad.
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al descubrirse la falta de neutralidad y justificacion de las categorias globalizantes
clasificatorias de las personas (hombres-mujeres, blancos-negros, heterosexuales-
homosexuales...) que presiden los criterios y politicas publicas de la moderna
igualdad en los derechos, sale a la luz que el derecho del sujeto politico moderno se
traduce, en realidad, por un derecho a asimilarse al modelo de correccion de los
primeros términos de los apuntados binomios.>8®

Lo que significa que la justificacion de las categorias binarias y la neutralidad
de las normas se confronta con la realidad social demostrada a lo largo de la
presente obra, pues existe un grupo de personas que por su desclasificacion
identitaria son excluidas del disfrute real de sus derechos, pues la identidad
“asimilada a lo normal, a la norma, encaja mal en el desarrollo de los derechos y en
el libre desarrollo de su personalidad,”®° cuando una persona decide mostrar su yo
de conformidad con su auto percepcidén y no con base en la identidad sexo-genérica
asignada socialmente.

La busqueda reivindicatoria de derechos y disfrute real de los mismos ha
encontrado en el accionar de distintos medios de impugnacion, una insurgencia
juridica que trata de reconfigurar el orden social a través de la obligatoriedad de
cumplimiento en sentencias que han marcado una linea juridica de avanzada
democratica en la neo-interpretacion del género.

Es la sentencia emitida por el pleno de la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion, respecto del amparo directo civil 6/2008, sobre el derecho que tiene toda
persona a la rectificacion de actas de nacimiento con respecto a su sexo e identidad
auto percibida; la que marca un hito en el quebranto del orden social de género, no
solo en México sino en el Derecho Internacional; pues al ser precursora de las
sentencias del Sistema Interamericano de Derechos Humanos con respecto a los
derechos humanos de las personas a su auto percepcion sexo-genérica.>%

Es asi como, la SCJIN se adentra por vez primera, desde una perspectiva
principalista, de control constitucional y de convencionalidad, en la definicion de

589 Suarez Llanos, Leonor, op. cit., p. 185.

59 |bidem, 185-186.

591 Piovesan, Flavia y Mesquita, Miguel, “Proteccién de los derechos de las personas LGBTI y justicia
electoral. El impacto del sistema interamericano”, en De la Mata Pizafia, Felipe et al., (coords),
Justicia Electoral y derechos humanos, México, TEPJF, 2019, p. 93.
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conceptos como el sexo bioldgico, psicosocial y legal; el género, la identidad de
género y sexual; la transexualidad e intersexualidad,®®? entre otros, pero ademas
desarrolla, mediante la explicacion explicita de distintos instrumentos
internacionales signados por México,* los alcances de la dignidad humana “como
reconocimiento de que, en el ser humano hay una dignidad que debe ser
respetada...pues se trata del derecho a ser considerado como ser humano, como
persona, es decir, como ser de eminente dignidad”.>%*

En tal condicion, la SCIN®% determiné que el individuo tiene el derecho a
elegir, en forma libre y autbnoma, su proyecto de vida y la manera en que lograra
sus metas. Desarrolla entonces, con esta vision el derecho al libre desarrollo de la
personalidad el cual comprende entre otros derechos, escoger su apariencia
personal y la libre adopcion de su sexualidad, pues es facultad natural de toda
persona ser individualmente como quiere ser, sin coacciones, ni controles
injustificados o impedimentos por parte de los demas. En consecuencia, toda
persona tiene el derecho a auto percibirse de acuerdo con sus convicciones,
sentimientos e interpretaciones de su ser y, ademas asi proyectarse en sociedad.

Por lo que respecta en materia electoral se ha desarrollado una linea
jurisprudencial de-construtiva que inicid en 2015, con la resolucién recaida en el
expediente de la Sala Regional, del entonces Distrito Federal, SDF-JDC-263/2015
que refiere a la modificacion y concordancia sexo-genérica del acta de nacimiento
con la Credencial para votar, pero es, sin lugar a dudas el Juicio para la proteccién
de los derechos politicos electorales de la ciudadania, en 2018, SUP-JDC-
304/2018, de la Sala Superior del TEPJF con respecto a candidaturas transgénero
de Oaxaca para el proceso electoral ordinario 2017-2018, la que al determinar que,
al ser “la identidad de género una vivencia interna y subjetiva que a través de la

expresion de género se exterioriza para que una persona pueda ser percibida como

592 Suprema Corte de Justicia de la Naciéon, Amparo Directo Civil 6/2008, cit., pp. 67-74.

593 Enuncia la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, el Pacto Internacional de los
Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, sociales y culturales.
Véase, Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil 6/2008, cit., 75-83.

594 lbidem, p. 85.

595 |hidem, p. 85-86.
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tal frente a la sociedad”,>% la autoadscripciéon sexo-genérica debe ser simple, es
decir “la manifestacién de pertenencia a un género es suficiente para justificar la
autoadscripcion de una persona”.>®’

De lo anterior procedieron dos tesis electorales relacionadas con la
autoadscripcion de género: la que sefiala que la manifestacion de la identidad de la
persona es suficiente para acreditarla sin exigir mayores requisitos cuando estas se
auto adscriban en un género y asi soliciten su registro a alguna candidatura®® vy la
gue establece que las autoridades electorales deben adoptar medidas necesarias
para permitir la postulacion de personas intersexuales, transexuales, transgénero o
muxes a la candidatura que corresponda al género con el que la persona de auto
adscriba.>®®

De igual forma son dos juicios estratégicos que dan vida a la credencial de
elector con identidad no binaria, ambos de la Sala Regional Monterrey del TEPJF,
el SM-JDC-396/2020 y el SM-JDC-1011/2021 donde se obligd a que el INE
mediante el acuerdo INE/CG123/2023%% se incluyera en la credencial de elector un
casillero que reconociera la identidad no binaria.

Por ello, el acuerdo mencionado determiné reconocer la identidad no binaria
en la credencial para votar partiendo de dos supuestos diferentes, uno cuando
presenten documento de identidad ya sea acta de nacimiento o carta de

naturalizacion y otro, cuando no presenten documento de identidad alguno.

5% Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, expediente SUP-JDC-304 y acumulados,
p. 95.

597 |bidem, p. 98.

5% Tesis 1/2019, Gaceta de Jurisprudencia y Tesis Electoral, Tribunal Electoral del Poder Judicial de
la Federacién, afio 12, nim. 23, 2019, pp. 27-28.

599 Tesis 11/2019, Gaceta de Jurisprudencia y Tesis Electoral, Tribunal Electoral del Poder Judicial de
la Federacion, afio 12, nim. 23, 2019, pp. 28-29.

600 |Instituto Nacional Electoral, Acuerdo del Consejo General del Instituto Nacional Electoral,
INE/CG123/2023, que determina viable la incorporacion del dato en la credencial para votar que
reconozca a las personas no binarias, en acatamiento a las sentencias dictadas en los expedientes
SM-JDC-396/2020 y SM-JDC-1011/2021 por la Sala Regional Monterrey del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federacion; asi como, que se identifique en la credencial para votar como
persona no binaria solo en el apartado de sexo, a quienes manifiesten su deseo de que se les
reconozca con ese caracter sin presentar documento de identidad, Gaceta Electoral, nUm. 66,
febrero del 2023,
https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/149846/CGor202302-27-
ap-24-Gaceta.pdf, consultada el 17 de mayo 2023.
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1. A las personas que soliciten su Credencial para Votar en la que se les reconozca
como no bhinarias y presenten su documento de identidad, ya sea acta de nacimiento
o carta de naturalizacion en el que se les identifique como tal, se le expedira la
credencial con el identificador “X”, tanto en el campo del sexo, como en los datos de
informacion y control que se localizan en la misma.

2. A las personas que soliciten su Credencial para Votar en la que se les reconozca
como no binarias y no presenten su documento de identidad, ya sea acta de
nacimiento o carta de naturalizacion en los que se les identifique como tal, se les
expedira la credencial con el identificador “X” Unicamente en el campo de sexo, sin
gue se modifiquen los datos de informacién y control que se localizan en la
credencial, tales como la clave de elector, la Clave Unica del Registro de Poblacion,
la zona de lectura mecénica, entre otras; puesto que, para ello, deviene necesario
contar con dicho documento de identidad que refleje esa identidad de género, a fin
de gue haya concordancia entre ambos registros.®°!

Ante esta determinacion recayo el Juicio Electoral, substanciado en la Sala
Superior del TEPJF e identificado como SUP-JE-1042/2023 pues el promovente
consideré que el criterio no se ajustaba, en condiciones de igualdad con las
personas trans no binarias a partir de las siguientes consideraciones:

Primera: Si la persona cuenta con acta de nacimiento o carta de
naturalizacion se expide la credencial con su identidad no binaria, tanto en el campo
del sexo como en los datos de informacién y control®? de la credencial y, segunda:
Si la persona no presenta esos documentos solo se incorporara su identidad en el

campo de sexo mas no en los datos de informacion y control de la credencial.

Lo anterior fue considerado por persona auto adscrita como mujer trans
binaria que se estaba presentando un trato diferenciado pues a ellas no se les
conferia las mismas posibilidades registrales al exigirles la rectificacion formal del

acta de nacimiento en ambos casos.

Si bien la resolucion fue en el sentido de decretar infundado el agravio pues
la autoridad se encuentra analizando la posibilidad de que las personas trans

puedan solicitar que se incluya un identificador H o M en el apartado de sexo, sin

601 Ibidem, pp. 42-43.
602 ] os datos de informacién y de control de la credencial son la clave de elector, la CURP y la zona
de lectura mecanica.
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que se les solicite un documento de identidad oficial; la sentencia le instruye al INE
para que en un plazo razonable de 90 dias establezca mecanismos y requisitos para
garantizar el derecho a la identidad de las personas trans en relacion con su

credencia para votar.5%3

Otro de los procedimientos judiciales que impactaron el desarrollo de los
procesos electorales, porque la autoridad administrativa electoral incorporé la
perspectiva binaria en la expedicion de la convocatoria para elegir consejerias del
Organismo Publico Local Electoral (OPLE) de Aguascalientes establecida en el
Acuerdo INE/CG420/2021, lo cual generd, en la opinidn del accionante,
discriminacion pues la convocatoria era heteronormada pues no incluia el casillero
no binario. Este conflicto dio origen a la resolucion de la Sala Superior del TEPJF,
derivada del Juicio, SUP-JDC-1109/202. mediante el cual se instruyé que deben
incluirse esas casillas en las siguientes convocatorias a fin de preservar la identidad

de quienes concursan en tales procesos.

Otra es la sentencia derivada del JDC respecto al acceso, mediante acciones
afirmativas, a Consejerias Electorales de la diversidad sexual resuelta en el
expediente SUP-JDC-74/2022 y el Juicio de Proteccién de los Derechos Politicos
Electorales del Ciudadano respecto a la interpretacion incluyente para que las
personas no binarias puedan acceder a las quintetas previstas para la designacion
de quienes integren el Consejo General del INE, resolucién que recaydé en la Sala
Superior del TEPJF, al resolver el expediente SUP-JDC-99/2023.

Otro hecho relevante es que en 2021, por vez primera la configuracion de la
camara de diputados federal incorporé la llamada cuota arcoiris, por la cual 4
personas legisladoras pertenecientes a la comunidad de la diversidad sexual
llegaron a dicho espacio, ello se logré por la sentencia SUP-RAP-121/2020 vy

acumulados que obligé al INE®?* a modificar los criterios aplicables para el registro

603 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Juicio Electoral, SUP-JE-1042/2023, 20 de
abril de 2023, pp. 18-22.

604 |nstituto Nacional Electora, Acuerdo del consejo general del Instituto Nacional Electoral por el
que en acatamiento a la sentencia dictada por la sala superior del tribunal electoral del poder judicial
de la federacion en el expediente sup-rap-121/2020 y acumulados, se modifican los criterios
aplicables para el registro de candidaturas a diputaciones por ambos principios que presenten los
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de candidaturas a diputaciones por ambos principios que presenten los partidos
politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones ante los consejos del instituto,

para el proceso electoral federal 2020-2021.

En dichos lineamientos detallé del porqué de las acciones afirmativas a favor
de las personas de la diversidad sexual®® e hizo suyo el razonamiento de la Sala
Superior del TEPJF en cuanto a que los derechos identitarios sexo-genéricos de la
poblacion LGBTTTIQ+ son:

una de las manifestaciones fundamentales de la libertad de conciencia, del derecho

a la vida privada y del libre desarrollo de la personalidad, de manera que, la

autoadscripcion es el Unico elemento para determinar la identidad de las personas
y el Estado no puede cuestionarla ni solicitar prueba alguna al respecto.

Ante ello, el INE®® consideré exigible a los partidos politicos y coaliciones
que postularan al menos 2 formulas de candidaturas integradas por personas de la
diversidad sexual en cualquiera de los 300 Distritos que conforman el pais, de
mayoria relativa, y una formula de representacién proporcional, la cual podra
postularse en cualquiera de las cinco circunscripciones, debiendo ubicarse en los
primeros diez lugares de la lista. Con respecto al principio paritario la autoridad

electoral considerd que, de postularse personas trans la candidatura “correspondera

partidos politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones ante los consejos del Instituto, para el
proceso electoral federal 2020-2021, aprobados mediante Acuerdo INE/CG/572/2020
https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/116389/CGex202101-15-
ap-12.pdf, consultada el 18 de mayo de 2023.

605 |nstituto Nacional Electora, Acuerdo del consejo general del Instituto Nacional Electoral por el
que en acatamiento a la sentencia dictada por la sala superior del tribunal electoral del poder judicial
de la federacion en el expediente sup-rap-121/2020 y acumulados, se modifican los criterios
aplicables para el registro de candidaturas a diputaciones por ambos principios que presenten los
partidos politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones ante los consejos del Instituto, para el
proceso electoral federal 2020-2021, aprobados mediante Acuerdo INE/CG/572/2020
https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/116389/CGex202101-15-
ap-12.pdf, consultada el 18 de mayo de 2023, pp. 69-82.

606 |nstituto Nacional Electora, Acuerdo del consejo general del Instituto Nacional Electoral por el
que en acatamiento a la sentencia dictada por la sala superior del tribunal electoral del poder judicial
de la federacion en el expediente sup-rap-121/2020 y acumulados, se modifican los criterios
aplicables para el registro de candidaturas a diputaciones por ambos principios que presenten los
partidos politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones ante los consejos del Instituto, para el
proceso electoral federal 2020-2021, aprobados mediante Acuerdo INE/CG/572/2020, p. 89,
https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/116389/CGex202101-15-
ap-12.pdf, consultada el 18 de mayo de 2023.
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al género al que se identifiquen y dicha candidatura sera tomada en cuenta para el

cumplimiento del principio de paridad de género”.%°’

Con estas determinaciones empieza la paridad empieza a encontrarse con la
identidad no convencional y en ese sentido una de las sentencias que marcan el
camino entre la posible tension entre paridad y el no binarismo es la que deviene
del expediente SUP-JDC-10263/2020, pues tiene un efecto respecto a la vision
paritaria que se contempla en el sistema constitucional mexicano cuyo criterio
establecido en la sentencia del alto tribunal electoral es que no puede aplicarse una
accion afirmativa para grupos en situacion de vulnerabilidad, concretamente al caso

a personas de identidad no binaria, cuando se perjudique a mujeres.

El siguiente cuadro facilita conocer la sentencia y los alcances del tema que

abordado por el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion:

EXPEDIENTE TEMA

La modificacién y la concordancia sexo-genérica de su
SDF-JDC-263/2015 acta de nacimiento implica hacer lo propio con la
Credencial para votar

ADF-JDC-270/2016 Reconocimiento identitario de las personas trans con
base en estandares internacionales

Auto adscripcion simple de personas transgénero
SUP-JDC-304/2018 suficiente para incorporarse a los porcentajes de
paridad

La paridad puede ser flexible cuando se trata de la
SUP-REC-1150/2018 representatividad de otro sector de la poblacion,
configurando un congreso mayormente incluyente

SCM-JDC-1050/2019 El derecho a la identidad implica reconocimiento de la
persona en sociedad

SUP-REC-277/2020 Primera cuota arcoiris. Inclusién de personas no

binarias en la designacién de consejos distritales. Se

607 Instituto Nacional Electora, Acuerdo del consejo general del Instituto Nacional Electoral por el
que en acatamiento a la sentencia dictada por la sala superior del tribunal electoral del poder judicial
de la federacion en el expediente sup-rap-121/2020 y acumulados, se modifican los criterios
aplicables para el registro de candidaturas a diputaciones por ambos principios que presenten los
partidos politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones ante los consejos del Instituto, para el
proceso electoral federal 2020-2021, aprobados mediante Acuerdo INE/CG/572/2020, p. 89,
https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/116389/CGex202101-15-
ap-12.pdf, consultada el 18 de mayo de 2023.
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introduce una accion afirmativa: 90 personas paridad,
10% cuota arcoiris.

SUP-RAP-121/2020

SM-JDC-396/2020

Acciones afirmativas para la comunidad LGBTIQ+ en la
Camara de Diputaciones Federal. De postularse
personas no binarias no se consideran en los dos

géneros. Se pone tope de 3 candidaturas NB
Se instruye al CG del INE para que incluya en la
credencial de elector el reconocimiento a la identidad
no binaria

SUP-JDC-10263/2020

Acciones afirmativas a otros grupos en situacion de
vulnerabilidad solo pueden surtir efectos cuando no
perjudique a las mujeres.

SUP-JDC-10077/2020

Convocatoria publica para ocupar cargos de
magistraturas de los érganos jurisdiccionales locales no
trasgrede derechos politicos electorales

SUP-RAP-47/2021

SM-JDC-59/2021

SUP-REC-117/2021

SUP-JDC-1109/2021

Si una mujer pertenece a otro grupo en situacion de
vulnerabilidad, en ejercicio de su derecho a la
identidad puede decidir donde sera colocada su
postulacidn a efecto de cumplir la paridad en la
configuracion de las acciones afirmativas
La accidn afirmativa debe ser con una cuota para
personas de la diversidad sexual
Establecimiento de acciones afirmativas para la
comunidad LGBTIQ+ durante el proceso electoral,
puede fundamentarse en la Constitucion y lo Tratados
internacional y no violenta principios de auto-
organizacion de los partidos politicos
Casillas no binarias en el sistema registral para
designacion de consejerias electorales
La designacion de Personas NB no debe afectar la
paridad.

SM-JDC-1011/2021

SUP-REC-249/2021

Inclusion en la credencial de elector de una casilla que
reconozca a las personas no binarias

Tiempo para emitir acciones afirmativas locales

SUP-REC-225/2021

Cuota Arcoiris y certeza electoral

SUP-RAP-21/2021

Las personas de la diversidad sexual pertenecen a un
grupo en situacion de vulnerabilidad y estan dentro de
las categorias sospechosas

TECZ-RQ-2/2021 y TERQ-3/2021

SUP-JDC-74/2022 y acumulado

SUP-JDC-951/2022
SX-JDC-62/2022

Acciones afirmativas para la poblacion de a diversidad
sexual
Acceso a consejerias electorales de la diversidad
sexo - genérica

Accidn afirmativa para la poblacion LGBTQ+

La accidn afirmativa debe ser para ambos principios
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SUP-REC-123/2022

SUP-REC-256/2022

SUP-REP-2022

SUP-JDC-72/2023

SUP-JDC-99/2023 y acumulados

SUP-JE-1042/2023

SUP-REC-143/2023

SUP-JDC-295/2023

SUP-JE-1426/2023

SUP-JDC-238/2023

SUP-RAP-327/2023

SUP-JDC-338/2023

SUP-JDC-574/2023

SUP-REC-1182/2024

Accidn afirmativa por ambos principios y puede
sustentarse en el sistema de convencionalidad sin
necesidad de ley habilitante
Personas no binarias en las listas de RP. Los hombres
deben ceder el lugar al ser histdrica y estructuralmente
los menos discriminados
La violencia Politica de Género deben resolverse en
correspondencia con | identidad de género auto
percibida
éLa convocatoria para ocupar magistraturas de
Tribunales Estatales Electorales transgrede los
derechos politicos electorales de las personas no
binarias?

Las personas no binarias pueden acceder a las
quintetas previstas para la designacion de las
consejerias del INE. Futuras convocatorias deben
contener acciones afirmativas para dicha poblacion
Resuelve si, reconocer la identidad de las personas no
binarias en la credencial para votar, mediante
mecanismos distintos aplicables a personas trans
binarias es trato diferenciado
Coémo debe armonizarse el principio paritario con la
accion afirmativa para personas de la diversidad sexual
En las controversias sobre regulacién de acciones
afirmativas aplicables a personas con discapacidad y de
la diversidad sexual. Elementos por considerar en el
analisis de una omision legislativa
El Senado no puede emitir exhortos a magistraturas
electorales locales porque excede los limites
reglamentarios de esa figura e invade los principios de
autonomia e independencia de la figura jurisdiccional
Omisidn legislativa en la regulacidn expresa de ejercicio
de derechos politicos-electorales de la poblacion
LGBTTTIQA+ Se debe legislar para hacer efectivo esos
derechos, no basta con ser reconocidos en
constituciones locales

Paridad de género y alternancia en gubernatura

Cémo deben aplicarse las acciones afirmativas en el
proceso electoral 2023-2024
Paridad de género en la eleccion de la Presidencia de la
Republica
Las mujeres trans deben ser consideradas dentro del
grupo de mujeres y cumplir con ello el principio

paritario
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Vinculacién un partido politico nacional para que
SUP-JDC-279/2024 incluya el casillero No Binario en las convocatorias de
futuros procesos internos de seleccién de
candidaturas.

El género masculino debe ceder espacios ante la
SG-JRC-14/2024 postulacién de personas No Binarias para garantizar la

participacion efectiva de las mujeres y la inclusion de
personas No Binarias

Confirma que los espacios de hombres sean los que

SG-JRC-18/2024 incorporen personas no binarias a una lista paritaria
(caso Baja California)

SX-JDC-239/2024 Y OPLE sostiene reconocer candidatura No Binaria a
pesar de posterior ajuste a “Mujer Trans” por parte del
Partido Politico

Cuadro de elaboracion propia con base en las sentencias investigadas, presentacion de datos por
parte del consejero Electoral del Instituto Electoral de Coahuila Oscar Daniel Rodriguez en el Foro
de informaciéon en materia de derechos politicos-electorales dirigidos a integrantes de las
comunidades LGBTTTIQA+, convocado por el IEEBC; la linea jurisprudencial establecida por Felipe
de la Mata y Roselia Busticos en el libro Derechos Politicos electorales de las personas LGBTIQ+;
el libro de Justicia Electoral y derechos humanos, cuyos coordinadores son Felipe de la Mata Pizafa,
Mara Gomez Pérez y Nicolas Loza Otero, e infografias del magistrado Felipe de la Mata.

SX-JRC-17/2024 ACUMULADOS

En el concierto internacional, la primera decision judicial del Sistema
Interamericano con respeto a los derechos de la poblacion de la diversidad sexual®%®

fue cuando la ColDH, al resolver el Caso Atala Riffo vs. Chile en 2012,%%° determin6

Que:

la orientacién sexual y la identidad de género de las personas son categorias
protegidas por la Convencién. Por ello esta proscrita por la Convencion cualquier
norma, acto o practica discriminatoria basada en la orientacién sexual de la persona.
En consecuencia, ninguna norma, decisién o practica de derecho interno, sea por
parte de autoridades estatales o por particulares, pueden disminuir o restringir, de
modo alguno, los derechos de una persona a partir de su orientacion sexual.

608 Pigvesan, Flavia y Mesquita, Miguel, op. cit., p.102.

609 E| caso refiere una a madre que pierde la custodia de sus 3 hijas, tras una larga cadena
impugnativa, por parte de la Corte Suprema de Chile. Entre los distintos motivos de esa sentencia
se encuentran que para el alto tribunal chileno la Orientacién Sexual de la madre podria generar
confusion de roles sexuales en las tres nifias por convivir con ella y su pareja 0 que se desconocia
el derecho preferente de las menores de edad a vivir y desarrollarse en el seno de una familia
estructurada normalmente y apreciada en el medio social, segun el modelo tradicional que le es
propio. Véase, Corte Interamericana de Derechos Humanos, Caso Atala Riffo y nifias vs. Chile, 24
de febrero de 2012, https://corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_239_esp.pdf
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4.2. ldentidad no binariay paridad: ¢tension?

La paridad de género representa la lucha histérica por lograr erradicar la
desigualdad juridica entre mujeres y hombres. La incorporacion en 1974 como
derecho positivado en la Constitucion Federal®'© sent6 las bases normativas para
permitir, por lo menos enunciativamente, la igualdad juridica de las mujeres en el
ejercicio de profesiones, derechos laborales y seguridad social, sin embargo, no fue
sino hasta 2019 con la reforma en materia de paridad®!! cuando se consagran los
derechos de accesibilidad en condiciones de igualdad al ejercicio de funciones y
postulaciones publicas.

Aun y cuando, la Declaracién Universal de los Derechos Humanos®!?
establecio desde 1948, la igualdad de derechos de hombres y mujeres y que todos
los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y que; el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos comprometio a los Estados parte a
garantizar la igualdad en el goce de todos los derechos civiles, en virtud de que
todas las personas son iguales ante la ley, la realidad historica y estructural no
reflejé el espiritu de estas pretensiones.

No es sino hasta la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminaciéon contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés), considerada
como la Carta Internacional de los Derechos de las Mujeres y universalmente

reconocida en lucha contra la discriminaciéon de la mujer,5*2 la que establece el

610 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Decreto que Reforma y Adiciona los
Articulos 4, 5, 30 y 123, en relacion con la Igualdad Juridica de la Mujer,
https://lwww.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/dof/lCPEUM_ref 079 _31dic74_ima.pdf, consultada el
19 de mayo de 2023.

611 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Decreto por el que se reforman los
articulos 2, 4, 35, 41, 52, 53, 56, 94 y 115; de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en materia de Paridad entre Géneros,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/dof/CPEUM_ref 238 06jun19.pdf, consultada el 19
de mayo 2025.

612 Naciones Unidas, Declaracion Universal de Derechos Humanos, Asamblea General Resolucién
217 A, Paris, 1948,
https://lwww.ohchr.org/sites/default/files/7UDHR/Documents/UDHR_ Translations/spn.pdf, consultada
el 21 de mayo de 2023.

613Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, Convencidn sobre la Eliminacién de todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer, https://www.scjn.gob.mx/igualdad-de-genero/cedaw, consultada el
19 de mayo 2023.

163



compromiso, aplicable para México por ser Estado parte,®4 de establecer en la
Constitucion y en cualquier otra legislacion el principio de la igualdad del hombre y
de la mujer y asegurar por ley u otros medios apropiados la realizacion practica de
ese principio.®1®

Es asi como, al establecerse desde la nocion convencional y constitucional
la igualdad; la nocidn paritaria se instituye explicitamente mediante
Jurisprudencia®'® estableciendo que, no solo es el derecho de trato igual frente a la
ley, sino que ademas es garantizar la igualdad de oportunidades para que la mujer
intervenga activamente en la vida social, econémica, politica y juridica del pais, sin
distincidn por causa de su sexo.

En consecuencia, se reconoce a la mujer como ente sujeto de proteccion
constitucional y jurisprudencial en el ejercicio igualitario de derechos, lo anterior por
una realidad juridica: el trato discriminatorio que se le daba en las legislaciones
secundarias, federales y locales, que le impedian participar activamente en las
dimensiones anotadas y asumir, al igual que el hombre, tareas de responsabilidad
social publica.t'’

Asi inicia la construccion paritaria en el ordenamiento juridico vy
jurisprudencial mexicano convirtiendo la paridad de género, no como medida
temporal sino por lo contrario, como una accion definitiva encaminada a garantizar
el igual disfrute de los derechos entre mujeres y hombres.518

Por consiguiente, la paridad de género habra de diferenciarse de las cuotas

de porcentaje, porque la paridad hace referencia al principio permanente que busca

614 Instrumento internacional aprobado por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 18 de
diciembre de 1979 entrando en vigor el 3 de septiembre de 1981. México la firmo6 en 1980y la ratifico
el 23 de marzo de 1981.

615 Qrganizacion de Naciones Unidas, Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra la Muijer, articulo segundo, inciso a),
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Professionalinterest/cedaw_SP.pdf, consultada
el 19 de mayo 2023.

616 Tesis Jurisprudencial, 1a./J. 30/2017, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. I, abril de 2017, p. 789.

617 Tesis Jurisprudencial, 1a./J. 30/2017, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. I, abril de 2017, p. 789.

618 Gris Legorreta, Perla Carolina y Ramirez Hernandez, Susana, “Avances y retos de las cuotas de
género”, Notas Estratégica, Instituto Belisario Dominguez, México, nim. 166, septiembre de 2022,
p. 5.
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integrar la diferencia sexual a la democracia representativa en condiciones de
igualdad y como camino hacia la igualdad sustantiva.61®

En tal sentido, la paridad para Hernandez Trejo®2°, reconfigura el podery con
base en su interpretacion la representacion politica de las mujeres ha encontrado
fortaleza en el cumplimiento obligado que las instituciones jurisdiccionales y
administrativas generan para la inclusiéon de mujeres en la vida publica.

Por lo tanto, la paridad ha permitido que el poder se reestructure, que el orden
social procese el empoderamiento femenino y que la igualdad entre mujeres y
hombres, por lo menos de papel haya sido reconocida; sin embargo, la igualdad
sustantiva sigue siendo un pendiente histérico convirtiendo, hasta este momento, la
paridad, quiza en la Unica herramienta juridica, politica, social que reformula el
espacio publico-privado y que garantiza la obligacién de reconocer los derechos
humanos de las mujeres.%%!

Es asi que, junto con la paridad, el reconocimiento normativo de la violencia
politica contra las mujeres en razén de género®?? y su incorporacion al derecho
positivado ha demostrado que a pesar de esta evolucion las agresiones y

discriminaciones contra ellas no ha cesado.®”® Este fendmeno, al que estan

619 Freidenberg, Flavia, “La construccion de democracias paritarias: Reglas de juego, actores criticos
y resultados (in)esperados”, en Freidenberg, Flavia y Gilas, Karolina (eds.), La construccion de
democracias paritarias en América Latina. Régimen electoral de género, actores criticos y
representacién descriptiva de las mujeres (1990-2022), México, INE-UNAM-Instituto de
Investigaciones Juridicas, 2022, p.31.

620 Hernandez Trejo, Ninfa Elizabeth, “jLas mujeres (también) ganan elecciones! La representacion
descriptiva de las mujeres en las Entidades Federativas”, en Freidenberg, Flavia (editora), La
representacion politica de las mujeres en México, México, INE-UNAM, 2017, p. 54.

621 Gasman Zylbermann, Nadine, “Paridad de género. Nocién”, en Astudillo, Cesar y De hoyos
Koloffon, Pablo Gilberto (coord.), Glosario Administrativo Electoral, México, FEDE-Tirant lo Blanch,
2023, p. 667.

622 E| conjunto de reformas que incorporaron tal descripcién fue publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 13 de abril de 2020 e impacto en las leyes generales de Acceso a las mujeres a una
vida libre de violencia; de Instituciones y Procedimientos Electorales; del Sistema de Medios de
Impugancion en materia electoral; de Partidos Politicos, en Materia de Delitos Electorales; en la de
Responsabilidades administrativas y; en las leyes Orgéanicas de la Fiscalia General de la Republica
y del Poder Judicial de la Federacion.

623 F| Instituto Nacional Electoral a través del Registro Nacional de Personas sancionadas en materia
de Violencia politica contra la mujer en razén de Género indica que a la fecha del 15 de mayo del
2023, la cantidad de personas registradas eran 330 de las cuales 293 habian sido sancionadas, lo
que demuestra que la tendencia es a la alza. Véase, Instituto Nacional Electoral Registro Nacional
de Personas sancionadas en materia de Violencia politica contra la mujer en razén de Género,
https://www.ine.mx/actores-politicos/registro-nacional-de-personas-sancionadas/, consultada el 19
de mayo de 2023.
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expuestas las mujeres por el atraso historico, estructural, cultural y politico,
evidencié que garantizar la participacion femenina requiere de muchas mas
acciones, pues a pesar de que el acceso al poder ha sido un proceso evolutivo y
constante, también lo ha sido desigual.®?*

Este proceso constitutivo de la igualdad, edificado desde la perspectiva
binaria, descrito en la Constitucién Federal y vinculado por el Derecho Internacional
en materia de derechos humanos, abrié un nuevo debate entre paridad, entendida
desde una logica binaria, y los alcances reales de la igualdad como derecho y
principio de poblaciones no binarias.

En virtud de que la paridad esta fundada en el “paradigma de considerar que
el mundo se divide en cishombres y cismujeres y que cada uno tiene que ocupar
50% de ciertos 6rganos de deliberacién y toma de decisiones”.5?> Modelo que para
Marcela Talamas es excluyente:

Este modelo es, a todas luces excluyente, por lo que resulta necesario y urgente
replantearse las formas de garantizar las formas de participacion politica de las
cismujeres, pero también de todos aquellos cuerpos que no corresponden con ese
binarismo...5%

En materia de derechos humanos, la CIDH®?7 ha sostenido, en igualdad de
criterio, que el sistema o0 modelo binario sexo-genérico es excluyente pues para toda
persona que no enmarcan en las dos categorias dominantes; no obstante, lo
anterior la paridad significa igualdad de poder®?® y en ese sentido se ha interpretado
en los ordenamientos juridicos mexicanos

Es entonces, la ponderacion principalista en algunos operadores de justicia
lo que ha puesto cuestionado también la legitimidad, el derecho, el orden social y,

en términos generales el sistema binario sexo-genérico a escrutinio; todo ante la

624 Guerra Diaz, Maria del Rosario Elena, Diagnéstico sobre la implementacion de las reformas en
materia de violencia politica contra las mujeres en razén de género, México, TEPJF, 2022, p. 13.
625 Talamas Salazar, Marcela, op. cit., p. 71.

626 |dem.

627 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Violencia contra personas Lesbianas, Gay,
Bisexuales, Trans e Intersex, CIDH-OEA, 2015, p. 42.

628 Arlett Espino, Claudia, “Derechos Politicos de las mujeres: de las cuotas a la paridad”, en De la
Mata Pizafia, Felipe et al., (coords), Violencia politica contra las mujeres por razén de género en la
justicia electoral, TEPJF-UBIJUS Editorial, 2023, p. 38.
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perspectiva no binaria que disputa la igualdad como derecho real para todas las
personas.

El centro de a discusion lo constituye entonces la realidad juridica, que en la
opinién de Felipe de la Mata®?® se materializa desde el derecho cuando el trato
desigual e injusto para con las personas de identidad no binaria comienza en la
propia constitucion al precisar que hombre y mujer son iguales ante la ley, pues ello
descarta cualquier otra opcion y pareciera entonces que “la Constitucién vive a
espaldas de que exista una tercera posibilidad.”3°

Es asi como, la existencia de poblaciéon no binaria y la falta de ejercicio real
de derechos para elles, les incorpora a la disputa por la igualdad. Ello ha generado
conflictos normativos, que se reflejan no solo en el orden juridico, sino también
social y politico al invisibilizarles y excluirles de los escenarios de toma de
decisiones.

Esto muestra que, en un sistema politico, donde la representacion politica
deberia reconocer y garantizar la igualdad entre personas y su legitimidad a
representar intereses validos y segmentos de poblacion existentes, les borra, y con
ello niega el derecho a “normalizar lo que es normal”®3! en un cuerpo social diverso
y plural en lo ideolégico y en lo cultural.

Repensar el sistema en su totalidad en términos no binarios implica
deconstruir el pensamiento, el orden social de género y propiciar auténticas
condiciones de igualdad entre personas. Felipe de la Mata lo sostiene asi:

retirarse quiza, de esta férmula de la paridad para tratar de crear ...reglas que
evidencien la igualdad entre las personas. Mas alla si se identifican como hombre,
Ccomo mujer o como persona no binaria, eso es lo que creo que implica, me parece
gue ese tiene que ser el futuro, en una sociedad mas democratica, comprometida
con los derechos humanos.532

629 De la Mata Pizafa, Felipe, Entrevista a..., cit.

630 |dem.

631 | una Luevano, Salma, diputada de la LXV Legislatura, Foro informativo en materia de derechos
electorales dirigido a integrantes de la comunidad LGBTTTIQA+, Entrevista, IEEBC, 18 de mayo de
2023.

632 De la Mata Pizafa, Felipe, Entrevista a..., cit.
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Por su parte Ociel Baena®33 observo que parte del problema es la paridad de
género, la construccion de género y la teoria del género que se ha identificado como
sinbnimo de mujer y de mujer cisgénero, es decir sigue siendo una concepcion
dicotomica, no se ha analizado desde el punto de vista del rompimiento del
paradigma de lo binario. Esta nocion dual heteronormada tiene como consecuencia
que “lo no binario, no encuentre cabida y la Unica salida juridica que se ha concedido
es considerar a las personas de esta identidad en partes iguales, pero dentro del
mismo binarismo”.634

Como resultado de ello, la paridad refiere una dicotomia y entonces el cambio
para discutir terceras posibilidades de género se vuelve pertinente. En términos
generales la visibilizaciéon juridica es el primer paso para la aceptacion social, el
concepto binario debe cambiar y después de cambiar, el concepto de paridad
mediante el establecimiento de nuevas reglas®3® debe reestructurarse.

El cambio de paradigma no debe dejar de observar dos componentes
fundamentales: que la paridad no ha podido de-construir practicas, normas y valores
culturales discriminantes hacia la mujer y continua la igualdad sustantiva siendo un
tema pendiente para ellas, como revela el estudio que sobre paridad electoral en
los congresos locales coordiné Aidé Hernandez, en cuya presentacion la Red de
Investigaciones sobre Mujeres en la politica encontré que:

A pesar de que se ha establecido legalmente la paridad electoral en los congresos
locales en México, alin no podemos hablar de representacién sustantiva al interior
de ellos ya que, aunque los partidos politicos postulan mujeres mas jovenes, con
mayor escolaridad y amplia trayectoria en sus partidos politicos, ellas no acceden a
puestos clave: coordinaciones de las bancadas, 6rganos de decision (Juntas de
coordinacioén politica) ni comisiones estratégicas. No obstante que las diputadas
generan mas iniciativas, son los diputados los que logran mayor aprobacion de
estas; ademas, persisten conductas de discriminacion, practicas de violencia politica
y trato diferenciado entre diputadas y diputados.®3¢

633 Baena Sauceda, Jesus Ociel, Entrevista a profundidad, Ciudad de México, 11 de octubre de 2022.
634 |dem.

635 De la Mata Pizafa, Felipe, Entrevista a..., cit.

636 Hernandez Garcia Ma. Aidé, (coord.), La paridad una realidad aun por construir en los
congresos locales de México, Ciudad de México, INE, 2022, p. 19.
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Es asi como la participacion de las mujeres en la vida publica ha padecido
distintas objeciones y pasado por diferentes modalidades en la busqueda de la
representacion verdadera, eficiente y eficaz. Claudia Espino,®’ explica como la
participacion politica ha transitado en, representacion descriptiva entendida como
mayor presencia numérica; simbolica por las practicas que se realizan en el ejercicio
del poder, fundamental e histéricamente patriarcal, y la busqueda continua de la
representacion sustantiva real con capacidad de tener agenda politica de género.

Esto indica que, a pesar de los esfuerzos normativos, la lucha por erradicar
practicas patriarcales y la la igualdad sustantiva sigue siendo el tema pendiente en
la discriminacidn histérica pues la realidad social evidencia los tratos diferenciados
hacia las mujeres. Ante este ambiente hostil, no erradicado, la paridad como
herramienta de igualdad no puede ser desestimada, pero si reformular el binarismo

como elemento excluyente en el reconocimiento de identidades no convencionales.

4.2.1 Armonizacion. Las primeras consideraciones judiciales

La paridad y el no binarismo estan bajo tension. Sin embargo, dos
resoluciones en materia electoral han marcado un rumbo para el encuentro de estas
posiciones que parecieran en colision.

La primera refiere al Juicio para la Proteccion de los Derechos Politicos
Electorales SUP-JDC-304/2018 pionero en el tratamiento de las identidades no
normativas y la segunda tiene que ver con un Recurso de Reconsideracion
interpuesto para la atencion de la controversia entre paridad y no binarismo: SUP-
REC-256/2022.

Ambas sentencias son fundacionales en la disputa por la igualdad y la
armonizacion, por lo menos temporal, entre la paridad de género entendida desde

el binarismo y las identidades no binarias.

637 Arlett Espino, Claudia, “Derechos Politicos de las mujeres: de las cuotas a la paridad”, en De la
Mata Pizafia, Felipe et al., (coords), Violencia politica contra las mujeres por razén de género en la
justicia electoral, TEPJF-UBIJUS Editorial, 2023, pp. 27,32
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La primera sentencia emblematica como se dijo fue la que derivo del Juicio
para la Proteccion de los derechos politicos electorales del ciudadano SUP-JDC-
304/2018, de la Sala Superior TEPJF con respecto a candidaturas transgénero de
Oaxaca. Esta resolucion, precursora en la linea jurisprudencial de las identidades
no convencionales, ademas de regular la autoadscripcion simple arriba analizada,
también reviso los alcances con la paridad de género, resolviendo que la persona
autoadscrita debe ser ubicada en la cuota que le corresponde para hombres o
mujeres en funcion del género con el cual se identifican y que exteriorizan de
manera publica.53®

El criterio fue claro: “En materia de representacion politica, la lucha por la
igualdad sustantiva entre hombres y mujeres se traduce en la paridad de género,”639
e incluso remata al afirmar que el principio de igualdad impone la obligacion de
permitir paritariamente a hombres y mujeres acceder a los cargos publicos.%4°

De lo anteriormente expuesto se desprenden tres criterios, primero: que la
paridad de género subsiste desde la perspectiva binaria; segundo que la ubicacién
de la persona en alguna de las dos categorias reconocidas: hombre o mujer, es
donde afirmen pertenecer en razén de su autoadscripcion pues este es el elemento
esencial de la identidad; y tercero que lo anterior no se traduce en afectacién al
principio de paridad de género en virtud de que el Estado al garantizar el libre
desarrollo de la personalidad, el derecho al reconocimiento de la identidad vy la
autopercepcion de género lo garantiza.

A pesar de lo anterior, la sentencia abre un espectro interesante sujeto al
analisis e interpretaciones futuras cuando el juzgador refiere que la igualdad juridica
si bien es cierto que su:

desarrollo normativo y jurisprudencial...se ha enfocado primordialmente a garantizar
la inclusion de las mujeres como grupo histéricamente desprotegido y discriminado,
también lo es que la progresividad con que deben interpretarse los derechos
humanos, asi como los fallos y recomendaciones de organismos supranacionales,
exige que el paradigma normativo se ajuste a la realidad social, en conjuncién con
las libertades y derechos que el propio orden juridico reconoce a los gobernados,

638 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, expediente SUP-JDC-304 y acumulados,
p. 97.

639 |bidem, p. 71.

640 Ibidem, p. 100.
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por lo que se hace necesario interpretar el derecho a ser votado en condiciones de
igualdad, en conjuncion con la identidad de género auto percibida por las personas.

Lo cual significa que maximiza el derecho humano a la identidad auto percibida y
recomienda el ajuste del paradigma normativo con la realidad social en sintonia con
la identidad auto percibida no normativa, como categoria sospechosa a la que alude
la propia SCJN, en atencion al caracter evolutivo de la interpretacion de los
derechos humanos.®4!

Es asi como en distintas sentencias, las categorias sospechosas descritas
en el articulo primero de la Constitucion Federal, es interpretado como un listado
enunciativo, no limitativo y por tanto se puede incorporar cualquier otra categoria
gue colisione con la dignidad humana, reduzca o anule derechos y libertades de las
personas.

Una sentencia armonizadora entre acciones afirmativas, el principio de
paridad e identidad no binaria es la que resolvio la Sala Superior del TEPJF respecto
del Recurso de Reconsideracion®? SUP-REC-256/2022%4 que fue analizada desde
una perspectiva de género no binario, constitucional, interseccional y principalista.
De ahi su importancia.

En esta resolucion dos principios son analizados a profundidad: la paridad

de género desde la perspectiva constitucional binaria y los derechos de las personas

641 Tesis Aislada 1a. CCCXV/2015, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca,
t. I, octubre de 2015, p. 1645

642 Este es s un medio de impugnacion extraordinario cuya finalidad es garantizar la
constitucionalidad de las sentencias emitidas por las Salas Regionales. Su objeto de estudio es las
cuestiones relacionadas con aspectos de constitucionalidad

643 E| caso acontecié en Quintana Roo al pretender registrar un partido politico a una persona en la
lista de candidaturas para las diputaciones de Representacion Proporcional, donde la postulacion
correspondia en la quinta posicién como parte de la cuota LGBTTTIQ+, a una persona no binaria en
un lugar originalmente designado para mujeres. Ante este hecho, el Organismo Publico Local (OPLE)
nego el registro bajo el argumento que la lista de candidaturas no cumplia con el principio de paridad
al no respetar las posiciones que correspondian a las mujeres y concede 48 horas para la sustitucion
respectiva. Ahi inicia la cadena impugnativa impugnado la parte actora ante el Tribunal local quien
la confirm6 al considerar que la persona no binaria no podria registrarse en la posicion quinta de la
lista presentada por el partido politico, pues dicho lugar debe ser ocupado por una mujer, en atencion
al mandato constitucional de la paridad de género. Inconforme presenta medio de impugnacion en
la Sala Regional de Xalapa, quien nuevamente confirma la sentencia, pero por diversas razones
(Haber sido registrada como persona violentadora por sentencia SX-JDC-954/2021 en un caso de
Violencia Politica en Razén de género). Ante ello la parte actora presenta Recurso de
Reconsideracién ante la Sala Superior del TEPJF.
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de identidad no binaria, ante ello la pregunta pertinente es ¢puede o0 no, una
persona no binaria ocupar un lugar reservado para mujeres?

Para resolver esta disputa dos hechos son relevantes: en primer lugar que
los criterios de paridad acordados por el Consejo General del Instituto Electoral de
Quintana Roo, mediante el cual se determind que para la postulacion de
diputaciones de Representacion Proporcional, las personas queer (no binarias) no
podran ocupar espacios originalmente dispuestos para mujeres, debiéndose
observar los principios de paridad y alternancia respectivos en todo momento,4* y
segundo, la posicion de la persona no binaria que, desde su perspectiva sefialé que
el principio de paridad puede ceder ante la accién afirmativa que involucre a las
personas no binarias.®*® De ser asi, la determinacién de los lineamientos seria
inconstitucional.

La sentencia, fue clara: la norma cuestionada era constitucional porque
garantizaba el cumplimiento del principio de paridad para las mujeres, entendido
COMo un piso minimo y no un techo.546

Desde nuestra perspectiva, con independencia de la consecuencia que
implica la sentencia; los razonamientos presentados por el Magistrado Felipe de la
Mata®*’ en el proyecto de sentencia da una idea de cémo la justicia electoral
empieza a resolver la tension entre paridad e identidades no binarias, pero, desde
la posicién de proteccion al principio de paridad binario constitucional. Lo que en un
futuro puede incrementar la aparente tensién diluida.

El estudio de la sentencia nos permitira profundizar el porqué de la
aseveracion, siendo un primer elemento en el andlisis que el resultado de la
controversia encontr6 en el Control Constitucional y de Convencionalidad en

materia de paridad, la manera de distensionar el conflicto.

644 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Recurso de Reconsideraciéon, SUP-REC-
256/2022, p.21.

645 |hidem, p.17.

646 |dem.

647 |bidem, p.17-18.
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En lo que atafie al derecho interno, la reforma constitucional de 201964,
conocida como paridad en todo, garantiza integracion paritaria en todos los cargos
de: a) eleccidn popular; b) en los poderes Ejecutivo y Judicial tanto Federal como lo
local; c) La obligacion a partidos politicos de hacer postulaciones paritarias; d)
concede el derecho de ser votada en condiciones de paridad; y €) mandata al
Congreso de la Union y las legislaturas locales para que adecuen sus leyes para
garantiza principio de paridad en sintonia con la reforma marco.

Por lo que respecta al marco internacional en materia de derechos humanos
los soportes fueron: la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, la
Convencion Belém do Para, la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas
de discriminacion contra la mujer (CEDAW) y la Convencion sobre los Derechos
Politicos de la Mujer, todos ellos vinculantes para el Estado mexicano.

En lo concerniente a la Convencion Belém do Pard el sustento es la
referencia explicita a los derechos protegidos para las mujeres que establece:

Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y proteccion de todos
los derechos humanos y a las libertades consagradas por los instrumentos
regionales e internacionales sobre derechos humanos. Estos derechos
comprenden, entre otros:

f. el derecho a igualdad de proteccién ante la ley y de la ley;®°

En lo que se refiere ala CEDAW, el fundamento fue que al ser México Estado
parte, tiene la obligacion de tomar:

todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en la
vida politica y publica del pais y, en particular, garantizardn a las mujeres, en
igualdad de condiciones con los hombres, el derecho a:

b) Participar en la formulacion de las politicas gubernamentales y en la ejecucion de
éstas, y ocupar cargos publicos y ejercer todas las funciones publicas en todos los
planos gubernamentales;®°

648 Decreto por el que se reformaron los articulos 2, 4, 35, 41, 52, 53, 56, 94 y 115; de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de Paridad entre Géneros. Publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 6 de junio de 2019.

649 QOrganizacion de Estados Americanos, Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer, “Convencién Belém do Para”, articulo 4. f,
https://www.oas.org/juridico/spanish/tratados/a-61.html, consultada el 19 de mayo de 2023.

650 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Convencion sobre la Eliminacion..., cit.,
https://www.scjn.gob.mx/igualdad-de-genero/cedaw, consultada el 19 de mayo de 2023.
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Y finalmente, la Convencion sobre los Derechos Politicos de la Mujer que con
base en los articulos 1y Il, estipulan que

Articulo I. Las mujeres tendran derecho a votar en todas las elecciones en igualdad
de condiciones con los hombres, sin discriminacion alguna.

Articulo Il Las mujeres seran elegibles para todos los organismos publicos electivos
establecidos por la legislacion nacional, en condiciones de igualdad con los
hombres, sin discriminacion alguna.

Ante ello el criterio, para la resolucion presente y orientador para futuras, es que:

Acorde con la normatividad constitucional y convencional analizada, es posible
advertir que en México existe un principio de paridad en todos los cargos de eleccion
popular, por lo que ese estandar debe servir como referente para analizar acciones
afirmativas con las que eventualmente pueda colisionar.®°!

Significa entonces que el marco referencial para implementar y reconocer
acciones afirmativas para cualquier grupo en condicién de desventaja es la paridad
de género entendida desde la perspectiva binaria sexo-genérica. Pero recordemos
que las personas no binarias disienten de esa estructuracion sociocultural, y lo
hacen con independencia de su configuracion fisica de nacimiento®? pues en
libertad y autonomia, deciden no identificarse con ningun género en particular o
identificarse con una posicién fija de género distinta de hombre o mujer, o también
considerarse sin género o disentir del mismo.553

En ese contexto, donde el parametro de atencidon para reconocer e
implementar acciones afirmativas para poblaciones no aventajadas es la paridad:
¢,Donde quedan las personas no binarias?

La sentencia®®* ponderd varios principios aplicables a las personas no
binarias, entre ellos el de no discriminacion, por razén de género e identidad, asi
como el libre desarrollo de la personalidad, sin embargo los alcances de la identidad

de género como derecho a auto percibirse en comunion con la vivencia interna e

651 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Recurso de Reconsideracion..., cit., p. 18.
652 Comision Interamericana de Derechos Humanos, Informe sobre personas trans...,cit., p. 44.

653 |dem.

654 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Recurso de Reconsideracion..., cit., pp.
19-20.
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individual del género tal como cada persona la siente, la sentencia determiné
ademas que el derecho a autodeterminarse de conformidad con su propia
existencia, significa que “una persona puede identificarse con género
mujer/hombre, en un sistema binario, u en otro género porque su forma de
concebirse es de otra forma que no se relaciona con los conceptos y términos en
gue miramos lo que es ser mujer u hombre”.8%°

Pero en cuales quiera de los casos se debe respetar y garantizar la
individualidad de cada persona de establecer la exteriorizacion de su modo de ser,
de acuerdo con sus mas intimas convicciones.®*® En ese sentido una garantia a
reconocer en las personas no binarias es el derecho a desarrollar su personalidad
en libertad y autonomia y donde Estado sociedad deben reconocer, respetar,
proteger y garantizar en el disfrute de sus derechos reales.

Es asi como para analizar el disenso entre accion afirmativa para personas
no binarias y la paridad de género, la autoridad jurisdiccional reconoce la
complejidad del tema toda vez que la paridad esta regulada desde una perspectiva
binaria del género que solo reconoce Unicamente la existencia del género masculino
y el femenino.%’

Bajo ese esquema de paridad, el reconocimiento de acciones afirmativas que
contemplen la posibilidad de postular personas no binarias representa un auténtico
desafio para determinar cO6mo se incorporardn esas personas en un sistema
construido desde la exclusiva dualidad (masculino/femenino).

Inclusive, en el caso concreto la solucion propuesta para armonizar el principio de
paridad con la accion afirmativa para personas LGBTTTIQ+, implica mantener la
posibilidad de convivencia entre el principio de paridad y la aplicacion de la accion
afirmativa para personas no binarias, de tal manera que se favorezca a las personas
histéricamente discriminadas en el acceso a la representacion politico-electoral, que
en este caso sin duda son las mujeres.®°®

La alternativa de solucion que consideré el Tribunal Electoral es decretar la

constitucionalidad de la decision del OPLE de Quintana Roo, donde la accién

655 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, Recurso de Reconsideracion..., cit., pp.19-
20.

656 |dem.

657 |bidem, p. 24.

658 |hidem, p. 25.
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afirmativa aplicable a la persona no binaria no debe afectar al principio paritario de
género que en este caso es de proteccion amplia para las mujeres por ser un grupo
historica y estructuralmente discriminado, ponderado por encima de cualquier otro
grupo en desventaja.

La sentencia plantea, una recomendacion, un fin constitucionalmente valido
y la necesidad e idoneidad de la medida adoptada. Vamos por partes. Con respecto
a la recomendacion: Esta dirigida a los partidos politicos para que se esfuercen en
cumplir el principio de paridad y a su vez las acciones afirmativas para personas no
binarias debiendo ubicar en los lugares destinados a hombres a las personas no
binarias.

Sobre el fin constitucional de los criterios de paridad establecidos por el
Organismo publico local de Quintana Roo donde determind que las personas no
binarias no pueden ocupar los lugares originalmente asignados a las mujeres en las
listas de representacion proporcional lo considerdé valido y con relacion a la
necesidad e idoneidad de la medida adoptada. Se consideré que la resolucion
cumple con la idoneidad de la medida porque el fin de la norma es garantizar la
inclusién paritaria de mujeres en la postulacion de candidaturas y pretende un
acceso paritario de las mujeres a las candidaturas de representacion proporcional
en el érgano legislativo y es necesaria la medida porque:

no se advierte otra opcibn menos gravosa.

Lo anterior es asi, porque si bien en algun caso concreto se podria decidir que el
principio de paridad puede ceder ante otros derechos en juego, la realidad es que la
regla general es que los espacios conquistados por las mujeres a lo largo de una
lucha histérica por la reivindicacion de sus derechos en el escenario politico-
representativo se deben garantizar en la mayor medida posible.

Inclusive, el principio de paridad se debera ponderar ante la implementaciéon de
alguna accion afirmativa (en este caso para personas no binarias) por lo que el
operador juridico debe procurar la implementacion de la medida de compensacion,
pero en los lugares asignados a los hombres, pues es el sector que no ha enfrentado
discriminacion histérica en la representacion politica.®®®

En definitiva, el criterio instituido es que son los varones quienes deben soportar la

incorporacion de personas no binarias a una lista paritaria regida por una vision

659 |hidem, p. 26.
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binaria. Felipe de la Mata considera que ubicar a las personas no binarias en la lista
de correspondencia masculina es una solucién posible ante un sistema binario.

la sentencia parte de la tensién que existe en un sistema binario, no deberia existir
esta tension, pero es porque para la Constitucion solo hay hombres y mujeres,
entonces, ante esta circunstancia la respuesta es: ¢de dénde vamos a sacar?, o
¢de doénde vamos a computar?, o ¢en ((énfasis)) donde vamos a computar
los...diputados que se identifiquen como no binarios? Y entonces llegamos a la
conclusion de para evitar también una ponderacién que pudiera llevar a otra
discriminacién lo que hariamos era sacar a los diputados no binarios del grupo de
varones, ¢,no? Es decir, que hubiera una-una formulacién que no discriminara o que
no fuera una accién afirmativa en contra de mujeres y me parece que con eso
logramos aminorar la tension entre grupos histéricamente discriminados, pero (...)
no significa que esa sea la solucién correcta, significa que esa es la solucion posible
en una Constitucién binaria. Claramente tendria que haber reglas por parte del
legislativo que resuelvan estos conflictos.®%°

Por su parte Ociel Baena, ya vislumbra nuevos litigios estratégicos ante esta
circunstancia de dar un trato binario al no binarismo y comenta:

la paridad de género utiliza el término de género...también...eso es un avance que
nos puede permitir una interpretacion maximizadora de los derechos...

aqui el gran reto es, abandonar ese criterio y que se expida el tercer listado, o sea,
personas binarias, hombres, mujeres y las personas no binarias o dos listados,
personas binarias, personas no binarias.%6!

Contrario a lo que el magistrado Felipe de la Mata sefiala respecto a que la
paridad género bajo la concepcién binaria siempre ha estado bajo tensién, Ociel
Baena por su parte opina distinto pues “las afirmativas para mujeres como para
otros grupos en situaciéon de vulnerabilidad pueden coexistir, porque no quita

espacios a las mujeres”.%62

660 De la Mata Pizafa, Felipe, Entrevista a..., cit.
661 Baena Sauceda JesuUs Ociel, Entrevista a profundidad, op. cit.
662 De la Mata Pizafa, Felipe, Entrevista a..., cit.
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4.2.2. El género como Sistema Politico

El género®3 da significado social a la postura biologicista de los sexos; su
construccion cultural concede privilegios y poder a quienes suscriben las
identidades derivadas de esa diferencia, por lo que ante esta légica ser hombre o
mujer y aceptarse como tal concede el privilegio de formar parte del sistema binario
que socioculturalmente domina®4 los entornos sociales.

En ese sentido, el sistema contribuye a lograr objetivos comunes de sus
integrantes pues al converger en él quienes detentan los privilegios de formar parte
de lo socialmente acordado, las reglas y las determinaciones sociales y politicas,
gue ellos mismos impulsan excluyen cualquier otra vision disruptiva.

El binarismo, como sistema, en la misma légica que otros sistemas como el
politico, de partidos, electoral o incluso de creencias actia y moldea el orden social,
quiza por ello, Gayle Rubin®® desarroll6 la idea de que género es politica pues
reconoce que obedecer a las reglas tiene los privilegios de este: recompensar o
castigar comportamientos.

En sentido similar, los estudios de Judith Butler concluyeron que el género
“esta condicionado por normas de caracter obligatorio que lo hacen definirse en un
sentido u otro, (generalmente dentro de un marco binario) por tanto la reproduccion
del género es siempre una negociacion de poder”.56

Por esta razén las interpretaciones sobre las identidades humanas se
convierten en un atributo de quienes suscriben al género en la perspectiva binaria;
sumando como categoria de identidad tal poder que han logrado constituir un

sistema politico de género, donde el orden social de género binario, el cuerpo social

663 _La ColDH ha definido al género como la manera de referirse a las identidades, las funciones y los
atributos construidos socialmente de la mujer y el hombre y al significado social y cultural que se
atribuye a esas diferencias biologicas, Véase, Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion
Consultiva OC/24/17, Costa Rica, 2017, p. 16,
https://lwww.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultada el 21 de mayo 2023.

664 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC/24/17, Costa Rica, 2017, p.
16, https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24_esp.pdf, consultada el 21 de mayo 2023.
665 Rubin, Gayle, citada por Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Protocolo para juzgar con
perspectiva de orientacién sexual..., cit., p.35.

666 Butler, Judith, “Performatividad, precariedad y politicas sexuales” trad. de Sergio Lopez Martinez,
AIBR. Revista de Antropologia Iberoamericana, Madrid, vol. 4, nim. 3. septiembre-diciembre 2009,
p. 322, Butler_Performatividad-Precariedad-Y-Politicas-Sexuales.pdf (proletarios.org), consultada el
21 de mayo de 20223.
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dividido en dos categorias, el orden juridico no neutro y la estructuracion
institucional paritaria coexisten como una unidad organizativa practicamente
inamovible.

En ese sentido, el sistema politico de género actuard como cualquier otro
sistema, en la proteccion de sus miembros, en la estructuracion del régimen de
convivencia, pero sobre todo en el blindaje del propio sistema. En una analogia con
el sistema de partidos y el electoral, donde solo se permite que quienes formen parte
de él, disfruten de las atribuciones del poder. Dentro-todo, fuera-nada. En otro
extremo esta el sistema de creencias donde sucede lo mismo: quienes crean en
algo o en alguien, son los unicos merecedores del atributo de la fé.

En esta tesitura, donde el género es un sistema politico, ahora es
comprensible entender sus resistencias a la deconstruccion pues tiene como
declaracion de principios el entendimiento asimilado como cierto, que la sociedad
es heteronormativa y que el sexo es una condicion biologicista, ante esta
declaracion de principios del género, el Unico comportamiento esperado sera el que
politicamente correcto esté en correspondencia con dicha interpretacion.

Una manera de sancionar que tiene el Sistema politico de género es el uso
de estereotipos, para Rebecca J. Cook y Simone Cusack®®’, ello constituye la forma
facil de catalogar a las personas que se da, en muchos de los casos
inconscientemente. En esta forma imperceptible de catalogar ain y cuando los
estereotipos afectan tanto a hombres como a mujeres los efectos flagrantes al que
se refieren las autoras, no tienen el mismo impacto para cada uno de ellos pues es
claro y comprobable que el hombre tiene mayores beneficios en la
estereotipacion®® pues ademas lo erige en la cuspide de los atributos y le confiere
supremacia con respecto al otro sexo lo que se traduce en tratos desiguales,

practicas discriminantes y violencia de género.

667 Cook, J. Rebecca y Cusack, Simone, Estereotipos de género. Perspectivas legales
transnacionales, trad. de Andrea Parra, University of Pennsylvania Press, 2009, p.

668 |_a estereotipacion significa el acto de asignar estereotipos. Véase, Cook, J. Rebecca y Cusack,
Simone, Estereotipos de género. Perspectivas legales transnacionales, trad. de Andrea Parra,
University of Pennsylvania Press, 2009.
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Por este motivo, la estereotipacibon a menudo produce prejuicios,
estigmatizaciones y violencia. A juicio de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, “la violencia basada en prejuicios “suele ser especialmente brutal’ y ha
considerado que constituye “una forma de violencia de género, impulsada por el
deseo de castigar a quienes se considera que desafian las normas de género”.6°

Es asi como las personas no binarias enfrentan, por desafiar las normas de
género, discursos de odio, estigmatizaciones, discriminacion y violencia, la cual
tiene una modalidad alternativa que es la negacién de derechos y la ausencia de
compromiso (empatia) para hacer posible el disfrute eficaz de sus derechos.
Aunado a lo anterior, la indiferencia social que castiga con la negativa de
reconocerles, nombrarles, en suma, verles.

Entonces el género construido a partir del binarismo no solo es politico, sino
que ademas es separatista, excluyente y violento y, representa una instancia de
poder instaurada por el del orden social que formaliza el control y la supremacia, ya
no de un sexo sobre el otro, sino de un sistema dual contra uno divergente. Es decir,
un acto de dominacion.

En ese sentido, al repensar el sistema binario para deconstruirlo significa
darle tratamiento politico, con base en tres componentes de andlisis: Las
resistencias al cambio del orden social de género binario, reconocimiento de
vulnerabilidad y presupuesto de inclusién. Asi se explica:

A lo largo de la investigacidbn algunas posturas se convirtieron en
comparfieras permanentes y ejes en el desarrollo de la presente investigacion: la
idea de que la identidad no binarias fuera una moda expresada para mostrar tan
solo inconformidad por la existencia de estereotipos excluyentes a la libertad
personal, fue una; otra que el no binarismo fuera expresién neo patriarcal mediante
la cual el hombre encontrando espacios de movilidad no reconocidos seguiria
excluyendo a las mujeres del disfrute de derechos, incluyendo la usurpaciéon de

espacios publicos.

669 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC/24/17, Costa Rica, 2017, p.
23, https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultada el 21 de mayo 2023.
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Pero también se presenté la posicidn cierta de que las personas de identidad
no normativa padecen prejuicios, discriminacion, tratos desiguales y violencia. Estos
hallazgos, producto de la observacion y de la escucha activa en distintas
conversaciones formales e informales hace posible proponer, como preludio a las
medidas por la igualdad, un tratamiento politico a la resistencia al cambio del orden
social de género mediante el reconocimiento de la vulnerabilidad y el presupuesto

de inclusion.
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CAPITULO 5

Medidas por la Igualdad: ruptura de la invisibilidad de las personas de no

binaria, propuesta para el cambio

5.1. Medidas por laigualdad

Para Luis F. Aguilar,®’ los conceptos de homogeneidad y uniformidad son distintos
y deben ser sistematicamente diferenciados de la nocién de igualdad entre personas
debido a que cada ser humano es Unico y diferente en capacidades, condiciones,
preferencias; pero iguales en dignidad, libertad y derechos.®"*

Es asi como la igualdad, como principio y derecho, solo puede garantizarse
en la medida en que se reconozca efectivamente el desarrollo libre y autbnomo de
la personalidad de cada ser humano pues en ello esta la esencial de la dignidad
humana.

Es de recordar que la igualdad parte de la unidad del género humano y es
inseparable de la dignidad humana®’? por lo que el reconocimiento identitario
normativo, estructural, demogréfico e incluso enunciativo no puede estar sujeto a
distinciones por orientacion sexual o de identidad sexo-genérica sin justificacion
objetiva y razonable pues de hacerse, como también lo ha expresado la Corte
Europea de Derechos Humanos®”® sera discriminante.

La disputa por la igualdad parte de la siguiente premisa: Los derechos no
tienen distincién entre personas no obstante, en el mundo real se materializan
exclusiones discriminantes que fundamentalmente el sistema convencional en
materia de derechos humanos ha tratado de corregir. En tal condicién se encuentra

el impulso que, tratdndose de identidades de género, ha propiciado, entre otros, los

670 Aguilar F. Luis, “Prologo” en, Del Pino Pacheco Mireya, Catalogo de medidas para la igualdad,
México, Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, 2015, p. 12.

671 VVéase. Capitulo segundo y tercero

672 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva OC-4/84, propuesta de
modificacion a la Constitucion Politica de Costa Rica relacionada con la Naturalizacion, 19 de enero
de 1984, https://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_04 esp.pdf, consultada el 08 octubre de
2023.

673 Eur. Court H.R., Case "relating to certain aspects of the laws on the use of languages in education
in Belgium" (merits), judgment of 23rd July 1968, en, Corte Interamericana de Derechos Humanos,
Opinién Consultiva OC-4/84, cit., p. 34.
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Principios de Yogyakarta®’* y su complemento87’> mediante los cuales se formulan
distintas medidas por la igualdad aplicables al auto reconocimiento y su eficacia
legal.

Es asi como, los principios en Yogyakarta exhortan a la aplicacion de
medidas legislativas, administrativas y de cualquier otra indole mediante las cuales
revisen, enmienden y promulguen leyes que aseguren el pleno goce de derechos,
sin discriminacion por motivos de orientacion sexual e identidad de género y, con
pleno respeto a la singularidad de cada persona, se eliminen estereotipos y
prejuicios que impidan o restrinjan la participacion en la vida publica. En suma,
refiere que toda persona tiene el derecho a participar en la formulacion de politicas
que afecten su bienestar.67®

No escapa del analisis, el hecho que en México la ciudadania esta inmersa
en contradicciones sociales, culturales y politicas y que aun existan limitantes que,
al obstaculizar el ejercicio de derechos, influyen en el interés participativo de la
ciudadania con los procesos y espacios para la incidencia politica y ciudadana.®””
Por lo que es pertinente aplicar medias para la igualdad para abatir tratos
desiguales, discriminaciones e inhibicion de participacion de los asuntos publicos.

Asi, la Estrategia Nacional de Educacién Civica 2024-2026 (Encivica) tras
reconocer estas debilidades en la democracia mexicana, determina que es
mediante la realizacién de acciones en materia de educacion civica priorizando,
entre otros, a los grupos histéricamente discriminados como los de la comunidad

LGBTTTIQ+%"8 como se puede adquirir valores democraticos. Es ahi donde la

674 Principios de Yogyakarta, Principios sobre la aplicacion de la legislacion internacional de derechos
humanos en relacion con la orientacibn sexual y la identidad de género, 2007.
https://lwww.refworld.org/cgi-bin/texis/vtx/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&docid=48244e9f2,
consultada el 11 de octubre de 2023.

675 Principios de Yogyakarta mas 10, Principios y obligaciones estatales adicionales sobre la
aplicacion de la legislacion internacional de derechos humanos en relacion con la orientacion sexual,
la identidad de género, la expresion de género y las caracteristicas sexuales que complementan los
Principios de Yogyakarta, 2017, http://yogyakartaprinciples.org/wp-
content/uploads/2022/02/021522-Principios-de-Yogyakarta-mas-10.pdf, consultada el 03 de
noviembre de 2023.

676 Principios de Yogyakarta, principios 25y 27, op. cit., pp. 30-32.

677 Instituto Nacional Electoral, Estrategia Nacional de Educacion Civica 2024-2026, version
ejecutiva, Ciudad de México, INE, 2024, p. 40, https://ine.mx/cultura-civica/

678 Entre los grupos que recomiendan de atencion prioritaria en la formacion de una cultura civico-
electoral que propicie condiciones de igualdad, respeto y reconocimiento de derechos se encuentran:
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implementacion de medidas por la igualdad constituye un elemento esencial en el
desarrollo de las personas y en la erradicacion de obstaculos que limitan la
participacion de estos sectores en la cosa publica.

Vale decir entonces que la aplicacion de medidas por la igualdad entendidas
como; acciones correctivas que realizan las instituciones en el ambito de sus
obligaciones de derechos humanos por las condiciones historicas o reiteradas de
exclusion para personas y grupos discriminados en el acceso y disfrute de sus
derechos humanos, libertades, bienes y servicios publicos, pueden realizarse
mediante instrumentos normativos, acciones legislativas, disefio y ejecucion de
politicas publicas, en el disefio institucional, presupuestario, de gestiones y en
acciones, obras y tareas publicas.®”®

Las medidas para la igualdad resultan entonces relevantes y aplicables para
reducir y eventualmente erradicar la discriminacion que enfrentan las personas no
binarias, iniciando desde su invisibilidad. Ahora bien, es pertinente su
instrumentaciéon a partir de los tres tipos que, en concordancia con la ley Federal
para Prevenir y Eliminar la Discriminacién (LFPED)®°, se desarrollaran para
impulsar, con relacion a las personas no binarias, la eliminacion de barreras
discriminantes, la prevencion en tratos desiguales, la invisibilidad identitaria y
finalmente su forma de acceder a las instancias de toma de decision politicas. Por
esta razon las medidas a considerar serdn la de nivelacion, inclusion y las

especiales o acciones afirmativas.

a) Poblacién de 18 a 29 afios; b) Mujeres de todos los grupos poblacionales y mujeres participantes
en actividades politicas (precandidatas y candidatas a puestos de eleccion popular federal y local);
¢) En los 44 distritos federales identificados con poblacion indigena y afromexicana; d) Poblacion
infantil y juvenil en educacion formal (educacion bésica) y no formal; e) Ciudadanas y ciudadanos
mexicanos residentes en el extranjero, principalmente en ciudades de EUA con mayor concentracion
de poblacién mexicana; f) Personas servidoras publicas de 6rganos desconcentrados del INE, g)
Poblacion de grupos histéricamente discriminados (personas con discapacidad, adultas mayores y
de la comunidad LGBTTTIQ+) vy, h) Distritos Electorales Federales con los niveles mas bajos de
participacion de hombres. Ibidem, pp. 42,43.

679 Del Pino Pacheco Mireya, op. cit., p. 51.

680 | ey Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, Capitulo IV, De las Medidas de nivelacion,
medidas de inclusién y acciones afirmativas,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPED.pdf, consultada el 10 de octubre de 2023.
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5.1.1. Medidas de Nivelacion, la via jurisdiccional como procedimiento de
atencién alaidentidad auto percibida

Las medidas de nivelacion son aquellas acciones que eliminan barreras

discriminantes y tratos preferenciales; de tipo normativo, comunicacionales o

incluso fisicos que, dada su naturaleza obstaculizan el ejercicio de derechos y

libertades de personas y grupos en situacion de discriminacién o vulnerabilidad.58*

Las personas de orientacion sexual e identidad de género no normativa, entre
las que se encuentran las no binarias, enfrentan obstaculos en el ejercicio efectivo
de sus derechos y libertades por lo cual es pertinente la implementacion de medidas
de nivelacion para contribuir a erradicar discriminaciones, tratos desiguales y
estigmatizantes por su desclasificacion del binarismo sexo-genérico. En ese
contexto, tres nociones de derecho humanos contribuyen a eliminar barreras
discriminatorias por razén identitaria auto percibida:

Primera. Como lo advierte la ColDH en la Opinion Consultiva OC-24/17 y que
es retomada en diversas sentencias como la SUP-REC-0256/2022%82 que
establecen que el sexo no es un hecho biolégico innato sino la percepcion que otros
tienen sobre los genitales y que en tal condicion el sexo asignado al nacer
trasciende el concepto de sexo como masculino o femenino y esta asociado a la
determinacion del sexo como una construccion social.

Segunda. Que cada persona “desarrolla su propia personalidad con base en
la visién particular que respecto de si mismo tenga”®3 y que la facultad natural de
ser individualmente como quiere ser y decidir el sentido de su propia existencia, de
acuerdo con sus valores, ideas, expectativas y gustos®®* es derecho inherente al

libre desarrollo de su personalidad.

681 Si bien, la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion hace énfasis en priorizar a las
mujeres como grupo en desventaja lo cierto es que la medida es aplicable para toda persona. Véase,
el articulo 15 Ter de Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion.

682 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, Recurso de Reconsideracion, SUP-REC-
0256/2022, p.20.

683 |dem.

684 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil 6/2008, 6 de enero de 2009, p. 86,
https://www2.scjn.gob.mx/ConsultaTematica/PaginasPub/DetallePub.aspx?AsuntolD=100190,
consultado el 4 de noviembre de 2023
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Tercera. Que la autoridad, tratdndose de ejercicio efectivo de derechos, debe dar
“un caracter preeminente al sexo psicosocial frente al morfologico, a fin de respetar
plenamente los derechos de identidad [...] de género”8 y que, el libre desarrollo de
la personalidad implica “el reconocimiento al derecho a la identidad sexual y a la
identidad de género, pues...a partir de éstos, es que el individuo se proyecta frente
a si mismo y dentro de una sociedad”.68%

Una vez recordado y precisado los anteriores alcances jurisdiccionales
resulta orientador que, desde la perspectiva nacional el TEPJF®’ ha establecido,
como medida de nivelacion que, atendiendo la legitima atribucion que tiene cada
persona de exteriorizar su modo de ser de acuerdo con sus convicciones; el Estado
y la sociedad estan obligados a respetar y garantizar la individualidad de cada
persona.

Este respeto y garantia a la individualidad que alude el Tribunal Electoral
representa la necesidad institucional que los organismos del Estado y sus agentes
realicen medidas y acciones para que tal discernimiento se concrete. Por esta razon,
el sistema registral de personas representa una accion concreta a perfeccionar toda
vez que la incorporacion de identidades no binarias, cuando sucede es mediante
resoluciones judiciales que obliga a la autoridad a la adecuacion de nombre, sexo e
identidad de género, a pesar de no ser esta la via idonea, toda vez que, como se
estudié, el procedimiento correcto es administrativo, de conformidad con la
ponderacion del sistema convencional.t8®

La ColDH ha propuesto medidas de nivelacion en el reconocimiento de
identidades auto percibidas. Asi, sugiere que los Estados realicen esfuerzos para

que:

685 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, Recurso de Reconsideracion, SUP-REC-
0256/2022, op. cit., 20.

686 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit., p. 97.

687 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Recurso de Reconsideracién, SUP-REC-
0256/2022, op. cit., p.20.

688 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24/17, Identidad de género,
e igualdad y no discriminacion a parejas del mismo sexo, 24 de noviembre de 2017, p. 69,
https://corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24 esp.pdf, consultada el 27 de noviembre de 2023.
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las personas interesadas en que se reconozca su identidad de género auto-
percibida en los registros, asi como en los documentos de identidad, no tengan que
emprender varios tramites ante una multiplicidad de autoridades. El Tribunal
entiende que es una obligacién del Estado asegurarse de que las modificaciones
sobre los datos de la persona que se perfeccionen ante los registros civiles sean
actualizadas en los demas documentos e instituciones a que haya lugar sin que se
requiera la intervencion del requirente, de manera que no se someta a esa persona
a cargas irrazonables para que la adecuacion de su identidad de género auto-
percibida tenga vigencia en todos los registros que sean relevantes para tales
efectos.®8°

En ese mismo sentido los Principios de Yogyakarta mas 109 insta a los
Estados a que se adopten medidas para garantizar y promover la igualdad y eliminar
la discriminacion; por motivos de orientacion sexual, identidad de género, expresion
de género o caracteristicas sexuales; en la educacion, el trabajo, y el acceso a
servicios. Hace énfasis en el reconocimiento legal el cual debe ser sin referencia a,
0 sin requerir o revelar, el sexo, género, orientacion sexual, identidad de género,
expresion de género o caracteristicas sexuales.

Toda persona tiene el derecho de obtener documentos de identidad, incluyendo
certificados de nacimiento, con independencia de la orientacion sexual, identidad de
género, expresion de género o caracteristicas sexuales. Toda persona tiene derecho
a cambiar la informacion respecto de su género en tales documentos cuando dicha
informacion se consigne en los mismos.5%!

E incluso, Yogyakarta mas 10, en el principio 31 propone eliminar el registro
del sexo y género de las personas en documentos de identidad tales como
certificados de nacimiento, cédulas de identidad, pasaportes y licencias de conducir;
y como parte de su personalidad juridica.

5.1.2. El binarismo constitucional como barrera normativa
Ante las distintas medidas correctivas que emiten los érganos jurisdiccionales en

materia de identidad auto percibida es relevante analizar una de las barreras que

689 |hidem, p.57.
690 Principios de Yogyakarta mas 10, op, cit., p. 2.
691 |hidem, p. 9.
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son sistematicamente enunciadas pero que juridicamente restringen derechos en
las personas no binarias: El sistema juridico binario.

Este sistema ha facilitado la existencia de obstaculos normativos que sélo
mediante juicios estratégicos, vision principalista y convencional de los operadores
de la justicia se ha logrado detectar y combatir. Es asi como las discriminaciones
llevadas a juicio han evidenciado por una parte, la existencia de lagunas de ley®°2
que por su naturaleza dan trato desigual y, por la otra, la ausencia de vision
convencional en materia de derechos humanos del legislativo al confeccionar
normas que al llamarse de observancia general son, de aplicacion particular para
personas y grupos convencionales; en los términos de Gayle Rubin, para los
sexualmente privilegiados.?% Toda vez que, como se referencié lograr condiciones
de igualdad para las personas de identidad de género no normativa sucede solo
mediante el accionar jurisdiccional. Como se desprende de los medios de
impugnacion electoral revisados en el capitulo anterior y de los diversos amparos.5%

Sirva de ilustracion el Amparo Directo Civil 6/2008 que desarrollé en amplitud
el libre desarrollo de la personalidad, la auto percepcién identitaria, el derecho a la
identidad personal, como el derecho que tiene toda persona a ser uno mismo, y de
especial relevancia la obligacion que tiene la autoridad de adecuar el sexo
psicolégico de la persona al legal®®® convirtiendo ello, no solo en un mandato judicial
sino propiamente una medida de nivelacion pertinente en las instituciones publicas

y privadas.

692 Riccardo Guastini, explica que el derecho presenta una laguna o es incompleto cuando el
intérprete considera que un determinado supuesto de hecho no esté regulado por ninguna norma
expresa, definicion en Galvan Rivera Flavio, Conceptos Juridicos Elementales. Introduccion a la
Ciencia del Derecho, 22 ed., México, Tirant Lo Blanch, 2023, p. 103.

693 Gayle Rubin; citada en el Protocolo para juzgar con perspectiva de orientacion sexual, identidad
y expresion de género, y caracteristicas sexuales, plantea que este grupo participa de lo que llama
el “circulo magico” encabezado por la sexualidad heterosexual, que refiere a la sexualidad buena,
normal, natural y que en los limites exteriores esta la sexualidad mala, que es calificada como
anormal, antinatural,

Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, Protocolo para juzgar con perspectiva de orientacion sexual,
identidad y expresion de género, y caracteristicas sexuales, SCJN, México, 2022, pp. 3, 37.

694 En el Cuaderno de Jurisprudencia nimero 7, Igualdad y no discriminacion de Género, de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, refieren a tres sentencias emblematicas en cuanto a los
derechos de las personas trans, el Amparo Directo 6/2008 y los amparos en Revision 1317/2017 y
101/2019. Véase, Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Igualdad y no discriminacién de género,
México, SCJN, 2021, pp. 130-136.

695 \Véase. Capitulo segundo

188



No obstante lo anterior, la disposicion expresa no ha sido atendida en la
realidad social, pues las personas de identidad de género no normativa al realizar
sus ajustes identitarios y, a pesar de existir criterio de la SCIN®% que instruyen que
los cambios registrales deben ser conforme con la identidad de género auto
percibida, de caracter administrativos, confidenciales, expeditos y preferentemente
gratuitos y estar basados unicamente en el consentimiento libre e informado del
solicitante, estos tramites, en algunos casos, como se analizara adolecen de este
mandato.

A ese respecto existe criterio convencional, por ejemplo, el Programa
Interamericano para el Registro Civil Universal y Derecho a la Identidad®”’ el cual
establece como mandato la simplificacion en los procesos registrales, gratuidad y
utilizacion preferentemente de la via administrativa para realizar los justes
identitarios; criterio que la ColDH también instruye pues el caracter jurisdiccional
reviste excesivas formalidades y demoras.®®® Constituyen un trato desigual con
respecto a las personas convencionales

El amparo en revision 1317/2017, de la SCJIN®® demostré como la
discriminacion se extiende a normas juridicas, pues en el caso que involucra dicho
expediente dos hecho equivalentes fueron regulados de forma desigual por parte
del legislativo sin que existiera justificacion razonable para otorgar ese trato
diferenciado, pues por una parte se exigia recurrir a la via jurisdiccional para
proceder a registrar la reasignacion sexo genérica de una personay por la otra se
regulaba por via administrativa el reconocimiento de hijo o hija a pesar de que

ambos procedimientos son supuestos de un hecho equivalente.”®® Es decir, la

6% Tesis Aislada, 1a. CCXXXII/2018, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
Epoca, t. I, diciembre de 2018, p. 322.

697 Organizacion de Estados Americanos, Programa Interamericano para el Registro Civil Universal
y “derecho a la identidad”, AG/RES. 2362, 2008, p.6,
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2009/6964.pdf, consultada el 12 de noviembre de
2023.

698 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinion Consultiva, OC-24/17, op. cit., p. 24.

699 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Primera Sala, Amparo en Revisién 1317/2017, octubre
de 2018 pp. 19,21, https://lwww.scjn.gob.mx/sites/default/files/listas/documento_dos/2018-10/AR-
1317-2017-181010.pdf, consultada el 01 de noviembre de 2023.

700 Acontecido en Veracruz, aqui la Sentencia determiné que a pesar de que ambos procedimientos
(de reconocimiento de hijo o de reasignacién sexo-genérica) prevén supuestos de hecho
equivalentes, pues ambos tiene por finalidad el cambio de un dato esencial del acta de nacimiento,
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legislacion consideraba dos procedimientos para la adecuacion de datos en el acta
de nacimiento; uno ante el registro civil y otro ante autoridad jurisdiccional, el
primero para corregir errores que no son substanciales, y el segundo para corregir
errores substanciales, como la norma establecio la identidad sexo-genérica.

Es entonces que la discriminaciéon normativa’®® incide directamente en la
persona pues para efectos de la adecuacion de la identidad de género auto
percibida el procedimiento que mejor se ajusta es el que se substancia en via
administrativa ante la autoridad igualmente administrativa’®? y no puede el legislador
establece una distincién que se traduce en la existencia de dos regimenes juridicos,
salvo que la justificacion sea razonable para otorgar ese trato diferenciado, solo asi
se considerara constitucional.”®?

Otro hecho demostrativo relevante es el también amparo en revision
101/20197%4 que demuestra la discriminacién normativa existente en distintas
legislaciones en México. Aqui a una persona trans se le niega la elaboracién de una
nueva acta de nacimiento que modifica su nombre y sexo, de masculino a femenino,
en virtud de existir normatividad expresa que establecia como procedimiento lo
jurisdiccional, ante ello la SCJN sostuvo que en aplicacion directa de la Constitucion

la via era administrativa, de igual forma planteo que la rectificacién de actas y su

con el consecuente efecto de que ese cambio se vea reflejado en el acta correspondiente, sin
embargo la norma establecié que uno de esos procedimientos debe substanciarse ante autoridad
formalmente jurisdiccional (el de la persona trans) y el otro ante una autoridad formalmente
administrativa (reconocimiento de un hijo o una hija); sin embargo, tal distincion respecto a la
autoridad que debe conocer y substanciar la solicitud correspondiente carece de razonabilidad, pues
no se advierte la existencia de un fundamento objetivo y razonable que permita darles a uno y al otro
supuesto tratos desiguales. Véase, Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Primera Sala, Amparo
en Revision 1317/2017, op. cit., pp. 55,56.

701 Existe discriminacién normativa cuando dos supuestos de hecho equivalentes son regulados de
forma desigual sin que exista una justificacion razonable para otorgar ese trato diferenciado. Véase,
Tesis Aislada, 1a. CCCLXVIII/2015, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca,
t. 1, libro 24, noviembre de 2015, p. 972.

702 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo en Revision 1317/2017, op. cit., pp. 19, 20.

703 Tesis Asilada, 1a. CCCLXVIII/2015, op. cit., p. 972.

704 Acontecido en Jalisco, donde a una mujer trans se le niega cambiar su acta de nacimiento con su
identidad sexo genérica auto percibida argumentando prohibicion expresa por parte de la legislacion,
procede a amparar y el juez le afirma que le asiste el derecho al cambio sin embargo niega el amparo
porque la solicitud la hizo ante autoridad administrativa y debid ser ante autoridad jurisdiccional.
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo en Revision 101/2019, mayo de 2019,
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/listas/documento_dos/2019-04/AR%20101.2019.pdf,
consultada el 01 de noviembre de 2023.
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publicacién en el Boletin Judicial o en el Periodico Oficial vulneraba el derecho a la
privacidad de las personas.’®

Los alcances de las resoluciones son relevantes, entre otros porque
puntualiza el problema al asegurar que no puede ninguna ley, cuando se trata de
derechos humanos, ya de fuente Constitucional o de fuente Convencional,
“encontrarse supeditados ni subordinados a la ‘voluntad’, ‘capricho’, ni generosidad”
del legislador secundario. Es asi, pues debe recordarse que la Constitucion no obra
con permiso de las leyes, sino que las leyes obran con permiso de la
Constitucién”.”0®

Un efecto en la normalizacion social binaria y heteronormativa que forma
parte del circulo magico’%’, es su impacto en las esferas de poder, como lo es el
legislativo, que puede legislar con visiones regresivas en materia de derechos
humanos deliberadamente ante la justificante o el pretexto de que se tiene la via
jurisdiccional para corregir los agravios cometidos.

La normalizacion del circulo magico, acontece también en el sector privado,
por ejemplo con el llenado de una solicitud de trabajo donde solo se reconocen dos
identidades sexo genéricas, al declarar generales de reconocimiento identitario ante
una empresa o instituciones sociales, educativa o de servicio, donde por sistema se
ignoran identidades disidentes o incluso cuando se revelan datos demograficos que
solo identifican personas que participan del binarismo sexo genérico, las otras
identidades son ignoradas, como si al hacerlo no existieran o desapareciera.

En el sector publico este trato se hace evidente por la intervencion
jurisdiccional en la busqueda de rectificacion de comportamiento, los ejemplos de
las actas de nacimiento, de matrimonio o incluso una licencia de conducir son

emblematicos pero que, en el caso de participar, con base en la identidad auto

705 Gémez Avilez, Haydeé, “El derecho a la identidad de género. Una mirada a través de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion”, en Martinez Verastegui, Alejandra (coord.), Los Derechos de la
Diversidad sexual. Un dialogo entre la Suprema Corte, la academiay la sociedad civil, México, SCJN,
2021, p. 323-325.

706 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo en Revision 101/2019, op. cit., p. 34.

707 Utilizo este término porque el conjunto de acciones, disposiciones y conductas, cual efecto de
magia desaparece identidades a pesar de que las y los espectadores saben que, en el acto de magia
ese acto es tan solo es un truco, donde se aplaude y se acepta lo que se desaparece como parte
del acto de magia.
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reconocida, en los censos poblacionales, la exclusién inicia desde el cuestionario al
ignorar identidades disidentes o agruparlas en el casillero con la denominacién: otra
o incluso con la X.

La poblacién de la diversidad sexual, en lo especifico personas de identidad
no binaria, consideran que, dentro de los derechos méas quebrantados, incluso por
el sistema juridico nacional, es el desconocimiento de su identidad, por ejemplo,
Jesus Ociel Baena llegd a expresar que al no tener una identidad reconocida
juridicamente “no existimos para el Estado y por lo tanto no hay politicas publicas ni
legislacion...”.”% que velen por su derecho a existir.

Fausto Martinez’® por su parte consideré que el derecho a la identidad,
entendida como el reconocimiento a su existencia, es lo que principalmente se
vulnera; en sentido similar Ernesto Barajas analiza que es el derecho a la identidad,
lo que representa el principal agravio en las personas no binarias por no ser facil su
reconocimiento legal. Y reflexiona:

La identidad no solamente conforma que te den un nombre y una nacionalidad, sino
también que seas percibide en la sociedad de la manera en la que quieres
hacerlo...Y no tener identidad, en ese sentido, como muchas de las personas no
binarias afecta gravemente a poder acceder a la educacion, o poder acceder a la
escuela, a trabajos dignos...”°

En sintonia con estos diagnésticos de personas no binarias; Regina Cornejo’!?,
mujer trans, advierte que, motivado por la discriminacion, no toda persona
transexual quiere expresar su identidad a pesar de lo trascendente que es, pues
para ella como para la comunidad trans, “lo que no se ve, no existe. Y lo que no
existe, no importa.” 712

Entonces, la lucha por la visibilidad y reconocimiento identitario es una

constante entre las personas de identidad no normativa; pues padecen el hecho que

708 Baena Sauceda, Jesus Ociel, Entrevista a profundidad, op. cit.

709 Martinez Martinez, Fausto, entrevista a profundidad, Ledn, Guanajuato, 24 de septiembre de
2022.

710 Barajas Paez, Ernesto, entrevista a profundidad, Tijuana Baja California, 09 de septiembre de
2022.

711 Cornejo Manzo, Regina, entrevista a profundidad, Tijuana Baja California, 26 de septiembre de
2022.

712 1dem

192



la identificacion y estructuracién social, ya sea en el ambito privado o publico, se
actualice en funcién del sexo asignado al nacer y los estereotipos de género’*® o
cual genera que el sistema juridico tutele derechos a partir de esta dicotomia sexo-
genérica y se construya un orden social de género binario.”*4

Estos hechos desatienden la nocion del DIDH de que la “identidad de género
al ser un concepto amplio crea espacio para la auto identificacion’'® y por tanto el
derecho a la identidad “es indisociable de un registro... que contengan los datos
relativos a su identidad”’*¢ auto percibida.

Es asi como, los registros deben estar en concordancia con el derecho a la
identidad auto percibida donde el sexo psicosocial tiene preeminencia sobre el sexo
bioldgico y este derecho a contar, a existir debe ser tutelado en todos los segmentos
sociales donde las personas se desarrollan, pues es su derecho a ser nombrades.

Hemos dado cuenta de cdmo en los distintos sectores: sociales, de trabajo y
publico se registran invisibilidades discriminantes, pero en la educacion superior es
otro espacio donde las identidades no binarias no son reconocidas, quiza, ni en lo
cotidiano.

En el informe presentado por Abbie Goldberg’’ sobre el estudiantado
transgénero en la educacion superior revel6 que, en las universidades,

rutinariamente se enfrentan [el estudiantado trans] a papeleo que solo permite
hombres y mujeres como opciones de género, no diferencia entre sexo y género, y
no proporciona medios para que los estudiantes cambien su marcador de género
sin cambiar legalmente su "sexo". Ademas, pocas instituciones permiten que los
estudiantes trans usen el nombre por el que se llaman, en lugar de su nombre
"muerto” (es decir, de nacimiento o legal).”*8

Ademas, detalla que el estudiantado de identidad de género no normativa

padece reacciones sociales que pueden a afectar, incluso su condicion psicosocial,

713 VVéase. Capitulo primero.

714 |dem.

715 Corte Interamericana de Derechos Humanos, Opinién Consultiva OC-24/17, op. cit., p. 17.

716 Ibidem, p. 52.

717 Goldberg, Abbie, “Estudiantes transgénero en la educacion superior’, UCLA, Williams Institute,
agosto 2018, https://williamsinstitute.law.ucla.edu/publications/trans-students-higher-education/

718 |dem.
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pero en lo especifico el estudiantado no binario son quienes mas padecen estas

practicas

Los estudiantes trans que buscan expresar sus identidades de género se enfrentan
a presiones para ajustarse a las normas de género socialmente construidas en
términos de apariencia, vestimenta y pronombres (Catalano, 2015), lo que afecta a
todos los estudiantes trans, pero especialmente a los estudiantes no binarios. Los
estudiantes no binarios pueden tener dificultades para presentarse de manera que
estén en consonancia con su identidad de género (p. €j., usar pronombres que no
sean "ella/ella/ella" o "él/él/su™) en la medida en que se enfrentan a un escrutinio
particular por no buscar ajustarse o ser vistos como "cuales" género (Goldberg y
Kuvalanka, 2018; McGuire, Kuvalanka, Catalpa y Toomey, 2016).7°

Cassandra Cortés, reflexioné6 que el derecho a “ser nombrades...a que

nuestros pronombres sean respetados...””?? constituye otro de los desafios al que

se enfrentan. Sefialo sentirse violentada cuando el profesorado no esta de acuerdo

con el tema de la diversidad sexual o el uso adecuado de los pronombres neutros...

el problema viene cuando los profesores no tienen educacién respecto de las
diversidades sexo genéricas y la aceptacion e inclusibn del colectivo
LGBT...entonces me ha tocado en diferentes ocasiones que los profesores hacen
alarde de que jamas hablarian o usarian el neutro para dirigirse al estudiantado o a
una...personay eso me hace objeto de violencia frente a la cual muchas veces no
sé como reaccionar o no me siento capaz de reaccionar porque nace el miedo de,
no solo exponer mi identidad a comentarios desagradables por parte del profesor y
por parte de los compaiieros del salon...”!

En términos generales los obstaculos a los que se enfrentan las personas no

binarias tienen en la implementacion de medidas de nivelacion una forma de atajar

estas sistematicas discriminaciones. En los términos de Vera Juarez: “las

instituciones, tanto publicas como privadas, las escuelas...todos estos lugares

donde convergen las personas deben de tener...protocolos para garantizar el

acceso o la libre personalidad de las personas no binarias...”’??

719 |dem.

720 Cortés Maldonado, lvonne Cassandra, entrevista a profundidad, Tijuana, 24 de octubre de 2022.
721 Cortés Maldonado, Ivonne Cassandra, entrevista complementaria, Tijuana, 7 de agosto de 2024.
722 Juarez Figueroa, Vera, entrevista a profundidad, Mexicali, Baja California, 29 de septiembre de

2022.
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5.2. Medida de Inclusion y binarismo

Derivado del articulo cuarto que reconoce solo dos identidades sexo-
geneéricas se actualiza el principio paritario entre géneros, donde el 50 por ciento de
cargos de eleccién popular y nombramientos en los poderes Ejecutivo, legislativo y
Judicial, tanto en el &mbito federal como estatal, debe ser en condiciones binarias.
A esta determinacion normativa se le conoce como paridad en todo.”%3

Para Ociel Baena’?* esta estructura juridica dicotdmica, significa que el orden
juridico nacional carece de normatividad inclusiva porque esta invisibiliza e impide
que existan politicas publicas y normas con perspectiva no binaria, en ese sentido
Felipe de la Mata’?® considera que el trato diferencial y desigual empieza en la
Constitucion por su ordenacion binaria. Esta composicion, en la realidad social ha
desaparecido la identidad de las personas no binarias.

Vera Juarez’?® por su parte sostiene que la judicatura electoral incluyente
debe ser paritaria, pero no desconoce el hecho de la doble discriminacién que
padecen las personas de identidad no binaria: en primer lugar, cuando el entorno
social les invisibiliza al negarles su existencia y, en segundo cuando, a pesar de
visibilizarles se les estigmatiza, estereotipa y rechaza.’?’

Es claro entonces que la invisibilidad y exclusion para personas no binarias
inicia en lo social, pero es la barrera legislativa la instancia legitimadora de dichos
comportamientos; bajo este pretexto los agentes estatales se justifican invocando
en el principio de legalidad y seguridad juridica que incluso, como sucedi6 con el

amparo en revision 101/2019728 es reafirmado por la propia autoridad jurisdiccional.

723 Decreto por el que se reforman los articulos 2, 4, 35, 41, 52, 53, 56, 94 y 115; de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 6 de junio
de 2019.

724 Baena Sauceda, Jesus Ociel, Entrevista a profundidad, op. cit.

725 De la Mata, Pizafia, Felipe, Entrevista a..., cit.

726 Juarez Figueroa, Vera, Foro Informativo en materia de derechos politicos electorales dirigidos a
integrantes de las comunicades LGBTTTIQA+, Tijuana, Baja California, mayo de 2023.

727 Juarez Figueroa, Vera, entrevista a profundidad, Mexicali, Baja California, 29 de septiembre de
2022.

728 En este caso, la SCJN, ratifica el argumento expuesto por Juez Federal cuando determiné que el
director del Registro Civil de Tlajomulco de Zufiiga, Jalisco, era incompetente para dar tramite y emitir
la nueva acta de nacimiento. La sentencia del amparo en Revisidn expreso que esa incapacidad
juridica, no podria ser obviada pretextando la tutela de determinados derechos humanos. Véase,
Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Segunda, Amparo en Revision 101/2019, op. cit., p. 15.
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el hecho de que el nuevo esquema constitucional imponga una serie de débitos en
materia de derechos humanos no implica que los 6rganos estatales puedan
inobservar la esfera de atribuciones y facultades que legalmente les ha sido
conferida, pues ello redundaria en perjuicio de los principios de legalidad y
seguridad juridica.’®®

Ello significo que, por no ser competente una autoridad administrativa puede,
no por si misma sino por las facultades conferida en una ley discriminatoria, negar
derechos humanos si no son solicitados correctamente ante la instancia que, si tiene
facultad para actuar, con independencia de la disputa por el actuar de la autoridad
jurisdiccional que asi lo determind, el hecho es que una norma discriminante tiene
por efecto, discriminaciones especificas.

Otro ejemplo que demuestra como la invisibilidad normativa de identidades
no binarias produce efectos discriminantes es cuando la ley que, aun y cuando
pareciera ser incluyente, les ignora en su derecho a ser nombrades y considerarles
grupo de especial interés en el disfrute de medidas especiales. Este es el caso de
la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion (LFPED) que en referencia
a las acciones afirmativas para las poblaciones de orientacion sexual e identidad de
género no normativa no las considera de atencién prioritaria al establecer que: “las
acciones afirmativas seran prioritariamente aplicables hacia personas
pertenecientes a los pueblos indigenas, afrodescendientes, mujeres, nifias, nifios y
adolescentes, personas con discapacidad y personas adultas mayores”.”3°

Otro hecho revelador es que, a pesar del reconocimiento jurisdiccional de la
barrera normativa binaria, como elemento discriminatorio, su proceso modificatorio
enfrenta resistencias, que, para Salma Luevano,’®! entre otras razones, son por
hipocresia, falta de voluntad, por moral y por la resistencia, de los que viven en el
privilegio, que sienten que se les estas robando algo que no les pertenece.

Una medida de solucién planteada por la legisladora Luevano’3? es iniciar el

proceso deconstructivo y lograr inclusion en la vida publica y privada mediante 4

729 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo en Revision 101/2019, op. cit., p. 15.

730 | ey Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, articulo 15 Quintus, parrafo segundo, op.
cit.

731 Luevano Luna, Salma, entrevista a profundidad, Ciudad de México, 11 de octubre de 2022.

732 | dem.
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ejes de accion que son: visibilidad, educacion, normalizacién y sensibilizacién
social. Asi los explica:

1) Visibilidad, es estar en los espacios de toma de decisiones, tanto publicos
como privados;

2) Educacién es documentar la lucha y existencia de las personas no
binarias, con foros, conversatorios, presentaciones, es decir que las personas de la
diversidad en lo general y en lo particular las no binarias estar en el espacio
educativo y académico;

3) Normalizacion, es “normalizar lo que es normal’ y,

4) Sensibilizar los entornos, lo que disminuira y eventualmente erradicara los
discursos de odio, estigmatizaciones y posturas discriminantes a partir del
desconocimiento.

Sintetiza el esfuerzo de la comunidad de la diversidad sexual con la proclama
de actuar e incidir “por la puerta de enfrente”.”3?

La barrera normativa, en el reconocimiento de la identidad no binaria lo
constituye, como se ha expresado el articulo cuarto constitucional por su sentido
binario, sin embargo, la literalidad clasificatoria no se repite en los subsecuentes
parrafos del citado articulo que enuncian la igualdad, pues en el resto de las
consideraciones; la igualdad esta descrita como atributo a toda persona.

En tal sentido se refieren los derechos al medio ambiente sano, familia,
alimentacion, educacion, salud, cultura, nimero de hijos e hijas y; para los efectos
del presente estudio, destaca el hecho de que la identidad es concedida como
derecho a toda persona’?*, es decir no hace distincién sexo-genérica alguna.

En ese contexto queda de manifiesto el conflicto normativo existente al
suscribir, en una interpretacion literal que las Unicas identidades que pueden ser

formalizadas son la de hombre y mujer por ser la Gnica condicion de igualdad

733 Salma Luevano define “la puerta de enfrente” como ir y ocupar los espacios de toma de
decisiones, para impulsar politicas publicas especificas de la poblacién que representan, es “la Gnica
manera para poder avanzar y no estar con migajas de los legisladores, legisladoras que no son
nuestra poblacion y que sabemos perfectamente que no es su agenda y por lo tanto si quieren la
atienden y si no quieren no la atienden”. Idem.

734 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo cuarto, de los parrafos segundo
al octavo.
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conferida en lo que respecta al sexo. Esta redaccién lo que ha generado, que con
base en una interpretacion literal y gramatical se perpetien medidas
discriminatorias, entre ellas en los sistemas registrales y en el ejercicio de derechos
politicos-electorales, por mencionar algunos.

Esta invisibilidad en el reconocimiento identitario no binario tiene impacto
discriminante a pesar de ser explorado en los criterios de la SCJN que, frente a esta
literalidad, la interpretacion que debe aplicarse es atendiendo a la integralidad del
texto constitucional pues de no hacerse, se actualizan discriminaciones normativas
directas que obstaculizan, de manera indirecta, el ejercicio de otros derechos.’3®

Esta declaracion orientadora tiene fuerza de tesis constitucional de la SCJIN
la cual ha declarado que en:

virtud de que cada uno de los preceptos contenidos en la Norma Fundamental forma
parte de un sistema constitucional, al interpretarlos debe partirse por reconocer,
como principio general, que el sentido que se les atribuya debe ser congruente con
lo establecido en las diversas disposiciones constitucionales que integran ese
sistema.”®

Es asi como, en correspondencia con la descripcion del articulo primero de
la norma méaxima que prohibe discriminaciones por género se ha maximizado
derechos de estas poblaciones, pero a través de mecanismo indirectos como son
los procedimientos jurisdiccionales, y no de forma directa como deberia de ser
mediante las reglas de conducta general abstractas y generales que la doctrina ha
establecido’” como caracteristicas del derecho.

Ante este mandato algunas acciones que pueden desarrollarse como
medidas de nivelacién se encuentra redimensionar la figura paritaria y establecer
distinciones objetivas y razonables que no afecten a mujeres, es decir un redisefio
de paridad sin ruptura, que reconozca la otra lucha que en la realidad social, politica

y juridica enfrentan las poblaciones no binarias.

735 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Pleno, Amparo Directo 6/2008, op. cit., pp. 66,135,136.
736 Tesis Aislada P.XI1/20106, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. |,
enero de 2006, p. 25.

737 Entre ellas que deben ser bilaterales, externas, heteronomas, coactivas, generales, abstractas y
permanentes. Véase, Galvan Rivera Flavio, Conceptos Juridicos Elementales. Introduccion a la
Ciencia del Derecho, 22 ed., México, Tirant Lo Blanch, 2023, pp.42-45.
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No puede dejar de observarse que las personas de identidad no binaria
tienen derecho al reconocimiento normativo de su identidad y que si bien las
determinaciones jurisdiccionales han protegido los espacios, en el caso de la
representacion popular, de las mujeres, resulta evidente que, por ejemplo, al
determinarse que el lugar de una persona no binaria es el asignado al bloque para
hombres’3®, ello resulta, nugatorio de la identidad personal y desconoce la auto
percepcion que la persona realiz6 sobre si, e invariablemente se le regresa al
binarismo identitario del cual quiso desclasificarse.

No escapa al entendimiento de esta razén, los elementos histéricos, sociales
y politicos de la determinacién pues esta en contexto de por lo menos tres
consideraciones, no menores: a) la condiciobn de discriminacion sistematica,
histérica y estructural contra la mujer y que, ante la eventualidad de ubicar a una
persona no binaria en uno de los dos bloques, “el costo al sector que no ha sido
histéricamente discriminado [es], en este caso a los hombres”3® por lo que su
procedencia en ese sentido resulta pertinente. Es decir, es el costo menor; b) el
insuficiente cumplimiento de igualdad sustantiva para mujeres que ha hecho que el
principio de paridad en todo, esté reducido en las distintas esferas del poder publico
desde el ambito cuantitativo y, c) el fantasma del fraude a la ley, de quienes
aprovechandose de la auto adscripcion simple hacen uso indebido de acciones
afirmativas aplicables para comunidad de la diversidad sexual usurpando
identidades tan solo por el hecho de facilitar su acceso a la integracion politica.
Tema que serd tratado en el subtitulo correspondiente del presente capitulo.

Ante esta reflexion, la vision binaria del parrafo primero del articulo cuarto
constitucional toma relevancia y abre el debate, pues a pesar de que existen
propuestas en el sentido de reformar el citado precepto para transitar de igualdad
entre mujer y hombre a igualdad entre personas, posicién en la que se sitla, entre

otros, Felipe de la Mata’#? quien afirma que se deben crear reglas que evidencien

738 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Recurso de Reconsideracion, SUP-REC-256/2022, pp.22
y23, https://lwww.te.gob.mx/Informacion_juridiccional/sesion_publica/ejecutoria/sentencias/SUP-
REC-0256-2022.pdf, consultada el 28 de noviembre de 2023. Véase también el capitulo cuarto.

739 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Recurso de Reconsideracién, SUP-REC-256/2022, op.
cit., p.23.

740 De la Mata, Pizafia, Felipe, Entrevista a..., cit.

199



la igualdad entre las personas y para ello se tendria “que reformar el articulo cuarto
de la Constitucion...si es que queremos que todos los mexicanos entren en el
principio de igualdad,””*! En contraste Yan Maria Yaoydlotl’#> sostiene que
desmantelar todas las identidades reduciéndolas a personas, para homogenizar al
ser humano, sin diferencias de sexo, es identificar a un ser humano que no existe
gue oculta y niega las diferencias reales y no ficticias.

En el contexto de estas visiones, la SCIN’4® mediante tesis constitucional
sustenta los alcances del articulo cuarto al sefialar que el derecho humano a la
igualdad entre el hombre y mujer se motiva en razén de su calidad de personas y
fue consagrado en el texto constitucional por el trato discriminatorio que se le daban
en las legislaciones secundarias, federales y locales a las mujeres impidiendo con
ello el reconocimiento y ejercicio de derechos, es asi que el texto proporcioné la
pauta para modificar todas aquellas leyes secundarias que incluian modos sutiles
de discriminacion por causa del sexo.

Sin embargo, este supuesto discriminatorio con respecto a las personas no
binarias ha ido colmado en diversas ocasiones con las reformas constitucionales
subsecuentes; por ejemplo la paridad en todo que aunado a la paridad horizontal y
vertical y a la reforma del articulo 41 de la propia Constitucién en noviembre del
202474 referente a los nombramientos de las personas titulares en la administracion
publica del Poder Ejecutivo Federal y sus equivalentes en los Municipios y Estados
de la Republica que deben observar obligatoriamente el principio paritario;
representa la invisibilidad normativa de la que hemos dado cuenta.

Se reitera que se es consiente que, la materializaciéon de la igualdad
substantiva y la paridad en todo sigue siendo un tema pendiente en la realidad
social, por tanto, es entendible que cualquier reforma debe estar orientada a intocar

741 |dem.

742 Yaoyolotl Castro, Yan Maria, “La Guerra contra la autonomia politica del movimiento lésbico
feminista o el Neopatriarcado”, VIII Encuentro de lesbianas feministas de América latina y el

Caribe, Guatemala, 2010, https://produccioneslesbofeministas.wordpress.com/wp-
content/uploads/2011/10/46815677-viii-encuentro-de-lesbianas-feministas-de-america-latina-y-el-
caribe-1.pdf, consultada el 1° de agosto de 2024.

743 Tesis Constitucional 1a./J. 30/2017, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima
época, t. |, abril de 2017, t. I, p. 789.

744 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 41, México, 2024,
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf,
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la paridad desde una perspectiva de regresion de derechos; pero no por ello debe
dejar de reconocerse que el principio como regla de igualdad no debe tener
exclusiones por identidad sexo-genérica.

La paridad, como logro igualitario es para Marcela Talamas,’#> garantista de
inclusién, pero advierte que lo que no puede seguir siendo es de caracter
cisnormativo y por tanto tiene que reinventarse a partir de las construcciones de
otras identidades.

El redisefio de la paridad sin ruptura es una condicidbn para una nueva
acepcion de la igualdad juridica constitucional. Ante el contexto ¢ resulta pertinente
combatir las barreras legislativas instrumentando medidas de nivelacion que, entre
otras acciones, contribuya al redisefio de los alcances de la igualdad juridica
establecido en el orden juridico nacional? pero entonces ¢, Como transitar a lo que

pareciera ser una disputa entre paridad e igualdad?

5.2.1. Lalnclusion en el proceso de deconstruccién cultural binario

Una de las principales tareas para la construccion efectiva de la inclusion es
reaprender como sociedad, a volver a entendernos como seres humanos con
respeto a nuestra individualidad, a nuestra dignidad, sin desconocer nuestra
historicidad en la lucha por la igualdad.

Las politicas publicas con perspectiva de igualdad entre personas lo hacen
posible al reconocer y respetar, en los términos de Hannah Arendt, “la pluralidad de
los seres humanos, del vivir los unos con los otros aun siendo diversos.””#¢ Por
consiguiente las politicas publicas y las acciones privadas toman un papel relevante
en la implementacion de medidas reductivas o eliminatorias de maltratos,
humillaciones y desventajas institucionales que determinados grupos de privilegio
tienen sobre otros.

Es entonces que, el centro de la discusion para llegar a conceptualizar la

inclusion, como medida de igualdad, es conocer los alcances de lo que Pilar Betrian

745 Talamas Salazar, Marcela, op. cit., p.72.
746 Arendt, Hannah, en Tello Mendoza, Martha Alejandra (coord.), Las sentencias clave de la justicia
electoral inclusiva, 2016-2021, México, TEPJF, 2023, p.12.
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Cerdan’’, denomina discriminacién sistémica o estructural, que nace y se
desarrolla a partir de diversos factores o fuentes discriminantes en ”un
procedimiento sucesivo y paulatino que aglutina varias medidas y decisiones,
que...tomadas de un modo aislado no producirian necesariamente
discriminacion”#® pero que en su conjunto constituyen tratos indignos vy
excluyentes.

Esta desventaja en la que se sitla a personas o grupos de personas de
identidad disidente requiere de medidas de inclusién en la vida publica y privada
para que su proyecto personal se desarrolle material y efectivamente
reconstruyendo la creencia del binarismo sexo-genérico que precede, como Unica
razén de entendimiento humano a la lectura de los genitales.”#?

La deconstruccidon interpretativa binaria requiere entonces de acciones
compensatorias por la discriminacion sistémica constituida en la asignacion de
categorias en la jerarquia social que se dieron en funcion de criterios reales o
hipotéticos pero que desembocan en conductas discriminantes o excluyentes; este
proceso es practicamente invisible”° por la normalizacién que la sociedad confiere
a estos tratos a partir de que su entendimiento estd impregnado por la construccién
social binaria.

Ante este contexto las medidas de inclusidon son garantistas en el disfrute
igualitario de derechos entre personas y en su implementacion puede ser la columna
vertebral contra la discriminacion sistémica y la propulsora del derribe de los
prejuicios y estigmas para con las personas de orientacion sexual e identidad de

género no normativas en lo general y, en lo especifico, de las no binarias.

747 Betrian Cerdan, Pilar, “La discriminacion indirecta” en Ibarra Olguin, Ana Maria (coord.),
Discriminacion, piezas para armar, México, SCJN, 2021, p. 71.

748 |dem.

749 Gomez Avilez, Haydeé, “El derecho a la identidad de género. Una mirada a través de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion”, en Martinez Verastegui, Alejandra (coord.), Los Derechos de la
Diversidad sexual. Un dialogo entre la Suprema Corte, la academiay la sociedad civil, México, SCIN,
2021, p. 297.

750 Betrian Cerdan, Pilar, op. cit., p. 71.
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5.2.2. Acciones correctivas: visibilidad y educacion

Las medidas de Inclusién como “disposiciones, de caracter preventivo o correctivo,
cuyo objeto es eliminar mecanismos de exclusibon o diferenciaciones
desventajosas”’>! garantizan que todas las personas gocen y ejerzan sus derechos
en igualdad de trato.”®?

Por consiguiente, en la deconstruccion discriminante contra personas no
binarias dos elementos son esenciales: educacion y visibilidad; en ese contexto la
Declaracion sobre Derechos Politico-Electorales de la Poblaciéon LGBTTTIQA+ en
el Continente Americano’®3 determiné que el anonimato en que viven personas por
su orientacién sexual, expresion e identidad de género o por sus caracteristicas
sexuales no normativas es producto de la cultura cis-heteronormativa que ha
obligado a muchas personas a la invisibilidad.

En otras palabras, la invisibilidad y por tanto la discriminacion sistémica es
producto de un sistema que solo reconoce lo cisgénero y lo heteronormativo. En
consecuencia, deconstruir este entendimiento es; a partir de la opinion de personas
de identidad no binaria, trans y operadores de justicia, mediante la educacion,
visibilidad y reconocimiento legal; en ese sentido, las personas no binarias
reflexionan cdmo puede reducirse la brecha discriminante que el grupo de la
disidencia sexo- genérica enfrenta.

Para Ernesto Barajas’* los elementos requeridos para fomentar tratos no

discriminantes es la educacion en materia de derechos humanos y hacer visible las

1 Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, articulo 15 Quintus,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFPED.pdf, consultada el 27 de noviembre de 2023.
752 | ey Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, articulo 15 Quintus, op. cit.

753 Documento elaborado y adoptado por un grupo de personas expertas en temas de derechos
politico- electorales con perspectiva LGBTTTIQA+, reunidas en la ciudad de México durante los dias
17,18 y 19 de agosto de 2022. Es un documento, no vinculante, pero si orientador, estructurado a
partir del reconocimiento de principios en el que se incluyen diferentes garantias dirigidas a los
Estados, para que las personas con orientacion sexual, identidad de género, expresion de género 'y
caracteristicas sexuales no normativas puedan acceder y participar en los escenarios democraticos
en condiciones de igualdad y libre de discriminacion. Véase, Declaracion sobre Derechos Politico-
Electorales de la Poblacion LGBTTTIQA+ en el Continente Americano, México, 2022,
https://www.teeslp.gob.mx/wp-content/uploads/2022/12/DOC-20221115-WA0025.pdf, consultado el
27 de noviembre de 2023.

754 Barajas Paez, op. cit.
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poblaciones no binaries como elementos esenciales para la impulsar tratos dignos;
Cassandra Cortés™® por su parte enfatiz6 que la educacién incluyente y
deconstructiva del binarismo sexo genérico puede lograr que los tratos
discriminantes se reduzcan y expone que la educacién debe tener una perspectiva,
no solo desde el binarismo sino desde el reconocimiento a identidades disidentes.
Asi explica su experiencia como estudiante:

llevé un curso sobre el género y solamente se me hablé sobre la construccion del
género binario, si hablamos de hombre y si hablamos de mujeres, hablamos muy
poco de las personas trans, pero cuando hablamos de las personas trans solo
involucramos en la conversacion el binarismo trans...creo que debe de
nombrarsenos y de darsenos nuestro lugar y reconocérsenos como personas no
binarias...

...en el ambito de estudio no solo crear materias respecto del género y la historicidad
del género, sino...extenderlas al no binarismo, entonces que nos hablen de la
construccion del género si, pero desde...distintos puntos de vista...”®

Fausto Martinez,’’ por su parte refiere de igual forma a la educacién y lo
considera el punto fundamental en lo social y explica que, esta debe ser especifica
en perspectiva de género y diversidad sexual pues asi se contribuye a la
normalizacion del tema y por tanto las discriminaciones pueden reducirse.

Otro aspecto complementario para la deconstruccion discriminatoria es la
que incorpora Ociel Baena’® quien sostiene que, no solo el aparato gubernamental
es responsable de la prevencion y educacion institucional, sino que la poblacion no
binaria debe asumir un rol méas activo incluso en el proceso auto formativo pues, la
misma poblacién tiene “desconocimiento de los términos, de la visibilidad no binaria,
de los movimientos...””>9

Las tareas de inclusion desde la perspectiva educativa pueden desarrollarse
a través de dos instancias que son enunciativas mas no limitativas, una que se

eduque, reconozca y visibilice las identidades no binarias en los entornos sociales,

85 Cortés Maldonado, lvonne Cassandra, op. cit.

756 |dem.

757 Martinez Martinez, Fausto, op. cit.

758 Baena Sauceda, JesUs Ociel, Entrevista a profundidad, op. cit.
759 |dem.
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centros laborales, académicos y en el aparato institucional, fundamentalmente en
los parlamentos, en las instancias administrativas y en los partidos politicos.

Mireya Del Pino,”®° propone educacion para la igualdad y la diversidad dentro
del sistema educativo nacional, entendida como politica educativa amplia e integral,
con contenidos, materiales, herramientas y capacitacion docente y talleres que
incorporen los principios de respeto a la igualdad a partir de la diferencia, y la
construccion de la diversidad.

En este proceso preventivo desde la educacion, capacitacion y formacion son
fundamentales en la implementacion de protocolos de prevencion de la violencia
contra personas de orientacidn sexual e identidad de género no normativa;
promover la institucionalizacion de estos procesos desde una perspectiva
incluyente, es decir incorporando en la atencion de la violencia de género un
concepto amplio y no limitativo al binarismo sexo-genérico.

Crear, de igual forma campafas de concientizacion y sensibilidad para el
cuerpo docente, administrativo y alumnado sobre el derecho, que tiene toda persona
a ser nombrada, nombrado o nombrade o, incluso mediante politicas educativas
para aplicar registros formales de la poblacién no binaria’! y eventualmente aplicar
acciones afirmativas para permitir el ingreso del estudiantado a instituciones
educativas de educacion superior publica.

En este supuesto, donde la discusion precede a la accién, contribuye a un
proceso plural y diverso para tratar la accesibilidad de personas en la formacion
profesional y romper el paradigma de lo binario, como negacion a la existencia de
otras identidades que ya empiezan a visibilizarse en distintos sectores.

Es asi como, de surgir acciones afirmativas en el ambito universitario se

“constituiria [en] el establecimiento de cuotas para ingresantes que provengan de

760 Del Pino Pacheco Mireya, op. cit., p. 78.

761 Por vez primera la Facultad de Derecho Tijuana de la Universidad Auténoma de Baja California
incorporé el casillero no binario en el Foro de Consulta para el Plan de Desarrollo 2023-2027, de la
facultad de Derecho Tijuana ello revelara la identidad sexo-genérica de la comunidad escolar desde
una perspectiva identitaria incluyente. Véase en
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2jF7ustKkOmwuwk2KNo2y9hXy28J6e2ZiuPEKvih-
ogWrzAQ/viewform, consultada el 28 de noviembre de 2023.
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un grupo sistematica e histéricamente excluido de la educacion superior”’’62 como
es el caso de las poblaciones no binarias.

Por otra parte, partiendo de la realidad socio-juridica donde las personas
disidentes sexo genéricas son discriminadas sistematicamente por no identificarse,
ni adscribirse a los mandatos heteronormativos’®® y que, “las sociedades
estigmatizan, marcan, desprecian y segmentan [y que] por eso existen protecciones
constitucionales —como el derecho a no ser discriminado”’%* resulta relevante
también la educacion en el poder legislativo.

Salma Luevano’®® al respecto sostiene que las resistencias en la legislatura
federal, es, un tema de educaciéon y es un tema de construccién, pues educar a sus
pares permitiria entrar con mas facilidad en reformas y agenda de la diversidad.

Incluso la SCJIN,”®® ha reconocido que el legislador debe implementar todos
los mecanismos necesarios para el reconocimiento, tutela y garantia de los
derechos, en el caso aplicativo de las personas trans, de sus derechos
fundamentales; vision aplicable a toda persona de la disidencia sexual, incluida las
personas no binarias. Pues para hacerlo con eficacia es importante el proceso
educativo intrainstitucional.

La falta de conocimiento y empatia sobre la orientacién sexual e identidades
de género no normativas y la nocidon de género desde una perspectiva binaria
producen, a pesar del mandato expreso para buscar mecanismos y acciones que
reconozcan Yy garantizasen derechos en identidades disidentes, normas
estructuradas de manera deficientes, incompletas o inexactas que las vuelven
inconstitucionales, como lo explica José Ramén Cossio Diaz’®’ al referirse a los
efectos de una norma deficiente la cual prescribe “cursos de accién que generan,

convalidan o amplifican una condicién de estigmatizacién social”.”®®

762 Saba P. Roberto, “Las acciones afirmativas y las dos caras de la igualdad”, en Ibarra Olguin, Ana
Maria (coord.), Discriminacion, piezas para armar, México, SCJN, 2021, p. 91.

763 Tello Mendoza, Martha Alejandra (coord.), Las sentencias clave de la justicia electoral inclusiva,
2016-2021, México, TEPJF, 2023, p.39.

764 \Joto particular, ministro José Ramon Cossio Diaz, Amparo Directo Civil 6/2008, op. cit., p. 13.
765 | uevano Luna, Salma, entrevista a profundidad, op. cit.

766 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Amparo Directo Civil, 6/2008, op. cit., p. 99.

767 \Voto particular, ministro José Ramoén Cossio Diaz, Amparo Directo civil 6/2008, op. cit., p. 11.

768 |dem.
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Ante esta realidad que ha sido corregida por golpe de sentencias; educar
desde la prevencién implica un proceso amplio e integral formativo con perspectiva
de orientacion sexual e identidad de género no normativa para el funcionariado de
los parlamentos, incluyendo las personas que legislan.

Otra de las resistencias es cuando las instancias administrativas, a pesar de
gue existe reconocimiento y visibilidad de las personas de identidad de género no
normativa por medio de algun instrumento de caracter obligatorio, como pueden ser
normas técnicas, circulares, protocolos entre otros, el aparato burocratico justifica
la imposibilidad material del cumplimiento con absurdos juridicos como la estructura
de los propios documentos.’69

Tratdndose de derechos politicos-electorales y al ser estos, en los términos
de Ociel Baena, derechos llave’”0, porque permiten que otros derechos se garantice
mediante la eficacia de las representaciones politicas incluyentes, resulta relevante
el comportamiento de los partidos politicos y su responsabilidad de participar de la
cultura civica-electoral, es asi como, de conformidad con el mandato
Constitucional’’! de otorgar financiamiento publico para actividades especificas, los
partidos como entidades de interés publico resultaria relevante su participacion
activa en la formacion de una cultura de inclusion desde la perspectiva de
identidades disidentes.

En ese sentido, la Encivica 2024-2026,’7> al referirse al bajo nivel de
conocimientos, habilidades y actitudes que limitan la participacion ciudadana y
obstaculizan el desarrollo de una ciudadania integral pondera para abatir estas
deficiencias cuatro perspectivas de accion dirigidas de manera transversal a la
poblacion en general en la educacion civico-electoral:

1 lgualdad de género: es un método que busca modificar la forma en que
comprendemos el mundo, a partir de la incorporacion del género como una
categoria de andlisis que muestra como la diferencia sexual y los significados que

769 Baena Sauceda, op. cit.

770 Baena Saucedo, Ociel, Conferencia “Avances en el reconocimiento de los derechos politicos
electorales LGBTTTIQA+” Tijuana, Ayuntamiento de Tijuana, 29 de junio de 2023.

71 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 41 fraccion Il, parrafo segundo.
772 |nstituto Nacional Electoral, “Estrategia Nacional de Educacién Civica 2024-2026, version
ejecutiva’, cit., p. 42.
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se le atribuyen desde lo cultural impactan la vida de las personas, asi como las
relaciones que entablan con su entorno y con el resto de la sociedad.

2 Interseccionalidad: es la perspectiva que subraya la manera en que diversas
estructuras institucionales y politicas basadas en la dominacién —como el racismo,
el sexismo o el capacitismo-frustran y limitan, de manera simultanea e interactiva,
las posibilidades de vida de quienes se encuentran en la interseccion de multiples
categorias identitarias y préacticas discriminatorias, lo cual da pie a desigualdades
sociales.

3 No discriminacion: es un enfoque metodologico que permite identificar,
comprender y cuestionar el funcionamiento de la discriminacién y de las practicas
discriminatorias que restringen el ejercicio de los derechos humanos de las personas
y grupos histéricamente discriminados, mismas que se pretenden justificar a partir
de diferencias identitarias o de condiciones de vida fisicas, -culturales,
socioecondémicas u otras —aparentemente naturales— de las personas que
pertenecen a esos grupos, frente a quienes no pertenecen a ellos.

4 Innovacion tecnoldgica: esta perspectiva implica el uso de tecnologia y
soluciones digitales para mejorar la eficacia y eficiencia de la estrategia. Esto podria
incluir el uso de plataformas en linea para la educacion civica, aplicaciones moviles
para fomentar la participacion, entre otras.””®

Resulta relevante que, de las cuatro acciones recomendadas, tres de ellas
refieran a la inclusion como perspectiva igualitaria entre personas.

Aunado a lo anterior, los partidos politicos en el ejercicio de su financiamiento
publico de actividades especificas, donde se les obliga a destinar dicho recurso en
educacion, capacitacion, investigacion y tareas editoriales,’”* deben implementar
acciones en ese sentido con perspectiva no binaria, pues de conformidad con el
reglamento de fiscalizacién del INE se clarifica que la educacion y la capacitacion
politica consisten en realizar acciones especifica que promuevan, entre otros, los
valores civicos y el respeto a los derechos humanos.’”®

Es con base en esta determinacion juridica por lo que se considera pertinente
gue los partidos en uso de autodeterminacion destinen recursos de este rubro a la
capacitaciéon, sensibilizacién y promociéon en lo particular de la perspectiva de

orientacion sexual e identidades de genero no normativas.’’®

773 |hidem, p. 43, 44.

774 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 41 fraccion Il, inciso C).

75 Instituto Nacional Electoral, Reglamento de Fiscalizacion, articulo 163, numeral 1, inciso a),
fraccion I, México, 2023, https://ine.mx/voto-y-elecciones/fiscalizacion/

776 Un antecedente existe en nuestro pais, si bien es cierto no se refiere a la diversidad sexual, pero
si a masculinidades éticas donde los partidos tienen que destinar un porcentaje de su financiamiento
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5.3. Medidas Especiales. Las acciones afirmativas para garantizar derechos
politicos electorales de las personas de identidad no binaria

Los tratos discriminantes contra una persona o grupo de personas “a partir de

opiniones negativas preconcebidas (prejuicios) sobre ellas o estigmas...son

‘marcas sociales’ que las coloca y encajona en una situacion de desventaja”’’’

Estos comportamientos son una realidad histérica que ha sido combatida en
todo momento pero que, a la luz de la cultura y empoderamiento del sistema juridico
desigual, la normalizacion social erige grupos privilegiados’’® y en desventaja’’® que
sistematizan esas practicas.

Con lafinalidad de abatir estas desigualdades se han implementado acciones
afirmativas, las cuales, no han quedado exentas de sefalamientos ni de “criticas en
muchos paises y sectores, particularmente en relacidbn con ciertos asuntos
publicos”’8® debido a que coloca en posicién de igualdad a desiguales impactando
a grupos privilegiados que reaccionan ante la pérdida de los tratos ventajosos.

Es asi entonces que, las acciones afirmativas cual medidas especiales,
pretenden “superar la asimetria ocasionada por una practica social y
discriminatoria.”’®! Es para Claudia Espino,’®” medidas positivas cuya realizacion
debe ser con enfoque de derechos humanos, perspectivas de género,
interseccionalidad e intercultural; donde la visibilizacién, empatia, sensibilidad e

de actividades especificas para la capacitacion, promocion y el desarrollo de este tema. Véase, Ley
de Partidos Politicos de Baja California, articulo 43 fraccién |, inciso d) y e).

717 Del Pino Pacheco Mireya, op. cit., p. 38.

778 | os mas visibles y quiza con mayor normalizacién en cuanto a sus privilegios estan los hombres
que se potencializa sus ventajas si son, ademas, blancos, heterosexuales, de economia fuerte y de
expresién de género masculino, esto por mencionar algunas caracteristicas. Un privilegio que invade
tanto a hombres como mujeres es cuando su identidad es cisgénero.

719 E| grupo mas visible, histdrica y estructuralmente son las mujeres, pero también estan en esta
condicién de vulnerabilidad las personas de orientacion sexual e identidad de género no normativa,
de pueblos y comunidades indigenas, afrodescendiente, migrante, personas con discapacidades,
personas adultas mayores, nifios, nifias, adolescentes, entre otras.

780 Aguilar F. Luis, op. cit., p. 18.

781 Hernandez Gonzalez, Abraham Giovanni, “Accién afirmativa. Personas adultas mayores”, en
Astudillo Cesar, y De Hoyos Koloffon, Gilberto Pablo, Glosario administrativo electoral, México, Tirant
to Blanch, 2022, t.2, p.358.

782 Arlett Espino, Claudia, “Accién afirmativa personas indigenas”, en Astudillo Cesar, y De Hoyos
Koloffon, Gilberto Pablo, Glosario administrativo electoral, México, Tirant to Blanch, 2022, t.2, p.358.
p.362
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interiorizacion de los derechos adquieren relevancia; para Dania Paola Ravel la
importancia de estas medidas es porque forman parte de “estratégicas integrales
que se deben realizar para lograr la igualdad substantiva o de hecho”.”83

Para Paula Sofia Vasquez y Felipe de la Mata, en materia electoral, las
acciones afirmativas son una:

herramienta contra los poderosos. Contra las clpulas de los partidos politicos y los
pactos de élite, es decir la clase dominante...Contra la vision de un pais uniforme
gue aplasta y niega las diferencias. Contra la opresion. Contrala desigualdad y la
exclusion. Con sus defecto y areas de oportunidad, son la apuesta méas material del
pais de personas iguales en derechos que buscamos construir.’84

Asi como lo interpreta la doctrina; la definicion normativa’® refiere a que las
acciones afirmativas son determinaciones especiales, especificas y temporales a
favor de personas o grupos de personas en situacion de discriminacién que deben
ser legitimas, justas y proporcionales; por cuanto a que su finalidad es corregir
situaciones patentes de desigualdad en el disfrute o ejercicio de derechos y
libertades. Estas medidas son aplicables mientras subsistan las desigualdades que
las originaron.

Son entonces, herramientas garantistas de reconocimiento eficaz de los
derechos humanos y que, al ser los de caracter politicos-electorales derechos de
esta naturaleza, la pertinencia de las acciones afirmativas tiene como origen la
exclusién y subrepresentacion en las instancias de toma de decisiones, en el caso
especifico, de las personas no binarias.

En materia electoral, entonces “las acciones afirmativas tienen como

propdsito fundamental alcanzar una representacion o un nivel de participacion

783 Ravel Cuevas, Dania Paola, “Acciones afirmativas. Personas de la diversidad sexual”, en Astudillo
Cesar, y De Hoyos Koloffon, Gilberto Pablo, Glosario administrativo electoral, México, Tirant to
Blanch, 2022, t.2, p.361.

784 De la Mata, Felipe y Vasquez, Paula Sofia, “Elites Salvajes: la iniciativa de reformas constitucional
contra las minorias”, Nexos, México, marzo 29, 2023, https://eljuegodelacorte.nexos.com.mx/elites-
salvajes-la-iniciativa-de-reforma-constitucional-contra-las-minorias/

785 | ey Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, articulo 15 Séptimus, op. cit.
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equilibrada”’® entre todos los grupos de personas que integran el componente
social, de ahi su aplicabilidad al grupo de estudio.

Asi, las acciones afirmativas en materia politico-electoral tienen por objeto
“garantizar la equidad en el acceso a los cargos de eleccién popular y, por otro lado,
propiciar una mayor participacion de ciertos sectores de la sociedad en la toma de
decisiones politicas en el pais.’®’

El Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion por su parte ha
desarrollado, para tener un mejor acercamiento a las acciones afirmativa, cinco
compendios de analisis, por su: 1) naturaleza, caracteristicas y objetivo de su
implementacion’8; 2) sustentabilidad constitucional y convencional’®®; 3) elementos
fundamentales’™?; 4) caracteristica no discriminatoria’™® e 5) interpretacion
aclarativa en cuanto a que las acciones afirmativas deben procurar el mayor
beneficio para las mujeres.

En lo referente a su naturaleza, caracteristica y objeto de su aplicacion, la
Jurisprudencia electoral 30/20147%? explica que estas medidas deben entenderse
como compensatorias pues su objetivo es revertir escenarios de desigualdad
histérica y de facto; garantistas porque lo que se busca es igualdad sustancial y de
caracteristicas temporal

porque constituyen un medio cuya duracién se encuentra condicionada al fin que se
proponen; proporcional, al exigirseles un equilibrio entre las medidas que se
implementan con la accion y los resultados por conseguir, y sin que se produzca una

786 Ravel Cuevas, Dania Paola, “Acciones afirmativas. Personas de la diversidad sexual”, en Astudillo
Cesar, y De Hoyos Koloffon, Gilberto Pablo, Glosario administrativo electoral, México, Tirant to
Blanch, 2022, t.2, p.361.

787 |nstituto Nacional Electoral, acuerdo INE/CG625/2023, Acuerdo del Consejo General del Instituto
Nacional Electoral por el que, en acatamiento a la sentencia dictada por la Sala Superior del Tribunal
electoral del Poder Judicial de la Federacion en los expedientes sup-jdc-338/2023 y acumulados, se
emiten los criterios aplicables para el registro de candidaturas a los distintos cargos de eleccion
popular que soliciten los partidos politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones, ante los consejos
del instituto en el proceso electoral federal 2023-2024, p. 40, https://ine.mx/sesion-extraordinaria-
del-consejo-general-25-de-noviembre-de-2023/, consultado el 28 de noviembre de 2023

788 Jurisprudencia 30/2014, Gaceta de Jurisprudencia y Tesis en materia electoral, Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federacion, afio 7, nim., 15, 2014, pp.11y 12.

789 Jurisprudencia 43/2014, op. cit., pp. 12y 13.

790 Jurisprudencia 11/2015, Gaceta de Jurisprudencia y Tesis en materia electoral, Tribunal Electoral
del Poder Judicial de la Federacion, afio 8, ni.m.,16, 2015, pp. 13, 14y 15.

791 Jurisprudencia 3/2015, op. cit., pp. 12,13.

792 Jurisprudencia 30/2014, op. cit., pp.11,12.
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mayor desigualdad a la que pretende eliminar; asi como razonables y objetivas, ya
gue deben responder al interés de la colectividad a partir de una situacion de
injusticia para un sector determinado.’?

Estas singularidades de las acciones afirmativas demuestran que su interés
no es la permanencia histérica sino lograr implementar de manera inmutable la
igualdad entre personas. Es asi como la medida, sustentada en el orden juridico
nacional y convencional, ha determinado que el fin es la igualdad material, al ser
esto lo fundamental en cualquier Estado Democratico. Asi la accion afirmativa toma
en cuenta:

condiciones sociales que resulten discriminatorias en perjuicio de ciertos grupos y
sus integrantes, tales como mujeres, indigenas, discapacitados, entre otros, y
justifica el establecimiento de medidas para revertir esa situacion de desigualdad,
conocidas como acciones afirmativas, siempre que se trate de medidas objetivas y
razonables.”*

De conformidad con el TEPJF’®® las acciones afirmativas que se aplican en materia
electoral son obligatorias, temporales, razonables, proporcionales y objetivas. Su
orientacion debe ser la igualdad material. A partir de esta enunciacién sus
elementos fundamentales son con respecto al objeto y fin de la medida, a quien van
destinadas y como la conducta es exigible.

a) Objeto y fin. Hacer realidad la igualdad material y, por tanto, compensar o
remediar una situacién de injusticia, desventaja o discriminacién; alcanzar una
representacion o un nivel de participacion equilibrada, asi como establecer las
condiciones minimas para que las personas puedan partir de un mismo punto de
arranque y desplegar sus atributos y capacidades.

b) Destinatarias. Personas y grupos en situacion de vulnerabilidad, desventaja y/o
discriminacién para gozar y ejercer efectivamente sus derechos, y

¢) Conducta exigible. Abarca una amplia gama de instrumentos, politicas y practicas
de indole legislativa, ejecutiva, administrativa y reglamentaria. La elecciéon de una
accion dependera del contexto en que se aplique y del objetivo a lograr. La figura
mas conocida de las acciones afirmativas son las politicas de cuotas o cupos.’®

793 |dem.

794 Jurisprudencia 43/2014, op. cit., pp. 12, 13.

795 Jurisprudencia 11/2015, op. cit., pp. 13, 14, 15.
79 |dem.
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Ademas, el Tribunal electoral considera que estas acciones no pueden
considerarse discriminatorias en virtud de su caracter temporal, es decir al alcanzar
el fin cesan, por su razonabilidad, proporcionalidad y objetividad en su
implementacién.”®’

Dada la constante interpretacion que disputa la paridad con la identidad de
género no binaria, es pertinente exponer los alcances de la Jurisprudencia
11/2018,7°® que como bloque de contencién plantea que, las acciones afirmativas
deben de procurar el mayor beneficio para las mujeres, lo que exige

adoptar una perspectiva de la paridad de género como mandato de optimizaciéon
flexible que admite una participacién mayor de mujeres que aquella que la entiende
estrictamente en términos cuantitativos, como cincuenta por ciento de hombres y
cincuenta por ciento de mujeres. Una interpretacion de tales disposiciones en
términos estrictos o neutrales podria restringir el principio del efecto atil en la
interpretacion de dichas normas y a la finalidad de las acciones afirmativas, pues las
mujeres se podrian ver limitadas para ser postuladas o acceder a un niamero de
cargos que excedan la paridad en términos cuantitativos, cuando existen
condiciones y argumentos que justifican un mayor beneficio para las mujeres en un
caso concreto.”®

5.3.1. Aplicacion de acciones afirmativas a poblacion no binaria, el contexto.
La Convencién Interamericana contra toda forma de Discriminacion e Intolerancia®®
de la cual México forma parte®?! compromete al Estado nacional a adoptar politicas
especiales y acciones afirmativas para garantizar derechos y libertades a personas
0 grupos de personas sujetos a discriminacion e intolerancia con la finalidad de
lograr condiciones de igualdad, inclusion y progreso.

Por consiguiente, resulta relevante conocer los datos estadisticos base para
identificar las poblaciones de la diversidad sexual y como, en base a ello tener un

797 Jurisprudencia 3/2015, op. cit., 12y 13.
798 Jurisprudencia 11/2018, op. cit., pp. 26 y 27.

799 |dem.

800 Organizacion de Estados Americanos, Convencion Interamericana contra toda Forma de
Discriminacién e Intolerancia, articulo 5,
https://lwww.oas.org/es/sla/ddi/docs/tratados_multilaterales_interamericanos_A-
69_discriminacion_intolerancia.pdf

801 Ratificada por México en noviembre de 2019.
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resultante en la incorporacion, reconocimiento y disfrute de derechos en el sistema
politico y legal de México.

Asi, la poblacion en México, de conformidad con la Encuesta Nacional de
Ocupacion y Empleo (ENOE)®&2 en el primer trimestre de 2023 era de 129 millones
de personas, de estas el 52 % son mujeres y el 48% hombres.8%

De conformidad con la también Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual
y de Género®®* (ENDISEG) 2021, se estima que el 5.1% de la poblacién es de
Orientacion Sexual e Identidad de Género no normativa, siendo también estimado
que el 99.1 de la poblacién en México es cisgénero en tanto que el 0.9% su identidad
auto percibida es trans+. De ese porcentaje, el 34.8% declaré ser transgénero o
transexual, mientras que el 65.2% expreso otra identidad, al anotarse en el casillero
de otra (no binario, género fluido, agénero, entre otros).

En la actualizacién de esta encuesta®®®, se estimd que las personas con
identidad de género Trans+, ahora era del 19.0% y, dentro de estas, el 35.5% se
auto reconocia como transgénero o transexual, en tanto que el 64.5% expreso tener
otra identidad. En esta encuesta se desglosé la categoria que desde el 2021
aparecia con la generalidad de otras identidades quedando establecido que el
24.4% de las personas se declaraban de identidad no binaria; el 16.3% género
fluido; el 10.3%; el queer 3.8%; el agénero; el 1.8% demigénero, el 1.6% bigénero
y finalmente un 6.3% Otras respuestas (aporagénero, andrégino, otra identidad,
elle, tomboy, no sabe aun, etc.)8%

802 |nstituto Nacional de Estadistica y Geografia, Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo
(ENOE), Primer trimestre de 2023, julio de 2023,
https://lwww.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2020/Poblacion2020_Nal.pdf,
consultada el 23 de noviembre de 2023.

803 De esta manera binaria formaliza el INEGI los datos referidos.

804 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de
Género (ENDISEG) 2021,
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/endiseg/2021/doc/endiseg_2021_resultados.pdf,
consultada el 23 de noviembre de 2023.

805 |nstituto Nacional de Estadistica y Geografia, Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de
Género (ENDISEG) 2022,
https://www.inegi.org.mx/contenidos/investigacion/endiseg/2022/doc/endiseg_web 2022 presentac
ion.pdf, consultada el 23 de noviembre de 2023.

806 |dem.
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Otras de las caracteristicas sociodemogréficas relevantes es que de acuerdo
con el Instituto Nacional Electoral (INE), en México el padrén electoral®®’ es de 99
millones, 605 mil, 313 personas (99°605,313), de las cuales 51 millones, 718 mil,
596 son mujeres (51°718,596) lo que significa un 51.92% en tanto que; 47 millones,
886 mil, 532 son hombres (47°886,532), es decir el 48.08%. La poblacion no binaria
registrada electoralmente es tan solo de 185 personas.

Sin embargo, la entrega de credenciales de elector se hace a partir de dos
supuestos: cuando la persona tiene documento de identidad o cuando carece de
este, ante ello, el nUmero de credenciales entregadas con registro sexual no binario
con base en el documento de identidad es de 202 credenciales, en tanto que sin
documento de identidad son 442, esta diferencia obedece a que el INE®®® advierte
gue es necesario presentar el acta de nacimiento por reconocimiento de identidad
de género en la que se refleje el nombre y sexo actuales, de no presentarse no es

posible modificar los datos.8%°

807 |nstituto Nacional Electoral, Direccién Ejecutiva del Registro Federal de Electores, Estadisticas
Lista Nominal y Padrén Electoral, corte al 22 de agosto 2024, https://ine.mx/transparencia/datos-
abiertos/#/archivo/datos-por-rangos-de-edad-entidad-de-origen-y-sexo-del-padron-electoral-y-lista-
nominal-2024

808 |nstituto Nacional Electoral, Protocolo para la atencién de personas de la diversidad sexual,
https://www.ine.mx/atencion-de-diferentes-grupos-en-situacion-de-discriminacion-y-vulnerabilidad-
en-los-modulos-de-atencion-ciudadana/#AtencionPersonasDiversidad, consultado el 23 de
noviembre de 2023.

809 Sj bien es cierto que se ofrece como opcidn que, si no se cuenta con el acta de nacimiento o carta
de naturalizacion, se puede actualizar la fotografia de conformidad con su expresion de género y
elegir una X en el casillero de sexo 0, elegir que ese incluya el dato del sexo en el cédigo de lectura
rdpida que esta en el anverso de la credencial para votar, lo cierto es que el Acuerdo del Consejo
General del INE, determina que la entrega de credenciales con identidad no binaria puede acontecer
bajo dos supuestos, uno de ellos cuando la persona tiene documento de identidad y el otro cuando
se carece de este, circunstancia que se distingue porque en el primer supuesto se le expedira la
credencial con el identificador “X”, tanto en el campo del sexo, como en los datos de informacion y
control que se localizan en la misma y, en el segundo supuesto cuando no presenten documento de
identidad, se les expedira la credencial con el identificador “X” Gnicamente en el campo de sexo, sin
gue se modifiquen los datos de informacion y control que se localizan en la credencial, tales como la
clave de elector, la Clave Unica del Registro de Poblacion, la zona de lectura mecanica, entre otras.
Véase, Instituto Nacional Electoral, Protocolo para la atencién de personas de la diversidad sexual,
https://www.ine.mx/atencion-de-diferentes-grupos-en-situacion-de-discriminacion-y-vulnerabilidad-
en-los-modulos-de-atencion-ciudadana/#AtencionPersonasDiversidad, consultado el 23 de
noviembre de 2023 y el Acuerdo del Instituto Nacional Electoral, INE/CG123/2023, op. cit., pp. 42-
43.
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Estatus de las Credenciales para Votar con Sexo No Binario

Con documento de identidad Sin documento de identidad
Tramites Credenciales Tramites Tramites
Tréamites solicitados ) o _ Credenciales entregadas
exitosos entregadas solicitados exitosos
218 211 202 465 465 442

Registro Federal de Electores, Coordinacion de Procesos Tecnolégicos, Direccion de Operaciones del CECYRD, informacién
comprendida del primero de marzo del 2023 al 20 de agosto de 2024, con base en respuesta mediante Sistema Infomex-INE
en carpeta comprimida UT-24-03388.

Por otra parte, los datos estadisticos del Instituto Nacional Electoral resultan
relevantes por cuanto que; primero, en lo que respecta a las personas no binarias
gue solicitaron y se les entregaron sus credenciales electorales, el crecimiento ha
sido constante desde que en 2021 se neg0 la primera credencial no binaria y con
relacion también al a expedicién de la primera, en marzo de 2023;81° segundo que
en 31 Entidades Federativas se han entregado credenciales con identidad no
binaria, siendo los Estados de Jalisco, con 68 credenciales entregadas, y Ciudad
de México con 188 donde mas se han otorgado credencial no binarias, en tanto que
Chiapas no cuenta con credencial alguna expedida en tal condicion. Baja California
registra tan solo 13 entregas®'! y, tercero que la proporciéon porcentual que
representan las personas no binarias en cuanto a la totalidad de la poblacién inscrita
en el padron electoral es reducida.

Por lo que respecta a los antecedentes en la utilizacion de acciones
afirmativas para poblaciones en desventaja distintas a las mujeres, fue en el proceso
electoral 2017-2018 cuando se reconocen por vez primera medidas especiales para

personas pertenecientes a pueblos y comunidades indigenas®'?, sin embargo no fue

810 | os casos son de Fausto Martinez y Jesus Ociel Baena; al primero en negativa y al segundo en
la obtencién de la credencial. Véase, capitulo cuarto.

811 |nstituto Nacional Electoral, Registro Federal de Electores, Coordinacion de Registros
Tecnolégicos, Direccion de Operaciones del CECYRD, Estatus de las credenciales para votar con
sexo no binario, op. cit.

812 E] INE, mediante acuerdo general INE/CG508/2017, por el que se indican los criterios aplicables
para el registro de candidaturas a los distintos cargos de eleccion popular que presenten los partidos
politicos y, en su caso, las coaliciones ante los Consejos del Instituto, para el proceso electoral
federal 2017-2018, mismo que fue impugnado y recayé la sentencia SUP-RAP-726/2017 de la Sala
Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion estableciéndose criterios
aplicables para el registro de candidaturas indigenas para dicho proceso electoral. Véase, Instituto
Nacional Electoral, Acuerdo General INE/CG508/2017, por el que se indican los criterios aplicables
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sino hasta el proceso electoral federal 2020-2021 en la renovacion de la camara de
diputados cuando, después de una larga cadena impugnativa®'?, se incorporaron
acciones afirmativas, entre otras poblaciones, a la comunidad LGBTTTIQA+.

De la aplicacién de esta medida por vez primera la cAmara de diputados
federal se integré por cuatro personas representantes emanadas de las acciones
afirmativas.8'4

Un hecho relevante por cuanto a sus resultados en la aplicacion de las
acciones afirmativas para la comunidad de la diversidad sexual es el estudio
realizado por el Colegio de México®'® donde hace notar que, primero “todas las
personas electas por esta accién afirmativa se adscribieron al género femenino”86

y segundo, que 15, de las 41 formulas registradas por esta accion afirmativa no

para el registro de candidaturas a los distintos cargos de eleccion popular que presenten los partidos
politicos y, en su caso, las coaliciones ante los Consejos del Instituto, para el proceso electoral
federal 2017-2018, Gaceta Electoral, nam. 3, noviembre del 2017,
https://repositoriodocumental.ine.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/93955/INE-CG508-2017-8-
11-17%20%28003%29.pdf

813 E| 18 de noviembre el Consejo General del INE emite el acuerdo INE/CG572/2020, donde, por
cierto, no se consideraron a distintos grupos en desventaja, entre ellos el de la diversidad sexual.
Este acuerdo fue impugnado y mediante sentencia recaida en el expediente SUP-RAP-121/2020, se
ordend entre otras determinaciones que aparte de las acciones afirmativas a la poblacién indigena
también personas con discapacidad y otros grupos que ameriten contar con representacion
legislativa; en cumplimiento con dicha sentencia, el INE emite un nuevo acuerdo, el INE/CG18/2021
donde modifica los criterios para registro de candidaturas donde se deben registrar también,
personas de la diversidad sexual y personas afromexicanas; este acuerdo también fue impugnado y
mediante sentencia SUP-RAP-21/2021, se ordend que se incorporaran acciones afirmativas también
para las personas mexicanas migrantes y residentes en el extranjero circunstancia que el INE
cumplio con el Acuerdo INE/CG160/2021. A partir de esta larga cadena impugnativa se determina
que para el proceso 2020-2021 se debia considerar al menos dos formulas de diputaciones de
Mayoria Relativa en cualquiera de los 300 distritos que conforman el pais y, una féormula por el
principio de Representacion proporcional. En todo caso debiéndose cumplir con el principio paritario.
814 Por el principio de mayoria relativa Brenda Espinoza Lépez del distrito 04 de Jojutla en Morelos;
por el principio de representacion proporcional Salma Luévano Luna de la Segunda Circunscripcion
y originaria de Aguascalientes, Guadalupe Guerrero Esquivel también de la segunda circunscripcion,
pero del Estado de Zacatecas y finalmente Kathia Maria Bolio Pinelo de la tercera circunscripcion
por el Estado de Yucatéan.

815 E| citado estudio es un documento de investigacion elaborado por El Colegio de México con
motivo del convenio especifico de colaboracién con el Instituto Nacional Electoral, Nimero
INE/DJ/124/2021 mismo que obedece a la sentencia SUP-RAP-21/2021 del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federacién. Colegio de México, Estudio especializado sobre la efectividad en la
aplicacion de las acciones afirmativas y las barreras que enfrentan los grupos en situacion de
discriminacioén en la representacion politica en el proceso electoral federal 2020-2021. Informe final,
México, COLMEX, 2022.

816 Colegio de México, Estudio especializado sobre la efectividad en la aplicacién de las acciones
afirmativas y las barreras que enfrentan los grupos en situacién de discriminacion en la
representacién politica en el proceso electoral federal 2020-2021. Informe final, México, COLMEX,
2022, p. 111.
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autorizaron hacer publicos sus datos personales.®'” En lo especifico de las 41
férmulas registradas solo el 63% que representa a 26 candidaturas si autorizaron la
publicidad de sus datos, en tanto que 15, o sea el 37% no lo hicieron.8!8

Esta circunstancia generé que dos criterios se confrontaran: Del TEPJF y del
del Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacion y Proteccion de
Datos Personales, (INAI).

El disenso acontecid porque por su lado, el TEPJF mediante sentencia SUP-
RAP-21/2021819 determind que la autoridad electoral debia ser cuidadosa para no
revelar informacion respecto al uso de la accion afirmativa a fin de salvaguardar el
derecho a la intimidad y a la vida privada y que el Instituto Nacional Electoral deberia
entonces:

implementar un mecanismo a través del cual otorgue la posibilidad de que cada
persona registrada como candidata, pueda solicitar la protecciébn de sus datos
respecto de la accion afirmativa por la que participa.

Asimismo, el INE tiene el deber ineludible de resguardar bajo su mas estricta
responsabilidad la informacién que se le proporcione para tales efectos.2°

En tanto que el otro criterio, el del INAI en el expediente RRA 10703/21,
reconocio que dos derechos humanos estaban en conflicto, el de la proteccién de
datos personales y el acceso a la informacién publica resolviendo que:

la transparencia de la informacion...permitiria a la sociedad...conocer a los
candidatos que se estan postulando para una diputacion dentro de una accién
afirmativa, asi como aquellos que han resultado electos, con la finalidad de ocupar
un cargo publico y representar a los grupos vulnerables, para que asi la sociedad y
dichos grupos puedan efectuar el escrutinio de si quien se ha postulado o resultado
electo se encuentra representando una dicho sector, y asi pueda pugnar por la
inclusion libre de discriminacion en la sociedad.®?!

817 |dem.

818 |dem.

819 Recurso de Apelacién y Juicios para la Proteccion de los Derechos Politico-Electorales del
Ciudadano, SUP-RAP-21/2021, p.71,
https://lwww.te.gob.mx/Informacion_juridiccional/sesion_publica/ejecutoria/sentencias/SUP-RAP-
0021-2021.pdf, consultada el 16 de octubre de 2023.

820 |dem.

821 Recurso de Revision en materia de Acceso a la Informacion, RRA 10703/21, Instituto Nacional de
Transparencia, Acceso a la Informacién y Proteccibn de Datos Personales, p. 117,
http://consultas.ifai.org.mx/Sesiones, consultada el 20 de noviembre de 2023, consultado el 20 de
noviembre de 2023, consultado el 20 de noviembre de 2023.
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Ademds, resalta que cuando una persona decide participar de una
candidatura representando a un grupo vulnerable se actualiza el interés publico en
dos dimensiones, la del grupo que representa y la de la sociedad en lo general
debido a que

para identificar quiénes seran sus representantes y de esta manera tener un
acercamiento mas estrecho con personas que comparten las mismas necesidades
con la finalidad de una inclusién completa dentro de la sociedad; como también, para
gue el sector referido se encuentre debidamente representado y sus requerimientos
se impulsen atendiendo a diversas politicas publicas que puedan favorecer los
derechos de estas personas.8??

Finalmente, el INAI orden¢ trasparentara la informacion respecto del nombre
de las personas candidatas; a qué partido politico pertenecen, bajo qué principio
contienden, distritos o lugares de las listas en las que fueron postuladas y nombres
de las personas que resultaron electas por la accién afirmativa de diversidad sexual,
lo anterior no sin antes sefialar que conocer los perfiles de quienes aspiran a un
cargo publico no solo es tema de evidente interés publico, sino que:

es una condicién indispensable para que, en una sociedad democratica, abierta y
plural, accedan al cargo correspondiente las personas mas calificadas, situacion que
justifica la injerencia en la vida privada de quienes de forma voluntaria se sometieron
a la evaluacion respectiva.®?®

En ese sentido, mediante la ponderacion de principios®?* el INAI determind
gue el interés publico, para el caso concreto, tenia precedencia sobre la proteccion
de datos personales lo que permitié conocer la adscripcion identitaria de quienes
hacian uso de la accién afirmativa de la diversidad sexual.

Otro hallazgo interesante del estudio fue saber si las personas que
accedieron mediante las acciones afirmativas, en términos generales, incidieron en

las agendas de las y los legisladores, es decir si los intereses del grupo que

822 |pidem, 121.

823 |dem.

824 Carla Huerta define la ponderacion en determinar un peso especifico de los principios en colision
fijando la precedencia de alguno de ellos para el caso. Huerta Ochoa, Carla, Conflictos Normativos,
22 México, UNAM, 2017, p.172.
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manifestaron representar al hacer uso de la accion afirmativa y acceder a la
representacion por medio de la cuota electoral estaba en la practica legislativa.

En ese sentido, y en lo particular con la medida especial de la comunidad de
la diversidad sexual el resultado revelado indic6 que:

en este conjunto de casos, existieron candidaturas que pese a sostener un largo
trabajo politico relacionado con la agenda del grupo por el cual fueron electas,
decidieron no incorporar tales propuestas en sus campafas electorales por motivos
qgue desconocemos. Como vimos con anterioridad, esto ocurri6 mayormente en las
diputaciones adscritas al grupo de personas afromexicanas y de la diversidad
sexual.8%

Respecto a la productividad legislativa, en promedio cada legislador o
legisladora ha presentado en la presente legislatura al momento del estudio, 4.6
iniciativas. Es de anotar que de las 65 diputaciones que arribaron por accion
afirmativa de las 5 categorias existentes, 33 han presentado iniciativas relacionadas
con la accion afirmativa que representan, lo que significa que su promedio es 4.6%,
idéntico al promedio del conjunto total de la Camara.82¢

En el caso especifico de las personas de la diversidad sexual su
productividad legislativa se traduce en lo siguiente: de 4 diputaciones, dos han
presentado iniciativas referentes a la accion afirmativa por la que fueron elegidos; y
de 26 iniciativas presentadas, 15 son con relacion a la accion afirmativa de la cual
forman parte, lo que significa un 57.7%.827

Salma Luevano?®?® diputada trans, registrada mediante la accion afirmativa de
la diversidad sexual considera que parte del problema para que las propuestas sean
discutidas y eventualmente aprobadas es debido a que en la camara de diputados
se viven resistencias producto de la de hipocresia, falta de voluntad, del privilegio
de quienes “se sienten que les estas robando algo que no les pertenece, eso es la

gran resistencia de estos grupos”.82°

825 Colegio de México, op. cit., p. 292.

826 Colegio de México, Estudio especializado sobre la efectividad en la aplicacién de las acciones
afirmativas y las barreras que enfrentan los grupos en situacién de discriminacion en la
representacion politica en el proceso electoral federal 2020-2021. Informe final, op. cit., pp. 304, 306.
827 |bidem, p. 307.

828 |_yevano Luna, op. cit.

829 |dem.
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5.3.2. Establecimiento de la cuota. El caracter normativo
La cuota de accesibilidad es la materializacion del derecho mediante una medida
especial que tiene una persona o un grupo de personas que histéricamente han sido
discriminados, es una posicion cuantitativa que surge del reconocimiento de la
desigualdad cualitativa entre personas o grupos de persona.

Es asi como las acciones afirmativas son medidas compensatorias para
situaciones de desventaja cuyo proposito es revertir escenarios de desigualdad
histérica y de hecho, siendo temporales, proporcionales, razonables y objetivas®3°
en esa logica, el establecimiento de la cuota arcoiris®3! es producto de la lucha
histérica que la comunidad de la diversidad sexual ha padecido en la disputa por la
igualdad y que solo, mediante resoluciones jurisdiccionales, es decir a través de
golpes de sentencias ha sido posible lograr visibilidad identitaria. Para Ociel Baena
esta cuota “es en beneficio de un grupo especificamente, no para tu gozar del
derecho sin limitante alguna, sino que accedes para dar voz y representacion a un
grupo especifico”.83?

Histéricamente, como se estudid, en los Ultimos procesos electorales, la
existencia de las acciones afirmativas han sido de producto de la actividad litigiosa,
pues bien, el correspondiente a 2023-2024 no es la excepcion, toda vez que la
autoridad jurisdiccional electoral mediante sentencia recaida en el expediente SUP-
JDC-338/2023 de la Sala superior del TEPJF33 determin6 revocar el acuerdo del

Instituto Nacional Electoral INE/CG527/202383* que contenia los criterios de registro

830 Jurisprudencia 30/2014, op. cit., pp.11y 12.

831 E] INAI, refiere que este concepto no esta delimitado aln ni cuenta con un significado propio, sin
embargo, el Instituto Nacional Electoral manifestd que con él se hace referencia a las acciones
afirmativas que ha implementado para la participacion e inclusion de las personas pertenecientes al
grupo vulnerable de la diversidad sexual o de la comunidad LGBTIQ+. Véase, p. 106.

832 Baena Sauceda, Jesus Ociel, Entrevista a profundidad, op.cit.

833 Juicio para la Proteccion de los Derechos Politicos Electorales de la Ciudadania y Recurso de
Apelacién, SUP-JDC-338/2023, Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la
Federacion, p. 152, https://www.te.gob.mx/EE/SUP/2023/JDC/338/SUP_2023 JDC_ 338-
1300090.pdf, consultado el 25 de noviembre de 2023.

834 |Instituto Nacional Electoral, Acuerdo General INE/CG527/2023, por el que se emiten los criterios
aplicables para el registro de candidaturas a los distintos cargos de eleccidn popular que soliciten
los partidos politicos nacionales y, en su caso, las coaliciones, ante los consejos del instituto en el
proceso electoral federal 2023-2024,
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de candidaturas a cargos de eleccion popular que los partidos politicos nacionales
Y, en su caso, las coaliciones debian cumplir.

Entre estos criterios se definié que “para el caso de las acciones afirmativas
para personas afromexicanas, con discapacidad, de la diversidad sexual, en
pobreza y mexicanas migrantes residentes en el extranjero, los partidos deberan
postular 20 féormulas a diputaciones y 4 a senadurias...”®® ademas de sefialar que
en todos los casos los partidos politicos y coaliciones deberan postular al menos
una formula por cada accién afirmativa en cualquiera de los principios. Esta
determinacion simple y llanamente redujo las acciones afirmativas establecidas en
el proceso electoral 2020-2021.836

Ante este hecho, la Sala Superior del TEPJF recibié 104 demandas en contra
de dichos lineamientos dando por resultado que, nuevamente mediante golpe de
sentencia, la Sala Superior al considerar el documento regresivo en cuanto a los
derechos humanos de las personas pertenecientes a grupos en condicion de
vulnerabilidad establecido apenas un proceso anterior, ordenara que se emitiera un
nuevo lineamiento, entre otros porque la prohibicion de regresividad

implica que una vez logrado cierto avance en el desarrollo de un derecho, el Estado
no puede, por regla general, disminuir el nivel de mejora alcanzado y mucho menos
anularlo...

El principio de no regresividad supone que las autoridades no deben, so pena de
inconstitucionalidad, limitar o anular derechos que previamente hayan establecido,
salvo que tengan un motivo justificado para ello.83’

La determinacion sustentada en el criterio de la SCINg® sobre imposibilidad
juridica de dar marcha atras a un derecho humano obtenido se relaciona “no sélo
con la prohibicion de regresividad del disfrute de los derechos fundamentales, sino

también con la obligacién positiva de promoverlos de manera progresiva y gradual”.

https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5703853&fecha=04/10/2023#gsc.tab=0, consultada el
15 de octubre de 2023.

835 |nstituto Nacional Electoral, Acuerdo del Consejo General INE/CG527/2023, op. cit., p. 153.

836 |dem.

837 Juicio para la Proteccion de los Derechos Politicos Electorales de la Ciudadania y Recurso de
Apelacién, SUP-JDC-338/2023, op. cit., p. 72.

838 Jurisprudencia 2a./J. 35/2019, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca,
febrero 2019.
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La resolucion, en el Juicio de Proteccion de Derechos Politico-Electorales de
la Ciudadania, SUP-JDC-338/2023, para el Magistrado Felipe de la Mata hace
evidente que “la agenda de igualdad que se esta imponiendo desde las autoridades
jurisdiccionales, particularmente la Sala Superior a los partidos politicos es
contundente, es clara y no hay marcha atras”®° sin embargo es de complementar
que no solo es un mensaje para los partidos politicos sino también, y
fundamentalmente lo es, para la autoridad administrativa electoral para
contrarrestar sus pretensiones regresivas y para el poder legislativo por su omisién
en la confeccion de normas que garanticen la igualdad de derechos entre personas.

De lo anterior, queda demostrado que para los procesos electorales federales
“‘no existe regulacion especifica sobre las acciones afirmativas que deberan
implementarse...es decir, cual debe ser su disefio y como deben instrumentarse”84°

En ese sentido mientras la facultad sea discrecional de la autoridad
administrativa y las acciones afirmativas, en lo especifico las cuotas, sean a partir
de valoraciones subjetivas la lucha jurisdiccional continuara y ello representa una
condicion de desigualdad generada por la deficiente interpretacion de la auto
percepcion identitaria y la resistencia de asimilar la igualdad entre personas en el
acceso pleno de derechos.

Pero incluso, aun cuando los operadores de justicia tienen vision principalista
y estos colisionen, es de anotar que, en los términos de Carla Huerta®!, la
ponderacion de estos no esta exenta de que a pesar de “ser regla que ordena la
optimizacién de principios en colisidn, se verifica de una manera un tanto incierta, e
incluso subjetiva”.84?

Finalmente, de conformidad con la sentencia emitida por la Sala Superior del
TEPJF, SUP-JDC-338/2023, el acuerdo revocado fue reconstruido por Consejo
General del INE, ahora con el INE/CG625/2023843 el cual tuvo, entre otros efectos,

revivir el modelo aplicativo de las acciones afirmativas del proceso electoral federal

839 De la Mata Pizafia, Felipe, postura publica ante la resolucion del expediente SUP-JDC-338/2023.
Véase https://twitter.com/FdelaMataPizana/status/1725942130403655834

840 |nstituto Nacional Electoral, acuerdo INE/CG625/2023, op. cit., pp. 67, 131.

841 Huerta Ochoa, Carla, op. cit., p.175.

842 |dem.

843 |nstituto Nacional Electoral, acuerdo INE/CG625/2023, op. cit.
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2020-2021 y el mandato de revisar, evaluar y modificar en atencion a su eficacia
derivado de la situacion de evolucion de los grupos a los que ha sido destinada.?4

En lo especifico, el nuevo acuerdo determind que las personas de la
diversidad sexual como piso minimo, los partidos politicos deben postular al menos
2 férmulas de candidaturas a diputaciones federales de mayoria relativa y 1 férmula
por el principio representacion proporcional.84°

Y con respecto a las personas de identidad no binaria, se conserva la
determinacion de que las personas pertenecientes a este grupo, “no seran
consideradas en alguno de los géneros”.846 De ahi que resulta pertinente el analisis

del tercer blogue.

5.4. El caso de las Personas no binarias. ¢tercer bloque?
Tres condiciones deben prevalecer para la existencia de una visibilidad real de
derechos politicos electorales de las personas de identidad no binaria; la primera de
ellas tiene que ver con los partidos politicos y las instituciones electorales y su
facultad de impulsar, desde la actividad de promocién civico electoral que tienen
como responsabilidad, el reconocimiento social, politico y cultural de que esta es
una identidad auténoma, real y sujeta a todos los derechos y obligaciones que
surten efectos en los seres humanos por igual.

La segunda condicion es que la de igualdad juridica debe ser entre personas,
y que la paridad se redisefie a partir de que subsista la diferencia de sexo biolégico
gue concede por su historicidad garantias para mujeres. Es decir, la formulacién de
politicas publicas debe estar dirigida a partir de un principio paritario sin ruptura,
pero incluyente a partir de la identidad auto reconocida.

La tercera condicion es transitar de las determinaciones administrativas y/o
jurisdiccionales; aun y cuando sean correctivas de las exclusiones, porque ello
evidencia la desigualdad de trato, al reconocimiento formal y normativo ampliando

la figura conceptual de la paridad, es decir involucrando dos elementos que aun y

844 Juicio para la Proteccion de los Derechos Politicos Electorales de la Ciudadania y Recurso de
Apelacién, SUP-JDC-338/2023, op. cit., p. 149.

845 Instituto Nacional Electoral, acuerdo INE/CG625/2023, op. cit., p. 131.

846 |hidem, p. 174.
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cuando pareciera que estan en coalicion no lo estan: sexo biologico e identidad auto
percibida. Es decir, una paridad integradora de géneros.

Con base en lo anterior resulta relevante los alcances de la resolucion
INE/CG625/2023 pues si bien es cierto se continla con la autoadscripcion
calificada, la obligacién de los partidos politicos de informar que la postulacion es
con base en la accion afirmativa y que las personas no binarias no podran ocupar
los espacios destinados para mujeres; resulta relevante que, “en el caso de que se
postulen personas no binarias...las mismas no seran consideradas en alguno de los
géneros...”847

¢Implica lo anterior que se ha abierto un tercer bloque para determinar la
paridad?

La redaccion expuesta por la autoridad electoral es confusa, con la finalidad
de tener precision del texto descrito, mediante oficio de consulta signado por Cesar
Gerardo Nava Reyes®* se pregunté al Instituto Nacional Electoral ¢cémo se
considerara a las personas no binarias, si no seran consideradas en algunos de los
géneros? la respuesta demostrd6 que para el proceso 2023-2024, el Instituto
Nacional considera abrir un tercer bloque, es decir, distingue el segmento de
hombres, mujeres y el de personas no binarias, cuidando en todo los casos la
paridad respectiva.4?

En ese sentido el INE®®, ratifica lo sefalado por los resultados
jurisdiccionales, que las personas no binarias no podran ocupar espacio alguno
destinado para mujeres, sin embargo, aclara mediante un ejemplo, con 100 férmulas
de diputaciones de mayoria relativa, en cuyo caso la distribucion seria asi:

si un partido politico o coalicion postula 100 férmulas, al menos 50 deben ser
férmulas que tengan como propietaria y como suplente a una mujer...En ese
sentido, las personas no binarias, al no poder ser consideradas como hombres o
mujeres, si encabezan una férmula de candidaturas, ésta no seré contabilizada en

847 |dem.

848 Cesar Gerardo Nava Reyes, es persona de identidad no binaria, originario de Rosarito Baja
California y mediante escrito, en octubre del 2023 hizo present6 ante la Junta Local Ejecutiva de Baja
California un pliego de peticiones aclarativas. Documento y autorizacion en poder del autor para los
efectos de esta investigacion.

849 |nstituto Nacional Electoral, Direccion Ejecutiva de Prerrogativas y Partidos Politicos y
Financiamiento, Oficio No. INE/DEPPP/DE/DPPF/03432/2023, 13 de octubre de 2023.

850 |dem.
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algunos de los géneros...%%!

Para tener mayor acercamiento a la anterior explicacién, el Instituto aclara que
siguiendo el ejemplo hipotético de las 100 diputaciones:

si un partido politico o coalicion, registrara una formula integrada por dos personas
no binarias y una formula integrada de manera mixta por una persona no binaria
como propietaria, el universo para verificar el cumplimiento a las disposiciones
citadas se tomaria a partir de 98 formulas, es decir, descontando las férmulas
integradas por personas no binarias, por lo que el partido tendria que postular al
menos 49 formulas integradas por mujeres.

Para contribuir a una mejor apreciacion de los alcances interpretativos de la paridad
y los bloques de distribucién con integracion de personas de identidad no binaria, la
siguiente tabla muestra los alcances interpretativos de la armonizacion de paridad
y no binarismo en candidaturas a diputaciones federales por el principio de mayoria

relativa. Asi quedaria:

Candidaturas a diputaciones federales de Mayoria Relativa. Caso hipotético

Bloque 1 FORMULAS DE Bloque 2 Bloque 3
FORMULAS = GENERO
TOTALES | FORMULA REGLA GENERAL BINARIO POR GENERO GENERO

NO
BINARIA DISTRIBUIR MASCULINO | FEMENINO

A la totalidad de
férmulas (FT) se le
restan las formulas no
binarias (FNB) y el
resultado son las
Férmulas de género
binario por distribucién
(FGB)

100 2 Regla: FT-FNB=FGB 98 49 49
Aplicacion de la regla:
(FT)100-(NB)2=(FGB)
98

Tabla de elaboracion propia con base en la informacion del Instituto Nacional Electoral, Direccion Ejecutiva de
Prerrogativas y Partidos Politicos y Financiamiento, Oficio No. INE/DEPPP/DE/DPPF/03432/2023, 13 de
octubre de 2023.

Otro ejemplo, ahora para el caso de las listas Senadurias de mayoria relativa
teniendo como base la hipétesis de 40 férmulas la aclaracién instruye que:

si una formula estuviera encabezada por persona no binaria y una suplente no

851 |hidem, p. 3.
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binaria, no seria considerada para el total de las férmulas, por lo que, en el ejemplo
mencionado, el universo para verificar el requisito partiria de 39 formulas, lo que
implicaria que, al tratarse de un namero impar, la remanente debe ser integrada por
mujeres, es decir el partido coalicion deberia postular 20 formulas integradas por
mujeres y 19 por hombres o de manera mixta.%?

En este supuesto, al restarle la candidatura no binaria, las formulas a
distribuir son impar, ante este ello la remanente debe ser integrada por mujeres, la

tabla explicativa quedaria asi.

Candidaturas a Senadurias de Mayoria Relativa. Caso hipotético

Bloque 1 Bloque 2 Bloque 3

FORMULAS

DE GENERO
FORMULA

FORMULAS BINARIO POR GENERO GENERO
NO REGLA GENERAL MASCULINO | FEMENINO
TOTALES | gnaRIA DISTRIBUIR

A la totalidad de
formulas (FT) se le
restan las formulas no
binarias (FNB) y el
resultado son las
férmulas de género
binario por distribucion
(FGB)

40 1 Regla: FT-FNB=FGB 39 19 20
Aplicacion de la regla:
(FT)100-(NB)2=(FGB)
98

Tabla de elaboracion propia con base en la informacion del Instituto Nacional Electoral, Direccion Ejecutiva de
Prerrogativas y Partidos Politicos y Financiamiento, Oficio No. INE/DEPPP/DE/DPPF/03432/2023, 13 de
octubre de 2023.

De lo anterior resulta evidente que la existencia historica de dos bloques
(hombre mujer) ha transitado a una tercera via, la existencia del bloque no binario,
lo cual podria producir confusiones aplicativas a partir de lo que el propio Colegio

de México sefald en sus evaluaciones sobre las acciones afirmativas al destacar

852 |nstituto Nacional Electoral, Direccion Ejecutiva de Prerrogativas y Partidos Politicos y
Financiamiento, op. cit., p. 4.
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que la totalidad de las personas se auto adscribieron femeninas.83

A lo anterior se suman dos criterios precedentes, uno de caracter legislativo
desde lo local y otro desde lo jurisdiccional. En cuanto a lo legislativo, el Congreso
de Jalisco aprob6 una serie de reformas a su Cadigo Electoral en materia de paridad
de género®* y de grupos en situacion de vulnerabilidad®® que dan origen a
Lineamientos de Paridad e implementacién de disposiciones en favor de grupos en
situaciéon de vulnerabilidad®® emitido por el Instituto Electoral y de Participacion
Ciudadana de Jalisco (IEPCJ) que ocasionaron una disputa por los alcances
interpretativos de la paridad y su vinculacion directa con las personas de identidad
no binaria.

Esto es debido a que la ultima parte del parrafo tercero del articulo 15, ter,
del Cédigo Electoral del Estado de Jalisco se establecié que “en el caso de las
personas que se autoidentifiqguen como no binarias, las mismas no seran
consideradas en algunos de los géneros”.85" Es decir, ni como hombre ni como
mujer.

Desde lo jurisdiccional, la Sala Regional Guadalajara (SG) del TEPJF al
resolver el Juicio de Revision Constitucional Electoral SG-JRC-14/2024, considerd

qgue “dicha prescripcion no rifie de ninguna forma con la norma constitucional de

853 Colegio de México, Estudio especializado sobre la efectividad en la aplicacién de las acciones
afirmativas y las barreras que enfrentan los grupos en situacién de discriminacion en la
representacioén politica en el proceso electoral federal 2020-2021. Informe final, op. cit., p. 111.

854 Periddico Oficial, El Estado de Jalisco, Decreto Legislativo, 292177LXII11/23, 4 de julio de 2023,
Guadalajara, nim. 42, Secc. V, t. CDVII, https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/newspaper/import/07-
06-23-v.pdf

855 perigdico Oficial, El Estado de Jalisco, Decreto Legislativo, 29235/LXI111/23, 20 de julio de 2023,
Guadalajara, num. 48, Secc. VII, t. CDVII, pp. 15-25,
https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/newspaper/import/07-06-23-v.pdf

856 perigdico Oficial, El Estado de Jalisco, Instituto Electoral y de Participacion Ciudadana del
Estado de Jalisco, Acuerdo IEPC-ACG-057/2023, mediante el cual se aprueban los Lineamientos
para garantizar el principio de paridad de género, asi como la implementacion de disposiciones en
favor de grupos en situacion de vulnerabilidad, en la postulacion de candidaturas a diputaciones y
municipes en el proceso electoral local concurrente 2023-2024,14 de septiembre de 2023,
Guadalajara, nim. 22, Secc. VII, t. CDVII,
https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/api/newspaper/getAsset?q=newspaper/21131/newspaper230914
090852.pdf

857 Articulo 15, ter, parrafo tercero, Codigo Electoral del Estado de Jalisco,
https://congresoweb.congresojal.gob.mx/bibliotecavirtual/legislacion/C%C3%B3digos/Documentos_
PDF-
C%C3%B3digos/C%C3%B3digo%20Electoral%20y%20de%20Participaci%C3%B3n%20Social%?2
0del%20Estad0%20de%20Jalisco-280624.pdf
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paridad de género, dado que esa igualdad constitucional se ha construido sobre el
concepto hombre-mujer, es decir, que no se cuenta ni como uno ni como otro...”88
y concretiza: “por definicion las personas no binarias estan excluidas del mandato
de paridad de género entre hombres y mujeres, por lo cual este mandato no se ve
afectado por la inclusion de personas que se determinan no binarias”.8%°

Lo anterior significa que la SG ponderé que el principio paritario no aplica a
las personas no binarias pero que ante la eventual circunstancia de que sean
postuladas y/o desempefien un cargo de representacion, se debe ocupar alguno de
los espacios destinados a los géneros binarios.2° Es decir que, de conformidad con
el criterio de la Sala Superior en la resolucion SUP-REC-256/2022, los espacios no
deben descontarse a los reservados para mujeres.

Sin embargo, el caso Jalisco es relevante porque derivado de la reforma
legislativa nacen Lineamientos de Paridad e implementacion de disposiciones en
favor de grupos en situacion de vulnerabilidad®? y en ellos el IEPCJ establecié en
el articulo 17, parrafo cuarto que las personas no binarias seran contabilizadas para
efectos de paridad solo cuando se exceda el 1 por ciento de las candidaturas:

4. Tratdndose de la postulacion de personas no binarias, queer y todas aquellas
identidades de género distintas al binario, éstas no seran contabilizadas para efectos
del cumplimiento de la paridad con los diversos cargos de eleccién popular, siempre
y cuando no excedan el 1% del total de las férmulas de candidaturas registradas. ..2%?

Esta determinacion da nacimiento al tercer bloque siendo en este donde
incursionan las personas con auto adscripcion no binaria y cuyo porcentaje se
reduce del 100 por ciento de las postulaciones. Y solamente cuando el porcentaje
se incrementa por encima del 1 por ciento entonces se actualiza el criterio de que
las personas no binarias se contabilizan en los espacios masculinos, como lo

determina el parrafo quinto del articulo 17 de los citados Lineamientos al establecer

858 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Sala Regional Guadalajara, Juicio de
Revision Constitucional Electoral, SG-JRC-14/2024, p.17.
https://lwww.te.gob.mx/media/SentenciasN/pdf/guadalajara/SG-JRC-0014-2024.pdf

859 |dem.

860 |bidem, pp. 17-18.

861 periddico Oficial, El Estado de Jalisco, Instituto Electoral y de Participacién Ciudadana del Estado
de Jalisco, Acuerdo IEPC-ACG-057/2023, op.cit.

862 |bidem. p. 108.
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que “en el supuesto de sobrepasar el porcentaje antes referido, las candidaturas
excedentes se contabilizaran en los espacios signados al género masculino...”863

Ante la problematizacion planteada, la SG al resolver el Juicio de Revision
Constitucional Electoral SG-JRC-14/2024, considera que la medida protege el
principio paritario y no causa afectacion a los derechos de las personas no binarias
pues la determinacion establecida en los lineamientos “permite equilibrar la
postulacién de personas no binarias con el principio de paridad”.8%4

Es pertinente remarcar dos hechos, primero que la medida porcentual
adoptada por el IEPCJ se concede no como forma de garantizar a las personas no
binarias el acceso en condiciones de igualdad a la representacién politica sino como
una accion que previene, “inconvenientes derivados del indebido aprovechamiento
de la autoadscripcion simple de género”% y por eso se concede el 1% de las
formulas para que puedan ser contabilizadas como no binarias y, segundo que la
autoridad jurisdiccional confirma la deconstruccion de la paridad de género.

Otro precedente que permite vislumbrar los criterios dubitativos de las
autoridades jurisdiccionales es el caso Baja California donde la sentencia recaida
en el expediente SG-JDC-18/20248¢ resolvid, ante el agravio expresado por la
recurrente en el sentido de que no se aceptod la existencia de un tercero bloque ya
gue los lineamientos paritarios, de igualdad sustantiva y no discriminacion de Baja
California disponen que debe incluirse a las personas de identidad no binaria en el
género masculino para cumplir con el principio paritario®®’ fue asi como, el agravio
sostenido fue declarado infundado porgque no obstante que las personas no binarias
tienen derecho al reconocimiento a su identidad, el hecho que se les registre en

lugares destinados para hombres no es discriminatorio pues con ello se protege a

863 |bidem. p.109.

864 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Sala Regional Guadalajara, Juicio de
Revision Constitucional Electoral, SG-JRC-14/2024, op. cit., p. 23.

865 perigdico Oficial, El Estado de Jalisco, Instituto Electoral y de Participacién Ciudadana del Estado
de Jalisco, Acuerdo IEPC-ACG-057/2023, op.cit., p.36.

866 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Sala Regional Guadalajara, Juicio para la
proteccion de los derechos politicos electorales y de Revision Constitucional Electoral, AG-JDC-
18/2024, https://www.te.gob.mx/EE/SG/2024/IDC/18/SG_2024_JDC_18-1320722.pdf

867 E| articulo 53 establecen que: En el caso de las formulas o candidaturas que se autoidentifiquen
como no binarias, y a fin de garantizar el principio de paridad de género, estas no podran postularse
en lugares reservados para las mujeres, en tal caso estas candidaturas seran contabilizadas para el
género masculino. Véase, b
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las mujeres®® argumentacion referida por la Sala Regional de conformidad con los
criterios sostenidos por la Sala Superior del TEPJF al resolver el expediente SUP-
REC-256/2022, aqui revisado.

Sin embargo, la autoridad jurisdiccional regional mencionada dej6 abierta la
posibilidad sefalando que “en un futuro, la situacion social permita una medida
diferente”.8%° En tanto la sentencia fue clara: “la solucibn menos gravosa en la
actualidad es aquella que implica que los espacios de hombres sean los que
incorporen personas no binarias a una lista paritaria...”®"°

Las anteriores sentencias: el Juicio de Revision Constitucional Electoral SG-
JRC-14/2024 y Juicio para la Proteccion de los derechos politico-electorales SG-
JDC-18/2024 revela que la diferencia de criterio en la Sala Regional Guadalajara
estrib6é en que en el primero que refiere al caso Jalisco, la autoridad administrativa
electoral considero, mediante un porcentaje, un tercer bloque en sus lineamientos
paritarios; en tanto que en el segundo caso el Organismo Publico Local Electoral
(OPLE) de Baja California ignoré la existencia del mismo y por tanto se sostuvo el
criterio genérico, caso distinto si se hubiera incorporado una alternativa en la
visibilidad de las identidad no binarias.

Finalmente, y, respecto a la eleccion federal del proceso 2023-2024,
mediante el sistema Condceles implementado por el Instituto Nacional Electoral®’?
se reveld que 7 personas no binarias fueron postuladas a diputaciones federales,?"?
entre titularidades y suplencias, en el caso del Senadurias no hubo postulaciones

de ese tipo.

868 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Sala Regional Guadalajara, Juicio para la
proteccion de los derechos politicos electorales y de Revision Constitucional Electoral, AG-JDC-
18/2024, op. cit., pp. 64-65.

869 |dem.

870 |dem.

871 E|l INE cuenta con el Sistema “Candidatas y Candidatos, Condceles” mediante el cual la
ciudadania cuenta con informacion que le permita conocer a las personas candidatas en
competencia, sus datos curriculares, la informacion relacionada con su identidad sexo-genérica, su
pertenencia a grupos en situacién de discriminacion o de atencién prioritaria y sus propuestas.
Véase. |Instituto Nacional Electoral, Sistema “Candidatas y Candidatos Conbéceles”
https://candidaturas.ine.mx/

872 os partidos: Verde Ecologista de México, Movimiento Ciudadano y la Coalicion Fuerzay Corazén
por México postularon 2 cada uno de ellos y Morena a una persona. Véase. Instituto Nacional
Electoral, Sistema “Candidatas y Candidatos, Conodceles”, https://candidaturas.ine.mx/
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DIPUTACIONES FEDERALES
Postulaciones
Personas No Propietaries Suplencias Total
binarias

Mayoria Relativa 1 2
Representacion 2 2 4

Proporcional

TOTALES 3 4 7

Cuadro de elaboracién propia con base en informacion del Sistema “Candidatas y Candidatos,
Condceles” para el proceso electoral federal 2023-2024. Véase, https://candidaturas.ine.mx/

En lo que respecta a postulaciones de personas de identidad no binaria en

las entidades federativas para proceso local 2023-2024 en 21 Estados de la

Republica se contd con postulaciones de ese tipo en ambos sistemas de votacion:

Mayoria Relativa (MR) y Representaciéon Proporcional (RP). El siguiente cuadro

detalla las candidaturas.

PERSONAS NO BINARIAS POSTULADAS EN ENTIDADES FEDERATIVAS PARA EL PROCESO

LOCAL 2023-2024

DIPUTACION REGIDURIA _ _
ESTADO PRESIDENCIA | SINDICATURA | ~ o\ ~E Jepin Sistema “Candidatas y
MUNICIPAL ; 4 n
MR RP MR RP candidatos, Condceles
P|S| P S P S P S P S |[P|S
Aguascalientes |1 | 1| 2 0 0 0 1 0 1 2 |1|1] https:/iconoceles.ieeags.mx/
. . . N | N | https://ieebc.mx/conoceles/todo
Baja California |1 | 1 | NE | NE 0 0 0 0 0 0
E|E s.html
Baja California N|N
0|0 | NE | NE 0 0 0 0 1 1 https://conoceles.ieebcs.org.mx/
Sur E|E
. https://conoceles.iepc-
Chiapas o(o| O 0 0 0 0 0 0 0|00 )
chiapas.org.mx/
Chihuahua 111010 0 0 0 0 0 | 0 |00 |htips://conoceleschihuahua.com
. https://sirec.iecm.mx/conoceles/i
Ciudad de|O|1| 2 | 2 0 0 0 0 2 1 (1|1 g
ndex
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México

Colima 0|0 0 0 0|1 https://ieecolima.org.mx/conocel
es/24/buscarcandidatos24.php
Estado de https://conoceles.ieem.org.mx/c
- 1 0 0 0 0 0 onoceles2024/#/
México
. https://conoceles.ieeg.mx/#/gub
Guanajuato 0 0 0 0 9 9 ) ]
ernatura/entidad/candidaturas
https://www.conocelesguerrero.
Guerrero NE | NE 0 0 0 0
mx/
Hidalgo 2 1 0 0 0 0 )
https://conoceles-hidalgo.mx/
Jalisco NE | NE 1 2 2 4 https://conoceles.iepcjalisco.mx/
home
Morelos 0|0 0 0 3]0 https://conoceles.impepac.mx/#r
ed
Nayarit 1 2 0 0 0 0 http://conoceles2024.ieenayarit.
org:9475/#/inicio
https://conoceles.ieepuebla.org.
Puebla NE | NE NE | NE 0 |NE .
mx/candidaturas
Querétaro 1 1 0 0 0 0 https://pel.eleccionesqro.mx/202
3-2024/contenido/conoceles/
San Luis Potosi 1 2 0 0 0 0 https://ceepacslp.mx/conoceles/
cv/
https://conoceles.ieesonora.org.
Sonora 1 0 0 0 0 0
mx/
Tabasco 0 0 0 0 0 0 https://conoceles.iepct.mx/
https://www.ietam.org.mx/Portal
Tamaulipas 1 1 0 0 0 0 N/Paginas/Acerca_del_IETAM/c
onoceles.aspx
https://conocelestlaxcala2024.or
Tlaxcala 3 3 0 0 0 0
g.mx/
TOTALES 15 | 12 2 2 18 | 18

Cuadro de elaboracion propia con base en en informacion del Sistema “Candidatas y Candidatos,
Condceles” para el proceso electoral local 2023-2024, a través de las paginas aqui descritas.
*No se especifica informacion al respecto en el portal o no responde (NE)
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5.4.1. Larepresentacion espejo
Desde lo jurisdiccional se ha tratado de encontrar solucion pertinente al derecho
que tienen las personas no binarias de ser visibles y con reconocimiento a su
identidad auto percibida ejercer derechos, especificamente los de tipo politico-
electoral.

Es asi como se ha transitado de, la primera propuesta donde las personas
no binarias no pueden ocupar espacios reservados para mujeres, es decir su
inclusion debe ser en el bloque masculino®’3, posiciéon que generd inconformidades

como la planteada por el propio Ociel Baena al afirmar que:

las resoluciones han establecido que la cuota arcoiris para personas no binarias
deben de entrar en los lugares de los hombres, sin afectar a las mujeres. Entonces,
al final del dia siguen insertando a las personas no binarias en el binarismo...hay
resistencia a abandonar el criterio binario...entonces el gran reto es, abandonar ese
criterio y que se expida el tercer listado, 0 sea, personas binarias, hombres, mujeres
y las personas no binarias o dos listados, personas binarias, personas no binarias.8”*

lo particular ese tema debido a que, en ambos, la resolucion SUP-JDC-
338/2023, no hizo anotacion especifica en ese sentido.

Es asi como, la propuesta del tercer bloque al ser evaluada en la realidad
social al Y, la propuesta segunda que da nacimiento al tercer bloque expuesta en el
acuerdo INE/CG625/2023 impugnado y cuyo nuevo documento, el INE/CG625/2023
ratifica, en concluir el proceso electoral 2023-2024 su impacto material fue no
relevante pues a pesar de que enunciativamente se percibia un conflicto con la
paridad histérica aun y cuando se conserve la prohibicién expresa de que una
persona no binaria no puede ocupar un sitio correspondiente a mujeres, la realidad
como se demostro fue otra.

Pues bien, partiendo de que la construccion y disefio estructural de lo no

binario “es un rompimiento de paradigma...”,2’° la tercera via que se propone en la

873 Como se desprende del caso Quintana Roo referido en el capitulo cuarto e identificado en el
expediente SUP-REC-256/2022

874 Baena Sauceda, JesUs Ociel, Entrevista a profundidad, op. cit.

875 |dem.
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presente investigacion es una aproximacion al reconocimiento identitario no binario
con un redisefio del orden paritario sin ruptura, a partir de una interpretacion
integradora de géneros no normativos con base en la composicion identitaria
nacional.

Ante ello, el primer elemento a revelar es ¢ Cual es la composicion identitaria
nacional de personas no binarias? Ante ello lo pertinente cuestionar es ¢ cual es el
meétodo de célculo que permitiria conocer la composicion identitaria no binaria? Ante
las anteriores dudas razonables es pertinente sefialar que, si se habla de una
postura integradora de géneros, el método de calculo pertinente es aquel
socializado mediante consulta previa a poblacion objeto de estudio, donde se
pondere datos de demografia de estas identidades. Los datos obtenidos
proponemos que deberan surgir, enunciados mas no limitados, son de, por lo menos
cuatro elementos de analisis:

I) Censo de Poblacién y Vivienda,27®

II) Padrén Electoral,

l11) Registro Civil y

IVV) Geolocalizacion de dichas poblaciones.

La pertenencia de estos instrumentos de andlisis obedece a que cuando una
persona revela su identidad auto reconocida, por ejemplo, ante el Censo de
Poblacion y Vivienda y los instrumentos de actualizacion que de este se derivan, no
se exige ningun documento acreditante de su identidad; su manifestacion es libre,
auténoma y legitima en cuanto a su voluntad de ser visible en la composicién
demografica del pais. Ello hace esta unidad de analisis pertinente.

Por lo que refiere Padron Electoral acredita el reconocimiento no binario y la
voluntad manifiesta de quien asi quiere ser reconocide. Quiza se requiere
perfeccionarlo para transitar en la credencial de elector, de la letra X a las
abreviaturas NB como simbolo de identificacion del casillero sexo, pero en tanto la
forma como se expresa cumple con la finalidad. La razon de su pertinencia de esta
unidad de analisis es que al tramitar la inclusion en el registro electoral con identidad

no binaria se pretende que asi sea reconocida publicamente la identidad y que, al

876 Con sus debidas actualizaciones que surjan de los propios instrumentos validados por el INEGI.
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ser la lista nominal el registro formal que permite ejercer el derecho al voto se
acredita, también su voluntad de participar de los derechos politicos-electorales.

Con relacion al Registro Civil, esta estructura de manera formal da certeza
juridica a la voluntad de establecer una identidad legal que permite que todos los
derechos inherentes con ella, se tengan la posibilidad de ser reconocidos, ademas
como se refleja en el caso de Baja California®’’ donde se han realizado 120 tramites
de actas de cambio de género, por lo que respecta a identidad no binaria han sido
4, de hombre a no binario 1, y de mujer a no binario 3.

Finalmente, la geolocalizacibn que es pertinente para garantizar a las
poblaciones no binarias de alta concentracion la asimetria de la cuota aplicable.

Lo anterior tiene similitud, aun cuando no sobre el caso concreto, pero si en
espiritu, al sefalar el Tribunal Electoral en la sentencia SUP-JDC-951/2022 que
debe reconocerse la identidad no binaria de una persona quien acude a un juicio y
se auto adscribe como tal, asi se explica:

Quien acude al juicio se auto adscribe como persona no binaria, por lo que se le
debe reconocer esa calidad, toda vez que la identidad de género parte Gnicamente
de la autodeterminacion de cada personay es un elemento integral de los derechos
al libre desarrollo de la personalidad y a la privacidad, de ahi que no deba exigirse
mayor formalidad probatoria sobre esta afirmacién; aunado a que pertenece a un
grupo en situacion de vulnerabilidad que demanda sean garantizados sus derechos
politico-electorales.8’®

Del resultado de la operalizacién de los indicadores seria el porcentaje de
personas no binarias que mediante accion afirmativa (cuota especifica) se integrara
a la representacion politica al ser esta, depositaria de la soberania nacional.8”®

Es asi como la representacion espejo concede accesibilidad a la
representacion politica a personas de identidad no binaria, a partir de reflejar en

877 Consulta al Gobierno del Estado de Baja California, Direccién de Registro Civil. Datos
comprendidos de noviembre del 2022 a octubre del 2023.

878 Juicio para la Proteccion de los Derechos Politicos Electorales de la Ciudadania, SUP-JDC-
951/2022, Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion p.8,
https://www.te.gob.mx/EE/SUP/2022/JDC/951/SUP_2022_JDC_951-1181816.pdf

879 |os articulos 39 y 41 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establecen que
la soberania nacional reside en el pueblo y este ejerce a través de los poderes de la Unién
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ellas, la composicion de la sociedad a partir del andlisis e instrumentacion de los
anteriores indicadores.

Es decir, la representacion espejo implica que los 6rganos de representacion
popular, inicialmente los parlamentos reflejen en su integracion el porcentaje de las
identidades que la propia sociedad reconoce a través de la formula de célculo que
surge de los mecanismos formales e institucionales enunciados.

Esta representacion espejo, conservaria el principio paritario redisefiado, a
partir de seguir reconociendo la deuda histérica para con las mujeres, la
subsistencia del principio es a manera de reparacion de dafio. Asi, la representacion
espejo tendria en la interpretacion paritaria redisefiada, la obligatoriedad, que el
bloque no binario no distinguiera identidades, pero si caracteristicas bioldgicas

Es decir, el bloque no binario es exclusivo para personas de identidad no
binaria y dentro de este se tendria que reconocer en condiciones de igualdad a
aguella persona cuyo sexo le distingue, de tal suerte que todas las personas que
tuvieran acceso a la accion afirmativa para persona no binaria tendrian que estar
incluidas en ese bloque y no compartir, los alcances de la medida especial con el
resto de las orientaciones sexuales e identidades de género no normativas.

El principio rector en esta valoracién es el sexo en sentido estricto, de
conformidad con la ColDH®0 al definirlo como la suma de las caracteristicas
biolégicas que define el espectro de las personas como mujeres y hombres,
teniendo como base también la construccion biologica que refiere a las
caracteristicas genéticas, hormonales, anatémicas Yy fisiolégicas sobre cuya base
una persona es clasificada.?8! Es decir no se distingue por genitales solamente.

Lo anterior seria procedente sélo si se tiene un dato cierto y legitimo de la
composicién identitaria nacional de personas no binarias que como se expres6 con
anterioridad obedece a una formulaciéon integradora de géneros mediante la
valoracion de los 4 indicadores minimos y cuyo resultado permite tener certeza

respecto a la poblacion no binaria y la cuota aplicable como accion afirmativa.

880 Corte Interamericana de Derechos, Opinion Consultiva OC-24/17, op. cit., p. 16.
881 \/éase, capitulo primero.
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Otro hecho relevante es que no se puede desconocer la realidad de que no
todos los cuerpos sexuados “presentan todas las caracteristicas sexuales que se
han asignado al sexo masculino o femenino”.88? El siguiente cuadro podria facilitar

la comprensién respecto a la paridad e integracion no binaria.

IDENTIDAD BINARIA IDENTIDAD NO BINARIA
Redisefio Paritario Sin Ruptura
. Caracteristica Caracteristica
Hombre Mujer o S
biologica “A” Biologica “B”

Cuadro de elaboracién propia aplicable s6lo para efectos de accion afirmativa para personas de identidad no
binaria en materia electoral.

5.4.2. El quebranto de laigualdad. El fraude a la ley
La SCJIN® ha sefialado que, cuando se obedece en la forma a la
Constitucion para violar su espiritu estamos en presencia del fraude a la ley, es
decir, cuando se simula cumplir con normas fundamentales para lograr un fin ilicito.
En ese sentido la Tesis Aislada del Octavo Tribunal Colegiado en Materia
Civil del Primer Circuito®* establece que el fraude a la ley consiste en respetar la
letra de la norma, pero violando su espiritu.88

Sobre el particular, es atendible el texto de Paulo, visible en el paragrafo 29, Titulo
I, Libro I, del Digesto: Contra legem facit, qui id facit, quod lex prohibet; in fraudem
vero, qui salvis verbis legis sententiam eius circumvenit. Esto es: Obra contra la ley
el que hace lo que la ley prohibe; y en fraude, el que salvadas las palabras de la ley
elude su sentido. Dicho, en otros términos: fraude a la ley es frustrar sus propositos,
es violar o eludir el espiritu que la animay llevar a un resultado contrario al deseado,
con el pretexto de respetar su letra; en cuya situacion se esta finalmente en contra

882 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, Protocolo para juzgar...cit., p. 6.

883 Accion de Inconstitucionalidad 112/2019 y sus acumuladas 113/2019, 114/2019, 115/2019,
119/2019 y 120/2019, p.39 y 186
https://lwwwz2.scjn.gob.mx/ConsultaTematica/PaginasPub/DetallePub.aspx?AsuntolD=264388,
consultada el 26 de noviembre de 2023.

84 Tesis Aislada 1.80.C.23 K, Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion, Décima Epoca, enero
de 2018,
https://bj.scjn.gob.mx/doc/tesis/WvhwMHYBN _4kib4HLwLe/FRAUDE%20A%20LA%20LEY%20E%
20INTERPRETACI%C3%93N%20L%C3%93GICA.%20SU%20CONCEPTO, consultada el 26 de
noviembre de 2023.

885 ]dem.
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de la ley, al ser esa aplicacion literal contraria a la intencion del legislador. En
relacion con lo anterior, debe tenerse en cuenta que mientras que la interpretacion
literal de la ley es la que determina el sentido propio de las palabras, la interpretacion
l6gica es la que fija el verdadero sentido o fin que persigue la ley.8&

Para el ministro Arturo Zaldivar®®’, el fraude a la Constituciéon es un ilicito
constitucional atipico, que de conformidad con la doctrina es como la violacion a un
principio, en lugar de una regla de mandato y entre estos se encuentran el abuso
del derecho, el fraude a la ley y la desviacion del poder.

Es asi entonces que se actla y se viola la ley cuando se atenta contra su
espiritu, circunstancia que ha quedado clara en el caso de las adscripciones a
espacios de representacion politica destinados a mujeres, pero realizados por
hombres aprovechandose de la autoadscripcion simple y la accién afirmativa
correspondiente, es quiza el caso Oaxaca y la comunidad Muxe, recaido en el
expediente SUP-JDC-304/20188%8 el mas emblematico de ellos, en donde es de
hacer notar que, en el voto particular emitido por el magistrado Reyes Rodriguez
Mondragon®® advierte del fraude a la ley y ante ello se pronuncié porque a los
partidos politicos se les exija autoadscripcion calificada —minima y objetiva— de la
identidad de género de aquellas personas transgénero que deseen postular en sus

candidaturas para cumplir con la paridad. Ello debido a que, la paridad de género

886 |dem.
887 Zaldivar Lelo de Larrea, Arturo, voto concurrente, Accién de Inconstitucionalidad 112/2019 y sus
acumuladas 113/2019, 114/2019, 115/2019, 119/2019 y 120/2019,

https://www2.scjn.gob.mx/ConsultaTematica/PaginasPub/DetallePub.aspx?AsuntolD=264388,
consultado el 26 de noviembre de 2023.

888 E| resuelto por la Sala Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, SUP-
JDC-304/2018 y acumulados respecto a 17 personas que se auto adscribieron como mujeres
transgénero pero que su sexo bioldgico eran hombres; declaracién de identidad sexo genérica que
modificaron solo para obtener la candidatura que por disposicion paritaria correspondia a mujeres.
De las 17 candidaturas solo dos fueron confirmadas por el TEPJF. Al respecto consultese el capitulo
4 para conocer el caso. En este asunto es pertinente precisar y tomar en cuenta la conceptualizaciéon
de una persona muxe, como se explica en el libro de “Las sentencias clave de la justicia electoral
inclusiva, 2016-2021” donde se explica qué, aunque esta vinculada con el transgenerismo, tiene
caracteristicas particulares de las comunidades originarias zapotecas del Istmo de Tehuantepec,
Oaxaca, donde es un hombre biolégico que tiene una expresion de género de mujer, pero su
identificacién pertenece al tercer género. Véase, Tello Mendoza, Martha Alejandra (coord.), Las
sentencias clave de la justicia electoral inclusiva, 2016-2021, México, TEPJF, 2023, pp.39 y 40.

889 Rodriguez Mondragon, Reyes, voto particular, Juicios para la Proteccion de los Derechos Politico-
Electorales del Ciudadano y Juicios de Revision Constitucional Electoral, SUP-JDC-304/2018 y
acumulados, https://www.te.gob.mx/sentenciasHTML/convertir/expediente/SUP-JDC-304-2018
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es una figura que ha sido expuesta a constantes, reiterados y sistematicos ataques
de fraude a la ley y sélo mediante el correccionismo jurisdiccional es como se ha
visibilizado la discriminacion de género, la violencia politica contra las mujeres en
razén de género y se ha evidenciado las situaciones que padecen para acceder y
mantenerse en el poder.8°

El caso de los Muxes en Oaxaca a pesar de ser emblematico, no es el Unico
pues, incluso en el proceso electoral 2023-2024, y tras distintos escenarios de
denuncia del fraude a la ley en ese sentido; ocho postulantes hombres
heterosexuales®® a diferentes alcaldias de Michoacan, todos ellos de distintos
partidos politicos®®? se auto adscribieron como mujeres trans lo cual generd
denuncias de colectivos LGBTTTIQA+.8% Lo anterior se suma al caso denunciado
en Baja California donde para sostener la necesidad de la autoadscripcion calificada
aplicable a personas pertenecientes a la poblacion LGBTTTIQA+ se sefalé que
durante el proceso 2020-2021, “personas ajenas se han beneficiado indebidamente
y la responsable [se refiere a la autoridad electoral] no estudia a fondo esa
cuestion” 8%

Es asi como, ante el fantasma del fraude a la ley, derivado de los hechos
demostrados como el multicitado caso Oaxaca, el denunciado en Michoacéan o el de
Baja California y algunos otros que han sido sefialados en lo privado y en lo

publico®® invade la discusién en la busqueda de evitar la usurpacién identitaria.

890 Arlett Espino, Claudia, “Derechos Politicos de las mujeres: de las cuotas a la paridad”, en De la
Mata Pizafia, Felipe et al., (coords), Violencia politica contra las mujeres por razén de género en la
justicia electoral, TEPJF-UBIJUS Editorial, 2023, p. 40.

891 Ocho candidatos a distintos Ayuntamientos de Michoacéan

892 PAN-PRI, MC, MORENA-VERDE, PRD, PT-PES Y “MAS MICHOACAN”

893 Castillo Jiménez, Elia, La autoridad electoral abre una investigacion por fraude contra los ocho
hombres que ganaron en Michoacan como mujeres transgénero, Michoacén, El Pais México, 26 de
junio de 2024, https://elpais.com/mexico/2024-06-27/la-autoridad-electoral-abre-una-investigacion-
por-fraude-contra-los-ocho-hombres-que-ganaron-en-michoacan-como-mujeres-transgenero.htmil
894 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Sala Regional Guadalajara, Juicio para la
proteccion de los derechos politicos electorales y de Revision Constitucional Electoral, AG-JDC-
18/2024, op. cit., p. 60.

895 Durante el tiempo de la investigacion en distintos momentos y lugares personas pertenecientes a
la comunidad de la diversidad sexual denunciaron en publico y privado la usurpacién de identidades
de hombres cisgénero para aprovecharse de la paridad y el espacio correspondiente a la diversidad
sexual, uno de ellos fue el Foro Informativo en materia de derecho politico-electorales dirigido a
integrantes de las comunidades LGBTTTIQA+, organizado por el Instituto Estatal Electoral de Baja
California, el dia 18 de mayo en Tijuana.
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¢ Como acreditar la orientacion sexual e identidad de género disidente para evitar
engafos de los partidos politicos o incluso la propia persona que altera su identidad
con la Unica pretension de lograr su hominacion?

En sentido similar, en el expediente SG-JDC-18/2024, |la persona recurrente
perteneciente a la poblacién LGBTTTIQA+, sostuvo la necesidad de “demostrar con
mecanismos probatorios que se pertenece al grupo prioritario y que ha trabajado
por el mismo”.8%

La autoadscripcion calificada afianza el derecho a la identidad y al libre desarrollo
de la personalidad de las personas, especialmente porque quien decide libremente
ostentar una accion afirmativa para el grupo de la diversidad sexual debe tener
apertura en el reconocimiento de su sexualidad®’

Por su parte el Ociel Baena®®, reflexiona que cambiar la auto adscripcién
simple es entrar a una esfera de invasion en la identidad personal del ser humano,
sobre todo porque la diversidad sexual es dindmica, y ello lo hace complejo, no
obstante, se pronuncio por transitar a una identidad de género simple, pero con auto
adscripcion calificada. Asi lo explica:

La identidad de género simple es: yo me asumo y no te lo cuestiono, ni lo tienes
porque demostrar...pero la pertenencia al grupo si debe de ir con un cierto candado
en el qgue demuestres la pertenencia al grupo. Ya sea, a través de hacer publica tu
identidad, otra forma seria emitir un respaldo de una asociacion de la diversidad con
al menos tres afios de constitucion...8%°

La preocupacion legitima respecto a posibles fraudes a la ley que, en
reiteradas ocasiones, en el presente estudio he referido como el fantasma del
fraude, se hizo presente nuevamente en el acuerdo que regulo las postulaciones en
el proceso 2023-2024, cuando el Instituto Nacional Electoral, en el caso de
postulaciones de personas no binarias, advierte que a efecto de evitar simulaciones
o fraude a la ley considera necesario establecer un tope en el numero de

postulaciones de estas identidades, las cuales no podran ser mas de 3 personas

8% Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Sala Regional Guadalajara, Juicio para la
proteccion de los derechos politicos electorales y de Revisidon Constitucional Electoral, AG-JDC-
18/2024, op. cit., p. 60.

897 |dem.

898 Baena Sauceda, Entrevista a profundidad, op. cit.

899 |dem.
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correspondientes a dicho grupo.®®

Sin embargo, quienes se pronuncian por la autoadscripcion calificada en la
identidad de género en las personas pertenecientes a poblaciones de la diversidad
sexual enfrenten, entre otros, el criterio prescrito en el Juicio Electoral SUP-JE-
1042/2023%°1 y la Jurisprudencia Electoral 15/2024°% donde se expresa que para
gue se acredite la auto adscripcion de género es suficiente la manifestacion de la
identidad de la persona, pues se sostiene que, bajo el principio de buena fe, las
autoridades electorales tienen la obligacion de respetar la autoadscripcion de
género que la persona manifieste para ser registrada en una candidatura dentro de
la cuota del género que corresponda, sin la exigencia de mayores requisitos
probatorios pues no puede cuestionar la identidad auto percibida pues esta formar
parte del derecho al libre desarrollo de la personalidad y del ejercicio del derecho a
la autodeterminacién de las personas. Exigir pruebas o desconocer la identidad ya

resultaria discriminatorio.

Conclusion

La humanidad clasificé a los seres humanos en dos grupos: hombres asociados a
lo masculino y mujer con lo femenino. Ambas identidades se convirtieron como
sistema binario sexo-genérico en dominantes de la interpretacién social y se impuso
una forma de entender la individualidad humana asignando caracteristicas, atributos
y desempefios para cada grupo y excluyo del saber humano cualquier otra categoria
identitaria disidente.

El sexo asignado al nacer dominé la interpretacion social de la humanidad y
desplazo al sexo psicosocial auto percibido; la genitalidad se convirti6 en el

elemento rector en la identidad y con base en esta interpretacion integré a cada

900 |nstituto Nacional Electoral, acuerdo INE/CG625/2023, op. cit., p. 134.

901 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, Sala Superior, Juicio Electoral, SU-JE-
1042/2023, https://www.te.gob.mx/EE/SUP/2023/JE/1042/SUP_2023_JE_1042-1246966.pdf

902 Tesis Jurisprudencial 15/2024, Pendiente de publicacion en la Gaceta Jurisprudencia y Tesis en
materia electoral del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion,
https://lwww.te.gob.mx/ius2021/#/15-2024
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persona en uno de los dos bloques que la cultura catalogé como natural, normal y
aceptable. El binarismo se edificé entonces como sistema hegemaonico.

Fue asi como toda persona cuyo auto concepto fuera diferente a la forma en
que la humanidad por cultura entiende al ser humano fue excluida de la visibilidad
identitaria y del reconocimiento de derechos. El sistema binario, triunfante instauré
derechos, obligaciones, en suma, privilegios. En consecuencia, se crearon explicita
e implicitamente tratos desiguales y discriminaciones.

Si bien es cierto que distintas identidades han sido reconocidas, social y
juridicamente, la invisibilidad de las personas no binarias continda, pues en algunos
casos se trata de encasillarles en categorias distintas a la identidad auto percibida
y, en otros simplemente se niega su existencia exigiendo la judicializacion de su
derecho identitario. En cualquier caso, la negacién a ser nombrades, como
categoria autbnoma, agrede su dignidad humana.

En ese contexto, dichas agresiones se desarrollan en dos areas especificas:
Las que derivan de la imposicion cultural de concebir la sexualidad, corporalidad y
desempeiios sociales de una forma dual e inalterable y, las que acontecen
institucionalmente al negarles derechos, valoraciones y reconocimiento por la
existencia de normas y practicas juridicas discriminantes.

En contra parte, cuando sexo y género estan en congruencia con el binarismo
sexo-genérico se conceden privilegios al recibir todos los beneficios que ese
sistema de ordenacién otorga. Sin embargo, irrumpir con el binarismo significa
padecer exclusiones, agresiones y estigmatizacion pues se imponen prejuicios que
pueden llegar a la comisién de actos de violencia, incluso violencia extrema como
privarles de su vida.

Lo cierto es que las modalidades de agresion derivan de: a) por la imposicion
cultural dual de concebir sexualidad, corporalidad y desempefios sociales de una
manera hegemanica y dominantes y, b) las que nacen institucionalmente al negarles
el derecho a ser, como personas vistos y reconocides con la identidad auto percibida
expresada en libertad y autonomia.

Lo cierto es que la normalizacion del binarismo ha edificado un sistema de

ordenacion que reproduce este entendimiento mediante practicas y formaciones
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que, al amparo de la cultura, religién y tradiciones discriminan a las personas, pero
que, a pesar de su fortaleza interpretativa es posible su deconstruccion.

Es entonces viable deconstruir las concepciones cuando las nociones de
libertad, igualdad y libre desarrollo de la personalidad se erigen como principios
rectores de la dignidad humana que, reconocen el derecho individual a ser
respetado y valorado a partir del razonamiento que sobre si mismo se tiene, es decir
si se cree verdaderamente en los derechos humanos, la deconstruccion es posible.

Sin embargo, la dignidad humana, identidad personal y libre desarrollo de la
personalidad parecieran ser; a pesar del esfuerzo del derecho internacional de los
derechos humanos, del sistema constitucional y de las resoluciones del maximo
tribunal constitucional mexicano, expresiones de dificil materializacion cuando se
busca la visibilidad de las personas no binarias. Ser existentes, como personas a
plenitud de derechos pareciera ser complejo en una sociedad que ejerce un sistema
de ordenacion binario.

Sin embargo, trasformar el entendimiento social para dar paso a la
interpretacion respetuosa y garante de los principios universales exige una serie
deconstrucciones sociales y culturales para iniciar una nueva forma de entender y
aceptar a nuestros semejantes libres de prejuicios o estigmas sociales.

Una democracia que sostiene ser, una forma para desarrollar la convivencia
armonica entre su poblacion y que ademas se funda en el desarrollo cultural, social
y econdémico obliga a derrumbar barreras estructurales que el orden social binario
ha impuesto para transitar libremente al derecho de cada persona a vivir su vida,
libre de tratos discriminantes e injustos.

Es tiempo de hacer realidad la idea de que todos los derechos son para todas
las personas por igual y confrontar la realidad social que distingue tratos por la forma
en que las personas deciden desarrollar su vida. Es tiempo simplemente de cambiar
para vivir en los hechos en un sistema de ordenacion, juridico, social y politico que
tenga como base el desarrollo y la dignidad humana.

Lograr que las personas no binarias sean vistas y reconocidas, no es tan solo
un derecho personalisimo, sino que constituye la esencia de una democracia sana,

y de un Estado garante de los derechos humanos, pues ninguna sociedad puede
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considerarse que promueve y garantiza practicas no discriminantes si excluye e
invisibiliza a personas por su identidad personal. Es asi como, la visibilidad
identitaria en su dimension auto interpretativa discute también los alcances de la
discriminacion, el orden social de género binario, pero sobre todo cuestiona el
pensamiento dominante que impone una forma de ver el mundo y que ademas lo
estructura.

La disputa por la igualdad de las personas no binarias es un grito que se hace
escuchar para discutir su lugar en el entorno social, es también problematizar la
dimension paritaria de la igualdad y, reconociendo la discriminacion historica y
estructural de un sexo sobre otro, pugnar por el derecho a ser nombrades.

La igualdad como principio paritario se encuentra bajo tension, pero visibilizar
no es desplazar; visibilizar es reconocer y re-interpretar el pensamiento dominante
para atender la igualdad entre personas desde la dimensiébn de la igual
consideracion y respeto, pues cada ser humano tiene el derecho a que se le
considere y respete a partir de las caracteristicas que lo singularizan, pues el ser
humano tiene el mismo valor.

Ante ello, visibilizar es el primer paso por la igualdad, pero también lo es para
incidir en un sistema gue ha instaurado un mecanismo de control mediante un orden
social de género binario que utiliza constructos sociales y culturales que orientan y
definen cémo debe ser, lucir y comportarse un ser humano. El reto es lograr una
igualdad anti patriarcal pues inscribir a las personas de identidad no binarias en un
orden social dicotomico implica violentar la naturaleza humana.

A partir de asimilar que el género es un sistema politico, y que sus
comportamientos en consecuencia son mantener el orden social binario inamovible,
se explica entonces acuerdos intangibles, pero extremadamente funcionales como
la exclusion identitaria.

La tension entre paridad y no binarismo admite, por la via del acuerdo,
establecer un sistema de paridad sin ruptura que permita, entre otros no desconocer
la lucha contra la dominacién masculinizante que se extiende en todas las esferas

de lo publico y lo privado y que, en su dimension inicial de abatir los tratos
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desiguales, prejuicios y ejercer derechos en condiciones de igualdad, enfrentaron
las mujeres. Circunstancia, por cierto, que no ha sido colmada.

Sin embargo, en este camino de la lucha por la igualdad, rompen el silencio
las identidades no binarias que claman por tener un lugar en el concierto publico.
Ante esta realidad social es pertinente replantear la forma en que estructuramos a
la sociedad, pero no desde la respuesta simple de un cambio en el orden juridico
nacional que derogue una disposicion para tan solo incorporar una nueva
enunciacion donde ahora se diga que las personas son iguales ante la ley. Como si
por decreto se pudiera cambiar todo un sistema de ordenacién social.

Tampoco puede reformularse el cambio con una vision de desplazamiento a
un grupo historica y estructuralmente discriminado como son las mujeres. Ante ello
¢qué hacer? Un primer acercamiento a la respuesta es con el quebranto del orden
social de género binario y reformular la interpretacion dominante de las categorias
identitarias para visibilizar. Ese el primer paso.

Mantener y fortalecer la linea jurisprudencial, asi como permear la
perspectiva principalista en los operadores de la justica al resolver conflictos, es el
segundo; pero abrir el debate sobre las identidades no normativas; sin temores,
prejuicios o estigmas en todos los espacios de discusion: desde la academia, la
politica partidista, los parlamentos, desde el feminismo, las nuevas masculinidades,
el gobierno, las religiones, es sin lugar a duda el tercero.

Iniciar el camino de la de-construccién identitaria partiendo del origen: si el
género es una construccion politica incorporemos las herramientas de la politica
para transformar una sociedad que implosiona en la busqueda de que su cuerpo y
su identidad sea reconocida. En conclusion, hacer efectiva la visibilidad de personas
de identidad no binaria implica atencion desde un enfoque integral, es decir, pensar
que la incorporacion a la vida social, juridica y politica se hara solo por la realizacién
de reformas al andamiaje juridico que elimine barreras normativas es hacer una
apuesta cuyo resultado puede ser adverso.

Hablar de la implementacion de medidas por la igualdad, como la inclusion,
la nivelacion y por supuestos las acciones afirmativas presupone un esfuerzo entre

autoridades administrativas, jurisdiccionales, legislativas, ciudadania, partidos
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politicos, operadores de justicia, justiciables, instituciones educativas, de servicios,
medios de comunicacion para, solo asi poder cambiar el modelo dicotémico de la
forma en que vemos y aceptamos las identidades.

Sin embargo, en tanto el proceso del entendimiento humano se deconstruye,
resulta pertinente explorar formulas para que, las personas no binarias tengan
acceso a derechos en condiciones de igualdad con las personas de sexo y género
convencional. Ante esta circunstancia discutir e implementar medidas especiales
puede abrir la puerta para que la forma de ver el mundo, la cosmovision identitaria
auto percibida sea asimilada y reconocida.

Es claro que ejercer derechos en lo general, no puede condicionarse por la
orientacion sexual o identidad de género y, en lo particular los de naturaleza politico-
electorales, donde el sufragio activo implica una persona un voto y el pasivo, el
derecho de la poblacién en su pluralidad a estar representada en las instancias de
toma de decisiones tampoco, porgue solo asi, reconociendo la diversidad es como
se materializa la soberania nacional.

De tal modo que, encontrar la férmula integradora de las perspectivas
discordantes es la asignatura pendiente en un pais que pugna por transitar de la
vision discriminante a la ponderacion de una nacion incluyente donde tengamos

cabida todas, todos y todes.
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Anexos

A.1 Entrevistas a profundidad.

NOMBRE

CATEGORIA
DE ANALISIS

RAZON DE LA
SELECCION

DE LA ENTREVISTA

FECHA

TIPO | MINUTOS

FORMATO

Ernesto
Barajas
Paez

Persona no
binaria

Abogado y activista
por los derechos de
la comunidad
LGBTTTIQA+.
Representd
legalmente a
Fausto  Martinez,
primera  persona,
en la Republica
mexicana, a la que
se le reconoce su
identidad no binaria
en su acta de
nacimiento. (Caso
de Guanajuato).

09/09/22

P 48:39

Grabacién y
transcripcion
en Word

l?essire
Angel
Rocha

Diputada local
en Guanajuato

La diputada es
miembro de la junta
de coordinacién
politica y se
distinguido por
presentar diversas
iniciativas para el
reconocimiento de
la identidad sexo-
genérico en la
norma estatal.

2109/22

\% 47:34

Video-
grabacion 'y
transcripcion
en Word

Juan
Fausto
Martinez
Martinez

Persona no
binaria

Primera persona en
la Republica
Mexicana que
obtiene, via amparo
indirecto, una
sentencia que
ordena al registro
civil de Guanajuato
se expida acta de
nacimiento con
identidad no
binaria.

24/09/22

\% 47:12

Grabacion y
transcripcion
en Word

Regina
Cornejo
Manzo

Persona trans

femenina

Primera funcionaria
trans femenina en
el ayuntamiento de
Tijuana y con dicho
reconocimiento

identitario se

26/09/22

P 76:44

Grabacion y
transcripcion
en Word
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convierte también
en la primera
funcionaria en Baja
California con

reconocimiento
publico de dicha
identidad.

Vera Consejera Preside la comision | 29/09/22 44:78 | Grabacion y
Juérez Electoral de Igualdad transcripcion
Figueroa (autoridad sustantiva y no en Word
electoral discriminacién en el
administrativa OPLE de Baja
de Baja | California
California)
Felipe de la | Magistrado de la | Se ha distinguido | 11/10/22 35:22 | Grabacion y
Mata Sala  Superior | por desarrollar una transcripcion
del TEPJF | linea en Word
(Autoridad jurisprudencial
electoral electoral de
jurisdiccional) atencién directa a
personas y grupos
en situacion de
vulnerabilidad con
énfasis en las
personas de la
diversidad sexual y
en lo especifico de
las personas no
binarias.
Salma Diputada Primera mujer trans | 11/10/22 45:43 | Grabacion y
Luevano federal. Persona | que logra, mediante transcripcion
Luna de identidad | uso de la accion en Word
trans femenina. | afirmativa, llegar a
ser diputada federal
y convertirse con
ello en la primera
representante
popular que con
reconocimiento
pleno de su
identidad sexo-
genérica auto-
percibida integra el
parlamento federal.
Jesus Magistrade del | Primera persona de | 11/10/22 49:34 | Grabacion y
Ociel Tribunal de | identidad no binaria transcripcion
Baena Justicia Electoral | en toda en Word
Sauceda del Estado de | Latinoamérica que
Aguascalientes. | se convierte en
Persona de | magistrade de un
identidad no | Tribunal Electoral
binaria. (Caso
Aguascalientes).
Cassandra | Estudiante de la | Primer persona | 24/10/22 52.34 | Grabacion y
Ivonne Facultad de | auto percibide transcripcion
Derecho de la | como no hinarie en en Word
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Cortés
Maldonado

Universidad
Auténoma

de

Baja California.

Persona
binaria.

no

la Universidad
Auténoma de Baja
California y que se

reconoce su
identidad en
documentos

oficiales de la
Facultad de

Derecho. (Acta del
Consejo  Técnico
Universitario de la
Facultad de
Derecho).
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A.2. Estudio de Caso

Tijuana, Baja California 15 de mayo de 2023

JESUS OCIEL BAENA: UNA LUCHA VISIBLE Y ORGULLOSA POR EL
DERECHO A EXISTIR

SUMARIO. 1. Introduccién. Il. Vivencia de su identidad. IIl. El re-
descubrimiento identitario. V. La agenda jurisdiccional. V.
Conclusiones.

Carlos BARBOZA CASTILLO

l. INTRODUCCION

Jesus Ociel Baena es una persona que contaba con el privilegio de la educacion al
ser licenciade, maestre y doctore en Derecho. Su maestria acentuada en Derecho
Constitucional y Politicas Gubernamentales se complementé con su formacién
profesional con cursos, diplomados y especializaciones en temas vinculados a
derechos humanos. Su expertis reconocida en dichos temas le vali6 para ser
docente en instituciones de educacion superior y por supuesto para formular litigios
estratégicos.

Desde la academia y el activismo judicial arcoiris pugno por el reconocimiento
de las identidades no convencionales convirtiéendose en precursore contra la
discriminacion sistémica y estructural, el rompimiento de canones sociales
estigmatizantes y la busqueda de la reparacion del dafio que las normas
discriminantes causan a las personas de la diversidad sexual.

Mediante la implementacion litigiosa garantizo el ejercicio de sus derechos
politicos electorales disefiando una ruta legal a través de la cual otras personas han
seguido obteniendo el mismo resultado exitoso. Tal es el caso de la obtencion de
su credencial para votar con reconocimiento a su identidad no binarie convirtiéndose
con ello, en la primera persona en México en lograrlo. Después de su litigio
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estratégico, para el 20 de agosto del 2024, el Instituto Nacional Electoral habia
entregado 644 credenciales de elector a personas de identidad no binaria y en el
padrén electoral estan registrades; de 99 millones, 605 mil, 313 personas, 185 de
identidad no binaria.®°3

De igual forma fue de las primeras personas que adquiere su acta de
nacimiento con reconocimiento pleno a su identidad y, como lo menciond el Tribunal
Electoral de Aguascalientes®%* es también la primera persona que ejercié un cargo
jurisdiccional electoral en México y en el continente americano de identidad no
binarie y que ademas se desplegaba de manera visible y orgullosa.

Sobre el particular, si bien es cierto que su arribo a la magistratura electoral
es por ministerio de ley, ello no implic6 que en su momento su pretension le haya
llevado a tribunales por considerar que la convocatoria excluia a personas de
identidad no normativa.

De igual forma se convierte en la primera persona en lograr que su pasaporte
mexicano reconociera su identitario no binarie en México,°® hecho que para los
involucrados significé un avance importante en materia de derechos humanos. Para
Ociel Baena, por ejemplo, haberse logrado sin la necesidad de un litigio estratégico
represento

la materializacién del concepto: “voluntad politica”, y es que después de un afo de
gestion de la diputada Salma Luevano Luna, ante el canciller Marcelo Ebrard, se
logra la expedicion de este documento identitario que reconoce oficialmente el libre
desarrollo de la personalidad a través del género no dicotbmico, México se
posiciona, asi como uno de los 17 paises que avanzan en la progresividad de los
derechos humanos de todos, todas y todes.®®

903 |nstituto Nacional Electoral, Direccién Ejecutiva del Registro Federal de Electores, Estadisticas
Lista Nominal y Padrén Electoral, op. cit.

904 Tribunal Electoral del Estado de Aguascalientes, Boletin de Prensa 37/2022, 35a. Sesion Pulblica
Solemne de toma de protesta, Aguascalientes, primero de octubre de 2022,
http://teeags.mx/category/comunicacion-social/boletines-de-prensa-2022/, consultada el 01 de mayo
de 2023.

905 Jesus Ociel Baena lo recibe de manos del titular de la Secretaria de Relaciones Exteriores en
Naucalpan, Estado de México.

906 Baena Sauceda, Jesus Ociel, Entrevista, 18 de mayo 2023.
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Mientras que para Salma Luevano®’ promovente de dicha politica publica, la
expedicion del pasaporte es la prueba de que, con voluntad politica, ocupando los
espacios de decisidon, contar con una agenda de la diversidad y gestionar con
convencimiento, produce resultados exitosos, en tanto que para el canciller Marcelo

Ebrard es “un gran salto por la libertad y la dignidad de las personas”.®%®

II.  VIVENCIA DE SU IDENTIDAD

La polémica por como vivenciaba su identidad, aunado a su activismo judicial y
mediatico hizo posible la visibilizacion de un grupo de personas que han sido
condenadas a vivir en lo intimo y en desventaja continua; romper el modelo de lo
que el sistema binario considera politicamente correcto es parte de la insurgencia
arcoiris que encontré en Ociel Baena a une de sus principales exponentes.

Por ello, sumergirse en su vida es adentrarnos a una realidad social que
evidencia como la heteronormatividad, el binarismo y las orientaciones cisgénero
culturalmente dominantes imponen tratos discriminantes, prejuiciosos Yy
estigmatizantes por el simple hecho de desafiar constructos sociales que, en los
términos de Wendy Jarquin®® objetan la accesibilidad identitaria por
interpretaciones ortodoxas alejadas de la democracia inclusiva.

En ese sentido, imaginemos por un instante, ¢cémo seria, no sentirse, ni
encajar en el género masculino, tampoco concebirse mujer, ni pretender serlo y no
encuadrar en el binarismo sexo-genérico? Pues esa fue la realidad personal que

Ociel Baena experiment6 desde su infancia.®19

907 | uevano Luna, Salma, diputada de la LXV Legislatura, Foro informativo en materia de derechos
electorales dirigido a integrantes de la comunidad LGBTTTIQA+, Entrevista, IEEBC, 18 de mayo de
2023.

908 Opinidn emitida, en su cuenta personal de Twitter, por el Secretario de Relaciones Exteriores con
motivo de la entrega del primer pasaporte no binario el 17 de mayo del 2023.

909 Jarquin Orozco, Wendy, “El Derecho a la identidad en la jurisprudencia del Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federacién”, en Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién (comp.),
Sentencias Fundacionales. La creacién del Derecho Electoral, Ciudad de México, TEPJF, 2021, p.
306.

910 Manifestacion de Jesus Ociel Baena Saucedo expresada en la Solicitud de Inclusion de Género
no binario en su acta de nacimiento presentada ante la Direccién de Registro Civil del Estado de
Coahuila el 23 de junio 2022 que aparece en la pagina dos del citado documento. Documento
proporcionado por el propio Ociel Saucedo.
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Hombre, fue la adscripcién que le asignaron al nacer, asi fue como otros
definieron su identidad, pero en su nifiez empieza a percibirse distinto, y en su
juventud nota su atraccién a personas de su mismo sexo, Su comportamiento
empieza a ser discordante con los roles y estereotipos de género impuestos para
cada sexo y género, ello le ocasiond que fuera discriminado tanto en su familia como
en la escuela.

El rechazo y la discriminacién, como persona de orientacion sexual diversa,
quedaron plasmados al ser negada su participacion en la obra escolar El brindis del
bohemio por considerar su maestra que, por tener una voz femenina y no parecer
hombre le estaba prohibido integrarse en dicha actividad, asi lo relaté en la
entrevista que le realiza Gabriela Warkentin.®1

En el hogar no fue distinto pues su homosexualidad, criticada y rechazada
en los entornos publicos, trascendio a lo privado; sus familiares le cuestionaron su
orientacion sexual convirtiéndose su casa en el nuevo escenario de la disputa por
el respeto a su diversidad.

A pesar de haberse alejado del seno familiar, el dafio estaba hecho: la mirada
prejuiciosa, los tratos discriminantes, la presion social y familiar para que fuera quien
no era, lo afectd psico-emocionalmente y cayé en depresion.

Fue tal, el grado de afectacién que se obligd a “ser una persona mas
masculina, aunque sabia [desde]... aquel entonces [que] era homosexual”.? Por
ello decide en segundo de secundaria tener novia y construirse una identidad
estereotipada de hombre. En ese contexto transita su adolescencia, en una lucha
interna entre lo que sabia que no era'y como realmente se percibia.

Finalmente, publicamente reconoce su orientacion sexual y da un paso
decisivo, quiza definitorio, en lo que vendr& a ser su lucha visible y orgullosa por el

respeto a su orientacion y posteriormente a su identidad no normativa: Presentar su

911 Warkentin, Gabriela, Le magistrade Ociel Baena, Podcast ‘Al habla... con Warkentin’, episodio
58, El Pais, México, 11 de octubre 2022, https://elpais.com/mexico/2022-10-11/le-magistrade-ociel-
baena.html

912 Garcia Castro, David Sebastian, La dura vida del primer magistrade de América Latina, Colombia,
El Tiempo, 06 de mayo de 2023, https://www.eltiempo.com/mundo/mexico/magistrade-jesus-ociel-
baena-dura-vida-detras-de-abogado-viral-en-tiktok-765873
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candidatura a la presidencia de la sociedad de alumnos de la facultad de derecho
de la Universidad Autbnoma de Coahuila. Tenia para entonces 20 afios.

En dicha contienda no solo se debatioé su derecho a la representacion, sino
que también se le juzgd, no por sus capacidades, sino por su orientacion sexual; asi
relata esta experiencia:

Tuve una camparfia negra en mi contra por mi homosexualidad. Se me cuestioné
gue no podia representarlos por ser una persona abiertamente homosexual. Decian
gue no era posible, que estaba denigrando a la facultad. Era impensable en una
escuela de Derecho tan conservadora. Hice oidos sordos y logramos ganar la
eleccion.®?

Este aprendizaje marco su vida, pues al convertirse en la primera persona que
representaba al alumnado de abierta orientacién sexual no convencional encuentra
en los derechos politicos electorales su campo de desarrollo profesional y la actitud
asumida de no escuchar los maltratos y en consecuencia actuar de la forma en que
quiere desarrollar su vida. En consecuencia, a los 34 afios se pregunté cual era su
identidad: “Me han dicho que no soy hombre, no me asumo como hombre, pero
tampoco me asumo como mujer. ,Qué soy? Me cuestioné... Me descubri como una

persona no binaria (ni hombre ni mujer)”.%14

.  EL RE-DESCUBRIMIENTO IDENTITARIO

Este re-descubrimiento personal que deconstruye su identidad lo explica como
haber salido dos veces del closet: una cuando se asumié como homosexual en su
juventud y la segunda, cuando se percibe como persona de identidad no binarie,
hecho que coincide con su aspiracién a ocupar una magistratura electoral. Asi narra
su re-descubrimiento identitario:

He sali6é dos veces del closet...cuando me asumi abiertamente como una persona
homosexual...y luego en el Tribunal...cuando sale una convocatoria para elegir a la
nueva magistratura...y...digo haber me tengo que registrar como hombre
forzosamente, ni siquiera hay la posibilidad de que te asumas gay, bisexual, no

913 |dem.
914 |dem.
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habia ninguna manera...empiezo a estudiar la teoria queer y la identidad de género

no binaria... y...me dije esto es lo que me identifica, esto es lo que yo siento. 1

Esta circunstancia hace que interprete la vivencia de su identidad y la
materialice en una lucha jurisdiccional; por el conocimiento juridico que tiene decide
impugnar la convocatoria de eleccion de la magistratura electoral y posteriormente
la propia designacion aduciendo discriminacion al no sentirse representade en la
exhortacion de participar pues solamente se convocaba a mujeres.

En ese contexto, inicia litigios estratégicos y a la par irrumpe con su expresion
de género vistiendo y maquilldndose acorde con los estereotipos que indican como
debe hacerlo una mujer. Fue asi como, en el Tribunal Electoral de Aguascalientes
y en cuanto acto publico le fuera posible asistia: los tacones, las faldas y el
magquillaje se convirtieron en su expresion de género no convencional.

Polemizar con su presencia significé un acto de insurgencia identitaria. Y en
ese contexto impartia conferencias, desarrollé6 su trabajo y vivid su vida con la
libertad que implica expresar su identidad como decidié. Su activismo social y
politico transitd a la visibilidad exponencial, sin dejar por ello de tener una actuacion
a favor de los derechos de las personas de la diversidad sexual en su agenda
profesional.

En concordancia con dicha agenda, en el Tribunal Electoral de
Aguascalientes impulsé el establecimiento del bafio incluyente, propuso
lineamientos de inclusion de las personas LGBT y logré que cada 17 de mayo, dia
de celebracion Internacional contra la homofobia y la transfobia, se despliegue la
bandera arcoiris para hacer visible su pugna por la igualdad. Sin embargo, su
activismo judicial fue también su agenda politica e impulso cambios en la realidad
social, como por ejemplo la obtencién del primer pasaporte mexicano y la emisién
de credenciales de elector con reconocimiento de identidad no binarie, actas de
nacimiento, convocatorias incluyentes a identidades no normativas y vinculacion
con trabajos legislativos para motivar cambios normativos; fueron algunos de sus

movimientos estratégicos.

915 Warkentin, Gabriela, op. cit.
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A pesar de todo su esfuerzo, la falta de empatia, inaccesibilidad de derechos
y complicaciones en la realizacion del proyecto personal de vida que padecen las
personas de identidad no binarie significa que se vive en una democracia que
excluye y en una sociedad que discrimina; en los términos de Sophia Moreau,%6
poder decidir como vivir la vida sin tener que soportar las consecuencias por
manifestaciones o expresiones personales que son irrelevantes, si de igualdad entre
seres humanos se trata es lo pendiente para poder asumirnos como una sociedad

respetuosa y una democracia incluyente.

IV. LA AGENDA JURISDICCIONAL

Un momento decisivo; como se analizd en la historia de vida de Ociel Baena, no
solo en el auto reconocimiento identitario sino en la lucha jurisdiccional por la
igualdad, es octubre de 2020 cuando decide participar en la Convocatoria que emite
el Senado de la Republica®’ para designar la magistratura vacante del Tribunal
Electoral del Estado de Aguascalientes.

Para entrar al andlisis de la controversia suscitada por este motivo, es
pertinente hacer un poco de contexto en este asunto que podria considerarse
fundacional en la lucha de los derechos politicos electorales de las personas no
binarias.

En abril de 2017, el Senado de la Republica designé a 3 integrantes del
Tribunal Electoral de Aguascalientes, una magistrada y dos magistrados de
conformidad con las siguientes temporalidades: Héctor Salvador Hernandez

Gallegos, siete afios; Claudia Eloisa Diaz de Ledn Gonzalez, cinco afios y; Jorge

916 Moreau, Sophia citado por Gonzalez Carvallo, Diana Beatriz, “4Menos iguales, libres o
auténomos?:la fundamentacién normativa del derecho de la discriminacion” en Ibarra Olguin, Ana
Maria (coord.), Discriminacion: piezas para armar, Ciudad de México, SCJIN, 2021, p. 16.

917 Gaceta del Senado de la Republica, Acuerdo de la Junta de Coordinacion Politica por el que se
emite Convocatoria publica para ocupar los cargos de magistrada o magistrado de los érganos
jurisdiccionales locales en materia electoral de los estados de Aguascalientes, Baja California,
Tamaulipas y Zacatecas, Camara de Senadores, 28 de octubre de 2020,
https://infosen.senado.gob.mx/sgsp/gaceta/64/3/2020-10-27-
1/assets/documentos/Acuerdo_JCP_Organos_Juridiccionales.pdf. Consultada el 09 de mayo de
2023.
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Ramon Diaz de Ledn Gutiérrez, tres afios, concluyendo para este Ultimo el encargo
el 26 de abril de 2020 a lo que la Junta de Coordinacion Politica del Senado de la
Republica emitié convocatoria para la renovacién respectiva®® convocando a “las
personas interesadas para cubrir la vacante existente o las vacantes que se
generaran de Magistrada/Magistrado de los Organos Jurisdiccionales
Electorales...”

Circunstancia que Ociel Baena considero6 discriminatoria para la poblacion de
la diversidad sexual pues obligaba a auto adscribirse en alguna de las dos
identidades heteronormadas. Asi lo narré en el podcast realizado para el Pais
conducido por Gabriela Warkentin cuando refiere a estos hechos:

...ahora resulta que me tengo que inscribir como hombre cuando socialmente nunca
se me ha reconocido como tal, siempre...se me han hecho comentarios peyorativos
hacia mi persona como maricén, pufal, joto...pero nunca como hombre y luego una
persona me dijo inscribete como muijer...pero tampoco me asumo como mujer no
es mi identidad y luego dije: estoy en el limbo juridico, no me quiero inscribir como
hombre porgue no me siento hombre , no me quiero inscribir como mujer porque no
me siento mujer ...y empiezo a estudiar...y platicando con gente experta... me
dicen...tienes una identidad de género fluctuante o no binaria...me
documenté...trabajé mi demanda durante un afo haciéndola con muchas personas
expertas en identidad de género y con personas expertas en derecho electoral...%°

Ante el estudio realizado con personas expertas en identidad de género y
derecho electoral procede a la impugnacion respectiva mediante la interposicion de
un Juicio para la Proteccion de los Derechos Politicos Electorales del Ciudadano
(JDC), pues consideraba que se excluia a personas de identidad no convencion,
pero la resolucion comprendida en el expediente SUP-JDC-10077/2020, la Sala
Superior del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federaciéon (TEPJF)
determind que la convocatoria fue en general a las personas interesadas, y que no

creaba distincion alguna respecto del género. Fue desecha su pretension.

918 Gaceta del Senado de la Republica, Acuerdo de la Junta de Coordinacion Politica por el que se
emite Convocatoria publica para ocupar los cargos de magistrada o magistrado de los érganos
jurisdiccionales locales en materia electoral de los estados de Aguascalientes, Baja California,
Tamaulipas y Zacatecas, Camara de Senadores, 28 de octubre de 2020,
https://infosen.senado.gob.mx/sgsp/gaceta/64/3/2020-10-27-
1/assets/documentos/Acuerdo_JCP_Organos_Juridiccionales.pdf. Consultada el 09 de mayo de
2023.

919 Warkentin, Gabriela, op. cit.
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En ese contexto, y tras decretarse improcedente el medio de impugnacion
mencionado, el 10 de diciembre del 2020 el Senado de la Republica designé como
magistrada del Tribunal Electoral del Estado de Aguascalientes a Laura Hortensia
Llamas por un periodo de 7 afios, entraba en sustitucion del magistrado de identidad
sexo-genérica hombre/masculino Ramén Diaz de Ledn Gutiérrez.

Este acto fue igualmente controvertido por Ociel Baena, se pronunciaba en
contra de la designacion realizada por el Senado de la Republica al considerar que
se trasgredia el derecho a la igualdad juridica de las personas no binaries al
inaplicarse acciones afirmativas mediante las cuales pudiera garantizarse que el
organo jurisdiccional se integrara por hombres, mujeres y personas no binarias.

Por lo anterior solicité que “a efecto de reparar la presunta violacion a las
personas que se identifican de esa manera, se le debe designar para ejercer el
cargo de referencia”.9?°

El TEPJF determino infundados los motivos de inconformidad entre otras
razones por:

Aun y cuando la Sala Superior ha estimado que la regla de alternancia en la
integraciéon de las autoridades jurisdiccionales locales admite una interpretaciéon que
flexibilice su aplicacion, dada la necesidad de implementar acciones positivas en beneficio
de personas pertenecientes a otros grupos histéricamente en desventaja, ello sélo puede
surtir efectos cuando no se perjudique a las mujeres.®?!

El Tribunal Electoral justificé su decision afirmando que la finalidad de la
reforma al articulo 106 de la Ley General de Instituciones y Procedimientos
Electorales (LGIPE) en materia de paridad de género en la conformacion de los
organos jurisdiccionales locales en materia electoral y la regla de alternancia en el

género mayoritario®?? fue la de favorecer a las mujeres y garantizarles el acceso

920 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Juicio para la Proteccion de los Derechos
Politicos Electorales del Ciudadano, expediente SUP-JDC-10263/2020 p. 15

921 |bidem, p. 19.

922 E| citado articulo refiere a la reforma del 13 de abril del 2020, que establecié que “Las autoridades
electorales jurisdiccionales en las entidades federativas se compondran de tres o cinco magistradas
y magistrados, segun corresponda, observando el principio de paridad, alternando el género
mayoritario, actuaran en forma colegiada y permaneceradn en su encargo durante siete afios, de
conformidad con lo que establezca la Constitucidon de cada estado y de la Ciudad de México”. Véase,
Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales, articulo 106, péarrafo primero,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPE.pdf. Consultada el 11 de mayo de 2023.
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igualitario a la conformacion de los 6rganos jurisdiccionales. Para fundamentar su
determinacion resefo la exposicion de motivos de la citada norma:

En el afio de 2019, se elevo a rango constitucional la obligatoriedad de que la
composicion organica de todos los organismos publicos en todos los dmbitos de
gobierno sea de composicion paritaria, ya que si bien la ley reconocia la igualdad
permanecian mecanismos que por la via de los hechos limitaba el acceso de las
mujeres a puestos clave, de decisién dentro de las instituciones.

...en ese se han presentado iniciativas de ley que buscan cumplir con el derecho de
acceso para las mujeres, principalmente, aunque no excluyente.

La necesidad de implementar un marco juridico paritario no solo responde a un gesto
de buena voluntad sino a eliminar obstaculos existentes con tintes misoginos que
frena el desarrollo profesional a partir de barreras de acceso, este fenébmeno ha sido
ampliamente estudiado y se ha documentado la existencia de un techo de cristal
gue implica obstaculos de acceso basados en estereotipos de género, es decir,
asignacion de roles por la mencionada caracteristica y no por capacidad.®??

La controversia y la resolucion son fundacionales en la visibilidad identitaria
no binaria y su aparente tension con la paridad constitucional, pero sobre todo abre
la discusidon para determinar qué medidas por la igualdad deben aplicarse para
garantizar el pleno ejercicio del derecho humano al libre desarrollo de la
personalidad.

Otras luchas le caracterizaron por ser emblematicas en la consecucion de los
derechos de las personas no binaries, todas ellas alcanzadas, en sus propios
términos a base de golpes de sentencias. En esta esfera se encuentra la
impugnacion realizada contra el Acuerdo INE/CG420/2021 emitido por el Consejo
General del Instituto Nacional Electoral (INE) contra la convocatoria para elegir
consejerias del Organismo Publico Local Electoral (OPLE) de Aguascalientes por
ser heteronormada, pues en el formato de solicitud de registro solo existe dos
casilleros: hombre o muijer.

La peticion fue clara: Modificar el acuerdo para implementar la cuota arcoiris
abriendo la convocatoria y reservar un espacio para la poblacién LGBTQ+ y no
binaria, la controversia dio origen a la resolucién de la Sala Superior del TEPJF,
SUP-JDC-1109/2021, que con independencia de que la convocatoria quedo firme

923 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion, Juicio para la Proteccion de los Derechos
Politicos Electorales del Ciudadano, expediente SUP-JDC-10263/2020 p. 20.
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abrié la puerta para que el INE reconociera que el casillero no binario puede
atenderse en posteriores procesos y que ademas la Sala Superior se pronunciara
en el siguiente sentido:

Sala Superior considera que deben incluirse esas casillas en las subsiguientes
convocatorias a fin de preservar la identidad de quienes concursan en tales
procesos.

...Es inexistente algun impedimento legal o constitucional al INE para que considere
conveniente o0 necesaria la implementacion de las cuotas no binarias y trans.

...La autoridad electoral, ademas...valorara la oportunidad de emitir unos
lineamientos o un protocolo que guie su actuacién para la designacién en las
consejerias de los OPLES de personas no binarias.®?*

Otro juicio estratégico se da contra la Direccion Ejecutiva del Registro Federal
de Electores y el Consejo General, ambos del INE, respecto a la inclusion en la
credencial de elector de una casilla que reconozca a las personas no binaries,
asunto en el que la Sala Regional de Monterrey del TEPJF instruyé mediante la
resoluciéon SM-JDC-1011/2021 para que en un plazo breve se pronuncie sobre la
viabilidad de la incorporacion del dato solicitado. El recurrente logré su credencial
de elector no binaria.

Asi mismo el JDC presentado el 16 de febrero del 2022 contra la convocatoria
para seleccionar y designar la consejeria presidente del OPLE de Aguascalientes,
la cual fue exclusiva para mujeres, lo que consideré discriminante por omision al no
implementarse acciones afirmativas para personas no binarias y gestantes.

De lo anterior la resolucion SUP-JDC-74/2022 de la Sala Superior del TEPJF
resolvié en tres sentidos, primero que la emision de una convocatoria exclusiva para
mujeres es una accion afirmativa a favor de la paridad, en segundo que la
convocatoria debe interpretarse en el sentido de que esta dirigida a toda mujer sin
importar si se trata de persona cisgénero o transgénero y finalmente que, el INE
puede implementar en un futuro el acceso o generar cuotas para las personas de
identidad sexo-genéricas diversas, lo anterior en concordancia con la resolucién
SUP-JDC-1109/2021 anteriormente sefalada.

924 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, Juicio para la Proteccion de los Derechos
Politicos Electorales del Ciudadano, Expediente SUP-JDC-1109/2021, pp. 14-15.
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El ultimo litigio estratégico®?® es el también Juicio para la Proteccion de los
Derechos Politicos del Ciudadano para que las personas no binarias puedan
acceder a las quintetas previstas para la designacion de las personas de identidad
no binarias, recayendo en la resolucion de la Sala Superior del TEPJF, SUP-JDC-
99/2023 la cual determind que en “las proximas convocatorias para consejerias del
INE, utilice un lenguaje que se haga cargo de la diversidad de género y analice la
pertinencia de formular acciones afirmativas para las personas no binarias”.92¢

Un crimen le privo de su vida®?’. Se convirtié en un simbolo de las personas
de orientacion sexual e identidad de género no normativas. La lucha del movimiento

LGBTTTIQA+ tiene de manera perene a un precursore en la disputa por la igualdad.

V. CONCLUSION

Es demostrable que la lucha por la igualdad enarbolada por personas de identidad
no binaria, entre las cuales destac6 Jesus Ociel Baena Saucedo implica, en un
primer sentido el deseo de existir social, politica y juridicamente. La serie de litigios
estratégicos, con independencia de lograr o no los objetivos planteados en sus
pretensiones primigenias han permitido que inicie el proceso de de-construccion
heteronormativo y cisgénero que durante siglos ha imperado en la sociedad.

Mediante golpes de sentencias como se ha expresado se ha obligado a las
Instituciones del Estado mexicano a reconsiderar su rigida postura de entender al
ser humano, pero sobre todo de procurar y garantizarle sus derechos. Visibilizarlos
es un imperativo inevitable para la dignidad humana, sin embargo, actuar en
consecuencia es la verdadera forma de construir sociedades mas justas e
igualitarias.

Salir del anonimato, romper el cristal que impone la exigencia social de vivir

su identidad en lo intimo es hoy el principal logré en esta disputa por la igualdad,

925 Que el autor tuvo conocimiento.

926 Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién, Juicio para la Proteccion de los Derechos
Politicos Electorales del Ciudadano, Expediente SUP-JDC- 99/2023, p. 25.

927 Muri6 el 13 de noviembre de 2023.
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pero no debe olvidarse que el fin Gltimo es garantizar y procurar la eficacia en el

ejercicio de sus derechos.
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