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Introduccion

El tema central de esta tesis radica en desarrollar el aborto como un tema histérico, pues
solo a partir de un analisis a través del tiempo es posible encontrar como cambia la
demanda feminista por la despenalizacion. La practica que se historiza es el
acompafiamiento de aborto realizado por mujeres, accién que cobra sentido si se
enmarca en la historia del movimiento feminista internacional, nacional y local. La
busqueda por el aborto libre y auténomo se sobreentiende como un lucha que conecta
multiples contextos sociohistéricos, la propuesta es que mediante la investigacion
histérica se pueden encontrar debates feministas y legales en busqueda de la

despenalizacién del aborto.

El interés de desarrollar esta tesis nace del acercamiento con el movimiento feminista
local y las redes de acompafiamiento, a partir de este contacto personal se gesta la
interrogante por encontrar la raiz de la lucha por el aborto en Baja California. Ademas,
el impulso de estudiar este tema se relacionan con el hecho de que en la carrera de
historia en su mayoria cuenta con una curricula donde se estudian temas y actores
masculinos, en la licenciatura Unicamente se cuenta con la clase optativa de Género e
Historia, lo cual se observa como insuficiente frente a una carrera que ensefia s6lo

contenidos masculinos.

Con lo anteriormente dicho, el escribir sobre mujeres, aborto y feminismo se observa
como un necesidad, la intencion de realizar este trabajo de investigacion es analizar la
historia feminista que lucha por la demanda del aborto auténomo, conocer la actividad
del acompafiamiento de aborto seguro y visibilizar una perspectiva del movimiento
feminista en Baja California. Se advierte que esta tesis es una investigacién en proceso,
por lo que se pueden percibir secciones que aparentemente estan incompletos, sin

embargo se debe tener en cuenta que es un trabajo que adn falta completar.

La presente tesis consta de tres capitulos, el primero titulado Las organizaciones
feministas en México y la lucha por el aborto en el siglo XX, una posible periodizacion,
donde se rescatan 100 afios de la historia feminista en México, recuperando los
momentos mas relevantes en la lucha por el aborto, este capitulo ayuda a construir un

marco contextual para lograr interconectar los contextos locales y nacionales sobre el



tema del aborto. Este primer capitulo se fundamente en la historiografia existente que
se analiza para identificar el lugar que ha ocupado la reiivindicacion del aborto en las
primeras movilizaciones feministas del siglo XX mexicano. La temporalidad de este
primer capitulo es de 1910 a 2020, la propuesta fue dividir el siglo en periodos de 10 a

20 afios para identificar los eventos que entretejen las décadas en la lucha por el aborto.

El primer apartado que integran este capitulo, Primer periodo: 1910-1916. El
Congreso Feminista de Yucatan y su impacto nacional, toma como fecha de inicio el
afio en qué se realizo el primer congreso de la historia del feminismo mexicano y se
analiza su impacto a lo largo de la década de 1910, década durante la cuél el aborto
empezd a ser debatido en foros y encuentros, y personalidades como Hermilia Galindo
fueron de las primeras feministas historicas pioneras en el abordar el tema del aborto.
Continuando con la cronologia, el apartado: Segundo periodo: Los 20 y la madre
prolifica, esta dedicado a los congresos internacionales que se realizaron en esta década,
como el Primer Congreso Feminista de la Liga Panamericana, donde también se
debatieron temas como el aborto. Es importante destacar que durante esta década la
prensa y otros grupos sociales en México lograron articular acciones para potencializar

el discurso de la maternidad como mandato de la mujer.

El siguiente apartado lleva por nombre Tercer periodo: afios 30 y la vision marxista
del aborto, la historiografia consultada de esta década fue principalmente de Verdnica
0ikon y Esperanza Tufion. En este periodo se integré el Frente Unico Pro Derechos de
la Mujer (FUPDM), aunque la principal demanda de esta organizacion fue el sufragio
femenino, es posible identificar personalidades feministas relevantes que llevaron a
debate el tema del aborto, como lo fue la doctora Mathilde Rodriguez Cabo quien

presentd una propuesta de despenalizacion del aborto en 1936.

El cuarto apartado, Cuarto periodo: Los 70. EI movimiento feminista en Méxicoyy la
lucha por el aborto, la principal historiografia consultada de esta década fue de
escritoras como Marta Lamas, Eli Bartra, Gisela Espinoza Damian y Ana Lau. En esta
seccion fue evidente la importancia del movimiento feminista y la organizacion de las
mujeres en pequefios grupos en la lucha por el aborto libre en México, pues fue durante

este periodo que se desarrollé el Frente Nacional de Lucha por la Liberacion y los



Derechos de las Mujeres, este organismo logro presentar un proyecto de ley para la

maternidad voluntaria.

El quinto apartado abarca las décadas de 1980 y 1990, donde se explica el desarrollo
del feminismo en México a partir del movimiento de mujeres en colonias populares y
la presencia de organizaciones no gubernamentales, donde es principalmente a partir
de la década de 1990 que se retoma el tépico del aborto como un tema de salud sexual

y reproductiva.

El dltimo apartado de este primer capitulo es Sexto periodo: 2000-2020. El aborto en
México en el siglo XXI, en la década de 2000 a 2010 se revisan a grandes rasgos los
avances legales en la lucha por la legalizacion del aborto en Ciudad de México hasta
las 12 semanas de gestacion, mientras que en la Ultima década de 2010 a 2020 es
relevante la actividad feminista en organizaciones coordinadas para llevar a cabo la
actividad del acompafiamiento de aborto autbnomo mediante herramientas como las
redes digitales. En esta periodizacion de 100 afios de feminismo en México es posible
encontrar que la lucha por el aborto se encuentra latente a lo largo de la historia, el
dividir el siglo en periodos ayuda a observar los momentos de mayor presencia en el

debate en favor del aborto en la historia del feminismo mexicano.

El segundo capitulo lleva por titulo Tejiendo historia: Breve periodizacién de los
grupos feministas de los grupos que realizaron acompafiamiento de aborto en Baja
California, que estéa divido en 6 apartados. La primera seccién, El aborto en Tijuana en
las décadas de 1950 y 1960, mediante una revision de la prensa fue posible encontrar
algunas noticias de periodicos de la década de 1960 que ayudaron a construir un
antecedente del aborto en Tijuana, ademas las notas son de utilidad para construir un
breve contexto introductorio sobre el aborto en la ciudad. La historiografia consultada
de este periodo fue de las investigaciones de Areli Veloz. Posteriormente se presenta el
apartado Primeros indicios del feminismo en Baja California: Simposio Mujer y
Sociedad en América Latina, llevado a cabo en 1977, en la ciudad de Tijuana, donde
fue posible encontrar que en este simposio estuvieron presentes multiples
personalidades feministas de América Latina, ademas fue un espacio publico donde se
presentd una ponencia que hablé sobre la importancia de la autonomia reproductiva

para la mujer.



En el tercer apartado de este capitulo se habla sobre las actividades en torno al aborto
que realizaron diversas organizaciones feministas y los retos que enfrentaron en cada
uno de sus periodos de duracién. Los grupos se presentan en orden cronoldgico segun
el afo en que se fundaron. En tercer orden aparece Emancipacion: Semilla del
feminismo en Baja California 1977-1989, el cuarto apartado habla sobre la
organizacion Alaide Foppa, en la quinta seccion se revisa el trabajo que realizé Casa de
la Mujer el Lugar de la Tia Juana, por altimo se exploran las actividades de la Red de
Mujeres de la Peninsula de Baja California. La principal historiografia consultada
fueron textos de Areli Veloz, Norma Ojeda, Elizabeth Maier y Silvia Lopez Estrada,

también se realizaron entrevistas y se consultaron archivos.

Este capitulo permite conocer las actividades que realizaron mujeres feministas
organizadas desde finales de los 70 hasta inicios de los 2000, demostrando que
efectivamente hay una historia feminista en Baja California que entrelaza la actividad
del acompariamiento y el aborto.

El tercer capitulo se titula Un nuevo panorama en el acompafiamiento de aborto
seguro, el cual se encuentra divido en dos partes, el primero es correspondiente a la
colectiva Acomparfiamiento Feminista; Aborto Seguro Red Tijuana (2016) y el segundo
sobre las Borders (2018) de Mexicali, en cada apartado se busca rescatar las actividades
que realizan estas organizaciones, en especial la tarea del acompafiamiento de aborto

seguro con misoprostol, dichas organizaciones continGan activas en la actualidad.

La intencion de establecer la temporalidad desde 1977 hasta 2020 es reconocer que
la lucha por el aborto es una demanda que perdura en el tiempo, la actividad del
acompafiamiento esta mas vigente que nunca en Baja California, pues a lo largo de las
décadas es posible encontrar las diferentes estrategias que llevaron a cabo mujeres
activistas para brindar este servicio, enfrentarse a debates legales, articularse a lo largo
del territorio para compartir informacion, estas actividades se encuentran presentes en
estos 50 afios de historia feminista en el estado, demostrando que el acompafiamiento
de aborto en Baja California es una actividad recurrente de las diferentes organizaciones

feministas a lo largo de este decalustro, pero es importante reconocer que cada



organizacion se tuvo que enfrentar a determinados problemas acorde a su contexto

historico.

Planteamiento del problema.

En los ultimos 3 afios, los frentes feministas estan reclamando y vizibilizando la
necesidad de un debate social y legal para la despenalizacion del aborto globalmente.
Algunos de los resultados de estas movilizaciones, a nivel nacional, es la legalizacion
del aborto en la ciudad de Oaxaca en 2019 y en Argentina la legalizacion del aborto a
nivel nacional el pasado diciembre de 2020. La demanda de legalzacion del aborto no
es algo reciente, es el fruto de afios de una historicas lucha feminista tanto en México
como en el mundo que se ha concretado en acciones para su legalizacion y otras formas
de resistencia para que las mujeres puedan practicar el aborto de forma segura también

donde la ley lo prohiba.

En este trabajo analizaremos las movilizaciones en torno al aborto y las acciones para
asegurar el derecho al aborto de las organizaciones que se han actividado en las
ciudades fronterizas de Tijuana y Mexicali. La intencién de realizar un estudio desde
estos territorios es que se teje un hilo conductor entre ambas ciudades, debido a que
desde los inicios de la movilizacion feminista en el estado se encuentra que estos

municipios figuran como la semilla del feminismo en Baja California.

La temporalidad seleccionada de esta tesis parte de 1977, afio que se constituye el
primer grupo feminista de la entidad, Emancipacion, y a partir de este se contintan
creando a lo largo de 50 afios mdltiples organizaciones feministas que se vuelven una
constante en la lucha por el aborto, realizando actividades como charlas, talleres,
socializacion de folletos informativos sobre derechos sexuales y el acompafiamiento de
aborto. Finalizamos el estudio hasta 2020 debido a que en los Gltimos afios en México
se ha observado la presencia de una importante movilizacion feminista que busca
despenalizar el aborto, esto se puede observar en los debates legales en congresos
estatales, siendo asi que Oaxaca legaliza el aborto hasta las 12 semanas de gestacion en
2019, agregando que Baja California también cuenta con una notable presencia de

organizaciones feministas que brindan acompafiamiento a lo largo del estado, grupos



que fueron integrandose a partir de 2016 y que contindan en la actualidad con una fuerte

presencia en el activismo feminista ya que el aborto sigue ilegal.

La lucha por una maternidad libre desde Baja California se enmarca en el
movimiento feminista de la segunda ola en México a finales de 1960 e inicios de la
década de 1970, contexto donde surgen diversas organizaciones de tinte feminista, que
Ilevaron a cabo multiples acciones en torno al aborto como intervenciones publicas, ya
sean marchas o presentaciones culturales, foros, grupos de autoconciencia, alianzas y
coaliciones entre grupos feministas. En el contexto nacional, el primer avance en el
tema del aborto para todo el pais fue el anteproyecto de ley de despenalizacion del
aborto presentado en la Ciudad de México en 1979, demostrando, incluyendo Baja
California. Debido a este contexto de movilizacion feminista, la década de 1970 resulta
ser un punto de inicio para este estudio aunque sus antecedentes historicos en el tema
de los derechos sexuales y reproductivos, en el contexto nacional, se remontan a 1916,

durante uno de los primeros eventos feministas que abogan por el derecho al aborto.

La lucha por la despenalizacién del aborto cobré mayor importancia durante
feminismo de la segunda ola?, es durante este periodo que las movilizaciones feministas
tuvieron un alcance internacional que trianguld la reivindicacion del aborto en diversos
territorios como Estados Unidos, Francia, Italia y demas paises europeos. En México y
Baja California las feministas se sumaron a esta demanda llegada la década del 70. Las
mujeres que se incorporaron a la lucha feminista en este periodo tenian un perfil de ser
jovenes, clase media, pertenecientes a un entorno urbano con acceso a una educacion
universitaria, donde algunas llegaron a tener contacto con organizaciones sociales 0
politicas mixtas de tintes izquierdistas?. Entonces, es posible observar la influencia de
una lucha internacional por el aborto en el contexto local, es decir que Baja California

también adopto las dindmicas de la segunda ola del feminismo.

1 La metafora de ola feminista marca la periodizacion sobre las diversas reivindicaciones feministas de
determinados periodos, cada ola retoma o continua luchas anteriores, por ejemplo Ana de Miguel distingue entre
tres periodos; feminismo moderno, decimononico y neo feminismo, mientras Amelia Valcarcel explica que el
feminismo ilustrado es la primer ola del feminismo, el movimiento sufragista identifica la segunda ola y el
feminismo sesentaiochista lo describe como la tercera ola.

2 Gisela Espinoza Damian, Cuatro vertientes del feminismo en México. Diversidad de rutas y cruces de caminos,
(México: UAM, 2007), 58.



Sin embargo, los feminismos, asi como el aborto se experimentan de diferente
manera segun el contexto, y en este trabajo es lo que se busca observar, ;cémo se ha
desarrollado la lucha feminista en favor del aborto en Tijuana y Mexicali desde las
décadas de 1977 hasta 20207, ¢Cudles han sido los colectivos, grupos, organizaciones
o redes feministas que llevaron a cabo la actividad del acompafiamiento? ;Como se
realizaba el acompafiamiento? ;Cudles fueron las estrategias y retos en el momento de

Ilevar a cabo el acompafiamiento de aborto seguro?.

El estudio desde la perspectiva historica permite comprender la frecuencia y
especificidades de las movilizaciones de mujeres en torno a la actividad del
acompafiamiento de aborto. Haciendo un trabajo retrospectivo se puede observar la
construccion de un “movimiento que se nutre de diversas corrientes ideoldgicas y
experiencias™® que se modifican segun el contexto, ya que no se puede hablar de un
movimiento feminista homogéneo, sino que, dentro de las movilizaciones feministas,
se encuentran pequefias células integradas por mujeres que responden a dindmicas y
necesidades situadas, el feminismo lucha por los derechos de las mujeres, y es dentro
de las reivindicaciones del feminismo que el aborto cobra sentido como un derecho,

una accién que las mujeres realizan para apropiarse de sus propios cuerpos.

Las décadas de 1960 y 1970 se caracterizaron por una serie de movilizaciones
sociales simultaneas en todo el mundo y, en algunos paises, las mujeres se organizaron
de manera colectiva para reivindicar sus derechos. En Estados Unidos, por ejemplo las
luchas por los derechos civiles de las minorias, los movimientos antibélicos y el
feminista se entrelazaron en las calles y universidades del pais, reivindicando sus
identidades y derechos. En el movimiento feminista estadounidense se pueden
identificar dos posicionamientos principales: el del feminismo liberal, que se
caracterizo por eliminar los problemas generados por el sexismo, la discriminacion
laboral y la busqueda de igualdad frente a los hombres, la segunda rama importante de
este periodo fue el feminismo radical que propone que la raiz de las opresiones de la
mujer radica en el sexo, pues para las feministas radicales las instituciones solo son

mecanismos creados para favorecer al sexo masculino, ademas de hacer una critica

3 Barbara Sutton, “Zonas de clandestinidad y “nuda” vida: Mujeres, cuerpo y aborto”, Revista de estudios
feministas, 25 (2) (2017): 889-902.



fundamental a los productos culturales como novelas, industria cinematografica,
musica, etc., que solo se empefiaban en objetivar el cuerpo femenino, a partir de los
andlisis realizados las feministas radicales de los 70 plantearon que al igual que la clase
econOmica también existia una clase sexual, donde las propuesta era reconstruir una

sociedad mas justa, horizontal y equitativa, fuera del sistema patriarcal.

En este contexto, las feministas radicales estudiaron conceptos como casta sexual,
heterosexualidad obligatoria, patriarcado. Esta rama del feminismo también desarroll6
una critica a la pornografia, prostitucion, las instituciones, la sexualizacion de la mujer
y la estructura de la familia, ademas desarrollaron la politica del grupo de
autoconciencia®, donde “esta practica dejo como herencia permanentemente en la mente
de la mujer el gusto por razonar manteniéndose en contacto con la esfera de lo sensible
y una cierta capacidad para aplicarla al desarrollo del pensamiento teérico”>. Esta
actividad surgi6 en Estados Unidos® y radicd en compartir experiencias personales
entre mujeres para lograr la identificacion, se tratd de hacer politica desde la agencia
con otras comparieras que integraban el grupo. En el tema del aborto este tipo de
practicas logro unir y compartir las vivencias personales de las mujeres que pasaron por
un aborto’, en estos grupos “nombraron sus cuerpos, los llenaron de significados a la

luz del descubrimiento del valor politico de la experiencia vivida™®.

Existen diversos textos de la feminista radical Andrea Dworkin donde habla sobre el
aborto en el contexto de las movilizaciones en la década de los 70 en Estados Unidos,
en sus escritos propone que el “aborto es fundamental ideologicamente para entender
la situacion de la mujer. Significa el control total de su reproduccion y su cuerpo [...]
Pero el aborto es simbolo de vida de la mujer”®, la perspectiva de Dworkin sobre el
aborto se puede observar mas en concreto en su obra Right-Wing Women , donde
expresa que el aborto antes de que fuera legal en 1973 en Estados Unidos, los abortos
clandestinos no se visibilizan gracias a los historiales médicos o registros clinicos, sino

que fue gracias a los testimonios de mujeres o mediante las evidencias fisicas de

4 Shulamith Firestone, La dialéctica del sexo, (Espafia: Kair6s,1976) 45-53.

5 Librerfa de Mujeres de Milan, No creas tener derechos, (Madrid: Horas y horas editorial, 2004), 48.

6 Libreria de Mujeres de Milan, No creas tener derechos, 38.

T Libreria de Mujeres de Milan, No creas tener derechos, 78.

8 Francesca Gargallo, Ideas feministas latinoamericanas, (Ciudad de México, 2006), 89.

9 Andrea Dworkin, Nuestra Sangre. Profecias y discursos sobre politica sexual, (Traduccion no oficial), 105.



abortos fallidos como hemorragias, uteros perforados o en el peor de los casos la
muerte’®, asi fue la manera en se podia saber del contexto del aborto. Dworkin sefiala
laimportancia de analizar el aborto como un fendmeno que ejerce poder sobre el cuerpo
de la mujer, entrelazado con la heterosexualidad obligatoria y la culpa que el

patriarcado provoca en la mujer que se somete a un aborto.

Por su parte, el feminismo liberal de la década de 1960 no priorizaba a la lucha por
el aborto, sus propuestas estaban relacionadas con resolver los problemas de las mujeres
en el hogar, la familia, el matrimonio o terminar con la brecha de género en el ambito
laboral. En la obra La mistica de la feminidad, Betty Friedan presentd un contexto
donde encontrd que hubo un aumento en la natalidad a partir de la década de 1950 en
el contexto norteamericano, esto represent6 una incremento en la cantidad de hijos de
las familias, de 2 hijos en promedio aumentd a 5 o 6, pues para el feminismo liberal
el tema de la maternidad deseada y roles en el hogar también fue un tema de disputa.
Entrando la década de 1970, el feminismo liberal amplio6 su lista de demandas, entre
ellas el aborto. La Organizacion Nacional de Mujeres, NOW por sus siglas en inglés,
utilizo los medios de comunicacion tradicional como la television y el radio, marchas
pacificas y un importante trabajo electoral en favor del aborto'?. En 1975, durante el
Afio internacional de la mujer llevado a cabo en Ciudad de México, Betty Friedan,
quien representaba el feminismo liberal, proponia en ese foro que las necesidades
fundamentales de las mujeres debian ser el derecho a decidir sobre la cantidad de hijos

que cada mujer deseara tener2,

Entrando la década de 1970, al rededor del tema del aborto se integraron diversas
organizaciones de mujeres de tinte radical, este posicionamiento tenia una forma de
accion directa y autbnoma, como manifestaciones, confrontaciones y la iniciativa de

practicar abortos. EI feminismo radical desde sus inicios fue el feminismo que llevo el

10 Andrea Dworkin, Right-Wing Women, (New York: Perigee Books, 1983), 71-73.
n Betty Friedan, La mistica de la feminidad, (Espafia: Ediciones Catedra, 2009), 52-53.

12 Andrea Catalina Garzén Contreras, “Estudio de caso: Analisis de la influencia del movimiento pro-choice
estadounidense en la promocion de los derechos sexuales y reproductivos en colombia en el periodo de 2001-
20117, (Tesis, Universidad Colegio Mayor de Nuestra Sefiora del Rosario Facultad de Relaciones Internacionales,
2013), 13.

13 pamela Fuentes, “Entre reivindicaciones sexuales y reclamos de justicia econémica: divisiones politicas e
ideologicas durante la Conferencia Mundial del Afo Internacional de la Mujer. México, 1975, Secuencia, no. 89,
(mayo-agosto 2014): 172.



tema del aborto a su practica y a la teoria, es decir, que relacionaban el aborto con otras
cuestiones como heterosexualidad obligatoria, violacién, estigma y culpa de las
mujeres, ademas de ser evidencia del poder que las instituciones patriarcales ejercian
sobre los cuerpos femeninos, por otro lado el feminismo liberal al principio no
reconocio el aborto como una demanda inmediata para las mujeres, pues las feministas
liberales se concentraron en el debate en los espacios como el congreso, donde pudieron
realizar un cambio en las leyes en favor de la despenalizacion del aborto, asi que fueron
las mujeres de posicionamiento radical quienes se organizaron en grupos para brindar

el servicio del acompafiamiento de aborto, asi como en otros paises.

Entre las organizaciones mas representativas que practicaron abortos en Estados
Unidos se encontraron: la Colectiva Mujeres Radicales de Nueva York!* quienes
proponian que el aborto tenia que ser realizado exclusivamente por las mismas mujeres,
ya que ninguna institucién seria capaz de resolver este problema de fondo, otro ejemplo
es el caso de Servicio de Asesoramiento de Aborto de la Union de Liberacion de la
Mujer de Chicago o mejor conocido como JANE, se trataba de un servicio que apoyaba
a mujeres que desearan interrumpir su embarazo mediante linea telefonica, en algun
momento este grupo administrdé una clinica clandestina donde las voluntarias eran

conocidas bajo el seudonimo Jane®®.

En algunos paises de Europa occidental iniciaron movilizaciones en busqueda de la
despenalizacién del aborto, por ejemplo en Francia hubo una amplia lucha feminista,
donde se integraron diversos grupos como el Mouvement pour la Libération des
Femmes (1970), se trato de una organizacién que estuvo integrado por diferentes grupos
feministas y por mujeres provenientes de luchas estudiantiles, circulos artisticos e
intelectuales, este organismo publicd la revista Partisana, donde compartian ideas
sobre la importancia de terminar con el sexismo y violencia contra la mujer en todos
los ambitos, ademas este grupo se pronunci6 en favor del aborto!®, este frente de

organizaciones logré llevar acciones conjuntas en torno a temas como la maternidad y

14 Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia. Aborto y feminismo, (Argentina: Capital Intelectual, 2014), 48-
50.

15 Jane. Documentos del servicio clandestino de aborto de Chicago, (Chile: Dejemos la escoba, 2014).
16 Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia. Aborto y feminismo, 83.



el aborto, llevaron a cabo marchas en lugares simbolicos como los Campos Eliseos o el

Arco del Triunfo.

Esta organizacion cont6 con la participacion de figuras importantes en el feminismo
como Minique Wittig o Simone de Beauvoir. Frente a las leyes que castigaban a las
mujeres que abortaban en este contexto, una forma de protesta fue la publicacion del
Manifiesto de las 343 salopes, este fue un texto redactado por la misma Simone de
Beauvoir, publicado en 1971 en la revista Le Nouvel Observateur, se trat6 de un escrito
en el que 343 mujeres se sumaron para declarar que habian abortado en un estado donde
se criminalizaba a las mujeres, la importancia de este texto fue visibilizar que una gran
cantidad de mujeres se sometieron a abortos a pesar de que era ilegal, evidenciar los
peligros de abortar en condiciones inseguras, reclamar el aborto legal, ademés de ser

una forma de solidaridad para con las mujeres encarceladas por esta actividad®’.

Italia también se sumo6 a la lucha por el aborto, entrando la década del 70 se
integraron grupos como Lotta Femminista en el norte de Italia, Rivolta Femminile, este
surgi6 en 1970, en dicha organizacion estuvo activa la feminista Carla Lonzi. En este
grupo optaban por el separatismo, fue una agrupacion en la que formaron un espacio de
estudio y publicacion de ideas feministas, donde debatian sobre temas como sexualidad
femenina y aborto'®, y Movimento di Liberazione della Donna, este Gltimo nace dentro
del partido radical, este grupo llevo a cabo multiples manifestaciones publicas en torno
a la despenalizacion del aborto, se organizaron en marchas y diversas actividades
informativas, ademas de recolectar firmas para la despenalizacion del aborto en Italia®.
El movimiento feminista italiano organizé el Soccorso Rosa, se trataba de una red de
mujeres que practicaban abortos clandestinos en diversas provincias del pais?°, esta
actividad comenz6 en Roma y pronto se realizaron abortos en multiples ciudades de

Italia.

1 Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia. Aborto y feminismo, 85-86.
18 Archivia, Rivolta Femminile, http://www.herstory.it/rivolta-femminile.

19 Archvia, Movimento di Liberazione della Donna, http://www.herstory.it/mld-movimento-di-liberazione-della-
donna.

20 Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia. Aborto y feminismo, 92.



En el contexto italiano se desarrollo el feminismo de la diferencia, donde las
principales exponentes de este posicionamiento fueron las integrantes de la Libreria de
Mujeres de Milan, para ellas el aborto era una lucha importante en el feminismo
italiano, pero la propuesta de unificar la lucha feminista por el aborto invisibilizaba
otras reivindicaciones como la de las mujeres lesbianas, pues para las Mujeres de la
Libreria de Milan era mas importante cuestionar la sexualidad y visibilizar porqué razon
se abortaba. Solicitar la despenalizacion del aborto implicaba aliarse con las leyes e
instituciones creadas por hombres, en su analisis primero es necesario construir una
propuesta de sexualidad femenina libre y compartir las maltiples experiencias de aborto

entre mujeres antes de proponer leyes que acttien sobre el cuerpo femenino?L,

Entendiendo la metafora de olas del feminismo, esta onda expansiva de
movilizaciones feministas en Europa y Estados Unidos también llegd hasta América
Latina, se trato de un periodo donde el aborto formd parte de las principales demandas
en un ambito internacional. En este proceso histérico es posible encontrar redes de
solidaridad y estrategias que en diversos territorios se crearon para acceder y
proporcionar un aborto. El caso mexicano no estuvo exento, pues en la nueva ola del
feminismo en este pais experimentd un contexto de movilizaciones feministas,
encuentros, manifestaciones y se constituyeron mdaltiples organizaciones de mujeres

que también tenian en su agenda el proyecto de la despenalizacion del aborto.

Iniciando la década de 1970, en México, surgieron movimientos feministas con
reivindicaciones como la lucha por la maternidad voluntaria y un discurso
contrahegemonico sobre la maternidad. Las mujeres fundaron organizaciones vy
asociaciones que se caracterizaron por su autonomia, es decir la separacion de las
mujeres de los espacios institucionales, y por ser grupos pequefios de autoconciencia,
en el caso mexicano se desarrollé un feminismo que se organizo en torno a la autonomia
del cuerpo de las mujeres, pues el aborto al ser un fendmeno que sucede en el cuerpo
femenino fue importante buscar una maternidad voluntaria, donde el grupo de
autoconciencia era la forma bésica del movimiento que permitioé entender lo personal

como politico?.

21 Libreria de Mujeres de Milan, No creas tener derechos, 78-86.
22 Marta Acevedo, et. al, “Piezas de un rompecabezas”, FEM 2, no. 5 (1977): 14-15.



Las movilizaciones de las mujeres mexicanas fueron de las primeras en América
Latina ya que por ejemplo en 1972 cien mujeres discutieron publicamente sobre la
legislacion del aborto, métodos anticonceptivos y control de natalidad?®, en 1976 se
llevaron a cabo las primeras Jornadas por la Despenalizacion del Aborto en Ciudad de
México, hubo diversas marchas simbolicas frente al monumento a la madre en 1975 y
frente a la Camara de Diputados en 1977, entre las protestas de esta década no sélo
estaba presente el aborto, sino también temas como el trabajo doméstico, machismo,

violencia en el hogar y en contra de certimenes como Miss Universo?,

Asi mientras en Estados Unidos y algunos paises de Europa se legalizaba el aborto y
se reconocia el divorcio en la década de 1970, en México y América Latina se empez0
una lucha por el aborto que sigue vigente hasta nuestros dias ya que todavia es ilegal
en casi toda la region de Latinoamérica con excepcion de Cuba, Uruguay, Guyana
Francesa y Puerto Rico, mientras que hay otros paises que criminalizan el aborto por
cualquier causal como Republica Dominicana, El Salvador, Honduras, Nicaragua o

Haiti?®.

No es casual que el aborto y sus reivindizaciones se incrementaron en la década del
70, periodo en que surgieron numerosas organizaciones feministas, “entre 1970y 1976
se integraron Mujeres en Accion Solidaria (MAS, 1971), Movimiento Nacional de
Mujeres (MNM, 1973), Movimiento de Liberacion de la Mujer (MLM, 1974), [...]
Colectivo La Revuelta (1975) y el Movimiento Feminista Mexicano (MLM, 1976)”% |
dichos grupos figuran como los més representativos en el nuevo feminismo mexicano,
donde estuvieron activas feministas historicas como Marta Acevedo, Eli Bartra, Marta
Lamas y muchas otras, que en colaboracién con diversas organizaciones llevaron la
problematica del aborto como un tema de debate, lucha, protesta y proyecto de ley para
su despenalizacion en 1979.

23 Francesca Gargallo, Ideas feministas latinoamericanas, 111.

24 g Bartra, “Tres décadas de neofeminismo en México” en Feminismo en México, ayer y hoy, (México:

Universidad Auténoma Metropolitana, 2002), 49-64.

25 Human Rigths Warch, “Derecho Internacional de los derechos humanos y aborto en América Latina”, julio
2005. https://www.hrw.org/legacy/spanish/informes/2006/wrd0106/.

26 Ana Lau, “El nuevo movimiento feminista mexicano a fines del milenio” en Feminismo en México, ayer y hoy,

(México: Universidad Auténoma Metropolitana, 2002), 20.
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Baja California no fue la excepcién al momento de vincularse con las ideas del nuevo
movimiento feminista de la década, este estado también cuenta con una historia
feminista con caracteristicas diferentes de la capital, el estar ubicado geograficamente
al norte del pais, colindando con California implemento dinamicas y organizaciones sui

generis.

La historiografia sobre aborto en México se centra en las dindmicas de los grupos del
centro del pais, sus actoras, demandas, movilizaciones, redes, encuentros, coaliciones?’.
Entre la historiografia revisada se encontraron los textos de autoras como Gisela
Espinoza Damian?®, Esperanza Tufion?®, Verdnica Oikon®, Gabriela Cano®!, Marta

Lamas®2, por mencionar algunas obras que se analizan a lo largo de esta tesis.

En el caso de Baja California, los textos escritos son de diversas temporalidades con
diferentes enfoques, pero escasos en comparacion a lo escrito desde el centro, esto se
debe posiblemente a que la historia de la movilizacion feminista en México se ha visto
centralizada, ya que la mayoria de la bibliografia encontrada sobre la historia del aborto
relata los acontecimientos ocurridos en Ciudad de México. Las principales referentes

que escriben del aborto en la frontera son Elizabeth Maier quien hace un andlisis del

27 por ejemplo la Coalicion de Mujeres Feministas que integré a diversas organizaciones que acordaron trabajar
tres ejes principales: aborto, violencia contra las mujeres y sexualidad.

28 Gisela Espinoza Damian, Cuatro vertientes del feminismo en México. Diversidad de rutas y cruces de caminos,
(México: UAM, 2007).

29 Esperanza Tufi6n Tufidn, Esperanza, “Frente Unico Pro Derecho de la Mujer 1935-1938”, FEM 8, (3) (1983),
“La propuesta politico-feminista de Hermilia Galindo: Tensiones, oposiciones y estrategias”, Estudios de género
del Colegio de México 3 (6) (julio-diciembre 2017), “El Frente Unico Pro Derechos de la Mujer durante el
cardenismo” en Un fantasma que recorre el siglo, Luchas feministas en México 1910-2010, coord. Ana Lau y
Gisela Espinoza Damién, ( México: UAM, ECOSUR, Itaca, Conacyt): 97-128.

30Oik(’)n, Veronica, “Resistencia y luchas femeniles. La Unién Nacional de Mujeres Mexicanas en el verano del
68: una historia desconocida”, Boletin del Archivo General de la Nacion, no.17 (septiembre-diciembre 2018), “Un
atisbo al pensamiento y accion feministas de la doctora Mathilde Rodriguez Cabo”, Relaciones Estudio de Historia
y Sociedad 149, (invierno 2017), “El Frente Ginico Pro Derechos de la Mujer de cara al debate constitucional y

en la esfera publica en torno a la ciudadania de las mujeres, 1935-1940”en Mujeres y Constitucion: de Hermilia
Galindo a Griselda Alvarez, 107-130. (México: Secretaria de Cultura, INHERM, FOEM, 2017), “Maria Refugio
Garcia. Mujer y revolucion”, Legajos, no. 1 (julio-septiembre).

31 Cano, Gabriela, “Mas de un siglo de feminismo mexicano”, Debate feminista, vol. 14 (1996), “México 1923:
Primer Congreso Feminista Panamericano”, Debate Feminista,vol. 1 (mayo-1990) “Una perspectiva del aborto en
los afios 30: la propuesta marxista”, Debate Feminista 2 (septiembre-1990).

32 Marta Lamas, El largo camino hacia la ILE. Mi version de los hechos, (México: PUEG-UNAM, 2015), “Las
mujeres estan tejiendo”, FEM, vol VI, no. 26 (febrero-marzo 1983), “La despenalizacion del aborto en México”,
Nueva sociedad, no. 220 (marzo-abril 2009), “El feminismo mexicano y la lucha por legalizar el aborto”, Politica
y cultura, no. 1, (otofio 1992).



discurso y los significados en torno al aborto en la frontera®, mientras que Norma Ojeda
realiza un trabajo sociodemografico basado en el analisis de listas de mujeres que
asistieron a el hospital WomanCare en California para acceder a un aborto34. Arely
Veloz hace un trabajo desde la antropologia analizando el contexto del aborto en la
ciudad de Tijuana en la década de los 1950 hasta 1970 a partir de la lectura de periddicos
de la época®, mientras que Silvia Lopez Estrada realiza un ejercicio en donde estudia

la naturaleza de diversos grupos feministas desde los 70 hasta los 90°°.

De acuerdo a la temporalidad de esta tesis, a finales de la década de los 70 surgid el
grupo feminista Emancipacion (1977), en los 80 es cuando florecieron mas
organizaciones como Xoxhiquetzal (1982), Almacén de Recursos (1983),
Coordinadora de Mujeres (1988) y en los 90 se multiplicaron con Alaide Foppa (1990),
Factor X (1992), La Casa de la Mujer el lugar de la Tia Juana (1994), Organizacion
Lilith de Mujeres Independientes (1990), Centro de apoyo a la Mujer Ensenadense
(1994)%", entre otros, mientras que entrada la década de 2010 se integraron colectivas
de acompafiamiento de aborto en el estado como Acompafiamiento Feminista; Aborto
Seguro Red Tijuana, Las Confidentas: Linea de acompafiamiento, Las Borders,

Mujeres Tierra, Centinelas y Siemprevivas.

En esta tesis no fue posible integrar todos los proyectos feministas que se
desarrollaron en Baja California, un elemento que se debe de reconocer en este trabajo
son los limites y alcances de la investigacion, puesto que sélo se logra conectar unas

cuantas voces que ayudan a realizar un primer ejercicio sobre la historia de las

3 De Elizabeth Maier véase “Libertades restringidas: el aborto y el ocaso de la libertad de decision en Estados
Unidos”,Regidn y sociedad, no. 66 (2016): 24-53. “La disputa por el cuerpo de la mujer, la/s sexualidad/es y la/s
familia/s en Estados Unidos y México”, Frontera Norte, vol. 20, no. 40 (julio-diciembre, 2008): 7- 47. “El aborto
y la disputa cultura en México”, La Alijaba, vol. XIV (2010): 11-30.

* De Norma Ojeda véase “Cruzar la frontera para abortar en silencio y soledad”, Frontera Norte, vol.16, no. 31
(enero-julio 2004): 0. “El aborto inducido de las mexicanas en el contexto transfronterizo”, Papeles de poblacion,

vol. 9, no. 38 (octubre-diciembre 2003): 213-251.

3 De Areli Veloz véase “Disputas politicas en torno a los abortos en la frontera Tijuana-San Diego (1950-1970)”,

Revista Intersticios de la politicay la cultura, 9: 127-139. “El cuerpo como territorio de disputas politicas: los
abortos en la frontera Tijuana-San Diego (1950-1970)”, (comunicacion presentada en |l Congreso de Estudios
Poscoloniales | 111 Jornadas de Feminismo Poscolonial, organizado por IDAES | UNSAM, Programa Sur Global,
Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales, diciembre de 2014). “La regulacion de “lo intimo”, en , en La
ciudad transnacional comparada. Modos de vida, gubernamentalidad y desposesion, ed. Federico Besserer y Raul
Nieto, (México: UAM, 2015).

3 Silvia Lopez Estrada, “Las organizaciones no gubernamentales en Baja California”, en Baja California:
escenarios para un nuevo milenio, coord. Tonatiuh Guillén y José Negrete Mata (México: Universidad Nacional
Auténoma de México).

37 Silvia Lopez Estrada, “Las organizaciones no gubernamentales en Baja California”, 226.



organizaciones que realizaron acompafiamientos y diversas actividades en torno al
aborto en Baja California, en un futuro se buscara complementar los vacios que

aparecen en esta tesis.

Para esta investigacion se toma como base el articulo “Las organizaciones no
gubernamentales en Baja California”, realizado por Silvia Lopez Estrada, en donde
construye la cronologia de los grupos feministas en Baja California desde finales de la
década de 1970 hasta mediados de 1990, en su texto integra a todos los grupos que
realicen trabajo con una determinada poblacion de mujeres, cada uno de los grupos que
identifica tiene una agenda diferenciada, es decir mientras unos trabajan con mujeres
de la maquila otras se enfocan en las mujeres de las colonias populares, algunas tocan
el tema de violencia en el hogar y otros grupos se enfocan en socializar temas sobre
sexualidad, para realizar esta tesis se seleccionan a los grupos que tengan como

principal enfoque el de salud sexual y reproductiva.

Se busca realizar una investigacion enfocada en el tema del aborto, tomando como
referencia los grupos antes mencionados, se tratara de explicar el trabajo que cada
organizacion realizaba en torno al aborto, ;como realizaban la actividad del
acompafamiento? ;qué estrategias llevaron a cabo para brindar el servicio de aborto?
¢a que poblacion estaban dirigidas?, ¢,como realizaban los abortos?, ;cudl es el perfil
de las mujeres que integraban los grupos?. Gracias a este ensayo histdrico es posible
ver como se integran nuevas generaciones en el movimiento feminista local, pues hay
nuevos grupos de mujeres jovenes que se han dado a la tarea de tomar la estafeta en el
tema del aborto en Baja California, y sus trabajos se intensificaron a partir de las década
de 2010 con el trabajo de las colectivas Acompafiamiento Feminista; Aborto seguro
Red Tijuana, Las Confidentas en Tijuana o Las Borders en Mexicali, estas son algunas

que figuran en esta tesis que ya mencionamaos.

Pregunta de investigacion
¢ Cuales son las organizaciones feministas en Baja California que realizaron la actividad

del acompariamiento de aborto en Tijuana y Mexicali desde 1977 hasta 2020?



Objetivo general

-Conocer la tarea del acompafiamiento de aborto seguro en la historia feminista de
Tijuana y Mexicali desde 1977 a 2020.

Objetivos particulares

-Encontrar en la historia del feminismo mexicano los acontecimientos mas importantes
que proponen el aborto como un derecho.

-Analizar las actividades y procesos de algunas organizaciones feministas que llevan
a cabo la lucha por el aborto en las ciudades fronterizas de Tijuana y Mexicali.
-Comparar las actividades de las organizaciones feministas antepasadas vy

contemporaneas en el tema del acompafiamiento de aborto.

Hipotesis

Se propone que el feminismo que lucha por el aborto en Baja California tiene su raiz
en el grupo feminista Emancipacion integrado en 1977, organizacion feminista que
realizd extracciones menstruales a mujeres que deseaban interrumpir su embarazo, la
hip6tesis es que este servicio que brindd el grupo pionero puede comprenderse como el
antecedente del acompafiamiento que realizan las posteriores colectivas feministas en

Baja California.

En el contexto del feminismo de la década de los 70 fue notable la lucha de las
mujeres organizadas en grupos de entre 5 a 10 integrantes, por lo que también se busca
demostrar que la forma de organizacién feminista en grupos tiene un auge en los 70 y

perdura hasta la actualidad.

Si bien la década de 1970 representd una ola de legalizacion por el aborto en Estados
Unidos (1973), Dinamarca (1973), Alemania (1974), Francia (1975), Italia (1978), s6lo
por mencionar algunos ejemplos, esto se observa como un impulso en la lucha
internacional por despenalizar el aborto, cabe sefialar que en México se presentd un

anteproyecto de ley para la legalizacion del aborto en 1979, donde se puede entretejer



la presencia de grupos feministas que accionan en Baja California desde finales de los
70 en torno a la disputa por el aborto.

Entendiendo que “el feminismo posee en realidad un desarrollo ciclico propio”3®

, Se
propone hacer una lectura del feminismo y el aborto desde la historia, debido a que este
tipo de estudios ayudan a evidenciar los cambios o demandas pendientes de cada ola o
periodo, donde el debate por la legalidad del aborto es una constante, esta demanda se
ha convertido en un factor que provoca que las mujeres tiendan a organizarse,
comunicarse para llevar a cabo movilizaciones, crear estrategias sujetas a un contexto

socio-historico, utilizando las herramientas a su alcance.

Estado de la cuestion

Los textos seleccionados para este andlisis tienen la caracteristica de ser escritos desde
diferentes disciplinas, pero describen el aborto en Baja California con una perspectiva
local-fronteriza. Se encontraron escritos de tres autoras principales; Elizabeth Maier®,
Norma Ojeda®® y Areli Veloz*, Silvia Lopez Estrada*.

En este analisis se abordaran primero los textos que plantean el tema del aborto con
una perspectiva regional y en segundo orden se presentan las obras utilizadas para
construir un marco metodoldgico para esta tesis. Elizabeth Maier en sus textos expresa
el debate en torno al significado del aborto tanto en Baja California como en San Diego,
Ca., por ejemplo en su texto “Libertades restringidas: el aborto y el ocaso de la libertad

de decision en Estados Unidos”*®, presenta un breve marco histdrico sobre la

38 Shulamith Firestone, La Dialéctica del sexo, 44.

39 Es doctora en Estudios Latinoamericanos por la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y
miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) Nivel Il. Es profesora-investigadora de El Colef, adscrita
al Departamento de Estudios Culturales, autora de diversos articulos y libros como Las madres de los
desaparecidos ¢Un nuevo mito materno en América Latina? (1999), Género femenino, pobreza rural y cultura
ecolégica (1998), De lo Privado a lo Publico. 30 afios de lucha ciudadana de las mujeres de América Latina
(2006). https://www.colef.mx/integrante/emaier/.

40 Investigadora del Departamento de Estudios de Poblacion de El Colef, autora de diversos articulos y libros
como Género, Familia y Conceptualizacion de la Salud Reproductiva en México (1999), El curso de la vida
familiar de las mujeres mexicanas: un analisis sociodemografico (1989).

4 Investigadora del Instituto de Investigaciones Sociales UABC, autora del libro Mujeres purépechas en las
maquiladoras de Tijuana (2011), https://www.researchgate.net/profile/Areli_Veloz2.

42 Doctora en Sociologia por la Universidad de la Ciudad de Nueva York, investigadora del Departamento de
Estudios de Poblacion de El Colegio de la Frontera Norte, y miembro del Sistema Nacional de Investigadores,
nivel 111, https://www.colef.mx/posgrado/profesores/silvia-lopez-estrada/

43 Elizabeth Maier, “Libertades restringidas: el aborto y el ocaso de la libertad de decision en Estados Unidos”,
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despenalizacién del aborto en California en 1973 con el caso Roe vs Wade, en donde
rescata la actividad del movimiento feminista de la década de los 60 en Estados Unidos.
Se puede observar que un tema recurrente en las tesis de Maier es la disputa de los
significados del aborto para el Estado y sus instituciones.

Maier analiza la influencia que instituciones como el Estado y la Iglesia generan en
el debate por el aborto, donde el lugar de la disputa es el cuerpo de las mujeres y la
imposibilidad de acceder a un aborto seguro, colocando la autonomia del cuerpo como
una reivindicaciéon feminista, pues en esta disputa “La demanda del aborto
despenalizado es central para el ideario feminista, por considerar la libertad y la
autonomia reproductivas como determinantes de la igualdad de género y los medios de
reproduccion”, por lo que acceder a derechos sexuales y reproductivos como el aborto

implica eliminar la influencia del Estado sobre el cuerpo femenino.

Norma Ojeda se enfoca exclusivamente en el aborto como fendmeno fronterizo que
viven las mujeres entre los estados de Baja California y California, hace un analisis
sociodemografico con base en la revision del archivo de WomanCare y el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) del afio 1993, con el proposito de encontrar la
cantidad de mujeres que se realizaban abortos voluntarios tanto en Tijuana como San
Diego. Lo que rescatamos de este trabajo es que enmarca el aborto como un proceso
que responde a las dinamicas transfornterizas de la region, en donde se encuentra que
las mujeres del lado mexicano de la frontera buscan acceder al aborto seguro en una

clinica en Estados Unidos.

En los textos “Disputas politicas en torno a los abortos en la frontera norte Tijuana
San Diego (1950-1970)” y “El cuerpo como territorios de disputas politicas: los abortos
en la frontera Tijuana-San Diego”, Areli Veloz construye el tema del aborto desde la
antropologia, recrea el contexto de la Tijuana abortera de los 50 gracias a la revision de
ejemplares de El Heraldo de Baja California de la época, en donde descubre diferentes
notas que catalogan el aborto como una caracteristica inmoral de la ciudad de Tijuana,
ademas de encontrar en sus estudio que mujeres que radican en Estados Unidos viajan

a Tijuana para realizarse abortos.

44 Elizabeth Maier, “Libertades restringidas: el aborto y el ocaso de la libertad de decision en Estados Unidos”, 34.



A raiz de los trabajos anteriormente mencionados, una posible ruta del aborto que
podemos trazar, empieza en los 50, con un flujo de mujeres de ciudades como San
Diego y San Ysidro que viajaron a Tijuana para practicarse un aborto y termina en los
90, cuando las mujeres, que cuentan con una visa, que radican en las ciudades de
Tijuana, Tecate o Mexicali, pueden acceder a un aborto en una clinica en situaciones

seguras y salubres en San Diego.

Silvia Lopez Estrada construye una cronologia de las organizaciones feministas de
Baja California desde finales de los 70 hasta los 90, se toma este texto como una guia,
ya que ella reconstruye 30 afios del feminismo en el estado, a partir de las dindmicas de
las organizaciones y redes locales que tienen en su agenda el trabajo con mujeres. De
este estudio sélo se selecciona a los grupos que se enfocan en los derechos sexuales y
reproductivos, partiendo de la idea de que en los temas que desarrollaron debid estar
incluido el aborto. En su trabajo, define tres etapas o fases del feminismo en el estado,
donde cada cambio de década aproximadamente representa un periodo de transicion
para las organizaciones, iniciando con una etapa de independencia feminista, alejado
de las instituciones, luego un proceso de poca actividad, para pasar por la conformacion
de grupos a integrarse como A.C.. Esta periodizacion ilustra como el feminismo local

tiene etapas conectadas de alguna manera con el movimiento de mujeres de la capital.

En el tema de la historia del aborto en México se presentara de manera cronoldgica
los textos revisados en esta tesis. La bibliografia consultada sobre feminismo en México
en la década de 1910 no se presenta como tema central el aborto, sino que se enfoca
principalmente en el desarrollo del Primer Congreso Feminista de Yucatan (1916) vy el
sufragio femenino, como figura recurrente durante este periodo esta la presencia de
Hermilia Galindo, los textos consultados fueron de Marta Eva Rocha “Feminismo y
Revolucion”, Laura Orellana “La mujer del provenir: raices intelectuales y alcances del
pensamiento feminista de Hermilia Galindo”, de Rosa Maria Valles Hermilia Galindo.
Sol de libertad, de Gabriela Cano “Las precursoras, Hermilia Galindo”, por mencionar

algunos.

También se consultaron trabajos que otorgaran un contexto de la década de 1920 en

el feminismo en México, nuevamente los encuentros de mujeres son relevantes, se



construyeron relaciones entre feministas de diferentes partes del mundo en el Primer
Congreso Feminista Panamericano (1923). Temas como derecho a la educacion,
derecho al voto, mejores condiciones laborales, fueron los de mayor importancia, pues
en esta década no es visible la busqueda por el derecho al aborto. La bibliografia
consultada de este periodo fue de Elisa S. Guevara , “Las politicas publicas de salud en
el siglo XX. Los desafios del feminismo”, Ana Lau, “Mujeres y feminismo en los afios

veinte”, Gabriela Cano, “México: Primer congreso feminista 1923,

La bibliografia consultada sobre el feminismo en México en los afios 30 tiene como
una constante la presencia del Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (1935), que
integré a multiples organizaciones de mujeres de diferentes partes del pais. En el tema
del aborto se encontraron dos figuras predominantes; la abogada Ofelia Dominguez
Navarro que escribio el texto EIl aborto por causas sociales y econémicas y la Dra.
Mathilde Rodriguez Cabo que se dedicé a estudiar la sexualidad y reproduccion en
México. Alguna de la historiografia consultada fue de Veronica Oikon, “El Frente unico
Pro Derechos de la Mujer de cara al debate constitucional y en la esfera publica en torno
a la ciudadania de las mujeres, 1935-1940”, “El Frente inico Pro Derechos de la Mujer
de cara al debate constitucional y en la esfera publica en torno a la ciudadania de las
mujeres, 1935-1940”, “Un atisbo al pensamiento y accion feministas de la Doctora
Mathilde Rodriguez Cabo” Esperanza Tufion, “El Frente Unico Pro Derechos de la
Mujer en el Cardenismo”, Gabriela Cano, “Una perspectiva del aborto en los afios 30:

la propuesta marxista”.

Los textos que hablan del movimiento feminista de la década de 1970 exploran las
movilizaciones feministas en torno al aborto, fue un momento en la historia del
feminismo en México donde se hizo evidente la presencia de una lucha por la
despenalizacion del aborto, los episodios mas destacados que se abordan en la
bibliografia es la creacion de diversas organizaciones feministas a lo largo de la década
y la presentacién de un proyecto de ley para la despenalizacion del aborto en México.
Diversos textos que se seleccionaron para esta tesis fueron escritos por mujeres
feministas que participaron en el feminismo de los 70 como Marta Lamas, El largo
camino hacia la ILE. Mi version de los hechos. Utiliza su experiencia para vislumbrar
el movimiento, hace uso de entrevistas y archivos de la época para complementar y

construir el contexto mexicano desde su experiencia desde 1970 hasta las décadas del



2000. También se revisaron textos de Gisela Espinoza Damian, Cuatro vertientes del
feminismo en México, Ana Lau, “El nuevo feminismo mexicano a fines del nuevo
milenio”, Eli Bartra, “Tres décadas de neofeminismo en México”, por mencionar
algunas autoras. Ademas se realiz6 una busqueda en revistas editadas durante ese
periodo como La Revuelta (1975) FEM (1976), CIHUAT (1977), estas publicaciones
fueron de utilidad ya que otorgan un panorama del desarrollo del movimiento feminista
durante esa década, estas revistas fueron medios de comunicacion importantes donde

se podian compartir temas como feminismo y aborto.

La historiografia recabada de las décadas de 1980 a 1990 también tiene la constante
en ser escrita por autoras como Marta Lamas, Ana Lau, Gisela Espinoza Damién o Eli
Bartra. En la década de los 80 la demanda por el aborto dejé de ser primordial, en su
lugar se presentd la lucha de las mujeres de colonias populares, continto la creacion de
multiples organizaciones a lo largo del pais, también se llevaron a cabo encuentros
feministas importantes como el Primer Encuentro Nacional de Mujeres. Mientras que
en los 90, el tema de los derechos sexuales y reproductivos entra en escena con la
presencia de organizaciones no gubernamentales. Para continuar con las décadas mas
contemporaneas como los 2000 al 2020, las fuentes revisadas principalmente fueron
notas en linea e informes de ONGs que retaran el dia a dia de la lucha feminista por el
aborto en México. Los eventos mas importantes en este periodo se dieron en el debate
legal en favor de la despenalizacion del aborto con la aprobacién de la interrupcién

voluntaria del embarazo en Ciudad de México en 2007 y en Oaxaca en 2019.

Otra caracteristica de la bibliografia encontrada es que se han publicado estudios de
experiencias de mujeres que abortaron, pero no forman parte de esta tesis, sin embargo
es importante reconocer gque este tema también forma parte de la historiografia que
estudia el tema del aborto. La tesis de Josefina Osejos Cadena “Casi nadie sabe de
esto...”: Relatos de mujeres jovenes de clase media trabajadora sobre la decision de
abortar en Tijuana”, explora un poco del contexto nacional en la historia del aborto en
México, se trata de un estudio cualitativo, donde realizé entrevistas a diferentes mujeres
para conocer su experiencia de aborto. Joaquina Ervitri también ha estudiado el aborto
desde la sociologia de la experiencia, explora la historia de vida de las mujeres y el
contexto en el que estan tomando la decision de abortar, utilizando las categorias como

autonomia, dependencia, migracion o violencia. La informacion generada por



organizaciones no gubernamentales en México que trabajan los temas de derechos
sexuales y reproductivos también es relevante, IPAS*®, GIRE*, Marie Stopes*’, han
realizado informes donde otorgan un amplio panorama del aborto en cada estado del
pais, presentan el marco legal, porcentajes de mujeres encarceladas por abortar,
violencia sexual, salud publica y aborto, protocolos seguros de aborto, violencia
obstétrica, aborto seguro durante COVID-19“ e inclusive casos particulares de

experiencias de aborto.

Mientras que el trabajo de Mabel Bellucci otorga un panorama internacional de la
construccién del movimiento feminista que inicié en los 60 y sus repercusiones en
Argentina, pais desde donde escribe la autora. Presenta un contexto en el que el aborto
es tema de todos los dias para las feministas, sin importar posicionamiento o sitio
geografico, plantea que el aborto es una problematica donde convergen todos los
feminismos *° . Crea una linea historica en la que observa el surgimiento de
movilizaciones publicas por el aborto y colectivas feministas que llevan a cabo
acompafiamientos y actos publicos en Estados Unidos, Francia, Italia, que logra

posicionar el aborto como una demanda internacional que llega hasta América Latina.

Desde los 60 hasta una época mas contemporanea explora las experiencias de las
activistas, utiliza archivos, testimonios, historias personales y el recuento de diferentes
organizaciones para reconstruir una genealogia internacional que integra a América
Latina en la lucha por la despenalizacion del aborto. Historia de una desobediencia:
Aborto y feminismo explica tantos elementos en torno al aborto, conjuga los debates
legales, morales, discursos, estrategias y acciones de las feministas a lo largo de la

historia conectando las luchas de las mujeres.

Para este trabajo la obra de Bellucci es una guia que ayuda a comprender y conectar
el contexto local con el internacional, al conjugar emociones con acciones y dar cuenta

de que el aborto en efecto, es un proceso histérico que genera identidad en las mujeres

4 Ipas México, https://www.ipasmexico.org/recursos/.
46 GIRE, https://gire.org.mx/tipo/informes/.
47 Fundacién Marie Stopes, https://mariestopes.org.mx/blog/.

“8 parte del proceso de escritura de esta tesis fue durante la pandemia provocada por coronavirus, provocando una
cuarentena en México que dio inicio en marzo de 2020.

49 Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia. Aborto y feminismo, 24.



y esto se demuestra en cada colectiva y en las movilizaciones que llevan a cabo por la
defensa de los derechos de las mujeres, el tema es que en América Latina la

despenalizacion del aborto aun es una deuda histdrica para las mujeres.

Metodologia

Este trabajo surge a raiz del contacto personal con redes de acompariamiento de aborto
seguro en Tijuanay la proliferacién de un movimiento por la despenalizacion del aborto
en diferentes estados del pais y América Latina, lo que provoca ciertas dudas e interés
por conocer los antecedentes de las movilizaciones mas contemporaneas, nace el deseo

de investigar no sélo el contexto inmediato, sino de encontrar su raiz en la historia.

Conforme avanzaba el interés se realizaron diversas lecturas de bibliografia en donde
solo se observaban estudios sobre la experiencia de mujeres que abortaron, con este
acercamiento es importante reconocer la presencia de colectivas de acompafiamiento
en la ciudad, frente a las lecturas y conversaciones con otras mujeres que abortaron
inician las interrogantes personales como; ¢cudles son los antecedentes de estas
colectivas de acompafiamiento en caso de aborto?, ;en qué consiste la actividad del
acompafiamiento de aborto seguro?, ¢es posible tejer una historia que una a las

colectivas del presente con las organizaciones del pasado en la ciudad?

Buscando en la historia del aborto en la ciudad se encuentra la ausencia de la
experiencia de las mujeres activas en organizaciones, como ya se explico anteriormente
el enfoque que se encontraba era principalmente del aborto y la disputa en el cuerpo de
las mujeres o como fenémeno sociodemogréfico, frente a esto se puede observar un
vacio de conocimiento, partiendo de la propuesta de que la experiencia de las feministas
no figura en la historia de la ciudad y frente a la ausencia de este enfoque se realiza un
ejercicio con la intencion de encontrar a las mujeres activas en la actividad del

acompariamiento de aborto.

Esta tesis se construye gracias a una serie de voces individuales, que en su conjunto
permiten comprender la naturaleza del movimiento feminista y la reivindicacion del
aborto en Baja California, sus testimonios son evidencia de experiencias significantes

que forman parte de su trayectoria de vida y al escucharla se logra comprender como



provocaron un efecto en la vida social y puablica de las ciudades. Para dar
reconocimiento a las feministas que nos antecedieron, su memoria se vuelve materia
prima para este trabajo, por ello la metodologia de la historia oral resulta ser lo méas
apropiado, ya que esto se construye conforme se avanza en la investigacion y el
testimonio nos otorga una representacion de la realidad social en la que la informante

llevo a cabo sus actividades.

La historia oral “es una metodologia creadora o productora de fuentes para el estudio
de como los individuos (actores, sujetos, protagonistas, observadores) perciben y/o son
afectados por los diferentes procesos historicos de su tiempo”*, a partir de esta
definiciobn vamos a desmenuzar a grandes rasgos lo que implica trabajar con la
metodologia de la historia oral, pues esta también requiere de cierta rigurosidad, cuenta
con sus propios metodos y herramientas. Donde un elemento importante de la historia

oral es generar nuevas fuentes®’.

La herramienta que se utiliza por antonomasia en la historia oral es la entrevista, de
la cual se construird un producto de el dialogo entre entrevistadora y entrevistada®,
obteniendo como resultado una narracion, fruto de las experiencias de vida de la
persona a la que se entreviste, este testimonio surge de la memoria del sujeto que
involucra lo cultural, cotidiano, emocional, privado, inclusive, se recurre a este material
para construir una narrativa que se enmarca en un contexto social mas amplio, donde

el informante habla en calidad de sujetos singulares y sujetos colectivos®.

Entonces la historia oral “mediante la entrevista, busca y construye el testimonio de
actores u observadores directos de ciertos aspectos del acontecer que son considerados
importantes para el cientifico social”>*, es un esfuerzo por confiar en la memoria de los

testigos, escuchar sus experiencias y vivencias de vida, pues “la finalidad de la historia

50 Maria del Carmen Collado Herrera, “;Qué es la historia oral?” en La historia con micréfono, coordina Graciela
de Garay (México: Instituto Mora:)13.

! Jorge E. Aceves, “Introduccion. La historia oral contemporanea: una mirada plural” en Historia Oral, Ensayos y
aportes de investigacion, coordina Jorge E. Aceves (México: CIESAS): 12.
52 Liliana Barela, Mercedes Miguez, Luis Garcia Conde, Algunos apuntes sobre historia oral y cémo abordarla,
(Argentina, Direccion General Patrimonio e Instituto Histérico, 2009): 9.
53 iliana Barela, Mercedes Miguez, Luis Garcia Conde, Algunos apuntes sobre historia oral y como abordarla,
12-13.
5% Maria del Carmen Collado Herrera, “;Qué es la historia oral?” en La historia con micréfono, coordina Graciela
de Garay (México: Instituto Mora), 15



oral es la conservacion y transmision de historias, de la vida cotidiana en general, y de
todo aquello que no deje huellas escritas, o deje muy pocas”>. A partir de las
caracteristicas aqui mencionadas el historiador o historiadora que trabaja con la historia
oral hace un esfuerzo por construir su propia fuente a través de las preguntas realizadas
al entrevistado ya que “existen ciertas areas de la experiencia humana que so6lo estan
disponibles gracias a la oralidad”®®. En el caso de esta tesis, la principal herramienta es
la historia oral, esto nos permitié conocer las experiencias de mujeres en su quehacer

del dia a dia en la actividad del acompafiamiento de aborto y su activismo feminista

La historia oral permite explorar el acontecer a nivel local-regional, ademas de
explorar diferentes metodologias, la historia oral es interdisciplinaria, utiliza técnicas y
herramientas que también pueden ser compartidas con la antropologia, sociologia o
etnografia®’. Ademas permite compartir las experiencias de grupos entendidos como
marginales o temas de valor histérico reciente como la vida cotidiana, campesinos,
inmigrantes, la moda, la sexualidad, trabajadores y en el caso de esta tesis mujeres,
otorgando una resignificacion de los recuerdos y experiencias de cada grupo social®®.

La herramienta que se utilizé es la entrevista desde un enfoque cualitativo, para
seleccionar a las informantes se contactaron a activistas de los afios 70, 80, 90 y
colectivas formadas en 2016 y 2017 de las ciudades de Tijuana y Mexicali, que entre

sus actividades estuviera el aborto.

Para este trabajo se tuvo la oportunidad de realizar 7 entrevistas, dos de ellas fueron
grupales, es decir con parte de las integrantes de las colectivas contemporaneas, las
otras 4 fueron individuales, sélo a una integrante de cada organizacion en la que
estuvieron activas. Del total de las entrevistas realizadas, 5 estan disponibles en
grabacion, 1 en diario de campo y 1 se tratd de un cuestionario compartido por via

correo electronico. La modalidad de las entrevista fue presencial con 4 mujeres , 2 se

%5 | iliana Barela, Mercedes Miguez, Luis Garcia Conde, Algunos apuntes sobre historia oral y como abordarla,

22.
56 Maria del Carmen Collado Herrera, “;Qué es la historia oral?”, 20.
57 Jorge E. Aceves. “Introduccion. La historia oral contemporanea: una mirada plural”, 12.

58 David Mariezkurrena, “La Historia Oral como método de investigacion historica”, Gerénimo de Uztariz 23:
(2008): 228.



llevaron a cabo gracias a la disponibilidad de videollamadas y la ultima se realizd por

medio de intercambios por correo electrénico.

A continuacién aparece una lista de las mujeres entrevistadas y las organizaciones en

las que estuvieron activas.>®:

e Bloodys y Projects. Acompafiamiento Feminista; Aborto seguro Red Tijuana
e Las Bordes: Acompafiamiento de Aborto Seguro

e S. E. Emancipacion®

e Soraya Vézquez Pesqueira.Casa de la Mujer El Lugar de la Tia Juana

e Silvia Resendiz. Emancipacion, Alaide Foppa, Red De Mujeres de la Peninsula de
Baja California

e Monica Jasis. Centro Mujeres, Red de Mujeres de la Peninsula de Baja California

e Lucia Guerra Cunningham

Dentro de las herramientas de la historia oral existen diferentes tipos de entrevista,
para este estudio, dos de ellas siguen el modelo de una entrevista semiestructurada de
final abierto. Siguiendo la propuesta de Hammer y Wildansky®?, donde explican que se
puede tener un guion por escrito, pero este solo es provisional, donde se mire el disefio
de una entrevista por etapas o ejes, ya que cada una constituye un contexto y requiere
diferente formulacién. Este modelo resulta interesante ya que recomienda que el
entrevistador funciona como una guia, es aquel que dirige la entrevista, pero también
debe establecer contacto, crear un contexto propicio para el dialogo y ser sensibles al

testimonio de los informantes.

El siguiente modelo a explicar fue el mas complicado, esto en el momento de la
aplicacién, ya que se trata de una serie de 3 entrevistas disponibles s6lo en diario de

campo, realizadas a una informante que desea mantener el anonimato.

59 para conocer los procesos de creacidn y transicion de las organizaciones a las que pertenecieron las informantes
se recomienda ver Anexo .

05k opto6 por permanecer en el anonimato.

61 Hammer, Dean & Aaron Wildantsky, “La entrevista semi-estructurada de final abierto. Aproximacion a

una guia operativa”, Historia y fuente oral. Entrevistar ¢para qué? 4 (1990): 23-57.



El segundo modelo de entrevista a utilizar se trata del propuesto por Daniel
Bertaux®?, quien presenta una metodologia etnosocioldgica que ayuda a identificar la
realidad o procesos que interesa conocer. Bertaux propone que este tipo de entrevista
tiene tres etapas, las cuales son; funcion exploratoria en donde se detectan los temas
principales en los que se desea profundizar y que es para eso, para informarse e
identificar dindmicas; continuando con la funcion analitica es el momento donde
gracias al discurso se puede construir una representacion social, ademas de verificar y
atar cabos sueltos del primer ejercicio exploratorio y la Gltima fase es la funcidn

expresiva que funciona para ordenar y expresar la narrativa®®.

El enfoque biografico ayuda a contextualizar las actividades que realiz6 el
entrevistado en su tiempo y espacio. Esa es la pauta que ayuda al historiador a
comprender lo que el entrevistado estd expresando. El hecho de realizar mas de una
entrevista responde , por una parte, a tener el testimonio de diferentes experiencias y
formas de vivir los hechos e interpretarlos desde el presente en el que se realizaron Ifias
entrevistas. Ademas, este método sirve para acercarse al espacio de la persona de la que
se desea rescatar su testimonio; generando un entorno propicio y dejando de ser un

extrafio para , en algin momento, ser aceptado por la persona o la comunidad.

Cabe destacar que, aunque la metodologia de la historia oral es la principal
herramienta para construir esta tesis, pueden existir determinados sesgos al realizar este
analisis, esto no quiere decir que se desmiente lo que proponen las informantes, sino
que su discurso logra dotar de nuevas perspectivas de lo que ya escrito. Otro punto a
tomar en cuenta es que si bien la historia oral permite preservar el conocimiento de
eventos historicos tal y como fueron percibidos por las testigos®*, el discurso que surge
de la entrevista puede estar sesgado por el interés de la entrevistadora, ya que esta guia,
ordena, conduce la entrevista hacia el topico de interés personal-central. Aunado a los
limites de la historia oral se puede agregar la memoria como problema, es decir que
puede ser un intento homogeneizante utilizar el discurso de una sola persona como

representativo de todo un grupo, de una memoria colectiva. Recordemos que el

62 Bertaux, Daniel, “Los relatos de vida en el analisis social”, Historia, antropologia y fuentes orales 1, (1989):
87-96.

63 Bertaux, Daniel, “Los relatos de vida en el analisis social”.

64 Maria del Carmen Collado Herrera, “;Qué es la historia oral?”, 13.



ejercicio de memoria es en relacion a lo que la o el informante desean dar a conocer, ya
que la memoria jerarquiza, selecciona y olvida®, esta puede estar sesgada por intereses
personales, por ende el discurso que se desprende de la entrevista no puede separarse
del contexto del que se relata ni del que se produce®®.

Las fuentes orales fueron acompanadas por la consulta de 2 archivos personales, 1
archivo publico, que en este caso es el Archivo Historico de Tijuana (AHT) y un archivo
en linea, Archivos Historicos del Feminismo del Centro de Investigacion y Estudios de
Género de la UNAM. EI archivo personal de S. E. que aporta un acervo donde se
encuentran datos sobre las actividades de las organizaciones feministas en Baja
California y San Diego, en este se encontraron folletos, panfletos sobre conferencias,
informes, estrategias de trabajo, recortes de periodicos, revistas, entre otros y el
segundo perteneciente a la Doctora Marta Sanchez, que la cedié a la doctora Musotti y
me compartié para esta investigacion, este es de menor tamafio, pero es igual de

importante para reconstruir la historia feminista.

La importancia del archivo personal en esta tesis radica en que los documentos alli
encontrados ayudan a complementar el contexto que se busca construir. Un archivo
personal esta conformado por “aquellos grupos documentales que han pertenecido a
[...] un hombre pablico [...] de importancia histérica notoria®””, en este caso son mujeres
que tuvieron una fuerte actividad como activistas. Estos pueden estar compuestos por
documentos dispersos o sueltos que representan elementos de vital importancia para la
duefia del archivo que decidié conservarlos bajo su resguardo, En ellos se pueden
encontrar correspondencia, recortes periodisticos, fotografias, folletos, telegramas,
tarjetas, libros, revistas, etc. que carecen de alguna estructura organizativa ya que
pueden estar organizados acorde a los intereses de la duefia o el duefio®. En el caso de
los archivos consultados en esta tesis se encontré que el archivo personal de Martha

Sanchez estaba compuesto por revistas, libros, folletos y prensa en orden cronoldgico,

65 Tzvetan Todorov, “Los dilemas de la memoria”, (comunicacion presentada en la Catedra latinoamericana Julio
Cortézar de la Universidad de Guadalajara).
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mientras que la hemeroteca del AHT mantiene la prensa impresa organizado acorde al
afio y nombre del periodico, en el caso de Archivos Histdricos del Feminismo del
Centro de Investigacion y Estudios de Género de la UNAM, este contiene la version
digital de las revistas feministas como FEM, La Boletina, La Revuelta y CIHUAT,

organizada por afio y nombre de la revista.

Ademas se analizo el periodico El Heraldo de Baja California, este es reconocido
como el medio de mayor importancia a nivel regional®®, disponible en el Archivo
Histérico de Tijuana (AHT), revisando en su totalidad el afio 1964, se tuvo la
oportunidad de revisar notas periodisticas gracias a el apoyo del proyecto
“Movimientos sociales y redes transnacionales en los afios 70 en Baja California” que
tuvo como investigadora responsable a la Doctora Sara Musotti. En este primer
ejercicio exploratorio se logré encontrar la presencia del tema del aborto en la prensa.
En algln futuro se procurara completar esta busqueda en diferentes afios de EI Heraldo.
En el segundo capitulo de esta tesis se reflexionara en torno a los descubrimientos de

este primer contacto con la prensa.

Esta revision tiene la intencidn de rescatar aquellas notas que hablen del tema del
aborto, reconstruyendo un contexto o de alguna manera un breve estudio introductorio
para esta tesis, en donde se mantiene el topico del aborto en lo local, para complementar
se hace una revision de diversos ejemplares del Archivos Histdricos del Feminismo
consultado en linea, que contiene ejemplares de revistas como FEM, CIHUAT, La
Revuelta, La Boletina y La Correa Feminista, cada publicacién se encuentra
digitalizada y dividida por secciones tematicas’, que ayuda a complementar el contexto

nacional sobre el aborto y el feminismo mexicano.

Capitulo I. Marco tedérico

Historia de las mujeres
Esta investigacion se enmarca en la rama de estudio de la historia de las mujeres, se

pretende hacer una tesis donde se le de voz y reconocimiento a las mujeres que también

69 Gabriel Trujillo Mufidz. 1941-1947, “Despegue del periodismo profesional en Baja California”,
http://iih.tij.uabc.mx/iihDigital/Calafia/Contenido/\VVol-1X/Numero2/losanios1941.htm.

0 https://archivos-feministas.cieg.unam.mx/publicaciones/la_correa_feminista.html#la_correa_feminista.



forjaron la historia de Baja California. La propuesta de la metodologia es acorde a los
sujetos de estudio, en este caso mujeres, donde Cristina Segura propone que “la forma
més adecuada para investigar del pasado femenino es la Historia social de las

mujeres”’?.

Comprendiendo que la historia social estudia procesos narrados mediante un grupo
en especifico, es necesario colocar la categoria sexo, pues las mujeres indiscutiblemente
tienen una experiencia historica diferente en comparacion de los hombres. La Historia
social aportd diferentes elementos a la rama de la historia de las mujeres como
metodologias para la cuantificacién, logré observar como categoria historica el sexo y
la sexualidad, ademas de diversificar los posibles sujetos de estudio, que permite

reconocer a las mujeres como sujetas historicas’?.

Joan Scott también propone que esta diferencia sexual provoca una experiencia
historica diferente, donde el sexo no sélo es una categoria bioldgica, sino también
histérica”, donde la historia social rescata la perspectiva de las mujeres en su
participacion en movilizaciones. Para construir un marco teorico en torno a la historia
de las mujeres se entablé un dialogo con diferentes interpretaciones de las propuestas y

definiciones de diferentes historiadoras.

Comprendemos que la historia de las mujeres tiene como objetivo, encontrar una
serie de voces y silencios perpetrados por la historia oficial, esta se entiende como
aquella escrita y construida por el sujeto masculino, identificado en su momento como
universal, ahora bien la connotacion de universal se vuelve incierta al descartar a la otra
mitad de la poblacion: las mujeres. Leer a las mujeres implica problematizar la
historiografia en clave de sexo, ya que es bajo este elemento biolégico-reproductivo
que se ha encerrado a la mujer en diversas esferas. Para hablar de las mujeres debemos
renovar las herramientas metodoldgicas y generar nuevas preguntas, pues la historia de
las mujeres implica a aquellas que somos nosotras del pasado, ya que esta se mantiene

en constante renovacion y construccion.

L Crisitna Segura, “Historia, historia de las mujeres, historia social”, Gerénimo de Uztariz 23 (2005): 10.
2 Joan Scott, Género e Historia, (México: Fondo de Cultura Econémica-UACM, 2008): 40-42.
& Joan Scott, Género e Historia, 23.



Annarita Buttafuoco afirma que las historia de las mujeres es “una investigacion
fundamentalmente orientada a reencontrar en el pasado las huellas de las semejantes a
nosotras” 4, en este tipo de investigacion diferentes historiadoras encuentran la
necesidad de especificar la capacidad de agencia entre la mujer que investiga y las

sujetas de su estudio, creando un vinculo entre la historiadora y su tema.

Gerda Lerner plantea que la historia es parcial, se trata de una relato que s6lo toma
en cuenta la vision del hombre. Frente a esto las mujeres se encuentran en desventaja,
ya que la historia es la historia de la subordinacion de las mujeres, esto se puede
observar cuando se analiza que la mujer quedo relegada histéricamente a la esfera de
lo privado. La historia de la politica, de las conquistas territoriales, de las guerras, no
es aquella que toma en cuenta a la mujer, por ello se plantea que en efecto las mujeres
participaron en cada uno de los eventos historicos de relevancia, pero estas “han tenido
una experiencia histérica significativamente diferente a la de los hombres™’®, por ende

las mujeres ponen en peligro los discursos en cuanto a la temporalidad y oficialidad.

Por otro lado, Carmen Ramos Escandon explica que “la historiografia feminista
propone la necesidad de enfocar un determinado periodo historico a partir del analisis
de la historia de lo que socialmente constituye la feminidad” ’®, es decir las
temporalidades simbodlicas de la historia son construidas en la medida que los hombres
escriben y ‘hacen’. Estas temporalidades pueden no coincidir con la de las mujeres que
experimentan los periodos historicos de una manera diferente a los hombres. Desde esta
perspectiva, la historia de las mujeres puede llegar a construir nuevos eventos y
periodos historicos, basados en la experiencia de las mujeres como colectivo que
construye su propia historia desde una vision totalmente diferente a los relatos
masculinos, sobre entendiendo el discurso historico oficial como resultado de la
experiencia de los hombres que dejaron de lado la participacion de las mujeres. Asi que

no se puede construir historia sin tomar en cuenta a las mujeres, donde por siglos la

4 Anarita Buttafuoco, “Historia y memoria de si: Feminismo e investigacion historica en Italia”, en Feminismo y
teoria del discurso, ed. Giulia Colaizzi, (Espafia: Catedra Teorema, 1990): 55.

> Gerda Lerner, La creacion del patriarcado, (Espafia: Novagréafik, 1990).

76 Carmen Ramos Escandon, “La nueva historia, el feminismo y la mujer”, en Género e historia, coomp. Carmen
Ramos Escaddn (México: Instituto Mora-UAM, 1992): 23.



mujer fue excluida sistematicamente’’, ahora mas que nunca es necesario releer, revisar

y reflexionar sobre la historiografia.

La historia de las mujeres se desarrolla a faldas del movimiento feminista de los 60,
principalmente en Gran Bretafia y Estados Unidos’®, donde las feministas tuvieron la
intencion de incluir y construir una memoria de las mujeres alejada de los discursos
oficiales, en su momento esto se denomind herstory o historia de ellas’®, en donde se
busca reconocer “la dimension sexuada de la sociedad y de la historia”®. En dialogo
con Scott, quien reconoce que el género es una categoria analitica y eje transversal que
ayuda a observar la relacidn entre hombres y mujeres a lo largo de la historia como algo
desigual, la utilidad que le otorga al concepto de género es una herramienta de gran
valor para entender que las relaciones a lo largo de la historia son relaciones de poder,

evidenciado que la mujer tiene una posicion subordinada.

La historiografia ha cambiado de acuerdo al feminismo, existe una correspondencia
y mutua influencia entre activismo y academia. Llega a desestabilizar, en lugar de
“ellos”, se reivindica un ellas®, por ende el tema de la invisibilidad es central, presente
tanto en el lenguaje, temas y fuentes, la historiografia en su momento se dedicé a
encontrar la presencia de las mujeres en la historia de la vida privada y la familia, pero,
poco a poco, se han diversificado las tematicas a investigar.

Otro punto importante es observar las diferentes formas de construir la historia de las
mujeres, desde las historias de vida, memoria, entrevistas, documentos personales,
reescribiendo y renovando las interrogantes con las que se leen los archivos, pues el
ejercicio de construir una historia de las mujeres implica ser “Memoria de si, memoria

colectiva, libertad femenina”®, en donde otorgan una representacion de ellas en el

v Carmen Ramos Escandon, “Historiografia, apuntes para una vision en femenino”, en Debate Feminista, 20,
(octubre 1999):140.
78 Michelle Perrot, Mi historia de las mujeres (Argentina: Fondo de Cultura Econdmica, 2008).

7 Joan Scott, “El problema de la invisibilidad”, en Género e historia, coomp. Carmen Ramos Escaddn (México:
Instituto Mora-UAM, 1992).
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tiempo, reconstruyendo una red de mujeres, experiencias y contextos que en su

totalidad otorgan un panorama mas amplio del pasado.

Ahora bien, la idea de historia de las mujeres radica en identificar a estas desde la
interseccionalidad, ya que “la categoria mujeres atraviesa lugares comunes para todas
aquellas que la componen, dicho concepto particulariza en funcion del momento
historico, el lugar, la raza, la edad, la clase social y el grupo de referencia del cual
procede”®, por ello es necesario situar a las mujeres que se estudian, ya que la categoria
mujer no es un concepto homogéneo, y si solo se rescata una parte de dicha experiencia
femenina caeriamos en una historia que desea seguir con las dinamicas de aquella
historia a la que se critica, debemos de comprender a las mujeres como un grupo social

que ha “nacido poliricamente con la Resistencia y su tarea es construir el futuro”84,

Olas Feministas
La lucha por la despenalizacion del aborto se enmarca en el movimiento feminista, se

observa como una herramienta de utilidad el uso de las olas feministas para lograr
comprender la historicidad y periodizacion del movimiento, ya que la metafora de las
olas permite estudiar los diferentes contextos y reivindicaciones que se solicitaban en
cada época del movimiento feminista, dependiendo de sus reivindicaciones, es
importante tener en cuenta su historicidad para lograr contextualizar las dinamicas del
feminismo internacional y lograr observar su influencia en la historia del feminismo

mexicano y comprender como se conecta con el desarrollo regional.

Antes es importante definir que es el feminismo, Victoria Sau presenta que “El
feminismo es un movimiento social y politico que se inicia formalmente a finales del
siglo XVIII [...] y supone la toma de conciencia de las mujeres como grupo o colectivo
humano, de la opresidn, dominacion, y explotacion de que han sido y son objeto por
parte del colectivo de varones en el seno del patriarcado bajo sus distintas fases

histdricas de modelo de produccién, lo cual las mueve a la accion para la liberacion de

8 Ana Lau, “La historia de las mujeres. Una nueva corriente historiografica” en Historia de las mujeres en
México (México: INEHRM, 2015).
84 Anarita Buttafuoco, “Historia y memoria de si”, 53.



su sexo con todas las transformaciones que la sociedad requiera”®, para los fines de

esta tesis feminismo se entiende como un movimiento social.

El feminismo refleja las reivindicaciones de un grupo social en especifico, las
movilizaciones, formas de accion, demandas especificas de este movimiento han sido
modificadas a lo largo de la historia, pero se presentan constantemente. La lucha de las
mujeres puede ser analizada a partir de las propuestas del estudio de los movimientos
sociales, ya que el feminismo también forma parte de estos.

Para Charles Tilly “los movimientos sociales son organizaciones globales formados
por diferentes grupos de intereses. [...] incluirdn a las capas mas significativas de la
sociedad, como obreros, grupos de mujeres, jovenes, estudiantes y al estamento
intelectual”®, donde “La nocién de movimiento social solo es 1til si se permite poner
en evidencia la existencia de un tipo muy especifico de accion colectiva aquel por el
cual una categoria social, siempre particular, pone en cuestion una forma de dominacion

social, a la vez particular y general, e involucra contra ella valores”®’,

La generacion y dinamicas de los movimientos sociales se puede ver a través de la
historia, ya que estos cambian segun el escenario y es que siguiendo la historicidad del
mismo podemos encontrar la razén de ser de este, so6lo desde un andlisis historico es
posible encontrar sus origenes y transformaciones , la propuesta para estudiar la
historia del movimiento feminista es mediante la herramienta de las olas feministas,
donde es posible vislumbrar las caracteristicas de cada periodo del feminismo desde
sus inicios hasta la actualidad.

Diferentes autoras utilizan la herramienta de olas del feminismo para identificar
cortes y continuidades en la historia del feminismo, donde cada ola se vincula con las

anteriores y cada una tiene como tarea complementar las luchas pendientes®, sin

8 Victoria Sau, Diccionario ideoldgico feminista volumen I, (Espafia: Icaria Editorial, 2000): 121-122.
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embargo la utilizacion de las olas ha sido criticada por su ‘origen eurocéntrico’, con la
intencion de hacer visible y reconocible la historia teérica del feminismo, han procurado
construir la historia siguiendo olas que funcionan como marcadores de periodizacion,
hasta ahora 3 (4) olas, que intentan universalizar dichos periodos”®. Diferentes ramas
feministas como las feministas comunitarias han denunciado los riesgos de utilizar las
olas del feminismo, pues ellas critican la concepcion del tiempo lineal, que busca
evidenciar la evolucion y el progreso, para este feminismo que surge en paises de
América Latina es valido hablar “de temporalidades en si, tiempos y luchas que se

hacen en su propio contexto histérico y desde su propia concepcion de tiempo”®L.

En el caso de México Gabriela Cano propone que la primer ola en México inicia con
el Primer Congreso Feminista de Yucatan en 1916, mientras que el la segunda ola se
desarrolla a partir de 1968, pero conforme avanza el feminismo se complejizan sus
procesos y cortes temporales®?, sin embargo para los fines de esta tesis el uso de olas
del feminismo es una herramienta que puede ser de utilidad para encontrar la demanda
del aborto en la historia del feminismo, sin embargo también se reconocen los limites
y alcances de esta propuesta, pues esta idea de las olas feministas es maleable y
adaptable, pues conforme avanza la historia se puede ver como se modifica acorde al

contexto.

El feminismo es un movimiento con siglos de historia y que durante ese tiempo se
ha alimentado de diversas luchas en distintos contextos. Para Ana Lau no se trata de
hablar de un feminismo, sino de los feminismos en plural, ya que estos parten de un
posicionamiento derivado de experiencias situadas, donde cada rama tiene ‘“una
historia, una praxis propia y un caudal de presupuestos epistemologicos [...] son
movimientos sociales, éticos y politicos [...] estos cuestionan valores, creencias y
normas arraigadas”®. El feminismo es “un movimiento social y politico que supone la

toma de conciencia de las mujeres como grupo, de la opresién, dominacion,

90 Doris Lamus, “Localizacién geohistorica de los feminismos latinoamericanos”, Polis, Revista de la Universidad
Bolivariana 8, no. 24 (2009): 97.
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subordinacion y explotacion [...] Este movimiento en ultima instancia, busca

transformar y revolucionar las relaciones entre los sexos”%*.

Si bien el movimiento feminista busca la reivindicacion del aborto este no es Unico
y, continuando con la idea de la pluralidad en los términos de Ana Lau, no se trata de
hablar de la ola feminista, sino de las olas feministas. Entendiendo el feminismo como
el conjunto de ideas, teorias, agendas y préacticas politicas que han guiado y guian la
defensa de la igualdad y la ciudadania de las mujeres”®®. En esta definicion presenta a
las mujeres como sujetos del movimiento, y son estas mujeres las que generan acciones

en torno a las agendas planteadas.

Celia Amoro6s, desde Espafia también, define al feminismo y sus olas como un
proyecto emancipatorio y critico de la subordinacién de la mujer en los &mbitos de la
cultura, politica, economia, entre otros y donde se “pretende una transformacion
radical”®® de la relacion entre los sexos, y esta serie de criticas generan un movimiento
que se mueve entre la teoria y la praxis, en donde dicha teoria estd generando una

movilizacién que articula diversos discursos explicativos, argumentativos y practicos.

Histéricamente las diferentes etapas y reivindicaciones de los movimientos
feministas han sido clasificadas por olas, mas que por movimientos sociales. Sobre la
periodizacion en olas existen algunas divergencias, en Europa, en un orden cronologico,
se denomina como la primera ola, el feminismo ilustrado o clasico que inici6 en el siglo
XVIII, con el desarrollo de la filosofia y la politica moderna, pues en reiteradas
ocasiones se reconoce al feminismo “como el hijo no querido de la modernidad”®’. Las
mujeres que carecian de identidad juridica, pues no podian ser ciudadanas, porque ya
eran madres o esposas®®. Las feministas mas representativas de este periodo fueron
Mary Wollstonecraft, autora de Vindicacion de los derechos de la mujer y la ciudadana,

escrito en 1792, obra donde “decanta la polémica de los sexos [...] a la vez que inaugura
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la critica de la condicion femenina”®, pues es un periodo inaugural donde se empieza
a observar la posicién masculina como un privilegio y la mujer como subordinada, la
segunda feminista histérica de este periodo fue Olimpe de Gouges, autora de
Declaracion de los derechos de la mujer. Ambas son mujeres con una educacion que
iba mas alla de los saberes del hogar, como la musica o tejer, gracias a su acceso a la
educacion reivindicaban los derechos de la mujer a la ciudadania prometido por el
proceso revolucionario: la ciudadania, el derecho al voto y el acceso a la educacion.
Estas mujeres pertenecian a una clase alta y erudita, era una reivindicacion de un grupo
limitado de mujeres y cuyas acciones se concretaron en los primeros pasos por la
busqueda de derechos por la igualdad entre hombres y mujeres. El impacto fue notable,

y sus resultados pueden verse continuados en la segunda ola de feminismo.

La segunda ola abarca el periodo de 1848 a 1948, esta segunda ola se caracteriza por
el movimiento sufragista, que adquiere un valor internacionalista, que continta con la
lucha por los derechos civiles de las mujeres como son el derecho al voto y el acceso a
la educacion. En Europa el movimiento sufragista tiene gran relevancia, pues este
movimiento desarrolla formas de accion que perduran hasta la actualidad, como
intervenciones en el espacio puablico, interrumpir a oradores, huelgas de hambre,
autoencadenamiento, pintas callejeras, encarcelamientos, distribucion de panfletost®,
en Estados Unidos este movimiento estuvo de la mano con la abolicion de la esclavitud,
pues en este pais en 1848, en Nueva York se aprobd la Declaracién de Seneca Falls,

que figura como uno de los textos fundacionales del sufragismo©t,

En este periodo surgen nuevas ramas del feminismo principalmente en Europa, que
inclusive son criticas del movimiento sufragista. Se desarroll6 el feminismo socialista,
las autoras mas representativas de esta rama son Flora Tristan, Alejandra Kollontai y
Clara Zetkin, este feminismo busca denunciar los problemas de las mujeres
trabajadoras, ademés de hacer una critica a la division sexual del trabajo y la doble
jornada, el feminismo socialista en sus origenes fue una lucha que buscé mejores
salarios para las mujeres, dptimas condiciones laborales, , reflexionaron en torno al

trabajo de mujeres y nifios. Las feministas socialistas fueron mujeres organizadas,

99Amelia Valcarcel, El feminismo como una forma de habitar el mundo, 29.
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crearon sus propios sindicatos, se declararon en huelga, aunque muchas mujeres eran
analfabetas, hacian uso de simbolos y la oralidad para compartir informacién sobre sus

reivindicaciones!??,

Por su parte el feminismo anarquista buscé subvertir las cuestiones de lo privado y
lo publico, pues ellas llevaron al ambito publico temas que fueron relegados a la esfera
de lo intimo, como el aborto, control natal y sexualidad libre, también luchaban por
mejores condiciones laborales tanto para hombres como para mujeres, el amor libre,
terminar con el trafico de mujeres, buscaban una sociedad mas justa entre hombres y
mujeres basada en la cooperacion. Las feministas anarquistas buscaban la
emancipacion y el desarrollo cultural de las mujeres “para favorecer su incorporacion
activa a un nuevo orden y por ello proponian la educacion para la clase obrera con

caracteristicas laicas, racionalista y no sexista”%,

Los feminismos socialista, anarquista y sufragista convergen en la importancia de la
lucha de las mujeres para modificar las desigualdades entre mujeres y hombres. En el
caso de las socialistas y anarquistas, sus reivindicaciones se gestaron fuera los circulos
burgueses a los que pertenecian las primeras sufragistas, sin embargo la lucha por el

voto y la educacion representaba un camino por el que la sociedad podria ser mas justa.

Estas fechas no se corresponden con las olas feministas del hemisferio sur, donde
estas mismas reivindicaciones se hicieron mas visibles en las siguientes décadas.
Mientras tanto en América Latina la tradicion feminista también se montaria en esta
ola, pero no se vieron resultados de esta lucha hasta después de la Segunda Guerra
Mundial, donde Gloria Bonilla VVelez explica que los paises que se suman al final a esta
lucha por el sufragio femenino fueron Ecuador, Chile, Panama, Argentina, Venezuela,

México, Colombia, Cuba, Guatemala, entre otros 1%,
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Sin embargo, el hecho de que el derecho al voto se alcanzara en América Latina entre
los afios de 1945 a 1955 no quiere decir que no se hubiera experimentado la ola
feminista afios antes, por ejemplo en el caso Argentino, a finales de 1890 surgié un
feminismo de tinte anarquista, que tuvo una importante presencia de publicaciones
feministas como La Voz de la Mujer (1986), medio impreso por el cual difundian ideas
sobre la importancia de terminar con la opresion de la mujer, las militantes llevaron a
cabo la préctica de tomar la palabra en publico para compartir ideas feministas, se
manifestaba en contra de las desigualdades entre hombres y mujeres, también surgi6 el
medio feminista Nuestra Tribuna (1922) donde se posicionaban en contra del

matrimonio, criticaban la esfera de la familia y estaban en favor del aborto®,

En México, durante la Revolucién Mexicana (1910) las mujeres tuvieron una
importante participacion como las soldaderas y acompafiantes en los diferentes frentes,
pero también estuvieron activas como enfermeras, espias 0 mensajeras, durante este
periodo es importante resaltar el desarrollo del Congreso Feminista de Yucatan, evento
donde los principales temas de trabajo fueron el derecho al voto y educacion para las
mujeres, el movimiento feminista en México fue de tintes liberales, pues buscaba la

igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

Mientras que en Chile en la década de los 30 los grupos feministas se radicalizaron,
utilizando formas de manifestacion como escritos en la prensa, ocupacion del espacio
publico, colaboracion en redes nacionales y elaboracion de proyectos de ley en torno al
votol%. A modo de reflexion recordemos que el desarrollo del feminismo en América
Latina no es el mismo que en Europa, pues este responde a contextos sociohistéricos

diferentes, como oleadas migratorias, proceso revolucionarios o dictaduras politicas.

En el intervalo entre guerras sucede lo que Shulamith Firestone describio como los
“cincuenta afios del ridiculo”, propone que las mujeres, en el caso de Estados Unidos,
se fueron olvidando poco a poco del feminismo, pues en la mayoria de los paises del

norte se habia alcanzado el derecho al voto y educacion, tenian acceso a empleos, donde
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las mujeres se creian iguales, pero en absoluto lo eran*®’

, Se tratd de un periodo en el
que proliferaron los estereotipos femeninos en revistas que hablaban de limpieza, hogar,
belleza y peliculas con tramas que retrataban el amor romantico,

Ana de Miguel define como neofeminismo®

a la ola feminista que surge en los afios
60 y 70, este tiene nuevas reivindicaciones y formas de organizacion, una década
caracterizada por movimientos contestatarios, antibelicos, estudiantiles, ecolégistas y
feminista, pero es este Ultimo el que contaba con la historia de resistencia mas
antigua'*®. En este periodo se consideran obras fundacionales El segundo sexo (1949),
de Simone de Beauvoir, desde Francia y La mistica de la feminidad (1963), de Betty
Friedan, quien escribe desde Estados Unidos. Es un proceso donde se pasa de las
vindicaciones a las denuncias de las explicaciones'!!, es decir que uno de los factores
importantes de este periodo fue la necesidad de explicar las causas de las opresiones de
las mujeres. Estas reivindicaciones por primera vez seran acompafiadas por las

reflexiones tedricas y el feminismo entra a la academia.

Uno de los paises donde hubo mayor movilizacion a nivel internacional fue
nuevamente Estados Unidos. En este periodo surgieron dos ramas importantes del
feminismo, el liberal, donde la principal figura fue Betty Friedan, que en 1965 fundo
NOW por sus siglas en inglés (Organizacion Nacional de Mujeres), que en poco tiempo
integré a miles de feministas de todo el pais cuyo objetivo fue alcanzar la igualdad de
derechos entre hombres y mujeres. El perfil de las militantes fue principalmente de
mujeres jovenes, amas de casa, clase media, casadas y con hijos, esta organizacion
centra su lucha en discriminacion laboral, buscaban alcanzar la igualdad de derechos y
promover una vida equitativa entre hombres y mujeres, sin embargo el tema del aborto
puede ser un tema que se presentaba controversial en este grupo, pues Mabel Bellucci
propone que pudo ser por que aun no se ponia en el plano publico sobre la legalidad del

aborto, ademas de que sus preocupaciones principales giraban en torno a la
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reestructuracion del &mbito familiar y la igualdad salarial entre hombres y mujeres*?,

posteriormente hay un sector de mujeres que se desprende por no estar de acuerdo con

las propuestas de este proyecto feminista.

Surge la postura radical con figuras representativas como Kate Millet, autora de
Politica sexual (1970) y Shulamith Firestone, quien escribié la Dialéctica del
sex0(1970). Firestone plantea que el feminismo radical no busca la igualdad, sino que
su objetivo es “la destruccion del sistema mas antiguo y rigido de clases/castas
existente, el sistema de clase basado en el sexo”!*3. Una lucha que se movilizaba a partir
de pequerfios grupos de mujeres, donde se trabajaba desde la horizontalidad, optaban
por trabajar desde la autonomia, apartadas de las instituciones, desarrollaron centros
para mujeres victimas de violencia y guarderias entre las muchas iniciativas que
tomaron. El principio que caracterizo esta lucha fue la liberacion de la mujer, esto
implicaba las esferas mas intimas de la vida, politizan el espacio privado, ya que el
movimiento feminista es el primero en combinar eficazmente el factor personal con el
politico'!*, se organizaron por la abolicion de la prostitucion, criticaron la organizacion
familiar, heterosexualidad, algunas son abiertamente leshianas otras se reconocen en el

principio de libertad sexual, que también implicaba anticoncepcion y aborto.

Una comparacion en el tema del aborto entre feministas radicales y liberales puede
ser que las primeras optaban por realizar abortos, antes que solicitar una ley como las
segundas, es decir antes de que estuviera una propuesta de ley o un debate legal, las

radicales realizaban actividades abiertas y confrontativas en torno al aborto.

Llegada las décadas de 1960 y 1970 el movimiento feminista en América Latina ya
contaba con una trayectoria historica importante, las feministas recuperan su historia
para identificarse!'®, pero el perfil de las activistas estd inmerso en los regimenes
politico militares como en Argentina, Uruguay, Chile, Pert o Brasil, el perfil de las
mujeres estuvo compuesto por guerrilleras, militantes, insurgentes, estudiantes,

inclusive algunas no se autoidentificaban como feministas, pero este estallido estuvo
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interconectado con el contexto contestatario de la década, entonces no es que se adopte
de inmediato las propuestas del feminismo estadounidense o europeo, sino que
convergen algunas demandas, como el aborto, el salario justo, la violencia y se adoptan
formas de trabajo como el pequefio grupo de autoconciencial!® y la capacidad de
trabajar a partir de la identidad que crearon consigo mismas*'’.

118 una obra fundamental de la

No es hasta los 90 que el feminismo se globaliza
cuarta ola feminista es el Manifiesto Cyborg, de Donna Haraway''°. Su obra recoge
diferentes planteamientos, entre ellos la teoria queer, el transfeminismo, feminismo
decolonial, ciberfeminismo, feminismo comunitario, que responden a condiciones
territoriales especificas. Se trata de la llegada de una nueva ola que se caracteriza por
la proliferacion de colectivos, un movimiento que anuncia el advenimiento de algo
nuevo, insertandose en un espacio temporal que vincula este proceso con olas
anteriores'?°. El feminismo de la cuarta ola conjuga una lucha contra el capitalismo,
patriarcado y neoliberalismo'?!. Se caracteriza por la magnitud de sus movilizaciones,
donde por tercera vez se visibiliza un movimiento internacional, articula la lucha
feminista con las nuevas tecnologias y la globalizacion, esta ultima ola lucha por
politizar los cuidados, criticar el amor romantico, la maternidad, la sexualidad, la
pornografia, la prostitucion y los vientres de alquiler'??. Presentando una nueva forma
de manifestacion en el ciberespacio, donde el movimiento Me too que surge en Estados
Unidos se reproduce rapidamente mediante hashtag, compartidas en redes como
Facebook o Twitter?®, este movimiento virtual deja ver como las redes tecnoldgicas

estan figurando como un un espacio de politizacion.

116 Gloria Bonilla Vélez, “La lucha de las mujeres en América Latina: Feminismo, ciudadania y derechos”, 99-
105.
117

118
119 Almudena Garcia Manso, “Cyborgs, mujeres y debates: El ciberfeminismo como teoria critica”, Batataria, no.

8 (2007).
120

Francesca Gargallo, “Feminismo Latinoamericano”, 87.

Doris Lamus, “Localizacion geohistorica de los feminismos latinoamericanos”, 99.

Karine Bergés, “Los feminismos franceses frente al relevo generacional del nuevo milenio. Un activismo entre
ruptura y continuidad”, 148

121 Nani Aguilar Barriaga, “Una aproximacion teorica a las olas del feminismo: la cuarta ola”, Femeris 5, no. 2,
(2020).

122 Rosa Cobo “La cuarta ola feminista y la violencia sexual”, Paradigma: revista universitaria de cultura, no. 22
(2019): 134-135.

123 Marta Lamas, “El acoso y el MeToo”, Revista de la Universidad de México Dossier, (marzo 2019): 53.



Un movimiento importante a lo largo de América Latina es la campafia Ni una
Menos'?*, que nace en 2015 en Argentina, estos son movimientos que luchan contra la
violencia de cualquier tipo contra las mujeres, mientras que el Me too denuncia el acoso,
el Ni una Menos lucha contra los feminicidios y desapariciones forzadas de las mujeres,
manifestaciones que son posibles gracias a la era digital en la que se desarrollaron. El
activismo de mujeres jovenes es el que sostiene movimientos como la Marea Verde que
inicio en 2010, también de Argentina, que busca la legalizacion del aborto, se trata de
una nueva ola con nuevas formas de lucha que permite ver la revolucion de las hijas,
de esas activistas jovenes que sin necesidad de haber militado en algin partido estan

luchando por sus derechos'?®.

En el caso de México, Gabriela Cano explica que la segunda ola finaliza en 1995,
con la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer. Sin embargo, como se dijo
anteriormente, las temporalidades no son aplicables a todos los contextos de la misma
manera, Cano explica que las olas son una herramienta para conocer las temporalidades
de los proceso feministas, pero cabe destacar que las olas feministas nos son aplicables
a todos los contextos socio-historicos'?®. Posiblemente atin es pronto para nombrar el
inicio o final de los proceso recientes en América Latina, como los casos de la influencia
que han tenido en México las campafias de la Marea Verde y el Ni una menos, porque
son luchas que contindan en la actualidad, siguen inconclusas. Como se mencionoé al
inicio de este apartado, el uso de la metafora de las olas es una herramienta de utilidad
para estudiar la historia del feminismo global, ya que se puede enmarcar en ella la

historia de los movimientos feministas en México.

Aborto
El aborto ha figurado en diversos periodos historicos, pues las mujeres siempre han

abortado, sin interesar el debate legal, médico, social o cultural, el aborto ha estado

presente en la historia de las mujeres, en su momento fueron las brujas castigadas por
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tener control sobre su sexualidad, ya que el aborto se lleg6 a utilizar como método
anticonceptivo. Silvia Federici explica como es que el Estado y la iglesia crean una
guerra contra las mujeres vigilando los vientres, se construye una sexualidad en funcion
al hombre, donde se castiga el aborto y sélo se permite la sexualidad funcional?’.
Norma Blazquez propone pensar el contexto en que se castiga a la mujer que aborta, lo
relaciona con el surgimiento del estado moderno, la ciencia y el capitalismo, un

contexto donde se condenan los saberes de las mujeres 28,

Las feministas crearon manifiestos, conferencias y movilizaciones publicas en torno
al aborto, todo esto con la intencion de que este acto sea reconocido como un derecho,
libre, seguro y gratuito, para el feminismo el aborto significa tener derecho al propio
cuerpo y ejercer una maternidad elegida. Como mujeres observamos que nuestros
cuerpos estan regulados por todo un tramado legal que imposibilita, si se quiera, la
opcion de interrumpir un embarazo, por ende “las mujeres que se someten a abortos no
permitidos estan, por definicion fuera de la ley cuando proceden a tomar decisiones

vitales sobre sus propias vidas y cuerpos”!?°,

Cuando una mujer aborta ejerce sus derechos como humana, pero a costa del estigma
y la ilegalidad, para Marcela Lagarde el aborto “es una transgresion porque implica el
ejercicio del poder de las mujeres sobre sus vidas [...] en el acto de abortar nos
rehusamos ser de y para otros”'*°. Cada uno de los feminismos reivindica el aborto
desde su posicionamiento, el tema del aborto también esta sujeto al contexto

sociohistdrico donde se manifiesta.

Entre los 60 y 70 se da una proliferacion de voces feministas que giran en torno a
este tépico y, como resultado, se puede observar durante la década de 1970 una ola de
despenalizacion del aborto especialmente el Norte global, en Estados Unidos en 1973y
diferentes paises de Europa: en Italia en 1978, Francia en 1975, Alemania en 1972, por
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mencionar algunos. Estas modificaciones legislativas fueron el fruto de la presion y

movilizaciones feministas que reivindicaban la legalizacion de aborto.

Por ende el tema del aborto se convierte en central en la mayoria de los feminismos
de aquellos afios, el pedir su legalizacion no fue solamente una cuestion derecho,
autoras como Carla Lonzi aclaran el significado mas profundo que conlleva, “el varon
ha creado las condiciones culturales por las cuales la mujer recurre al aborto como una
solucion ligada a la propia naturaleza reproductiva”®3l. Se trata de poner en evidencia
el privilegio de la sexualidad masculina en una sociedad patriarcal, donde sélo el cuerpo
de la mujer es objeto de ley y el del hombre no. Para el posicionamiento del feminismo
de la diferencia, las leyes que regulan el aborto son creadas por el hombre y por este
hecho el solicitar el aborto legal es sinénimo de solicitar permiso para decidir sobre una
maternidad voluntaria, por ello es importante no sélo ver el debate legal sino el

planteamiento y el debate en los circulos de mujeres feministas.

El tema del aborto es esencial en la lucha feminista, que Andrea Dworkin en el
contexto del movimiento feminista de la década de 1960-1970 interpreta como
“movimiento feminista militante, para luchar contra la crueldad sexual que habian
experimentado y para luego luchar por la justicia sexual que se les habia negado. Desde
su propia experiencia [...] las mujeres encontraron la primer premisa para Su
movimiento politico: que la libertad de las mujeres descansa en, y no podia existir sin,
su absoluto control sobre su propio cuerpo”*®2, uno de los ejes de lucha del movimiento
feminista implica alcanzar y ejercer la libertad de las mujeres, y en las disputas de esta
lucha estan presentes el control sobre el cuerpo femenino, anticoncepcién, maternidad

y aborto®,

Socorrismo y acompafiamiento de aborto
Las mujeres feministas se han organizado en multiples contextos para luchar por sus

derechos, como observamos anteriormente, las mujeres feministas de la segunda ola se

organizaron en grupos o redes para brindar el servicio de aborto seguro para aquellas
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mujeres que desearon interrumpir su embarazo, ejemplo de esto pueden ser los casos
de JANE, que se tratd de un servicio de aborto clandestino, mientras que en Italia

accionaron mujeres en el Socorro Rosa.

Si bien, la actividad del socorrismo tiene sus antecedentes en la década de 1970, esta
practica politica “emerge como una modalidad posible en un tiempo histérico y en un
espacio geografico especifico”®* frente al nulo acceso de un aborto legal, donde el
socorrismo es una manera de construir redes, coordinar y gestionar la actividad del
acompariamiento de aborto seguro, este dispositivo de organizacion se enmarca en la
lucha feminista por el aborto donde “los socorrismos se perfilan como formas de
activismo organizado, corporizado e insubordinado que se inscriben en clave
genealogica”®®, este socorrismo brinda el servicio de informacion y acompafiamiento

de aborto seguro.

El acompafiamiento de aborto seguro es brindado por mujeres feministas
organizadas, donde se le da importancia a la actividad del aqui y el ahora, es decir de
los abortos que ocurren en lo cotidiano'®. EI acompafiamiento de aborto seguro por
activistas es una actividad que surge en un contexto restrictivo, donde las socorristas o
acompafantes de aborto, como se las a nombrado en México, son mujeres capacitadas
para brindar el servicio de acompafiamiento de aborto seguro con misoprostol, segun
Suzanne Veldhuis “lo que es definido como proveedor capacitado esta sujeto a cambio
dependiendo el contexto”!®’. La actividad en si misma del acompafiamiento implica
politizar la accién de acompafiar a una mujer en su decision de abortar, donde las
acompafantes de aborto cumplen la tarea de brindar contencion emocional, apoyo legal,
donacion de medicamentos a las mujeres que tienen nulo 0 poco acceso, comparten
saberes, brindan un espacio privado, personal, sororo donde las mujeres pueden acudir

en busqueda de informacion segura, cientifica y sin estigma. “Este es un
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acompafiamiento comprometido con las mujeres que abortan”*3, un acto politico que
donde las mujeres construyen nuevas narrativas en torno al aborto, recobrando el

caracter feminista, humano, horizontal y relacional'*.

Capitulo 1. Las organizaciones feministas en México y la lucha por el aborto en
el siglo XX, una posible periodizacion.

Introduccion:

Cuando se habla de aborto indiscutiblemente se tiene que comprender en el marco de
los movimientos feministas, y es que sélo a través de la historia podemos encontrar los
procesos Y reivindicaciones de este. En México ya se cuenta con una tradicion feminista
de poco mas de 100 afios, en este siglo de trayectoria se pueden encontrar puntos
centrales que buscan el reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos para

las mujeres.

Los primeros rastros los encontramos en demandas individuales, en el afio 1916
durante el Primer Congreso Feminista de Yucatan y la ponencia de Hermilia Galindo
en la que expuso el topico de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.
Existen diversos trabajos que analizan el impacto de este Congreso en la definicién del
camino de los feminismos en México. Fue a finales de los afios ochenta que la
historiadora Gabriela Cano empez6 a difundir el trabajo de Galindo y en abordar el
tema de los Congresos feministas en México como reconoce Laura Orellana en su

trabajo’°.

Rosa Maria Valles en 2015 publico una biografia sobre Galindo, quien relaciona la
vida personal de la feminista y su importancia en el devenir politico y feminista del
pais. Representd una pieza clave en la organizacion del Congreso Feminista de
Yucatan!#!, También se encontraron diversos articulos que ven interconectados el

desarrollo del Congreso y las ideas feministas de Hermilia Galindo como “La propuesta
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politico-feminista de Hermilia Galindo: Tensiones, oposiciones y estrategias”, texto de
la autoria de Esperanza Tufdn, y “La mujer del porvenir: raices intelectuales y alcances
del pensamiento feminista de Hermilia Galindo, 1915-1919”, escrito por Laura
Orellana. Ambos articulos relataron como Galindo desarrollé una postura feminista
sobre lo que para ella representaba la “mujer moderna”, a su vez en diversos articulos
se reflexiona como el Congreso de Yucatan representd uno de los primeros lugares
donde hablar sobre temas como educacion, derecho al voto y sexualidad femenina.
Segun Gabriela Cano, el contexto aqui presentado es el desarrollo de la primera ola
feminista en México, que se caracterizo por la busqueda de derechos como la educacién
y el voto en diferentes partes del mundo, el feminismo internacional de ese momento

estuvo caracterizado por el movimiento sufragista’#?.

La propuesta feminista por el aborto continua en 1936 donde la abogada Ofelia
Domiguez Navarro*®, de origen cubano, presentd en México, a través de Matilde
Rodriguez Cabo la ponencia “El aborto por causas econdmicas y sociales”, que a
grandes rasgos hizo un andlisis penal y socioecondémico del aborto en México, explica
que las mujeres de clases bajas se miran en la necesidad de abortar por no tener los
medios para solventar la subsistencia de un hijo o hija, esta ponencia presentada en la
Convencién de Unificacion Penal proponia desdepenalizar el aborto. Gabriela Cano
atribuye la conexion entre Dominguez Navarro y Rodriguez Cabo gracias a su afinidad
socialista. Ambas tenian conocimiento sobre la situacion de la mujer en la URSS, un
modelo que mujeres como Matilde buscaban alcanzar en México. Verdnica Oikon
realiz6 el trabajo de analizar el pensamiento de la médica Rodriguez Cabo y su
conexion con la URSS en 1922 y atribuye a este antecedente la hace reflexionar en
torno a la importancia de los derechos de las mujeres, incluido el aborto!**. Gabriela
Cano construye un contexto sobre la perspectiva del aborto durante los afios 30, es
evidente como el tema del aborto es puesto en la escena del feminismo en México,

inclusive en esta década se gestan las propuestas de modificaciones penales!#,
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Posteriormente en la década del 70, se desarrollé una lucha internacional y colectiva
por el aborto. En Estados Unidos se integraron organizaciones como Colectiva de
Mujeres Radicales de Nueva Yorck (1968), JANE (1968-1973), fueron organizaciones
que en algun punto brindaron el servicio de aborto clandestino, mientra que en Francia
se crearon Mouvement pour la Libération des Femmes (1970), Las Feministas
Revolucionarias también reivindicaban el aborto mediante la intervencion pablica o a
través de la publicacion de escritos, mientras que en Italia se organizaron Lotta
Femminista y Soccorso Rosa, que llevaban la practica del socorrismo para brindar

apoyo a mujeres que desearan interrumpir su embarazo.

Mientras tanto en México se desarrollaba la segunda ola feminista, que segin Cano
dio inicio en 1968, es iniciando la década de 1970 que se puede observa como México
se sumd a la lucha por el aborto en el mundo, pues a lo largo de la década del 70
proliferaron los grupos que hicieron suya esta demanda, como Mujeres en Accién
Solidaria (MAS) " Movimiento Nacional de la Mujer (MNM) % Colectivo La
Revuelta'®, Coalicion de Mujeres Feministas (CMF) ', Frente Nacional por la
Liberacion y derechos de la Mujer (FNALIDM) ° | este breve recuento de
organizaciones permite vislumbrar como se organizo el feminismo mexicano de 1970
y que efectivamente se puede observar como se desarrolld la lucha internacional por el

aborto, cada grupo se analizara con mayor detenimiento en este primer capitulo.

Gabriela Cano encuentra similitudes en las propuestas en torno al aborto realizadas
respectivamente en las décadas de 1930 y 1970, pues a pesar de tener casi 40 afios de

diferencia, encuentra que el aborto converge en las demandas de las organizaciones

146 Gabriela Cano, “El feminismo y sus olas”,18.
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despenalizacion del aborto.

149 Integradas en 1975, se trataba de un pequefio grupo que aportaba al movimiento feminista mediante la
publicacién de un periddico.

150 Integradas en 1976, se tratd de una coalicion integrada por grupos como Movimiento Nacional de Mujeres,
Movimiento Feminista Mexicano, Grupo Leshos, cabe destacar que este es uno de los primeros grupos de luchar
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feministas y que ademas concretan en proponer modificaciones legales, esto es una
constante tanto en las décadas del 30 y el 70. Cano plantea la idea de que es posible
que las mujeres de los 70 conocieran el trabajo de Ofelia Dominguez Navarro®2. Otro
elemento que puede ser equiparable es que en ambos periodos se integraron frentes o
coaliciones como estrategia de accion en la busqueda de la legalizacion del aborto, los
grupos organizados en los 70 pueden ser un reflejo de los clubes femeniles, los Frentes

de lucha como estrategia de los 30 a los 70.

En décadas mas contemporaneas, los 90 fue una década en que el aborto fue un tema
de trabajo de organizaciones no gubernamentales como GIRE®®3, pero posiblemente
uno de los mayores avances en el tema por la reivindicacién del aborto en el feminismo
en México es la legalizacion del aborto en Ciudad de México en 2007, que estuvo
acomparfiada por el esfuerzo de mujeres feministas y un largo camino en torno a la
modificacion legal, a este gran paso en el tema de los derechos sexuales y reproductivos
se sumO Oaxaca en 2019. Ademas en el ultimo afio se han presentado diversas
propuestas de legalizacion en mdaltiples congresos estatales, sumandose a la lucha
reciente que se gand en Oaxaca. Los ultimos cinco afios del feminismo en México estan
dejando observar la proliferacién de una nueva generacion de activistas jovenes, que
optan por la organizacién en colectivas, tienen la particularidad de trabajar desde la
autonomia y gestionar sus propios recursos, la presencia de las colectivas feministas
que brinda acompafiamiento de aborto a sido muy importante, pues se a encontrado que
hay una colectiva feminista por lo menos en cada estado de la repdblica®™*. En el
contexto latinoamericano el movimiento Marea Verde que buscdé la legalizacion
del aborto en Argentina y que surgi6 en 2010, por fin alcanz6 su cometido, en 2020 se
legalizé la interrupcion voluntaria del embarazo hasta las 14 semanas de gestacion®®®,
lo que puede ser un impulso para que las feministas de México generen alin mas presion

en los Congresos Estatales para legalizar esta practica.
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Este capitulo hace un recorrido histérico por los momentos que se consideran
importantes en la lucha por la reivindicacion del aborto en la historia del feminismo en
México. Este abarca por lo menos 100 afios de historia, que se encuentran divididos en
seis periodos, de la siguiente manera; Primer periodo: 1910-1916. EI Congreso
Feminista de Yucatan y su impacto nacional, Segundo periodo: Los 20 y la madre
prolifica, 3. Tercer periodo: Afios 30 y la vision marxista del aborto, Cuarto periodo:
Los 70. EI movimiento feminista en México y la lucha por el aborto, Quinto periodo:
1980-1990. Mujeres colonas ONGs Yy por ultimo Sexto periodo: 2000-2020. El aborto
en México en el siglo XXI. Cada uno de estos a apartados busca analizar la importancia

del aborto en cada uno de los cortes temporales aqui propuestos.

2.1 Primer periodo: 1910-1916. El Congreso Feminista de Yucatan y su impacto
nacional

Como ya mencionamos la periodizacion norteamericana de las olas feministas,
reconocen el movimiento sufragista, principalmente en Estados Unidos y Europa, como
la primera ola e identifica la lucha por el derecho al voto y el acceso a la educacién
como las principales reivindicaciones. México se sumo a esta lucha tardiamente ya que
la Revolucién Mexicana irrumpié y las mujeres estuvieron activas en luchas que
miraban por el bien de hombres y mujeres. Durante la Revolucién las mujeres
participaron en ambitos que eran primordialmente masculinos como la guerra y las
decisiones politicas del pais, modificando los roles de género, como el hecho de que las
mujeres so6lo estuvieran relegadas a los papeles de madres o esposas, durante el proceso
revolucionario hubo una amplia participacion femenina como propagandistas,
enfermeras, soldaderas, soldados y feministas, donde las propagandistas'®® adquirieron

un papel importante en el desarrollo de los feminismos.

En esa década las mujeres empezaron a tener una fuerte participacion en la vida
politica en México, participaron en el movimiento antirreeleccionista encabezado por
Francisco |. Madero, en la formacién de clubes femeniles. Esta fue “la forma
organizativa que desarrollaron las mujeres para llevar acciones politicas [...] el club fue

el espacio politico de reunién para discutir, manifestar descontento, expresar ideas”*>’
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especialmente a través de la prensa. Surgieron diversas publicaciones escritas por y

para mujeres®°®

Cuyo objetivo era debatir publicamente sobre temas feministas como el
derecho al voto y la educacion, dichas publicaciones crearon un circuito de informacion
donde las mujeres podian conocer y reflexionar en torno a sus necesidades y
reivindicaciones politicas, segun Martha Eva Rocha no fue hasta 1915 que se empieza

a construir un proyecto feminista en México®°.

En este contexto el proyecto feminista se enmarcé en el &mbito del Primer Congreso
Feminista de Yucatan celebrado en 1916, organizado principalmente por mujeres que
tenian un perfil de maestras o enfermeras, este evento resulto ser detonador e

histéricamente puede considerarsele como la semilla del feminismo en México 1,

Este Congreso se desarrolld con el apoyo de hombres como el gobernador de
Yucatan, Salvador Alvarado quien estuvo interesado en las demandas de las mujeres
yucatecas. Fue el primer evento feminista de la historia mexicana en el que participaron
alrededor de 600 mujeres que tenian experiencia como maestras, enfermeras o militar
en algunas de las organizaciones de izquierda de la época: magonistas, anarquistas,
socialistas®®!. Los temas de debate fueron arte, politica, educacion, medicina, y es
durante este evento que Hermilia Galindo presentdé una ponencia en favor de los

derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, entre ellos el aborto.

Hermilia Galindo originaria del estado de Durango, en el norte de México, tuvo acceso
a la educacion, adquirié conocimientos en inglés y taquimecanografia, interesada por
las ideas politicas que se desarrollan en el pais, fue lectora de autores/as como August
Bebel y Clara Zetkin, figuras que influyen en el desarrollo de su pensamiento feminista.

Sus capacidades y aptitudes la acercaron para trabajar en conjunto con Venustiano

158 £ 1884 se funda Las Hijas de la Anahuac, en los primeros afios de 1900 nacen periédicos como La mujer
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Carranza. En 1915 fue editora del semanario La mujer moderna, ademas de escribir en

diferentes medios, columnas o ensayos sobre la mujer y su relacion con la political®?.

En la ponencia presentada por Hermilia; La mujer del porvenir, “desdibujo la
frontera entre los publico y lo privado”!%® | donde expuso que la mujer también tiene
derecho a explorar su sexualidad, pues segun Cano, para Galindo era necesario
reconocer la sexualidad femenina para que por lo menos exista la posibilidad de que la
mujer pueda tener control sobre su reproduccion’®®, ademas de promover estos temas
como parte fundamental de la educacion de nifias y mujeres. También propuso que las
mujeres, al igual que los hombres tienen relaciones sexuales, explicando que las
mujeres que ejercen una sexualidad libre son victimas del estigma de la sociedad,
mientras que los hombres pueden hacer uso de su sexualidad con mayor libertad®.
Galindo coloco en el centro del debate el aborto y los métodos anticonceptivos como
un tema del que las mujeres deben estar informadas®®®, esto sucedié en un momento
donde no se hablaba en publico de sexualidad femenina, presento este tema en un foro
publico para sacar la sexualidad del estigma social.

Cabe mencionar que en 1922 el folleto titulado La Brujula del hogar, escrito por por
Margaret Sanger®’ circulaba en el estado de Yucatan con el apoyo del gobernador
Felipe Carrillo Puerto, quien simpatiz6 con las ideas propuestas por Sanger en dicho
folleto. Algunas organizaciones conservadoras, como Los Caballeros de Coldn
presentaron una peticion para que La Brujula del hogar dejara de circular, sin embargo
esta solicitud fue rechazada por el gobernador'®. Tomando en cuenta estos dos eventos,

Yucatéan figur6 como un lugar donde tuvo lugar un choque entre propuestas en torno a
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163 Laura Orellana, “La mujer del porvenir: raices intelectuales y alcances del pensamiento feminista de Hermilia
Galindo, 1915-1919”, Signos Historicos, no. 5 (enero-junio 2001): 128.
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165 Rosa Maria Valles Ruiz. Hermilia Galindo. Sol de libertad, 88-89.
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los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres y la construccion de una

oposicion, como en este caso Los Caballeros de Colon.

Es importante reconocer este Congreso como un espacio donde se reflexiond
publicamente sobre las reivindicaciones de las mujeres, donde el Congreso representd
ser un detonante de conciencia sobre la situacion de las mujeres en México y la lucha
por la obtencion de sus derechos. Este congreso también fue de utilidad para observar
“los planteamientos radicales, y aunque este feminismo constituye un caso excepcional,
forma parte de una grupo de mujeres en transicion que tanto en México como en otros
55169

paises de América Latina reinterpretan los feminismos europeos de entonces

integrandose al feminismo liberal de la década.

Seguin Alaide Foppa®’ antes del Congreso “no existian en México antecedentes de
un feminismo organizado [...] el movimiento sufragista nace después del Congreso de
Yucatén y seré siempre débil, si se piensa que las mexicanas obtuvieron el voto sélo en
1935”171 ya que a pesar de que diversos paises de América Latina se sumaron al
movimiento feminista en la década de 1900 en la mayoria el derecho al voto se alcanzé
hasta después de la Segunda Guerra Mundial, el movimiento feminista mexicano fue
uno de los mas importantes en Lationoamerica'’?, el Primer Congreso Feminista
demostré que las mujeres lograron traducir sus demandas al Estado construyendo un

proyecto feminista que muestra las capacidades politicas de las mujeres.

2.2 Segundo periodo: Los 20 y la madre prolifica.
Durante la década de los 1920 continto vigente el desarrollo de los movimientos

feministas en el pais, perdurd su necesidad por integrar en sus demandas los derechos
de las mujeres, surgi6 el Consejo Feminista Mexicano fundado en 1919 por Elena
Torres y Maria Refugio (Cuca) Garcia, ademas de integrarse la seccién mexicana de la

Liga Panamericana del avance de las mujeres fundada por Margarita Robles de

1691 aura Orellana, “La mujer del porvenir”. raices intelectuales y alcances del pensamiento feminista de Hermilia
Galindo, 1915-1919”, 111.

170 Eye una feminista, activista y poeta feminista, figura importante en la formacion del feminismo en México, fue
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Mendozal”. Fue una década en donde se puede observar el desarrollo de un feminismo

internacionalista y de tinte socialista que se reforzaria en la década del 30.

El 10 de agosto de 1919 se fundo6 el Consejo Feminista Mexicano, integrado por
mujeres de diversos estados de la republica como Guanajuato, Michoacan, Veracruz y
Yucatan, en este periodo también hubo mujeres que buscaban el sufragio femenino pero
también otras cuestiones como apoyo para mujeres trabajadoras, bienestar social de las
infancias y la generacion de canales de comunicacion con otras organizaciones de
mujeres de diferentes paises!’®. Se trataba de un feminismo que buscaba la igualdad
entre hombres y mujeres, para las integrantes del Consejo el feminismo era el camino
por el que las mujeres lograrian acceder a sus derechos, utilizaron como herramienta
exaltar el papel de la mujer como educadoras y cuidadoras, pensaron en utilizar los
roles de género como tactica para fomentar la participacion de la mujer en la sociedad,

este Consejo desaparecio en 1923 causa'’®.

En 1923 se llevd a cabo el Primer Congreso Feminista Panamericano donde los temas
planteados fueron el control de natalidad, muerte materna e infantil'’®. Segun la
historiadora Gabriela Cano, este Congreso buscaba reivindicar la idea del
panamericanismo, una propuesta de igualdad entre los paises de Latinoamérical’’,

ademas este espacio seria una plataforma para plantear demandas feministas.

Este congreso logré convocar a poco mas de 100 asistentes en donde presentaban
propuestas para mejorar las condiciones de las mujeres desde una perspectiva feminista,
se propuso la creacion de instituciones, cambios culturales que pudieran evidenciar la
busqueda de una participacion politica de las mujeres en el pais, entre las demandas

igualitarias estaban presentes igualdad salarial, educacion, derecho al voto'®,
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Durante el Primer Congreso Feminista de la Liga Panamericana, celebrado en la
Ciudad de México, asistieron representantes de diversos paises, como Cuba y Estados
Unidos, aunque la mayoria eran residentes en México. En dicho evento se presentaron
cuatro ejes de trabajo; econdmico, politico, social e internacional. El tema relativo a
sexualidad que proponian las asistentes de Yucatan, en especifico fue el tema de control
natal, esto ocasiono conflicto entre las asistentes, Ana Lau explica que un factor por el
cual las mujeres yucatecas planteaban la propuesta de la interrupcién del embarazo fue
su acercamiento con la informacién de el folleto La Brujula del Hogar y el apoyo que
brindé Felipe Carrillo Puerto a la difusion de esta informacion en el estado. Las
delegadas de Yucatan planteaban que las mujeres debian ser las que puedan decidir

cuantos hijos tener’®,

Lo que interesa resaltar de este Congreso es la presencia, nuevamente, de la
reivindicacion de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, en las
resoluciones del documento se presentan demandas ya reivindicadas en Yucatan: por
derechos civiles, politicos, problemas educativos, proteccién a la mujer, trabajo infantil,
economicos, el problema sexual y control de la natalidad. Durante el Congreso se
presentd la ponencia El nifio como problema econémico dentro del hogar, presentada
por Gloria Mireya Rosado, un tema que miraba en favor de las mujeres proletarias,
ademas en ese evento se solicitaba la creacion de clinicas donde se brindara cuidados
pre y postnatales, todo desde una cultura de la higiene, con personal capacitado y que

se reconociera la responsabilidad social del padre!®.

Se observa de manera tenue la presencia la lucha por la legalizacion del aborto
durante este periodo, puesto que las principales luchas giraban en torno a la igualdad
de derechos, la disputa por los derechos sexuales de las mujeres esta presente, pero no
es vista como central, ya que separaba las opiniones de las feministas. Ana Lau explica
el debate que se dio en el Congreso Feminista Panamericano de 1923, donde las mujeres
yucatecas proponian temas como la educacion sexual en las escuelas, el amor libre y la

negativa frente al matrimonio, propuestas que causaron debate al ser temas entorno al
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sexo y sexualidad, por lo que algunas de las asistentes no estaban de acuerdo con dichos

planteamientos®®?.

En la década de los 20 se construy0, en la prensa, un discurso que ovaciona a las
mujeres que eran madres, en 1922 nacio la idea de conmemorar el 10 de mayo como
Dia de las madres en México, pensado por José Vasconcelos y el periodista Rafael
Alducin?®, la propuesta de esta celebracion estuvo concretada gracias a la promocion
que se le dio en el diario Excélsior. Este medio impulsé el Dia de las madres como

contraparte de las ideas propuestas antes mencionadas en Yucatan®®,

Martha Santillan otorga un panorama sobre la construccion de las madres prolificas
en Mexico. Presenta la idea de que la postura de Excélsior fue una respuesta
reaccionaria a la ponencia de Hermilia Galindo y a la difusion del panfleto escrito por
Margaret Sanger'*y publicado por medios impresos como La Revista en Yucatan.
Excélsior, que tiene mayor difusion nacional, adopt6 un discurso internacional en
defensa de la maternidad y diversas instituciones y organizaciones sociales demostraron
su apoyo a la propuesta de la celebracion del Dia de las madres, como la SEP, el
arzobispo mexicano, otros periodicos locales, grupos religiosos y civiles como el Club
Rotario ®°, Esto funcion6 para construir la imagen de la mujer como madre abnegada,
entregada al hogar, al marido y a los hijos, la prensa tuvo al papel como arma politica
y cultural que sirve como un dispositivo para moldear y reproducir lo que es el deber

ser de las mujeres mexicanas.

Como analizé Sarah A. Buck las reivindicaciones del congreso y de la prensa no se
concretaron en acciones. No se abrié un dialogo con respecto al tema de control natal
con las mujeres pobres, debido a que ninguna de las participantes del Congreso o

defensoras de los derechos de las mujeres tenian un trabajo con las mujeres de las
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comunidades que requerian dicha informacion sobre derechos sexuales vy

reproductivos®®,

2. 3 Tercer periodo: afios 30 y la vision marxista del aborto.
Después de los diferentes encuentros y la publicacién de textos para mujeres se pueden
vislumbrar diferentes posicionamientos feministas, segun Tufién y Martinez es posible

diferenciar la opinion entre radicales y moderadas*®’

, pero, entrada la década de 1930,
mujeres del Partido Nacional Revolucionaria (PNR) e integrantes del Partido
Comunista Mexicano (PCM) iniciaron la construccién de una agrupacion de mujeres
de diferentes posicionamientos, enfoques y sectores en una organizacion integradora y
el 11 de octubre de 1935 surgio el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (FUPDM)*€8,

reunié a mujeres sensibles a las causas obreras®®,

El FUPDM segin la definicion de Oikion “puede ser conceptualizado como un
organismo femenil que de cardcter masivo y unitario surgido a partir de un pacto
solidario con determinacion incluyente, interpartidista e interclasista [...] [fue] la
expresion mas relevante del movimiento femenil de la primera mitad del siglo XX”%,
De igual manera, Esperanza Tufidn subray6 el cardcter “un movimiento unitario de
mujeres, que respondia a los intereses partidarios de ambas organizaciones [PCM y
PNR] en el contexto mundial de la conformacion de frentes amplios y de la

implementacion de la politica de masas cardenistas”*9?.

Se trat6 de un bloque integrado por 50,000 afiliadas de 25 organizaciones obreras a

lo largo del pais, principalmente por maestras y mujeres del PCM. Este Frente se sumé
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a la lucha contra el fascismo, imperialismo, guerra y en favor al sufragio femenino, a
votar y ser electas!®. La principal reivindicacion fue la demanda por el derecho al voto,

pero en realidad este Frente tuvo un total de 19 demandas centrales!®,

El derecho al voto fue una de las principales luchas de este Frente, pero la amplia
participacion en la politica era un tema que sacaba el lado mas conservador de los
politicos, pues en diversas ocasiones el presidente Lazaro Cardenas mantuvo contacto
con las dirigentes del Frente con la creencia de que se les concederia el sufragio, sin
embargo durante el gobierno de Cardenas (1934-1940) no se obtuvo, a pesar del apoyo
de las mujeres al cardenismo °. Frente al nulo apoyo hacia las mujeres por parte del
PCM o el PNR Cuca Garcia se postul6 como candidata independiente en Uruapan,
Michoacén, con el respaldo Gnicamente del Frente!®®, sin embargo la negativa del
derecho al voto femenil en 1937 dejo ver que las mujeres no contaban con el apoyo del
gobierno, esto demostré ser un retraso en la lucha por el sufragio femenino en

Méxicol%.

En la desintegracion del bloque se pueden ver dos causales principales, una es el
golpe por la constante negativa por parte del Estado de otorgar el voto femenino y la
segunda es que dentro del frente se empezaron a hacer visibles diversas posturas
feministas, entre un feminismo moderado o conservador y en contraparte una postura
socialista. Las primeras veian indispensable el derecho al voto para lograr participar

en la vida politica, mientras que las segundas cuestionaban si el voto representaria
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realmente una oportunidad para el desarrollo de las mujeres y optan por construir un
movimiento de tinte popular, donde la lucha de clase esta conectada con las prioridades

de las mujeres®®’.

Tufdn presenta este episodio como un fracaso en el tema del feminismo, ya que a
pesar de constituirse el Frente como una de las organizaciones mas importantes
integradas por mujeres de diferentes facciones, después del FUPDM no hay una
organizacion de la magnitud del Frente Unido Pro Derechos de la Mujer, la autora
propone que esto posiblemente se debid a la negativa por parte del gobierno por el
derecho al voto femenino'®, es importante tomar en cuenta que este Frente aglutind y
organiz6 a miles de mujeres de todo el pais en la busqueda por una lucha en comun
como el voto, recordemos que este tipo de organizacion no se presentd hasta la década

de 1970 en México en la busqueda por la legalizacién de la aborto.

Verdnica Oikon explica que si bien el FUPDM no tuvo entre sus principales
demandas el aborto, entre las dirigentes comunistas habia una posicion en favor de la
legalizacion de esta préctica, ademas expresa que la ponencia de la cubana Ofelia
Dominguez Rodriguez fue socializada en México gracias a la afinidad de algunas

mujeres feministas®.

Es en este periodo donde se presentd una pequefia coyuntura en torno a los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres, la abogada Ofelia Dominguez Navarro?®
realizé un andlisis del aborto. Escribié el texto El aborto por causas sociales y
econdmicas, con una postura marxista expresa que las mujeres pobres son las mas
vulnerables, por lo tanto la legalizacion del aborto responde a una necesidad de
inclusién social y de salud publica. Las mujeres del FUPDM analizaron desigualdades
de género con una perspectiva marxista?®?, la clase social como la causa principal de

las inequidades y se inspiraban en la despenalizacion del aborto de1922 en la URSS,
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este pais fue pionero en garantizar los derechos de la mujeres, desde la década de 1920
el gobierno procurd garantizar para las mujeres licencia para maternidad y lactancia,
mejores condiciones laborales, servicio médico para madres, derechos iguales para la
mujer en el matrimonio, entre los derechos se incluia el aborto, la interrupcion del
embarazo se legaliz6 con la propuesta de proteger la salud de las mujeres y prevenir
posibles muertes por aborto clandestinos, se aprobo el decreto para la legalizacion del
aborto en 1920%%2

Este texto fue presentado en 1936 por la Dra. Mathilde Rodriguez Cabo frente a la
Convencién de Unificacion Penal, como propuesta para la despenalizacién del aborto
en México?%, en dicho texto se hizo una critica a la presencia de la iglesia. Agrega que
el capitalismo y las consecuentes desigualdades econémicas que conlleva repercuten
especialmente en las mujeres pobres, por ello la necesidad de despenalizar el aborto y
ademas proporcionar este servicio a mujeres de diferentes clases sociales, ya que las

carencias econémicas aumentan el problema y la penalizacion lo perpetia®®,

La Dra. Mathilde Rodriguez Cabo, participante activa en el PCM, en 1929 viaj6 a la
URSS donde conoci6 de primera mano cémo se aplico la despenalizacion del aborto.
En las sesiones del Primer Congreso de Obreras y Campesinas presentd el tema El
problema de la infancia abandonada. Algunas sugestiones para su solucion, la Dra.
Cabo estuvo interesada en el abandono y delincuencia de menores como un tema social,
inclusive relaciond el tema de la infancia abandonada y el aborto para el bien de la

sociedad, propuesta por la que fue criticada en su momento?®.

Fue una médica especialista en los temas de: infancia, maternidad, natalidad,
anticoncepcion, aborto y prostitucion. Inclusive proponia utilizar la eugenesia para el
bien de las mujeres, como en el caso de que una mujer esté embarazada y no tenga

apoyo econdémico por parte del hombre?® para solventar los gastos de la crianza, veia
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el modelo de la URSS en temas de sexualidad y reproduccion como un ejemplo a seguir

para México.

En conclusion de estas etapas del feminismo y la reivindicacion del aborto
encontramos que ha estado presente en cada uno de los Frentes o congresos. Llega de
forma escrita desde Estados Unidos con La Brujula del Hogar de Margaret Sanger,
ademas de integrar un feminismo socialista como el de las pensadoras Alejandra
Kolontai, Clara Zetkin, Flora Tristan o Rosa Luxemburgo, quienes interseccionan la
clase, causas econdmicas y la maternidad, argumentando que las mujeres de bajos
recursos deben de participar en la lucha obrera, pero también las mujeres deben de
recibir educacion y acceder a los derechos sexuales y reproductivos. Estas primeras
etapas de la lucha por la reivindicacion del aborto son propuestas desde una perspectiva
materialista 0 razones econdmicas, y estas pequefias lecturas publicas abren el camino
para la olade los 70, pero el tema del aborto parece que se desvanece frente a la promesa

del derecho al voto que llega hasta 1953.

2.4 Cuarto periodo: Los 70. El movimiento feminista en México y la lucha por el

aborto.

En los apartados anteriores observamos la presencia de un debate publico del aborto
generado principalmente por inquietudes individuales, como lo vimos en las ponencias
de Hermilia Galindo (La mujer en el porvenir) o la escrita por la abogada Ofelia
Dominguez (EIl aborto por causas econdmicas y sociales), un tema presente por tres
décadas, y que después de un descanso frente a la lucha por el derecho al voto, la
demanda por el aborto regresa en la década de los 70, se tratd de un periodo en la
historia del feminismo mexicano que se caracterizé por la demanda del aborto libre,

seguro y gratuito.

El feminismo de esta década en México es conceptualizado de diferentes maneras
por las tedricas del feminismo, Ana Lau nombra este periodo como nuevo movimiento
feminista mexicano?®’, mientras que Eli Bartra lo describe como neofeminismo,

entendiendo este como “la llamada nueva ola es aquella lucha de las mujeres por sus
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derechos que resurgio en la decada de 1960 y principios de 1970; este representa una
continuidad del que existio a finales del siglo XV 111y con grandes brios en el XIXy la
primera mitad del siglo XX2%®”  mientras que para Marta Lamas citada por Gisela
Espinoza este es el surgimiento de un feminismo historico o de feministas historicas?®.
Algo en lo que convergen las autoras es que se tratd de la llegada de algo nuevo, es
decir después de un periodo de descanso hay un resurgimiento del feminismo mexicano

con nuevas caracteristicas.

Para Eli Bartra el movimiento feminista de la década de los 70 “se caracterizo por su
espontaneidad, la espectacularidad y por la militancia de un pequefio grupo”?%, si bien
el movimiento estudiantil del 68 en México no representaba una lucha por el sexo
femenino explicitamente, puede observarse como un camino de apertura para el
desarrollo de los feminismos, recordemos que el 68 no llega de igual forma a todas las

mujeres, pues los feminismos se viven en diferentes contextos?*.

El naciente movimiento feminista de la década de 1970 estuvo integrado
principalmente por mujeres de contextos urbanos, universitarias, clase media y
vinculadas con la izquierda mexicana®*2. La forma de organizacion del movimiento fue
el pequefio grupo de autoconciencia, este surgio en el movimiento feminista radical de
Estados Unidos, como forma de hacer politica, donde “la toma de autoconciencia es el
acto politico en que se descubre y se afirma la comun identidad femenina”?!®, cada
grupo estaba integrado por 8 o 10 mujeres, donde se llevaba un proceso o se pasaba por
fases; 1) hablar desde la experiencia personal para compartir, 2)conectar con las
historias que generan identificacion, 3)dar cuenta de que las experiencias son
compartidas, son un problema comun, 4)hacer actividades para resolver la condicion

de las mujeres. Aunque Gisela Espinoza explica que no todos los grupos tenian el
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mismo interés, hubo grupos de estudio, grupos editoriales o células de partidos de

izquierda®4.

Cada grupo tenia un posicionamiento feminista distinto, pero también dentro de cada
uno de estos hubo diferencias que provocaron la desaparicion de organizaciones, esto
generaba la dificultad para materializar propuestas, incapacidad de generar una mejor
estructura interna o disputas por los liderazgos?'®. Marta Lamas describe que asistio a
una proliferacion de grupos, pero también era muy frecuente ver su desintegracion, se

vivié un movimiento en zig-zag, de encuentros y desencuentros?*®

, en otras palabras,
una constante a lo largo de la década es la integracion y desintegracion de grupos
feministas, el estudio de estas organizaciones puede ayudar a explicar y comprender el
feminismo de los 70. Otro elemento que se rescata es que todos hacen politica desde
la capacidad de generar identidad entre las mujeres, ademas de parecer que sélo se
concentraba en las luchas de mujeres universitarias, de clase media, ya que si bien hubo
grupos de homosexuales, trabajadoras, leshianas sus reivindicaciones no cobraron tanta

importancia durante este periodo.

Otro elemento que se observo en los inicios de la década fue la formacion de un
radicalismo que pudo caer en la utopia, en un principio el radicalismo y repudio de las
feministas hacia el gobierno imposibilita un didlogo, fue una década donde ‘el
feminismo se dedicé méas a impugnar y denunciar las acciones del gobierno y de los
partidos que a dialogar con las autoridades o construir alianzas politicas”?'’. Como se
menciond anteriormente hubo la presencia de diferentes grupos de una corta trayectoria,
pues feministas como Ana Lau, Eli Bartra o Marta Lamas sefialan que si bien las
feministas de este periodo se caracterizaron por un caracter radical, por la
espontaneidad y una posible improvisacion, el lema de trabajar desde la horizontalidad,
con la intencion de no ejercer poder sobre otras u otros, perdia un poco de sentido, ya
que “aunque rechazaban el poder, lo manejaban entre ellas y dentro de los grupos. A

pesar de instaurar una democracia interna, pronto fue patente el autoritarismo y las
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preferencias valian mas que el trabajo?'8, este punto se observa como un complemento
que pudo obstaculizar el trabajo del feminismo de los 70, un periodo posiblemente de
inmadurez si se analiza la relacion entre el gobierno y las organizaciones feministas de

esa década.

Si bien se trat6 de una década donde proliferaron los grupos de autoconciencia, las
feministas aprendieron a organizarse sobre la marcha, un articulo ilustrativo sobre las
separaciones, retos y estrategias de las integrantes de estos grupos es Piezas de un
rompecabezas, donde Marta Acevedo, Angelina del Valle, Marta Lamas, Maria Elena
Sanchez y Guadalupe Zamarron, participaron en la redaccion, en dicho texto conjugan
sus experiencias, recabando importantes relatos escritos al calor del movimiento, pues
el articulo fue publicado en 1977, las autoras comparten que la intencion de escribir
este es a manera de realizar una autocritica del (re)naciente movimiento?°. En Piezas
de una rompecabezas es posible encontrar las dinamicas que experimentaron los grupos
a lo largo de la década, a continuacion se presentan las organizaciones de mujeres que
mas sobresalen en la historiografia del movimiento feminista del centro del pais.

Los grupos principales fueron los siguientes:

e Mujeres en Accién Solidaria (MAS) 1971: Més cercano al feminismo radical,
integrado por mujeres de diferentes posicionamientos, unas pertenecientes al
Grupo Norte (radical) y Grupo Sur (marxista)??°, fue el primer grupo en llevar a
cabo actividades en torno a el estereotipo de madre abnegada, pues se encargaron
de realizar manifestaciones publicas en torno a la maternidad deseada, en mayo de
1971 realizaron un acto frente al Monumento a la Madre en Ciudad de México,
llevaron a cabo diversas conferencias en la UNAM sobre temas como “Feminismo
y politica” y “Aborto y sexualidad”, a pesar del vanguardismo de los temas que
compartian en MAS hubo separaciones irreconciliables, falta de comunicacion
interna, maternidad, posicionamientos personales, liderazgos, entre otras

problematicas que provocaron la separacion del grupo en 197422,
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e Movimiento Nacional de Mujer (MNM) 1972: Fue una organizacion registrada
formalmente como asociacion civil, adoptaron una organizacion jerarquica, su
presidenta fundadora fue Esperanza Brito de Marti, entre las demandas por las que
trabajaban estuvieron mejoras laborales para la mujer, a trabajo igual, salario igual,
eliminar todas las leyes discriminatorias para la mujer, lucha por despenalizar el

aborto, paternidad responsable, politizar la maternidad, guarderias, entre otras???.

e Movimiento de Liberacion de la Mujer (MLM) 1974: Escision de MAS, asumieron
el término de liberacion para indicar que van més all& de los derechos legales y del
sistema, otorgando al movimiento una perspectiva internacionalista vy
anticapitalista, sus objetivos fueron analizar la relacion de la mujer con el trabajo
productivo-reproductivo, proponer desde la autonomia y verse como un grupo
integrado en una lucha mas amplia?®. EI MLM fue impulsor de nuevas
organizaciones feministas en ese periodo como de Colectivo de Accidn Solidaria
con la Empleada Doméstica (CASED), el Centro de Apoyo a las Mujeres Violadas
(CAMVAC) y el Frente Nacional Contra la Represion (FNCR)?%4,

e Colectivo La Revuelta 1975: Fue un grupo de mujeres que rompié con el MLM,
segun Gisela Espinoza La Revuelta represent6 el feminismo mas radical durante
ese periodo en México??. Cuando se buscan los objetivos de este colectivo, donde
se presentan las reivindicaciones o luchas no aparece una lista de demandas de
oraciones numeradas, sino que proponen la opresion de las mujeres como algo
estructural, ademas de tener tintes separatistas, antipartidistas y una organizacion
horizontal. Su forma de aportar al movimiento feminista fue mediante una
publicacion periddica para difundir las ideas feministas del momento, un periddico
para concientizar, intercambiar ideas y crear comunicacion entre mujeres, también
es muy interesante su planteamiento de escribir desde y para mujeres, ver la

escritura como un medio para hacer feminismo?2.
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e  Coalicion de Mujeres Feministas (CMF) 1976: Estuvo constituido por diferentes
grupos como Movimiento Nacional de Mujeres, Movimiento Feminista Mexicano,
Grupo Lesbos, Movimiento de Liberacion de la Mujer, Colectivo Mujeres, La
Revuelta, varias mujeres integradas en el PRT y mujeres independientes??” que
acordaron trabajar en tres ejes: despenalizacion del aborto, educacion sexual y

lucha en contra de la violencia hacia la mujer??,

Posteriormente se funda FEM en 1976, que tuvo la participacion como editoras,
coordinadoras y direccion compartida de mujeres como Marta Lamas, Elena
Poniatowska, Alaide Foppa, Lourdes Arizpe, Beth Miller, por mencionar algunas, la
Coalicion también edito CIHUAT, que fue el medio por el cual difundian las propuestas
de la Coalicion, este surgio gracias a la iniciativa de Mireya Toto Gutierréz??® quién

pertenecia al grupo Movimiento Feminista Mexicano.

La Coalicién de Mujeres Feministas unia diversas corrientes feministas por el
derecho a decidir sobre el propio cuerpo como ya mencionamos anteriormente?®, la
forma de trabajar mediante alianzas con otros grupos daba visibilidad al movimiento,
pues ya no se trataba de un pequefio grupo integrado por 8 o 10 mujeres, sino que entre
un centenar podia ser posible organizar un evento de la magnitud de las las Primeras

Jornadas Nacionales de Aborto, que fueron llevadas a cabo en 1976.

En 1977 Coalicion de Mujeres llevo a cabo la Segunda Jornada Nacional de Aborto,
donde se presentaron temas como La religion ante el aborto, por Ana Maria
Buompadre, La desmitificacion de la culpa causada por el aborto por Laura Bonaparte,
La legislacion mexicana ante el aborto, por Mireya Toto Gutierez, ElI panorama
mundial de la legislacién del aborto por Anne-Marie Mergier, La violacion por
Esperanza Brito, El complot de la natalidad Anill Elias y La actitud de los hospitales

oficiales frente al aborto por Alicia Ramirez Mariscal?®!. En este mismo afio se presentd
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un proyecto de ley feminista sobre el aborto, este quedd a cargo del Partido
Revolucionario Institucional (PRI), puesto que no habia integrantes de partidos de
izquierda en el congreso, el encargado de recibir la propuesta de ley fue el licenciado
Gonzalez Guevara, pero no hubo una respuesta oficial®*?, ademas es en este afio se llevd
a cabo una manifestacion frente a la Camara de Diputados para solicitar las
modificaciones legales en torno al tema del aborto?2. De forma similar que los grupos
anteriores la Coalicion se desintegré dejando pendiente la propuesta por la legalizacion
del aborto.

En 1979 se integré el Frente Nacional de Lucha por la Liberacion y los Derechos
de las Mujeres (FNALIDM), se tratd de un frente que unific6 a diversas organizaciones,
feministas, partidarias y sociales, entre los partidos que se unieron estuvo el Partido
Comunista Mexicano (PCM) y el Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT)%34,
esta alianza funciond como el canal para llevar al Congreso el anteproyecto de ley de
maternidad voluntaria®*®. Esta ley fue denominada Una maternidad libre y voluntaria,
introducido por el Grupo Parlamentario Comunista®, el proyecto se basaba en la
contradiccion entre la Ley General de Poblacién, que estipula que los individuos pueden
decidir el nimero y esparcimiento de los hijos, pero se castiga el aborto, se buscé la
despenalizacion y el establecimiento de un servicio seguro y gratuito para las mujeres

que buscaran este interrumpir su embarazo?’.

Este proyecto no avanzé y puede decirse que marco el declive de las alianzas en el
feminismo de esa década, una de las razones por las que este proyectd ni siquiera se
sometié a debate pudo ser el temor del Estado a la jerarquia religiosa frente a una ley

como la despenalizacion del aborto, la poca presencia de la izquierda en la Camara de
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diputados o la imposibilidad del Frente de lograr dialogar o participar en procesos

burocraticos3,

Se observa a lo largo de la década un tejido de grupos feministas que al finalizar los
70 culminan en la presentacion de un proyecto para despenalizar el aborto. El trabajo
en frentes o coaliciones puede observarse en la década de 1930 con el Frente Unico Pro
Derechos de la Mujer y nuevamente en 1976 CFM y en 1979 FNALIDM, se observa
una férmula, que es la integracién de grupos que trabajan diversos temas para luchar
por una demanda en comun, aliandose de alguna manera con un pequefio sector de un
partido politico, posiblemente los frentes del nuevo feminismo mexicano son herederos
del FUPDM.

2.5 Quinto periodo: 1980-1990. Mujeres colonas y ONGs.

Este periodo se caracterizd por un estancamiento y despegue?*®

en las organizaciones
feministas, entendiendo el estancamiento o separacién por el fracaso del FNALIDM y
su fallida lucha por la despenalizacion del aborto, y el despegue por la llegada de nuevas
actoras, especialmente obreras, empleadas, campesinas y colonas las que se encargan
de desarrollar el feminismo de la década de 1980. Se desarrollé un feminismo de
caracter popular, las mujeres de las colonias pobres comenzaron a reorganizarse y
accionar en busqueda de mejores condiciones de vida, durante este periodo el aborto no
fue prioridad. Se llevaron a cabo diversos encuentros nacionales feministas?*® en donde
mujeres de distintos contextos tuvieron relacion y lograron compartir sus experiencias
y necesidades, entre mujeres trabajadoras, sindicalistas, mujeres de colonias populares

transformaron el perfil de la mujer feminista, joven y universitaria de la década de 1970.

En este periodo surgieron dos frentes importantes en el feminismo; el feminismo
popular y el feminismo civil o de las ONG, estas se entienden como dos vertientes
entrelazadas®*!, donde Gisela Espinoza Damian describe el feminismo popular como
“los proceso protagonizados y encabezados por mujeres de sectores populares que

construyen instancias propias pero también participan en instancias mixtas y conjugan
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241 Gisela Espinoza Damién, Cuatro vertientes del feminismo en México, 85.



la lucha para transformar las desigualdades genéricas”?*2. En torno al feminismo civil
o de ONGs Eli Bartra explica que es en la década de 1980 que “La oneigizacion es la
transformacion del movimiento feminista en una multitud de organizaciones no
gubernamentales”?43, También en este periodo se desarrollaron diversos encuentros de
mujeres, este aspecto es importante ya que es visible la intencion de coordinar y
descentralizar el movimiento feminista, que como se observé en la década de 1970 se

traducia en las dindmicas e inquietudes de las mujeres de Ciudad de México.

La década de los 80 fue inaugurada con el Primer Encuentro Nacional de Mujeres
llevado a cabo en Ciudad de México con la intencion de llegar a la mayor cantidad de
mujeres posible, el propdsito fue informar sobre el papel de la mujer en los movimientos
populares, este evento contd con la presencia de alrededor de 500 asistentes, los temas
de trabajo fueron familia y sexualidad, trabajo doméstico y asalariado, participacién
politica de la mujer, los acuerdos del Encuentro fueron organizar méas encuentros de
trabajadoras, colonas, campesinas, profundizar en el papel de las mujeres que trabajan
en comunidades mixtas, preparar un segundo congreso y crear los medios para una

coordinacion nacional?** de los grupos asistentes.

En 1982 se cre6 la Red Nacional de Mujeres, el medio por el que difundian
informacion era por La Boletina, gracias a los encuentros lograron tener un directorio
de organizaciones de diversos lugares del pais, dicho directorio incluia a CIHUATL
(Monterrey), Grupo Autonomo de Mujeres Universitarias (GAMU), Movimiento
Nacional de Mujeres (MNM), Colectivo Feminista de Colima, Grupo Mujeres, Lucha
Feminista, Grupo de Mujeres de Trabajo Social, LAMBDA, OIKABETH,
Emancipacion (Tijuana, B.C.)?*, Revuelta, Taller del Chopo, Centro de Apoyo a
Mujeres Violadas (CAMVAC), Movimiento de Liberacion de la Mujer (MLM), Grupo
Auténomo de Mujeres (Torredn, Caohuila), Colectivo Nosotras (Guadalajara, Jalisco),
Grupo de Mujeres (Durango), Accion Civica Feminista, Grupo Acratas, CAFEM
(Saltillo, Coahuila) y COFEM (Colima) %* . Esto representd un intento por
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descentralizar el feminismo y ampliar la lucha a mujeres de otros sectores y estados del

pais, una forma de organizacion nacional para lograr coordinar acciones o demandas.

El Primer Encuentro de 1980 para Gisela Espinoza cobra importancia en el sentido
de que las mujeres inician procesos de reflexion y organizacion, donde se descubria que
experimentaban una desigualdad basada en el sexo, es decir que la discriminacion y

violencia se vivia tanto en la familia como en el sindicato?*’.

Las necesidades de las mujeres se reestructuran, el trabajo feminista tuvo un enfoque
popular, las mujeres participaron activamente en el Movimiento Urbano Popular
(MUP), “entre 1981 y 1984 surgid Accion Popular de Integracion Popular (APIS) [...]
Grupo de Educacién Popular con Mujeres (EMAS) y el Grupo de Mujeres
Revolucionarias (GMR)”?*8, el Colectivo de Lucha contra la Violencia hacia las
Mujeres (COVAC), a su vez se construyd una relacién entre feministas y trabajadoras
costureras debido al terremoto en Ciudad de México en septiembre de 1985, en 1989
se cred una Red Nacional contra la Violencia hacia las Mujeres, la necesidad de
relacionar las coyunturas que vivian las mujeres esta conectado con la creacion de

redes24?,

En esta década también es importante reconocer que se realizaba un trabajo por los
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, no sélo era mediante los encuentros
feministas, sino que el trabajo feminista en plataformas internacionales también dio
frutos. En 1981 Mexico suscribe la Convencion sobre la Eliminacion de todas las
formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), en donde queda estipulado que
al momento de firmar, lo contenido en el documento entra en vigor en la Republica, los
temas mas importantes que se rescatan son el acceso a la salud, la maternidad como una
funcidn social y la planificacion familiar, la integracion de México a el comite CEDAW
refleja un avance en el tema de los derechos de las mujeres, pues en este documento se

integra el tema de los derechos sexuales y reproductivos.
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El feminismo en la década de los 90 se caracterizd por la oenegizacion,
formalizacidn, especializacion y de cierta manera descentralizacion del feminismo. Eli
Bartra explica que la creacion de diversas organizaciones no gubernamentales tuvo el
apoyo de financiamiento internacional®®. Se traté de un periodo en que se pasa de la
“protesta a la propuesta”?®!, se da una proliferacion de organizaciones de mujeres que
son mucho mas organizadas que los primeros grupos de autoconciencia, se da un alto
desarrollo de ONGs feministas o por lo menos que llevan a cabo trabajo con mujeres
enfocado en un tema en especifico, ademas se crearon lazos entre las feministas y los
partidos politicos, tal vez no se trate de un periodo de didlogo y cooperacion voluntaria,
pero por lo menos es un momento donde algunas demandas feministas se traducen en

politicas publicas.

Hay un fomento en los temas de mejorar las condiciones de la mujer, se empezo a
reconocer a nivel internacional los temas de sexualidad y aborto como temas de salud
publica que vulneran los derechos humanos de las mujeres, categéricamente empezo a
integrarse a la mujer con la categoria genero, utilizada como eje transversal®?, la
proliferacion de ONGs es propiciada por los apoyos que reciben de fundaciones
internacionales que tenian como foco la poblacién femenina, entre los apoyos que

brindan se encontraban recursos y capacitaciones para llevar a cabo proyectos?:2.

Durante esta década el tema del aborto es retomado por organizaciones no
gubernamentales como Grupo de Informacion en Reproduccion Elegida (GIRE), que
surgié en 1992, fundado por Marta Lamas, Patricia Mercado, Sara Sefchivich, Maria
Consuelo Mejia y Lucero Gonzalez, se “constituyd como una asociacion civil con el
objetivo de lograr la despenalizacion del aborto mediante el fortalecimiento de una
cultura de respeto a los derechos sexuales y reproductivos”?*. Entre su estrategia de

trabajo en torno al aborto estaba la necesidad de generar y recabar informacion sobre el

250 Eli Bartra, “Tres décadas de neofeminismo en México”, 67.

251 Marta Lamas, “Fragmento de una autocritica”, 71.

252 Dora Cardaci, “Visibilidad y protagonismo de las redes y ONG en el campo de la salud” en Feminismo en
Meéxico. Revision histérico-critica del siglo que termina, coord. Griselda Gutiérrez (México: PUEG-UNAM,

2002), 89.

%3 Gisela Espinoza Damian, “Los rezagos y los retos para el feminismo y los movimientos de mujeres” en

Feminismo en México. Revision historico-critica del siglo que termina, coord. Griselda Gutiérrez (México: PUEG-
UNAM, 2002), 163.

254 Marta Lamas, “La despenalizacion del aborto en México”, Nueva sociedad, no. 220 (marzo-abril 2009): 159.



tema del aborto en México, con la intension de sistematizarla y eliminar posibles

estigmas sociales con informacion segura y cientifica®®®.

También se crearon Catdlicas por el Derecho a Decidir, en 1994, fue parte de un
sector progresista de la iglesia, que estuvieron inspiradas por Catholics for a Free
Choice fundado en 1973 durante el caso Roe vs Wade en Estados Unidos. Entre sus
objetivos estan promover la relacion entre feminismo y religion, impulsar un cambio
cultural, cuestionar el conservadurismo religioso, que las mujeres decidan cuando

quieren ser madres, entre otros?®.

También en esta década llegaron a México organizaciones extrajeras como Ipas,
organizacion internacional sin fines de lucro que trabaja por el acceso a un aborto
seguro %7 y Fundacién Marie Stopes, con mas de 20 afios en México, es una
organizacion que trabaja el tema de los derechos sexuales y reproductivos?®®, todas estas
organizaciones contindan activas en la actualidad. Entre los objetivos de las
organizaciones esta brindar informacion de aborto seguro en México, en el caso de
Fundacion Marie Stopes esta tiene establecidas en la republica tres clinicas donde
brindan el servicio de interrupcion voluntaria del embarazo en Chiapas, Oaxaca y
Ciudad de México.

Durante esa década en México empezaron a difundirse los intentos estatales por
modificar las leyes que regulan el aborto, en 1990 hay un debate en el estado de Chiapas
que busco modificar la legislacién local en tema de aborto, buscando mas causales para
determinar el aborto no punible. frente a las respuestas de los grupos conservadores y
feministas, la Coordinadora Feminista del Distrito Federal asistio para apoyar el caso,
en este contexto también se formo el Frente Nacional por la Maternidad Voluntaria y
la Despenalizacion del Aborto, en enero de 1991, estuvo integrado por mas de 62

organizaciones sindicales, sociales y feministas®®, con la intencion de expresar la
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necesidad de la nueva legislacion en Chiapas realizaron manifestaciones como una

forma de ejercer presion, donde el lema fue “Yo he abortado”?°,

Marta Lamas expresa que en 1997 se abri6 una apuesta por la legalizacion del aborto
en el Distrito Federal, pues ante el cambio de gobierno en el entonces D. F. donde el
PRD proponia modificar las leyes del aborto que habian permanecido intactas desde
1931. GIRE presentd una propuesta para modificar la ley tanto local como nacional?®?,

pero este proyecto no avanzo hasta 10 afios més tarde.

Paralelamente a nivel internacional, México se integr6 a plataformas y encuentros
internacionales donde se vuelve a presentar el tema del aborto traducido en un problema
de salud publica. Las feministas continuaron tejiendo redes internacionales, en 1990
durante el Quinto Encuentro Feminista Latinoamericano y de El Caribe?®? se reconoci6
el 28 de septiembre como el Dia por la Despenalizacién del Aborto en Ameérica Latina
y el Caribe, donde participaron feministas mexicanas, ademés se acordé la necesidad
de actualizarse, capacitarse en tema de derechos sexuales y continuar construyendo

redes locales, regionales e internacionales.

A nivel internacional, en 1995 se celebré la IV Conferencia de la Mujer en Beijing,
organizada por ONU Mujeres, en donde se presentd nuevamente los temas de salud
sexual y reproductiva, entre estos el aborto. En esta Conferencia se reconoce el aborto
como un tema de salud cuya penalizacion perjudica la vida de las mujeres,
parafraseando el documento final, se reconoce que como violacién de los derechos
humanos de las mujeres, el hecho de que estas no tengan control sobre su propia vida
sexual y reproductiva. Pero también por otro lado, se encuentran las problematicas
generadas por la esterilizacion sin consentimiento, violencia obstétrica, el aborto

forzado o realizado en condiciones inseguras®®,
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Concluyendo, a partir de la década de los 80 la participacion en las organizaciones
feministas, se hace mas numerosa y heterogénea por lo que las reivindicaciones se
hacen mas variadas y el aborto no es tema central. En los 90 la tendencia de estas
organizaciones fue institucionalizarse. Posiblemente el hecho de que se forme una
organizacion constituida como GIRE y que una fundacidn extrajera como Marie Stopes
llegue y trabaje con las mujeres para generar informacion y brindar el servicio de aborto
demuestra el avance en la lucha por el aborto, pues ya no se trata del pequefio grupo de
8 mujeres, sino que se puede decir que en México, por lo menos en la década de 1990

hay organizaciones establecidas y especializadas en el tema.

2.6 Sexto periodo: 2000-2020. El aborto en México en el siglo XXI,

A nivel juridico, en la Republica, la década de 2000-2010 represento tal vez uno de los
acontecimientos mas importantes en la historia del aborto en México, pues por primera
vez el debate legal estuvo en favor de los derechos de las nifias y mujeres. La ley, que
en 2007 legalizo el aborto en el Distrito Federal y que precisaba que la interrupcion del
embarazo es legal hasta las 12 semanas de gestacion, represento la continuidad de un
camino trazado desde los 70 y que tardé aproximadamente 30 afios en concretarse.
Antes de centrarse en el afio 2007, hay eventos anteriores que crearon el terreno
propicio para proponer, discutir, dictaminar y aprobar el cambio legal que a

continuacion ampliaremos.

Dos acontecimientos sirvieron como caldo de cultivo para proponer la legalizacién
del aborto en el Distrito Federal. En Baja California, en 1999, el caso Paulina, donde
una nifia de doce afios fue violada por un extrafio dentro de su hogar y se le nego el
derecho a abortar por causal violacion?®* y en el afio 2000 se transformd en un caso con
alcance nacional. El acontecimiento fue el de Guanajuato®® ciudad donde se proponia
eliminar la causal de aborto por violacion del Cddigo Penal del estado, pero

afortunadamente esto no avanz62e.
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Estos acontecimientos locales ocurrieron en un contexto novedoso en la historia del
pais de alternancia presidencial: después de casi una década de gobiernos priistas, el
Partido Accidon Nacional (PAN) llegé a la presidencia de México, con el candidato
Vicente Fox (2000-2006), que con respecto al tema del aborto se habia pronunciado en
favor de la vida desde la concepcion. Para vislumbrar un poco la posicién del PAN
frente al aborto se cita la Plataforma Electoral de 2006, en donde se encontré en la parte
que corresponde a la Promocidn de calidad de vida de las mujeres, que competen temas
como la prevencion y erradicacion de la violencia contra la mujer, fortalecimiento de
refugios para mujeres victimas de violencia, maternidad y paternidad responsables,
ademés de promover politicas publicas y programas enfocados en la prevencion de
embarazos no planificados “que respeten el derecho a la vida desde el momento de la

concepcion”?%’,

En este nuevo contexto politico poco favorable para la libre decision de las mujeres,
a raiz del caso Paulina y Guanajuato la lucha de las feministas para la reivindicacion
del aborto se revitaliza. EI 14 de agosto de 2000 por iniciativa de Rosario Robles?®, en
aquel entonces Jefa de Gobierno del Distrito Federal,?%°se propuso una ley que lleva el
mismo nombre, con el objetivo de reconocer la legalizacion del aborto en los siguientes
casos “l)cuando existian malformaciones congénitas o genéticas graves en el producto;
2)cuando de no provocarse el aborto la mujer embarazada corra peligro de afectacion
grave a la salud; 3)cuando el embarazo sea resultado de una inseminacién artificial no
consentida”?’®, ademas se concluia que el Ministerio Plblico seria el encargado de
autorizar el aborto, ya que antes de ello no se contaba explicitamente con que instancia

era a la que le competia dicha tarea.

En marzo de 2007, siete afios después, se realizaron foros y mesas de trabajo para

discutir la propuesta de despenalizacion del aborto en la capital, donde segin Lamas
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“el fondo del debate radica en deslindar lo moral de lo juridico”?’*, ya que después de
los incidentes en el tema de aborto no se puede presentar un dialogo con el gobierno si
la religion no deja de ser un actor activo en las leyes que acttan sobre el cuerpo y vida
de las nifias y mujeres. Una de las discusiones mas importantes durante el debate del
dictamen fue la llamada quinta causal, donde se proponia el aborto en caso de que
afectara el proyecto de vida de la mujer??. La propuesta de esta causal es central,
representa la decision de las mujeres para ejercer los derechos sobre su propio cuerpo

y vida.

Posteriormente el dictamen de despenalizacion quedo en los siguientes términos:
1)se reformuld la definicién juridica penal del aborto, 2)se defini6 el embarazo para
efectos del Cddigo Penal, 3)se redujeron las sanciones a las mujeres que se practicaran
un aborto, 4)proteger la maternidad libre y voluntaria para las mujeres que fueron
obligadas a abortar, 5)se reformé la Ley de Salud del Distrito Federal®’3, la ley fue

publicada el 26 de abril de 2007 y entr6 en vigor al dia siguiente®’,

El avance en las leyes capitalinas en materia de derechos sexuales y reproductivos
incentivd la reaccion de grupos que se oponian a la legalizacion del aborto. Entre 2008
y 2009, los numerosos estados gobernados por el PAN, como Sonora, Baja California,
Morelos, Colima, Puebla, Jalisco, Nayarit, Durango, San Luis Potosi, Yucatén,
Querétaro, Oaxaca, Chiapas, Tamaulipas y Campeche reformaron los Codigos locales
con la intencién de defender la vida desde la concepcion?®. El hecho de que por lo
menos 14 estados de la Republica frenen las leyes en favor de las mujeres no es fortuito,
y mucho menos que sean estados gobernados por el PAN, ya que este partido es el Unico
“que define a la persona como la union de un évulo y un espermatozoide, y que esta
abiertamente en contra del aborto [...] nunca antes un partido se habia expresado a favor
de castigar a las mujeres que interrumpen voluntariamente su embarazo y a quienes las

asistieran médicamente”2’®.
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Por otro lado, el Caso Paulina favorecio la aprobacion de una nueva ley en favor de
las menores victimas de violacion. Ante la ausencia de una respuesta frente a las
autoridades de Baja California, GIRE intervino como la instancia que logro llevar el
caso a la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). Uno de los acuerdos a
los que se llegd entre México y la CIDH fue que el estado mexicano regulara sus leyes

para que no se repita nuevamente otro evento desafortunado como el Caso Paulina®’’.

Con este antecedente, en 2006, se creo la ley nacional NOM-046, sobre delitos de
violacion sexual. Esta ley “establece que las instituciones prestadoras de servicios de
atencion médica, deben ofrecer de inmediato y, hasta en un maximo de 120 horas
después de ocurrido el evento, la anticoncepcion de emergencia”?’® a las victimas, esta
reforma establece que en caso de violacion el cuerpo médico debe estar preparado para

informar a la victima y llevar a cabo el procedimiento.

Si bien puede ser arriesgado analizar organizaciones feministas posteriores a esta
década, ya que son muy recientes, a continuacion se mencionan algunas de las

principales organizaciones y sus &mbitos de accion.

Regresando a los movimientos feministas, el 2010 trajo nuevas formas de lucha, se
entrelazaron las mujeres jovenes y la tecnologia, se comenzo a viralizar el feminismo,
las redes sociales son uno de los principales medios. Se difundi6 la informacién que
llegd a diferentes partes del mundo, el ciberespacio se transformé en un lugar para
explorar y explotar nuevas formas de denunciar violencia, hacer acompafiamientos o
solidarizarse con un movimiento. Hay una pluralidad de pensamientos, el feminismo
abrid todo un abanico de posicionamientos y luchas, se tratd de un despertar global al
gue se sumaron nuevas generaciones de feministas jovenes, que enfrentan nuevos retos
y que experimentan los derechos alcanzados por las generaciones anteriores a ellas?”®.
Es una década compleja si se trata de definir algin sujeto central en los feminismos,

pues los sujetos y objetivos de los feminismos se han diversificado, podemos hablar de

217 gn gl apartado Paulina: Una deuda a las nifias y mujeres se desarrolla a profundidad los términos en los que

culminé el caso.
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ramas nuevas que surgieron en los 90 y se consolidan en la actualidad como el
ciberfeminismo, transfeminismo, perspectiva de género, feminismo decolonial,

feminismo comunitario, ecofeminismo, que proponen mas de un sujeto del feminismo.

El 8 de marzo es una fecha historica, este dia se institucionaliza en los 70, pero paises
como Alemania y Rusia ya habian hecho con anterioridad acciones para conmemorar
el Dia Internacional de la Mujer?°. Las marchas como forma de denuncia cobran
importancia de nuevo en esta década, pues un evento muy sonado fue la Marcha de las
Putas, que se realizo por primera vez en Toronto, Canada en 2011 y se convocé a otros
lugares del planeta por medio de redes sociales, diferentes estados de México se
sumaron a esta Marcha, como Oaxaca, Jalisco, Cancin y Ciudad de México?®!, la

intencidn de esta marcha fue visibilizar el acoso del que son victimas las mujeres.

El espacio virtual resulta un lugar de politizacién feminista, pues uno de los
movimientos feministas de nivel internacional fue el Me too que nacié en 2017 en
Estados Unidos, con la intencion de denunciar y hacer publico el acoso que se vive en
la industria cinematografica, pero rapidamente se sumaron mujeres de diferentes
nacionalidades y sectores laborales como cine, académicos, periodistas, escritores®®?,
entre denuncias anénimas y hashtags, las redes sociales se volvieron un sitio donde

denunciar y visibilizar la violencia en lugares como el entorno laboral.

También ha cobrado importancia la organizacién autonoma de mujeres que se
integran en colectivos, como Pussy Riot de Rusia, Las Tesis de Chile, Las Socorristas
de Argentina, Mujeres Creando Comunidad en Bolivia, Femen asentado en Francia,
que proponen nuevas formas de lucha como el performance, la musica, la comunidad,
donde se puede relacionar un caracter autbnomo como en los colectivos de los 70.
Temas presentes en este periodo es denunciar la violencia sexual, la prostitucion y

continua la demanda por el aborto.

280 3 ONU declaré oficialmente el 8 de marzo como el Dia Internacional de la Muijer, sin embargo en 1910 se
llevo a cabo un Encuentro de Mujeres Socialistas en Dinamarca en 1910 donde se buscaba adoptar el 8 de marzo
como el dia Internacional de la Mujer, pero la propuesta no avanzo.
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Las redes sociales se han transformado en canales de difusion de la experiencia de
lucha y se convierten en plataformas donde debaten, comparten, siguen en directo
conversatorios y en especial los foros de votacion sobre algin proyecto de legalizacion
del aborto. Por ende observamos que el espacio virtual esta fungiendo como un espacio
de negociacion feminista. Ademas uno de los usos mas importantes que las feministas
le han dado a las redes sociales es proporcionar acompafiamiento de aborto seguro en
casa con misoprostol donde el aborto es ilegal. Se utilizan péginas de Facebook, chats
en WhatsApp o Telegram?® para brindar acompaiiamiento, el uso de la tecnologia
permite brindar el apoyo a quien lo necesite, pues aunque se esté espacialmente

separados, las mujeres se mantienen interconectadas?®4,

El acompafiamiento de aborto se realiza con uso de misoprostol, donde una mujer
que tiene un embarazo no deseado se contacta con alguna red o colectiva mediante sus
redes sociales o por linea telefonica, donde le brindan instrucciones sobre el uso
correcto del medicamento y otro tipo de apoyo que sea necesario durante el proceso de

aborto en casa con misoprostol.

A pesar de existir organizaciones como GIRE, que brindan informacion sobre aborto,
se observa un periodo donde hay una proliferacion de colectivas de acompafiamiento
de aborto seguro, que se coordinan a lo largo del pais para acompafiar, informar y
canalizar a las mujeres que buscan informacion sobre como interrumpir su embarazo,
partiendo de la idea de que hay por lo menos un grupo de mujeres que brinda

acompafiamiento por estado?.

Hay una movilizacion activa en los congresos locales que buscan despenalizar el
aborto, esta lucha se ve acompafiada por la fuerte movilizacion de las activistas,
feministas y redes de acompafiamiento que, si bien no manejan un lenguaje juridico, en
los congresos estatales y federales gozan del apoyo de diputadas aliadas que representan

el canal para presentar iniciativas. Ellas son las que manejan un lenguaje ad hoc para
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luchar dentro de los congresos, pero no se puede dejar de lado las actividades que
realizan las acompariantes, que si bien estan al tanto de una ley en favor de los derechos
sexuales de las mujeres, ellas cumplen con acompanar y canalizar, aungue el estado no

garantice este derecho.

Un ejemplo exitoso de este trabajo en red es el Gltimo caso donde se despenalizé el
aborto, el estado de Oaxaca en octubre de 20192, Seguin la nueva normativa vigente,
al igual que en Ciudad de México, la interrupcion del embarazo es legal hasta las 12
semanas, a esta disputa en las legislaciones locales se han sumado Hidalgo en diciembre
de 2019, Guanajuato en mayo del 2020, San Luis Potosi en mayo de 2020, Michoacan
en junio de 2020, Veracruz en julio de 2020 y en Quintana Roo esta congelada®®’, en
este Ultimo feministas locales llevaron a cabo una toma del Congreso Estatal de
Quintana Roo desde noviembre de 2020, esto con la intencion de apresurar las

legislaciones en torno a le despenalizacion del aborto?®,

Se parte de la hipotesis de que esta ola por legalizar el aborto en los congresos locales
es una demanda que hacen las feministas y que, organismos internacionales como la
CEDAW, han reclamado a México que armonice sus leyes en el tema de aborto, ya que
solo en dos estados es legal la interrupciéon voluntaria del embarazo hasta las 12
semanas?®®. La nueva coyuntura electoral que vio el partido de MORENA como

ganador de las elecciones nacionales, estatales y locales de 2018, ha creado nuevas
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expectativas en materia de derechos sexuales, ya que en su plan politico anunciaba la
propuesta de fomentar la depenalizacion del aborto a nivel federal®®®. De momento, no
se ha visto ningln avance y los debates en materia planteados en Congresos locales no
han sido aprobados, por cuestiones de forma y fondo dependiendo de los casos.
También es complicado lograr conclusiones tan pronto, pues las luchas en los congresos
aun no terminan, aun falta observar un poco mas como se da este debate en el futuro
considerando las emergencia sanitaria y economica que la pandemia de COVID-19 esta
dejando en la mesa.

Frente a todas estas propuestas congeladas o negadas, las feministas toman las calles
y un elemento reivindicativo que adopta el feminismo en México es el simbolo del
pafiuelo verde que Ileg6 desde Argentina del movimiento Marea Verde, “Este simbolo
viajero articulé en lo visual, performativo y emocional la lucha por los derechos
sexuales y reproductivos”?®!, nuevamente el aborto es una lucha transnacional y México
adapta el uso del pafiuelo como una reivindicacion de las mujeres mexicanas, donde el
pafiuelo y el color verde tienen la meta de ser un recurso expresivo, cargado de

significado politico.

Es muy comun ver, cada vez mas mujeres llevar el pafiuelo en su vida cotidiana, en
las escuelas, transporte publico, a diputadas, doctoras, trabajadoras del hogar, que hacen
uso de este simbolo feminista. Las feministas en México se han sumado a los
pafiuelazos argentinos, pues el 8 de agosto de 2018 se llevo a cabo el primer pafiuelazo
en Ciudad de México?®?, mientras que en 2019 se realizé un pafiuelazo nacional®® en
donde diferentes ciudades del pais se sumaron realizando una intervencion publica
visibilizando el apoyo a las movilizaciones en Argentina, ya que el 8 de agosto de 2018
fue el fallo en la Camara de Senadores frente al proyecto de ley por la despenalizacién

del aborto.
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Un evento importante que marca el final de la década fue la despenalizacion del
aborto en Argentina, el 30 de diciembre de 2020, el Senado aprobd el proyecto de ley
con 38 votos a favor?®*, cabe destacar que la presion de mujeres feministas argentinas
jugé un papel importante, pues hubo miles de mujeres afuera del Congreso durante los
tres dias de dictaminacion, a pesar de la contingencia por Coronavirus®® la Marea
Verde Argentina demostré que la contingencia por COVID-19 no es excusa para
suspender los debates por los derechos de las mujeres, en el caso de México, con la
despenalizacion del aborto en Argentina, el gobierno mexicano sélo comenté que la

despenalizacion del aborto debe someterse a consulta ciudadana?®.

A manera de reflexion, aqui se pretendid hacer una breve historia del aborto en
México, han sido 100 afios donde las mujeres lucharon por el derecho a decidir sobre
su propio cuerpo, se observaron los limites y alcances de las mujeres en cada periodo,
porque se a visto que la lucha no fue ni es tarea sencilla. Este viaje en la historia permite
ver la frecuencia con la que las mujeres plantean el aborto como reivindicacion
feminista, pues tomando un poco de la propuesta de “estancamiento y despegue” de
Ana Lau?®’, el aborto también estuvo atravesado por esa analogia, como se observo el
primer despegue fue con Hermilia Galindo en 1916 y el Congreso Feminista, el
estancamiento ocurre después de la década de 1930, con el desmantelamiento del Frente

Unico Pro Derechos por la Mujer y la negativa frente al aborto.

El segundo despegue ocurre en 1970 con el nuevo feminismo mexicano y la
demanda por la despenalizacion del aborto, el estancamiento, hablando en tema de

aborto es en los 80 y 90, pues en esas décadas hay propuestas de ley nuevamente, pero
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es una forma de accion que ya se habia utilizado con anterioridad, y de igual manera no
se llega a un resultado positivo en la ley, el Gltimo despegue es el que estamos
atravesando, es decir que inicio en la década de los 2000, para ser exactas en 2007 y el
acceso a la ILE en Ciudad de México, una lucha que se gand dialogando con el Estado
como se habia hecho con anterioridad, pero que ahora si hubo un resultado positivo,
este solo fue el antecedente para las luchas que se viven actualmente en los congresos,
Oaxaca en 2019 y demaés estados que luchan por la legalizacion, a este despegue se le
suman las movilizaciones feministas, las colectivas de acompafiamiento que han
desarrollado una forma autdnoma y autogestionada para generar un circuito de ayuda y

accion para que las mujeres accedan a este derecho.

También esta historia permitio ver que los planteamientos de cada periodo en la lucha
por el aborto, por ejemplo en 1916 Yucatan demostrd ser un estado pionero en proponer
la educacion sexual en escuelas y el aborto como un derecho, mientras que en los 30
se demandaba una modificacién a las leyes, y se justificaba el aborto por causales
econdmicas,?®, en los 70 se continua la lucha legal, se propone un anteproyecto de ley
por una maternidad deseada, en décadas mas contemporaneas, en 2007 se gana la
interrupcién voluntaria del embarazo y el aborto empieza a utilizar un concepto que
pueda ser utilizado en términos legales: es la Interrupcion Legal del Embarazo.
Mientras que en la actualidad las colectivas de acompafiamiento luchan por la
legalizacion del aborto en congresos estatales, pero también por un aborto libre,

autonomo y acompafado por otras feministas.

Capitulo I11. Tejiendo historia: Breve periodizacion de los grupos feministas que

realizaron acompafiamiento de aborto en Baja California.

Introduccion

Ya observamos poco mas de 100 afios de historia del aborto en México, pero se observa
la constante de que es un relato que se enfoca en la historia particular de Ciudad de

298 Etas propuestas se plantearon hace 100 afios y actualmente s6lo dos estados de la republica cuentan con esa
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México, a excepcion de los casos como Yucatan en 1916, Guanajuato y Baja California
a inicios del 2000. Fue a partir de la década de 1990 que se comienza a descentralizar
la narrativa del aborto, asi que este capitulo invita a observar una historia del aborto
local, pues aunque Baja California figura en el contexto nacional a raiz de lo ocurrido
con el caso Pauliana, es posible construir una historia desde la década de 1950 en este
estado. Las siguientes paginas pretenden construir un hilo conductor que logre integrar
el tema del aborto como parte de la historia de Baja California y que funcione como
entrada a la historia de las organizaciones de mujeres que buscan la reivindicacion del

aborto en el estado.

El capitulo relata brevemente la historia del aborto en Baja California, desde la
década de los 50 hasta los primero afios del 2000. Primero se construye un contexto del
aborto en la ciudad de Tijuana para lograr construir un continuum de la historia de las
organizaciones feministas que realizaron acompafiamiento y otras actividades al
rededor del aborto desde los 70 hasta el 2003. Aqui se presentan las organizaciones que
reivindicaban el aborto y sus diferentes dindmicas, que son un reflejo de las transiciones
gue también se vieron en la historia del feminismo en México y tienen repercusiones

en el feminismo bajacaliforniano.

Este capitulo se encuentra divido en 6 partes, en el primero se hace un analisis de los
trabajos escritos por Areli Veloz, donde hace una revision periodistica de la prensa del
medio El Heraldo de Baja California de 1954, 1960 y 1964, para lograr intercontectar
esta tesis y hacer un andlisis mas completo del aborto en la prensa en la década de 1960
y asi lograr construir un contexto previo para conocer las dinamicas feministas en torno

al aborto a partir de la década de 1970.

Posteriormente se van a presentar las caracteristicas y actividades de los grupos
feministas que iniciaron la lucha por el aborto en Baja California, en orden cronoldgico,
primero Emancipacion (1977), explorando sus diferentes acciones en Tijuana y
Mexicali, posteriormente Alaide Foppa (1989) de Mexicali, Casa de la Mujer el Lugar
de la Tia Juana de Tijuana (1994) y Red de Mujeres de la Peninsula de la Baja California
(1994), este ultimo incluia a mujeres de municipios como Tijuana, Mexicali, Ensenada

y Tecate.



3.1 El aborto en Tijuana en las decadas de 1950 y 1960

Para tejer esta historia se toma como referente principal el caso de la ciudad de Tijuana,
la antropdloga Areli Veloz ha realizado un estudio del aborto, el cuerpo y la frontera
que abarca la temporalidad de 1950 a 1970, este trabajo se toma como antecedente
directo, ya que los afios que ella estudia resultan ser complementarios y antecedentes

cronologicos al lapso de esta tesis.

Veloz para llevar a cabo su estudio tom6 como referencia la prensa impresa local
desde 1954 hasta 1967 para describir como repercutia el tema del aborto en el cuerpo
de las mujeres en la frontera. Siguiendo un poco con la investigacion en la prensa se
opto por realizar una busqueda hemerografica, con el apoyo del proyecto “Movimientos
sociales y redes transnacionales en los afios 70 en Baja California UABC-PTC-789,
convocatoria prodep 2019 Investigadora responsable: Dra. Sara Musotti, se reviso el
afio de 1964 de los ejemplares de El Heraldo de Baja California, que figuré como el
periddico mas importante de la region, debido a que este fue “el primer periddico que
sostiene su presencia diaria en la entidad” [..] reconocido como “el veterano de la prensa
bajacaliforniana”?®®, Se selecciona el afio de 1964 a manera de hacer una blsqueda
exploratoria que funcione para construir el contexto del aborto en Tijuana y verificar
que efectivamente el aborto estaba presente en las noticias locales. A lo largo de la
revision de los ejemplares de 1964 se encontraron 8 notas entre los meses de marzo a
diciembre, de esas notas 4 involucran a mujeres, aborto y fetos, mientras que en las
restantes se ven involucradas mujeres y recién nacidos muertos, noticias que aportan a
la construccion de un antecedente del tema del aborto y maternidad no deseada en la

frontera.

El desarrollo de Tijuana como ciudad responde a las dindmicas econémicas centradas
en el negocio de los bares, prostibulos y cantinas que construyeron y reforzaron un
imaginario que trasmina la frontera, pues este discurso dio origen a una leyenda negra

que provocé que la ciudad sea estereotipada como un lugar de mala reputacion debido

299 Gabriel Trujillo Mufidz. 1941-1947, “Despegue del periodismo profesional en Baja California”,
http://iih.tij.uabc.mx/iihDigital/Calafia/Contenido/\Vol-1X/Numero2/losanios1941.htm.



a las actividades inmorales que aqui se llevaban a cabo entre los topicos de la leyenda

negra de Tijuana también esta presente el tema del aborto.3

El aborto se vuelve méas visible en la década de 1950 y 1960 gracias a las notas
periodisticas que exponian casos de mujeres que iban a Tijuana en busqueda de
practicarse una “raspa’3’?, la presencia del aborto en la prensa da muestra de que este
tema formaba parte de las noticias locales de la ciudad, donde la prensa es un actor
politico en tanto que construye una perspectiva del aborto que radica en criminalizar a
las mujeres y estigmatizar la practica de la interrupcion del embarazo, esto se explicara

mas adelante en el andlisis de las notas periodisticas encontradas.

En este debate Areli Veloz identifica tres problemas principales: el control sobre el
cuerpo de las mujeres, el desarrollo de campafias de moralizacion en Tijuanay el aborto
como un generador de conflicto entre las ciudades fronterizas de Tijuana y San
Diego®®, en el ejercicio que realiza Veloz utiliz6 como ejemplos notas periodisticas
que ayudan a ilustrar el tema del aborto ya que para ella “es por medio de la prensa
local que se puede ir rastreando como oper6 el control, la vigilancia y las contiendas
que recaian en los cuerpos de las mujeres visto a través de los abortos en esta
frontera”%, con la intencion de proporcionar un antecedente en el tema del aborto

desde lo local se presentaran como ejemplo las notas encontradas de 1964.

Como se menciond anteriormente las notas que exponen determinados aspectos
sobre el tema de maternidad elegida incluyen 8 notas encontradas, pero sélo se
seleccionaran 2, debido a que responden como ejemplos ad hoc para vislumbrar
elementos como el aborto, muerte o encarcelamiento de una mujer o doctor y que
traspasa la frontera. La primera nota fue Cinco afios de prisién por intento de aborto a

una mujer, con fecha del 20 de agosto de 1964, se tratd de una noticia de San Diego,

300 para conocer mas sobre la leyenda negra de Tijuana véase Humberto Félix Berumen, Tijuana la Horrible:
entre la historia y el mito (México: Colegio de la Frontera Norte, 2003) y Josué Beltran, “Cémo deben mirarnos: la
fotografia como tecnologia de la reconstitucion discursiva del yo . Los tijuanenses y su leyenda blanca” (Tesis de
maestria, COLEF, 2012), https://www.colef.mx/posgrado/wp-content/uploads/2014/03/TESIS-Beltr9eC3%A1n-
Cortez-Josu%C3%A9-MEC.pdf.

301 A reli Veloz, “Disputas politicas en torno a los abortos en la Frontera Tijuana San Diego (1950-1970)” 128.

302 Véase Areli Veloz, “Disputas politicas en torno a los abortos en la frontera Tijuana San Diego (1950-1970)”,

“El cuerpo como territorio de disputas politicas: los abortos en la frontera Tijuana-San Diego (1950-197)”, “La

regulacion de los intimo”.

303 Areli Veloz, “El cuerpo como territorio de disputas politicas”, 4.



California, pero de un acontecimiento que sucedio en Tijuana. La nota relata el caso de
una propietaria de una cantina en Otay que fue sentenciada a cinco afios de libertad
condicional y dos meses de prision por llevar a cabo abortos en un lugar clandestino, al
mismo tiempo es sentenciada una mesera que cuenta con una licencia como enfermera
en Tijuana, ambas mujeres fueron arrestadas el 29 de junio de 1964 debido a que una
mujer policia fuera de incognito como una paciente que buscaba interrumpir su
embarazo®%4. Este caso ayuda a ejemplificar las propuestas de Areli Veloz, pues con el
tema del aborto clandestino se criminalizaron a las comadronas®® que llevaban a cabo

este tipo de préacticas en la ciudad.

Otro caso que resulta mayormente ilustrativo es la nota Se descubre un nuevo caso
de la infame préactica abortera, con fecha del 1 de octubre de 1964, esta noticia presenta

un breve contexto sobre la situacién del aborto en la frontera,

“En ambos lados de la frontera, Tijuana ha sido sefialada constantemente como el lugar en que con suma
facilidad, aunque a costa de fuertes sumas de dolares, la liviandad de numerosas mujeres del vecino pais,
encuentra profesionistas que se hagan cargo de practicarles operaciones ilegales que en la mayoria de los
casos pasan desapercibidas para el publico [...] y por lo general para las autoridades; pero casos se han
registrado con la lamentable frecuencia que en que estas criminales intervenciones médicas quedan al

descubierto como consecuencia de factores no previstos” 3%

Esta nota presenta el siguiente caso

[...] De acuerdo con las informaciones dadas por la prensa, el Procurador de Justicia de Los Angeles, California,
hizo personalmente un llamado telefénico al Agente Investigador de Delitos del Ministerio Publico en turno,
licenciado Augusto Ferrer MacGregor, haciéndole saber una denuncia que habia recibido revelando que una mujer
llamada Angela Culvera o Caldera Ruges, de 35 afios de edad se habia sometido en Tijuana a la provocacion de un
aborto, dando la localizacion del consultorio en que estd habia sido practicada y el nombre del médico, Ignacio
Acosta Guitierrez, como responsable y la Casa Funeraria en que habia sido depositado el cadaver de la infeliz mujer,
fallecida poco después.

El fiscal licenciado Ferrer MacGregor, ante aquella denuncia y los datos que le proporcionaron, librd sus ordenes
al Jefe de Grupo de la Policia Judicial para iniciar de inmediato la investigacion correspondiente que dio como
resultado el arresto del doctor Acosta Gutiérrez, sefialado como directamente responsable, de la joven Irma Puga
Rivas, que en su consultorio presta servicios de enfermera y de otro profesionista, el doctor Francisco Rueda

Fernandez, a quien el mismo Acosta Gutierréz sefiala como su complice.

304 «Cinco afios de prision por intento de aborto a una mujer”, El Heraldo de Baja California, 20 de agosto de
1964.

305 A rel Veloz, “Disputas politicas en torno a los abortos en la Frontera Tijuana-San Diego (1950-1970)”, 128.

306 «.g¢ descubre nuevo caso de la infame practica abortera”, El Heraldo de Baja California, 1 de octubre de 1964.



Interrogados los presuntos responsables de tan grave delito, han sostenido su inculpabilidad, pero las
declaraciones de Irma Puga Silva, la asistente del doctor Acosta Gutiérrez, acumulan pruebas en su contra.
Manifiesta esta que el lunes 21 de septiembre llegaron al consultorio dos mujeres, una de las cuales result6 la hoy
fallecida: que esta manifest6 quien le hiciera “una raspa”; que como ese dia no se entrevistara con el doctor, regreso
al dia siguiente, martes 22, y que poco después recibia 6rdenes para preparar la operacién, dandose cuenta de la
actuacion del doctor Acosta. Que el 23 la sefiora se agravd, siendo entonces cuando fue llamado el doctor Rueda
Fernandez, quien examino a la paciente, recomendando la aplicacion de transfusién y varios medicamentos. La
sefiora Calder Ruges falleci6 el viernes 25, habiendo incurrido el médico sefialado como responsable en nuevo delito
al extender certificado de defuncion, asentando que el deceso habia sido causado: “A” por oclusion intestinal y “B”
por peritonitis por perforacion intestinal.

Corresponde a las autoridades judiciales resolver sobre la culpabilidad o inocencia de los acusados, pero como
le hemos manifestado en ocasiones que se han presentado anteriormente, de comprobarse la responsabilidad que
pesa en su contra, deberé obrarse con la energia prescrita por la Ley para sentar precedentes provechosos y evitar
que Tijuana siga siendo un lugar propicio para la ejecucion de operaciones ilegales y campo provechoso para
profesionistas mercenarios, a quienes nada importa ni el prestigio de su gremio, ni el respeto a sus colegas limpios
y honestos y mucho menos el buen nombre de nuestra sociedad ni el de la ciudad que estamos obligados a honrar en
todo, con todo y sobre todo.3%”

El caso anteriormente mostrado resulta ser ilustrativo, pues a pesar de tratarse de una
nota encontrada a lo largo de un afo, se verifica que efectivamente hay casos de aborto
en Tijuana, se reconoce que el hallazgo de dos ejemplos a lo largo de un afio puede ser
poco, pero se plantea en el algun futuro continuar con la busqueda hemerogréfica para

completar este ejemplo.

Es importante identificar desde el lenguaje y los actores de esta nota, pues se pueden
encontrar elementos que perduran hasta la actualidad, los protagonistas del caso, las
autoridades, los doctores y la mujer que buscd interrumpir su embarazo y
desgraciadamente fallecid. En la prensa revisada se observa una vision maniquea donde
las autoridades son los buenos que buscan castigar de alguna manera a los médicos,
mientras que estos Ultimos son tachados como malos. Ademas esta nota abona a una
perspectiva que estigmatiza a las mujeres y profesionales de la salud que llevan esta
practica utilizando descripciones como “infeliz mujer” o “profesionistas
mercenarios”3%, donde ademas se presentaba un contexto de persecucion donde se

criminaliza a las mujeres que solicitaban un aborto tanto a las personas que lo

307 «ge descubre nuevo caso de la infame practica abortera”, El Heraldo de Baja California, 1 de octubre de
1964.
308 «ge descubre nuevo caso de la infame practica abortera”, El Heraldo de Baja California, 1 de octubre de
1964.



practicaran, esto Ultimo se encuentra en los trabajos de Areli Veloz, explicando que se
identificaban a las mujeres como livianas, poco escrupulosas y los médicos como

criminales®®,

El tema del aborto se volvié un problema transfronterizo en el momento en que las
mujeres y autoridades se ven conectados por la frontera en torno al tema del aborto,
debido a que las mujeres estadounidenses fallecian por abortos mal practicados en
Tijuana. Este tema genero conflicto entre los gobiernos binacionales hasta el punto en
que inclusive se llego a plantear el cierre temporal de la frontera debido al aumento de
trafico de drogas y de las muertes de mujeres estadounidenses causadas por abortos mal

practicados en Tijuana3.

Una de las estrategias que se llevaron a cabo para contrarrestar la mala imagen de la
ciudad fueron las camparias de moralizacion®'! que buscaron limpiar la imagen de la
ciudad, propuesta que naci6 de las élites locales basado en un discurso que busco
contrarrestar el estigma de la ciudad y la leyenda negra. Se cre6 el “Congreso Pro-
Dignificacion de Tijuana, el cual estaba integrado por el gobierno municipal y distintas
instancias politicas y sociales, como la Universidad Autonoma de Baja California, la
Camara de Comercio y distintas organizaciones civicas y culturales”3'?, también hubo
una fuerte participacion por parte de grupos femeniles como la Junta Femenina
ProPatria, el Club de Damas Catolicas, las Soropnistas, Las Damas Leonas entra otras.
Las actividades iban entre el altruismo y su participacién en dichas campafias para
mejorar la imagen®® de Tijuana, una de las estrategias de dichas camparias es la
colaboracion de autoridades de ambos lados de la frontera para arrestar a doctores o

comadronas®?,

309 Areli Veloz, “Disputas politicas en torno a los abortos en la Frontera Tijuana-San Diego (1950-1970)”, 128.
310 Areli Veloz, “Disputas politicas en torno a los abortos en la Frontera Tijuana-San Diego (1950-1970)”, 135.
311 Beltran encuentra que los inicios de las campafias de moralizacion fue un proceso que ocurrid a lo largo de la
franja fronteriza, donde en Estados Unidos se inician con la entrada en vigor de la Ley Volstead (1919-1933),

mientras que en México inician campafias antialcohélicas (1914-1921), en Josué Beltran, “Cémo deben mirarnos:
la fotografia como tecnologia de la reconstitucion discursiva del yo . Los tijuanenses y su leyenda blanca”, 24-32.

312 Areli Veloz, “Disputas politicas en torno a los abortos en la Frontera Tijuana-San Diego (1950-1970)”, 128.
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Otro punto a considerar es que si bien en la exploracion de primera mano que se hizo
en los periddicos, aparecen dos notas que pueden representar una sintesis del contexto
de aborto, y que ademas son similares a las que Veloz refiere en sus investigaciones,
estos dos casos se utilizan como ejemplo, pero también se toman en cuenta las otras
seis notas que llevan titulos como Investigaciones de la judicial con motivo de la muerte
de una creatura, al nacer, aqui, del 16 de marzo, Hallan medio enterado el cadaver de
un nifo, del 5 de julio, Misterio en torno a recien nacido mutilado, del 6 de julio, Feto
hallado en un basurero del 24 de agosto, Hallan en un basurero el cadaver de un recien
nacido del 9 de diciembre, su respectiva continuacion del 10 de diciembre, estas notas
se leen dentro del contexto de persecucion y criminalizacion que plantea Areli Veloz,
puesto que en todos los casos se culpa a las mujeres y médicos, es importante recordar
que las mujeres siempre han abortado, en todos los contextos a pesar de los marcos
legales punitivos, el estigma y la criminalizacidn, donde cada mujer se adapta a las
posibilidades para lograr generar estrategias para practicarse un aborto, en este caso es
importante observar la presencia de mujeres provenientes de California que cruzan la
frontera para acceder a un aborto, pues aqui se puede encontrar la raiz, por lo menos a

partir de lo que ya esta documentado, de las dindamicas del aborto en la frontera.

Ademas otro de los elementos que se pueden encontrar gracias a la lectura de
diferentes notas periodisticas y el trabajo que llevo a cabo Areli Veloz es que se puede
ir planteando la idea de una ruta del aborto transfronteriza, donde mujeres de California
viajaban a Tijuana para realizarse una “raspa”, mientras que en décadas posteriores las
mujeres de Baja California cruzan la frontera para acceder a un aborto en el pais vecino,

este cambio en las dinamicas del aborto seran presentadas a lo largo de esta tesis.

3.2 Primeros indicios del feminismo en Baja California: Simposio mujer y

sociedad en América Latina.

Una manera de iniciar a hablar de aborto y feminismo en Baja California es realizando
una busqueda sobre los primeros acontecimientos feministas importantes, en el
contexto local se llevd a cabo un evento que posiblemente marca un parteaguas en el
tema del feminismo en Baja California, se traté del Simposio Mujer y Sociedad en
América Latina, que se llevo a cabo por primera vez en la ciudad de Tijuana, este evento

logro presentar una serie de ponencias en donde se incluian temas como planificacion



familiar, literatura o feminismo. Para redactar este apartado se realizo una entrevista®®

a Lucia Guerra Cuningham?®

, la intencion de entrevistarla radica en que ella figura
como una pieza fundamental para que se llevara a cabo dicho evento en la ciudad, este
simposio significo una colaboracion binacional e internacional, puesto que participaron
figuras de diferentes contextos de América, ademas de que a partir de su testimonio se
puede conocer su experiencia como organizadora y sobre el contexto feminista en la

frontera.

Una constante en el movimiento feminista mexicano son los congresos o
conferencias donde se comparten posturas y se debaten ideas sobre inquietudes de
indole social. EI tema de los derechos sexuales y reproductivos en un foro abierto al
publico se presentd en Tijuana en 1978 durante el Simposio Mujer y Sociedad en
América Latina®'’, este representd ser un espacio que abrié la entrada a temas culturales
feministas desde lo local. Se tratd de un evento publico realizado por primera vez en la
ciudad de Tijuana, en la Casa de la Cultura, durante el 31 de marzo, 1y 2 de abril de
1978, organizado por la Direccion de Asuntos Culturales de Baja California en
colaboracion con el Departamento de Espafiol y Portugués de la Universidad de Irvine,

California, dicho evento surge gracias a la iniciativa de Lucia Guerra Cunningham®:8,

Este Simposio tuvo como proposito “promover el conocimiento de la problematica
de la mujer latinoamericana desde una variedad de perspectivas (sociologia,
antropologia, comunicaciones, medicina y arte)”3°, presentd una diversidad de temas
importantes para las mujeres, se reflexiond en torno a la perspectiva de la mujer en la
literatura, pintura, poesia, poesia chicana, las problematicas de la mujer indigenay la

mujer en las colonias populares.

315 | 4 entrevista se realizé mediante un cuestionario enviado via correo electronico, los fragmentos que aparecen
en este texto no estan editados.

316 Originaria de Santiago de Chile, actualmente radica en Estados Unidos, es una escritora, editora, traductora,
su enfoque es la critica literaria. Autora de La mujer fragmentada: Historias de un signo, La narrativa de Maria
Luisa Bombal: una vision de la existencia femenina, Mujer y escritura: fundamentos tedricos de la critica
feminista, entre otros libros.

317 Este evento tuvo més ediciones, dentro de mi investigacion en archivo encuentro que en 1985 se celebré en
Mexicali y en 1987 nuevamente en Tijuana. “Cuarto Simposio de la Mujer en América”, El Heraldo de Baja
California, 18 de abril de 1985, “Mas de 400 mujeres en magno evento”, El Heraldo de Baja California, 4 de abril
de 1987.

318 “Simposio de la Mujer, el 317, El Heraldo de Baja California, 28 de marzo de 1978.

319 ucia Guerra, Mujer y sociedad en América Latina (Editorial del Pacifico-Universidad de Irvine, 1980), 19.



Si bien este evento fue cubierto por la prensa local como el Heraldo de Baja
California, las notas que se redactaron no brindan un panorama amplio con respecto a
los contenidos del evento, la constante en las noticias es que el Simposio generd una
apertura cultural en la ciudad y que es una iniciativa creada por Lucia Guerra, no hay
menciones sobre las ponentes, no se toman en cuenta los posibles debates que pudieron
darse con respecto a algun tema, sélo por mencionar algo, lo que se analiza a grandes
rasgos desde la prensa local son las posibles repercusiones que este evento pueden tener

en la vida cultural de Tijuana.

Una nota en especial resulta ilustradora ya que toma en cuenta la naturaleza de este
simposio, se trata de una encuesta realizada a las y los asistentes sobre la importancia
de este encuentro de académicas para la ciudad, dicha nota se resume en 4 puntos
principales; 1)con este tipo de eventos se crea una relacion cultural entre Tijuana y
California, 2)expone la expresion artistica de las mujeres, 3)demuestra la unificacion
de las mujeres de América Latina, ya que a este evento asistieron personalidades de
Uruguay, Argentina, México, California, entre otros paises y 4)el Simposio es un canal
para dar voz y oportunidad a las mujeres en la vida publica®%°.

En la entrevista realizada a Lucia Guerra ella expresa de una forma mas intima y

personal la idea de llevar a cabo este Simposio, comparte lo siguiente:

“Yo acababa de empezar mi carrera en la Universidad de California, Irvine y me 1lamo la atencién el
hecho de que estando tan cerca de Tijuana, mi universidad no hubiera establecido lazos académicos o de
otro tipo. Por una estudiante, supe que existia La Casa de la Cultura y a las dos se nos ocurrié que
podriamos organizar un simposio sobre mujer y sociedad en ese establecimiento para llegar a un publico
de Tijuana. Viajamos a hablar con el Director a quien le gusté mucho la idea. Algo que nos sorprendid
porque en aquella época, existia un fuerte rechazo a todo lo que tuviera que ver con la mujer. En
Humanidades, el decano acababa de rechazar nuetra propuesta de tener un programa en Women's Studies
y en mi Departamento, yo tenia verdaderas batallas campales porque mis colegas consideraban que mis
articulos sobre lo que se llamaba "literatura femenina" no tenia ningun valor. Yo fui la primera mujer en
un Depatamento de tradicion Unicamente masculina y de valores extremadamente patriarcales. Cuando
volvimos a viajar a Tijuana para organizar las acividades del Simposio, teniamos alrededor de 15
participantes y el Director nos explico que él pensaba que seria un evento mas pequefio y que solo tenia

3204 mujer va tras oportunidades de mejorar en los ordenes sociales”, El Heraldo de Baja California, 3 de abril
de 1978.



cuatro participantes y que, por lo tanto, se pondria en contacto con el DF para conseguir el mismo nimeo

de participantes. Como puedes ver, él consiguid intelectuales de primera plana.” 321

Como lo demuestran las notas periodisticas, Lucia Guerra tuvo la iniciativa de
realizar el Simposio, pero también pasé por diversos impedimentos desde la
discriminacion por el interés de desarrollar un tema de mujeres hasta la dificultad de
moverse en un &mbito académico y cultural liderado por hombres, este evento presento
a personas de reconocido prestigio intelectual como Carlos Monsivais, Elena

Poniatowska, Beth Miller, Pat Morrison, entre muchas otras mujeres®??,

Analicemos este Simposio enmarcado en el feminismo, ya que este evento represento
la llegada de diferentes temas feministas a Tijuana, y como ciudad fronteriza el evento
conjugé la colaboracion transfronteriza. Lucia Guerra relata un poco sobre como vivia
el feminismo en ese momento, esto es importante, ya que se plantea esta experiencia de
lectura feminista como un factor para desarrollar este evento con los temas ahi

presentados, resultado de los intereses personales de Lucia Guerra:

“Aqui en USA, la figura fundacional era, sin lugar a dudas, Simone de Beauvoir y su libro El Segundo
sexo, y ya se habian publicado libros importantes de Adrienne Rich, Ellman y tantas otras. Ademas,
empezaban a llegar textos de las feministas francesas Luce Irigaray, Hellene Cixous y Julia Kristeva.

Bagaje muy similar en el caso de las feministas mexicanas que también usaban como referente a Rosario

Castellanos.”32

Como demuestra el fragmento anterior en Lucia Guerra se puede observar la
influencia de diferentes ramas del feminismo que adquieren mayor teorizacion en la
década de 1970, realizando una breve reflexion adquiere conocimientos del feminismo
radical, Adrienn Rich, feminista lesbiana de Estados Unidos, Luce Irigaray y Hellen
Cixous, que hablan desde el feminismo de la diferencia que se desarroll6 en Francia e
Italia, ademas de leer a la literata mexicana Rosario Castellanos, es notable la influencia
de mujeres feministas que se enfocan en la literatura, pues la misma Lucia Guerra se ha

desarrollado en al ambito de la critica literaria.

321 Conversacion por correo electrdnico, entrevista realizada a Lucia Guerra Cuningham, por Bianka Verduzco el
22 de abril de 2020.

322 “Simposio Cultural”, EI Heraldo de Baja California, 27 de marzo de 1978.

323 Conversacion por correo electronico, entrevista realizada a Lucia Guerra Cuningham, por Bianka Verduzco el
22 de abril de 2020.



En especial, de este Simposio interesa reflexionar sobre una ponencia en especifico
“La mujer y la planificacion familiar”®?*, presentada por la doctora Martha Sanchez, en
dicho texto la autora trata el tema de los derechos reproductivos, sobre la importancia
del uso de métodos anticonceptivos y la educacion sexual para las mujeres de escasos
recursos. Propone las ideas de control natal, planificacion familiar y paternidad
responsable como mecanismos para controlar la poblacion de los paises en desarrollo,
donde la mujer pobre es victima. Sdnchez explica sobre la mujer que “si esta es esclava
de su fecundidad empieza a perder su libertad”3%. Las mujeres sin educacion, con
patrones machistas arraigados, para la autora cumplen un papel reproductivo, casi

inconsciente, visto como una actividad bioldgica, en lugar de ser una decision.

Martha explica que “la planificacion familiar es un arma”3%, puesto que puede
resultar apropiada para el control natal, pero las mujeres también pueden ser victimas
de las politicas de poblacién del pais, obligandolas a cumplir con una determinada
cantidad de hijos, por ello propone que es de mayor importancia llevar a las mujeres de
escasos recursos informacion sobre derechos reproductivos, y en ese contexto la lucha
por el aborto cobra mayor importancia si se enmarca en una lucha global. En este
Simposio hubo otra opinién que es en favor del aborto y derechos reproductivos de las
mujeres, fue la de Carlos Monsivais, quien muestra un posicionamiento en favor de la

legalizacion del aborto®?’ .

Frente a estas perspectivas presentadas durante el Simposio en torno al aborto,
feminismo y los derechos sexuales de las mujeres se preguntd a Lucia Guerra cuél fue

la reaccion de los asistentes respecto a estos temas, en donde expreso:

“En esa época, éramos muy pocas las personas que trabajabamos el tema, asi es que se aceptaron todas
las ponencias. Algo que me llam6 mucho la atencion fue el hecho de que no se produjo ninguna polémica,
a diferencia de otros eventos aqui en USA donde se nos atacaba muchisimo. En este sentido, se daba una

atmoésfera de solidaridad, sobre todo en el pliblico en general que escuchaba todo con mucha atencion.”328

324 Martha Sanchez, “La mujer y la planificacion familiar” en Simposio Mujer y Sociedad en América Latina,

(Editorial del Pacifico-Universidad de Irvine, 1980), 57.
325

3
3

Martha Sanchez, “La mujer y la planificacion familiar”, 57.
26 Martha Sanchez, “La mujer y la planificacion familiar”, 60-61.

27 Luis Antonio Morales, “Debe legalizarce el aborto en México: CM”, Baja California. Diario al servicio del
pueblo, 1 de abril de 1978. Archivo personal de Marta Sanchez.

328 Comunicacion por correo electrénico, entrevista realizada a Lucia Guerra Cuningham, por Bianka Verduzco el
22 de abril de 2020.



A manera de reflexion, lo que muestra este Simposio Mujer y Sociedad en América

Latina®%®

en Tijuana en 1978, es que se analizaron temas como feminismo y aborto en
el espacio publico. Es un Simposio que realizé encuentros entre mujeres, crearon redes
y generaron comunicacion, también estd la presencia de una colaboracion
transfronteriza, ademas de incluir en un foro con presencia en medios locales el tema
de la reproduccién y uso de métodos anticonceptivos, esto se puede pensar desde un
marco global en los 70 y la lucha por la despenalizacion del aborto, donde Baja

California también se esta sumando al andlisis de la situacion de las mujeres.

3.3 Emancipacion: Semilla del feminismo 1977-1989

Para realizar este apartado se realizaron dos entrevistas a mujeres que estuvieron activas
en Emancipacién en su primera etapa, en las ciudades de Tijuana y Mexicali, las
mujeres que proporcionaron su testimonio son dos ex integrantes de dicho grupo, de la
ciudad de Mexicali, se entrevisto a Silvia Reséndiz, activista que desde los 70 hasta la
actualidad, que continda integrandose en diferentes luchas y S. E., quien opté por
permanecer en el anonimato, que narra desde la ciudad de Tijuana. Para complementar
se hace uso del archivo personal de S. E., aunque el testimonio es la principal fuente
del apartado, ya que el relato oral permite conocer aquello que no esté en los libros o

archivos.

El espacio que ocupa hablar de Emancipacion se divide en dos partes, ya que se tiene
la idea de que a pesar de accionar en el mismo estado y compartir frontera con

California, las dinamicas de cada célula responde a caracteristicas localizadas.

Emancipacién nacié en 1977, conté con grupos pequefios en Tijuana y Mexicali,
algunas de sus integrantes estuvieron adheridas al Partido Revolucionario de los
Trabajadores (PRT), perteneciente a la IV Internacional. Realizando una pesquisa
documental se encontr6 que Emancipacion fue el primer grupo feminista en Baja
California, por ende es que se parte de la hipétesis de que esta organizacion es la raiz

de la genealogia de los grupos feministas en Baja California.

329 gy Simposio también se llevo a cabo en Ensenada en 1983 y Mexicali en 1985.



Silvia Lopez Estrada propone que “al igual que en el resto del pais, los elementos
que impulsaron el movimiento feminista en Baja California han sido: la crisis
econdmica, la crisis politica y la legitimidad del partido en el gobierno que desarroll6
nuevas opciones de expresion politica, y el crecimiento y consolidacion en los
movimientos sociales”33. Una hipétesis es que la integracion de Emancipacion en 1977
pudo estar influenciada por el movimiento feminista que se desarrollo principalmente
en el centro del pais a inicios de los 70 y como se mostro en el capitulo anterior en la
década de los 80, Emancipacion de Tijuana se anexd a la Red Nacional de Mujer,

integrandose al feminismo nacional®3!.

La lucha feminista en Tijuana y Maxicali inicié con las mujeres activas en los
partidos politicos y en diferentes luchas sociales, integradas en grupos mixtos, los
primeros indicios del movimiento feminista en Baja California surgieron en el “marco
de acontecimientos locales como la huelga de estudiantes universitarios (1977), las
inundaciones y el movimiento de las carpas (1979), y el movimiento sindical (1979)
entre otros”3%2, para Lopez Estrada la creacion de Emancipacion es la primera etapa
dentro del feminismo en Baja California, que se caracterizd por inclinaciones de

izquierda y acciones con enfoque desde una lucha social.

3.3.1. Emancipacion Tijuana
Fue una organizacion integrada aproximadamente por 12 mujeres jovenes, la mayoria

con acceso a una educacion universitaria y algunas aprendieron a organizarse en el
partido en que militaron, la mayoria tenia contacto directo con el PRT, pero una vez
integradas en Emancipacidn algunas se vieron obligadas a dejar su doble militancia. El
territorio en el que desempefiaron su militancia politica es un tema relevante.
Oficialmente la fecha de fundacion fue el mes de marzo de 1977, entre las actividades
que realizaban estaban talleres, foros, su forma de organizacion estuvo divida en dos
grupos, uno en la ciudad de Tijuanay otro en Mexicali. S. E. explica la importancia de

identificar a Tijuana, Emancipacion y el feminismo desde una dimensién geografica,

330
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Silvia Lopez Estrada, “Las organizaciones no gubernamentales feministas en Baja California.”, 204.
Emancipacion de Tijuana aparece en el directorio de organizaciones feministas de la Red Nacional de Mujeres.

32 Silvia Lopez Estrada, “Las organizaciones no gubernamentales feministas en Baja California”, 206.



ya que so6lo tomando en cuenta las dindmicas transfronterizas y la colaboracion

binacional es que cobran sentido el periodo y las actividades de este primer grupo®2,

En esta etapa S. E. fue una pieza clave para conectar y atravesar la frontera, una
mujer que estuvo activa en multiples luchas, relata que el movimiento feminista en esa
época era diferente en el centro del pais. Inicio sus actividades desde joven, a los 17
afios, tiene doble nacionalidad, lo que propicia su facilidad para mantenerse cruzando
la frontera entre Tijuana y San Diego. Describe que a pesar de existir contacto en
Emancipacion de Tijuana y Mexicali, en esta ultima ciudad llevaron a cabo un trabajo
diferente, es decir que realizaban actividades feministas, pero sujetas a los intereses o
los objetivos de cada municipio. Esta parte se desarrolla mas adelante cuando hablemos
de las caracteristicas de cada célula, al mismo tiempo S.E. comparte que en lo personal
ella se sentia mayormente identificada con las feministas de San Diego y San

Francisco334.

Mujeres integradas en el movimiento feminista, dieron conversatorios,
capacitaciones, talleres en colonias populares y universidades, antes de existir medios
de comunicacion como Facebook o lineas telefonicas, esta organizacion compartia
informacion mediante folletos que repartian en lugares clave como maquiladoras o
escuelas. Emancipacion edité un breve folleto donde describia la importancia del
movimiento feminista NOW en Estados Unidos y su apoyo a la Coalicion de Mujeres
en México, su objetivo como organizacion feminista fue “trabajar para iniciar, construir
este movimiento en México y particularmente en Baja California. Nuestra organizacion
se inici6 en el Mes de Marzo de 1977 en la ciudad de Tijuana con un circulo de estudio
sobre la opresion que sufrimos nosotras las mujeres”3*®, informaban sobre el tema del
aborto, sexismo, violencia contra la mujer, doble jornada de trabajo, sostenian que es
indispensable que las mujeres tomen conciencia de la opresion y en base a esta llevar

la organizacion y movilizacion.

333 Entrevista realizada a S. E., por Bianka Verduzco, en compafiia de la Dra. Sara Musotti y Deise Garcia, el 10
de abril de 2019.

334 Entrevista realizada a S. E., por Bianka Verduzco, en compafiia de la Dra. Sara Musotti y Deise Garciael 10 de

abril de 2019.

335 Folleto, “Emancipacion grupo feminista”, 4, en archivo personal de Martha Sanchez.



Realizando una busqueda sobre las conferencias y talleres que realizaban se
encuentran registros de dos, aungque lo mas probable es que realizaron mas eventos
informativos, el primero, un conversatorio del que aparece el registro de su
participacion en el Simposio Mujer y Sociedad en América Latina en 1978, durante el
desarrollo del Movimiento Urbano Popular capacitan y ensefian a las mujeres a
organizarse y ser lideres. Una conferencia en especial que se rescata es gracias a las
revision de archivo personal de S. E., se trata de un panfleto en que Emancipacion
invitaba a la conferencia “El movimiento actual de las mujeres”, donde participaron
Selva Nebbia, miembro de la Organizacién Nacional de Mujeres en Estados Unidos y
Maria de Jests Arroyo del grupo Emancipacion, que fue llevada a cabo en el Aula
Magna de la Universidad Auténoma de Baja California®®® y ese mismo dia llevaron otra
conferencia en la Preparatoria Lazaro Cérdenas, este evento se realiz6 el 15 de

noviembre de 19783%7,

Gracias a la region fronteriza en la que se encuentra Tijuana y Mexicali las mujeres
de Emancipacion tuvieron contacto con el feminismo de Estados Unidos, por ello la
colaboracion en diferentes conferencias y talleres, pero también hay contacto con
mujeres del feminismo mexicano. S. E. relata que tiene contacto con mujeres como
Marta Lamas en diferentes encuentros llevados a cabo en Ciudad de México. Como se
explico anteriormente la década de 1970 se caracterizd por la proliferacion de grupos
feministas autbnomos y autoorganizados, mujeres pertenecientes a Emancipacién de
Tijuana asistieron al Segundo Encuentro Nacional de Mujeres, en donde se acordo
integrar una Red Nacional de Mujeres, esta se traté de una organizacion que garantizara
la comunicacion entre grupos feministas el pais, como principios proponen que sea una
organizacion horizontal, coordinada y descentralizada, donde las mujeres tejen

resistencia y esos hilos son lo canales de la informacion33,

A partir de medios impresos como La Boletina fue posible mantener contacto y
generar informacidn coordinada para los grupos feministas y demas publico que desee

interesarse en el feminismo de la década de los 80, entonces se observa como se daba

336 Panfleto, “Grupo feminista Emancipacion te invita a la conferencia: El movimiento actual de las mujeres”,

archivo personal de Martha Sanchez.

337 “Conferencia Sobre el Movimiento de la Mujer en México”, El Heraldo de Baja California, 14 de noviembre
de 1978.

338 Marta Lamas, “Las mujeres estan tejiendo”, FEM, vol. VIII, no. 26, (febrero-marzo 1983): 51-52.



una comunicacion en diferentes puntos del pais, en este caso Tijuana, B.C. con Ciudad
de México, antes de existir las redes digitales que conocemos ahora. Sin embargo se
reconocen los limites que la distancia geogréafica podia tener en esos momentos, asi que
S. E. comparte que es gracias a la cercania con California que Emancipacion reivindica

y practica abortos, pues la zona fronteriza propicia este intercambio de saberes.

3.3.2 WomanCare

S. E. relata un poco de su participacion en una clinica feminista en California, esta
llevaba el nombre de WomanCare, se trataba de un proyecto de una federacion de
clinicas feministas liderado por mujeres, que inici6 en 1973 “como un colectivo con los
objetivos de compartir informacion, eliminar la organizacion jerarquica que caracteriza
al ambito médico, ensefiar y compartir entre mujeres e informar para que las mujeres
decidan sobre su salud”3*°. Se trat6 de una serie de clinicas en el estado de California,
inclusive hay una en San Diego, entre sus grupos foco estaban las minorias de Estados
Unidos, hablan de todas aquellas mujeres de color®*. Ellas miraban el aborto como un
derecho reproductivo, proponen que WomanCare garantice una atencién de salud
feminista a todas las mujeres de las minorias, los servicios se deben prestar desde una

perspectiva feminista, “anti-sexista, anti-racista, anti-clasista y anti-homofébica”3**,

WomanCare fue la primer clinica feminista en California, estas mujeres se unian a un
movimiento feminista en Estados Unidos que reivindicaban el aborto desde su practica,
en donde las mujeres decidian sobre su cuerpo y eran ellas mismas quienes en la
clandestinidad, desde el feminismo y la autonomia llevaban a cabo abortos hechos por
mujeres para la salud y los derechos de las mujeres®¥?, pero lo importante de
WomanCare es que se constituyen como una clinica, una federacion feminista que

reconoce el aborto como un derechos reproductivo.

339 . . . L . . .
WomanCare, “Incidencia, estrategia organizacional y compromiso internacional”, 1, archivo personal de S.E.,

traduccion propia.
340 £n Ja década de 1970 surge un feminismo llamado tercermundista en Estados Unidos, se trataba de mujeres
pertenecientes a las minorias, chicanas, afroamericanas, nativoamericanas, musulmanas, latinas, asiaticas entre

muchas otras.

341 . . . L .. . .
WomanCare, “Incidencia, estrategia organizacional y compromiso internacional”, 1, archivo personal de S.E.,

traduccion propia.

342 50n principalmente colectivas feministas radicales como Jane (Servicio de Consejeria en Aborto por la
liberacion de las mujeres), La Colectiva de Salud de las Mujeres de Boston, WITCH, Las Medias Rojas, son
mujeres jévenes que optan por practicar abortos alejadas del yugo de la medicina, buscan apropiarse del aborto
como préctica y como derecho, en Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia. Aborto y feminismo, 55-63.



Para WomanCare los derechos reproductivos son los siguientes:

“-Acceso a la informacion.

-Derecho a tener una educacion que incluya una perspectiva desde la clase, raza,
cultura.

-Capacidad para tomar una decision informada.

-Anticoncepcion reversible.

-Derecho a decidir cuando/cuéntos hijos tener.

-Acceso a un servicio médico (incluyendo pre y post cuidado natal).

-Derecho a la adopcion™*3

Planteaban que “la salud es un derecho, no un privilegio”®**, por lo que atendian
todos tipos de mujeres, independientemente de su origen, grupo étnico, religioso. Con
la intensificacion de las migraciones y la liberacion sexual el contexto cambi6, de
ambos lados de la frontera, “WomanCare no solia tener personal que hablara espafiol
hasta que S. E. empieza a traducir a las mujeres. WomanCare ha resultado de apoyo
para las mujeres de ambos lados de la frontera”3*, esta institucion de salud también

brindo atencion a mujeres que vivian en Tijuana, Mexicali y Ensenada34.

Nos comparte S.E sobre la importancia e influencia de las mujeres de WomanCare
en el feminismo en Tijuana, explica que las feministas de la clinica ensefiaron la técnica
de la extraccion menstrual a las mujeres en Tijuana, para este procedimiento se utiliza
“una cénula pequefia de pléstico flexible para extraer los revestimientos del utero cerca
del momento en que el periodo menstrual es esperado. Las mujeres practicaron entre si
para desarrollar instrumentos y técnicas seguras. La extraccion menstrual fue
desarrollada sobre la base de una investigacidn experimental por mujeres en grupos de

autoayuda avanzados; no puede obtenerse en servicios médicos”3*, en ese momento

343 . . . L . . .
WomanCare, “Incidencia, estrategia organizacional y compromiso internacional”, 1, archivo personal de S.E.,

traduccion propia.
344 WomanCare, “Incidencia, estrategia organizacional y compromiso internacional”, 1, archivo personal de S.E.,
traduccion propia.

345 WomanCare, “Incidencia, estrategia organizacional y compromiso internacional”, 3, archivo personal de S.E.,
traduccion propia.

346 y¢ase Norma Ojeda, “Cruzar la frontera para abortar en silencio y soledad”, trabajo donde explora los archivos
de WomanCare de la primavera de 1993, donde encuentra que efectivamente hubo mujeres radicadas en Tijuana,

Mexicali, Tecate, Ensenada que fueron a abortar a este hospital.
347 Mujeres de Boston.Nuestros cuerpos, Nuestras vidas La Guia definitiva para la salud de la mujer latina, 538.



puede considerarse a las mujeres de WomanCare, localizadas en California como

pioneras en el trabajo practico sobre el aborto en Estados Unidos®#.

Integrantes de Emancipacion brindaron este servicio a mujeres que vivian en
Tijuana, atendian a mujeres de circulos cercanos, mujeres jovenes, de entre 17 y 20
afios, debian de ser muy cuidadosas por la seguridad de las mujeres y las mismas
acompanantes. La extraccion menstrual se tenia que realizar dentro de las tres semanas
de embarazo, la técnica que utilizaban durante el acompafiamiento era la técnica del

parto sin dolor34°

, que consiste en técnicas de relajacion del cuerpo, de los masculos del
vientre, ejercicios de relajacidbn con respiraciones continuas, mientras que en
WomanCare realizan el AMEU (aspiracién manual endouterina)®°. Las mujeres en
Tijuana, con mucho cuidado y seguridad, llegaron a realizar las extracciones
menstruales con una canula de manera manual, con material portéatil proporcionado por
la clinica, realizaban estos en alguna casa, ya sea de la mujer que se somete al aborto o

en la casa de las mujeres que acompafiaban.

En el proceso del acompafiamiento, proponian hacerlo de la manera méas atenta
posible, consideraban el aborto como un derecho y un acto feminista, donde ellas eran
las Unicas que decidian sobre sus propios cuerpos, para las mujeres que acompafiaban
era muy importante la salud fisica y mental de las mujeres que se sometian al
tratamiento. S. E. explica que la mayoria de extracciones que realizaban en Tijuana se
Ilevan a cabo con dos acompariantes, juntas realizan un tipo de ritual, en que explicaban
un tipo de protocolo para iniciar y propiciar un ambiente seguro para la mujer que
buscaba interrumpir el embarazo, entre ambas preparan a la mujer para iniciar el
proceso, hacian la advertencia de que una vez que ingresara la canula el procedimiento
era irreversible, realizaban ejercicios de relajacion y respiracion, y no utilizaban
medicamentos ni anestesia, por ello la importancia de hacerlo con la aprobacion de las
mujeres y sobretodo antes de las 3 semanas para obtener un producto de minimo

tamanfio.

348 Véase Nuestros cuerpos, Nuestras vidas, 538 e Historia de una desobediencia, 58.

349 5e trata de un método que nace en Rusia, se llama parto sin dolor o psicoprofilactico, en el proceso se trata de

eliminar los dolores de parto no con medicina, sino con las palabras, en “La Maternidad sin Dolor”, Revista
colombiana de obstetricia y ginecologia, 349.

350 procedimiento médico que extrae el contenido intrauterino a través de una canula conectada a un aspirador
portatil que permite un vacio manualmente, en Maritchu Bombin , et al, “Aspiracién manual endouterina (AMEU):
Revision de la literatura y estudio de serie de casos”, Revista chilena Obstétrica Ginecoldgica, (6), 84 (2019): 460.



Llegaron a apoyar a mujeres con embarazos un poco mas avanzados, solo que en
estos casos las mujeres de Emancipacion las canalizaban con WomanCare donde se
realizaba otro tipo de procedimiento. El costo del tratamiento era de 60 dolares en ese
tiempo, inclusive las mujeres que no tenian un pasaporte para ir a Estados Unidos
podian pedir un permiso en el consulado por razones de salud, les daban un tiempo
determinado para permanecer en California y podian realizar el procedimiento en

WomanCare.

Gracias a esta informacién vemos como poco a poco se desarrolla el aborto en la
ciudad, en los 70 ya hay registro de la existencia de un grupo feminista que brindaba
apoyo a las mujeres que buscaban interrumpir su embarazo, aunque no hay registros
exactos sobre la cantidad y edad de mujeres a las que se les lleg6é a practicar la
extraccion menstrual. S. E. explica que con ese servicio bajan las tasas de mortalidad
de mujeres que fallecian por abortos mal practicados en Tijuana, porque Emancipacion
y WomanCare presentaron una opcion para las mujeres, donde son ellas las que

deciden, no los médicos, ellas dicen cuando iniciar y apropiarse de este derecho®?..

Como se planted anteriormente S. E. gracias a su trabajo en WomanCare y su
activismo feminista en Emancipacién se volvié un puente que conectdé de manera
binacional Tijuanay San Diego. Mabel Bellucci presenta a las viajeras militantes, como
mujeres profesionales, universitarias con disponibilidad econdémica para viajar, que
adoptan y adaptan acciones e ideas mediante el contacto con feministas de otros
contextos, las viajeras militantes llevan la informacion aprendida para difundirlo con
las compafieras creando un circuito de sur a norte en buasqueda de nuevos
posicionamientos®®2. S. E. tiene el papel de ser una militante transfroteriza?, si bien
no cumple con la totalidad de las caracteristica que propone Bellucci, S. E. tiene el
perfil de una mujer transfronteriza, tiene doble nacionalidad, manejo del inglés y el

espafiol, la capacidad para cruzar la frontera las veces que desee, ella logra triangular

351 Entrevista realizada a S. E., por Bianka Verduzco, en compafiia de la Dra. Sara Musotti y Deise Garcia, el 10
de abril de 2019.

352 Mabel Bellucci, Aborto y feminismo. Historia de una desobediencia, 97-100.
353 Entigndase el feminismo transmigrante como un feminismo sin fronteras, en donde a través del espacio
transnacional circulan ideas, nos ubicamos en una frontera donde convergen una pluralidad de voces donde las

demandas no se someten a una relacion de poder entre los paises, sino que las demandas, intereses y acciones
construyen parte de un feminismo transnacional situado.



WomanCare, el aborto y Emancipacion, entiéndase el feminismo transmigrante como
un feminismo sin fronteras, en donde a traves del espacio transnacional circulan ideas,
nos ubicamos en una frontera donde convergen una pluralidad de voces en que las
demandas no se someten a una relacion de poder entre los paises, sino que las
demandas, intereses y acciones construyen parte de un feminismo transnacional

situado®®*,

Desde esta década se construyd un circuito de acciones e ideas que van de norte a
sur, crearon una ruta de practicas que las mujeres aprenden en San Diego para llevarlos
a Tijuana. Un feminismo transfronterizo que se construyd gracias a una solidaridad
transnacional entre mujeres. Si bien este contexto se nutri6 por un feminismo del norte
global, entiéndase Estados Unidos y Europa, pero es gracias a las ondas expansivas del
feminismo de la segunda ola que las feministas viajeras o las que tienen la posibilidad
de traducir del inglés o francés al espafiol que “importaron la premisa del aborto legal
y del derecho a decidir como un conquista a lograr por parte de las mujeres organizadas
y la situaron en el listado de reivindicaciones del feminismo local”®*®, como vemos
pOCO a poco se va ir trazando una historia del aborto en Baja California que se alimenta
de las dindmicas transfronterizas que construyen las mujeres de ambos lados de la

frontera.

3.3.3 Emancipacion Mexicali3°®

Esta célula estaba integrada por 6 0 7 integrantes, en su mayoria universitarias, tuvo
una duracion aproximada de 4 afios activas, antes de integrarse como Emancipacién se
formaron diferentes grupos de estudio de mujeres en donde leian a Simone de Beauvoir,
Alejandra Kolontai y feministas mexicanas, por ejemplo®’. Este grupo mostré un fuerte
interés por llegar a la poblacion de mujeres trabajadoras, en donde las reivindicaciones
figuraban entre la demanda de “a trabajo igual, salario igual”, salarios justos, guarderias
y el derecho al aborto®®. Si bien antes de Emancipacion hubo diferentes grupos de

estudio, Silvia Resendiz explica que es posible que la poca duracion de estos fue tal vez
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el desinterés de las asistentes, ya sea porque optaron por continuar con su proyecto de
vida, como estudiantes, madres o profesionistas y desearon desenvolverse en otro tipo

de actividades®>®.

En esta ocasion Silvia explica que el origen de la lucha feminista en Mexicali esta
ligado a la lucha desde la izquierda, relata que ella antes de militar en Emancipacion se
integro al Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT), se traté de un partido de
posicionamiento trostkysta, que tenia células y adherentes clandestinos en diferentes
partes del mundo como Estados Unidos, Bélgica, Francia, Alemania, Brasil, Chile,
Cuba, México, Argentina entre otros paises, con la intencion de crear una federacion
de partidos®®°, propone luchar por la revolucion socialista a nivel mundial, este tiene un
caracter internacionalista y anticapitalista, actualmente el trostkysmo integra las

perspectivas feministas y ecologistas®?.

Silvia tuvo contacto con el feminismo gracias a una compafiera que también
pertenecia a un grupo de izquierda, en este caso al Grupo Internacionalista de Izquierda
(GCl) es el antecendente al PRT, quien proporciona material de lectura, a su vez tienen
contacto con una compafera proveniente de Francia, ellas asisten a grupos de lectura
en Tijuana y posteriormente se integran y organizan el primer circulo de lectura

feminista en Mexicali.

Emancipacion en Mexicali también tuvo contacto con el tema del aborto, Silvia
explica que si se habla de feminismo también se debe de hablar del tema de aborto, en
todo momento se trabajaba desde una perspectiva de clase, y entre una de las
poblaciones foco son las mujeres de las colonias populares en Mexicali, donde llegaron

a impartir talleres;

“Si, claro que si, nosotras, todas haciamos talleres en las colonias populares, porque en aquel
tiempo empezamos un trabajo en (raspa su garganta) la Union de Colonias de Tijuana, que era
el COCUTAC, donde estaba Catarino Zavala, de ahi salieron varias lideres y ahi haciamos los

talleres, también nos toco ir al Florido para (se escucha intervencion por que estaba cambiando
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de lugar el celular), también en otro tiempo después estdbamos aca por donde esta el Cerro del
Colorado, pero no me acuerdo como se llama ahi, y que todavia existe la colonia, este y aca en
Mexicali (sonido de la taza) haciamos talleres también en las colonias donde viviamos nosotras
con nuestras vecinas, me acuerdo que una vez hicimos uno en la colonia nueva, muy pipiris nais
(risas), y luego hicimos otros alla en la Robledo o aca este, pues en las colonias mas alejadas de,
en la periferia de la ciudad era donde teniamos nuestros, nuestros contactos por que ahi era donde
haciamos trabajo politico, con las mujeres obreras en las maquiladoras o con las mujeres
organizadas de las colonias populares, entonces era a ellas a las que les dabamos los talleres, les
dabamos la informacién y hablabamos sobre prevencion del maltrato a las nifios, del abuso
sexual a menores, de la omision de cuidados y de violencia contra las mujeres y entre todo eso

hablabamos de aborto.”362

Emancipacion trabajo el tema del feminismo desde la periferia de la ciudad, se
acercaban con mujeres de la maquiladora o las que se organizaban en las colonias para
dar a conocer temas como la prevencién del maltrato infantil, omision de cuidados,
violacion, maltrato contra la mujer y derechos sexuales y reproductivos, y entre esos
temas el aborto, pero frente a un tema tan temeroso como la violacién o el aborto tenian
una metodologia para que las mujeres aceptaran compartir sus experiencias, como

herramienta para llevar a cabo los talleres implementaban la metodologia de Freire®3;

“Unos talleres con esa metodologia, entonces pues tu vas est, raaa, pones en la practica la
metodologia y la gente empieza a hablar desde su experiencia personal, o sea haces la, creas las
condiciones de confianza y seguridad para que las personas puedan compartir su experiencia y
no me tocé nunca un solo taller donde no hubiera mujeres que hablaran de sus abortos en unas
condiciones horribles y siempre hablaron de su propia a, experiencia de violencia dentro de la
familia, la gran mayoria de mujeres victimas de abuso sexual desde pequefiitas, violadas por el
padrastro o asi, entonces es, eran las dos constantes, por eso siempre trabajamos violencia contra
las mujeres y siempre trabajo aborto, porque ehh, son dos temas recurrentes en la vida de las

mujeres.”364

En cada taller se buscaba crear un espacio de confianza, seguridad y libertad para
que las mujeres hablaran desde la experiencia, en donde Silvia detecta dos temas

principales, la violencia en el hogar, sexual y el aborto, por ello ve como ejes

principales®®,
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Las activistas de Mexicali tuvieron una estrecha relacion con las mujeres de Tijuana
y San Diego, inclusive con WomanCare. Expresa que las integrantes de Emancipacion
iniciaron una capacitacion para realizar la extraccion menstrual a mujeres de Mexicali,
pero esta capacitacion nunca se concreto, en cambio comparieras de Tijuana trabajaban
en la clinica e inclusive realizan abortos en esa ciudad. Inician a tener contacto con
WomanCare cuando presentan el aborto como un tema que se vive desde el cuerpo,

pues en las lecturas que revisaban en los circulos era un tema recurrente.

El papel de Emancipacion en Mexicali en el tema del acompafiamiento de aborto fue
principalmente canalizar, proporcionar informacion sobre WomanCare a las mujeres

que buscaban interrumpir su embarazo, Silvia comenta lo siguiente;

“Si, nomas que no tenia ese nombre porque, pos no existia el aborto con medicamentos, pero
todas las mujeres que venian hacia nosotras a pedir apoyo, pues a muchas nosotras las
acompafidbamos a la clinica o a otras, solamente les ddbamos la, la orientacion, este la direccion
para que ellas pudieran llegar solas, este, y pues estar al pendiente de ellas por lo que pudiera

pasar y pues tratar de mantener el contacto y la gran mayoria de las mujeres que recibian el
29366

servicio jamas volviamos a verlas.
Entre otros datos que proporcionaban estan la direccién de la clinica, el costo del
procedimiento y si deseaban que alguna integrante de Emancipacién la acompafara

hasta la frontera o a WomanCare.

La manera en la que difunden la informacion era mediante los rumores o de boca en
boca, dentro de la principal poblacidén que las buscaba para interrumpir su embarazo
eran mujeres jovenes, universitarias, que iniciaban una vida sexual, de clase media, que
tuvieran pasaporte para cruzar a Estados Unidos y lograr costear el precio de 3003’
dolares por un AMEU en la Clinica Feminista.

Realizando un trabajo reflexivo entre las comparaciones de las respectivas células de
Emancipacion podemos reconocer que cada grupo tiene dinamicas localizadas, es decir

estan sujetas a las dindmicas de cada ciudad, a pesar de encontrarse en el mismo estado

366
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y compartir la frontera con California, el tema del feminismo y el aborto se vive
diferente, Tijuana ofrece la préactica del aborto en dicha ciudad, mientras que Mexicali

tiene un papel como canalizador.

3.4 Alaide Foppa

Se termina el periodo de la formacion de grupos de lectura y autoconciencia feministas
integrados por pocas mujeres, mientras se desarrolla una segunda etapa en el feminismo
en Baja California que tiene una temporalidad de 1984 a 1987, que se desataca por la
formalidad y la poca actividad de dicho periodo®®®, en esa etapa se desarrollaron mas
grupos en el estado como Xochiquetzal (1982) o la Coordinadora de Mujeres (1988),
en esta investigacion se hace un salto en el tiempo no porque después de Emancipacién
no se desarrollaron mas grupos feministas en Baja California, sino que se reconocen los
limites y alcances de esta investigacion y al no contar con una informacion mas a fondo

solo se integro a los grupos con los que se cuenta con mayor informacion.

El grupo feminista Alaide Foppa estuvo integrado por mujeres que tuvieron contacto
desde que se desintegré la célula de Emancipacion en Méxicali, estas mujeres fundaron
el grupo feminista con el nuevo nombre de Alaide Foppa en 1989, debido a que iban a
asistir al Foro sobre Derechos Sexuales y Reproductivos ese mismo afio en la ciudad

de Tijuana®®®

, integrado por Silvia Resendiz, Silvia Beltran, Aurora Godoy, Leticia
Maldonado, Maria Santos, Maricarmen Rioseco y Nancy Soto®’, este grupo representa
un periodo de transicion en el feminismo de Mexicali, segin Silvia Resendiz estaban
integradas casi las mismas mujeres que en el grupo pionero, en el intervalo entre
Emancipacion y Alaide Foppa hubo grupos pequefios, pero no formalizados como este
altimo. EI grupo Alaide Foppa se puede encontrar en los que Silvia Lopez Estrada
define como el tercer periodo del feminismo en Baja California, que dio inicio en la

década de 1990°7%,
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Este grupo responde a una etapa de oenegizacion, que dio inicio en los 90, en donde
se encuentra que los grupos de autoconciencia pasan a conformarse como A. C., este
proceso facilita la procuracion de fondos econdmicos y al estar constituidas en términos
mas de oficialidad logran participar en la creacion de politicas pablicas. En este periodo
hay un proceso de especializacion en la agenda, es decir construyen un proyecto
feminista en donde sea especifica la poblacion y el problema que se trata de resolver,
ademas es notable la profesionalizacion de las mujeres que forman parte del grupo, las
integrantes logran adquirir alguna especie de remuneracion a cambio del servicio que

872 an el tema de la

presentan, ya sea en especie, recursos econémicos o capacitaciones
especializacion en los grupos en esta década esta presente el aborto como parte de una

agenda que se intenta traducir en politicas publicas.

La importancia de este grupo radica en el contexto en que se desarrolla, puesto que
se observan tres eventos relevantes durante la etapa de Alaide Foppa; 1) la llegada del
PAN en el gobierno del estado en 1989, 2) el Caso Paulina en 1999 y 3) la defensa de
la vida desde la concepcidon con la modificacion del Codigo Penal del estado que sucede
en 2008. Observemos estos tres eventos como coyunturas que afectan el proceso del
feminismo en el estado, ya que implican retos para las mujeres y por ende se deben de

pensar en estrategias alternativas para poder resolver o por lo menos enfrentar estos.

Integradas como Alaide Foppa continuaron llevando a cabo talleres sobre temas de
derechos sexuales y reproductivos y violencias contra la mujer, fue un grupo solido de
mujeres que cred redes inclusive con instancias de gobierno, se convierten en un canal
para consultar o generar presion en el cambio de las leyes en favor de las mujeres. Silvia

Resendiz menciona que sus actividades y estrategias:

“[...]Jaqui en Mexicali teniamos una red interinstitucional, donde estaban muchos grupos, no solamente
feministas, también de mujeres, porque no todas las mujeres querian ser feministas, ahi estaba Mujeres
por un mundo mejor, estaba Gente diversa, estaba Alaide Foppa y otras muchas organizaciones y luego
estaba el gobierno, estaba la Procuraduria General de Justicia del Estado, estaba el, el DIF, bueno todas
las organizaciones que te puedas imaginar. Se trataba de hacer una lucha en contra de la violencia, erradicar
la violencia contra las mujeres, jah!, porque nosotras como Alaide Foppa también luchamos para que se
des, se, primero logramos que se des, se castigara el hostigamiento sexual, fue la primer ley que hicimos

pasar aqui en el Congreso del estado, después hicimos la ley de la violencia familiar, después hicimos que

372 Silvia Lopez Estrada, “Las organizaciones no gubernamentales feministas en Baja California”, 210-216.



se apoyara, aprobara el Instituto de la Mujer [...] antes que el marido te pegara no era delito, nosotras

hicimos que se hiciera delito, se hace, se tipifico la violencia familiar [..]7%73

También lograron tener presencia en medios de comunicacién como la radio y la
prensa. Alaide Foppa tuvo la oportunidad de compartir textos en el medio local
ZETA,“Durante mucho tiempo estuvimos mandando articulo al periddico ZETA,
también tuvimos participacion en La voz de la frontera aqui en Mexicali, el ZETA pues
esta en Tijuana, se leia en todo el estado.”®"*. Escribian en la seccion Mujer, en donde
hablan de las problematicas que se vivian desde lo local y desde su experiencia como

activistas en la organizacion®"”.

Uno de los retos que se presentan durante el periodo de esta organizacion es que se
integran justo cuando inicia y se consolida en la politica el Partido Accién Nacional
(PAN) en Baja California. En el afio 1986 el PAN gana las elecciones municipales de
la ciudad de Ensenada y en 1989 consigue la presidencia del estado. En un principio
este partido se formo por ex militantes del Partido Revolucionario Institucional, de la
CTM, empresarios, lideres sociales y religiosos®’®. La consolidacion del PAN durante
el periodo de Alaide Foppa va a repercutir de manera negativa en el tema de aborto en
el estado de Baja California, como evidencia de estas afectaciones esta el Caso Paulina,
en 1999 y la aprobacion de la reforma que reconoce la vida desde la concepcion en
2008 como analizaremos mas detenidamente en los siguientes apartados y como ya

sefialamos en apartados anteriores®’’.

3.4.1 Paulina: Una deuda a las nifias y mujeres

Uno de los casos que se mantiene en la memoria de la violacién de los derechos
humanos de las nifias y mujeres es el Caso Paulina, evento que sucedié en Mexicali y

que tuvo relevancia en un nivel nacional e internacional.
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En el &mbito local, grupos de mujeres feministas generaron redes y estrategias para
defender el derecho a la interrupcion legal del embarazo por causal de violacion al que
Paulina tenia derecho. Este suceso tuvo la participacion de servidores de justicia,
médicos, defensoras de los derechos sexuales y reproductivos de las nifias y mujeres e

integrantes de Alaide Foppa.

Paulina era una nifia de familia migrante, proveniente de Salina Cruz, Oaxaca, que
se instalo en la ciudad de Mexicali. La noche del 31 de julio de 1999 un ladrén entr6 a
la casa de la familia Jacinto, y abuso sexualmente de Paulina de 12 afios de edad, el
embarazo no deseado de la nifia es resultado de la violacion. El delito fue cometido por
Antonio Cedefia Méarquez, quien tenia 40 encarcelaciones previas y era adicto a la
heroina®’®. La familia de Paulina denuncid el hecho y fueron en busca del apoyo de las

autoridades para acceder al derecho al aborto por violacion.

El proceso para solicitar la interrupcion fue doloroso, enredoso e indtil, ya que una
vez hecha la denuncia Paulina tuvo autorizacion para realizarse el aborto, pero dentro
del Hospital General, la familia Jacinto no encontro respuesta, pues ningin medico de
dicha institucion acepto realizar el procedimiento. Mantuvieron a Paulina en ayunas
durante dias, les informan que si se realiza la intervencion legal del embarazo podria
quedar esteril o inclusive desangrarse, cabe destacar que no habia ningun riesgo para la
salud de Paulina. Mujeres de la agrupacion Pro-Vida le muestran el video “El Grito
silencioso” e inclusive un sacerdote las intenté convencer de que el aborto es un
pecado®’®. Bajo la presion de estos grupos la resolucion el aborto no se llevé a cabo

aungue se tuviera autorizacion.

Durante todo este proceso estuvieron presentes las integrantes de Alaide Foppa, en

una entrevista Silvia Resendiz comenta su experiencia:

“Ahh, pues lo que paso fue que vi en el periddico que habia salido el caso de Paulina, lo lei y les hablé a
mis amigas que ya habian visto el periodico, que el periddico fue el que sacé la nota de que Paulina habia
sido obligada a, a tener el nifio, producto de violacion, pero, o sea, la habian obligado a continuar el
embarazo, cuando yo la conoci Paulina tenia como cinco mese de embarazo, no recuerdo cuan, en que mes

fue, pero ya tenia cinco meses de embarazo, entonces el Licenciado Federico Garcia Estrada era el

ars Elena Poniatowska, ‘“Paulina”, 183.
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subprocurador de derechos humanos, entonces la familia de Paulina fue a buscarlo para poner su queja en
derechos humanos, entonces el licenciado, ah, pues nosotras tuvimos una reunién, invitamos a Rebeca
Maltus. [...] A platicar, y en ese tiempo nosotras teniamos trabajo con el Ministerio Publico que se llama
Norma Alicia Velazquez Carmona, entonces fuimos a un restaurante chino que estaba aqui, a platicar sobre
el caso y ahi casualmente estaba S. E. [...] Estaba Rebeca Maltus, estaban las de Alaide Foppa y estaba la
Carmona en otra mesa y cuando la vimos fuimos corriendo con ella, a platicar con ella decirle -ya viste lo
que paso- y me dijo que si que a ella le habia tocado, y dijo -Ay pobrecita mi nifia-, dijo -nomas falté que
le trajeran al Papa-. Y ya, no ando mucho mas, después supimos que ella fue la que le, mm, porque a ella
la capacitamos nosotras S. le dio la, la capacitacion en la procuraduria de Derechos humanos, a la gente
del Ministerio Puablico le ensefio como tomar la pastilla del dia siguiente, como darsela a las mujeres

violadas.”380

Con apoyo de las organizaciones feministas como Alaide Foppa, se comprometieron
a hacer justicia por Paulina y la violacion de sus derechos, se encargaron de agotar todas
las instancias locales, intervino GIRE y llevaron el caso hasta la Comision
Interamericana de Derechos Humanos, en donde esperaron crear un convenio 0 una
especie de indemnizacién por lo dafios generado a la menor por parte del gobierno de

Baja California. Socorro Maya fue la abogada que se encargo de investigar y defender

el caso frente a las autoridades.

“;Sabes qué tal?, y dijo que si, que ella lo llevaba gratis, entonces ella llevé el caso gratuitamente de
Paulina, entonces hizo toda la investigacion para ver que era lo que se necesitaba para poder llevar el caso
a la Comision Interamericana de Derechos Humanos, porque aqui en México no ibamos a encontrar
justicia, porque estaban involucrados del gobernador para abajo y del Hospital General para arriba, todos
estaban implicados en ese caso tan horrible de violencia y tortura, entonces ella agoto todas las instancias
aqui en el Estado y luego sacaron una recomendacién de la Comision Nacional de Derechos Humanos y
con lade, y con la que hizo el Federico Garcia Estrada aqui en Baja California y la de México la hicieron,
la reforzaron un poco nada mas, pero practicamente es la misma y ahi ya se fue a la Comision
Interamericana de Derechos Humanos, por que ya se habian violado los derechos aqui de Paulina en todas

las instancias de gobierno, nunca hallé justicia.”38!

Paulina dio a luz en abril del 2000, se le proporcion6 un pequefio apoyo econémico
para los gastos de la crianza de un hijo, pero se cancelé en 2002, con el cambio de

gobernador en el estado®®?. Alaide Foppa y otras organizaciones decidieron apoyar a

Paulina, el 8 de marzo de 2002 exponen ante la Comision Interamericana de Derechos
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Humanos (CIDH) el caso Paulina, presentaron una demanda solicitando la
indemnizacion por los dafios que el mismo gobierno le provoc6®2, que van desde dafio
moral, buscan prestaciones de salud, econdmicas®®*, que el gobierno se responsabilizara
del dafio en todos los sentidos posibles que se realizaron en el proyecto de vida de

Paulina, quien no deseaba tener un hijo producto de una violacion.

Estas organizaciones de la entidad, solicitaron la indemnizacion de Paulina, pero
también la modificacion en las leyes mexicanas. EI 30 de noviembre de 2005 el
gobierno del estado de Baja California reconocié que obstaculizaron el derecho a la
interrupcion legal del embarazo a la que Paulina tenia derecho. No es hasta el 2006 que
se firma el Acuerdo de Solucidn amistosa entre Baja California, la CIDH y la Secretaria
de Relaciones Exteriores®® como mediadora, ya que en un principio el gobierno del
estado no quiso aceptar su responsabilidad. ElI gobierno mexicano y el de Baja
California asumen el compromiso de la reparacién del dafio a Paulina y a su hijo, el
reconocimiento publico de que en este caso se violaron los derechos humanos al negar

la Interrupcion Legal del Embarazo (ILE), establecer medidas de no repeticion®®®,

En lo local, se buscd la modificacién de la ley organica General de Justicia el
articulo 79 y la modificacion del Codigo Penal. Estas modificaciones no avanzan en el
Congreso del Estado®®’, mientras que a nivel nacional se solicita actualizar la Norma
Oficial Mexicana NOM-190 -SS A1 -1999, “relativa a la atencion médica a la violencia
familiar, asi como el avance de la instrumentacion del Programa Nacional de
Prevencion y Atencion a la Violencia Familiar, Sexual contra las mujeres [...] para
ampliar su objetivo y ambito de aplicacion e incluir explicitamente el abordaje a la

violencia sexual que ocurre fuera del contexto familiar’3%,
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Este caso representa una deuda a las mujeres y nifias de Baja California, que si bien
Alaide Foppa figura como una imagen que genera presion y difunde informacion en
torno al tema de derechos sexuales y reproductivos, el verdadero reto es ejercer los
derechos, donde las mujeres quedan vulnerables frente a un gobierno y una sociedad
gue se niega a reconocer el aborto como un derecho, ademas en el reto de llevar a cabo
una accion para defender los derechos de las mujeres, en este caso de Paulina, no basta
solo con organizarse como una colectiva, sino estar capacitadas como profesionistas

que logren crear dialogo entre el gobierno y las necesidades de las mujeres.

El caso Paulina queda latente aun en la actualidad, es una herida abierta en el tema
de la violacion de los derechos de las mujeres no sélo en Baja California, sino inclusive
en lo internacional, ;,como reparar el dafio al proyecto de vida de una mujer?, que en
este caso era una nifia de 12 afios, que posiblemente ni siquiera tenia pensado un
proyecto de vida personal, se cumple a regafiadientes por parte del gobierno del estado
un Acuerdo Amistoso, pero aun en los dias recientes Paulina lucha por conseguir y
hacer uso de la indemnizacion. Silvia Resendiz aun continda apoyando a Paulina, a

continuacion comenta un poco de los tramites mas actuales.

“Y ahorita estamos con el, en negociacion con el gobierno del estado, en este momento tenemos cita para
esta semana para que se, hacer un reconvenio para modificar las condiciones del primer convenio por que
es, de veras que las de GIRE se mancharon [...] Bien gacho, la pobre de Paulina ahorita no tiene nada, no
tiene ni trabajo, tiene tres hijos, ya no tiene servicio médico y al Isac no le quisieron pagar los estudios el
Kiko Vega, entonces ahorita se esta, ya se firmé un, bueno se va a firmar un convenio y el gobernador

Bonilla dijo que si, que le iba a resolver todo lo que buscando Paulina.”38°

A manera de reflexion, el caso de Paulina no se va a resolver jaméas ni con el mejor de
los convenios, en caso de violacion es imperante realizar la ILE, en diversos textos es
evidente la presencia de los funcionarios y su intervencion para que este derecho no se
ejerciera, nada podra hacerle justicia a Paulina, si bien a partir de este caso en México
se crea la Norma Ofiacial Mexicana para la violencia familiar, sexual y contra las
mujeres (NOM-046), “que dicta que en cualquier caso de violacion sexual son
urgencias medicas y requieren atencion medica [...] establece que las instituciones
prestadoras de servicios de atencién médica deben ofrecer de inmediato [...] la

anticoncepcion de emergencia [...] En caso de embarazo por violacién, las instituciones

389 Entrevista realizada a Silvia Resendiz por Bianka Verduzco el 29 de marzo de 2020.



de salud deben prestar el servicio de interrupcion voluntaria del embarazo [...] solo es
necesario presentar una solicitud por parte de la usuaria mayor de 12 afios de edad”3%.
A partir de este caso se esperaria mas flexibilidad o consideracion por parte del estado
en el tema de aborto, ya que se acordd la no repeticion, en lugar de esto la iglesia toma

mas poder y las leyes se vuelven mas restrictivas, todo un reto para Alaide Foppa.

3.4.2 EI PAN y el debate legal

Uno de los temas més importantes en la historia del aborto en Baja California es el
antecedente que marco el Caso Paulina en un nivel estatal y nacional, lo que se presenta
en este apartado es observar las interacciones del PAN, la religion y el feminismo,

representado principalmente por el grupo Alaide Foppa.

Para lograr comprender la odisea del caso Paulina, debemos analizar el contexto
politico, concretamente lo que implico que el PAN estuviera en el mandato local
durante este suceso ocurrido en 1999. Un partido que, como se mencion0 anteriormente,
defiende legalmente la vida desde la concepcion, pues “cuando alguien dice estar a
favor de la vida es dificil oponérsele, porque suena muy bonito, aunque esconde

restricciones™®! con los derechos de las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo.

Teodricamente, segun la definicién de Blancarte, el estado mexicanos se caracteriza
por ser un “Estado en el que las leyes y las politicas publicas se definen esencialmente
de manera auténoma respecto a cualquier doctrina religiosa especifica”3%?. Sin
embargo, la ideologia panista es una mezcla de los principios de la doctrina social de
la iglesia y los valores del liberalismo politico y econdmico de acuerdo a la tendencia
de los partidos democratacristianos de América Latina de los que forma parte. Este

partido nace en 1939, pero no es hasta los 90 que se consolida como partido opositor
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de derecha®*, no es casualidad que Baja California, escenario donde ocurrio el Caso

Paulina, fuera uno de los primeros estados en tener gobernaturas locales del PAN.

Regresando un poco al escenario nacional, el Distrito Federal fue el primero en
despenalizar el aborto en 2007. Este avance garantizo el acceso a las mujeres a un
derecho que no esta disponible en los 31 estados de la republica, esto dejaba a las
mujeres posiblemente con la esperanza de un avance en las legislaciones locales, asi
como sucedio en el Distrito Federal, pero en lugar de un avance en las reformas locales
la respuesta de Accion Nacional frente a la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE)

en 2007 en CDMX fue reaccionaria y de alguna manera casi inmediata.

Entre 2008 y 2009, en los estados gobernados por el PAN se modificaron las
normativas en materia de defensa de la vida que se amplia a la concepcién, el feto es
reconocido como persona completa, Entre los estados que modifican sus Codigos
estatales estuvieron; Sonora en 2008, publicado en 2009, Baja California en 2008,
Morelos en 2008, Colima en 2009, Puebla en marzo de 2009, publicada en ese mismo
afio, Jalisco en 2009, Nayarit en 2009, Quintana Roo en 2009, Guanajuato en 2009,
Durango en 2009, San Luis Potosi en 2009, Yucatan en 2009, Querétaro en 2009,
Oaxaca en 2009, Chiapas en 2009, publicada en 2010, Tamaulipas en 2009, Campeche
y Veracruz en 2009 3% . Esto demuestra la iniciativa y el desarrollo de una
contraofensiva del temor hacia el avance de la despenalizacion del aborto en los demas

estados de la republica frente a la ILE en Ciudad de México.

Como se observa Baja California fue de los primeros estados en proponer y aplicar
modificaciones a las leyes estatales, pues esta ley se aprueba el 23 de octubre y es
publicada el 26 de diciembre de 20083%.

Si bien la transicion politica en el estado sucede en 1989, el PAN tuvo la oportunidad
de consolidarse en la politica convencional y frente al panorama de despenalizacion del

aborto en CDMX, la iglesia cat6lica demostrd resistencia ante esta nueva propuesta y
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los grupos conservadores crean alianzas entre la élite y grupos religiosos®®. EI PAN en
Baja California representa la construccion y consolidacion hegemonica de un discurso
conservador arraigado en el imaginario y en el quehacer politico del estado®’, donde

las leyes que establecen son un reflejo de su posicionamiento conservador.

Durante la coyuntura del Caso Paulina y el gobierno de Accion Nacional presento
una iniciativa para modificar el articulo cuarto de la Constitucion Mexicana y reformar
el articulo 7° de la Constitucion del Estado, que es referente de los Derechos Humanos
y sus Garantias, con la intencién de hacer explicito la defensa de la vida desde la
concepcidn, la resolucién se centrara en las modificaciones propuestas del segundo. En
la lectura del archivo personal de S. E. aparece un pequefio fax que envia Silvia
Resendiz como representante de Alaide Foppa a S.E., este tiene fecha correspondiente
al 23 de febrero del afio 2000, como se puede observar ain ni siquiera pasaba un afio
de los sucedido en el Caso Paulina, en dicho mensaje se adjuntan las propuestas del
PAN de reformar los articulos antes dichos, en el caso de la reforma Constitucional
presentan la idea de realizar esto en defensa de los “més desprotegidos, aquellos que
no pueden hacer valer sus derechos”®%, ademas de hablar de un contexto donde los
adolescentes viven una sexualidad prematura y a su vez peligra la familia, planteaban
en todo momento que la Constitucion Nacional debe proteger a la familia y a cada uno
de sus integrantes.

Para el PAN el articulo 4° de la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos no
es lo suficientemente explicito, pues las personas que leen confunden el derecho a
decidir sobre el nimero y esparcimiento de los hijos, ya que en esto también se debe
incluir a los no nacidos®*®®. Buscan la defensa de los seres concebidos no nacidos, ya
gue proponen que es anticonstitucional que se les prohiba la vida sin ningun juicio
previo, este tipo de argumentos imposibilita la idea de que las mujeres decidan sobre
su maternidad e inclusive sobre cuando desean tener hijos. Una arista primordial en este

fax, es que Accion Nacional argumenta que la Constitucion puede ser tomada a
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interpretacion, esto segin porque no dice desde qué momento inicia la vida, para ello

buscan presentar y hacer explicito que la vida inicia desde el momento de la concepcion.

Ahora bien, en el caso de la reforma al articulo 7° de la Constitucion del Estado el
PAN busco proteger legalmente a los no nacidos, asi que para lograr este cometido
buscaba armonizar la ley local con la nacional, para que las constituciones incluyeran
la defensa de la vida desde el momento de la concepcion. En el caso de Baja California,
esta reforma fue presentada 5 veces en el Congreso del Estado, feministas de Alaide
Foppa se negaron a aceptar esta modificacion, este grupo estaba constituido como A.C.
ademas de que formaban parte de una red interinstitucional en Mexicali que las
conectaba con las instancias politicas de la ciudad. Alaide Foppa se opone, pues esta
pone en peligro las causales por violacion, ademés de que el gobierno recibi6
recomendaciones por parte de la CIDH por el Caso Paulina para regular el aborto en

caso de violacion®®. El articulo dice lo siguiente:

“-El Estado de Baja California acata plenamente y asegura a todos sus habitantes los derechos humanos
reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y en los Tratados
Internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como las garantias para su proteccion, y los
demaés derechos que reconoce esta Constitucion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo
en los casos y bajo las condiciones que establece la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; de igual manera esta norma fundamental tutela el derecho a la vida, desde el momento en que

un individuo es concebido, entra bajo la proteccion de la Ley y se le reputa como nacido para todos los

efectos legales correspondientes, hasta su muerte natural o no inducida.”*

Esta reforma fue aprobada el 23 de octubre de 2008 por legisladores de los partidos
Accion Nacional, Nueva Alianza y Encuentro Social con 21 votos a favor y 3 en
contra*®?, en un estado que tiene como antecedentes el Caso Paulina se pensaria que las
leyes deberian de figurar en razén de proteger los derechos de las nifias y las mujeres,
pero en un congreso representado en su mayoria por el PAN, en un contexto de
organizacion nacional donde por lo menos la mitad de los congresos estatales del pais

van en la busqueda de la vida desde la concepcion, aunado a esto se encuentra el apoyo
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de grupos religiosos a los que inclusive se les otorga un reconocimiento juridico®®

,en
lugar de reflexionar en torno a lo sucedido en 1999 con Paulina o aceptar las
recomendaciones de organizaciones como Alade Foppa o la Comision Interamericana
de Derechos Humanos, el PAN “pretende hacer de la moral cristiana conservadora

esencia de la politica publica”*%,

Paulina y el PAN en Baja California se convirtieron en referentes del caso de
violacion de derechos humanos, pues inclusive se present6 el caso en una estancia
internacional, reflexionando se esperaria que con este antecedente las leyes en el estado
fueran mas progresivas, pero todo lo contrario, se dio un retroceso en el tema de
derechos de las mujeres en el estado, esto provoca la criminalizacién inmediata de las
mujeres que deciden abortar, pero es en estos contextos de prohibicién que podemos
encontrar en que radican las organizaciones feministas como Alaide Foppa, que se
encargan de difundir informacion en una situacién legal punitiva como la que se

aprueba en 2008.

3.5 Casa de la Mujer El Lugar de la Tia Juana.

La Casa de la Mujer el Lugar de la Tia Juana fue una AC que se constituyd en 1994 y
cuya sede fue el centro de la ciudad de Tijuana. Para construir este apartado se realizd
una entrevista a Soraya Vazquez, quien estuvo activa en la conformacién de dicha
organizacion, particip6 en la Red de Mujeres de la Peninsula de Baja California y
trabajo en WomanCare, la razon de dejar un espacio cronolégico vacio es debido a la

poca disponibilidad de contactar a mas informantes.

El Lugar de la Tia Juana corresponde a las caracteristicas del periodo de oenegizacion
que se vivio en el feminismo de Baja California, como se desarrollara mas adelante,
esta organizacion cumple con algunos topicos de dicho periodo, por ejemplo lograron
formalizar sus servicios y apoyaron en la capacitacion y organizacién de otros grupos

de la ciudad.
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Soraya se integro a la Coordinadora de Mujeres cuando esta transiciona a EI Lugar
de la Tia Juana, al igual que otras activistas contemporaneas, ella logro acercarse a los
temas feministas gracias a su contacto con el PRT, donde conocié a mas mujeres
feministas interesadas por los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, tuvo
contacto con otras mujeres de grupos feministas anteriores a la Tia Juana y al igual que
S. E., Soraya también tuvo la oportunidad de trabajar en WomanCare, donde aprende y

comparte conocimientos y experiencias a mujeres de Tijuana, que describe:

“[...] Woman Care en realidad era una, una clinica con una perspectiva, parte de una federacion de clinicas
feministas, con una perspectiva para empoderar a las mujeres, no era solamente el brindarle: “a si hacemos
abortos” ;no?, no, o sea, era informarles a las mujeres sobre su cuerpo, sobre su derecho a decidir, sobre
los métodos anticonceptivos, sobre los que eran menos invasivos ¢sabes?, como todo eso, y habia también,
esa parte que a mi se me hacia bien interesante, como educativa, se impulsaba mucho en, en las jovenes

¢no?, sobre todo, hay, hay un libro que se llama Nuestros Cuerpos, Nuestras Vidas, que ese era como la
29405

Biblia ;entiendes?, digamos.

En esta etapa conoce con mayor profundidad temas como los derechos sexuales y
reproductivos, ademas nos comparte la importancia que tuvo para ella el texto Nuestros
Cuerpos, Nuestras Vidas, este implica ser un referente de primera mano del trabajo de
mujeres en la reivindicacion del aborto, esta obra busca “exponer, desde una
perspectiva feminista, como las mujeres debiamos hacernos cargo de nuestra salud y
nuestra sexualidad”%, la creacion de este libro se remonta a las luchas de las mujeres
de posicionamiento radical de Estados Unidos, especificamente de la Colectiva de
Salud de las Mujeres de Boston, integradas en 1969, quienes tenian la inquietud de
generar y compartir conocimientos sobre los cuerpos y la salud de las mujeres desde la
experiencia misma de las mujeres, alejandose del conocimiento médico y las posibles
violencias que pudieran ejercer sobre ellas, realizaron diferentes talleres entre mujeres
y escriben una serie de textos pequefios, que compilados crean el libro escrito por
mujeres para mujeres*?’. Con el paso de los afios este libro fue agregando perspectivas
mas integrales de la salud, como el uso de las drogas, el SIDA, la situacion del aborto

en Ameérica Latina y una vision mas completa del aborto, no solo de su contexto.
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En cuanto a su experiencia en La Casa de la Mujer la Tia Juana recuerda que era un

espacio donde podian prestar servicios,

“[...] que aca ya se facilitaba, se facilitaba digamos, ehh, la forma de trabajar, porque ya teniamos un
espacio a donde podiamos referir a la gente, entonces no, porque no habia un espacio, era como una
camparfia permanente digamos y ahora, ahi con el espacio si ya habia un horario, entonces si alguien tenia
un situacion era; Ahh bueno ve ahi. Y habia una ginecéloga, estaba una abogada, sabes.[...] el espacio de
La Casa de La Tia Juana, era un espacio donde ahi se podia ir a recibir informacion y ahi podia surgir, o
como ya todas teniamos de cierta manera algin reconocimiento entre los grupos o entre, entre ciertos
sectores de la poblacion, cuando alguien necesitaba apoyo, pues acudia a nosotros; “oye tengo una amiga”
o “supe de este caso” o, si, ya sea de la maquila, o sea como, éramos una red, pues de alguna manera nos
identificaban y nos pedian apoyo,[...] Estuviera ubicado sobre la calle que es la once, la once entre la Pio
Pico, que hora se llama Sirak Baloyan, no se, no se cual es la otra, estd un restaurante de comida

vegetariana, en una esquina que se llama Tury’s creo.”08

Esto facilito la apropiacion de un espacio donde las mujeres podian asistir y recibir

un servicio.

La defensa de los derechos de las mujeres estaba presente en la agenda feminista de

ese momento a pesar de no integrar un movimiento tan amplio como en otros lugares.

“pues yo creo que, o sea nosotras éramos feministas de izquierda, pues entendiamos que habia que
empoderarnos ¢no?, que habia que tener nuestros espacios de discusion, que habia que impulsar una
agenda ¢no?, también, publica y politica que considerara los temas de los derechos de las mujeres como
una o sea. [...] Prioridad importante pues, ¢no?, del, del quehacer pues politico y pablico ademas, y
defendernos, en aquel tiempo era sobre todo defendernos de, porque pues si era digamos que, estaba, era
menos, 0 sea, aqui, en Baja California todavia era como muy incipiente digamos ¢no?, el tema de, de las
luchas pues ¢no?, de las luchas sociales y demas, como que el referente siempre era la Ciudad de México

o Estados Unidos, pero, pero en esta frontera.”*%?

Se presenta la idea de que el feminismo local de ese momento aun estaba en proceso
de construccién, de encontrar su propia identidad, y al hacer esto se toman como
referentes los movimientos de mujeres, por la cercania California y Ciudad de México,

toman caracteristicas y elementos para constituir un movimiento local propio, con

elementos situados.
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Entre las actividades que realizaban como organizacion estaban los talleres,
conferencias y abortos, en este periodo ain llevan a compafieras a realizarse el
procedimiento del AMEU a California, pero el proceso de cruce se torna diferente
debido a la institucionalizacién e hipervigilancia de la frontera que aumenta debido a

fendmenos como la migracion indocumentada.

Este evento modifica el proceso de traslado de las mujeres que buscaban interrumpir
su embarazo, mas no lo detiene, las mujeres buscaron estrategias politicas diferentes,
para lograr apoyar a mujeres para realizarse la interrupcion del embarazo, buscaban la
manera de conseguir visas humanitarias, un procedimiento que realizaba S. E., entre el

perfil de mujeres que recibian estaban jovenes estudiantes o trabajadoras.

Otro elemento que es necesario destacar es sobre cémo estas redes lograban
compartir la informacion sobre derechos sexuales y reproductivos, pues recordemos
que en los 90 no era comun el uso de las redes sociales para brindar dicha informacion,
sino que la herramienta que utilizaban era compartir de voz en voz, esto permite
observar como cambian las estrategias para lograr que circule la informacién. Mientras
que en la actualidad, como lo vimos en la primer parte de esta tesis, el uso de mensajes
en Facebook o Whatsapp facilita la gestion de los acompafiamientos a mujeres alejadas
fisicamente, pero unidas en la virtualidad, sin embargo en los 90 esto fue diferente,

Soraya explica un poco sobre las caracteristicas de este y los puntos a considerar;

“No bueno, pues habia de todo no, habia quien, digo nosotros buscabamos hacerlo de manera que las pers,
mujeres estuvieran primero informadas, porque para nosotros eso era lo primer, o sea, tienes que tener
informacion de tus opciones ¢no?, y de como es el procedimiento, ;no?, tus opciones porque puedes
también darlo en adopcion por, siempre queriamos estar seguras de que no las estuvieran obligando
también, eso era muy importante que fuera decision de las mujeres, entonces era siempre esta parte como
previa de platicar, informarse, acompafiar y, y de, y de eso, pues si evitar que se sintieran ese temor, porque
habia tanto prejuicio y tantos mitos y tantas cosas ¢no?[...] pero era algo que reproduciamos mucho, lo
que se hacia en la clinica en San Diego, que era eso, su explicacion,este, revisar que la persona este bien
¢no?, fisicamente pero también animicamente y luego ya; si esta bien, pues si ya se hace todo el
procedimiento, si no estas bien, si no estas segura no practicdbamos el aborto entonces. [...] Ahi en, en
Woman Care, o sea en, Woman Care aunque nos llamabamaos, no llamaban, nuestro cargo era trabajadoras
de salud y nos entrenaban para eso, para, ehh, podiamos, por ejemplo dar la charla, la explicacion del
procedimiento que estdbamos haciendo, que se utiliza y de mas, explicdbamos lo que iban a sentir o sea

todo, o nos tocaba a veces preparar a las mujeres, tomarles la presidn, ver que no estuvieran anémicas,



prepararlas, ;no?, para eso 0 nos tocaba asistir al médico cuando nos tocaba ya en el procedimiento
haciendo la, la extraccién o nos tocaba estar en el laboratorio donde vigilabamos que el aborto fuera

completo, lo que nosotros buscabamos en el laboratorio era ver que estuviera la placenta, que hubiera
22410

salido la placenta, era la unica forma de saber que el aborto estuvo bien.

Entre la poblacion que lograron apoyar se encontraron dos grupos, las mujeres que
logran viajar a California para realizarse la interrupcion del embarazo y las que se
someten a una extraccion menstrual en Tijuana, Soraya comenta que si bien el trabajo
de intervenir un embarazo de manera voluntaria es en si complicado, se vuelve mas
turbulento cuando se trata de algin caso de violacidn en donde buscan por vias legales

locales el derecho a interrumpir un embarazo por causal violacion;

“Pero que nos enfrentamos, o sea hubo muchos casos Paulina aqui, ;no?, nos enfrentamos a esa parte de
las autoridades, no, este, ir retrasando el tiempo para que las mujeres entonces tuvieran un embarazo mas
avanzado y ya no pudieran abortar, me toc6 escuchar de las propias fiscal decir -Aqui tanto que mis
compafieras que quieren tener hijos y no pueden-, cuando era una nifia de 11-12 afios violada por el novio

de la mama, ¢no?, una nifia, asi, y ellos con ese tema, ;no?.”*!!

Comparte que en estos casos de violacion no hubo la oportunidad de trasladar a
menores de edad a WomanCare para intervenir el proceso de embarazo, en lugar de ello

recurrian a doctores o ginecélogos aliados.

Un tema particular de las mujeres feministas durante esta década era su participacion
en programas de radio, suplementos feministas y su colaboracion en el semanario
ZETA, siempre con un posicionamiento feminista e inclusive tenian ediciones

especiales en donde participaban investigadoras de renombre.

“Es que me acuerdo por que el director del periddico nos decia asi como, cada vez le cuesta asi, que porque
hablabamos, que porque habldbamos de esas cosas, el queria que fuera una cosa menos pues si, menos
feminista, ¢no?, se sentia que, pero era interesante, porque por ejemplo ehh, teniamos colaboracién de
distintas mujeres, por ejemplo hubo, publicdbamos extractos del trabajo que hacian algunas investigadoras
del Colegio de la Frontera Norte con temas, ;no?, sobre mujeres, migrantes, ehh, si teniamos asi como
varias colaboradoras, habia gente que hacia como crénica urbana, de historias de mujeres, si, y luego

poniamos asi recetas, pero no cualquier receta pues, eran asi como afrodisiacas.”*1?
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En el caso del suplemento este se llamaba “Mujeres entre lineas”, se trataba de una
edicion quincenal, disefiado por Manolo Luis Escutia, coordinado por Gabriela Posada
y Soraya Vazquez, el programa de radio en el que participaban se llamaba Mujeres
Fronterizas, siempre compartiendo desde un posicionamiento feminista, pero en el caso
del aborto comparte que debian de ser un poco mas discretas, ya que en esos medios de

comunicacion el tema puede ser censurado y criticado.

3.5.1. Las Maria Magdalena

La organizacion La Tia Juana llego a brindar apoyo y asesoramiento en el proceso de
integrar y organizar un grupo de trabajadoras sexuales, la organizacion Vanguardia de
Mujeres libres “Maria Magdalena”, empezaron su organizaciéon en 1992, estaban
integradas por mujeres en su mayoria pobres, migrantes, analfabetas o con estudios en
educacion basica, catélicas o campesinas'®. En un principio inician a organizarse
debido a la violencia y extorsién de la que eran victimas por parte de policias

municipales.

Otro elemento que las obligé a organizarse fue debido a que durante el boom del
SIDA la sociedad y las autoridades observaron este trabajo como un foco de infeccién,
por lo que se ven discriminadas y violentadas por llevar a cabo sus actividades, lo que
provoca “una serie de movilizaciones por parte de las prostitutas que se materializé en
una organizacion laboral que surgié como defensa del acoso policiaco”*!4, en este
proceso e intento por defender sus derechos La Casa de la Tia Juana figuré como una
organizacion que asesora a las Marias Magdalenas en la busqueda de defender sus

derechos laborales, Soraya comenta un poco de su experiencia;

“Si, ahi tuvimos presencia porque yo trabajaba en la Comision Estatal de Derechos Humanos, la
Procuraduria de derechos humanos en aquel momento, y ahi llegaron las mujeres a, a, a aparte de que la
policia hacia redadas y pateaba los cuartos de los hoteles y las sacaba y demas, ¢no?, entonces yo empecé
a documentar el caso, este, me iba ahi, me paraba ahi y documentaba, ;no?, las redadas y demas, y luego,
pero también las vinculamos con La Tia Juana y empezamos a organizarlas, entonces se organizaron como

Las Maria Magdalena, entonces ahi pues si reivindicamos derechos de ellas, ;no?, o sea, a guarderias,
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derechos a este tema de los servicios principales de salud que ninguna, nada mas que las checaban como

si fueran animales, ;no?, o sea buscar como dignificar eso.”*®

Las Marias Magdalena también recibieron apoyo en el tema de salud reproductiva y
prevencion de enfermedades de transmision sexual, como el SIDA, pues se encontraron
registros de que se cre6 un programa de 1997 a 1998, enfocado en el tema de educacion
y prevencion de ITS/VIH/SIDA para las trabajadoras sexuales organizadas, dicho
programa tuvo una colaboracion binacional, en donde estuvieron involucrados el
Centro Binacional de Derechos Humanos, Organizacion SIDA Tijuana, Medicina
Social Comunitaria, Frontera Unidas ProSalud y El Lugar de la Tia Juana, el objetivo
primordial de este programa era promover el autocuidado de salud de las trabajadoras

sexuales*1®,

Esta organizacion finaliz6 debido a problemas econdmicos, si bien estaban
constituidas como A.C. y esto en su momento las ayuda a permanecer integradas y
continuar brindando servicios, los problemas econémicos fueron uno de los factores
que provocaron el cierre o la transicion de la Casa de la Tia Juana. Gracias al trabajo
de lectura se puede observar la presencia que tuvo esta organizacion en el camino del
feminismo en Baja California, proveen una opcion para aquellas mujeres que buscan
interrumpir su embarazo, fungen como asesoras para organizar a otras organizaciones

como Maria Magdalena y logran adquirir un espacio para acompafiar a otras mujeres.

3.6. Red de Mujeres de la Peninsula de Baja California

Como se ha logrado observar a lo largo de esta tesis, el feminismo local es el fruto de
las redes que construyen las mujeres, pues la comunicacion feminista radica en la
articulacion de muchos canales construidos por las organizaciones en donde es posible
observar como se crean circuitos locales, nacionales e inclusive internacionales®'’, uno
de los momentos que se observa como mas contundentes en la trayectoria del
feminismo local es la constitucion de una red que funciona como un proyecto integrador

y abarcativo en tanto a demandas, enfoques, poblacién y organizaciones.
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Este proyecto inici6 como Red de Mujeres de Baja California, una red que integraba
aorganizaciones solo del estado de Baja California, pero no es hasta que Baja California
Sur se suma a la Red que se modifica el nombre a Red de Mujeres de la Peninsula de
Baja California (RMPBC), la red se constituyd en 1994 y estuvo integrada por 6
organizaciones; Casa de la Mujer Grupo Factor X (Tijuana), Grupo Feminista Alaide
Foppa (Mexicali), Organizacion Lilith de Mujeres Independientes (Tecate), Casa de la
Mujer el Lugar de la Tia Juana (Tijuana), Medicina Social Comunitaria (Tijuana),
Centro Mujeres (La Paza, B.C.S.), Monica Jasis directora de Centro Mujeres explica

un poco de este proceso en que se integra su organizacion;

“Porque entonces no nos incluian a nosotras, porque era Red de las mujeres de Baja Calif, de Baja
California, entonces fuimos, ehh, nos reunimos con ellas en Rosarito, recuerdo hubo una reunién, ehh,
importante y se decidié cambiar el nombre de la Red a Red de, ehh, organizaciones de mujeres de la
peninsula de Baja California, para incluir a la Baja California Sur o sea que fuera toda la peninsula.” [...]
“funcionamos ehh, yo creo que funcion6 desde el, asi juntas, juntas desde el noventa y siente sino me
equivoco hasta el dos mil tres, dos mil cuatro mas o menos, ¢no?, porque si me acuerdo que se hicieron

varias cosas, entre ellas a mi me pidieron, por ejemplo hacer la, laaa, el, ehhh, la planeacién estratégica
[..].48

Todas estas organizaciones no gubernamentales se mantuvieron activas durante
finales de la década de 1990, integrando una red que tuvo como principal eje el area de
la salud sexual y reproductiva y los derechos humanos de las mujeres. Para integrar la
red las mujeres debian tener un posicionamiento, metas y objetivos comunes, esta es
una constante que aparece en los documentos del archivo consultado de S.E., sobre los

cuales nos detendremos més adelante.

En el archivo de S.E. se encontré que la Red tuvo una mayor actividad entre los afios
1998 a 2003, durante este periodo desarrollaron diferentes planes de trabajo en donde
solicitan fondos a organizaciones como la Fundacion Ford, Fundacion Mc Arthur,
Fondo Global de Mujeres. La Red estuvo integrada aproximadamente por 30 mujeres
que integraban los 6 grupos, dichas organizaciones trabajaron con “iniciativas [...] que

fueron disefiadas de acuerdo a la definicion del concepto de salud reproductiva
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desarrollado en la Conferencia sobre Poblacion y Desarrollo (Cairo, 1994)”4%9

, gracias
a este ejemplo podemos comprender como el feminismo internacional también influyo
el feminismo de Baja California, la linea politica de la Red tiene como ejes transversales

el género, violencia y derechos sexuales y reproductivos, entre estos el aborto:

“[...] si los derechos sexuales y reproductivos y aborto era una de las, ehh, de lo que teniamos que estar
de acuerdo todas yyy, qué era lo que haciamos ehh, basicamente era la, promover, promover esteeg, la, la,
el derech, los derechos, el derecho a decidir, yo creo que fueron, fue el predecesor a lo que estamos ahora
en las redes de aborto, porque si habia capacitaciones en aborto a través de la frontera, ibamos, este se
habla, por ejemplo, la promocién del papanicolaou en las comunidades de, con las mujeres, estem, o sea,
prevencion de cancer cervicouterino, prevencion de embarazo no deseado en adolescentes, todo lo que
tiene que ver con derechos sexuales y reproductivos y la p, promocion de aborto, ¢no?, eso era,

basicamente era, y casi casi lo mas importante, lo mas fuerte, lo, lo de trabajar en salud, [...]**%

Entre las actividades de la Red estaba realizar una especie de campafia permanente
con la intencion de promover los derechos de las mujeres, ademas de la importancia
que tuvo integrar a organizaciones nuevas, pues ofrecian nuevos contextos y de alguna
manera nuevos retos para las feministas, era un deber de primer orden capacitarse y

posteriormente aplicar esto en las comunidades.

Las capacitaciones giraban en torno a temas como consentimiento informado,
derechos reproductivos, entrenamiento en liderazgo, en los lineamientos propuestos en
la Conferencia del Cairo, técnicas de educacion y trabajo comunitario *?*, estas
capacitaciones eran ofrecidas por funcionarias en sus propias ciudades o bien eran
invitadas a otros territorios para el entrenamiento, cabe destacar que cada grupo que
integrod la Red tuvo una poblacion foco, por ejemplo Factor X trabajaba con mujeres de
la maquiladora, La Casa de la Tia Juana por un tiempo trabajé con prostitutas, Centro
Mujeres con trabajadoras jornaleras, y cuando las integrantes reciben estas
capacitaciones llevan el conocimiento a las distintas poblaciones con las que

trabajan®??, como explica un poco la Dra. Mdnica Jasis
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“Si, ehh, habia de todo, mira hubo varias cosas y varias épocas, por ejemplo, nosotras ddbamos talleres
aqui, cada una daba sus talleres, pero hubo intercambios. [...JPor ejemplo en algin momento yo fui a
Tijuana, ¢no?, y en algin momento S. vino para aca a dar un taller aqui, porque de eso se trataba, o sea los
fondos, que hubiera intercambio. [...] Entre las organizaciones para compartir los saberes, ¢si?, y después
habia juntas de todas, en general eran en Rosarito, ehh, Rosarito y en Tijuana y ahi haciamos varios
ejercicios, ehhm, de diferentes cosas que haciamos para intercambiar conocimientos, estrategias, todo y
luego también se hizo una parte del, de las cosas que se hicieron en unos de los afios, creo fue en el dosmil,

nose, dos mil uno, me parece dos mil dos, no se si tu tienes la fecha, que ya no me acuerdo.”**

Esta Red se consolidé como un canal informativo sobre la condicion de las mujeres,
ya que aportan informacion desde la experiencia y especializacion en el trabajo con la
comunidad como promotoras de la salud, trabajando sobre la situacién de trabajadoras
de maquiladoras, en desarrollo de materiales de informacion, educacion y
comunicacién para la salud de la poblacion en condiciones de pobreza™*?*. Como ya se
explicd un poco, esta Red estuvo interesada en conocer y aplicar técnicas para mejorar
su funcionamiento interno, constantemente se autoevaltan, reflexionan en torno a la
comunicacion interna, objetivos, estrategias y metas comunes, el alcance territorial de

la red y la experiencia de las mujeres que integran la Red.

Es interesante conocer un poco de la experiencia de estas integrantes, donde hicieron
cooperacion a nivel binacional y regional. Las evaluaciones que realizan de manera
interna ayudan a hacer especificas las metas y objetivos, ademéas de lograr armonizar
las organizaciones que la integran, en este trabajo “se refleja una identidad de todos los
grupos hacia lo que la Red les representa, al mismo tiempo que convergen en el
significado de la unién, fortalecimiento y pertenencia”*?®, pero a pesar de identificar
metas comunes, también se presentaron obstaculos como la competencia interna por la
busqueda de recursos y caer en un activismo sin rumbo, es decir actuar sin objetivos o

estrategias claras.

Una de las actividades mas relevantes fue la campafia “Nuestras Decisiones,
Nuestros Derechos”, en 2001, con la cual buscaron concientizar a la sociedad sobre la

importancia de los derechos sexuales y reproductivos de la mujer. Este proyecto se
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realizo gracias a el apoyo de la Fundacion Mc Arthur, tuvieron difusion en los medios
tradicionales como la prensa, radio y television, ademas durante el periodo de la
RMPBC estuvo sucedié la coyuntura del caso Paulina, aunque Alaide Foppa fue el
principal grupo respondiendo ante ese caso, cabe destacar que las mujeres de la Red
estuvieron coordinadas para responder frente a los derechos de las nifias y mujeres y
también se posicionaron de manera publica el estar a favor de la interrupcion del

embarazo y denunciaron el conservadurismo del gobierno*?®,

La Red fue diversificando la poblacion con la que colaboraba, al ser unared integrada
por 6 organizaciones que se enfocan en un trabajo con una determinada poblacion,
también tuvieron la oportunidad de entablar comunicacién con instituciones de
investigacion y de gobierno. Silvia Lopez Estrada explica un poco sobre el contacto
entre el feminismo y la academia, en la década de 1990%?, cuando la Red realiza trabajo
de campo , asistiendo con las comunidades, y donde se relaciona con las instituciones

educativas;

“Se hizo una relaci, una, un consorcio ehh, dee con la academia, con el Colegio de Sonora, ¢Si?, este,
cuando empieza ya a profundizarse lo que es la perspectiva de género, ;no?, entonces se hace una conexion
con el Colegio de Sonora que tenia fondos, tenia un programa de salud reproductiva también, algo asi de
investigacion en salud reproductiva con Caty Denman, Catalina Denman, entonces, ehh, la Red, utilizan,
utilizan a la Red para intercambiar experiencias desde el punto de vista de trabajo comunitario con la
academiay a su vez, este, entonces se hacen talleres, por ejemplo (sonido del celular), se hizo un encuentro
en Puerto San Carlos, Sonora, pagado por una fundacién que consiguio el Colegio de Sonora y la
Fundacidn Ford, ¢no?, entonces se invito a todas las chavas de la red a ese encuentro este, que tenia, que
en el encuentro habia diferentes conferencias, a mi, por ejemplo yo di un taller, una conferencia sobre, no
me acuerdo si era sobre los derechos sexuales y reproductivos, perspectiva de género y di otro taller en
Hermosillo, o sea realmente habia como el asunto de intercambiar conocimientos desde nuestro trabajo
con la comunidad y que también pudieran las académicas del Colegio de Sonora pudieran, esté, compartir
sus investigaciones, que muchos eran también del otro lado de la frontera en cuanto a salud reproductiva
y derechos reproductivos y poder entender lo que era la perspectiva de género, creo que ese fue el Gltimo
intento que hubo deee, grande, importante en, el Gltimo esfuerzo que hubo en la Red en conexion con la
academia[...] entonces no, realmente no se tenia contacto, no, yo creo que ahi también fallamos, el
problema es, para eso necesitas una red que si tenga recursos, que haya, establezca, ehhm, ehhm, red,
puentes con la academia y también hay que entender ahi que en esos momentos la academia ehh, no,

desvalorizaba muchisimo el trabajo de, ehh, colectivas ciudadanas, es decir siempre se sentian por encima
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de los, las organizaciones no gubernamentales, todavia existe eso, se sienten muy por encima como tocados

por Dios.”*?®

El testimonio que presenta la Dra. Mdnica Jasis se puede interpretar como un intento
por crear este lazo, que si bien los puentes entre academia y el trabajo de organizaciones
como la Red no fue una relacidn tan estrecha, Moénica nos presenta que la Red no estaba
enemistada con ese &mbito, sino que también era un espacio donde compartir el trabajo
que realizaban, las relaciones con instituciones educativas o de investigacion también
estuvieron presentes en las actividades de la Red, pero no formaban parte de los

objetivos principales.

Asi como colaboraron con instituciones educativas, tenian que aprender a trabajar
con un gobierno conservador, y de alguna manera tener una relacion con este, en un
contexto gobernado por Accién Nacional, este gobierno no apoy6 en su totalidad las
actividades y propuestas de la Red, pero como organizaciones conjuntas deben tener un
posicionamiento firme frente a el partido y su union con la iglesia*?®, mas que construir
una relacion basada en la colaboracion fue una constante negociacion y recomendacion
de la RMPBC hacia el gobierno en turno, por ejemplo en la elaboracion de politicas
publicas en favor de los derechos de las mujeres se mantuvieron presentes, también en
la busqueda de una resolucion del Caso Paulina, este acontecimiento tenian planeado
utilizarlo para crear un antecedente y como ejemplo para crear nuevas recomendaciones
a leyes para que no existan mas casos como este, ademas de construir recomendaciones

para el gobierno desde una perspectiva en derechos humanos feminista.*.

En el tema del aborto, WomanCare también tuvo presencia en toda la peninsula,
Monica Jasis comparte que gracias a la Red lograron canalizar a mujeres que radicaban
en La Paz para que se realizaran un aborto en la clinica feminista, desgraciadamente no
hay nimeros exactos sobre cual fue la frecuencia con la que esto llegd a ocurrir esto.
Monica Jasis, que tiene una formacién como médica, con una especialidad en salud
materno-infantil, tuvo la oportunidad de trabajar en el Colegio de la Frontera Norte
como investigadora desde el area de la salud desde lo binacional, en este contexto
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fronterizo conecta con diferentes feministas locales, entre ellas S. E. y es gracias a estos

contactos que logra conocer el trabajo de las medicas feministas de WomanCare.

“Y esas chavas de Woman Care, que eran unas ehh, americanas feministas con una vision feminista de la
salud, yo me empiezo a comunicar con ellas también, o sea a través de S. y €so, y nos, y, y puedo em, tener
ahh, capacitacién por ejemplo todo lo que es la parte de aborto, ;no?, de hecho estuve ayudando un poco
ahi ehh, voluntariamente, S. era voluntaria ahi, ehh, hacia un trabajo fantastico, por eso yo te digo que S. es
una mujer, ehh, que ha influenciado. [...] yo me empiezo a comunicar con ellas también, o sea a través de S.
y €s0, Y nos, y, y puedo em, tener ahh, capacitacion por ejemplo todo lo que es la parte de aborto, ;no?, de
hecho estuve ayudando un poco ahi ehh, voluntariamente, [...Japrendi mucho , ahh, por ejemplo, en ese

momento a practicar abortos en Womancare, jno?.”4!

Las feministas de WomanCare continuaron creando una red de apoyo para las
mujeres que deseaban interrumpir su embarazo, pues gracias a la Red se construye una
ruta, un vinculo de solidaridad desde La Paz hasta San Diego, un lazo alimentado por

recursos y apoyo entre mujeres.

[...] lo que habiamos hecho era, en la Red, era una cadena de, ehh, deeee, a, apoyo en el caso de que haya
mujeres 0 chavas que necesiten aborto, teniamos dos o tres, dos médicas de Tijuana, que todavia de hecho
siguen funcionando, si, las chavas, estds médicas son muy, muy conocidas ahora, en ese momento no
apoyaban con hacerle los abortos a las chavas que no podian cruzar la frontera y que en el caso de cruzar
la frontera, que tenian visa, este usdbamos a WomanCare y por ejemplo en el caso de Centro Mujeres
muchas veces usamos a la Red para poder, a través de la Red, poder pasar a chavas sin VISA, pero que

pediamos una visa humanitaria.”*3?

El proceso de conseguir una visa humanitaria se logro debido a que las médicas de
la Red firmaban un documento en donde se solicitaba el permiso para cruzar por causas

de salud.

“[...]lo haciamos con, con chavas de la Red y pasdbamos a las chavas para que se hicieran el aborto en San
Diego y regresaran a, les daban una VISA por 12 horas, y por ejemplo S. y otras compafieras estaban

esperandolas en Chula Vi... San Ysidro y las llevaban a Womancare]...]”*%

Si bien la Red funciond como un proyecto que tenia metas y objetivos en comun, su

tiempo de funcionamiento fue relativamente breve, se desintegrd aproximadamente en

431 Entrevista realizada a Ménica Jasis, por Bianka Verduzco el 7 de junio de 2020.
432 Enrevista realizada a Ménica Jasis, por Bianka Verduzco el 7 de junio de 2020.
433 Entrevista realizada a Ménica Jasis, por Bianka Verduzco el 7 de junio de 2020.



el afio 2004, debido a dos factores. El primero son las diferencias internas entre los
grupos que la integran, algunos de los cuales desaparecen y cada integrante se enfoca
en su proyecto de vida, el segundo fue la escasez de recursos economicos, pues las
organizaciones ya no contaban con un fondo con el cual podrian auspiciar sus
actividades o tal vez el mismo sueldo de las personas que realizaban un voluntariado a

las que la Dra. Monica Jasis agrega otras causales;

“[...] basicamente lo que decia una de las compafieras ehh, que la Red finalmente dejé de funcionar por
falta de, de recursos o de apoyo, o sea la Fundacion Ford y la McArthur decidieron cambiar su, su objetivo
o sea de, de financiamiento y dar dinero al sur del pais, a las organizaciones del sur del pais, que eran como
las mas pobres, las, las mujeres con mas, mas vulnerabilidad, entonces ehh, dejaron de financiar a lared y
también creo que tiene que ver con una falta de, ehhm, de conciencia donde tu, por ejemplo hay redes que
siguen funcionando sin recursos o sea, 0 con recursos propios de las personas o de las ohh, ehh, no, el, le
poder.[...] Si, digo no, o sea, para que funcione una red no se necesita muchos recursos es decir no
necesitas, bueno en algunos casos, en este caso éramos seis organizaciones y se podia seguir funcionando,
ehh, a través de enlace, en esos momentos no habia whatsapp, pero habia este correo electronico y hacer
acciones enlazadas, como hay orita redes nacionales donde no hay, ehh, no hay recursos especificos, sino
que la gente se van enlazando, ;no?, para tener una misma linea politica de accidn, entonces eso no
funciond, no funciono porque no se tenia claro eso, que siempre, yo creo que se estaba esperando que, que
cayeran recursos para funcionar y eso no, eso no fue valido, ¢no?. [...]JEntonces la Red pues durd lo mas
que pudo y obviamente cuando alguien, la Red desapareci6 cuando las fundaciones ya no dieron recursos,
YO Creo que no es eso, porque nuestro caso hubiéramos perfectamente querido que siguiera, ehh, yo creo
que fue, si tiene que ver con que la falta de recursos, por ejemplo cerrd grupos, Factor X tuvo que cerrar
porque eran chavas que pues trabajaban profesionalmente y ya no tenian pues salarios para pagar su

sobrevivencia, entonces cerrd la organizacion, si cierran la organizacion pues ya no hay.”*3

El trabajo que realizaron los grupos feministas integrados como Red figura como un
momento de gran importancia en el feminismo local, se traté de un fendmeno de unién
y coordinacion entre mujeres para brindar asistencia a diferentes mujeres con
determinados perfiles, este proyecto abarcativo es un antecedente de lo que seran las
redes feministas en la actualidad. Continuando con las reflexiones que presenta Mdénica
Jasis, en efecto uno de los potenciales de la Red fue el mensaje que construian,
mantenian e intercambiaban, si bien el factor econdmico proporciona una base para el
trabajo de las organizaciones, el contacto, el trabajo en red es algo que no se debe de

perder de vista, donde cada grupo representa un enlace, que se conectan gracias a la

434 Entrevista realizada a Ménica Jasis, realizada por Bianka Verduzco el 7 de junio de 2020.



informacion, estrategias, metas y objetivos que comparten entre ellas, demostrando que

el quehacer feminista es mas efectivo si realiza en red.

No todo en esta organizacion integrada por 6 grupos esta relacionado con las
estrategias que empleaban para acceder a un fondo, su importancia radica en la
potencialidad de su mensaje, tan importante que logré coordinar a ambas Baja
Californias y se lleg6 a continuar el trabajo binacional. Ellas construyeron sus propios
canales de comunicacion para lograr coordinar sus actividades e intereses, pero esta red
se desgasto y no logré continuar con su mensaje debido a que las integrantes de las
redes contindan con su proyecto de vida, por ejemplo de las mujeres entrevistadas para
esta investigacién todas estuvieron integradas en la Red de Mujeres de la Peninsula de
Baja California, pero cada una siguié un camino diferente, S. E. se alejo del activismo,
Silvia Resendiz continda activa en diferentes luchas, desde el feminismo, el
movimiento zapatista y la lucha por el agua, Soraya Vazquez se desarroll6 en desarrolld
en el tema del apoyo a migrantes y Monica Jasis continua como fundadora del Centro
Mujeres en La Paz desde 1994.

Los grupos aqui descritos figuran como el antecedente de las colectivas que se
mantienen activas en la actualidad, haciendo un recorrido histérico de las mujeres que
luchan por la reivindicacion del aborto se puede dar cuenta de la presencia de una

genealogia de organizaciones feministas que se puede comprender desde su historia.

Este capitulo busco estudiar los inicios de la historia de la lucha feminista por el
aborto en Baja California, donde a partir de la prensa se logro observar que es posible
construir un contexto que ayude a explorar este tema por lo menos desde finales de las
décadas de 1950 y 1960, ademéas logramos conocer las diferentes agrupaciones
feministas, sus estrategias y actividades en torno del aborto, permitiendo observar que
es posible historizar una genealogia feminista que reivindica el aborto que tiene sus

inicios en Baja California a finales de los 70.

Otra reflexion es que el movimiento feminista de Baja California también estuvo
sujeto a las dindmicas que desarrolla el feminismo nacional, por ejemplo en el primer
capitulo de esta tesis se observd como se desarrolld el feminismo en diferentes olas,

pero en Baja California tal vez sea arriesgado hablar de olas, pues para esta tesis se



encontrd que el feminismo bajacaliforniano inicié a finales de los 70, no es apropiado
indicar que se suma a la segunda ola feminista de México que inicié en el 684%, sin
embargo adopta elementos del feminismo nacional, como el desarrollo de un feminismo
autébnomo en los 70 como Emancipacion, un feminismo que trabaja en colonias
populares en los 80 (Alaide Foppa) y 90 e inicios de los 2000 un movimiento que se
caracterizo por la oneigizacion, organizado por grupos constituidos como A. C., como
Alaide Foppa, El Lugar de la Tia Juana o Centro Mujeres, que estaban integradas en la
Red de Mujeres de la Peninsula de Baja California, que como ya se explico, trabajaban
temas siguiendo las recomendaciones de plataformas como la Conferencia de la Mujer

en Beijing.

Entonces la propuesta de como estudiar el feminismo estatal no seria por olas, sino
por etapas, pues no se cuenta con la misma temporalidad que el feminismo nacional o
internacional, pero si es posible encontrar las cualidades de cada periodo y a partir del
andlisis historico es posible conocer como esas caracteristicas se reproducen en Baja

California.

Ademas es posible observar como Baja California logra figurar en el tema de los
derechos sexuales y reproductivos a nivel nacional e internacional gracias al caso
Paulina, una nifia que estuvo apoyada por organizaciones feministas, este
acontecimiento también permitié ver los cambios estatales y nacionales en el marco

legal que se lograron gracias a la presion de las mujeres feministas.

Capitulo 1V. Un nuevo panorama en el acompafiamiento de aborto seguro.

Como se pudo observar en el capitulo anterior la lucha por la reivindicacion del aborto
ha sido una constante en Baja California gracias a la presencia de diversos colectivos
desde finales de la década de 1970 hasta los primeros afios del 2000, pero a partir de la
primera década de 2010 el feminismo desarrolld nuevas caracteristicas. El capitulo
integra el trabajo realizado por dos organizaciones femisnitas actuales que realizan
acompafiamiento de aborto seguro en Baja California, primero se hablara de Colectiva

Bloodys y Projects, de Tijuana, continuando con las Borders de Mexicali.

435 Gabriela Cano, “El feminismo y sus olas”, Letras Libres, (noviembre 2018):18.



En este apartado se busca evidenciar la presencia de una nuevas organizaciones de
mujeres que contintan brindando el servicio de acompafiamiento de aborto en Baja
California, tomando en cuenta los topicos como brecha generacional, proliferacion de
colectivas de acompafiamiento y el uso de redes sociales para brindar acompafiamiento

con el uso de misoprostol.

Cabe destacar que en este nuevo periodo de lucha por la reivindicacion del aborto en
Baja California hay nuevas mujeres que entran como integrantes de las colectivas, se
trata de mujeres jovenes, entre las edades de 20 a 30 afios que trabajan o estudian en la
universidad o un posgrado. Actualmente hay 5 colectivas que brindan acompafiamiento
en el estado: Siemprevivas: Red de Acompafiamiento Auténomo, en Ensenada;
Bloodys y Projects, Acompafiamiento Feminista; Aborto Seguro Red Tijuana y Las
Confidentas: Linea telefonica de aborto seguro en Tijuana; Las Centinelas: Red de
Acompariamiento por el derecho a decidir y Las Borders: Acompafiamiento de aborto
seguro en Mexicali . Estas colectivas integran la Red Estatal de acompariantes, que
coordinan acciones comunes a lo largo de Baja California que podria ser identificada
como la sucesora de la Red de Mujeres de la Peninsula de Baja California, con la
diferencia de que la Red Estatal tiene como tema principal los derechos sexuales y
reproductivos y el acompafiamiento de aborto seguro en la Baja California Norte.

Para conocer la naturaleza de las nuevas organizaciones de acompafiamiento en el
estado se realizaron entrevistas a las integrantes de las colectivas de Bloodys y Projects
de Tijuana y Bordes de Mexicali. Esto se presenta como una limitante en esta
investigacion, ya que no se tiene la perspectiva de todas las organizaciones del estado,
el objetivo es seguir con esta investigacion integrando la experiencia de mas

organizaciones.

Retomando un poco los conceptos de esta investigacién el socorrismo es un
mecanismo de organizacion feministas que permite establecer una relacion entre

asociaciones y mujeres que quieren abortar. Estas organizaciones se configuran como

436 Sheila Delhumeau, Alma Alejandra Soberano y Jey Fernandez. “La marea verde en el Norte de México. La
historia de una lucha que comienza” (Comunicacion presentada en el XXVI Coloquio internacional de estudios de
género, mesa 7, 31 de octubre de 2019).



redes de acompafiamiento, en donde se conjuga el mensaje y la accion de acompafiar a
mujeres que deciden obtener informacion o interrumpir de manera voluntaria el
embarazo. Estas nuevas redes de acompariamiento de aborto seguro conjugan el
activismo y el uso de las nuevas tecnologias para llevar a cabo sus acciones, ya sea
mediante plataformas como correo electronico, Facebook, WhatsApp o Signal es por
estos medios donde realizan los acompafiamientos con misoprostol**’, un medicamento
de libre venta en México, es decir que no se requiere receta médica para conseguirlo e
inclusive se encuentra en los protocolos de aborto seguro de la Organizacion Mundial

de la Salud*3,

El misoprostol es un medicamento prostaglandino, que se utiliza para el tratamiento
de Ulceras gastricas, este farmaco abortivo funciona para provocar contracciones en el
Gtero, ocasionando la expulsion del producto, es utilizado para abortar en diferentes
regiones de Ameérica Latina, pero en algunos paises su venta es restrictiva como
Guatemala, Honduras o EI Salvador®®®. EI misoprostol tiene diferentes presentaciones
de venta, la mas comercial es Cytotec**. Lo importante de este medicamento es que ha
modificado radicalmente la manera en que las mujeres practican los abortos, adquiere
caracteristicas como un aborto autbnomo y aparece la imagen de la acompafiante de

aborto seguro en casa.

Recordemos que en Baja California se vive un contexto punitivo en el tema de aborto,
frente a esto la imagen de la acompafiante de aborto seguro se vuelve de mayor

importancia, pues ellas son mujeres feministas que se encargan de compartir y

437 En los afios 80 el misoprostol se descubre como un medicamento abortivo, que en su momento fue identificado

para resolver problemas relacionados con Ulceras gastricas, sin embargo a partir de que se descubre como abortivo
el uso de este medicamento ha proliferado a lo largo de los afios, en México este medicamento es de libre venta,
pero en algunos paises de América Latina su venta es restringida.
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socializar informacidn sobre aborto autonomo, auto-acompafiado y auto-gestionado

que se lleva a cabo fuera del contexto clinico®*,

Otro elemento que se desea destacar es, el impacto de las nuevas tecnologias en el
feminismo y en este proceso de acompafiamiento. Para explicar esto se presentan
algunas propuestas del ciberfeminismo que nace a partir de la década de 1990 con obras
identificables como el Manifiesto Cyborg, de Donna Haraway**?, lo que interesa
explicar es el uso que las feministas le dan a la tecnologia para organizarse y llevar a
cabo la actividad del acompafiamiento. Es posible observar la influencia de un
feminismo enmarcado en la era de la globalizacion en el que el uso de las redes digitales
por activistas puede dar como resultado transacciones de un mensaje o informacién que
permite conectar a las mujeres digitalmente**3. En este caso no hay que observar las
nuevas tecnologias como una meta, sino como una herramienta estratégica que permite
llevar a cabo acompafiamientos de mujeres en un momento real e inmediato sin la
necesidad de movilizarse, pues en el ciberespacio se tejen nuevas redes que permiten

abrir y mantener canales de comunicacion.

La cuarta ola tiene la caracteristicas de desarrollarse a la velocidad de las redes
sociales, el espacio virtual funciona para hacer comunidad, las redes tecnoldgicas tienen
la intencién de fungir como un instrumento de solidaridad, al mismo tiempo que sirven
para denunciar violencias ejercidas sobre las mujeres, donde se politizan temas como
los cuidados, la sexualidad, vientres de alquiler, cuestionando los sistemas como el

patriarcado y el capitalismo*#,

Se puede observar que, a partir de 2015 con el desarrollo de colectivos y la union
entre mujeres mediante grupos de Facebook, en Tijuana aparece el grupo “Menstruando

en casa” que funciond como plataforma virtual para organizar eventos, impartir talleres

441 Suzanne Veldhuis. “El aborto auténomo con medicamentos, en casa, acompafiada por activistas - ¢Otra opcion
viable ante la falta de acceso a abortos seguro en México?” (Comunicacion presentada en el XXVI Coloquio
internacional de estudios de género, mesa 7, 30 de octubre de 2019).
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donde el eje central fue el cuerpo®®

, este grupo se identifica como el antecedente de
las colectivas de acompafiamiento de aborto en Tijuana donde es posible identificar a
partir de la década de 2010 que esta ola feminista se desarrolla de acompafada de el
uso de la tecnologia y adquiere un caracter intergeneracional, adhiriendo a mujeres

jovenes que buscan conocer sobre feminismo*4®

, pensemos por ejemplo como el grupo
de autoconciencia caracteristico de la década de los 70 es reemplazado por un grupo en

Facebook.

4.1 Acompafiamiento Feminista; Aborto Seguro Red Tijuana

La mayoria de la informacion de este apartado se obtuvo mediante la entrevista grupal
realizada a tres de las integrantes de la red Acompafiamiento Feminista; Aborto Seguro
Red Tijuana (AFARRT) o mejor conocidas como Bloodys y Projects, es una colectiva
integrada en 2016, por mujeres jovenes, entre los 20 y 30 afios de edad. En esta primera
parte se busca presentar un poco de la historia reciente sobre las organizaciones en la

busqueda de la despenalizacion del aborto en Baja California.

El grupo de Facebook, Menstruando en Casa, fue el espacio de condivision y de
primer contacto entre estas mujeres que debatian temas relacionados con el cuerpo y la
sexualidad como; menstruacion, auto-conocimiento, erotismo, consentimiento,
sexualidad, identidades, feminismo, entre otros temas. La Red de Acompafiamiento
Feminista se integr6 en 2016, Vanessa Osejos Cadena presenta en su tesis que es en
“2016 que 5 mujeres se retnen con el fin de implementar el Acompafiamiento de
Aborto seguro a mujeres en Tijuana™**’. Otro fenémeno contemporaneo es la Marcha
de las Putas de 2015 que se llevo a cabo en Tijuana*®, la primera de estas marchas se
realizd en Toronto, Canada, como respuesta a la violencia contra las mujeres, lo que se

busca resaltar es que es gracias a la proliferacion de noticias en las redes de esta marcha

443 Janet Gabriela Garcia y Marlene Solis. “Feminismo en la frontera norte de México. Un analisis desde
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es gque llega hasta Tijuana, demostrando que el uso de redes sociales es una herramienta

efectiva para organizarse y difundir informacion en torno al movimiento feminista.

Acompafamiento Feminista; Aborto Seguro Red Tijuana fue acompafada por la
instruccion y el entrenamiento de Las Libres, organizacion feminista integrada por
mujeres profesionales de diferentes areas, que surgio en agosto del afio 2000 en
Guanajauato, en el contexto en que el Congreso del estado queria eliminar la causal de
aborto por violacion*®, entre otras referentes feministas de AFASRT menciona a
Karina Vergara Sanchez mujer lesbofeminista, Veronica Cruz directora de Las Libres,
Ana Maria Martinez de la Escalera filosofa de origen uruguayo, Marcela Lagarde

antropologa, entre otras.

Es un grupo interdisciplinario, integrado por médicas, abogadas, disefiadoras graficas
y artistas, entre otras profesionales. Cada integrante actGa y aporta a la Red desde su
interés personal, mientras una proporciona acompafiamiento, otra se enfoca en hacer
relaciones publicas, difundir informacion, construir relaciones entre redes, entre otras
actividades. Son una red totalmente publica, es decir sus identidades y su trabajo no lo
manejan desde la clandestinidad. Entre las actividades que llevan a cabo estan la
realizacion de foros, talleres, brigadas de protocolo de misoprostol, manifestaciones,
procuracion de fondos*®, colaboracion con otras colectivas y organizaciones locales e
internacionales, pero es la actividad del acompafiamiento la que interesa rescatar para

los fines de esta tesis.

Acompafiamiento Feminista; Aborto Seguro Red Tijuana estratégicamente ha
construido redes a lo largo de México, Estados Unidos y América Latina, pues los
encuentros feministas se vuelven un lugar donde las mujeres se integran para compartir
informacion sobre diferentes contextos, en este caso Guanajuato es un lugar referente

por la capacitacion que reciben de Las Libres.

449 Veronica Cruz, “Fin a una década de criminalizacion por aborto contra mujeres pobre en Guanajuato”, Debate
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Estados Unidos, especificamente California, es un referente por la cercania
geografica, es un lugar que proporciona informacidn sobre mujeres mexicanas que van
a Estados Unidos a abortar. Si bien las redes sociales favorecen las conexiones entre
grupos Yy activistas (Facebook, WhatsApp), ain es de vital importancia el papel de las
militantes viajeras, haciendo referencia a la propuesta de Mabel Bellucci, estas mujeres
viajeras contintan teniendo un papel activo en el momento de compartir saberes y que
en la actualidad tienen la oportunidad de mantener comunicacion con diversas mujeres

gracias a el traslado geografico que hacen las feministas*?.

4.1.1 Acompafiamiento

La Red Acompafiamiento Feminista; Aborto Seguro Red Tijuana recibe capacitacion
en materia de acompafiamiento de aborto seguro con misoprostol de Las Libres de
Guanajuato, la Red se han mantenido en constante capacitacion desde el ambito legal
hasta medico. Uno de los elementos a destacar del acompafiamiento de aborto en esta
nueva etapa de lucha en Baja California es el uso de misoprostol para realizar un aborto
seguro en casa. Este medicamento ha generado una nueva perspectiva en torno al
aborto, puesto que las redes, entre ellas Bloodys han buscado la manera de pensar la
practica de la interrupcion voluntaria del embarazo fuera de los marcos legales y
clinicos, y verlo como un acto en el que cada mujer puede decidir sobre su propio

Cuerpo.

El acompafiamiento que brindan es virtual y presencial, difunden informacion
mediante plataformas como Facebook, WhatsApp, correo electrénico, Instagram y
linea telefonica, un material muy efectivo es la realizacion de un protocolo de
acompafiamiento de aborto realizado por la Red que esta disponible de manera virtual
e impresa, en donde si bien cuentan con un protocolo estandar el trato hacia cada mujer
que va en busqueda de informacion o acompafiamiento tiene una atencion
personalizada, ya sea por su condicion de salud, contexto punitivo, condicion
econdmica, entre otros factores. Uno de los puntos mas importantes de Bloodys radica
en socializar la informacién, acompafian a las mujeres que desean ser madres y a las

que buscan interrumpir un embarazo no deseado.

451 Mabel Bellucci, Historia de una desobediencia.



“Nosotras damos instrucciones, acompafiamiento y seguimiento,echhm, también no se,creo que también por
ahi lo comenté, no nada mas se trata de ser facilitadora de decir: jAY! nomas asi te tomas las pastillas, asi,
asi y asi y ya,ehh, si procuramos capacitarnos en varios sentidos para dar una capacitacion integral y cémo
identificar, ehh, diferentes necesidades, ehh, desde acompariar en el proceso de manera célida, humana o
también identificar de que la persona pues nada mas si quiere eso, la informacion y que le demos su espacio,
pero también saber identificar ;no? También ehh la sensibilidad para decir; esta persona no ocupa, ehh,

acompafiamiento tan cercano, nada mas hay que darle su espacio para que ella haga lo propio.”4°?
b y

El fragmento anterior habla de la importancia de un aborto autdnomo, en donde las
mujeres deben de tomar la decision sin presion alguna, la Red sélo asesora, presenta
opciones y cada mujer actGa conforme a sus posibilidades. En esta tarea del
acompafiamiento, como nos comparten las integrantes de la Red, es imprescindible
otorgar una capacitacion integral, desde hacer saber a las mujeres que aunque se
encuentren en un estado con un marco legal restrictivo, abortar es un derecho que deben

de ejercer.

A grandes rasgos el acompafiamiento que realizan radica en lo siguiente;

“ Pues cuando nos contactan tenemos el, las abordamos con el primer protocolo, que vendria siendo el
protocolo general o también le Ilamamos protocolo de primer contacto y que son unas primeras preguntas,
aproximadamente como unas 7-8 preguntas, con las que abordamos a la persona para ponerla en contexto,
ehh, para esto que comenta Alheli de hacerlo lo méas personalizado posible ehh, pues, por ejemplo, y e habria
una diferencia de como por, digamos de manera subjetiva, porque a veces nos hemos topado, eh, sorpresas
pero la idea seria por, por, cdmo se dice, por sentido comun, sentido comun subjetivo de que no vas a, que
no vas, a lo mejor no, no abordarias igual a una compafiera de 17, 18 afios a una mujer un poco mas adulta
de 35, 40 afios.”[...] “ les preguntamos por ejemplo, eh, si jestan seguras que quieren abortar? y ;que opinan
del aborto?, también para saber como que, aja, de eso de hacerlo personalizado, también de darnos cuenta
el, pues cargas de estigma, ehh, como, como digiere el tema, para nosotras también estar preparadas como;
ay esta persona va a probablemente ocupe contencion, o esta persona se, se lee muy, muy este suelta en el
tema, ehh, no tenemos que estar tan, tan, tanto al pendiente y la podemos a ella navegar el proceso de manera
mas autdnoma, ehh, es basicamente eso, un protocolo para, para ponerlas en contexto y a nosotras también
crear una conexion con ella ehh, de saber cdmo vamos a trabajar con ella su decisién y acompafiar su
decisién. Y ya de ahi cuando esta todo esto, pues les damos asi la informacidn ehh, tal cual del proceso, le
preguntamos cuando quieren hacerlo, para abrir un chat con ella, agregamos a las compafieras que quieran
estar acompafiando y ya se realiza el proceso. ya que decidieron y luego de eso les damos un seguimiento,
ya que se hizo el proceso medular de aborto ,ehh, les damos un seguimiento de cada tercer dia hasta que
tienen su periodo menstrual de regreso con preguntas de ¢como estas? ;cOmo te encuentras?, para nosotras

eso también es muy importante.” [...] “ Es todo por el chat, bueno si se ocupa por teléfono es por teléfono,
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Verduzco el 1 de abril de 2019.



pero si son por chat y ya de ahi si el seguimiento eh como te decia del lenguaje positivo, ehh, no

decimos;;qué te duele? Decimos; ,como te sientes? ;qué sintomas tienes? ;como te encuentras?”*4%3

Las integrantes de AFASRT invitan a ver el aborto como un derecho, donde ellas
recurren a diferentes herramientas para hacer ver a las mujeres que no sélo es el hecho
de ingerir una pastilla, sino que detras de este acto de aborto acompafiado se abortan de
manera simbolica leyes, estigma, estereotipos, etc. Donde las acompariantes figuran
como un proveedor capacitado que brinda informacion cientifica, segura y sin estigma

a las mujeres que buscan interrumpir su embarazo.

El uso de un chat en Facebook habla de una nueva perspectiva sobre el uso de las
redes sociales combinadas con la accion, se desarrolla una comunicacion-accion,
utilizan el cieberepacio como una herramienta que elimina la imposibilidad de estar
presentes fisicamente, pero se mantienen conectadas virtualmente, esto pensando en
“las nuevas generaciones de militantes que han entendido que la tecnologia podia
convertirse en herramienta politica al servicio del activismo feminista”*®*. El internet
como un instrumento que produce dindmicas en torno al aborto que no se habian visto
en otra ola feminista, ahora no sélo se trata de visibilizar la lucha por el aborto en el
espacio publico, sino también el ciberespacio.

4.1.2 Trabajo desde las leyes

Como se ha explicado en el capitulo anterior, las leyes punitivas de Baja California se
han modificado desde 2008, cuando el gobierno del PAN reformé el Cddigo Penal
estatal en defensa de la vida desde la concepcidn, incluyendo al feto. Ante un contexto
punitivo las integrantes de AFASRT tienen que plantear estrategias de accion frente a
esta situacion, como se sabe las mujeres que tienen al alcance una visa para lograr viajar
a Estados Unidos pueden acceder a un aborto en un hospital costeando el servicio por
400 o 600 dolares, pero las mujeres que carecen de una documentacion para cruzar a
California en basqueda del servicio de interrupcion de su embarazo lo hacen en un
contexto punitivo. Es en este nudo legal donde las mujeres acompafantes de aborto

seguro logran proporcionar una opcion;
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“tenemos las leyes en contra por el, el candado que le pusieron en 2008 ehhm,entonces te das cuenta si no
conoces estas redes, en lo que te enteras que estds embarazada, en lo que tienes el conflicto de que vas a
hacer, cual va a ser tu decision y cuando te decides si no tienes las redes correctas vas a optar por, ehh, pues
ya sea por procesos inseguros 0 procesos mas seguros, pero que probablemente van a costar caros ;no?,
porque hospitales privados aqui lo hacen y en lo, en lo que logras esa cantidad de dinero, [...] 0 sea se te
pasan las semanas, se te pasan las semanas y, y bueno también hay otra cuestion, otras cosas que atraviesan
la vida de cada mujer y la decision, ehh, también violencia en la pareja, que, aca que si estan con la pareja

se quedan con la pareja o ;no?, ehh.”%

Aunque en la Ciudad de México el aborto es legal desde 2007 y Oaxaca en 2019, sin
embargo, a nivel nacional Baja California ocupa el segundo lugar por mujeres
encarceladas por aborto*®, GIRE presenta una serie de casos del 2007 a 2015 en donde
mujeres son criminalizadas por abortar, la constante en todos los casos es que se
presentan en busqueda de asistencia médica en diferentes hospitales publicos o privados
locales y es ahi donde las culpabilizan®’, frente a este contexto donde las leyes son
punitivas y si las mujeres van en busqueda de apoyo a las instancias médicas vemos
que en lugar de recibir apoyo son denunciadas por los servidores médicos y/o sanitarios

¢cOmo actuan las redes de acompafiamiento para resolver esto?;

“lo hacemos desde una perspectiva de que aqui esta la linea legal y nosotras estamos, por ejemplo aca esta
lo despenalizado y acé esta lo penalizado y noso, nuestra postura no es de que mira; te vamos a ayudar,pero
lo que estéas haciendo es algo ilegal eh, sino nosotras estamos del otro lado, ehhm, estamos totalmente a
favor de que es un derecho, nosotras leemos las leyes de manera progresista y eh, [...], lo que si tenemos
claro es de que tenemos que trabajar para que sea, 0 sea, para que en la ley no quepa duda, o sea tenemos
que trabajar para que quede clara las leyes y que no haya como, no nos den, ehh,[...] que no nos hagan creer
que no es nuestro derecho por supuestos candados, como esta [...] Aja, al cddigo penal, sino que todas las
leyes queden limpias y claras de que es nuestro derecho y no hay esta confusion y a parte que se dé el
servicio, como comentabamos, aunque se despenalice totalmente todavia hay un trabajo que hacer de qué,
de que se cumpla, la instituciones estén abiertas y dispuestas a tratar el tema de una manera, asi como

derecho y ,ehh que se viva de una manera sin estigmas”*58
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4.1.3 Postura frente al aborto

En la actualidad las redes de acompafiamiento de aborto estan tomando el liderazgo
sobre el tema de interrupcion de embarazo voluntario, pues son estas mujeres las que
se encargan de brindar una alternativa frente a la criminalizacion del estado, pues
aunque el aborto sea legal hasta las 12 semanas sélo Ciudad de México y Oaxaca tienen
la infraestructura necesaria para brindar este servicio, en cambio restan 29 estados que
carecen de clinicas ILE o de una legislacion favorable, sin embargo las colectivas
forman un circuito de mujeres acompafiando mujeres, dejando atras los filtros médicos,

legales 0 costos monetarios**®.

Una postura publica y abierta del tema, fuera del estigma social, buscan construir un
nuevo discurso alejado de la criminalizacion del estado, por ello construyen alianzas
con médicos, ginecologas, psicdlogas y abogadas que apoyen y asesoren el

movimiento;

“consultamos al ginecdlogo aliado, sucede esto o puedes recibir a esta compaiiera y también si hay alguna
situacién que la compafiera que que va a abortar o que aborto e se sien, se va a sentir mejor de saber que le
revise el ginecdlogo, entonces les canalizamos y le decimos; con él le puedes comentar absolutamente todo
y no va a haber ningln problema y ellas van reciben la atencion y siempre vuelven a decirnos; me atendio
muy bien, la atencion es, a mi nunca me han atendido, nos entrevistamos con él y otra aliada ginec6loga,
justamente para hacer estas, estas triangulaciones con él y con ella, ehh pero si hemos recibido también muy
buenas asi, muy bueno comentarios,entonces si, si procuramos, tenemos capacitaciones, por ejemplo cuando
vino A. ,ehhm, esta vez para los talleres y también hace como afio y medio o dos afios nos reunieron en
Guanajuato para darnos capacitacion también con él, ehh y también o sea, también es una informarnos
nostras mismas si tenemos alguna duda y se puede googlear pues ahi también deducir cosas de informacion
que viene cientifica o también considerar de donde lo estamos leyendo, nose, es todo un proceso también,

de agenciarnos este conocimiento.”*%0

Ademas del apoyo y asesoramiento por parte de personas de diferentes areas que
logran fortalecer la Red, para ellas es importante presentar el aborto como algo publico,

social, que se trate de una informacion de todas;

“ el aborto de una manera positiva, fresca, sin estigmas, por que es lo, es el trabajo que hay que hacer para

que la discriminalizacion social vaya acompafiandose del, junto con la despenalizacion social, entonces pues
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asi hay como hay que enfrentarnos a ser serias y hablar de la parte médica, de la parte legal, también
queremos hacer trabajo ehh creativo, ehh, este y combinarlo con otros objetivos de la red, a lo mejor un, un
ehh un evento social donde se recauden fondos, pero a la, estamos ehh haciendo una trabajo de, de
discriminalizacion social del tema y parte estamos ehh conviviendo con las compafieras, conociéndonos,
conectandonos, entonces si es de diversificar en muchos sentido el tema y buscar todas las herramientas
posibles ehh [...]“Aj4, entonces si no es un derecho de todas, quiere decir que es un privilegio solo de algunas

(no? Entonces asi como de haber éntrale al tema ;porqué tu si pudiste y las otras no?.” [...]“Es que algo bien
»461

importante es la normalizacion, o sea la normalizacion del tema
Proponen que las acompafiantes de aborto sean publicas, se trata de sacar el tema del
aborto de lo clandestino, una propuesta es desde el lenguaje positivo y ser totalmente

abiertas y publicas al hablar del aborto;

“una postura politica que tenemos en la red, y eso lo, ehh, agregamos cuando nuevas compafieras entran, es
de que, ehh, debido a nuestras actividades y de nuestras posturas politicas es que nuestras identidades van a
ser abiertas, o sea, no es como, no abonar a la clandestinidad, ehh, del, o sea de, en lo méas minimo que se
pueda, y por eso, también es como es, forma parte de la aplicacion a la red, de que es importante mostrarnos,
0 sea no, el objetivo no es mostrar nuestra identidad pero si es importante para el tema, de ponerle una cara,

de que somos personas, de gque no nos vamos a esconder.”62

El resurgimiento de redes de acompafiamiento en Tijuana abren un nuevo panorama
en el tema del aborto, como se muestra en este ejercicio reflexivo el uso de nuevas
estrategias como el uso de redes sociales como Facebook, WhatsAapp y linea telefénica
para realizar acompafiamiento, es una renovacion en las herramientas que el feminismo
va adoptando. Las llamadas, los mensajes de voz o los chats en diversas plataformas
permiten realizar un acompafiamiento de aborto en el acto, es decir durante la
realizacion del protocolo de aborto seguro, brindado contencién psicoldgica, apoyo

emocional, seguimiento e instrucciones para realizar un acompafiamiento feminista.

Esto desarrolla una politica y accion feminista desde lo virtual, construyendo una
plataforma segura a partir del internet como un instrumento de apoyo capaz de canalizar
sentimientos y emociones, pues la comunicacién que se lleva a cabo mediante
dispositivos electrénicos no es necesariamente fria o sin emociones, sino que todo lo

contrario, en un chat de un acompafiamiento puede estar inmersa la subjetividad
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virtual®, pues dentro de ese mensaje codificado por la red pueden estar incluidas
emociones, como temor, nervios, ansiedad, pero también gratitud, se da un contexto
virtual de solidaridad feminista, porque recordemos que detras de los teléfonos, las
computadoras, las paginas de Facebook, no sélo hay dispositivos electronicos, también

hay mujeres que logran generar una identificacion femenina a través de la red.

4.2 Las Borders: Red de acompafiamiento seguro.

Con laiintencion de contextualizar y trazar un puente entre Mexicali y Tijuana se realizo
una entrevista a dos de las integrantes de la colectiva Las Borders de Mexicali, donde
a partir de sus testimonios es posible conocer un poco del trabajo de acompafiamiento
y aborto en Mexicali, ciudad donde existen tres colectivas de acompafiamiento, como
ya mencionamos: Mujeres Tierra, Borders y Centinelas, pero para este estudio sélo se
logré entrevistar a Borders, en algin futuro se espera poder contactar y conocer el
trabajo de las demas compafieras.

El origen del nombre hace referencia a la zona en la que se integra la colectiva, pues
el lugar donde se realiz6 la entrevista evidenciaba la cercania con la frontera, la valla o
el bordo fronterizo, es un nombre que representa la zona geografica donde se
encuentran. A pesar de esta cercania geografica con California no han tenido la

oportunidad de crear redes con grupos o mujeres de Calexico.

Se integraron como red de acompafiamiento en 2017, las miembras tienen un perfil
de mujeres jovenes y estudiantes, su poblacién objetiva son principalmente las mujeres
de Mexicali. Su propuesta de integrarse surge en el marco del 28 de septiembre de 2017,
recordando que este es el dia de Accidn Global por la despenalizacion del aborto en
América Latinay el Caribe y ahora estan en proceso de integrar a mas compafieras a la
red, para ello las capacitan, les muestran el uso de misoprostol, protocolos y el marco
juridico estatal. Entre sus actividades estd el ciberactivismo, pues mantienen
actualizada su pagina de Facebook, pero también buscan otras maneras de generar

informacién como paisaje sonoros, convocatoria de testimonios de mujeres que
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abortaron, fanzine, platicas y jornadas de trabajo, por ejemplo nos comentan sobre una

actividad referente a la informacion y uso de misoprostol,;

“también capacitaciones, el afio pasado dimos un mes constante,no, estuvimos invitando morras para que
aprendieran a utilizar este el miso, no, ;como identificar si eres candidato o no y cual es lo que procede?
Porque nosotras hacemos acompafiamiento desde que la mujer te escribe hasta que la mujer ya corroboro
que ya el aborto termind o si tiene que repetir el protocolo y ahora si que hasta cuando ella ya lo decide,
como que ya suelte. [...] Y cuando hicimos esas capacitaciones, bueno se le ocurrié a Abril; hacerlas todo el
mes. Ya cuando las hicimos fue con la finalidad de, digamos no monopolizar la informacion, sino que
cualquier morra a pesar de que no estuviera en una colectiva supiera como hacerlo de forma segura, ehh,
bajo los requisitos, etc, etc, ;no?, pero que no nada mas se quedara en un grupo, sino que ellas fueran con

otro grupo y fuera como creciendo celulitas.”*%*

Su intencion es difundir y compartir la informacion en torno al aborto y el uso de

misoprostol, puesto que tienen la propuesta de pensar esta informacién como publica,

una informacion de todas las mujeres, inclusive comentan que han capacitado a

estudiantes de areas como medicina, ya que para Borders inclusive ese sector carece de

una informacion apropiada en torno a leyes, protocolos y uso de misoprostol, debido a

que lacomunidad médica en torno al tema de derechos sexuales y reproductivos carecen

de una perspectiva abierta e informada sobre el tema;

“Tienen muchos tabu acerca del tema, cuando yo, cuando nos invitaron a dar una charla aqui a medicina, a
la clase de bioética ¢no? No tienen informacion de cosas tan basicas como la norma ¢no? O sea, yo asi.

Entonces yo traia asi como una, una diapositiva nada mas de norma 46 ya, y yo me la iba a saltar, y luego a
¢como que si la conocen?, y yo me la salté, y luego no, y yo asi, ;como que no saben que es esa norma? ;en
que semestre van?, ya para salir. Yo, yo, pero es super importante que ustedes conozcan esa norma porque
los, este, involucra a ustedes ¢no? De una u otra forma y habla de su derecho, de la objecidn de conciencia,

pero la que también que la institucion lalala. Nada, no sabian nada, nada, nada.”*6°

Comparten que hablar de los derechos sexuales y reproductivos en Mexicali es un

reto, puesto que es una ciudad muy conservadora, pensemos en que Mexicali es la

capital del estado de Baja California y que en un pasado fue el lugar de los hechos del

Caso Paulina, una ciudad que cuenta con este antecedente histdrico en la violacion de

los derechos humanos y reproductivos de las mujeres.
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“Es que aqui es muy raro que alguien sepa que existen 4 causales a nivel (Estado) [...] De que abortar es
carcel y que ¢no?, nose como, de verdad esta muy interesante eso como verlo, porque me parece que todavia

a nivel universitario de verdad hay un desconocimiento total, pero vas a Tijuana 0 nose, y es otro pedo, la
27466

gente tiene un poco mas de informacion que aca, neta no se habla.
Frente a esto tienen la perspectiva de hablar del tema del aborto de una manera

totalmente abierta, es decir que no temen dar a conocer sus identidades;

[...] que nosotras decidimos hacerlo puablico y visibilizarlo porque creemos que el tema del aborto se tiene
que poner en todas las mesas y dialogarse, sin embargo aqui en Mexicali existian colectivas donde también
nos toco participar y a mi, formé parte de algunas y era como todo mas undergraund, como nose, este, sin
enfrentar estas cuestiones, entonces hasta que nosotras, junto con estas chavas ¢no?, hablamos de hacer una
jornada y nosotras a partir de ese momento dijimos; si wey vamos a empezar a hacer acciones mas visibles
[...] Ehh, yo entiendo que hay personas que a lo mejor pues no quieren que salga su cara por su trabajo, 0 no
se, porque trabajan con otra organizacion que les dice que no por su seguridad, pero para mi era como pues
estoy dando informacion que ya esta ahi ¢no?, no estoy nada que este ya. Yo no tengo ningln problema en
hacerlo pUblico, en que vean que soy yo, en hablar, decir mi nombre [...]*"

La postura de hablar del tema del aborto desde una imagen publica donde se
conozcan las identidades de las acompafiantes o de forma un tanto cuidadosa en torno
a que se conozcan los rostros y nombres de las integrantes de alguna red esta sujeto al
posicionamiento y contexto de cada red, mientras unas deciden hablar abiertamente
sobre la préactica del aborto, posiblemente otras mujeres por seguridad personal optan
por mantener privada su identidad, esto quiere decir que cada red o colectiva construye
una manera de trabajar con la que se sienta mas segura con respecto al tema de la
visibilidad.

4.2.1 Acompafiamiento

Una constante en el acompafiamiento de las colectivas contemporaneas es el
acompafiamiento por medio de redes sociales y el uso de misoprostol, en el caso de las
Borders de Mexicali, esto no es la excepcion pues las integrantes nos comparten un
poco de esta actividad. Desde el proceso de brindar informacion acerca de

acompafiamiento son muy claras: desde el momento en que optan por no brindar
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informacion a hombres, prefieren proporcionar la informacion a personas que

experimenten directamente el proceso de un embarazo.

El perfil de las mujeres que acuden a esta organizacion para la practica del aborto
responde a dos caracteristicas principales: 1) es que se trata principalmente de mujeres
que abortaron entre 20 y 30 afios de edad y universitarias, 2) es que tienen los recursos
econdmico para acceder a un aborto en California . Esto implica que las que tienen
acceso a una visa y el capital econdmico podran costear un aborto en alguna clinica en
San Diego, mientras que las que no tienen los medios necesarios buscan apoyo de las

redes locales.

Por otro lado las integrantes de la red, conforme se van capacitando y van

adquiriendo experiencia pueden formular su propio protocolo de acompafiamiento;

“Pues mas bien, lo que llevamos nosotras no, la cuestion de como hacer el protocolo, seguir ciertas
reglamentaciones, que valga, es el protocolo, nosotros tenemos también un, hay se me olvido, un
cuestionario previo, para ver si las chicas son candidatas para el uso de misoprostol, entonces como hacemos
esto no, ensefiamos lo del cuestionario, por que es importante que las chicas hagan el cuestionario ¢no?, por
que si no lo hacen pueden tener algunas consecuencias, entonces, bueno, lo mas importante es la salud de
las chicas, ¢no?, para nosotras, también la nuestra, obviamente ;no?, nuestra seguridad, pero es importante
la salud.”[...] “Porque nosotras hacemos acompafiamiento desde que la mujer te escribe hasta que la mujer
ya corroboro que ya el aborto termind o si tiene que repetir el protocolo y ahora si que hasta cuando ella ya

lo decide, como que ya suelte.”*68

Como se menciono anteriormente procuran brindar la informacién del protocolo a la
persona que esté pasando por un embarazo no deseado, en torno a la identidad, por lo
general se contactan por medio de Facebook y segun sea el usuario asi se dirigen con

la persona.

“Entonces que, que esta persona haya corroborado su embarazo, que nos diga cuantas semanas, en caso de
gue no sepa, pues la, hacemos el conteo nosotras ¢no? Luego te digo que hacemos este cuestionario, con el

cual trabajamos, que hacemos como siete, diez preguntas.”*®°
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Las preguntas radican en conocer el contexto y la situacion en la que se encuentra la
persona que busca pedir informacidn o recibir un acompafiamiento, estas son necesarias
para identificar cuestiones sociales, economicas o inclusive de salud que pueden afectar
el desarrollo del protocolo. Es importante realizar estas preguntas porque también es
probable detectar temas como violencia econdémica o chantajes, puesto que también hay
mujeres que comparten sus experiencias, como en el caso de que el “padre” no quiere
apoyar econémicamente para acceder al medicamento o que la pareja llegue a amenazar
con hacer publico el embarazo, por lo regular las mujeres recurren a las redes porque

no tienen nadie mas que las acomparie*’°.

En el cuestionario explican las ventajas de viajar a Estados Unidos o Ciudad de
México, donde es legal, si es que se tiene lo medios para viajar, y, por otra parte,
explican el uso de misoprostol y como conseguirlo en Mexicali, que al igual que en
Tijuana, es un medicamento que se puede encontrar en diferentes farmacias sin la

necesidad de presentar una receta médica para su compra.

Cada acompafamiento tiene sus retos, por ejemplo cuando algunas mujeres no tienen
los medios econdmicos para poder acceder al misoprostol, en estos casos otras redes o

mujeres que tienen sobrantes de medicamento para donar apoyan la causa.

Los acompafiamientos los realizan de manera virtual, no estan cerradas a realizar
acompafiamientos presenciales, pero estos se evitan por tener complicaciones como el

dinero para trasladarse o inclusive por seguridad de las integrantes de la colectiva.

Gracias a su pagina de Facebook mujeres de paises como Guatemala, Per( o El
Salvador se han contactado con ellas en busqueda de apoyo, en esos casos es necesario
conocer el contexto legal y si el misoprostol es de libre acceso en los paises desde donde

las contactan.

“[...]Jcabe sefalar que México es uno de los pocos paises en Latinoamérica donde el medicamento es de libre

acceso. [...]JPorque hay paises en los que no, y ademas aqui el costo es de los mas baratos, oscila desde los
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350, 450, hasta 1,200, ¢no? Un paquete de 24 y en otras partes nostras si sabemos que son precios

excomunales, porque ademas, las, ellos tienen que comprar en mercado negro, etc, o bajo receta.”**

Nuevamente en este caso el hecho de realizar acompafiamientos de aborto seguro
mediante plataformas virtuales permite la difusién de la informacion-accion no sélo de
manera local, sino internacional, permitiendo conectar Baja California con

Latinoamerica, donde para las Borders las redes juegan un papel importante

“Pero mas allad de eso nuestro enfoque principalmente es, directo no, o sea la comunidad que tenemos aca,

aunque por redes sociales, como dice Perla, la neta hemos podido como, ahora si, traspasar esas fronteras

y llegar a lugares donde no imaginabamos.”*"?

4.2.2 Trabajo desde las leyes

Baja California cuenta con leyes que criminalizan el aborto, pero las Borders se dan a
la tarea de encontrar maneras de hacer valer el aborto como un derecho aunque este
fuera del marco legal local. Dentro del estado de Baja California hay determinadas
causales por las que se puede acceder a la interrupcion legal del embarazo (ILE), pero
las comparieras se han percatado, a lo largo de su trayectoria, como red de
acompafiamiento de que las mujeres no saben que hay cuatro causales por las que se
puede acceder a la ILE en el estado: violacion; riesgo para la vida de la mujer;
inseminacion artificial no consentida y aborto imprudencial*’®, cabe destacar que cada
estado del pais tiene diferentes causales por las que la mujer se puede practicar un
aborto en términos de las leyes locales.

Otro punto que encuentran es que las leyes siempre culpan a la mujer y a aquella

persona que ayude a la mujer a practicarse el aborto;

“si tu vez el articulo, jamas hay una penalizacion para la pareja, solamente es una penalizacion para la mujer
y para quien la ayude a abortar, que por lo, generalmente ahi tiene, si mal no recuerdo habla como de médico
y enfermera nada més.” [...] “Aja, habla del personal de la salud.” [...] “ O sea, no habla de un acompafiante

en si, esta como fuera de.”[...] “Podria ser una laguna, podria ser una laguna legal.”*™
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Desde el punto legal las Borders presentan un analisis donde la imagen de la
acomparfiante puede jugar a su favor, puesto que los articulos que a continuacion se
presentan no incluyen a esta persona dentro del marco legal, es decir la acompafiante
no se encuentra dentro del personal de salud, pero si esta capacitada para brindar
informacion sobre el tema legal y médico en torno al aborto, asi que como tal, para las
Borders, las acompafiantes de aborto seguro no realizan abortos, sino que brindan

informacioén.

ARTICULO 135.-Pena adicional para el aborto causado por un médico o auxiliar.-Si el aborto lo provocare
un médico, cirujano, partero, enfermero o practicante; se le impondra de tres a diez afios de prision y ademas

se le suspendera de dos a cinco afios en el ejercicio de su profesion.*’

Para las Borders brindar informacion no es un delito, es una actividad necesaria,
puesto que ellas presentan el aborto como un derecho que las mujeres deben ejercer, en
estos pequerios puntos legales es que las mujeres deben estar informadas, debido a que
las leyes pueden ser interpretadas de diferentes maneras, las acompafiantes de aborto
seguro deben adquirir una capacitacion referente en materia legal y si es posible tener

abogados y abogadas aliadas.

4.3 Red Estatal de Acompafiantes de aborto seguro en Baja California.

Como se mencion6 al iniciar este capitulo actualmente existen redes de
acompafiamiento a lo largo del estado, dos en Tijuana; Acompafiamiento Feminista;
Aborto seguro Red Tijuana y Confidentas: Linea telefonica de aborto seguro en
Tijuana, en Mexicali hay tres que son Las Centinelas: Red de Acompafiamiento por el
derecho a decidir, Las Borders: Acompafiamiento de aborto seguro y Mujeres Tierra,

mientras que en Ensenada esta Siemprevivas: Red de Acompafiamiento Auténomo.

Hay que recordar que cada red tiene un posicionamiento diferente y se desarrolla en
un contexto determinado, que aunque sea en el mismo estado, las caracteristicas de cada
municipio responden a dindmicas situadas, esto hace que surja la pregunta ¢porque no
hay redes en Tecate o Rosarito?, una respuesta puede ser que las dindmicas del
feminismo en esos municipios aln no son tan fuertes como para la integracion de una

red de acompafiamiento de aborto, esto no quiere decir que el feminismo no este

475 Cddigo Penal del Estado de Baja California (Capitulo V, Articulo 135).



presente en todas las ciudades, Ademas otro factor a considerar puede incluir el
desarroll6 demografico de cada ciudad, pues el aumento de poblacion que recibio la
ciudad de Tijuana a partir de 1960 con el Programa de Industrializacion Fronterizo
provocé un aumento en la poblacién femenina, desde esa década la poblacién en

transito ha ido en aumento en Baja California y California*’

, por lo que otros
municipios como Tecate y Rosarito no cuentan con una poblacion equiparable a la de
Tijuana o Mexicali por ejemplo, provocando que cada municipio adquiera diferentes

caracteristicas diferentes.

Es una red que realiza juntas en diferentes ciudades del estado con la intencion de no
mantener centralizado el movimiento, entre sus ejes de trabajo esté la despenalizacion
total del aborto, procuracion de fondos para la Red, amnistia para las mujeres
encarceladas por aborto, capacitaciones, crear alianza entre las redes, entre otras
actividades. Una antecesora de esta Red Estatal puede ser la Red de Mujeres de la
Peninsula de Baja California (RMPBC), pero con lo visto a lo largo de esta tesis la Red
contemporanea se limita a el derecho al aborto, actualmente se observa una lucha
autonoma, alejadas de las instituciones, cabe destacar que ninguna Red de
acompafiamiento del estado esta constituida como A.C., mientras que RMPBC tenian
una amplia agenda en torno a los derechos de las mujeres, si bien entre ellos esta el
aborto, pero no era prioridad, ademas de mantener una forma de accidon mas
estructurada con la academia o diferentes instancias de gobierno, mientras que la Red

contemporanea tiene una constitucion mas organica.

Pero un elemento que perdura en Baja California es el trabajo en red, esto permite
realizar acciones en conjunto para llevar a cabo una meta afin, la Red es una forma de
accion que engloba las reivindicaciones y posturas de todas las redes del estado, ademas
todas las redes utilizan el misoprostol para brindar acompafiamiento a las mujeres que
busquen interrumpir su embarazo, estas colectivas demuestran que el trabajo feminista
es mas efectivo si se realiza en conjunto, inclusive algunas integrantes de la Red Estatal

de acompafiantes pertenecen a diferentes redes a lo largo del pais 0 América Latina.
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Este capitulo permitid conocer las colectivas contemporaneas que trabajan el tema
del aborto en Baja California, como se explicé anteriormente, actualmente hay 5 redes
integradas en una Red Estatal, sin embargo para este estudio sélo se lograron explorar
las actividades de dos redes, de Tijuana y Mexicali respectivamente. Las entrevistas
realizadas para obtener la informacion aqui presentada permitieron conocer los
posicionamientos de esta nueva generacion de activistas, sus estrategias de trabajo y
como es que llevan a cabo el acto del acompafiamiento, permitiendo observar como se
ha modificado esta practica a lo largo de los afios, donde las redes sociales y el
misoprostol se han convertido en las principales herramientas para lograr brindar este
servicio a las mujeres que lo requieran. Ademas es importante reconocer que una
constante en esta historia por la reivindicacion del aborto en Baja California es el
trabajo en red, pues en los 90 e inicios de los 2000 se integré la Red de Mujeres de la
Peninsula de Baja California, mientras que en 2018 y hasta la actualidad la Red Estatal
de Acompanantes dan muestra de que el trabajo feminista en red es efectivo y necesario

para lograr coordinar acciones por los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres.

V. Reflexiones finales

Esta tesis tuvo como objetivo general conocer los procesos y actividades, en especifico
el acompafiamiento del aborto, realizado por las organizaciones que han luchado por la
reivindicacion del aborto en Baja California, mediante entrevistas e investigacion en
archivos, fue posible cumplir este propoésito, sin embargo, se trata de un resultado
inconcluso, debido a que no fue posible explorar el trabajo de todos los grupos de

mujeres que también reivindicaron y reivindican el tema del aborto en el estado.

La herramienta de la historia oral permiti6 explorar las experiencias de las mujeres
que protagonizaron esta lucha, donde esta herramienta metodoldgica posibilitd la
construccién de un vinculo entre el pasado y el presente de las vivencias de las
feministas activas en organizaciones que realizan acompafiamiento de aborto. Ademas
esta metodologia permitio desarrollar un vinculo, un trabajo cara a cara entre
entrevistadora y entrevistada, permitiendo observar como las mujeres se recordaban a
si mismas en el tiempo, desde los timbres de voz, hasta esos momentos donde esperaban
unos minutos para intentar explorar en su memoria y lograr responder las preguntas;

emociones, eso no lo puedes encontrar en un libro o un archivo.



Ademas se encontro que efectivamente las formas de lucha de los 70 continGan hasta
la actualidad, esta tesis permite comprender la organizacion y transicion de las
organizaciones de mujeres para llevar a cabo la actividad del acompafiamiento de
aborto, accionando mediante la organizacién colectiva y conectadas en redes. Gracias
a los registros y entrevistas es posible encontrar que en Baja California hay por lo menos
50 afios de historia feminista que demuestran la permanencia de la lucha por la
reivindicacion del aborto en el estado.

En este trabajo fue posible construir brevemente una historia del aborto en México,
que permitié comprender las diversas demandas de cada periodo mostrado en el primer
capitulo, al explorar esta historia del aborto es posible conocer como las caracteristicas
de cada periodo en el feminismo nacional tienen influencia en los procesos de Baja
California. Al reconstruir esta historia fue posible comprender las diferentes
organizaciones, sus procesos, estrategias y actividades de cada etapa, donde las
herramientas van cambiando segun cada periodo. En la historia nacional del aborto aqui
presentada fue posible encontrar seis fases o etapas, sin embargo a nivel estatal se
construyeron 5 etapas correspondientes a los procesos de constitucion y transicion de
las organizaciones locales, estas etapas cobran sentido si se enmarcan en el contexto
feminista nacional e inclusive internacional, pues como se pudo observar cada grupo
local trabaja segln sus necesidades pero adaptando elementos del contexto feminista

mas amplio.

Las redes aqui presentadas accionaron de acuerdo a las posibilidades de cada
contexto socio-historico, es decir cada grupo estuvo sujeto a las condiciones de su
momento, por ejemplo en el grupo Emancipacion llegé a practicar extracciones
menstruales en Tijuana y también canalizé a mujeres con el hospital WomanCare para
brindar un servicio de AMEU, Aleide Foppa de Mexicali tuvo la oportunidad de luchar
por los derechos de la nifia Paulina, el Lugar de la Tia Juana logré adquirir un espacio
establecido para brindar apoyo a mujeres y ofrecer asesoria a otros grupos de Tijuana,
cada organizacion compartia informacion principalmente mediante folletos,
movilizandose en maquilas, escuelas, colonias populares para brindar esta informacion.
Mientras que las organizaciones actuales como Bloodys o Borders con la introduccion

de la tecnologia de comunicacién y de las redes sociales actuales tienen mayor alcance



y difusion con respecto a las que no tenian acceso a estos medios, pues cada red utiliza

las herramientas que tiene a su alcance para cumplir sus objetivos.

Como se observo en el dltimo capitulo de esta tesis la tecnologia juega un papel
fundamental para que las mujeres puedan proporcionar y recibir acompafiamiento,

donde el internet tiene caracteristicas de “usabilidad” y politica feminista*’’

, por lo que
la tecnologia se convierte en un instrumento para acompafiar a mujeres en su proceso
de aborto seguro en casa con mistoprostol, este analisis histérico permite reconocer que

cada organizacion es resultado de su tiempo

Gracias a la revision historiografica sobre el tema del aborto en México fue posible
encontrar que Baja California es reconocida en la historia del aborto en México con los
sucedido en el caso Paulina en 1999, sin embargo el movimiento que busca la
reivindicacion del aborto en el estado tuvo sus inicios con Emancipacién, desde finales

de la década de 1970 hasta nuestros dias.

Como observamos al principio de esta tesis, en la década de los 70 irrumpid un
movimiento internacional cuyas movilizaciones permitieron que se despenalizara el
aborto en diferentes partes del mundo, como Estados Unidos, Francia e Italia. En este
periodo, México estuvo influenciado por la semilla feminista internacional en la lucha
por la despenalizacion del aborto, en este contexto es posible observar que Baja
California adoptd esta demanda internacional, puesto que Emancipacion surge en 1977

y entre sus reivindicaciones estaba el aborto.

El feminismo bajacaliforniano a permanecido influenciado por diferentes
movimientos internacionales en la lucha por la despenalizacion del aborto, en afios mas
recientes a sido posible observar como Baja California se sumé a la lucha en la
movilizacion de la Marea Verde que surgio en Argentina en 2010 y tuvo repercuciones
en México, donde Baja California también se ha sumado, llevando a cabo pafiuelazos
en solidaridad con las comparfieras de Argentina, este apoyo se intensifico gracias a la

resiente legalizacion del aborto en dicho pais en 2020.
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El movimiento feminista que lucha por el aborto en Baja California, efectivamente
ha adoptado elementos de diferentes coyunturas internacionales, demostrando que se
trata de maltiples luchas por la reivindicacion del aborto que convergen en un mismo
periodo histérico, donde cada lucha se desarrolla en un territorio con caracteristicas
determinadas, en el caso de Baja California es importante reconocer como la frontera
jugo en favor del feminismo que se desarroll6 en el estado, por lo menos desde finales
de los 70 hasta mediados de los 90, logramos conocer como el hospital WomanCare
fue un referente para la practica del aborto en Tijuana y Mexicali, dicha informacion

inclusive forj6 una ruta de solidaridad hasta La Paz, Baja California Sur.

Con la informacidn recabada en esta tesis, se propone la construccion de una ruta del
aborto que va desde San Diego California, continua el camino por Tijuana y Mexicali,
hasta La Paz, Baja California Sur, donde las organizaciones feministas de las ciudades
aqui mencionadas construyen las estrategias para lograr proveer el servicio de aborto a
las mujeres que tienen la posibilidad de acceder a la interrupcion voluntaria del
embarazo en San Diego. Sin embargo, gracias a la revision en la prensa regional de
1964 y las lecturas del trabajo realizado por Areli Veloz, fue posible conocer que en las
décadas de 1950 a 1960 mujeres provenientes de California llegaron a viajar a Tijuana
para practicarse un aborto clandestino, se reconoce que esto aun debe verificarse
mediante un mayor nimero de fuentes. Las propuestas por las que esta ruta del aborto
se modificd pueden ser: 1) la formacién de la poblacion en ambas Californias que
propiciaba el contacto transfronterizo, 2) la legalizacion del aborto en Estados Unidos
en 1973 que provoca que las mujeres de California no se vean en la necesidad de viajar
a Tijuana para abortar y 3) que el cierre de WomanCare y las restricciones fronterizas

terminan con esa red de solidaridad.

Las terminologias del aborto cambian histéricamente, pues en las notas periodisticas
de 1950 y 1960 se encontro que las mujeres viajaban a Tijuana con algin médico para
practicarse una “raspa”, mientras que para finales de los 70 se conoce la técnica de la
extraccion menstrual, lo que provoca que los abortos sean mas seguros, ademas se
encontrd que la extraccion no sélo fue desarrollada por las mujeres de WomanCare,
sino que hay registros de que esta técnica habia sido utilizada en otros lugares de

Estados Unidos, lo que faltaria conocer es si la extraccion menstrual llegé a México



gracias a la relacion fronteriza, mediante Tijuana o si se practicaba en otros estados de
la Republica también. En los 90 ya se menciona el método del AMEU, mientras que a
partir del 2010 el tema del aborto cambia totalmente debido a la introduccion del
misoprostol por un lado y de las nuevas tecnologias por otras. Entra en escena la imagen
de la acompafante, el acompafiamiento virtual, elementos que garantizan un aborto
feminista, acompafado, autogestionado y fuera de los marcos clinicos y legales, estos
son los nuevos elementos que acomparfian la discusion y la movilizacion feminista en

la lucha por la reivindicacion del aborto en Baja California.

Una constante, a lo largo de toda la tesis, es la conformacion de redes y
organizaciones que realizaron acompafiamiento de aborto. Hacer historia de las luchas
feministas en Baja California implica construir una posible genealogia de las
organizaciones, como se mencion0 anteriormente no fue posible integrar a todos los
grupos en este trabajo, pero es posible identificar constantes en el tiempo, donde las
protagonistas son mujeres organizadas que brinda el servicio de aborto en Baja
California. Frente a esto se desea destacar el trabajo en red, en esta investigacion se
encontraron 2 principales: la Red de Mujeres de la Peninsula de Baja California (1994-
2004) y la Red Estatal de Acompafiantes (2018), donde el trabajo en red parece ser una
alternativa frente a un estado que niega el derecho al aborto.

Se encontr6 que la RMPBC integré a organizaciones que trabajaban con mujeres de
diferentes sectores sociales, por lo menos la mitad de los grupos que formaban parte de
la RMPBC estuvieron constituidas como A.C., mientras que la Red Estatal de
acompanantes se enfoca en la demanda por la despenalizacion del aborto, ademas de
que las colectivas que la integran tienen un caracter mas autdbnomo, pues ninguna
colectiva miembra de la Red tiene la caracteristica de estar integrada como A.C., tal vez
esto es un reflejo de una nueva forma de lucha, desde la autonomia, horizontalidad,
alejadas de las instituciones, inclusive la mayoria de las organizaciones actuales que
representan la lucha actual por el aborto trabajan gracias al voluntariado de mujeres

gue se suman a esta causa feminista.

Como recordatorio, este es un trabajo inconcluso, pero es un ejercicio que logra
complementar lo realizado por Silvia LOpez Estrada, esta tesis puede verse como un

eslabon que permite observar la continuacion de las etapas del feminismo en Tijuanay



Mexicali, pues los trabajos como los de Veloz, Maier, Ojeda y LOpez Estrada
construyeron las pautas para que se desarrollen nuevos trabajos de investigacion, como
el aqui presentado. Entre las principales lineas de investigacion que se podrian seguir
en el futuro es el estudio de la historia del movimiento feminista en Baja California,

también historia de las mujeres en el estado e historia feminista del presente.

Si bien Ldpez Estrada encuentra tres etapas principales, que inici6 a finales de los 70
y culmind a principios de los afios 2000, continuando con la idea de las etapas de Lopez
Estrada, es viable proponer el trabajo realizado en esta tesis como complemento de las
temporalidades trabajadas por las autoras antes mencionadas, asi que es factible
reconocer nuevas etapas en el feminismo de Baja California, se reconoce una cuarta

etapa bajo el nombre de el resurgimiento del feminismo auténomo.

A manera de reflexion personal, es importate construir la historia feminista de Baja
California, ya que es una manera de reconocer a las mujeres que nos antecedieron.
Rescatar la historia de las mujeres implica escribir una genealogia que incluye las
historias de multiples mujeres que forjaron el pasado feminista en el estado, donde las
nuevas generaciones de historiadoras tenemos la tarea permanente y obligatoria de

escribir de aquellas-nosotras en el tiempo, logrando construir una genealogia feminista.
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ANexos

Anexo |. Tabla. organizaciones feministas que reivindican el aborto.

Nombre Afo Lugar Integrantes | Actividad | Medio de | Proceso
es informaci de
on acompafa
miento
Emancipacion 1977 Tijuana 12 -Platicas | -Distribucion | Presencial
Mexicali -Foros de folletos Extraccion
) -De boca | menstrual
Compartir en boca Solicitar
informaci apoyo ) y
) acompaiiar
on N hasta
escuelas WomanCa
re
Alaide Foppa A.C. 1989 Mexicali | 7-8 -Platicas | -Columna | -Canalizar
en en el | @ Tijuana o
colonias | ZETA con
populares | - WomanCa
Participac e
ion en
programa
de radio
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La Casa de la Mujer | 1994 Tijuana -Apoyo Y | -Suplemento | -Canalizar
el Lugar de la Tia asesoria a | Feminista con
Juana otros -ZETA WomanCa
grupos re
-Talleres
-Asesoria
psicologic
ay legal a
mujeres
Red de Mujeres de la | 1994- -Tecate 6 -Capacitacion | -Prensa Canalizar
p . .. organizacion | -Talleres .
Peninsula de Baja | 2004 -Tijuana ‘ 3 impresa con
es -Relacion con
Californla -MEX|Ca|| Casa de |a academia e Womanca
Mujer grupo | instituciones re
Factor X, | de gobierno
Centro -Intercambio
Mujeres, de
Organizacion | informacion
Lilith de | de diferentes
Mujeres contextos
Independient
es, Alaide
Foppa, La
Casa de la
Mujer el
Lugar de la
Tia  Juana,
Medicina
social
Comunitaria
-30 mujeres
Acompafiamiento 2016 Tijuana |56 -Socializar | - -
L. informacion ~
Feminista;  Aborto _ Facebook | Acompaii
-Brigadas de
Seguro Red Tijuana protocolo - amiento
-Talleres de | |nstagram | con
rotocolo de . .
P _ -Twitter misoprost
miso
-Procuracién | ol
de fondos Wordpres | presencial

S




Manifestacio | - Acompari
nes .
Protocolo | amiento
de virtual
misoprost | con
ol misoprost
impreso | ol
mediante
Facebook,
correo
electrénic
o, linea
telefénica
0
WhatsAp
p
Borders: 2017 Mexicali |5 - - -
o . Conversatori ~
Acompafiamiento de Facebook | Acompaii
0Ss
aborto seguro Jornadas de | -Fanzine | amiento
trabajo virtual
-Talleres
- con
-Paisaje
sonoro misoprost
-Fanzine de ol
rotocolo de .
Pr mediante
misoprostol
Facebook
Red Estatal de | 2018 -Tijuana | 6colectivas: | -
~ . . Las Despenalizac
Acompafantes  de -Mexicali _ - P
Confidentas: ion del aborto
Aborto de Baja -Ensenada | | inea -Amnistia
California telefonica de | para las
Aborto mujeres
Seguro  en | encarceladas
Tijuana, por abortar
Acompafiami | -Coordinar
ento actividades a
Feminista, lo largo del
Aborto estado




Seguro  Red

Tijuana, Las
Borders:
Acompafiami
ento de
aborto
seguro, Las
Centinelas,
Red de
Acomparfiami
ento por el
Derecho a
Decidir,
Mujeres
Tierra,

Siemprevivas
Red de
Acompariami
ento
Autdnomo.

-Procuracion

de fondos.

Anexo I1. Tabla. Colectivas que brindan acompafiamiento en México.

Estado

Red o colectiva de acompafiamiento

Aguascalientes

Morras Help Morras

Baja California

Las Confidentas
Bloodys y Projects
Las Borders

Baja California Sur

Las Calafias, Aborto Seguro

Campeche Abortos Seguros Campeche
Chiapas Linea Aborto Chiapas
Chihuahua Marea Verde Chihuahua
Coahuila Acompanantes Laguna

Ciudad de México

Acompaiamiento LATAM

Colima

Colectiva Decide

Durango

Bitacora de la Abortera-Durango

Estado de México

Aborto Legal EdoMex YA-Marias

Aborteras




Guanajuato Las Libres

Guerrero Marea Verde Guerrero
Hidalgo DI RAmona A.C.

Jalisco Ddser Jalisco

Michoacéan Marea Verde Michoacéan
Morelos Marea Verde Morelos
Nayarit Aquelarre Purpura Nayarit
Nuevo Lebn Necesito Abortar México
Oaxaca Ddser Oaxaca

Puebla Coatlicue Siempreviva
Querétaro Querétaro pide aborto legal, seguro y

gratuito

Quintana Roo

Marea Verde Quintana Roo

San Luis Potosi

Sinaloa ILE Sinaloa

Sonora Marea Verde Sonora

Tabasco Colectivo Esmeralda

Tamaulipas AborTam

Tlaxcala Ddeser Tlaxcala

Veracruz Marea Verde Veracruz-Boca del Rio
Yucatan RAF Yucatan

Zacatecas

Resistencia Radical Zacatecas




